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 شكر وعرفان

 

ر، كلنا، وإل ل المصـــ وعل ل تو  الدين، وبل آمناباســـمل اللهم عســـتى ن عر  أمور الد  ا و 

لا مـاع  لمـا أعت ـلا ولا مىتا لمـا منىـلا ولا راد لمـا وضـــــــــــــيـلا، وأ ـلا عر  كـ   ـــــــــــــ    وـدير، ولل 

الحمد الكث ر والشـــــــــــكر الدائم والصـــــــــــمة والســـــــــــمر عر  ســـــــــــ د ا محمد الدا ي إ   ســـــــــــ    رب  

بالحكمة والموعظة الحســـنة وعر  آل  وهـــحب  والتين نســـتمىون القو  ف نبىون أ ســـن  أما 

  بىد:

تقدير لك  من ســـــــــاام هي إارا  اتا الىم  من كلمة شـــــــــكر و هي كلمة أبلا إلا الحضـــــــــور، 

 برينيس عبد الكريم"الدكتور وريـ  أو من بى د وعر  وه  الصصـــــــــــــو  الأســـــــــــــتاذ المشـــــــــــــرف 

ح  بنصائ ي رافقنا ط لة مشـوار ا الدرا ـ   عمومنا وهي فةرة إ زاه اتا الدراسـة صصـو ـاالت

 ك  باسم  و فت . النفس علم لجزي  لك  أساتتة وسمتقدر بالشكر ا، كما  وإرشادات 

 



 

 

س المحتوياتفهر   



 

 

 فهرس المحتويات

 بسملة

 شكر وعرفان

 فهرس المحتويات

 فهرس الجداول 

 فهرس الأشكال

 ملخص الدراسة

 الصفحة العنوان الرقم

 ج-أ مقدمة 

 الأول: الإطار المفاهيمي للدراسةالفصل 

 10 إشكال ة الدراسة 10

 10 سةأام ة الدرا 10.10

 10 أسباب اصت ار الموضوع 10.10

 10 أاداف الدراسة 10.10

 10 فرض ات الدراسة 10.10

 01 تحديد مفاا م الدراسة  10

 01 الدراسات السابقة 10

 00 التىق   عر  الدراسات السابقة 10

 السلوكيةالاضطرابات الفصل الثاني: 

 00 تمهيد

 00 مفهور الاضترابات السلوك ة 10

 00 السلوك ة لمضترابات المفسرة النظريات 10

 02 السلوك ة الاضترابات تصن ف 10

 00 السلوك ة الاضترابات أسباب 10

 00 سلب  بشك  السلوك هي المؤارة الىوام  10

 00 السلوك ة الاضترابات من نىا ون  التين صصائص 12

 00 السلوك ة تشص ص الاضترابات 10

 00 الفصل خلاصة



 

 

 الدافعية للإنجازلثالث: الفصل ا

 00 تمهيد

 00 الإ زاهتىريف دافى ة  10

 02 الإ زاه دافى ةالنظريات المفسرة ل 10

 00 للإ زاه الدافى ة تصن فات 10

 00 للإ زاه الدافى ة أام ة 10

 01 الإ زاهدافى ة الىوام  المؤارة هي ال 10

 00 الىال ة الإ زاه دافى ة ذوي  الأفراد صصائص 12

 00 للإ زاه الدافى ة و اس هي المستىملة التقن ات 10

 00 الفصل خلاصة

 : الإجراءات المنهجية للدراسةالرابعالفصل 

 00 تمهيد

 00 منهج الدراسة 10

 02 مزتم  وع نة الدراسة 10

 00  دود الدراسة 10

 00 أدوات هم  الب ا ات 10

 20 الأسال   الإ صائ ة المستخدمة هي الدراسة 10

 : عرض وتحليل وتفسير فرضيات الدراسةالخامسالفصل 

 01 عرض وتحل   استزابات أفراد ع نة الدراسة 10

 01 السلوك ة الاضترابات محور   حو الى نة أفراد استزابات تحل   0.0

 00 الدافى ة للإ زاه محور   حو الى نة أفراد استزابات تحل   0.0

  اسةفرض ات الدر عرض وتحل   وتفس ر  10

 00 فرض ة الأو  عرض وتحل   وتفس ر ال 0.0

 00 فرض ة الثا  ةعرض وتحل   وتفس ر ال 0.0

 00 لثةعرض وتحل   وتفس ر الفرض ة الثا 0.0

 01 الرابىةعرض وتحل   وتفس ر الفرض ة  0.0

 00 الصامسةعرض وتحل   وتفس ر الفرض ة  0.0

 00 السادسةعرض وتحل   وتفس ر الفرض ة  2.0



 

 

 00  تائج الدراسة 10

 00 تو  ات الدراسة 10

 00 مقةر ات الدراسة 10

 00 خاتمة

 قائمة المراجع

 قائمة الملاحق 

 

  



 

 

 فهرس الجداول 

 الصفحة العنوان الرقم

 00 الاضتراب شدة  س  السلوك ة الاضترابات تصن ف 10

 01 (2791) كوي  تصن ف 10

 00 الاستتمع ة الى نة أفراد توهي  10

 00 الأساس ة الى نة أفراد توهي  10

 21 الاست  ان لمحاور  والإيزاب ة السلب ة الىبارات توهي  10

 20 الصما    ل كرت مق اس عر  اعتمادا الإهابة بدائ  من بدي  لك  الدرهة مزا  12

 20 الصما    ل كارت مق اس صميا طو   10

 20 المحكم ن الأساتتة وائمة 10

 20 ع ةالفر  والأبىاد والمحاور  لمست  ان الكل ة الدرهة ب ن( الصدق) تباطالار  مىاممت 10

 20 السلوك ة الاضترابات محور  لفقرات الداصري الاتساق  دق مىاممت 01

 20 للإ زاه الدافى ة محور  لفقرات الداصري الاتساق  دق مىاممت 00

 20 الاست  ان استمارة ابات لق اس كرو باخ آلفا اصتبار 00

 20 التب عي التوهي  اصتبار  تائج 00

 01 ةالسلوك  الاضترابات محور  لفقرات المى ارية والا حرافات الحساب ة المتوستات 00

 00 الدافى ة للإ زاه محور  لفقرات المى ارية والا حرافات الحساب ة المتوستات 00

 00 لإ زاهل والدافى ة السلوك ة الاضترابات ب ن ال س ط الصتا الا حدار اصتبار  تائج 02

 00 الدراسة متغ رات ب ن الارتباط مىاممت 00

00 
 لمحور  الدراسة ع نة استزابات ودرهة المى اري  والا حراف الحسابا المتوسط

 السلوك ة الاضترابات
00 

 00 الجنس متغ ر  س  السلوك ة الاضترابات مستوى  هي الفروق 00

01 
 س   الدراسة ع نة لدى السلوك ة الاضترابات حور لم الأ ادي التباين اصتبار  تائج

 الدرا    المستوى  متغ ر
01 

00 
 ى ةالداف لمحور  الدراسة ع نة استزابات ودرهة المى اري  والا حراف الحسابا لمتوسط

 للإ زاه
00 

 00 الجنس متغ ر  س  للإ زاه الدافى ة مستوى  هي الفروق 00

  



 

 

 فهرس الأشكال

 الصفحة العنوان الرقم

 00 (2791) النفس   للت  الأمريك ة الجمى ة تصن ف 10

 00 (2711) عار النفس   للت  الأمريك ة الجمى ة تصن ف 10

 00 النفس   الت  تتوير هماعة تصن ف 10

 01 الةربوي -النفس التصن ف 10

 00 الجنس متغ ر  س  الأساس ة الدراسة ع نة أفراد توهي  10

 00 الدرا    المستوى  متغ ر  س  لأساس ةا الدراسة ع نة أفراد توهي  12

 

 قائمة الملاحق

 العنوان الرقم

 استمارة الاست  ان 12

 إذن الإيداع 11

 تصريح شرهي 10

 SPSSمخرهات بر امج  10



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 ملصص الدراسة



 

 

 الملخص:

 ة الىموة ب ن الاضـــــــــــــترابات الســـــــــــــلوك ة وأاراا عر  الدافىادفلا الدراســـــــــــــة الحال ة إ   الكشـــــــــــــف عن 

ق هي والفرو  الاضــــــــترابات الســــــــلوك ة، وكتا تســــــــل ط الضــــــــو  عر  مســــــــتوى للإ زاه لدى تمم ت المر لة الثا وية

، وأيضــــــا الوووف عر  مســــــتوى الدافى ة التكور والإ اث والمســــــتويات الدراســــــ ة الثماةمســــــتوى اتا الأص ر ب ن 

كن  تمم ت اا وية القت  الســــــالت  تمثللا هي لدى أفراد ع نة الدراســــــة و  للإ زاه والفرووات ب ن التكور والإ اث

ـــــــ )الجديد بالشريىة ولاية ت سة ــــــــ ــــــــ ــــــــ ــــــــ  الثماةموهع ن عر  المستويات  تلم تا وتلم تة( 291، وودرت اتا الى نة بـ

 لجم  الب ا ات ةاكأد اســـــتمارة اســـــت  ان، وود اســـــتخدملا الدراســـــة للو ـــــو  إ   الأاداف المرهوة م  ا للثا وية

وبىد تفريغ وتحل   اتا الب ا ات تم اصتبار فرضــــــــــ ات الدراســــــــــة باســــــــــتخدار  ،مح  الدراســــــــــة من أفراد الى نة

بار اصت من صم  مزموعة من الاصتبارات الإ صائ ة البارامةرية والت  تمثللا هي  Spssالحزمة الإ صائ ة بر امج

( اصتبار )ت ســـــــــــــون وكتاواصتبار مصـــــــــــــفوفة الارتباط لب ر  ،ال ســـــــــــــ طاصتبار الا حدار الصتا  )ت( لى نـة وا ـدة،

 النتائج التال ة: إ  الدراسة  صلصلا واصتبار التباين الأ ادي، وود لى نيت ن مستقلت ن،

 ع نة لا توهـد عموـة وأار دالان إ صـــــــــــــائ ـا لمضـــــــــــــترابـات الســـــــــــــلوك ة عر  الدافى ة للإ زاه لدى أفراد -

 اا وية القت  السكن  الجديد بالشريىة. تمم ت من الدراسة

 ســـكن ال القت  ترابات الســـلوك ة لدى ع نة الدراســـة من تمم ت المر لة الثا وية اا ويةمســـتوى الاضـــ -

 بالشريىة منخفض. الجديد

 ةاا وي تمم ت من الدراســــة ع نة لدى الســــلوك ة اعىدار فروق دالة إ صــــائ ا هي مســــتوى الاضــــترابات -

 بالشريىة تىود لمتغ ر الجنس. الجديد السكن  القت 

 الســــــــكن  القت  اا وية تمم ت لدى الســــــــلوك ة الاضــــــــترابات مســــــــتوى  هي دالة فرووات ليســــــــلا اناك -

 لمستواام الدرا   . بالشريىة تىود الجديد

ىة بالشـــري الجديد الســـكن  القت  اا وية تمم ت من الدراســـة ع نة مســـتوى دافى ة الإ زاه لدى أفراد -

 متوسط.

 الجديد الســـــــــــــكن  القت  اـا ويـة تتمم ـ لا يوهـد اصتمف واحـــــــــــــا هي مســـــــــــــتوى الـدافى ـة للإ زـاه لـدى -

 بالشريىة تىزى لمتغ ر الجنس.

 .الاضترابات السلوك ة، الدافى ة للإ زاه، تمم ت المر لة الثا وية الكلمات المفتاحية:

  



 

 

Abstract: 

The current study aimed to reveal the relationship between behavioral disorders and their impact 

on motivation for achievement among secondary school students, as well as to shed light on the level 

of behavioral disorders and the differences in the level of the latter between males and females and 

the three academic levels, and also to determine the level of motivation for achievement and the 

differences between males and females among individuals.  

The sample of the study, which was represented by the students of the New Pole Residential 

Secondary School in Sharia, Tebessa Province, was estimated at (061) male and female students 

distributed across the three levels of secondary school. To reach the desired goals, the study used a 

questionnaire form as a tool for collecting data from the members of the sample under study, and after 

transcribing To analyze this data, the study hypotheses were tested using the statistical package SPSS 

through a set of parametric statistical tests, which were a one-sample t-test, a simple linear regression 

test, a Pearson correlation matrix test, a t-test for two independent samples, and a one-sample variance 

test. The study concluded the following results: 

- There is no statistically significant relationship or effect for behavioral disorders on achievement 

motivation among members of the study sample of students at the Secondary School. 

- The level of behavioral disorders among the study sample of secondary school students is low. 

- There are no statistically significant differences in the level of behavioral disorders among the study 

sample of students due to the gender variable. 

- There are no significant differences in the level of behavioral disorders among the students of the 

Secondary School due to their academic level. 

- The level of achievement motivation among members of the study sample of the students is average. 

- There is no clear difference in the level of motivation for achievement among students due to the 

gender variable. 

Key words: Behavioral disorders, achievement motivation, secondary school students.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 مقدمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة



 

 

 مــــــقدمة

 أ

 قدمة:ــــم

المر لـــة الثـــا ويــــة من التىل م مر لــــة  ـــاســـــــــــــمـــة هي   ـــاة التمم ــــت،   ـــ  يتم تزويـــدام بـــالمىرفــــة تىـــد 

 لتمم تاتتم ز اتا المر لة بأام ة كب رة،     يحصـــــــــ  و  ،لتحضـــــــــ ر للح اة الجامى ة والمهن ةوالمهارات المهمة ل

ت والىلور واللغة والتاريخ والجغراف ا والىلور عر  فهم أعمق وأكثر شــــمول ة هي مواضــــ   مختلفة مث  الرياضــــ ا

 .الاهتماع ة وغ راا

ا لتتوير مهــارات نىتبر التىل م هي المر لــة الثــا ويــة فــ حي، هي مزموعــة متنوعــة من النوا التمم ــتمنــاســـــــــــــبــ 

ا . كما نســـــــــــــاعدام عر  تنم ة مهارات البح   مثـ  التفك ر النقـدي و   المشـــــــــــــكمت والتىاون والتوا ـــــــــــــ  الفىه

ة عر  القدر يمنحهم  التمم تلدى توفر اتا المهارات الأســــاســــ ة ف ،حل   واكنشــــاف الااتمامات الشــــصصــــ ةتوال

ا هي المستقب  ا و زا    .اتخاذ ورارات أكثر تم ز 

عموة عر  ذلل، فإن المر لة الثا وية من التىل م تىتبر  ســاســـة للغاية للتمم ت. تىد فةرة المرااقة من 

واه  ت، إذ بضــــــــغوط النفــــــــج الىاطفا والاهتما ية بالمخاطر والتحديات،     نشــــــــىرون أكثر المرا   المحفوف

ا  فســـــ ة تتىلق بالمســـــتقب  الأكاديي  والتوه   المن ، واتا يمكن أن يؤار عر  ترك زام وأدا  م  التمم ت
 
ضـــــغوط

 .الدرا   

ز  هتماع ة والىاطف ة، ويفر ة لتتوير مهارات م الأكاديم ة والا  هيالمر لة الثا وية  ويمكن القو  أن

ا لتىزيز فهمهم وتحف زام ودعمهم هي اتا المر لة الحســاســة من  ا صا ــ  وض     يخ،   ات مأن  ولي ا ااتمام 

من ب ن اتا التحديات، تبره ،  ر عر   موام الشـــــــــــــص ـــــــــــــ   والأكاديي تحديات متىددة تؤار بشـــــــــــــك  كب التمم ـت

لتحق ق الإ زاهات  التمم تتلقا بظملها عر  دافى ة الاضـــــــــــــترابـات الســـــــــــــلوك ـة كىنـا ـــــــــــــر  ـاســـــــــــــمـة يمكن أن 

 المشــــــــكمت أبرهاا ب ن ومن المصـــــــادر، من متنوعة مزموعة من الســـــــلوك ة الاضـــــــترابات وود تنب . الأكاديم ة

   ،الأكاديم ة والضغوط الاهتماع ة، والتحديات والىاطف ة، النفس ة

 ىبة، ـــــ  فســــ ة تزارب أو ســـــلب  تفك ر هي ا خراط من التمب نىاعا أن يمكن النفســــ ة، النا  ة من

 ر ع التمم ت ودرة عر  يؤار داصري تشـــــــوي  هي تنســـــــ   ود الحالات اتا ،الاكتئاب أو لقلقل تىرضـــــــهم مث 

 .الأكاديم ة الإ زاهات لتحق ق دافى ت م مستوى  يةراه  أن يمكن وبالتا ي للدراسة، والتفرغ الةرك ز

 اتالىمو هي والتوترات الىمئق ة التحـديـات تلىـ  أن مكني والىـاطفا، الاهتمـا ي الصـــــــــــــى ـدين عر 

ا الاهتماع ة ا دور   نا ب هي والتحديات الأوران من الاهتماع ة الضــــــــــــغوطف التمم ت، دافى ة تشــــــــــــك   هي كب ر 

ا التفوق  هي ورغبت م التمب ترك ز عر  تؤار أن يمكن الصداوات  .أكاديم  
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  بســــ  ســـوا  الدراســــ ة، الضـــغوط عن  اتج ســـلب  تأا ر ناكا يكون  أن يمكن الأكاديم ة، النا  ة من

  فضـــى ا دفاع إ   يؤدي ود الزائد الأكاديي   الحم اتا ،الامتحا اتوولق  توتر أو الواهبات من الكب ر الكم

ا ينىكس مما التات ة، بالفاعل ة الإ ساس وفقدان الدراسة  حو  .التمم ت دافى ة عر  سلب 

   إ النفســــــــــ ة التحديات من وتةراوح التمم ت ســــــــــلوك هي بننوعها لوك ةالســــــــــ الاضــــــــــترابات تظهروود 

 تاا تظهر أن يمكن، و الدرا ــــــ   وســــــلوكهم الأكاديي  تحصــــــ لهم عر ســــــلبا  يؤار مما الاهتماع ة، الصــــــىوبات

رابات إن تأا ر اتا الاضــت .الب ن  التوا ــ  هي مشــاك  أو اهتما ي، توتر اكتئاب، ولق، شــك  عر  الاضــترابات

اوح ب ن مزموعة متنوعة من الىوام ، مث  المشكمت النفس ة، والتحديات الاهتماع ة، وضغوط الدراسة، يةر 

ا للمىلم ن والأاــــ  ، و التمم ــــتممــــا يؤدي إ   تراه  الــــدافى ــــة والإلهــــار لــــدى  ا   ويــــ  يىــــد فهم اــــتا التــــأا ر أمر 

الــ بت م هي رغ وتىزيز  التمم ــتة لتحف ز والمختصـــــــــــــ ن هي مزــا  الةرب ــة،   ــ  نســـــــــــــهم هي تتوير اســـــــــــــةرات ز ــات فىــه

ئة الســـــــــلوك ة نســـــــــهم هي صلق بي والمشـــــــــكمت الىم  عر  تخف ف تلل الاضـــــــــترابات، فتحق ق النزاح الأكاديي 

واســـــــــــــتىـدادام لمواههـة التحـديـات الأكاـديم ـة بإيزاب ة  التمم ـتتـأا ر إيزـابا عر  مســـــــــــــتوى تحف ز  ذاتتىل م ـة 

 واقة.

أن  فالتوتر النفســـــــــــــ   يمكن ،بالدافى ة للإ زاه لدى التمم ت شـــــــــــــك  كب ر ترتبط اـتا الاضـــــــــــــترابـات بإذ 

ا عر  اســــــتىدادام للتحديات  يقل  من إ ســــــاســــــهم بالكفا ة والثقة هي ودرات م الشــــــصصــــــ ة، مما ينىكس ســــــلب 

الأكـاـديم ــة. بــالإضـــــــــــــافــة إ   ذلــل، يمكن أن تؤدي المشـــــــــــــاكــ  الاهتمــاع ــة واعىــدار الرا ــة النفســـــــــــــ ــة إ   فقــدان 

 .للم   والتحف ز  حو تحق ق النزاح الدرا     تالتمم

من صم  تقـــــديم بيئـــــة داعمـــــة  اـــــ  هي فهم ومواههـــــة تلـــــل التحـــــديـــــاتيبره الـــــدور المهم للمىلم ن والأ 

الة، يمكن تىزيز الدافى ة للإ زاه عند التمم يم يتتل  ذلل تقدإذ  ، ت رغم وهود الاضــــــترابات الســــــلوك ةوفىه

الحوار وفتح ونوات التوا ـــــــ  للتىام  بفىال ة م   اقافة ضـــــــافة إ   تشــــــج  دعم  فســــــ   وتىل ي  مناســــــ ، بالإ 

 .التحديات الت  ود يواههون ا

للوووف عر  مدى تأا ر الاضـــــــــــــترابات الســـــــــــــلوك ة لدى تمم ت المر لة ومن انـا تـأتا الـدراســـــــــــــة الحـال ـة 

الاضـــــــــــــترابــات الســـــــــــــلوك ــة درهــات والكشـــــــــــــف عن وهود فروق ب ن متوســـــــــــــط ، الثــا ويــة عر  دافى ت م للإ زــاه

هي  اإ صـــــــــــــائ ـ دالـة اتوالكشـــــــــــــف عن وهود فرووـوب ن المزتم ،  الـدراســـــــــــــة ع نـةلـدى أفراد  والـدافى ـة للإ زـاه 

 .المستوى الدرا   و  ي الجنستىزى لمتغ ر  الاضترابات السلوك ةمستوى 

لتي وا ،لدراسةالمفاا ي  ل الإطار عر  ها ب ن الأو   ظري ويتضمن فص   الدراسة الحال ةمللا تشا

 أيضاو وكتا أام ة وأاداف وأسباب اصت ار الموضوع، وفرض ات ا، يندرج ضمن  إشكال ة الدراسة وتساؤلات ا، 
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والتىق   علي ا، أما الفص  الثاعا من الجا   النظري  الت  ااتملا بموضوع البح  الحا ي الدراسات السابقة

لتىريف با املة من الىنا ر الموححة لهتا المفهور بد   والتي ها  بز الاضترابات السلوك ةفقد تضمن متغ ر 

، ائصهاصص ،أسباب اتا الاضترابات، وكتا وأشكالهامضترابات السلوك ة للنظريات المفسرة مرورا بك  من ا

 
 
صصائص التين نىا ون من اضترابات سلوك ة ومرا   تشص ص اتا الاضترابات وكتا أام طرق إ    و ولا

 .و اسها

رق تم التت أينبمختلف عنا راا،  للإ زاه الدافى ة  ؛فص  الثال  من الجا   النظري الود تضمن و 

دافى ة ، ام الىوام  المؤارة هي تنم ة التصن فات اوالنظريات المفسرة لها،  للإ زاه الدافى ة بهي إ   التىريف 

لدافى ة المستخدمة هي و اس التثن ات ا للإ زاه، وكتا، وكتا صصائص الأفراد من ذوي الدافى ة الىال ة للإ زاه

 .هي المزا  المدر   

ف ما يخص الجا   التتب قا للدراسة، تم التىرض هي الجز  الأو  إ   الصتوات الىمل ة المستخدمة 

هي البح ،     تناوللا النقاش  و  المنهج التي تبن ت  الدراسة، وشمللا  ظرة عامة عر  المزتم  والى نة 

 دود الدراسة وتفص   التريقة الاستقصائ ة المىتمدة وأدوات هم  الب ا ات. المستخدمة، إ   ها   تحديد 

 .وصتم اتا القسم بمناوشة الترق الإ صائ ة الت  تم استخدامها هي التحل  

ة، وهي هي الدراس المترو ةأما الجز  الأص ر من الدراسة، فقد تناو  تقديم وتحل   وتفس ر للفرض ات 

تو  ات واوةرا ات، بالإضافة إ   تقديم وائمة بالمراه  المىتمدة تقديم ج الرئيس ة و الصتار تم استىراض النتائ

 ووائمة المرفقات
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 إشكالية الدراسة: .10

 سةاللدر  ت  ئ مو  والمىارف، الصبرات بمختلف التمم ت بةزويد تقور الت  الةربوية المؤسـسـة المدرسـة تىتبر

  ،الح اة من مختلفة م ادين هي والىم 
ه
 لمدرسةا عر  يصى  و فس ة، تىل م ة مشكمت تظهر أ  ا ا ود أ   إلا

والاضــــــترابات الت  ود تظهر هي ســــــلوكات التمم ت بأشــــــكا   الامتحا ات  اهر  النفســــــ ة الضــــــغوط: مث  تفهمها،

 هي فردال رغبة إ   وتشــــ ر التمم ت، عر  صتورة أكبر تىد الأص رة واتا للإ زاه، الدافى ة  قصمختلفة، وكتا 

 ب رك  د إ   تىم  الإ زاه دافى ة أن     طريق ، تىةرض الت  المشـــــاك  و   متم ز، بشـــــك  والإ زاه  الىم

 دي ،ل الدافى ة  قص فان لتا الثا وي، التىل م تلم ت بالتكر و خص مهنت  أو ســـــــــــــت ادر  هي الفرد  زاح هي

 الفشـــــــــ  :مث  ديدةع أصرى  مشــــــــكمت عل   ينزره  ما واتا  ـــــــــ  ،االدر  تحصـــــــــ ل  مســـــــــتوى  عر  ســـــــــلبا ينىكس

 ، ترك المدرسة... إلخ.   االدر 

  ئتــ ب م  تك فــ  وبــالتــا ي المىرهي، الاتزان  ــالــة إ   بــ  للو ـــــــــــــو   وإعــدادا بــالفرد الااتمــارومنــ  فــإن 

 بتتوير إلا الأص ر اــتا يتحقق ولن ،الحــديثــة للةرب ــة الســـــــــــــام ــة الأاــداف إ ــدى او والاهتمــاع ــة التب ى ــة

م  مح ت  بشـــــــك  عار وم   والتوافق التكام التك ف و   حو ب ا والســـــــعي الفرد لشـــــــصصـــــــ ة المتىددة الجوا  

 يه وأام ة و مة ذات تكون  أن يمكن الت  الجوا   منتىد الدافى ة للإ زاه و  ،ب ئت  المدرســــــــ ة بشــــــــك  صا 

اتا   والىم  عر  رف الفرد شــصصــ ة تنم ة هي امراعات  والبحوث والدراســات الةربوي  النظار وعر  المزا ، اتا

 ما ،الدافى ة وكتلل الىم  عر  التقل   من الىوام  الت  من الممكن أن تكون مســـ با هي صفض اتا الدافى ة

ـــــــــــــــــــــــــــن فئة عند صا ـة التىلم  تائج تحسـ ن عر  إيزابا ينىكس ود ــــــــــــــ  من أن( 2719" )كل ر" يرى إذ  .المتمدرســ ـــــــــــــــ

 ابغ  او المدارس هي أو المىااد هي ســــوا  التدريس عمل ة وفشــــ  التحصــــ   ضــــىف ورا  تكمن الت  الأســــباب

 (10 ص ،0110)بلخير طبش ي،  .المتىلم ن لدى الدافى ة

 ردالف اســـــــــنثارة عر  تىم      الإعســـــــــاعا للســـــــــلوك المحركة القوى  أام من تىتبر للإ زاه فالدافى ة

 محورا ايزىلهــ مــا واــتا الح ــاة، أطوار هم   هي والفىــال ــة الــدوــة من درهــة وعر  اــادفــة بســـــــــــــلوكاــت للق ــار

 التات تقدير من لك  يكون  وب تا التات، تقدير شــــأن شــــان ا الشــــصصــــ ة مزا  هي البح  محاور  من أســــاســــ ا

 .صا ة المتىلم و  اة عامــــة الفرد   اة هي مهم دور  للإ زاه والدافى ة

 ن الأ ن،المرااق  بدراســــــــة الااتمــــــــار مقدار او وتتورا، مزتم  أي تقدر ب ا يقاس الت  المىاي ر أام ومن

  تىتبر الواو  هي
 
ــــــــــــــد شـــباب لأن م كلها، الأمة بمســـتقب  ااتماما ــــــــــــــ  الغـ  ضـــمانو  المزتم  بنا  ســـ ق  أكتافهم وعلـ

ـــــــــــــ  الت  الفةرة هي التفولة كا لا وإذا واسـتقمل ،  ريت   مممحها نبلور ت الت  للشــصصـ ة الأو   البتور  في ا توضــ

 تومشــــــكم  اضــــــترابات من في ا يحدث وما الإعســــــا  ة، ح اةال فةرات وأام أصتر من تىتبر لتا المســــــتقب ، هي
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ـــــــــــــــــديل  هي أو تقويمها يصـــــى  ســـــلوك ة  ت ةزف للشـــــصصـــــ ة، الىار الإطار نشـــــوا ود ب  الفرد،   اة مســـــتقب  تىـ

ـــــــــــــار  ـورت  ـــــــــــــ  أمـ   ل صـبح وينمو وأمــــــــــــــار ا صرين،  فســ
 
  سوي، غ ر إعسا ا

 
  أو مضتربا

 
  أو منحرفا

 
  فس ا. مريضا

 (10، 0110المعطـي،  )عبد

السلوك ة، وإ ما هي تتاب  للتنشئة الاهتماع ـــة وعوام  عدة  لمضتراباتويبدو أ   لا يوهد س   وا د 

أصرى، كالا دفاع ة وا خفاض مســــــــــتوى التكا  وتأا رات الىائلة والأوران، والمســـــــــــتوى الاوتصـــــــــــادي والاهتما ي، 

 
 
ـــــــــــة الح  والاعةراف الموه  من وب  الىائلةوالتأا رات الب ئ ة ا   ة المرتبتة بالمووف  فس ، إضافة ـــــــــــ  أام ـ  إلـ

 .للتف ، وأســــــال   ضــــــبط الســــــلوك المســــــتخدمة مــــــــــــــــــ  التفــــــــــــــــــ  وأاراا الكب ر عر  ســــــلوك التف  هي المســــــتقب 

 (00، 0101)مكاوي، 

ـــــــــــــــ  عر  إعاوة  الاضــــتراباتوتمث  ظاارة  الســــلوك ة بوه  عار، مشــــكلة صت رة هي أي مزتم ، وود تىمـ

ــــات أ ـــــحاب المشكمت السلوك ة وأولت ا  مس رة التنم ة ــــ  فئـ ف  ، ومن اتا المنتلق التفتلا دو  الىالم كافة إلـ

ـــــات أن يندمزوا م  ا صرين هي المزتم  من صم  ما  ـــــل الفئـ  من الااتمار والرعاية،  تى يمكن لأعضا  تلـ
 
مزيدا

ـــــــــــــــــددة ومناســــــبة، تســـــاعدام عر ـــــــــــــــــرٍ  متىـ ـــــــــــــــــة وفـ . ق ق النمو الســــــوي والمتواهن   تحيتم توف را من رعايةٍ صا ــــــ

 (02، 0110رشوان،)

ـــــــــــــا تصدر عن التف  ( 2771،21والمشـكمت السلوك ة كما بينت ا أبو غزالة )  ـــــــــــــ  التصــــــــــــــرفات التـ هي هم ـ

بصــــــــــــفة متكررة، أانا  تفاعل  م  البيئة الاهتماع ة،     لا تناســــــــــــ  مر لة  موا وعمرا، وتزى  ل  مشــــــــــــاعر 

 عن  سن الاتصا   شصص ة بالمىا اة والألم، وعدر
 
ــــــــــــ ، كما تزىل  عاهزا ، وعدر وبول  لنفسـ

 
وبول  اهتماع ا

با صرين، وعن اســتمرار النمو والتقــــــــــــــدر  حــــــــــــــو النضــــــــــــــــج، وتظهر المشــكمت الســلوك ة هي  ــورة أو عدة أعراض 

 .سلوك ة متصلة وظاارة يمكن مم ظت ا مث  الشجار والىدوان، والىناد، والكتب، والهروب، والتخري 

 وبىضـــــــها يكون  بىضـــــــها ومنشـــــــىبة عديدة التمب عند تظهر الت  الســـــــلوك ة المشــــــكمتو 
 
 كون ي بســـــــ تا

 التىرفو  وتشـص صها ليسـه  بحه ا السـلوك ة المشـكمت وسـموا المزا  اتا هي البا ث ن فان لهتا الح ،  ـى 

 الزائد، النشــاط والتمرد، ادالىن: التمم ت الســلوك ة لدى المشــكمت أكثر ومن لها، المناســ  الىمج وإيزاد علي ا

 تالمشـــــكم  في ا، المرغوب غ ر الاهتماع ة الىادات الغضــــ  والا فىال ة، ال قظة، وأ مر الســــر ان الىدوا  ة،

 النظـــافـــة ولـــة الفوضـــــــــــــ ى، الخجـــ ، النور، اضـــــــــــــترابـــات والا زوا ، الزائـــدة، الاعىزا  الاعتمـــاديـــة الصـــــــــــــح ـــة،

 ضـــــىف الســـــروة، الأ ا  ة، الغ رة، الكمر، أمراض الكتب، ،الأظافر وضـــــم الا دفاع ة، الصوف، الشـــــصصـــــ ة،

 (001، ص 0110 معمرية،). الغتا  ومشكمت بالنفس، الثقة
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 ر لةالم تمم ت لدى للإ زاه الدافى ة عر  ســــــلب ة تأا رات الســــــلوك ة الاضــــــترابات تظهر عار، بشــــــك و 

ا  والـــدعم التـــدصــ  يتتلـــ  ووــد الثــا ويـــة،  من نىـــا ون  الـــتين ، فـــالتمم ــتديـــاتالتحــ اـــتا عر  للتغلـــ  الفىــه

تي من ، الأمر الالدرا ـــــ   الفصـــــ  هي والا نباا الةرك ز عر  الحفاظ هي  ــــىوبة يزدون  ود ســـــلوك ة اضــــترابات

، حق قهالت الجهود وتنظ م الدراس ة الأاداف تحديد عر  القدرة فقدانو  الةرك ز هي ضىفإ    الممكن أن يؤدي

  عر يؤار مما والمىلم ن، الزمم  م  التفاع  هي مشـــــــــــاك  إ   تؤدي ود الســـــــــــلوك ة الاضـــــــــــتراباتوكتلل فإن 

ا يؤار أن يمكن ما واو التزن ، أو بـالىزلة م ـتالتم  نشـــــــــــــىر قـدف ،الاهتمـاع ـة الىموـات  الدعم عر  ســـــــــــــلب 

 موتوهي ه المهن ة أادافهم تحـديـد هي  ـــــــــــــىوبـة، الأمر الـتي ســـــــــــــ خلق لهم النزـاح لتحق ق والـداف  الاهتمـا ي

 المر لة هي النزاح لتحق ق الداف  فقدان إ   المســــــــتقبري التخت ط هي الصــــــــىوبات تؤدي أن يمكن. اديي الأك

 .الثا وية

( أ   ةاتفــــا ) ســــ  رأي التالبمراهىة الدراســــات الســــابقة والةراث النظري، ب من صم  ما تقدر وكتا

  ة والدافى ة للإ زاه لدى تمم تلا توهد دراســـات ســـوســـ ولوه ة كث رة  و  الىموة ب ن الاضـــترابات الســـلوك

 الأمر التي نىتا الدراســــة الحال ة أام ة كب رة، ،هي الىالم الىربا عامة وهي الجزائر صصــــو ــــا المر لة الثا وية

 وعل   يمكن   اغة النساؤ  الرئيس   للدراسة عر  النحو التا ي:

 ؟تلاميذ المرحلة الثانوية ما هو تأثير الاضطرابات السلوكية على مستوى الدافعية للإنجاز لدى 

 وللإهابة عن اتا النساؤ  الرئيس   المرتبط بمشكلة الدراسة الحال ة  ترح الأسئلة الفرع ة ا ت ة: 

الســـــــــــــلوك ة  لاضـــــــــــــتراباتب ن ا( α≤0.05عنـد مســـــــــــــتوى الدلالة ) اـ  انـاك عموـة وأار دالان إ صـــــــــــــائ ـا -

 ؟ وية القت  السكن  الجديد بالشريىةاا تمم ت من الدراسة ع نة أفرادالدافى ة للإ زاه لدى و 

 الجديد الســــــــــــكن  القت  اا ويةما مســـــــــــتوى الاضـــــــــــترابات الســـــــــــلوك ة لدى ع نة الدراســـــــــــة من تمم ت  -

 ؟بالشريىة

 السلوك ة ( هي مستوى الاضتراباتα≤0.05ا  توهد فروق ذات دلالة إ صائ ة عند مستوى الدلالة ) -

 ؟تىزى لمتغ ر الجنسبالشريىة  الجديد لسكن ا القت  اا وية تمم ت من الدراسة ع نة لدى

 السلوك ة الاضـترابات مسـتوى  هي (α≤0.05) الدلالة مسـتوى  عند إ صـائ ة دلالة ذات فروق توهد ا  -

 ؟المستوى الدرا    لمتغ ر تىزى بالشريىة  الجديد السكن  القت  اا وية تمم ت من الدراسة ع نة لدى

 الجديد الســـــــــــكن  القت  اا وية تمم ت من الدراســـــــــــة ع نة أفراددافى ة الإ زاه لدى  مســـــــــــتوى  ما او -

 ؟بالشريىة



 

 

 الإطار المفاهيمي للدراسة          الفصل الأول 

8 

 أفراد ( هي الدافى ة للإ زاه لدىα≤0.05ا  توهد فروق ذات دلالة إ صــــــــــــائ ة عند مســــــــــــتوى الدلالة ) -

 ؟تىزى لمتغ ر الجنسبالشريىة  الجديد السكن  القت  اا وية تمم ت من الدراسة ع نة

 م ة الدراسة الحال ة بشقي ا النظري والتتب قا هي النقاط التال ة:تكمن أا أهمية الدراسة:. 10.10

  :وتمثللا هي:الأهمية النظرية 

 فةرة هيو  فةرة لأ ــــى  الشــــاملة الثا وية المر لة هي المتغ رات لأام تناولها هي الدراســــة اتا أام ة تكمن

 ن لح اة المدرســـــ ة للتمم ت وللقائممن المؤارات الســـــلب ة هي ا نىد التي الســـــلوك ة الاضـــــترابات واما المرااقة،

والت  تمث  محركا أســــاســـــ ا يدف  بالتمم ت إ   تحق ق  الدافى ة للإ زاه ،عر  الىمل ة التىل م ة عر   د ســــوا 

 .  أادافهم عر  المستوى الدرا    والاهتما ي

  :وتمثللا هي:الأهمية التطبيقية 

ح المزا  أمار طلبة آصرين لإهرا  المزيد من إمكـا  ـة الاســـــــــــــتفـادة من  تائج الدراســـــــــــــة الحال ة هي إفســـــــــــــا -

ن م موضــوع الاضــترابات الســلوك ة لدى التمم ت بمختلف مســتويات مالبحوث والدراســات الت  تنناو  

 .وكتا عموت ا بمتغ رات أصرى هوا   مختلفة، 

لجى   ا وي ثالإمكا  ة إســـهار  تائج الدراســــة الحال ة هي توه   أ ظار المختصــــ ن والقائم ن عر  التىل م  -

مرو ــة لتفهم التمم ــت الــتين يمكن أن يكو وا نىــا ون من المنـاخ التىل ي  والىمل ــة التىل م ــة ككــ  أكثر 

والىم  عر  هىلهم أكثر ت كفا وتوافقا للدف  ب م إ    والىم  عر  عدر إوصا  م، ،اضـترابات سـلوك ة

 مستقب  مشرق.

 أسباب اختيار الموضوع:. 10.10

 ؛ ي للدراسة هي  م م التخصص المدروس ول  عموة وط دة بالمزا  المن  مستقبمكون الموضوع الحا -

 أن ا عماد بنا  المزتم ؛عند فئة اهتماع ة يمكن القو   الاضترابات السلوك ةفهم أام الرغبة هي  -

الاضـــــترابات الســـــلوك ة وصا ـــــة لدى تمم ت لمتغ ر  الجزائرية ات قص الأدب ات الســـــ كولوه ة للدراســـــ -

 ؛ لة الثا وية وعموت ا بمتغ رات أصرى المر 

الاضـــــــــــــترابات  ـدرة الدراســـــــــــــات عر  مســـــــــــــتوى وســـــــــــــم علم النفس بزامىة ت ســـــــــــــة، ف ما يخص مفهور  -

 .السلوك ة وعموت ا بدافى ة الإ زاه
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دراســـــــــــــة الاضـــــــــــــترابــات الســـــــــــــلوك ــة لــدى بــأام ــة  الثــا ويــات الجزائريــةالقــائم ن عر  محــاولــة تحســـــــــــــيس  -

 الأمر التي من شـــــــــــــأ   ين نىـا ون من اكتا اضـــــــــــــترابات عر  أن م منبوذون،وعـدر النظر للـت ،التمم ـت

 وادر كمما ســـ حســن مســتوى تحصـــ لهم الدرا ــ   ويصـــن   التمم تتحســ ن مســتوى دافى ة الإ زاه عند 

 .أكثر كفا ة

تســــــــــــع  الدراســــــــــــة الحال ة إ   التو ــــــــــــ  لجملة من الأاداف  وهزاا هي النقاط  أهداف الدراســـــــــــة:. 10.10

 التال ة:

 .وهود تأا ر لمضترابات السلوك ة عر  الدافى ة للإ زاه لدى تمم ت المر لة الثا ويةالتحقق من  

 .عن مستوى الاضترابات السلوك ة لدى تمم ت المر لة الثا ويةالكشف  

 .عن مستوى الدافى ة للإ زاه لدى تمم ت المر لة الثا ويةالكشف  

ى المســــتوى الدرا ـــــ   لدو  ي الجنسوفق متغ ر لســــلوك ة الاضــــترابات االفروق هي مســــتوى  عر التىرف  

 .مح  الدراسة أفراد الى نة

 .الدراسة لدى أفراد ع نة ي الجنسوفق متغ ر الدافى ة للإ زاه الفروق هي مستوى  عر التىرف  

الإطار النظري والدراســـــــات الســـــــابقة المرتبتة بمتغ رات البح ، تم  عر  ضـــــــو  فرضــــــيات الدراســــــة:. 10.10

 كما يري: اتفرض   اغة ال

لمضـــــــــــــترابات الســـــــــــــلوك ة عر  ( α≤0.05عند مســـــــــــــتوى الدلالة ) لا توهـد عموـة وأار دالان إ صـــــــــــــائ ـا -

 .بالشريىة الجديد السكن  القت  اا وية تمم ت من الدراسة ع نة أفرادالدافى ة للإ زاه لدى 

شريىة بال الجديد كن الس القت  اا ويةمستوى الاضترابات السلوك ة لدى ع نة الدراسة من تمم ت  -

 .منخفض

 السلوك ة ( هي مسـتوى الاضـتراباتα≤0.05توهد فروق ذات دلالة إ صـائ ة عند مسـتوى الدلالة ) لا  -

 .تىزى لمتغ ر الجنسبالشريىة  الجديد السكن  القت  اا وية تمم ت من الدراسة ع نة لدى

 الســلوك ة الاضــترابات مســتوى  هي (α≤0.05) الدلالة مســتوى  عند إ صــائ ة دلالة ذات فروق توهد لا -

 را   .المستوى الد لمتغ ر تىزى بالشريىة  الجديد السكن  القت  اا وية تمم ت من الدراسة ع نة لدى

 منخفض. الثا وية المر لة تمم ت من الدراسة ع نة أفراددافى ة الإ زاه لدى  مستوى  -
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 أفراد ي الدافى ة للإ زاه لدى( هα≤0.05توهـد فروق ذات دلالـة إ صـــــــــــــائ ة عند مســـــــــــــتوى الدلالة ) لا  -

 .تىزى لمتغ ر الجنس الثا وية المر لة تمم ت من الدراسة ع نة

 تحديد مفاهيم الدراسة إجرائيا: .10

 :الاضطرابات السلوكية. 0.0

 الىقد أو المدرســـــــــــ ة للقوا  ن والمخالفة المىلم  ظر وههة من التوافق ة غ ر الســـــــــــلوكات من مزموعة

م، عن والمتىلم ن التىل م عن المىلم إعاوة هي وتنســــ   القســــم داص  تمم تال من تصــــدر والت  الصــــفا،
ه
 التىل

 تتل ي التي الاضــتراب درهة تصــ  لا ولك  ا والشــديدة الســـهلة المشـــكمت ب ن والنوع الحدة     من وتتغ ر

   .عمه ا تدصم

 :للإنجاز. الدافعية 0.0

 برةوالمثا الإ زاه هي الرغبة عر  يد  ســــــلوك اتباع صم  من النزاح وتحق ق الج د الأدا  هي الرغبة هي

 .التموح مستوى  ورف  الدراسة عر  والإوبا  الجهد هي

 :التلميذ. 0.0

 المرا ــ  إ ــدى هي دراســـــــــــــتــ  يتــاب  الــتي الفرد واو التىلم ــة، التىل م ــة الىمل ــة وأســـــــــــــاس محور  او

 .التىل م ة

 : المرحلة الثانوية. 0.0

 شـــهادة حانبامت وتنته  ســـنوات امث لمدة وتمتد المتوســـط التىل م شـــهادة     بىد تأتا الت  المر لة هي

 .البكالوريا

 الدراسات السابقة: .10

 السابقة والدراسات الأبحاث مراهىة هي الىلي  البح  إعداد هي والضرورية الأساس ة الصتوات إ دى

 لتحديد   وية صتوة الســـــــــــــابقة الـدراســـــــــــــات اـتا عر  الاطمع نىتبر. ف ـ  البحـ  المراد بـالموضـــــــــــــوع المتىلقـة

ا البا   يمنح فهو. الحا ي للبح  ووي  مىرهي أســــــــاس ولبنا  المىرفة هي الفزوات  ىلي ال للســـــــ اق أعمق فهم 

 .إلي ا و لوات الت  والنتائج السابقون  البا ثون  واههها الت  التحديات تحديد هي ويساعدا للموضوع، والم  جي

 للموضـــــوع شـــــاملة  ـــــورة رســـــم هي نســـــهم والأهن  ة الىرب ة قةالســـــاب الدراســـــات اســـــتىراضكتلل فإن 

  يوه أن الاطمع لهتا يمكن ذلل، إ   بالإضــــــــافة. المزا  اتا هي الســــــــابقة التتورات عر  عامة  ظرة وتقديم

  م للتىام  مناســــــــــبة منهج ات تصــــــــــم م هي ويســــــــــاعدا البح ، هي فاعل ة الأكثر والنهج الترق   حو البا  

 .المحددة البحث ة الأسئلة
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 أن للبا   يمكن ومىمق، واســــــــــــ  بشــــــــــــك  الســــــــــــابقة والدراســــــــــــات النظرية الأدب ات تحل   صم  من

 بحث  سـ اق يه ويضـىها ا صرون، البا ثون  تناولها أن سـبق الت  المركزية والمفاا م الرئيسـ ة الأفكار نسـتخلص

  للبا   توفر أن المراه  لهتا يمكن ذلل، إ   بالإضـــــــــــافة. الصا 
 
 وتحديد الصا  تصـــــــــــورا لتتوير مدصم

وف ما يري عســــتىرض مزموعة من الدراســــات الســــابقة الىرب ة والأهن  ة الت   .أفضــــ  بشــــك  وأاداف  توههات 

 تناوللا متغ رات الدراسة الحال ة وفقا لمىاي ر تصن فها المىتمدة: 

 :التي تناولت متغير الاضطرابات السلوكية الدراسات العربية .0.0

  الموسومة بـــــ: (0100) ليمانس أمالدراسة 

 "المتلعثمين الروضة أطفال لدى التحكم بمركز وعلاقتها السلوكية الاضطرابات"

 فا أط لدى التحكم بمركز وعموت ا الســــلوك ة الاضــــترابات ب ن وةالىم عن الكشــــف إ   البح  ادف

  اثوالإ  التكور  طفا لأ ا رهاتد رت  متوســـــــــــتا ب ن الفروق النوع، تأا ر عر  والتىرف المتلىثم ن، الروضـــــــــــة

 فا طلأ ا درهات رت  متوســـــتا ب ن الفروق عر  الكشـــــف إ   بالإضـــــافة. الضـــــبط وههة اصتبار عر  المتلىثم ن

 لتب ىة ت لمناســـ  الو ـــفا المنهج البا ثة واســـتخدملا. المشـــك  الســـلوك اصتبار عر  المتلىثم ن والإ اث التكور 

 (9-0) ب ن مـــا الىمريـــة المر لـــة هي بلأ ا محروما الروضـــــــــــــــة ا أطفـــ   هم من البحـــ  مزتم  وتكون . البحـــ 

 الأاـــداف تلـــل ولتحق ق. الروضـــــــــــــــة أطفـــا  من وطفلـــ  طفـــ  (10) من البحـــ  ع نـــة تكو ـــلا كمـــا ســـــــــــــنوات،

 بترس  افظ وبترس أ مد كام  ســـــه ر إعداد المشـــــك  الســـــلوك اصتبار: الأت ة الأدوات البا ثة اســـــتخدملا

 اســـــــــــتخدار وبىد(. 1110) بترس  افظ وبترس أ مد كام  ســـــــــــه ر ادإعد الضـــــــــــبط مركز اصتبار ،(1110)

 متوســتا ب ن 1.12 مســتوى  عند إ صــائ ا دالة فروق وهود: إ   النتائج أشــارت المناســبة، الإ صــائ ة الأســال  

 لصالا 1.12 مستوى  عند المشك  السـلوك اصتبار عر  المتلىثم ن الإ اث والأطفا  التكور  الأطفا  درهات رت 

 الإ اث والأطفا  التكور  الأطفا  درهات متوســـــتا ب ن1.12 مســـــتوى  عند إ صـــــائ ا دالة فروق وهود ،التكور 

 ســتوى م عند إ صـائ ا دالة موهبة ارتباط ة عالقة وهود التكور، لصـالا الضـبط وههة اصتبار عر  المتلىثم ن

 .المتلىثم ن الروضة أطفا  لدى المشك  والسلوك الضبط مركز ب ن 1.12
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  ( المعنونة بـــــ:0100)يماء عبد الله الدويش وإبراهيم عبد الله العثمان شدراسة 

 يةالسلوك الاضطرابات لذوي  السلوكية المشكلات على التعرف في الوظيفي السلوك تقييم فاعلية"

 "أدبية مراجعة: والانفعالية

 ر ع التىرف هي  فاالوظ الســـــــــــــلوك تق  م فـــاعل ـــة عر  للتىرف الأدب ـــات وتحل ـــ  مراهىـــة إ   البحـــ  اـــدف

 مراهىة منهج ة عر  البح  اســــــــــنندوود . والا فىال ة الســــــــــلوك ة الاضــــــــــترابات لتوي  الســــــــــلوك ة المشــــــــــكمت

 هي زل زيةالإ  باللغة المنشـــورة وللدراســـات المنظومة، دار ب ا ات واعدة هي الىرب ة المنشـــورة للدراســـات الأدب ات

 اشتمللا وود. 1111-1121 عار ب ن Google Scholar, ScienceDirect, Sega Journals, EBSCO الب ا ات واعدة

 إ دى المىاي ر تلل عن أســــــــفر مما الدراســــــــات اتا من والاســــــــنبىاد للقبو   مىاي ر عدة عر  الأدب ة المراهىة

 تملا .الإ زل زية باللغة دراســــات وتســــ  الىرب ة باللغة دراســــت ن القبو ، مىاي ر عر  بنا  رشــــحلا دراســــة عشــــر

 شــــــكمتالم عر  التىرف هي الوظ فا الســـــلوك تق  م فن ات فاعل ة  و   الأو   محورين وفق نتائج،ال مناوشـــــة

 صفض يه نســهم والتي التدص  عر  التىرف هي الوظ فا الســلوك تق  م أار  و   والثاعا م  ا، للحد السـلوك ة

 .التو  ات بىض إ   الإشارة م  السلوك ة، المشكمت

  ( بعنوان: 0100) ءار الزه فاطمة مروكدراسة 

دراسة ميدانية ببعض  – المحروقات قطاع عمال لدى المتغيرات ببعض وعلاقتها السلوكية الاضطرابات "

 "الشركات البترولية بالجزائر

، المشـــــــــكمت القلق، الاكتئاب)الســـــــــلوك ة  الاضـــــــــتراباتإ   مىرفة عســـــــــبة ا نشـــــــــار  الدراســـــــــةادفلا اتا 

لـدى عما  وتاع المحرووات،  (الحركـة والســـــــــــــلوك الإدمـاعا وفرط الا نبـاا قص  راباضـــــــــــــتهســـــــــــــديـة، -النفس

الســــــــــــلوك ة بأووات الىم  المختلفة كنظم المناوبة، وولا الىم  ومكان الإوامة، كما  الاضــــــــــــتراباتوعموة اتا 

تأا ر الىوام  الفردية الجنس، الســـــــــــن، الأودم ة، الحالة الاهتماع ة وطب ىة الىم  عر  اتا  الدراســـــــــــةبحثلا 

 الىموة. 

 091الى نة باســتىما  المنهج الو ــفا.     بلغ  جم  البا ثةواملا  الدراســةن أه  تحق ق أاداف م

الإ تاج بحا ــــــــ   مســــــــىود، ولاية ورولة.  وســــــــم-الجهويةالمديرية –ك ار م  بقتاع المحرووات بشــــــــركة ســــــــو اطعا

، (HADS)ســــــــــنشــــــــــف  باســــــــــتىما  أســــــــــلوبا المم ظة والمقابلة لجم  المىلومات، وتتب ق مق اس ولق واكتئاب الم

 قص الا نباا وفرط الحركة  رابلاضـــــــــــتق اس التقرير التاتا المســـــــــــ ي ، م(SSS-8)الجســـــــــــدية  راضالأعمق اس 

واســـــــــنبان لتق  م الســـــــــلوك الإدماعا التي تم إعدادا لغرض اتا  (،ASRS-V1.1) الأو  (النســـــــــصة ) راشـــــــــدينلل

 .  الدراسة
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من  %44 ،من الاكتئاب %18 ،مرتف  من القلقمن الىما  نىا ون من مســــــــــتوى  %24ب نلا النتائج أن 

د الى نــة أفــادوا ار من أف %8,79وفرط الحركــة . الا نبــااض  قص ار من أع %24هســـــــــــــديــة و-المشـــــــــــــكمت النفس

لســـــــــــلوكات الإدما  ة م  م نىا ون من مســـــــــــتوى مرتف . كما أن ا %4,16 بوهود وا د من الســـــــــــلوكات الإدما  ة،

 .(% 18)والتدص ن  (%45)هي الأ ةر لا  ار الأكثر ا نشا

 الل ريالى نـــة بســــــــــــــاعــات الىمــ  التويــ ، الىمـــ   أفرادلــدى  والاكتئــابالقلق  ارتقــاع مســـــــــــــتويــاتارتبط 

الاكتئــاب لصـــــــــــــالا الىمــا   راباضـــــــــــــتب ن الرهــا  والنســـــــــــــا  دالــة هي  هي وواعــد الح ــاة، كـاـ ــلا الفروق والإوــامــة

 الأودم ة.   أو  الاهتماع ة، السنتة الأصرى كالحالة الوس  راتبالمتغ  رابانالاضتكور. هي   ن لم يتأار اتان الت

ر النو  الهضــــم، مشــــكمتهســــدية كمشــــكمت -كما تب ن كتلل أن الىما  نشــــكون من المشــــكمت النفس

والإراـاق الت  كاـ ـلا هـد مرتفىـة لـدى الى نـة كك ، صا ـــــــــــــة لدى عما  المناوبة الل ل ة. هي   ن لم تكن الفروق 

 الإوامة.  ة ومكانال ومدالة  س  ساعات الىم  

      بلغلا رب، وفرط الحركة الا نباا قص  عراضأبالرغم من ارتفاع عســبة الىما  التين نىا ون من 

ات الإدما  ة ن أام السلوكتىتبر الأ ةر لا والتدص ن م .لم يرتبط بالىم  بنظار المناوبةالى نة تقريبا إلا أن ذلل 

م ، الىم  كات ارتبتلا م  ك  من متغ ر طو  ســـــــــاعات الىلدى عما  المحرووات، شـــــــــدة اتا الســـــــــلو  ار ا نشـــــــــا

 الل ري ومكان الإوامة.

  ( بعنوان:0100) حفيظة أنجشايري دراسة 

 لدى ةالعربي اللغة قراءة تعلم صعوبات وظهور ( الاجتماعي الانسحاب) الانفعالية السلوكية الاضطرابات"

 ببلدية حالات 01 لـ ميدانية دراسة - سنة( 00-10) بين ما أعمارهم تتراوح الذين الابتدائية المرحلة تلاميذ

 "العاصمة الجزائر– الرغاية

تناوللا اتا الدراســـــــة مشــــــــكلة من المشـــــــاك  النفســــــــ ة والاهتماع ة الت  يتىرض لها التف  المتمدرس هي 

 ةاتا  المر لة الىمرية ومن أام المشــــــــاك  الت  تىرو  ســــــــ را التب عي لنشــــــــاطات  الاهتماع ة والمدرســــــــ ة بصــــــــف

صا ـــــة وهي الاضـــــترابات الســـــلوك ة الا فىال ة صا ـــــة ظاارة الاعســـــحاب الاهتما ي الت  تزى  التف  منتويا 

عر   فســـــــــــ  ومنســـــــــــحبا اهتماع ا عن المح ت ن ب  وتمنى  من اكنســـــــــــاب مهارات اهتماع ة وتزن  التفاع  م  

ور ة صا ــة واتا ما يؤدي إ   ظهالمح ت ن ب ، مما يؤار عر  ها ب  النفســ   والاهتما ي والمدر ــ   بصــف ا صرين

لدي   ــــــــــىوبات هي التىلم وصا ــــــــــة  ــــــــــىوبة القرا ة لأن ا تؤار عر  كافة مزالات التىل م الأصرى،     ادفلا 

( 12-09مـا إذا كاـ ـلا مىـا ـاة  تمم ـت المر لـة الابتـدائ ة التين تةراوح أعمارام ما ب ن )إ   الكشـــــــــــــف ع الـدراســـــــــــــة

ىال ة )الاعســـحاب الاهتما ي( يؤدي إ   ظهور  ـــىوبات تىلم ورا ة اللغة ســـنة من الاضـــترابات الســـلوك ة الا ف
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، وذلل للإهابة عن تســـــاؤ  الدراســـــة المتمث  ف ما يري: ا  مىا اة تمم ت المر لة الابتدائ ة التين لدي م الىرب ة

 ي( تؤدي ( ســـــــــــنة، من الاضـــــــــــترابات الســـــــــــلوك ة الا فىال ة )الاعســـــــــــحاب الاهتما12-09تةراوح أعمارام ما ب ن )

 لدي م إ   ظهور  ىوبات تىلم ورا ة اللغة الىرب ة ؟

حالة هي المنهج الو ـفا لجم  الب ا ات والمىلومات هي دراسة الدراسـة  وود اعتمدت البا ثة عر  أسـلوب

 من راسةالد ع نة لاتكو  النتاق اتا وهي، وكتلل يمكن تىم م  تائزها عر  الحالات الأصرى المشـاب ة و ـف ة،

 ما أعمارام تةراوح ابتدائا الرابىة الســـــــــــنة الثالثة الســـــــــــنة مختلف التىل ي  مســـــــــــتواام  الات( 21) عشـــــــــــرة

   :أ   مفاداا  ن زة إ   تو للا البا ثة ولقد، وا دة( ذكور وأ ثى 17، م  م )سنة (21-17)ب ن

 حالاتلا ك  أن علي ا المتحصــــــــ  الت  النتائج صم  من تب ن الاهتما ي الاعســــــــحاب اصتبار تتب ق عند

 .لقرا ةا هي  ىوبة لدي ا الحالات ك  أن يتفا القرا ة لصىوبات بالنسبة أما. مرتف  اهتما ي اعسحاب لدي ا

 :السلوكية الاضطرابات متغير تناولت التي الدراسات الأجنبية .0.0

 دراسة  Gianfranco Fabiano & Giulio Perrotta (0100 ):والموسومة بـــــــ 

"Behavioural disorders in children and adolescents: Definition, clinical contexts, 

neurobiological profiles and clinical treatments" 

ا من المفهور الىار لاضـــــــــــتراب الســـــــــــلوك هي التفولة ومر لة ما وب  المدرســـــــــــة والمرااقة، هي اتا الىم  تم  بد  

ص ة، م  التوه    حو الىمج السريري والىصب  الب ولوجي تحديد الحدود الو ف ة لجم   الفرض ات النشص 

والىمجي، دون ترك ســـــ اوات النمو الاهتما ي والثقاهي والةربوي والأســـــري المهمة لنمو القا ـــــر. هي الجز  الأص ر 

 .حالات المحللةالأفض  النظريات والتقن ات المقةر ة هي إ   من الىم ، تتمركز الإشارات 

   دراسةEvin Ilter Bahadur & Havva Nur Karaca (0100:بعنوان ) 

"Growing concern; the relationship between screen time and behavior problems in digital 

era" 

  091 الدراســـة شـــمللا. الســـلوك ة والمشـــاك  الشــــاشـــة وولا ب ن الىموة تق  م إ   الدراســــة ادفلا
 
 طفم

 بتىبئة الأمهات واملا(. المرااقة مر لة هي 211 المدرســــــــــ ة، المر لة هي 119 المدرســــــــــة، وب  ما مر لة يه 90)

     .والديموغراف ة الاهتماع ة والمىلومات الشـــاشـــة وولا ب ا ات إ   بالإضـــافة والصـــىوبات، القوى  اســـت  ان

 إ  ( ماع ةالاهت الدرهة باستثنا ) باتوالصىو  القوى  اسـت  ان درهة هي هيادةأشـارت النتائج المتحصـ  علي ا إ   

 شــــــــاشــــــــة وولا 12p اعتبار تم     مزموعة ك  هي الشــــــــاشــــــــة وولا تق  م تم. الســــــــلوك ة المشــــــــاك  هي هيادة

 الوســـــ ط  ســـــاب تم. مرتف  شـــــاشـــــة كوولا 92p من وأكثر متوســـــط، شـــــاشـــــة كوولا 92p-12 وب ن منخفض،
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 0.11 بواو  والمرااق ن المدرســــــــ ة والمر لة ةالمدرســــــــ وب  ما مر لة هي للمزموعات الأوســــــــط الشــــــــاشــــــــة لوولا

-12p-75p: 3.00) ســـاعات 2.11و ،(12p-75p: 2.00-6.00) ســـاعات 0.11و ،(12p-75p: 1.125-5.00) ســـاعات

 شاادون ن التين المدرسة وب  ما مر لة هي للأطفا  الا نباا ولة/  الزائد النشاط درهة كا لا. التوا ي عر ( 8.00

 هي ؛(p = 0.02) وا دة ســـــــاعة عن تزيد الت  بتلل مقار ة ملحوظ بشـــــــك  أو  اعةســـــــ من أو  لمدة الشـــــــاشـــــــة

 الأصرى  الفرع ة الدرهات وكا لا إ صـــــــائا بشـــــــك  أعر  الاهتماع ة الدرهة كا لا المدرســـــــ ة، المر لة مزموعة

 ك بمشا يرتبط للشاشة التوي  الوولا أن وهد بينما. أو  أو ساعة 1 لمدة الشاشة نشاادون  التين لدى أو 

 المدرســـة  وب ما فةرة هي الزائد النشـــاط مشـــاك  بأو  يرتبط أ   وهد والمرااق ن، المدرســـ ة المر لة هي الســـلوك

ا كان للشاشة القل   الوولا أن تحديد تم. التكراري  التحل   هي
 
 المدرسة ب و ما فةرة هي هائد عشاط بأو  مرتبت

 هي لســــلوكا عر  إيزابا تأا ر للشــــاشــــة المىتد  للوولا نكا   ن هي. المرااق ن هي الســــلوك ة المشــــاك  من ومزيد

 الصا  شـــاشـــةال وولا كان. المتىددة الصت ة التحل مت هي تأا ر أي يُم ظ لم المقةر ة، التحل مت هي المرااق ن

ا بالوالدين
 
ةرح ، واوالمدرســـــة ومر لة المدرســـــة وب  ما مر لة هي للأطفا  الســـــلوك/  الىواطف بمشـــــاك  مرتبت

. لوكالس مشاك  هي للتدص  الوالدين لدى الشاشة ووولا التف  لدى الشاشة وولا تق  م يز  ان أ  البا ث

 .فا الأط رفاا ة عر  للشاشة والمتوسط المنخفض الوولا تأا ر لمقار ة متلوبة واس   تاق عر  الدراسات

 :التي تناولت متغير الدافعية للإنجاز الدراسات العربية .0.0

  ( بعنوان:0100)حسين محمد وآخرون  نيعبد الغ منىدراسة 

 "بقنا الإعدادية المرحلة تلاميذ لدي للإنجاز بالدافعية وعلاقته الوجداني الذكاء "

الكشـــف عن طب ىة الىموة ب ن التكا  الوهداعا والدافى ة للإ زاه لدي طلبة المر لة  إ  ادف البح  

 ـــة للإ زـــاه وفقـــا لمتغ ر الجنس، لوهـــداعا والـــدافىالإعـــداديـــة بقنـــا، والكشـــــــــــــف عن الفروق هي كـــ  من الـــتكــاـ  ا

ر 1111-1112( طـالـ  وطـالبـة من طلبـة المر لـة الإعـدادية بقنا للىار الدرا ـــــــــــــ   211تكو ـلا ع نـ  البحـ  من)و 

، مق ــاس الــتكـاـ  الوهــداعا اســـــــــــــتخــداروتم (، 1.091وا حراف مى ــاري وــدرا ) (،20,01) بمتوســـــــــــــط عمري وــدرا

 .ومق اس الدافى ة للإ زاه

ا ب ن الــدرهــة الكل ــة للــتكـاـ   عموــةوهود  إ   البحــ   تــائجشــــــــــــــارت وأ ارتبــاط ــة موهبــ  ودالــة إ صــــــــــــــائ ــ 

ب ن  إ صــــــــــــــائ ــاووهود فروق دالــ   الإعــداديـــة،الوهــداعا والــدرهـــة الكل ــة لــدافى ــة الإ زــاه لـــدي طلبــة المر لـــة 

تا ب ن متوس إ صائ ادال  ( هي الدافى ة للإ زاه لصالا الإ اث، ووهود فروق الإ اث-متوسـتا درهات)التكور 

 .( هي التكا  الوهداعا لصالا الإ اثالإ اث-درهات)التكور 
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 ( بعنوان:0101دراسة صابرين ناصر صرصور ) 

 الجميلة الفنون  كلية طلبة النفســـ ي لدى بالتدفق الإنجاز كمتنبئات ودافعية المدركة الذاتية "الكفاءة

 الأقص ى" جامعة في

كــ  من الكفــا ة الــتات ــة المــدركــة ودافى ــة الإ زــاه كمتن ئــات بــالتــدفق  اــدفــلا الــدراســـــــــــــة إ   التىرف عر 

النفسـ   لدى طلبة كل ة الفنون الجم لة، كما ادفلا الدراسة إ   الكشف عن مستوى ك  من الكفا ة التات ة 

المدركة ودافى ة الإ زاه والتدفق النفســــــــــ  ، وكتلل الكشــــــــــف عن تأا ر ك  من الجنس والتخصــــــــــص والمســــــــــتوى 

 عر  ك  من الكفا ة التات ة والدافى ة للإ زاه والتدفق النفس  . الدرا   

( طــالبـــا وطــالبــة من طلبــة كل ــة الفنون الجم لـــة هي هــامىــة الأو ـــــــــــــ ى 021تكو ــلا ع نــة الـــدراســــــــــــــة من )

(، ولتحق ق أاــداف الــدراســـــــــــــة اعتمــدت البــا ثــة عر  المنهج الو ـــــــــــــفا، كمــا 1127/1111للفصـــــــــــــ  الــدرا ـــــــــــــ   )

( ترهمــة ,Jackson & marsh 1996ب ـا ــات مق ـاس التــدفق النفســـــــــــــ   من إعــداد )لجم  ال البـا ثـة اســـــــــــــتخـدمـلا

دركة ودافى ة الإ زاه من إعداد (، كما اســـــــــــتخدملا مق ا ـــــــــــ   الدافى ة التات ة الم1122)الىك ري والمحمداوي، 

 .البا ثة

 ال  لاصتبار الفرضــــ ات والإهابة عن تســـــاؤلات الدراســـــة لجأت البا ثة إ   اســـــتخدار مزموعة من الأســـــ

الإ صـــائ ة عر  غرار المتوســـط الحســـابا، الا حراف المى اري، مىام  الارتباط ب رســـون، مىام  الا حدار الجزئا 

 والمتىدد، تحل   التباين الثمثا.

أســـــــفرت  تائج الدراســـــــة عر  مســــــــتوى مرتف  لك  متغ رات الدراســـــــة )التدفق النفســــــــ  ، الكفا ة التات ة 

أظهرت وهود عموــة ارتبــاط ــة ب ن التــدفق النفســـــــــــــ   والكفــا ة الــتات ــة المــدركــة، المــدركــة، دافى ــة الإ زــاه(، كمــا 

 كما أظهرت أيضا وهود عموة ارتباط ة ب ن ك  من التدفق النفس   والدافى ة للإ زاه.

 الموسومة بـ (2007) عاطف حسن شواشرة دارسة : 

يعاني من تدنى الدافعية في  فاعلية برنامج الإرشاد التربوي في استثارة دافعية الإنجاز لدى طالب"

 "الدراس يالتحصيل 

  ـ  اــدفـلا اــتا الـدارســـــــــــــة إ   مىرفــة تــأا ر  تـائج التوه ــ  المــدر ـــــــــــــ   هي اســـــــــــــنثـارة دافى ـة الإ زــاه لــدى 

وتوا ق  مراوبت م،     تملا الدرا   التمم ت التين نىا ون من تدع  الدافى ة للإ زاه والضىف هي التحص   

 ـــــــــــــ   كام  كا وا يتلقون ف   اام صم  فصـــــــــــــ  در اواتزااات م واصتبار ودرت ارفهمومىالمم ظات  و  مواوفهم 

بر ـامزـا توهي  ـا تربويـا لزيـادة دافى ت م للإ زـاه وفق أووات محدد ام تنف تا هي مدرســـــــــــــت م وود تم اصت ار ع نة 

 ع نة الدراســـةســـنة، وود بلغلا  16و 15من ب ن التمم ت التين ينتمون إ   وا دة من ب ن فئات ذوي  الدراســـة
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 ل ا تحصـــــــــــــ اتلم ـتا وتلم ـتة تم اصت ارام بالتريقة القصـــــــــــــدية، وود طبق البا   عر  المفحو ـــــــــــــ ن اصتبار  58

 .1994ومق اس سم   لدافى ة الإ زاه والتي ترهم  وتاما سنة  مىدا لغرض الدراسة

 ســـــــــ  رغبات م إ   أن اناك فروق دالة إ صــــــــائ ا ب ن التمم ت التين وههوا  وتو ــــــــللا  تائج الدراســــــــة

والـــــتين لم تحةرر رغبـــــات م، فـــــالتمم ـــــت الـــــتين لم يوههوا  ســـــــــــــــــ  رغبت م نىـــــا ون من تـــــدعا دافى ـــــة الإ زـــــاه 

 ــــــــــ   ويفتقدون إ   الرغبة هي التىام  م  الأعشــــــــــتة التىل م ة المختلفة وبتلل لم يزد مىهم اوالتحصــــــــــ   الدر 

ج أدى إ   دافى ـــة عــال ــة لـــدى التمم ــت الـــتين فــان اـــتا البر ــام ذلــلالبر ــامج التوه ه   فىــا وعر  الىكس من 

وههوا  ســــــــــــــ  رغبـــات م، وأره  البـــا ـــ  اـــتا إ   ارتبـــاط دافى ت م للإ زـــاه بـــأاـــدافهم المىرف ـــة فـــالـــتين وههوا 

 ســـــ  رغبات م اعتبروا بأن الشـــــىبة الت  وههوا إلي ا تضـــــمن لهم مســـــتقبلهم المن  والتي نىد الهدف الرئيســـــ   

 .لك  تلم ت

 بعنوان (0100)صارة حمري  دارسة  : 

 "الثانوية تلامذة لدى للإنجاز بالدافعـــيــة الذات تــــــقدير عـــــــلاقة "

، الثا وي لدى تممتة التور  للإ زاه الـدراســـــــــــــة إ   البحـ  هي عموـة تقـدير الـتات بـالدافى ة  اـدفـلا اـتا

 . للإ زاهات والدافى ة أيضا إ   دراسة الفروق ب ن الجنس ن لك  من متغ ري تقدير التادفلا  كما

ذكر  (299)فرد بواو   (099)اشـــــــــــتمللا ع نة الدراســـــــــــة عر  مزموعة من التمم ت لثا ويت ن بلغ عددام 

 سنة. ( 2.12)سنة با حراف مى اري يقـــــــدر بـ ( 21.20)أ ثى،     كان متوسط الىمر لدي ـــــــم  (111)و

ـــــــــدار أدات ن لجم   الموضوع لجأت  طب ىة عر  المنهج الو فا، وتماش ا م البا ثةاعتمدت  ــــــــــ ــــــــــ إ   استخـ

 :وامالـــــهتا الدراسة  والمىت ات الضروريةالب ا ات 

 مق اس تقدير التات لـ كوبر سم  ، الصورة الصا ة بالمدرسة إعداد ل ر  عبد الحم د عبد الحافظ. 

 لـ اارمنز إعداد فاروق عبد الفتاح مو  ى. للإ زاه مق اس الداف   

ـــــــــا هي الىلور الاهتماع ة تملا الم ـــــــــة للب ا ات بواستة البر امج الإ صائـ وذلل ( SPSS 16)ىالجة الإ صائ ـ

 د من الأسال   الإ صائ ة اـــا:باستخدار عد

 .والنس  المئويةالتكرارات 

 .والا حراف المى اري المتوسط الحسابا 

 . Bravais- pearson))مىام  الارتباط لبراهي ب رسون 

 دراسة الفروق ب ن مزموعت ن مستقلت ن.      ل (ت)اصتبار 
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اناك عموة ارتباط ة موهبة دالة إ صـــائ ا ب ن تقدير التات والدافى ة  إ   أنوصلصـــلا  تائج الدراســـة 

كما أشــــــــارت  تائج الدراســــــــة إ   وهود فروق ب ن التكور والإ اث هي تقدير التات إ    الكل ة،لدى الى نة  للإ زاه 

 لصالا التكور أيضا. للإ زاه فى ة إ   وهود فروق ب ن الجنس ن هي الدا الا التكور، إضافة 

 :الأجنبية التي تناولت متغير الدافعية للإنجازالدراسات  .0.0

 دراسة Khaleel Al-Said (0100 ):والموسومة بـــــــ 

“Influence of teacher on student motivation: Opportunities to increase motivational factors 

during mobile learning” 

 لىوام ا تحل   إ   وت دف عن بىد التىلم هودة عر  التحف ز تأا ر ك ف ة لتحل   الدراســـة اتا ودملا

ا رتؤا الت  الرئيســـــــ ة الىوام  وتحديد للىزلة الحديثة الظروف هي للتىلم التمب دافى ة من هادت الت   ســـــــلب 

ىتبر. عن بىد التىلم هودة عر 
ُ
  دافى ةال ت

 
ا عامم  وار. دبُى عن التىلم هي التمب مشـــــاركة تحســـــ ن هي رئيســـــ  

ا 09و طال  111 لرأي اســــتتمع بإهرا  البا    الأرد  ة والتكنولوه ا الىلور وهامىة الأردن هامىة هي مدرســــ 

 111 ب ن من 291 أن النتائج كشــــــــفلا. عن بىد بالتىلم يتىلق ف ما دافى ت م عر  أارت الت  الىوام  بشــــــــأن

 عر  التمب من %91 ووافق. المتنق  بالتىلم ااتمامهم عر  أارت الداصل ة الدافى ة أن عر  وافقوا مشـــــارك

 للتىل م التقل دي النمط إ   الىودة الضـــــــــــروري  من أ   %11 البالغة البق ة نىتقد   ن هي ،عن بىد التىلم

ا  أن ماك. عن بىد التىلم عمل ة عر  وتأا راا م نالمىل م  والتوا ــــــ  الراهىة التغتية أام ة نُىتبر. لوه  وهه 

 ضــافاتالإ  فحص تم. بالمث  مهمة الألىاب لتتب قات الإيزابا والدور  المىلومات أ ظمة هي المدمزة ا ل ات دور 

 الىم  يه التىل م ة، الىمل ة تنظ م هي تســـــــــاعد الت  التتب قات أي المناســـــــــ ، ووردبريس  ظار م  المتوافقة

  . الىلي 
ده
ُ
 وب  من اســـــتخدامها يمكن والت  التىلم، عمل ة هي التمب دافى ة لزيادة المحددة التو ـــــ ات ملاوو

  . الىالم مستوى  عر  الصلة ذات المؤسسات

  دراسةEvin Ilter Bahadur & Havva Nur Karaca (0100:بعنوان ) 

“Identification with Academics and Motivation to Achieve in School: How the Structure of 

the Self Influences Academic Outcomes” 

اب اوةرح ،(2171/2791) ه مس ول م منتنىتقد البا ثان أ     أن يمكن التات مفهور ا كلة أنَّ  الكتَّ

نة مزالات هي والنتائج الدافى ة عر  تؤار نمى مزا  عر  الفرد يضـــــــــىها الت  الأام ة أو الق مةأي أن . مى َّ َّ  

 لب ةســـــــــــــ أو إيزاب ة عر  المتاف ن اية هي تؤار وبالتا ي المزا ، ذلل هي الجهد لبـت  دافى تـ  مـدى عر  تؤار

 كاديم  نبالأ التىرف مثا  باصت ار ا(. المزا  ذلل تقدير عر  بدوراا النتائج تؤار ام) المزا  ذلل هي النتائج
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امرك باعتبارا أكاديي  مزا  تقدير) ا م و قدر النفســــــــ ة المركزية أام ة عســــــــتىرض ،(التات مفهور هي زي   وذه 

ا   تى الأدب هي بصـــــرا ة يُناو  لم أمر واو والنتائج، والدافى ة التات ا كلة ب ن مباشــــــر بشـــــك  يربط  ظري 

ا،. ا ن  أ   نظري ال الىم  إطار يقةرح مما للتمب، الأكاديي  التىرف لزيادة اســـــــــــةرات ز ات اوةراح يتم وأص ر 

 .للتمب النتائج وتحس ن الأكاديي  المزا  هي النزاح لتحق ق الدافى ة تحس ن إ   يؤدي أن يز 

 التعقيب على الدراسات السابقة: .10

من أه  تحديد موو  الدراســـــــــة الحال ة من الدراســـــــــات الســـــــــابقة ســـــــــنحاو  التترق إ   أوه  الاصتمف 

 ل ة، وكتا أوه  الاستفادة م  ا، ف ما يري:والنشاب  ب ن الدراسات السابقة والدراسة الحا

 أوجه التشابه والاختلاف: .أ

 :من حيث الهدف من الدراسة   

اصتلفـــلا الـــدراســـــــــــــــة الحـــال ـــة م  الـــدراســـــــــــــــات الســـــــــــــــابقـــة الت  تم الاطمع علي ـــا من   ـــ  ربط المتغ رين 

ت وة ب ن الاضــــترابا)الاضــــترابات الســــلوك ة والدافى ة للإ زاه(، فالدراســــة الحال ة  اوللا الوووف عر  الىم

ســل مان، )الســلوك ة والتغ ر الحا ــ  هي الدافى ة للإ زاه لدى الى نة المدروســة، بينما تناوللا دراســات ك  من 

( والت  ااتملا 1129، وكتا دراســــــة )مروك، ( عموة الاضــــــترابات الســــــلوك ة بمركز التحكم لدى الأطفا 1110

. ةالإوام انكوم الىم  وولا المناوبة، مكنظ المختلفة مـ الى بـأووـات الســـــــــــــلوك ـة الاضـــــــــــــترابـات ب ن ىموـةبـال

وكـــتا  للإ زـــاه ( تتروـــلا إ   الىموـــة ب ن الـــتكــاـ  الوهـــداعا والـــدافى ـــة 1110وكــتلـــل فـــإن دراســــــــــــــة )عبـــد الغن ، 

 الكفا ة التات ة المدركة ودافى ة الإ زاه كمتن ئات بالتدفق النفس  .( والت  تناوللا 1111دراسة ) ر ور، 

لتالبة فإ   لا توهد دراســات تترولا إ   الىموة ب ن الاضـترابات الســلوك ة لدى تمم ت وبحسـ  علم ا

 المر لة الثا وية ودافى ت م للإ زاه عر  المستوى الوطن  أو الىربا.

 :من حيث عينة الدراسة 

ة من ( والت  اصتارت ع نة وصــدي1110دراســة )ســل مان، اصتلفلا الدراســة الحال ة من     اصت ار الى نة م  

( والت  كاـ ـلا ع نـة دراســـــــــــــت ـا الىمــا  1129( ســـــــــــــنوات، وكــتا اصتلفـلا م  دراســـــــــــــة )مروك، 9-0الأطفـا  مـا ب ن )

بقتاع المحرووات بالجزائر، وكتا  زد الاصتمف من     الى نة ب ن الدراســــــــة الحال ة ودراســــــــة )أ زشــــــــايري، 

 والت  اشتمللا عر  ع نة من تمم ت المر لة الابتدائ ة. (1122)

    اصتارت ااتان  (1121( و) مري، 1119فقلا ع نة الدراســـــــــة الحال ة م  دراســـــــــة ك  من )شـــــــــواشـــــــــرة، وات

 الدراستان ع نة من تمم ت المر لة الثا وية.
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أمـا ف مـا يخص طريقـة اصت ـار الى نـة فقـد اصتلفـلا الـدراســـــــــــــة الحـال ة م  هم   الدراســـــــــــــات الســـــــــــــابقة الت  تم 

 . وصديةاصت اراا للى نة بتريقة  هي     اعتمدت (1119ما عدا دراسة )شواشرة،  عرضها،

 :من حيث منهج الدراسة 

البحـــ  الىلي  فـــإن طب ىـــة الموضـــــــــــــوع المـــدروس والأاـــداف المرتبتـــة  أوســــــــــــــاط هي متىـــارف عل ـــ كمـــا او 

بالنســــاؤلات والفرضــــ ات، هي مىاي ر لتحديد المنهج التي يز  عر  البا   اعتمادا هي دراســـــت ، لتلل  زد أن 

الحال ة تشـــــاب لا هي منهجها م  المنهج المســــــتخدر هي ك  الدراســـــات الســــــابقة الت  تم التترق لها، واو  الدراســـــة

 المنهج الو فا.

  الأساليب الإحصائيةو  أدوات جمع البياناتمن حيث: 

تســـــــــــــتخــدر الأســـــــــــــال ــ  الإ صـــــــــــــائ ــة هي البحــ  الىلي  بغرض تحل ــ  ومىــالجــة الب ــا ــات الت  تم همىهــا 

ات هي هم  الب ا  اصتبار الفرضــــــ ات والو ــــــو  إ   النتائج، فالدراســــــة الحال ة اعتمدت إ صــــــائ ا، وذلل ب دف

  عر  أســـــــــــــال  ، واعتمدت هي تبوي  وتحل   الب ا ات المزمىةالتـالبـةعر  اســـــــــــــتمـارة اســـــــــــــت  ـان مىـدة من وبـ  

ون، مىام  ، مىام  الارتباط ب رســـــــــــــ(t)، الا حراف المى اري، اصتبار الحســـــــــــــاباإ صـــــــــــــائ ـة تمثللا هي: المتوســـــــــــــط 

، فنزــداــا Spss الحزمــة الإ صـــــــــــــائ ــةوذلــل بــالاعتمــاد عر  بر ــامج تحل ــ  التبــاين الأ ــادي، ، ال ســـــــــــــ طالا حــدار 

ودراسة )عبد  (buhadur&karaka, 2021)و( 1129( و)مروك، 1110)سل مان،  بتلل اتفقلا م  دراسة ك  من

 المىت ات. ( ف ما يخص استخدار مقاييس أو است  ا ات لجم 1110الغن   س ن، 

( والت  اعتمد عر  أســلوب دراســة الحالة، 1122الحال ة م  دراســة )ا زشــايري،  الدراســةبينما اصتلفلا 

 والت  كا لا عبارة عن مراهىة أدب ة لدراسات سابقة. (1110الدوي  والىثمان، وكتا اصتلفلا م  دراسة )

 أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة: .ب

لســــــابقة يمكن البا   من إلقا  الضــــــو  عر  هوا   مختلفة عر  الدراســــــة إن الاطمع عر  الدراســــــات ا

 الت  او بصدداا، ومن اتا المنتلق يمكن أن  لصص أام  قاط الاستفادة من الدراسات السابقة ف ما يري:

 .فهم الس اق الىار للموضوع، وتحديد النقاط الأساس ة والأسئلة الت  تملا مناوشت ا

 من البد  من الصفر، مما يوفر لل الوولا والجهدالبنا  عر  المىرفة الح
 
 .ال ة بدلا

تحـديـد الفزوات هي المىرفــة الحـال ــة، ممـا نســـــــــــــاعــدك عر  تحـديــد النقــاط الت  تحتـاج إ   مزيـد من  -

 .البح  والدراسة

الاســـــــــتفادة من طرق البح  والمنامج المســــــــــتخدمة هي الدراســـــــــات الســــــــــابقة يمكن أن نســــــــــاعدك هي  -

 .ر كفا ة وفىال ةتصم م بحثل بشك  أكث
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 .تتوير فرض ات ووية تسنند إ   الأدلة الموهودة، مما نىزه من مصداو ة بحثل -

 .اوتباس المىلومات الصح حة بشك  هح ح ودو ق، وذلل لدعم  ججل وفرض اتل -

 .تزن  تكرار أبحاث مشاب ة والةرك ز عر  تقديم إسهامات هديدة ومبتكرة -

ديم ة الســـــــــابقة تىتبر صتوة مهمة هي إعداد بح  علي  ووي عار، فإن مراهىة الدراســـــــــات الأكا بشـــــــــك 

 .وذي هودة عال ة

 



 

 

 : الاضطرابات السلوكيةالفصل الثاني
 تمهيد

 السلوكية الاضطرابات مفهوم .10

 السلوكية للاضطرابات المفسرة النظريات .10

 السلوكية الاضطرابات تصنيف .10

 السلوكية الاضطرابات أسباب .10

 سلبي بشكل السلوك في المؤثرة واملالع .10

 السلوكية الاضطرابات من يعانون  الذين خصائص .12

 السلوكية الاضطرابات وقياس تشخيص .10

 خلاصة الفصل



 

 

     الاضطرابات السلوكية        الثانيالفصل 

22 

 تمهيد:

الاضــترابات الســلوك ة  ديثا عســ  ا هي مزا  الةرب ة، ولا تزا  المىرفة هي اتا المزا   ديثة  مفهور نىد

 لتنوع طب ىة الاضـــــترابات الســـــلوك ة
 
هات ا، وأســـــباب ا وعم  الىهد مقار ة بمزالات الةرب ة الصا ـــــة الأصرى.  ظرا

 عن تنوع التخصــــــــــــصــــــــــــات والااتمامات ب ن المتخصــــــــــــصــــــــــــ ن والبا ث ن، إ   ها   تىق داا وتداصلها م  
 
فضــــــــــــم

 حو اســـــــــتخدار مصـــــــــتلحات مث  الاضـــــــــترابات الا فىال ة أو  ون يم ل، ما يزى  البا ث ن الاضـــــــــترابات الأصرى 

. وم  ذلـــل، فـــإن التوهي ـــات اـــتا الاضـــــــــــــترابـــات نىـــا ون منن مللإشــــــــــــــارة إ   اـــتا الفئـــة م الإعـــاوـــة الا فىـــال ـــة

ا ســ تخدار مصــتلا الاضــترابات الســلوك ة، والتي يصــفالمىا ــرة هي الةرب ة الصا ــة تم   إ   تفضــ   اســ
 
لوك

 بسهولة، مما نسه  تتوير طرق الىمج. تحديدايمكن مم ظت  ويمكن 

 :السلوكية الاضطرابات تعريف .10

 الأطرو  البا ث ن  ظر وههات بتىدد الا فىال ة الســــــــــلوك ة تالاضــــــــــترابا تىاريف وتىددت تباينلا لقد

 :يري ما وم  ا با   ك  ت نااا الت  النظرية

يقصــــد بالاضــــترابات الســــلوك ة بوه  عار ابتىاد ســــلوك الفرد بشــــك  متكرر عن الســــلوك الىار المتفق 

تىريف الاضـــــــــــــترابــــات عل ــــ  وفقــــا لمى ــــار محــــدد بغض النظر عن  وع اــــتا المى ــــار،   ــــ  اصتلف الىلمــــا  هي 

السلوك ة إلا أن م لم ي تىدوا عن التىريف السابق كما واصتلفوا هي تسم ت ،     أطلقوا عل   عدة مسم ات 

( وهي أكثر اتا المصــتلحات المســتخدمة 2006) ( كما او وارد هي الىبادي1972أو عدة مصــتلحات، ويتكر د  ر)

 وهي:  

 ؛التك ف سو   

 ؛التك ف مشكمت

 ؛الا فىال ة تالاضترابا

 ؛الشديدة الا فىال ة الاضترابات

 ؛الاهتما ي التك ف سو 

 .السلوك ة الاضترابات

( ا   عند النظر إ   النســـــــــــــم ات الســـــــــــــابقة  زداا 2000وـاســـــــــــــم وعب د والزعب )( و 2006ويرى الىبـادي ) 

هي  ة ود ذكرتمشـــــتقة من  وع المى ار المســـــتخدر لتحديد الســـــلوك المضـــــترب وان كث را من النســـــم ات الســـــابق

 فس التىريفات، إلا أن أكثر المصــــــتلحات المســــــتخدمة بىد مصــــــتلا الاضــــــترابات الســــــلوك ة او الاضــــــترابات 

 ضترابات السلوك ة والا فىال ة.الا فىال ة،     نىتبراا بىض المختص ن مصتلحا مرادفا لمصتلا الا 
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عر ك أو عمل ات التفك ر أو المشــــاوبالتا ي فإن مصــــتلا الاضــــترابات الســــلوك ة يتلق عر  أ ماط الســــلو   

الت  ينظر إلي ا بواســـــــــــتة الفرد أو المزتم  باعتباراا غ ر مرغوب في ا أو متلوب التحكم في ا وتغ راا ســـــــــــوا  من 

 (2001, )فايد .وب  الفرد أو المزتم 

   اهات التف ( أن الاضترابات السلوك ة عبارة عن عدر إشباع2002هام  )وتب ن سىادة وأبو هيادة و 

، صم  الحروب والأهمات الب ولوه ة والنفســـــــــ ة وذلل  ن زة الحرمان والاضـــــــــترابات والتوتر والقلق الناتج من

وا الجســـــــدي أعراض ســــــلوك ة تى ق من  م مما يزى  من شــــــصصــــــ ة التف  شــــــصصــــــ ة مضــــــتربة، تظهر علي ا

 والىقري والاهتما ي.

عر  أن ا الا حراف الواحــــــا والملحوظ ( الاضــــــترابات الســــــلوك ة Newcomer, 1980 وود عرف   وكمر ) 

يؤذي  تصــرفاهي مشــاعر الفرد  و   فســ  و و  ب ئت ، ويســتد  عر  وهود الاضــترابات عندما يتصــرف الفرد 

 ف    فس  وا صرين.

( التف  المضـــــــــترب ســـــــــلوك ا، بأ   ذلل التف  التي نســـــــــلل بشـــــــــك  يزى  2002هي   ن عرف الىزة )  

مشـــــــــــــكلــة مى نــة ويتصـــــــــــــف اؤلا  الأطفــا  ب جزام هي بنــا  عموــات عــاديــة م   ا صرين نىرفون بــأ ــ  نىــاعا من

الأطفا  ا صرين أو الراشــــدين ويىيشــــون هي  ــــراع مســــتمر م  ا صرين وم  أ فســــهم، وغالبا ما ينســــم ســــلوكهم 

بالىدوا  ة والإهعاج بشك  يزى  ا صرين ينفرون م  م ويم   البىض إ   سلوك الاعسحاب الاهتما ي والىي  

 كنساب م لمهارات النمو المىرهي.هي عالم صا  ب م الأمر التي ود يحو  دون ا

( عرفلا التف  المضــــــترب بأ   عبارة عن شــــــك  من أشــــــكا  الســــــلوك غ ر الســــــوي 2003كما أن يحيى )  

  زة لوهود صل  هي عمل ة التىلم.التي يصدر عن الفرد  ن

ضـــــــترب او ذلل التف  التي لا نســـــــتت   أن أن التف  الم (1978ما ، )هي   ن عرف الســـــــرطاوي وك   

يتك ف م  مىـــاي ر الســـــــــــــلوك المقبولـــة اهتمـــاع ـــا ممـــا يؤدي إ   تـــداور تقـــدمـــ  الـــدرا ـــــــــــــ   والتـــأا ر عر  هممئـــ  هي 

 ور عموات  الشصص ة م  ا صرين.الفص ، كتلل تدا

 :تعريف جمعة سيد يوسف 

و أ اعا، الــتي تنت ــل ف ــ   قوق ا صرينمن الســـــــــــــلوك الىــدواعا أو غ ر الىــدو  او النمط الثــابــلا والمتكرر 

ر  ع أو ووا ين  ألمنا سبة لسن التف ، هي البيلا أو المدرسة ووسط الرفاق وهي المزتم ، و م المزتم  الأسـاس ة

)جمعـــــــة ســـــــــــــيـــــــد  والمرااق ن. الأطفـــــــا أن يـكـون اـــــــتا الســـــــــــــلـوك أكـثـر من مزرد الإهعـــــــاج المىتـــــــاد أو مزا ـــــــات 

 (29، ص2000يوسف،
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 (:1977) تعريف كوفمان 

الأطفــا  المضـــــــــــــترب ن ســـــــــــــلوك ــا وا فىــال ــا ام أولئــل الــتين نســـــــــــــتز بون لبيئت م بتريقــة غ ر مقبولــة  إن

واحـــا ومتكرر ولكن يمكن تىل مهم ســـلوكا اهتماع ا وشـــصصـــ ا  وهي مرضـــ ة شـــصصـــ ا وذلل بشـــك  اهتماع ا،

 (15، ص2000)مثقال القاسم وآخرون،  .مقبولا ومرض ا

 ( 1979-1978تعريف بورو:) 

نىتبر اـتا التىريف أكثر وبولا والـتي  صـــــــــــــ  عر  دعم كب ر وادص  هي وا ون تىل م الأفراد المىوو ن بان 

 ولفةرة همن ة محددة: و أكثر دي م وا دة من الصصائص التال ة أالأطفا  المضترب ن يز  أن تتوفر ل

 ؛ س ة أو هح ة بأسباب عقل ة أو  تفسر  عدر القدرة عر  التىلم والت  لا 

عر  المحافظة عر  لقدرة عر  بنا  عموات شــــــــــــصصــــــــــــ ة مرضــــــــــــ ة م  المىلم ن والإوران وعدر القدرة عدر ا 

 ؛اتا الىموات

 ؛غ ر مناسبة هي المواوف الىاديةأ ماط سلوك ة  ظهور  

 ؛الكآبة والحزن  مزاج عار من 

 أو مخاوف مرتبتة بمشكمت شصص ة ومدرس ة.   ألار الم   لتتوير أعراض هسم ة، 

 (.16-15، ص2006ي القمش، )مصطفى نور 

الســلوك ة تمث  مظهرا من مظاار ســو  التك ف  الاضــتراباتيمكن القو  أن  من صم  اتا التىاريف،

الاهتمـــا ي، بح ـــ  تىتبر  مط اـــابـــلا ومتكرر من مزموعـــة من الســـــــــــــلوكــاـت غ ر المرغوب في ـــا كــاـلىـــدوان وظهور 

ق ار المتفالفرد بشــــــك  متكرر عن الســـــــلوك الىوابتىاد ســــــلوك  أ ماط ســــــلوك ة غ ر مناســــــبة هي مواوف عادية،

 بح   الفرد عن ينتج ســـــــــلوك أي عن عبارة هي الســـــــــلوك ة الاضـــــــــترابات، كتلل فإن عل   وفق مى ار محدد

 للسلوك مخالف أو مناف ويكون  الفرد إلي ا ينتي  الت  البيئة أو المزتم  هي عن  مرض   غ ر السلوك اتا يكون 

 .   الىار

 :السلوكية لاضطراباتل المفسرةنظريات ال .10

  التحليلية: . النظرية0.0

 اتا أن     النظرية، اتا ومبادئ أ ـــــــــو   وضـــــــــ  التي" فرويد" صـــــــــا   ال النفســـــــــ   التحل    ظرية

 الأعر ، الأ ا ،الأ ا، الهو الشــــــــصصــــــــ ة، مكو ات ب ن الصــــــــراع عن  اتج الســــــــلوك مم مة عدر أن ترى  النظرية

 المبكرة تاالصبر  أن       ات ، من المبكرة تاالفةر  هي التفولة تار صب  ن زة المنحرفة الســــــــلوك ات وتفســـــــر

 وبالتا ي ،الســـــلوك توه   هي دوراا أدا  هي تســـــتمر المكبوتة تاالصبر  واتا المشـــــىور، هي كبت ا يتم الســـــارة غ ر
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 بتلل نســــــلل الفرد هى  التي بالســــــ   ت تم النظرية تلل أن إ   بالإضـــــــافة الســـــــلوك ة، الا حرافات إ   تؤدي

  المضــترب ن أن المدرســة اتا وترى  التريقة،
 
 ،0111 يحيى،) الاضــتراب. و وع و دة درهة هي يتخلفون  ســلوك ا

 (00ص 

 
 
 لأن المشــىورية الصبرات عر  للتىرف الشــصصــ ة دينام ات تحل   ضــرورة عر  النظرية اتا تركز أيضــا

 نم بمزموعة يرتبط ود الســـــــــلوكا تباطالار  أن وترى  للســـــــــلوك، المشـــــــــىورية الا دفاعات تمث  النظرية اتا

   إ والتىرض الحاهات إشــــباع عدر إ   بالإضــــافة ا با ، م  الســــلب ة والىموات النفســــ ة والصــــدمات الأهمات

 (00، ص 0102 مصطفى،) .ا صرين وب  من والنبت الىقاب

  :السلوكية النظرية. 0.0

 ة،والاســــــتزاب المث ر  ظرية علي ا يتلق تيوال" واطســــــون  ،بافلوف" رواداا أام ومن الســــــلوك ة النظرية

  وتىرف
 
 دالفر  أن     ومكنســــــ ، متىلم ســــــلوك أ   المضــــــترب الســــــلوك فســــــرت فقد التىلم، بنظرية أيضــــــا

 لميتى أ ــ  أي ب ئتـ ، ابن الإعســـــــــــــان أن توحـــــــــــــا النظريـة واـتا في ـا، نىي  الت  البيئـة من الســـــــــــــلوك يتىلم

 (010، ص 0000)زهران،  .ب  المح تة البيئة من الصاطئة السلوك ات

 صاطئة ســـــلوك ة عادات إلا هي ما الســـــلوك ة الاضــــترابات أن إ   تو ـــــللا الســـــلوك ة المدرســــة أن    

 بالتا يو  لدي ، الدافى ة وشـــــــدة وولق  توترا من التخلص من يتمكن لكا المح تة البيئة من الإعســـــــان تىلمها

. رضــ  م وبشــك  صاطئ بشــك   دالا الارتباطات لتل ولكن الشــرط ة المنىكســات طريق عن ارتباطات كون  قدف

 (02ص ،0100 مصطفى،)

 طالمح  من يتىلم  غ، وإ ماافر  ومن بالصــــــدفة يتىلم  لا والشــــــاذ الصاطئ الســــــلوك الفرد يتىلم عندما

 المدرســــــة أ صــــــار يرى  كما مناســــــبة، غ ر ســــــلوك ات ســــــلســــــلة وتشــــــك   والنمتهة التىزيز طريق عن الاهتما ي

 تلقم بشـــك  اةار الو  دور  تنفا لا وأن ا والإطفا ، والىز   المحو الســـلوك تىدي  أســـال   مأا من أن الســـلوك ة

 البيئة م  تفاعل  صم  من الإعســان أن( Paul, Epanchin,1999) يرى      الســلوك ات، تىلم عمل ة     من

 )00ص ،0110 العزة،) .التفاع  عمل ة هي تساعدا ب ولوه ة ترك بة ويرث محددة، بتريقة ويسلل يتىلم

  :الفسيولوجية النظرية. 0.0

 التي الأمر الجســـــم أعضـــــا  وظائف هي وصل   تاج هي الســـــلوك ة الاضــــــترابات أن النظرية اتا تفســـــر

  وغ راا، الصـــــما  الغدد هاإفر  هي هيادة أو  قص عن  اتج وبكون  الســـــلوك هي بااضـــــتر  إ   يؤدي
 
 ةالحرك فمثم

  الدر، هي الث روكســـــ ن مادة هاإفر  هيادة  ن زة تكون  الزائدة
 
 لغتائاا والتمث   النمو عمل ات بأن تفســـــر أيضـــــا

 راباتالاضــت بىض عن مى نة بمســتويات ولةمســؤ  تكون  ود الت  الأســباب من غ راا إ   بالإضــافة ذلل، هي دور 
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  الأبنا   رمان أن كما الســـلوك ة،
 
  عاطف ا

 
 زة،الع) .الســــلوك ة الاضــــترابات إ   المؤدية الأســــباب أ د من وماديا

 )00ص ،0110

 ة:الإنساني النظرية. 0.0

  الإعســـــاعا الســــلوك أن النظرية اتا توحـــــا    " ماســـــلوو  روهره " رواداا أشـــــهر ومن
 
 إ   نســـــع  دائما

 الىــالم ب ن تتــابق عــدر يحــدث عنــدمــا أ ــ ( 1112،كوي ) ب ن فقــد الســـــــــــــويــة، إ   والو ـــــــــــــو   الــتات تحق ق

 راعالصـــ وكتلل المثال ة، التات م  المدركة التات تتابق روعد المضــترب، الســلوك ينشــأ والواوعي الشــص ــ  

  نب التناوض وأن محدود، وتفك را مهدد كائن بأ   الشـصص فيشــىر الىضـوي  والكائن التات ب ن يحدث التي

 (000ص ،0110 الخواجا،) .التوافق سو   الة إ   ذات  عن لدي  الت  والصورة المدركة التات

 لوه ة،والفســـــ و  الســــلوك ة، التحل ل ة، النظرية مث  المختلفة، النظرية اتالاتزاا إ   النظر صم  من

ا  زد ا تباين   ر ع وود ها  اتا التباين اعتمادا ،مىها التىام  وك ف ة الســــلوك ة الاضـــترابات تفســــ ر هي واحــــح 

 ه ير إذ  ، الكام التىارض درهة إ   التباين اتا يصــــــــــ  لا ذلل، وم .  ظرية ك  تت ناا التي الفريد المنظور 

 لىمه ةا والأســــــال   التزري  ة، والإهرا ات المم ظة، هي المســــــتخدمة الترق  إ   النظريات هي الاصتمف ســــــ  

 .المستخدمة

 شــــىوريةال القوى  ب ن تنافس عن  اتزة الســــلوك ة الاضــــترابات أن إ   تشــــ ر النفســــ   التحل   نظريةف

 أن إ   ك ةالســــلو  النظرية تشــــ ر بينما ،والمزتم  عســــا  ةالإ التب ىة ب ن تناوضــــات عر  وتىتمد والمشــــىورية،

  وتحدث تىلملا، لســلوك ات  ن زة هي الســلوك ة الاضــترابات
 

 م  زابات،والاســت المحفزات ب ن التفاع  هي صلم

 أن إ   الفســـــــ ولوه ة النظرية تشـــــــ ر كما ،هديد ســـــــلوك وتىلم المضـــــــترب الســـــــلوك تغ  ر أو تىدي  إمكا  ة

 .السلوكا الاضتراب تشك   عر  تؤار والوراا ة ه ةالفس ولو  الىوام 

 ىددت المتبىة الىمج وطرق  الســــــلوكا لمضــــــتراب المفســــــرة للنظريات الســــــابق الىرض يظهر باصتصــــــار،

 .مىها التىام  صملها من يمكن الت  المختلفة الترق  ويوحا السلوك ة، الاضترابات أسباب وتنوع

 :السلوكية الاضطرابات تصنيف .10

 ل ،هم وتشــك  عادة تتزاور  الت  الأعراض من مزموعة تحديد يتضـــمن الســـلوك ة ضـــتراباتالا  تصــن ف

 نســـهم مالتنظ  اتا. أبىاداا وتحديد الســـلوك ة بالظاارة المرتبتة المىلومات تنظ م إ   التصـــن ف اتا وي دف

ا سهمويُ  السلوك، هي اضترابات من نىا ون  التين للأطفا  الممئمة الىمه ة الصدمات تقديم هي  تزم   يه أيض 

 تنبؤال هي نســــــاعد أن ويمكن الســــــلوك ة، الاضــــــترابات أشــــــكا  مختلف لفهم م  ا والاســــــتفادة الأبحاث ب ا ات

 .مى ن اضتراب بظهور 
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 ومن أام تصن فات الاضترابات السلوك ة ما يري:  

 :(0001-0020تصنيف الجمعية الأمريكية للطب النفس ي ). 0.0

( ام أهريــلا عل ــ  عمل ــة تىــديــ  وتنق ح هي عــار 1952يك ــة لأو  مرة عــار )ظهر تصـــــــــــــن ف الجمى ــة الأمر 

( عر  الاضـــــــــــــترابات 1968(   ـ  ركز التق  م المىد  لىار )1980هري عل ـ  تىـديـ  أصر هي عـار )أ(، ام 1968)

اـتا التصـــــــــــــن ف برضـــــــــــــا   لـة التفولـة، لـتا لم يحظالســـــــــــــلوك ـة الت  تنـاولـلا مر لـة الشـــــــــــــبـاب ولم يركز عر  مر 

( ل ؤكد عر  الاضترابات 1980 ن هي مزا  الصحة النفس ة للأطفا ، لهتا ها  التصن ف الجديد عار )الىامل

الســـــــــــــلوك ــة هي مر لــة التفولــة المبكرة والتفولــة المتــأصرة والمرااقــة، والجــدير بــالــتكر أن كــ  التصـــــــــــــن فــات وــد 

ف ن عقل ــا نىــا ون من وضـــــــــــــىــلا فكرة التخلف الىقري، ضـــــــــــــمن الاضـــــــــــــترابــات الســـــــــــــلوك ــة عر  اعتبــار أن المتخل

اضـــــــترابات ســـــــلوك ة ود تكون شـــــــبي ة هي بىض هوا   ا بالاضـــــــترابات الســـــــلوك ة الت  نىاعا م  ا غ ر المتخلف ن 

وحســـــــــــن، ( و)عبد الرحمن 2001، و)فايد( 1999والســــــــــرطاوي،  )الشـــــــــــخص والأطفا  والمرااق ن والشــــــــــباب.

 (.2001ب،ت( و)باظة،)

 :(1968) يتصنيف الجمعية الأمريكية للطب النفس  .أ

( ترتيــ  الاضـــــــــــــترابـات الســـــــــــــلوك ـة والت  2006كمـا او وارد هي الىبــادي، )( Reatsh, 1984)يحـدد رين  

 (:2-1اشتمللا عر  عشر فئات من صم  الشك  )

   
 (0020تصنيف الجمعية الأمريكية للطب النفس ي ) (:0-0رقم ) شكلال

ة تصن ف الجمى 

(2791)الأمريك ة 

التفولة 

والمرااقة  الات أصرى غ ر 

محددة

التخلف الىقري

الأعراض ـ

الىضوية هي المخ

اضترابات هي 

الشصص ة
التاان

الىصاب

 فس ة هسم ة

أعراض صا ة

 اضترابات  اتزة

عن بىض 

المواوف المؤوتة
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(، 1968الأمريك ة للت  النفســـــــــ   )( أن اناك تصـــــــــن فات صا ـــــــــة بالجمى ة 2-1يتفـــــــــا من  الشـــــــــك  )  

وتمثللا اتا التصــــن فات هي الأمراض الىضــــوية هي المخ، والتخلف الىقري، والتاان والىصــــاب، واضــــترابات هي 

الشــصصــ ة، والاضــترابات النفس هســم ة، والأعراض الصا ــة مث  اضــترابات الكمر أو اضـــترابات التىار، 

المواوف المؤوتة المتمثلة هي ما يتىرض ل  الأفراد من  وكتلل يتفـــــــــا من الشـــــــــك  اضــــــــــترابات  اتزة عن بىض

 نناو  ي اوأص ر ضـــــــغوط ب ئ ة عبر مرا   الح اة، وكتلل الاضــــــــترابات الســـــــلوك ة هي مر لة التفولة والمرااقة، 

  تتتل  ادة مشــــاك  من نىا وا لم والتين عادي ن نىتبرون التين الأفراد هي  ــــنفها محددة غ ر أصرى   الات

 .علي م  فس ة تفحو ا إهرا 

 (:0001)تصنيف الجمعية الأمريكية للطب النفس ي  .ب

( واما بإهرا  ترتي  اشــــــــــــتم  Abtar & kuoawlay, 1984( أن ك  من ابةر وكو و ي )2001نشـــــــــــ ر فايد )  

   الموا ي: عر  صمسة فئات من الاضترابات السلوك ة كما هي هي الشك 

   
 (1980ة للطب النفس ي عام )الأمريكي تصنيف الجمعية (:0-0رقم ) شكلال

( 1980( وهود صمســـــة تصـــــن فات صا ـــــة بالجمى ة الأمريك ة للت  النفســـــ   )2-2يم ظ من الشـــــك  )  

تمثللا هي الفئة الىقل ة وما تشــــتم  عل   من تخلف عقري بدرهات  المختلفة، وكتلل نشــــتم  اتا الشــــك  عر  

 لا فىال ة والجسم ة، والنمائ ة.الفئة السلوك ة وا

 تصنيف جماعة تطوير الطب النفس ي:   .0.0

ب ن أن تصـــن ف تتوير الت  النفســــ   ينشــــاب  إ    د  (knoph, 1997)ن  وف أ( ب2006نشـــ ر الىبادي )

كب ر م  تصن ف الجمى ة الأمريك ة للت  النفس   من     الاشةراك هي المحل النفس   لتصن ف الاضترابات 

ويتألف  ظار تصـــــــــــن ف تتوير الت  النفســـــــــــ   من عشـــــــــــرة الســـــــــــلوك ة، وكتلل من     أ واع الاضـــــــــــترابات، 

ة تصن ف الجمى 

(2711)الأمريك ة 

الفئة 

الىقل ة

الفئة 

السلوك ة

الفئة 

ةالا فىال 

الفئة 

الجسم ة

الفئة 

النمائ ة
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تصـن فات وهي التخلف الىقري، والأعراض المرتبتة بالمخ، و فس هسـم ة، والتاان، واضــترابات هي شـصصــ ة، 

واضـــــــــــــترابــات عصـــــــــــــ  ــة، واضـــــــــــــترابــات  مــائ ــة، واضـــــــــــــترب ردود أفىــا ،   ــ  تم ترتيــ  كــ  بىــد من الحــالات 

 (:  0-1هي )الشك  موحا ال س تة إ   الحالات الصىبة كما او 

   
 تصنيف جماعة تطوير الطب النفس ي(: 0-0)رقم  شكلال

   الاضطراب:تصنيف حسب شدة . 0.0

إ    ( أن المان وكوفمان واما ٍبتقســــــــــ م الاضــــــــــترابات الســــــــــلوك ة2002( والىزة، )2006يتكر الىبادي، )

 يري:وسم ن رئيس  ن وذلل  س  شدة الاضتراب كما 

 تصنيف الاضطرابات السلوكية حسب شدة الاضطراب. :(0-0) رقم جدول ال

فئة الاضـــــــترابات الشـــــــديدة: وهي الاضــــــــترابات 

الشــــــــــــديدة الت  نىاعا م  ا بىض الأطفا ، والت  

تتتل  عمها شـــامم طوي  المدى، وتشـــم  اتا 

 والتاان.الفئات  الات الا فصا  

فئة الاضـــــــــــترابات ال ســـــــــــ تة والمتوســـــــــــتة: وهي 

الت  نىاعا م  ا الأطفا  الاضــــــترابات ال ســـــــ تة 

هي البيــلا والمــدرســـــــــــــة، والت  يمكن مىــالجت ــا عن 

  ة بالأصصائ  ن وأول ا  الأمور.طريق الاستىا

نســـــــع  التصـــــــن ف القائم عر  شـــــــدة الاضـــــــترابات بتقديم الصدمات الفىالة والمناســـــــبة للأطفا  

 سلوك ا.المضترب ن 

   

(2771) وف 

اضترابات 

أصرى  الاستزابة 

الصح ة

اضترابات 

ردود الافىا 

اضترابات 

 مائ ة

اضترابات 

عص  ة 
اضترابات هي  فس ة

الشصص ة

التاان

اضترابات 

 فس هسم ة

الأعراض 

المخالمرتبتة ب

التخلف 

الىقري
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 :التربوي -النفستصنيف . 0.0

ب ن أن اتا التصــــــــن ف نىتمد عر  وهود مشــــــــاك   Mwars( 1964( أن مورس )2004الله )يتكر صلف   

هي مزالات الح اة المختلفة للتف  بتصــن ف التمم ت المضــترب ن ســلوك ا تصــن فا  فســ ا تربويا وذلل بتقســ م  

 مب ن إ   صمسـة فئات وهي: الفصـار، والسـتاهة، والشـصص ة غ ر المؤارة، والىصاب، وأمراض الدماغ، كما او 

 :(0-1روم ) هي الشك 

   
 التربوي -النفسالتصنيف  (:0-0رقم ) الشكل

 :(kuay, 1972) تصنيف كوي . 0.0

( ظهر صم  الســــــــــــبى نات،     ا   لقا وبولا وا نشــــــــــــارا kuay( أن تصــــــــــــن ف كوي )2002) يب ن الىزة، 

 عن وذلل سـلوك ا ب نالمضـتر  الأطفا  فئات من واسـىة مزموعة بتزم   وار فقد الةربوي، المسـتوى  هي اًواسـ 

( بىد 1972) كوي  وهد وود الأطفا ، اؤلا    اة تواريخ تحتوي  الت  والســـجمت الأمور  وأول ا  المدرســـ ن طريق

   :، يمكن توض حها هي الجدو  أسفل فئات أساس ة لمضترابات السلوكا ذلل أن اناك أرب 

 (1972تصنيف كوي ) :(0-0رقم ) جدول ال

 اضترابات شصص ة

Personality disorder 

 اضترابات التصرف

Conduct disorder 

 الجنوح الاهتماع ة

Socialized delinquency 

 عدر النفج

Immaturity 

-تصن ف موريس 

س   التصن ف النف

(2790)الةربوي 

الىصاب

الشصص ة 

ةغ ر المؤار 

الفصارالستاهة

أمراض 

الدماغ
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تصـــــــن فا ود يكون  من صم  ما تم عرضـــــــ   و  تصـــــــن فات الاضـــــــترابات الســـــــلوك ة أن أفضـــــــ   ظار  

 الدل   النشص     الإ صائا لمضترابات الىقل ة

DSM-IV-TR.(2000): Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders)   (  

 Doctor Psychologists Associationالأمــــريــــكــــ ــــ ــــن )رابــــتـــــــة الأطــــبـــــــا  الــــنــــفســــــــــــــــ ــــ ــــن  والصـــــــــــــــــــادر عــــن

Americans  ــ  نشـــــــــــــتمــ  اــتا التصـــــــــــــن ف عر  الىــديــد من الأبىــاد، وكــتلــل إهمــاع لىــدد كب ر من الىلمــا  ،)

   يضــم عدد كب ر هدا من الاضــترابات المختلفة بزم   أشــكالها أت، كما صــ ن هي مث  اتا الاضــتراباالمتخصــ

وأ ماطها وكتلل  ســــــــ  أعراضــــــــها، اتا أيضــــــــا بالإضــــــــافة إ   اعتماد الكث ر من المختصــــــــ ن والمهتم ن بالصــــــــحة 

 النفســـ ة والأمراض والاضـــترابات الســـلوك ة والنفســـ ة الاهتماع ة عر  اتا الدل  ، التي يتم تتويرا ب ن فةرة

   ومشكمت .ة ل ،  تى يتما  ى م  تتور المزتموأصرى وإهرا  التىديمت المناسب

 السلوكية: الاضطرابات أسباب .10

  ســــباب إ الأ  يمكن تقســـ م اتاالســـلوكا، و  رابالاضـــتلأســـباب الت  تؤدي إ    دوث يوهد الىديد من ا

 عدة مزالات وهي:

ي واو متمث  ه ،ل  تأا ر عر  ســـــــــلوك الفرد الوراثا : الىام (الوراثية)الأســـــــــباب الجســـــــــمية والبيولوجية . 0.0

ا تلف هي الصميــ وهود صلــ  هي الجوا ــ  الفســـــــــــــ ولوه ــة الوظ ف ــة للجهــاه الىصـــــــــــــب ، ويكون ذلــل  ن زــة وهود

، كما أن يتأار النشــــاط الىصــــب  وينتج عن ذلل تغ ر زائدالضــــىف الا نباا والنشــــاط  راباتاضــــتالىصــــ  ة مث  

 .(32  ،1119الزغلو ، ) .هي الأ ماط السلوك ة

هي  دوث الســـــــــــــ   الأو   الأصصـــــــــــــائ  ن نىتبروا أن الأســـــــــــــرة هي    أن بىض : أســـــــــــــباب عائلية أســـــــــــــرية. 0.0

أن مىظم الاضترابات السلوك ة يكون سب  ا التفاع   (Beltteelheim,1967) السـلوكا، فقد أوحـا رابالاضـت

 الأبحاث ال
 
تزري  ة أكدت عر  أام ة الىموة ب ن الأبنا  والوالدين، السلب  هي الىموة ب ن الابن ووالدي ، أيضا

ســــلوكا نىا ون من عدر  راباضــــتوهدو أن الأطفا  التين لدي م وعر  مدى تأا ر ا با  عر  الأبنا ،     أن م 

 (00، ص 0100القبالي، ). تماسل وتفاع  هي عموات م م  الوالدين

   دوث الاضـــترابات الســـلوك ة     أن المدرســــة تىتبر : اناك أســـباب مدرســــ ة تؤدي إ أســــباب مدرســـة. 0.0

المؤســــســـــة التىل م ة الت  تقور عر  ترب ة الأبنا  وتىدي  ســــلوكهم التي اكنســـــبوا من صم  التنشـــــئة الأو   من 

ســــات ب نلا أن ار   داص  المدرســــة،     أن بىض الدالأســــرة،     يختلط ســــلوك الأبنا  م  ســــلوك الأ ــــدوا

يظهر لدى الأطفا  أانا  التحاوهم بالمدرســــــــة، أو أانا  تواهدام داص  المدرســــــــة، وأن  الســــــــلوكا ود الاضــــــــتراب

 (00، ص 0100الخطيب، ) .المدرس ن لهم تأا ر كب ر عر  التمب من صم  تفاعلهم مىهم
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الســــــــلوكا أو الحد م  ا، أي أ   لا  رابالاضــــــــتمى ة لها دور كب ر هي  دوث : البيئة المزتأســــــــباب مجتمعية. 0.0

د من الفقر وســـو  التغتية والبتالة والاهد ار والهجرة، بالإضـــافة إ   ار تزاا  الأوضـــاع الاوتصـــادية للأف مكني

 هور هي ظالظروف المنزل ة الصــــــــــىبة من     مشــــــــــاك  تفكل الأســــــــــرة وفقدان الوالدين، فك  ذلل ل  دور كب ر 

 (020، ص 0100)زيادة، . الاضترابات السلوك ة وارتفاع مىد   دوث ا

 الجوا   تشــــــم  متىددة عوام  إ   ىزى يت الســــــلوك ة الاضــــــترابات من الىديدن صم  ما تقدر فإن م

 اا ةالور  التحورات ذكر يمكن الب ولوه ة الأســـــــــــــباب ب ن من. والب ئ ة الاهتماع ة، النفســـــــــــــ ـة، الب ولوه ـة،

 يه اضـــــــــترابات إ   يؤدي مما والهرمو ات، الأعصـــــــــاب وظائف عر  تؤار ود الت  الدماغي اله ك  هي والتغ رات

ســـ   أن يمكن ذلل، إ   بالإضـــافة. الســـلوك
ُ
 هي باتاضـــترا والإههاد والاكتئاب القلق مث  النفســـ ة المشـــاك  ت

  .وسلوك ات  البيئة م  الفرد تفاعمت عر  النفس ة المشاك  اتا اعىكاس يؤار     السلوك،

 الثقــــاف ــــة، والىوامــــ  هتمــــاع ــــة،الا  الضـــــــــــــغوط مثــــ  الاهتمــــاع ــــة الىوامــــ  تكون  وــــد أصرى، ههــــة من

 الســـــوية  رغ الاهتماع ة البيئة المثا ، ســـــ    عر  ،الســـــلوك ة لمضـــــترابات مســـــ بة والاوتصـــــادية والتىل م ة،

ا،. الأفراد لدى اعىزال ة أو عدوا  ة ســــــلوك ات إ   يؤدي ود التم  ز أو للىنف والتىرض  ى تل أن يمكن وأص ر 

ا الب ئ ة الىوام  ا دور   ابةالإ ــــــ أو الســــــامة للمواد التىرض ذلل هي بما الســــــلوك ة، الاضــــــترابات تتور  هي اام 

 نفســــــ  ال والتتور  الســــــلوك عر  ســــــلب ة تأا رات إ   يؤدي مما المبكرة، التفولة مرا   هي الإســــــا ة أو بالإاما 

 .للفرد

 :سلبي بشكل السلوك في المؤثرة العوامل .10

ة وصاره ة. الىوام  الداصل ة تتضـــمن الىواطف، يتأار الســـلوك بصـــورة ســـلب ة من صم  عوام  داصل 

والتفك ر، والم و  الشـــصصـــ ة، والتزارب الشـــصصـــ ة، والتحف ز الداصري، بينما تشـــم  الىوام  الصاره ة البيئة 

المح تـة بـالشـــــــــــــصص مث  الضـــــــــــــغوط الاهتماع ة، والتوترات ال وم ة، والىموات الىائل ة، والتىرض للىنف أو 

 .الإاما 

 الخارجية: العوامل. 0.0

 ا نباا المتىلم والىكس هح ح.الحديثة تلفلا  المث رات :المثيرات. حداثة  .أ

ة غن ة   فكلما كا لا البيئالتف ىالحماســـــــــة لد إاارةنســـــــــاعد عر   المث راتالتغ ر هي  إن :المثيراتتنويع  .ب

 .كا لا أكثر هاذب ة رات كلمابالمث 

 ة. الىناوين الرئيسض   و : يةركز ا نباا التمب عر  المواالمثيراتموضع  .ج

 .الألوانواستخدار  رابتةالمة التمم ت الأ داثيزتب ا نباا  :المثيراتالتباين بين  .د
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 :(الذاتيةالداخلية )العوامل . 0.0

 ت غ ر المشبىة ااتمامات المتىلم.تزتب الحاها :المتعلمحاجات 

 لضىف الا نباا.عرض   أكثر المتىلم المراق يكون  :للمتعلمالحالة الصحية 

 .وكـــتلـــل الااتمـــامـــات  حو المـــدرســـــــــــــــة الا نبـــاا الصـــــــــــــفا الفرد إ  تقود  الإ زـــاه دواف   إن :والاهتمـــامـــاتالميول 

 (526ص، 2005، الفتلاوي )

 النفســــــــــ ة الجوا   تشــــــــــم  الداصل ة الىوام . وصاره ة داصل ة بىوام  كب ر بشــــــــــك  يتأار الســــــــــلوك

 ود ثا ،الم ســـــــــــ    عر . الدماغ ة والتغ رات هرمو اتوال والتوتر والىواطف التفك ر مث  للفرد، والب ولوه ة

ا تؤار داصل ة عوام  الاكتئاب أو القلق يكون   غ ر أو مألوفة غ ر بترق  يتصرف وتزىل  الفرد سـلوك عر  سـلب 

 .ممئمة

 والاوتصـــــــــــــادية والثقاف ة الاهتماع ة ب ئت  من بالفرد يح ط ما ك  فنشـــــــــــــم  الصاره ة، الىوامـ  أمـا

 م  التىام  أو المدرســــــــة، أو الىم  هي الضــــــــغوط مث  الاهتماع ة الضــــــــغوط المثا ، ســــــــ    عر . والجســــــــدية

ا تؤار أن يمكن الصــــــــــىبة الىائل ة الىموات  وأ المؤلمة التزارب تكون  أن يمكن كما. الفرد ســــــــــلوك عر  ســــــــــلب 

 بشـــــــك   ســـــــلوك عر  تؤار صاره ة عوام  للىنف، الفرد تىرض أو الحبي  فقدان مث  الح اة، هي الصـــــــادمة

 .كب ر

  مط ويشــــــــــــك  ســــــــــــلوكهم عر  يؤار والصاره ة الداصل ة الىوام  م  الأفراد تفاع فإن  عار، بشــــــــــــك 

 .الفردي سلوكهم

 :السلوكية الاضطرابات من يعانون  الذين خصائص .12

يمكن التم  ز ب ن الأطفا  المضــــــــــترب ن ســــــــــلوك ا عن غ رام من أهــــــــــحاب الســــــــــلوك الســــــــــوي، من صم  

 ت ينسمون ب ا دون غ رام، وف ما يري تفص   لتلل:صصائص عامة وكتا  فا

 :فئاتهم اختلاف على سلوكيا للمضطربين عامة . خصائص0.2

 :بىضـــــهم غ ر وادر عر  فهم المىلومات الت  تزيد البيئة بتصـــــل ح اؤلا  الأطفا  لفظ  الفهم والاســـــتيعاب

    لمىنى القصة ويستت ىون  كلمات وسلسلة من الكلمات مكو  ن هملة لقصة مى نة ولكن لدي م فهم ول 

 مسائ   ساب ة بس تة.

 :بىض الأطفا  المضــــترب ن ســــلوك ا وا فىال ا  ســــابقا،هي القدرة عر  اســــةرهاع المىرفة المتىلمة  الذاكرة

 الشصص ة مث  الممبس والأدوات. لدي م مهارات ذاكرة ضى فة فم نستت ىون تتكر موو  ممتلكات م
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 :المم ظ التي يوهد بالصوف والتوتر والاضــــــــتراب واتا الســــــــلوك يمكن  يظهر القلق هي الســــــــلوك القلق

أن يكون  ن زـة لصتر متوو  مصـــــــــــــدرا مزهو  وغ ر مـدرك من وب  الفرد ويو ـــــــــــــف الأطفا  القلقون الأطفا  

نزاح بيئت م ويظهرون القلق هي ال اادفة هيولا نشـــــةركون ســـــلوك ات  ن واعســـــحاب عادة بأن م صائفون وخجول ن 

 أو وداع أ ــــدوا  ودما  أو عند البد  بنشــــاطات هديدة أ ــــدوا  هددأو عند لقا    د ســــوا  عر   وهي الفشــــ

 أو عند ا ت ا  عشاطات مألوفة.

  بح   نســـتخدم  التف  بزتب  لفظا،او أي ســلوك لفظا أو غ ر  إلي جذب الانتباه: الهادفالســلوك

 عادة يقور اؤلا  الأطفا  ن التف  بصــددا.ا نباا ا صرين والســلوك عادة يكون غ ر مناســ  لنشــاط التي يكو 

من  رف صر تكرار آأو الت ريج أو ، تتضــــــــمن الصــــــــارخ أو المرح الصــــــــاص  بأ ماط من الســــــــلوك ات بزتب الا نباا

عبـــد الرحمـــان،  )خليـــل .والرهل نل ـــدين اوالبىض يقومون بحركــاـت هســــــــــــــديـــة بـــ ،الكلمـــة هي أي تىـــامـــ  لفظا

 (55، ص 2007 ،ونوري مصطفى

   الا نباا.ولكن ما يم زام او هتب    الأطفا  غالبا ما يو فون بتوي الحركة الزائدة.مث  اؤلا

 :الســــــــــــلوك  الجماعة، ويتمث او الســــــــــــلوك التي يتىارض م  ســــــــــــلوكات الفرد أو  الســــــــــــلوك الفوضــــــــــــوي

، ف روالصــــــ والغنا .، والضــــــرب بالقدر والفــــــحل، والتصــــــف ق الفوضــــــوي هي غرفة الصــــــف بالكمر غ ر الممئم،

   السيئة.أصرى تى ق النشاطات القائمة وتتضمن اتا النشاطات واستخدار الألفاظ  وك اتوسل

 :او عبارة عن الق ار بســـلوكات هســـدية عدائ ة ضـــد التات وا صرين ب دف إيتا  م  العدوان الجســـدي

والىدوان الجســـــــــــدي ضـــــــــــد النفس يو ـــــــــــف بنشـــــــــــاطات تحت م التات مث  الضـــــــــــرب والىض  المخاوف،وصلق 

لإلقا  بالنفس عر  ســـتح واســـ ة مث  الجدران والأرض واكتا... والهدف من مث  اتا الســـلوك او والصدش وا

 إلحاق الأذى الجسدي بالتات.

  :أو صلق المخاوف والىدوان اللفظا ائا ضـــــد التات أو ا صرين للإيتا او ســـــلوك عد العدوان اللفظي ،

عديم الله )صلقن   )أ ا ســـــــــــــي (. أ ـا أ مق(.) .غب (ضـــــــــــــد الـتات يو ـــــــــــــف بىبـارات تحك م الـتات مثـ  وو  )أ ـا 

 اتا إلحاق الأذى النفس   بالتات.والهدف من  الفائدة(.

 :رور.ســـنىود إ   المزاج المتقل  المتصــف بالتغ ر الســري  ويتضــمن هي المزاج من  زن إ    عدم الاســتقرار 

   ومن كو   مقار ا متىاو ا إ الحركة. إ  ب  الاعســــحابا ومن الهدو   المتنب ومن الســــلوك الىدواعا إ   الســــلوك 

ج الت   و ويو ـــــــف اؤلا  دائما بأن م ســـــــريى، وهود ســـــــ   ظاارغ ر متىاون. واتا التقل  هي المزاج يحدث دون 

 .سلوكهم غ ر واب  لان يتنبأ ب و 
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 :عبارة عن ســــــلوك لفظا أو غ ر لفظا يكون للفوه بالمنافســــــة أي يكون الفرد الأو  أو  التنافس الشــــــديد

عشــــــــاط مى ن أو مهمة مى نة واتا المنافســــــــة يمكن أن تكون م  التات أو ا صرين وروح المنافســــــــة الأ ســــــــن هي 

 وهي الرياضـــــــــــــ ة،واتا المنافســــــــــــة تكون موهودة هي الأ داث  وا دة من أكثر الصــــــــــــفات المم ظة هي مدارســــــــــــنا،

ة ة إذا كا لا المنافســــــــوصا ـــــــ، المدرســـــــة إما المنافســـــــة الشــــــــديدة تؤار تأا را كب را عر  مفهور التات لدى التف 

 (57 ،  1119،و وري مصتف عبد الر مان،  )صل   .واوى ة

 :الخصائص )صفات( الخاصة بالأطفال المضطربين سلوكيا. 0.2

الاهتمـاع ة والا فىال ة الصـــــــــــــفـات شـــــــــــــ وعـا من النـا  ـة  وهي أكثر  :والاجتمـاعيـةالخصـــــــــــــائص الانفعـاليـة  .أ

 .والاعسحاب الىدوان

  : اتا الســــــلوك من أكثر أ ماط الســــــلوك المضــــــتربة ظهورا لدي م مث  الضــــــربنىتبر الســــــلوك العدواني 

الســـــــــــــلوك اتا تظهر لدى الأطفا   و اـتا م  الىلم أ مـاط ،مـدالتخريـ  المتىو  رفض الأمر و  الصـــــــــــــراخو  القتـا و 

ب ة اتا الفئة من الأطفا  ام لا شى ،المىووون ا فىال او  يصرصون ،يضربون سلوك او  التب ى  ن ،فهم يبكون 

 ،لااتماراو  للكبار التين يح تون م بالرعاية إيزاب ةو  بســــرعة نســــتز بون ينســــمون بأن م لا و  ي م ب ن أوران ملد

بىضــــــــهم يتلق علي م الســــــــ كوبات  ن و  و نىتبر بىض اؤلا  الأطفا  ممن لهم عشــــــــاط هائد أو إ ــــــــابة هي الدماغ،

يحدث  ن زة الإ باط و  الىدواعا متىلمهممؤا أن الســـــــــــلوك و  كما درس با دورا، يقومون بإيتا  ا صرين عمدا

 (50 ، ص1982) كمال سوا  أكان ذلل هي الأسرة أو المدرسة.

  مظهر من مظاار المم زة لتوي الاضــــترابات الســــلوك ة الاعســــحابانىتبر الســــلوك :  الانســــحا يالســــلوك 

لا و   ا يكبر التفمث  اتا الاضـــــــترابات تحم  مســـــــتقبم ســـــــيئا بالنســـــــبة للصـــــــحة الىقل ة  عندمو ، الا فىال ةو 

التين يتىرضـــــــون لنوبات ســـــــلوك ة مث  و  ا فىال ا بدرهة متوســـــــتة أو بســـــــ تةو  نســـــــتت   المضـــــــترب ن ســـــــلوك ا

مســــــــتمرة  مث  اؤلا  يصــــــــى  علي م مواههة ضــــــــغوط الح اة و  الاعســــــــحاب هي إوامة عموات إعســــــــا  ة طب ى ة

 يدون لمتزاا التحل ري يرون أن ورا  اتاالمؤ ، اناك عدة تفســـ رات للســـلوك الاعســـحاباو ، متتلبات او  ال وم ة 

أما علما  النفس الســـــلوك  ن ا ت ة من ابره المظاار الت  ، دواف  صف ة غ ر مدركةو  الســـــلوك  ـــــراعات داصل ة

 ا فىال ا . و لدى التف  المضترب سلوك ا  الاعسحاباتىبر عن السلوك 

 الىزلة والتقوو   و  التات.   -

  الاستغراق هي أ مر ال قظة.  -

 .   والكس الصمو   -

 عدر المبادرة الاهتماع ة.   -
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 : التي يصــــــدر عن الأفراد المضــــــترب ن و ، يقصــــــد ب  ذلل الســــــلوك الغ ر  احــــــج ا فىال او الســــــلوك الفج

مقــــار ــــة م  مــــا يتوو  ممن يمـــــاالون م هي الىمر الزمن  من الإفراد الىــــادي ن هي المواوف الا فىــــال ـــــة ، ا فىــــال ــــا

ما يصـــــــــــدر عن الأفراد المضـــــــــــترب ن ا فىال ا من المواوف الا فىال ة لا ،   توحـــــــــــا ذللمن الأمثلة التو ،  فســـــــــــها

يىتبر و  ،الممبـالاة هي المواوف المخز ـة أو الىكسو  طب ىـة المووف الا فىــا ي مثـ  المبـالغـة بـالفـــــــــــــحــلو  تننـاســـــــــــــ 

صــد بتلل يقو  ل ا،الت  تبدو من الأفراد المضــترب ن ا فىاو  النكو  مثالا ه دا عن أ ماط الســلوك الغ ر  احــج

أن نســـــــــــلل الفرد المضـــــــــــترب ا فىال ا بتريقة طفول ة أو بأســـــــــــال   طفول ة  ا حة ف ما م ـــــــــــ ى  إها  المواوف 

 (50، ص 0000)كمال، التخري عن المسؤول ة . و  الاعتماد عر  ا صرينو  مث  البكا ، الا فىال ة

ن ة للأفراد المضـــــترب ن هي عدد مالأكاديم و  تتمث  الصصـــــائص الىقل ة الأكاديمية:و  الخصـــــائص العقلية .ب

الســـؤا  انا ا  تؤار الاضـــترابات و  ال ســـ تةو  صا ـــة لتوي الاضـــترابات الا فىال ة المتوســـتةو  المظاار،

ا  يزداد أو ينقص أدا  الأفراد المضـــــــــترب ن ســـــــــلوك ا و  الأكاديم ة؟و  الســـــــــلوك ة عر  ودرات الفرد الىقل ة

الإهابة عن تلل الأســــــــئلة مراو ة بالتىرف عر  صصــــــــائص  تحصــــــــ ل ة إناصتبارات و  عر  اصتبارات التكا 

 أدا ام.أاراا عر  و  سلوك االأفراد المضترب ن 

 ذلل بســـــ    ـــــىوبة هي ضـــــبطو  ا فىال ا،تشـــــص ص القدرة الىقل ة للأفراد المضـــــترب ن و  يصــــى  و اس -

لأفراد ويتتلــــــ  شـــــــــــــروط مى نــــــة  تى يتم التىرف عر  وــــــدرات اؤلا  ا اصت ــــــاري،اؤلا  الأفراد هي مووف 

 الشديدة.صا ة ذوي الاضترابات الا فىال ة ، الىقل ة

تشــــــ ر الدراســــــات الت  أهريلا  و  الموضــــــوع و اس القدرات الىقل ة للأفراد المضــــــترب ن ا فىال ا التين  -

تق  هي  دود متوســـتا الأدا  الىقري  ا فىال ا،تشـــص صـــهم إلا أن ودرات اؤلا  المضـــترب ن و  أمكن و اســـهم

( كما او الحا  لدى 100-90أي متوســــــــط أدا  الأطفا  المضــــــــترب ن ا فىال ا او بحدود ) م  مقاييس التكا 

ســــــــبة التين تزيد عو  المضــــــــترب ن ا فىال او  تشــــــــ ر الدراســــــــات إ   أن اناك عســــــــبة الأطفا و  الأطفا  الىادي ن،

 ا ام عن متوسط الأطفا  الىادي ن.ذك

الاضــــترابات الســــلوك ة صا ــــة الدراســــة  تشــــ ر الأبحاث الت  أهريلا  و  موضــــوع تحصــــ   التلبة ذوي  -

طفـ  من الأطفـا  المضـــــــــــــترب ن ا فىــال ـا أشـــــــــــــارت إ   أن  130عر   1971همم ا ســـــــــــــنـة و  الت  آهرااـا همفن

م  م يواه  مشكمت  % 72أن اناك و ، من تلل المزموعة تواه  مشكمت تحص ل ة هي القرا ة %18اناك 

ىال ا ا فو  ن اناك مىظم الأشــــــصا  المضــــــترب ن ســــــلوك اتشــــــ ر الأبحاث أيضــــــا أو  تحصــــــ ل ة هي الرياضــــــ ات 

هم هي الغ ر رســم ة فو  الرســم ة،تحصــ   المدرســ ة و  باصتباراتحصــ لهم هي المدرســة منخفضــا مقاســا يكون ت

إن الكث رين من الـــتين نىـــا ون من ، الىـــادة يحصـــــــــــــلون عر  درهـــات اوـــ  ممـــا او متوو  من عمرام الىقري
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ل ة الشـــــــــديدة يفتقرون  تى للمهارات الأكاديم ة الأســـــــــاســـــــــ ة الت  تشـــــــــم  الا فىاو  الاضـــــــــترابات الســـــــــلوك ة

 .تا المهــارات لا نســـــــــــــتت ىون تتب قهــاالقل ــ  م  م من الــتين يملكون مثــ  اــو ، الحســــــــــــــابو  الكتــابــةو  القرا ة

 (66 ، ص1988، )فخري 

، ظت امم تىتبر الا حرافات هي اســتزابات  رك ة من ب ن أام الأعراض الت  يمكن  الحركية:الخصــائص  .ج

عدر  ،إياباو  المكان ذاابا زرعك ،الىرضــــ  تتضــــمن أشــــكالا من الســــلوك و ، تىتبر غالبا ذات طب ىة عشــــتةو 

وــد تــأصــت الاســـــــــــــتزــابــات الحرك ــة  وع ــة و  تمزيق آو رما الأشـــــــــــــ ــا ، ا زــان المزاج، مر حــة ال ــدين، الرا ــة

 (15 ، ص1990، )عبد الحليم محمد ال دين.متوا لة مث  غس  

 :السلوكية طراباتالاض تشخيص .10

  الســـــلوك ة الاضـــــترابات عن الكشـــــفالنشـــــص ص و  عمل ة تتضـــــمن
 
 مث  متنوعة أدوات اســـــتخدار عادة

 لأكاديي ا الأدا  تق  م إ   بالإضـــــــــافة ،لمزموعة كب رة من الأطفا  والمرااق ن ومم ظات ومقابمت اســـــــــت  ا ات

 لتىلما هي  ـىوبات أو للقلق مث رة عممات يظهرون التين الأطفا  تحديد عر  الكشــف اتا نسـاعد. والسـلوكا

 المتابىةو  للتق  م مختص ن إ   الإ الة أو المهر الدعم لتلقا توهي هم صمل  من ويمكن الاهتما ي، التفاع  أو

 .الم قة

الاعتقاد التي  صم أ ـــــبح الةرك ز عر  عمل ة الكشـــــف وإهرا ات  بتريقة فىالة واتا الااتمار ها  من 

م  تائج البحوث والدراســـــــــــات هي أن الكشـــــــــــف والتدص  المبكر نســـــــــــاعد هي صفض  دة ا نشـــــــــــار ترســـــــــــخ من تراك

وتشــــــك   مزموعات من ا با   ملزمة،لوهود ووا  ن الناتزة الضــــــغوط المزتمى ة الســــــلوك، وكتا اضــــــترابات 

  والمهن  ن المهتم ن بالصحة النفس ة للمتمدرس ن هيادة عر  الصحة الجسدية.

عن اضــــــــترابات الســــــــلوك ومن أام تلل  أســــــــلوب للكشــــــــفد عر  أكثر من وســــــــ لة أو اتا ويمكن الاعتما

 يري:الوسائ  

  المعلمين:تقديرات . 0.0
 
نىتبر المىلم أكثر الأشــصا  أام ة هي عمل ة الكشــف عن الأطفا  المضــترب ن ســـلوك ا

 موضــوع ة.وأكثراا  هي ســن المدرســة. وود أشــارت دراســات عديدة إ   أن تقدير المىلم او من أ ــدق التقديرات

 إ   أن المىلم ن كمزموعة يمكن 
 
وم  أن المىلم ن نىتبرون من أ ـــدق المقدرين إلا أن الدراســــات أشــــارت أيضــــا

واـتا يتفـــــــــــــا عنــد مقــار ـة الإ ــالات الت  يقور ب ــا المىلمون   ــ  يمكن أن تكون إمــا مبــالغ  منحـاهين.أن يكو وا 

 يم   ا كب ر.إ    د  أو متحفظةفي ا 
 
ن مث  لأ  والخج ،لمىلم إ   عدر إ الة  الات الاعســـحاب الاهتما ي فمثم

 ل  ولا تؤار بشــك  ســلب  عر  ســ ر الىمل ة 
 
   إ الة بينما يم   المىلم إ التىل م ة،اتا الحالات لا تســ   إهعاها

ة د الات الســـــــــــلوك الا دفا ي والموههة  حو الصارج كالإهعاج والفوضـــــــــــ ى واضـــــــــــترابات التصـــــــــــرف والحركة الزائ
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 عر  سـ ر الىمل ة الةربوية داص   والىدوان،
 
 مباشـرا

 
 للمىلم وتأا را

 
ا يز  من ان الفص .لأن ذلل نسـ   إهعاها

أن  مد المىلم بقائمة محددة من المشــــكمت الت  يز  أن يم ظها هي الفصــــ  بشــــك  دو ق دون ترك  يتوو  ما 

 (000، ص 0110القمش والمعايطة، )  ريد.

من مدر ــــــــ   التف  كتابة تقرير عار نشــــــــرح ف   الأ ماط الســــــــلوك ة الت  يتم ز ب ا ويتل  من ك  مدرس 

وعموت  م  هممئ  ومدرســـــــــــــ   وأن  والحركا،داصـ  الفصـــــــــــــ  وصـاره  بح   يتضـــــــــــــمن أدا ا الأكاديي  والمىرهي 

ىقد مقار ة بين  وب ن هممئ  هي هم   اتا الأ ماط السلوك ة.
ُ
 ت

 مصـــــــــــدر مهم للمىلومات إن الوال الوالدين:تقديرات . 0.0
 
ود نىا    التف  من الاضـــــــــــترابات  عمادين أيضـــــــــــا

الســـــــــــــلوك ـــة.   ـــ  يُتلـــ  من أو ل ـــا  الأمور كتـــابـــة مم ظـــات م عن ســـــــــــــلوك التفـــ  داصـــ  البيـــلا وهي المح ط 

صصـــــــــــــائصـــــــــــــ  الســـــــــــــلوك ـة هي تىــاملـ  مىهم وم  إصوتـ  وم  أورا ــ  -اـتا المم ظــات -الاهتمـا ي بح ـ  تتضـــــــــــــمن 

ك  هي المواوف الاهتماع ة والأسـرية المختلفة. كما يتل  م  م المقار ة ب ن النمط السلوكا التي وأوربائ ، وسـلو 

والمىلومـــات الت  يمكن أن تزم  من  ســـــــــــــلوك ـــة،يتم ز بـــ  اـــتا التفـــ  ومـــا يتم ز بـــ  إصوتـــ  وأورا ـــ  من أ مـــاط 

وم  أن الوالدين مصـــــدر مهم   ات.والاســـــت  االوالدين تكون إما من صم  المقابمت أو من صم  ووائم المراهىة 

    تشــ ر الدراســات إ   أ    اســتفهار،للمىلومات لكن دوة مم ظة الوالدين للتف  ود  ضــ  أمامها عممات 

 والدي م.توهد فروق ف ما يتىلق بقوائم المراهىة للأطفا  ومم ظات 

باشــــــرة كمحل لتصــــــديق وانا يمكن القو  إن إ دى المشــــــكمت الواحــــــحة هي اســــــتخدار المم ظات الم   

 هي:تقديرات الوالدين 

ة ت م للسلوك عر  فةر ذلل أن المم ظ ن يمكن أن ينسوا أو أن تكون متابى السـلوك؛محدودية مم ظة  

 .غ ر منتظمة

وعر  الرغم من النســــــــــــــــاؤ  عن ابــــات تقـــــديرات  الســـــــــــــلوك.كمــــا أن وهود المم ظ يمكن أن يؤار عر   

 (000، ص 0111يحيى، ) النفس ة.ل ة الإ الة إ   الى ادات فإن لهم دور مهم هي عم الوالدين،

الأصصائا النفس   او التي يقور بفحص  الة التف  وكتابة مم ظات  تقديرات الأخصائيين النفسيين:. 0.0

ع  ا؛ بالإضـــــــــافة إ   إهرا  الاصتبارات المهمة، وتســـــــــتخدر اتا المم ظات عادة هي المســـــــــاعدة عر  تفســـــــــ ر  تائج 

    نشتم  اتا التقرير عر  مشاعر وأ اسيس التف   ع  ا.وكتابة تقرير  التف ،ات الت  أهريلا عر  الاصتبار 

وك ف ة إمســـاك  للقلم وعدد مرات تووف  أانا  أدا  الاصتبار واســـتخدار أ ـــابى  هي الىد هي  الاصتبار؛أانا  أدا  

ظر وصواطرا، ومدى التملم  والثرارة والن واســــتخدام  للكلمات المناســــبة للتىب ر عن أفكارا الحســــاب ة؛المســــائ  

 الاصتبار. ول  أانا  أدا  
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إن الدراســات الحديثة هي الةرب ة وعلم النفس تشــ ر إ   أن الوضــ  الاهتما ي  الزملاء:تقديرات الأقران أو . 0.0

 م  توافقهم هي 
 
يرات قــدوكــتلــل م  التحصـــــــــــــ ــ  الأكـاـديي ؛ وعر  اــتا فــإن ت المــدرســـــــــــــة،للأطفــا  يرتبط إيزــاب ــا

 الأوران تىتبر أ د الأسال   والوسائ  المستخدمة للكشف عن المشكمت الاهتماع ة والا فىال ة.

كمـا أن  تـائج بىض الـدراســـــــــــــات أشـــــــــــــارت إ   أن الأطفــا  هي المـدرســـــــــــــة من كـ  الأعمـار لـدي م القـدرة عر  

 لي م هي كث ر من الأ  انالتىرف عر  المشـــــــــــكمت الســـــــــــلوك ة ، وأن كان الأطفا  هي الأعمار الصـــــــــــغ رة يصـــــــــــى  ع

     يصـــبحون 
 
مىرفة أو تحديد الســـلوك التب عي أو المقبو  ، ولكن يختلف الأمر هي  الة الأطفا  الأكبر ســـنا

  و  ذوات م؛ وبتلل نســـــــــــــتت ىون مم ظة دلالات أو إشـــــــــــــارات الســـــــــــــلوك غ ر الىادي
 
إن المقاييس ، أوـ  تمركزا

  تستخدر لق اس إدراك التف -لشصص ة والاهتماع ة هي المزموعة والت  تركز عر  الىممات ا-السـوسـ ومةرية 

للجماعة الت  ينتي  إلي ا ، وهي مف دة هي النشــــــص ص والتق  م إذا ما فســــــرت بحتر ، فإن ا يمكن أن تكون ذات 

 (00، ص 0100)بطرس،  .هي تخت ط طرق التدص  فائدة للمىلم

 آصر للحكم عر  توافق التف ، فمن  تىتبر التقـارير الـتات ـة التقـارير الـذاتيـة :. 0.0
 
أو تقديرات التات مصـــــــــــــدرا

ووــد أشــــــــــــــارت  ،صم  تقــدير التفــ  لــتاتــ  يمكن أن نســــــــــــــاعــد ذلــل هي التىرف عر  المشـــــــــــــكمت الت  نىــاعا م  ــا

 
 
 أفضــ  عندما يكون الســلوك المضــترب موهها

 
الدراســات إ   أن تقديرات المىلم ن للأطفا  المضــترب ن ســلوك ا

، ولكن التقــدير الــتاتا يكون أفضـــــــــــــ  هي  ــالـة الاضـــــــــــــتراب لىــدوان والتخريــ  والنشـــــــــــــاط الزائــدةا حو الصـارج كـ

الموهـــ   حو الـــداصـــ  الـــتي يتتلـــ  و ـــــــــــــف الـــتات من صم  المشــــــــــــــاعر والاتزـــااـــات والأمور الـــداصل ـــة , واـــتا 

 (002 ، ص0110القمش والمعايطة، ) .المقتنى ن بأ فسهم أو الدفاع  ن التقديرات مف دة للأطفا  غ ر 

أن ســــلوك ات أي  (forehand& mcmahon, 2771رى ماكمهون وفوراا د ) :للســــلوكالملاحظة المباشــــرة . 2.0

مرااـــق سوا  هي المنز  أو هي المدرسة أو المزتم  المحري يمكن أن تتم مم ظت ا بشك  مباشر، واناك الىديد من 

ا بمزموعة من التكـرارات الواوى ة أو الفىل ة لسلوك ات المزايا الت  تم ز المم ظة المباشرة ومن أامها أن ا تزود 

ــــــــــــــتا الأســلوب عن أســـلوب التقارير التات ة، أو  مى نة ســوا  كا لا اهتماع ة أو مضــادة للمزتم ، وبتلل يتم ز اـ

 
 
أســـــــــــــلوب التقــارير من هــا ــ  ا صرين ذوي الأام ــة بــالنســـــــــــــبــة للفرد   ــ  وــد يتــأار اــتا الأســـــــــــــلوب الأص ر كث را

والا تبــاعــات من هــا ــ  اؤلا  ا صرين، إلا أن انــاك الىــديــد من الىوائق الت  وــد تصـــــــــــــادف المم ظــة بــالأ كــار 

 الأفىا  غ ر الظاارة أو 
 
ـــــــــــــــــر      زد أن الىديد من الســـــلوك ات وصصـــــو ـــــا المباشـــــرة وتىةرضـــــها ب ن   ن وآصـ

 شــــك  مباشــــر، وم  اتا فإنكالســــروة ، وإســــا ة اســــتخدار الىقاو ر عر  ســــ    المثا  لا تتم مم ظت ا ب الصف ة

ــــــــــــــــــــــــق  المم ظة يمك  ا أن تضــــــــــــ ف لنا الىديد من المى  ومات الفريدة الت  لا تتاح إلا بواســــــــــــتت ا وذلل عن طريـ

 سلوك ات مى نة بشك  مباشر. اصتبـار



 

 

     الاضطرابات السلوكية        الثانيالفصل 

40 

 :السجلات الخاصة بالمؤسسات الاجتماعية. 0.0

رااق ن الت  تصــدر عن الم (ضــتربةالم)يمكن الاســنناد هي تشــص ص وتق  م الســلوك ات المضــادة للمزتم  

إ   الســــجمت الصا ــــة بالمؤســــســــات الاهتماع ة وذلل بشــــك  مســــتمر، ومن الأمثلـــــــــــــــــة الىديدة لتلل الســــجمت 

ســجمت الشــرطة، الســجمت المدرســ ة، الســجمت القضــائ ة، وتىد الســجمت الصا ــة بالمؤســســات الاهتماع ة 

مقــاييس  و  آاــار المشـــــــــــــكلــة وتــأا رات اـا المختلفــة، ومن ام تىــد  عر  درهــة كب رة من الأام ــة لأن ــا تىتبر بمثــابــة

ذات دلالة اهتماع ة كب رة. ومن المآصـــــــت علـــــــ  اــــــــتا السجمت أن غالب ة الأفىا  المضادة للمزتم  أو المنحرفة 

   (80، ص 2000كازدين،). لا تتم مم ظت ا أو تسج لها أي لا يتم و فها هي سجمت مى نة صا ة ب ا

 قابلات الإكلينيكية:الم. 0.0

 هي البحوث النفســـــــــــــ ة والاهتماع ة والإعســـــــــــــا  ة، وهي طريقة 
 
المقـابلـة من أوـدر وأكثر الترق اســـــــــــــتخداما

أســـــــاســــــــ ة لجم  الب ا ات كما أن ا المحور الأســـــــا ــــــــ   التي تدور  ول  عمل ات التوه   الةربوي والمن  وعمل ات 

بلة الشـــصصـــ ة كوســـ لة للتــــــــــــــــآلف ب ن مزموعة من المىلومات الاســـنشـــارة النفســـ ة والىمج النفســـ  ، وتأتا المقا

ها ت عن طريق تقارير أو أووا  ا صرين أو مىووات ها ت عــــــــــــــــــــــــــن طريق و اس القدرات والســــــــــــمات الصا ـــــــــــــة 

بالشــــــصص المفحو  ما يصــــــ  إل   القائم المقابلة بنفســــــ  عن طريق الأســــــئلة الت  يوههها للمفحو  وما يبدو 

   (378، ص 2000جبل،). من سلوك أانا  المقابلة

 السلوكية:تشخيص الاضطرابات ل النفسية ختبارات. الا 0.0

هي مر لة النشـــص ص النفســـ   والةربوي التي يقور ب   يت  تأتا بىد الكشـــف والتىرف الأو إن المر لة ال

عادة الفريق متىدد الاصتصـــــا ـــــات إذ تتم دراســـــة  الة التف  من وب  الأصصـــــائا النفســـــ   والتبي  النفســـــ   

بالإضـافة إ   إهرا  تق  م شام  هي الجا   الةربوي من وب  المىلم الىادي )مىلم الفص (  الاهتما ي،والبا   

 والةربوي.ومىلم الةرب ة الصا ة وذلل من أه  تحديد إهرا ات التدص  المناسبة هي الجا ب ن النفس   

 المباشــــــــــرة،الاصتبارات  اما:اناك  وعان من الاصتبارات الت  تكشــــــــــف عن الاضــــــــــترابات الســــــــــلوك ة،     

الاصتبارات أو المقاييس المباشــــــرة مق اس ب ركس لتقدير الســــــلوك وأما الاصتبارات  ومن المباشــــــرةوالاصتبارات غ ر 

أو المقاييس غ ر المباشـــرة فه  تلل الاصتبارات الت  تقيس الاضـــترابات الســـلوك ة بشـــك  غ ر مباشـــر كالاصتبارات 

 "،ـ "رورشاخواصتبار بق  الحبر ل الراشدين،م الموضوع للصغار وتفهم الموضوع للكبار الإسقاط ة وم  ا اصتبار تفه

 (000ص ،0111)يحيى، الأصرى.وغ راا من المقاييس  ...الجملةواصتبار تكملة  هاكسون،واصتبار ل ديا 

عند الشـل بوهود اضـترابات ا فىال ة لدى بىض التمم ت ف فضـ  عرضـهم عر  المختص ن هي المدرسة 

، ويتم ذلل من صم :
 
 سل ما

 
 لنشص ص  الت م وهم  المىلومات ع  ا،  تى يتم تق  م سلوكهم تق  ما



 

 

     الاضطرابات السلوكية        الثانيالفصل 

41 

 ويتم مىرفت  عن طريق اصتبارات التحص   المناسبة. الأكاديي :البىد  -

 لمىلم ن،اويتم التىرف عل   عن طريق المم ظة والمقابمت والمىلومات الت  يتم همىها من  الســــــــــلوكا: البىد -

 ضافة إ   الاصتبارات والأ داث المخصصة لهتا الغرض.بالإ 

 المضترب ن سلوك ا واما: الأطفا  ة تشص ص لعم ب ان تمر اواناك مر لت 

ويقصـــــــــــــد ب ـا تلـل المر لة الت  يم ظ في ا ا با  والأمهات أو المىلم ن أو المىلمات  الســـــــــــــري :التىرف  مر لـة .أ

لهم ســــــــــ ما تلل المظاار الســــــــــلوك ة الت  لا تنناســــــــــ  والمر لة بىض المظاار الســــــــــلوك ة غ ر الىادية لدى أطفا

 تكرار ســــــــــلوك شــــــــــد شــــــــــىر ا صرين أو الىناد أو إيتا  التات  ب ا،الىمرية الت  يمرون 
 
و أفمن تلل المظاار مثم

 .الا توا 

مر لـة التىرف الـدو ق: ويقصـــــــــــــد ب ـا تلـل المر لـة الت  ت ـدف إ   التـأكد من وهود مظاار الاضـــــــــــــترابات  .ب

 فىـال ـة لدى الأطفا  المشـــــــــــــكوك ب م وذلل من صم  تتب ق المقاييس الت  تكشـــــــــــــف عن تلل الإضـــــــــــــرابات الا 

 وم  ا:

 مق اس "ب ركس" لتقدير السلوك. .2

 مق اس الشصص ة لـ "أيز ل". .1

 مق اس السلوك التك فا للجمى ة الأمريك ة للتخلف الىقري. .0

 المقاييس الإسقاط ة ومق اس تفهم الموضوع للصغار. .0

  



 

 

     الاضطرابات السلوكية        الثانيالفصل 

42 

 ة الفصل:خلاص

 لت ا والســـــلوك ة النفســـــ ة المشـــــكمت من مزموعة هي والمرااق ن الأطفا  لدى الســـــلوك ة الاضـــــترابات

 أو نز  الم هي ســـــــــوا  ب م، المح تة البيئة م  مناســـــــــ  بشـــــــــك  التفاع  عر  والمرااق ن الأطفا  ودرة عر  تؤار

 مأدا   عر  وتؤار للأطفــا  هتمــا يوالا  التب عي التتور  تى ق وــد الاضـــــــــــــترابــات اــتا. المزتم  أو المــدرســــــــــــــة

 نم متنوعة مزموعة الســلوك ة الاضــترابات تشـــم . ا صرين م  هـــح ة عموات إوامة عر  وودرت م الأكاديي 

، اضـــــــتراب الىناد والقلق ...إلخ، الســــــلوك اضــــــتراب، النشــــــاط وفرط الا نباا  قص اضـــــــتراب :مث  الحالات،

وصا ــــــــــة التمم ت م  م عائقا أمار دافى ت م للإ زاه هي شــــــــــتى  وتشــــــــــك  الاضــــــــــترابات الســــــــــلوك ة لدى المرااق ن

 المزالات. 
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 تمهيد:

  الدافى ة تىد
 
ا عامم  لمؤاراتل اســتزابت  ك ف ة عر  تؤار     وتىلم ، الإعســان ســلوك فهم هي رئيســ  

ا الدافى ة تلى  ، إذالأاداف تحق ق  حو طاوات  توه   وك ف ة ا دور   والأدا  روالتفك  والإبداع لتىلما هي   وي 

  النفس وعلم الةرب ة مزا  هي موســــــــ  بشــــــــك  دراســــــــت ا تملا وود. للمتىلم ن الدرا ــــــــ  
 
 هي رالكب  لدوراا  ظرا

 .والتىل م ة الةربوية المشكمت تفس ر

 تحفز الت  الـدافىــة القوة عن نىبر واو الـدافى ــة، هوا ــ  أام أ ـد للإ زــاه الـدافى ـة مفهور نُىتبر

ا للإ زاه الدافى ة تىد.   ات م مزالات هي والتم ز النزاح تحق ق عر  فرادالأ    ة،الشـــــــصصـــــــ مكو ات من مكو  

 .الشصص ة يه المتغ رات بق ة م  تتفاع  كما مى ، وتتفاع  الفرد في ا نىي  الت  الاهتماع ة بالبيئة وتتأار

 لوكللســــ الأســـا ــــ   والمحرك افزالح باعتبارا للإ زاه الدافى ة مفهور لاســــتكشــــاف نســـع  الفصــــ  اتاو 

 ةالدافى  وأاداف أام ة إ   بالإضـــــــــــافة ومكو ات ا، ووظائفها، الدافى ة، أ واع عر   ظرة ســـــــــــُ قدر ،التىل ي 

ا ســـــيتم. للإ زاه  ســـــ اوات يه تتب قها وك ف ة أعمق بشـــــك  لفهمها للدافى ة المفســـــرة النظريات مناوشـــــة أيضـــــ 

 .التىلم

 :الإنجاز دافعية تعريف .10

الداف   عر  أســـــاس أن Motivation والدافى ة Motiveب ن مفهور الداف   التم  ز  با ث نىض ال او  ب

، أما هي  الة دصو  مى ن أو إشــــــــباع ادف تحق ق ســــــــ   لبت  الجهد أو الســـــــعي هي  الفردعبارة عن اســـــــتىداد 

 التم  ز م رغ ،عشتة عمل ةباعتباراا  نىن فان ذلل  الصريحالفىري أو  التحق ق   زإ    الم  اتا الاستىداد أو 

 (20-67 ص ،2012)خليفة، . مبرر لفصلهما فكماما مرادف للآصر يوهدإلا ا   لحد ا ن لا  المفهوم نب ن 

إ   التىريفـات الت  تنـاولـلا الـدافى ـة للإ زـاه، وهـ  الإ ـاطة بمفهور الدافى ة، وف ما يري  التترق ووبـ  

 ختص ن والبا ث ن هي اتا المزا .مزموعة من التىاريف والاهت ادات من وب  الم

 الت  تحرك  للىضـــــــــــــويــة الصــاره ــةأو  الــداصل ــةعبــارة عن الحــالات  الــدافى ــة قطــامي: بوســـــــــــــف تعريف

 .الهــــدف بتحقق تى  اســـــــــــــتمراريتــــ وتحــــافظ عر   مى نأو غرض  مى ناــــدف  تحق قالســـــــــــــلوك وتوههــــ   حو 

 (195 ص ،1998 عدس،)

 1983 تعريف Ball : علب السلوك والإبقا   وتوهب لت  تتضمن إاارة ا الىمل ةهي  الدافى ة. 

 ، كمـــا توهـــ  الســـــــــــــلوكوالأشـــــــــــــ ـــا للأمور وإدراكـــ  الفرد  تفك ر تىرف بـــأن ـــا ووة دافىـــة تؤار هي : فـــالـــدافعيـــة

 (67 ص ،2010)عثمان،   اهات  ورغبات . نشب الإعساعا  حو الهدف التي 
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 التواهن  ق لتحق اتــ يــي أاــدافــ  وغــاالت  ترســـــــــــــم للكــائن ال  التــاوــات هي عرقوس: ر يمحمــد خ تعريف 

 (00، ص 0110)أبو عواد،  الصاره ة. ئةيم  الب ف  التك ل  أ سن وتهي الداصري 

  مى ن.السلوك وتدفى  إ   ادف  تسنث ر داصري  اسنثارة وتوتر  الة  الدافى ة :ونغي فيتعر 

  نن   اـــدف مىإ وتوهي ـــ  وتنظ مـــ بمقتضــــــــــــــااـــا إاـــارة عشــــــــــــــاط الكـــائن ال ي  تمي ة ـــعمل :بيـــه فيتعر .

 (00، ص 0100)خليفة، 

 عر  ضـــــــــــــو  مــا تقــدر ومن صم  القرا ة هي التىــاريف المختلفــة المقــدمــة هي مفهور الــدافى ــة، يمكن القو  بــأن

 لفتخت والت  الأســــاســــ ة مكو ات  تحديد لصــــىوبة  ظرا وا د ها   هي  صــــرا يصــــى  واســــ  مفهور الدافى ة

 ث رت داصل ة  الة الدافى ة أن عر  التىاريف اغل  أهمىلا اتا رغم ولكن الفكري، والاتزاا البيئة باصتمف

 .مى ن ادف  حو وتوهه  باستمرار السلوك

 للإنجاز: الدافعية تعريف

 ويوهه ، ينشــــــط الســــــلوك وادف ذاتا داف  الإ زاه او داف محمد: " جاســــــم محمد الدكتور  تعريف 

 (010، ص 0110محمد، مجاس )محمدالدرا   ."  للنزاح المهمة المكو ات ويىتبر من

 مواوف  هي عر  التنافس الفرد، يحث  لدى يتولد داف  للإ زاه الدافى ةالنيال: " أحمد مايســـــــة تعريف

 عن كو   فضــم الصــىبة، التحديات الســ ترة عر  أه  من النضــا  إ   .والتفوق  الامت اه من مســتويات تتضــمن

 (011، ص0110نيال،أحمد ال )مايسةالنزاح."  هي الرغبة تحث  التي الأدا 

 تحدت   الأدا  التي وأن ا والتفوق  الامت اه مســـــــــــتوى  ضـــــــــــو  هي الأدا  بأن االخالق: "  عبد أحمد تعريف

 (00، ص 0110)أحمد عبد الخالق،  ."النزاح هي الرغبة

  ذاتا ادف واو النزاح، وتحق ق الأدا  الج ـد هي الرغبـة " بـأ ـ  :موســـــــــــــ ى الفتـاح عبـد تعريف فـارو 

 ص ،1992 موســـــ ى، الفتاح عبد )فارو المدر ـــــ  ."  الهامة للنزاح المكو ات من ويىتبر الســـــلوك ينشـــــط ويوه 

002) 

 الإ زاه ســـــلوك     نىرف الإ زاه، مووف هي الىم  لصـــــىوبة التاتا الإدراك : "عمل ةتعريف نيكولز 

 منخفضة. إظهار ودرة وتزن  الىل ا الشصص ودرة تنم ة وإظهار  حو موه  سلوك بأ  

 (194ص ،2006 اش ي،ري )أو

 للمووف  الا نباا إ   تدفى  عند المتىلم داصل ة دفاع ة  الة أن ا عر  "عرفت ا البدري: تعريف ســــــــــميرة

 ( 00، ص 0110)البدري، التىلم." يتحقق  تى النشاط اتا هي موه  والاستمرار بنشـاط عل   والإوبا  التىل ي 
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 التخت ط  حو عشـــــــــــاط  وتوه  الفرد بمشـــــــــــاعر مرتبتة داصل ة : " الةعلام أبو محمود رجاء تعرف 

 أبو محمود )رجاء ب ." ويىتقد ب  يؤمن التفوق  من محدد مســـــــــــــتوى  يحقق بمـا التخت ط للىمـ  وتنف ـت اـتا

 (01، ص 0002علام، 

أو  القوة والرغبــة الــداصل ــة تلــل هي للتىلم الــدافى ــة الــتكر عســـــــــــــتنتج أن الســـــــــــــالفــة التىــاريف صم  من

هي  والرغبة ادف التىلم تحق ق  حو بتوهي   وتقور المتىلم ســـــــــــــلوك وتنشـــــــــــــ ط اســــــــــــنثارةب تقور الت  الصاره ة

 إ   أه  الو ــــــو   من الأدا  هي والباع  لمســــــتمرار التاوة بإعتا  تقور ام المىرفة من ودر أكبر عر  الحصــــــو  

 .التىلم  حو السعي واو ألا المرهو الهدف

 :الإنجاز لدافعية المفسرة النظريات .10

من طرف علما  النفس واتا ابتدا   عســـــــــــــان فقـد عرفـلا ااتمـامـا لا متنااة الـدافى ـة لـدى الإلأام ـ ا ظر 

 ال ور ومن ب ن اتا النظريات  تكر ما يري: وا  من صمس ن ات القرن الماض   

  :يرى أهـــــــــــــحاب النظرية المىرف ة أمثا  كارو  دويل "النظريـة المعرفيـةCarol Dweck إ   أن دافى ة "

وـائمـة عر  مـدى اوتنـاع التلم ـت بمـا يحقق  عر  مســـــــــــــتوى إ زاها الأعشـــــــــــــتة وكتا مدى بلوغ  التمم ـت للإ زـاه 

 .الدرا   أاداف  مث  الحصو  عر   تائج مرض ة، وكتا إمكا  ة النزاح أو التفوق 

الىوام   النزاح هي من أام وإمكا  ات الدراســــــــــ ةولتا فهتا النظرية تزى  من الرضــــــــــا عر  الإ زاه والأاداف 

أو  مســـــــتوى الدافى ة ســــــاام هي اســــــنثارة دافى ة الإ زاه لدى التمم ت، وهي من الىوام  الت  ود ترف  منالت  ت

 (83، ص2009 )العرفاوي، .تخفض من مستوااا

  :تىود  ظرية التحل   النفس   هي أ ولها إ   فرويد التي تحدث عن المشىور نظرية التحليل النفس ي

 ر ســــــــوي     يرى أن مىظم أ واع الســــــــلوك الإعســــــــاعا مدفوع ن والكبلا عند تفســــــــ ر لســــــــلوك الســــــــوي والغ

ت التفولـــة المبكرة ابحـــافزين امـــا الجنس والىـــدوان واو يؤكـــد عر  أام ـــة تفـــاعـــ  اـــاذين الحـــافزين م  صبر 

 وأاراا هي تحديد الىديد من هوا   السلوك الإعساعا.

تســــاعد  ور الســــلوك الإعســــاعا وآل ات  الت ت لتتاينب ن لنا من صم   ظرية التحل   النفســــ   أن ا تمد ا بتفســــ ر 

المىلم عر  فهم المزيـد عن ســـــــــــــلوك تمم ـت وتمكنـ  من تحق ق توا ـــــــــــــ  أكثر فـاعل ة مىهم مما يؤدي إ   تحق ق 

 (28، ص2015. )الساكر، تىلم أفض 

  :د يكو ون أكثر دافى ـــة إذا كــاـن الىمـــ  الـــتي يؤدو ـــ  اتفةرض اـــتا النظريـــة أن الأفر نظريـــة الأهـــداف

د تحق قـــــ  فـــــالمتىلم يكون أكثر دافى ـــــة للتىلم إذا كــــاـن لـــــديـــــ  اـــــدف من التىلم او اهـــــا  حو اــــــدف ير متز

التحصـــــــــــــ ــ  وهيـــادة التىلم والارتقـــا  الفكري والمىرهي، وت تم  ظريـــة الأاـــداف بــالىمل ـــات الىقل ـــة وتؤكــد عر  
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عا ما ب ن الأاداف الت  أام ة ودرة الإد ارك هي  صــــــــو  التىلم والتتكر وتأكد كتلل عر  وهود ارتباط عقم

نســـــــــــــع  الفرد لتحق قهــا والســـــــــــــلوك النــاتج عن اـــتا الــداف  للو ـــــــــــــو  إ   ذلــل الهـــدف دون إامــا  الىوامـــ  

 الصاره ة.

 زا ســــة وتفســــ ر الدافى ة هي الماتمث  اتا النظرية  موذج من الدافى ة للإ زاه الت  تســــتىم  بكثرة لدر 

ت مى نة اوودر  ف الإ زاهي او إظهار ما يملكون من مؤامتالمدر ـــــــ  ، فالهدف الأســـــــا ـــــــ   للأشـــــــصا  هي الموو

 من أه  بلوغ أاداف السلوك.

الحديثة إ   فهم وشـــــرح وتفســـــ ر دافى ة التىلم من صم  الأاداف الت  نســــــع  التلم ت  البحوثوتســـــع  

ن أكثر يكو و  دالأفرالتحق قها فالأاداف المختارة تقدر أ ماط  موذه ة من الأدا  لمواههة المدرســـــة وتفةرض أن 

القتـــ  الأو  الاتزـــاا  دافى ـــة عنـــدمـــا يكون اـــدفهم التىلم تق  اـــتا الأاـــداف المختـــارة ب ن وتب ن من الأدا ،

 ص( د، 2008 يوسف، )بن .الصارجي، والقت  الثاعا الاتزاا الداصري

  :اف  و  ظريات الســلوك ة الكمســ ك ة بصــفة عامة  زد أن الد بمراهىةعند الق ار النظرية السـلوكية

ليس لها دور واحــا هي بن ة المدرســة الســلوك ة بصــفة عامة، من منتلق أن الســلوك ة عموما  والغرائز الأول ة 

 ــــــــــــريح عر  الســـــــــــــلوك الظااري من ههة، ومن ههة أصرى الدواف  هي  د ذات ا تبدأ من داص   تركز بشــــــــــــك 

ي المدرســــة الســــلوك ة ه وعندما  حاو  اســــتكشــــاف بىض  ظريات مى ن،الفرد  فســــ  هي ســــ    تحق ق ادف 

 ضو  الدافى ة  زد ما يري: 

تركز عر   وإ ما ظرية النشريط الكمس كا لبافلوف: لم تتترق إ   الدافى ة بأي شك  من الأشكا   

 أن وهود مث ر أو منب  يؤدي إ   ظهور استزابة ما.

 (  الإهرائا )التىلملسكنر:  الإهرائا ظرية النشريط  

  ـــــــــــــورة مىـــدلـــة من وـــا ون الأار عنـــد اور ـــدايـــل(، وكمـــا او مىروف أن او ) التىزيز زـــد أ ـــ  يركز عر  

ســــــــــاوي م التىزيز وســــــــــ لة لرف  الســــــــــلوك الإيزابا أو لصفض الســــــــــلوك الســــــــــلب  وينظر البىض إ   التىزيز وكأ  

للدافى ة، فالدافى ة هي  د ذات ا هي عشـــــــــــــاط أو  محفزاتتىد  المىزهاتللدافى ة ولكن ذلل ليس هـــــــــــــح ح ب  

أدى بـــــــدوراـــــــا إ   ظهور النشـــــــــــــــــــاط أو  المىزهاتدث داصـــــــ  الـفـرد  ـفســـــــــــــــــــ  بـمـىـنـى آصـر أن وهود طـــــــاوـــــــة تـحـــــــ

 (112، ص2012. )مزوز، التاوة)الدافى ة( هي مزا  ما

 لقــد طور كــ  من : نظريــة العزم الــذاتيDechy وRyan  ســـــــــــــة مفهور الــدافى ــة ا ظريــة ســـــــــــــاامــلا هي در

  ت دف اق ن، والتاى ة للتىلم عند التمم ت المر بصــفة عامة والدافى ة للتىلم بصــفة صا ــة وبالأصص الداف
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هي التىلم عنــــد التمم ــــت، وذلــــل بزىــــ  عمل ــــة التىلم عمل ــــة ذات و مــــة هي ع ون  والإرادةإ   تنم ـــة الرغبـــة 

 التمم ت بإعتا  ك  تلم ت الفر ة ل ث لا ذات  ويزيد من اقت  ب ا.

دة الفرد ورغبت ، وهي السلوك ات اعن إر و سـ  اتا النظرية فإن اناك  وعان من السـلوك،  وع ينتج 

المىبرة عن دافى ة ووية واناك ســـلوك ات يقور ب ا الفرد وتظهر وكأن ا  ابىة من دافى ت  ولك  ا هي  ق قة الأمر 

مــا هي إلا ســـــــــــــلوك ــات  ــاتزــة و ــابىــة عن عوامــ  داصل ــة أو صــاره ــة تتحكم هي الفرد وهي أعمــالــ ، فــالفرد يقور 

امتثالا لىوام  وضـــــغوطات مى نة وتنتلق اتا النظرية من مســـــلمة مفاداا أن لك  فرد  بالأعما  والســـــلوك ات

  اهة تدفى  للق ار بالأش ا  واو يحاو  إشباعها. 

 هي  ظرية الىزر التاتا الحاهات إ   اماة أ واع أساس ة من الحاهات النفس ة وهي:  المختصون ويقسم 

الفرد ربط عموـات اهتماع ة م  ا صرين والتىام  مىهم هي  الحـاهـة إ   الارتبـاط بـا صرين: فه  محـاولـة -

 وسط اهتما ي يقبل  ويحتاج إل   هي الوولا  فس .

ر  ع الحاهة إ   الاعتقاد باســـــتتاعة الصوض هي ســـــلوك ات مى نة والتىام  مىها بيســـــر وبحنكة وبقدرت  -

 اا أدا   المواوف والأعما  والنشـــــــــــاطات الت  تســـــــــــتوه  عل  افهم المتلوب من  والواه  عل   الق ار ب  إه 

 ص( د، 2008 يوسف،)بن   والمهار.فىالا و ا حا هي الأعما   عنصرال كون 

الحاهة إ   الاستقم : وتتمث  هي  اهت  إ   أن يث لا  فس  وعزم  عر  أدا  الأعما   تى يث لا للآصرين  -

ســ  ت والصتط بنفازاه الأعما ، وأ   بإمكا   اتخاذ القرار مقدرت  وتمتى  بشـصصــ ة مسـتقلة ووادرة عر  إ 

 .القراراتدون الرهوع إ   ا صرين لمساعدت  هي اتخاذ 

 :للإنجاز الدافعية تصنيفات .10

ب ن  وع ن أســاســ  ن من دافى ة الإ زاه عر  أســاس مقار ة الفرد بنفســ   (1969شــارلز ســميث" )" يم ز

 با صرين واما:   أو

 وهي الت  تتضمن تتب ق المىاي ر الشصص ة الداصلة هي المووف، كما يمكن أن لذاتية: دافعية الإنجاز ا

 تتضمن مى ار متلق للإ زاه.  

  :وهي الت  تتضـــــــــــــمن تتب ق مىــــــاي ر التفوق الت  تىتمــــــد عر  المقــــــار ــــــة دافعيــــــة الإنجــــــاز الاجتمــــــاعيــــــة

 الاهتماع ة هي المووف.   

 النوع ن يؤار هي  فس " أنســـــميثويتكر "
ه
لســـــائد ا  ســـــ  النوعتختلف ة تأا راما المووف، ولكن وو  كم

فإذا كا لا دافى ة الإ زاه التات ة هي المســـــــ ترة هي المووف فغالبا ما تنب  بالدافى ة الاهتماع ة، أما  المووفهي 
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 إذا كــاـ ـــلا دافى ـــة الإ زـــاه الاهتمـــاع ـــة هي المســـــــــــــ ترة هي المووف فـــإن كمامـــا يمكن أن يكون فىـــالا هي المووف.

 (  52، ص2014ياء يوسف حامد أبو عون، )ض

 :للإنجاز الدافعيةأهمية  .10

للدواف  بصـــــــــــفة عامة أام ت ا هي تحريل الفرد وتوه   ســـــــــــلوك   حو أاداف محددة، فأي داف  نســـــــــــنثار 

لدى الكائن ال ي يؤدي إ   توترا ويدفى  اتا التوتر إ   البح  عن أاداف مى نة إذا و ــــــــــــ  إلي ا الفرد أشــــــــــــب  

من الدواف  المهمة إذ يقود الفرد ويوهه   الإ زاه توترا ويســــتى د اتزا  ، ويىد داف   ف نخفضافى   اهت  أو د

اــــتا الصتط  وأن ينفــــتصتتـــا متتـــابىــــة لتحق ق أاـــدافــــ   وأن يضـــــــــــــ إ   ك ف ــــة التخف ف من توتر  ـــاهـــاتــــ  

 ودوافى .بالتريقة الت  تسمح أكثر من غ راا بت دئة إلحاح  اهات الكائن 

أام ــة لــدى الفرد لأ ــ  نىبر عن رغبتــ  هي الق ــار بــالأعمــا  الصـــــــــــــىبــة ومــدى وــدرتــ  عر    زــاه الإ ولــدواف  

التغل  عر  ما يواهه  من عقبات  تنـاو  الأفكـار والأشـــــــــــــ ـا  بتريقـة منظمـة وموضـــــــــــــوع ة، كما نىكس ودرت  هي

 علي م. التفوق و  ا صرينهي م ادين الح اة م  اهدياد تقدير الفرد لتات  ومنافسة  عا يوبلوغ  مستوى 

م لتات  يكون أكثر تقب الإ زاه أيضـــا هي تحق ق التوافق النفســـ   للأفراد، لأن الفرد عا ي  أام ةكما أن ل  

وأشـــــد ســـــى ا  حو تحق قها، وينىكس ذلل عر  هماعت  الت  يتىام  مىها واتا ما يحقق ل  التوافق الاهتما ي 

 السوي.

هي رف  مســــتوى أدا  الفرد وإ تاه ت   للإ زاه ي يقور ب  الداف  وود أشــــار ماك م د إ   أن الدور المهم الت

لــدى أفرادا  للإ زــاه هي مختلف المزــالات والأعشـــــــــــــتــة، فــالنمو الاوتصـــــــــــــادي هي أي مزتم  او محصـــــــــــــلــة الــداف  

 النمو الاوتصادي بارتفاع وا خفاض مستوى الدافى ة. وابوطويرتبط اهداار 

او أ ــد النتــائج ال  ــائ ــة للتــدريس وكو ــ   الإ زــاه المىلم كون لــدى  الإ زــاه وتظهر أام ــة دراســـــــــــــة دافى ــة 

عــال ـــا هي عملــ  يتحقق لـــديــ   وع من الرضــــــــــــــا والإشـــــــــــــبـــاع  إ زـــاهااــدفــا تربويـــا هي  ــد ذاتــ  فـــالمىلم الــتي يحقق 

التلم ت وتول د ااتمامات مى نة لدي  تزىل  يقب  عر  ممارســــــــــة ســــــــــلوكات  دافى ةالنفســــــــــ  ، كما أن اســــــــــنثارة 

اطــات مىرف ــة و رك ــة وعــاطف ــة بنزـاح وتفوق تتووف بــدرهــة كب رة عر  أســـــــــــــلوب التىل م الــتي مقبولـة وعشـــــــــــــ

ت عر  تفاع  التمم  إيزاب ايتلقاا اتا الفرد، فإذا ما أبدى المىلم  ماســـــــــــا وعشـــــــــــاطا هي تدريســــــــــــ  اعىكس ذلل 

خليفة، )   لدى التمم ت .والتحص  الإ زاه يصبح كمث ر لداف   للإ زاه الداف  القوي   مى ، بمىنى أن المىلم ذو

 (00، ص 0100
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 :للإنجاز الدافعية في المؤثرة العوامل .10

 المؤارة هي الدافى ة للإ زاه باصتمف الاتزاا فلك  م  م منظورا فنزد ما يري: الىوام تىددت 

  :نىبر داف  التحصـــــــــــــ ــ  عر  عموــة وا قــة بممــارســـــــــــــات التنشـــــــــــــئــة الاهتمــاع ــة هي العوامــل الاجتمــاعيــة

ســات  و  من تم زوا بدافى ة للتحصــ   مرتفىة أن أمهات م كن يؤكدن االدر  اعشــةرتفقد  المبكرة، التفولة

الأمهات عر  وهوب ذااب التف  إ    إ ـــــــــــــرار اتا التأك د هي  البيلا ويمث عر  أام ـة اســـــــــــــتقمل ـة التفـ  هي 

م زون بنفســ . أما المت  فســ  بدلا من تســل ة ا صرين، وضــرورة اصت ار ممبســ  يلهو ويســريشــ  لو دا وأن افر 

بدافى ة منخفضـــــــة ره  اتا إ   أن أمهات م لم يقمن بنشـــــــج   الاســــــــتقمل ة إلا هي وولا متأصر من التفولة، 

 (213، ص 2002، وقطاميتو  كما أن المولودين أولا يتمتىون بدافى ة تحص   مرتفىة مقار ة بغ رام.  )

  :ىض ب تنقصـــ  الف تام نات الأســـاســـ ة للجســـم أو تؤار عر  داف  الإ زاه فالتال  التيســـوء التغذية

 .بكفاية واوتداربات هي الجهاه الهضي  مما نىرو  عمل  المدر    االمىادن ود نىاعا من اضتر 

 :لها أار ملموس بح اة الفرد بشــــــــك  عار وعر  إ زاها المدر ــــــــ   بشــــــــك  صا  فقد  العوامل العاطفية

 بات، وود تؤدي ب  المشــــاك  الىاطف ة إ  اوالاضــــتر  تزىل  غ ر مســــتقر هي ســــلوك  ويصــــبح مىرضــــا للنشــــوي 

د عائلت  أو أ د أ ــــدوائ  أو م  أ د مىلم  .  كما أن التقل   من شــــأن اســــو  تفاام أو شــــجار بين  وب ن أفر 

تــ  بشـــــــــــــكــ  مســـــــــــــتمر يمكن أن يكون لهــا أار بــاره هي  قص دافى تــ  للإ زــاه بفىــ  مــا وــد يحــدث االتــالــ  ووــدر 

 (23، ص1999عدس، عندا من إ باط. )

 :و زد من أامها ما يري: العوامل المدرسية 

طرق تدريس المىلم: يز  عر  المىلم ت  ئة الفر  المناســــــــــــبة الت  يظهر في ا التال  م ول  واســــــــــــتىدادا  -

للنمو والتىلم وتحم  المســـــــــؤول ة، واتا المهمة تتتل  من المىلم تنظ م أســـــــــلوب  هي التدريس ليشـــــــــج  القد 

 تلبة.ارت المتوفرة لدى ال

روف مهم واتا الظاإيزاد هو  ــــــــفا إيزابا مدعم للتلبة:  تى نشــــــــىر التلبة بفرديت م وبتم زام وا ةر  -

من شـــــــــأن ا أن تزن  التال  تشـــــــــوا هي الفهم وتىلمهم أســـــــــال   تىدي  الأفكار الســـــــــلب ة للو ـــــــــو  إ    الة 

 (279-278، ص2000، قطامي وقطاميتفك ر إيزاب ة. )

سات أكدت أن الداف  عن طريق اىلم المدر    أو تىلم المىارف والمىلومات، والدر المكافآت: لها دور هي الت -

الإاابة أفضـ  من الداف  عن طريق الىقاب أو الت ديد، والمكافأة يز  أن تكون عر   لة بالمووف التىل ي  

هوائز(.  )ت الوه ، كما يمكن لأن تكون مادية اويمكن أن تكون لفظ ة )تشــج  ( غ ر لفظ ة كابنســـامة وتغ ر 

 (238-237، ص2002تو  وآخرون،)
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 ذا توفر ذلــل هي المنز  فــإن الأطفــا  يتورون إالمنـافســـــــــــــة: تشـــــــــــــج   المنــافســـــــــــــة يةرتــ  عن تىزيز الأســـــــــــــرة و  -

ة التنافس  د ذو الحاهة الىال ة للإ زاه ام أفض  أدا  هي المواوفا اهت م للإ زاه، فموريس وهد أن الأفر 

 (237، ص2000، وآخرونقطامي المسؤول ة ولهم طاوات عال ة. )ويتىلمون هي وولا أسرع ويتحملون 

 :العالية الإنجاز دافعية ذوي  الأفراد خصائص .10

 يمكن أن  لمس عدة صصائص هي الأفراد ذو ي الداف  للإ زاه المرتف  يمكن  صراا ف ما يري:

  :يرتبط بالمغامرة، والتيتزن  الفرد ذو الإ زاه المرتف  الق ار بالأعما  الت  تتصــــف المغامرة المحســــوبة  

 زا ها، وفشــــــــــــلها بىوام  صارهة عن تحكم ، فهو يضــــــــــــ  أمام  أادافا متوســــــــــــتة الصــــــــــــىوبة وعندما تكون 

 . زاهإإمكا  ة النزاح في ا بنس  كب رة، فإ   يقب  علي ا بأو  ى ههد ممكن لتحق ق أو  ى ما يمكن من 

  :إ   الق ــار بــالأعمــا  الت  تتتلــ  م  م تحمــ   يتزــ  غــالبــا الأفراد ذوو الإ زــاه المرتف تحمــل المســـــــــــــؤوليــة

 المسؤول ة.

  :يم   الأفراد ذوو الداف  للإ زاه المرتف  إ   مىرفة تحديد المســــــــــــار في ضــــــــــــوء المعرفة المباشــــــــــــرة للنتائج

 "ماكليلاند تائج أعمالهم بصــــــورة فورية     نســــــاعدام ذلل عر  تىدي  ســــــلوكهم، وهي اتا الصــــــدد يرى "

 زـــاه المرتف  يتزهون إ   إدارة الأعمـــا  أكثر من الأعمـــا  الأكــاـديم ــة، ذلـــل لأن الأو   تكون أن ذوي الـــداف  للإ 

 او الحا  هي التدريس. الثا  ة كماف   النتائج واححة ومباشرة، بينما يختلف الأمر م  

  :فالشـــــصص المنزز ي تم باســـــتكشـــــاف البيئة المح تة ب ، فهو ي تم بالســـــفر اســـــتكشـــــاف البيئة المحيطة

)منصـــــــــــــور بن زا ي،  م وتحق ق أاــدافهم بــإتقــان.ت اراهــزريـ  أشـــــــــــــ ــا  هــديــدة لمســـــــــــــتفــادة م  ـا، وتزريــ  موت

 (86، ص2007

( أن ذوي الــدافى ــة القويــة للإ زــاه يخلقون Mc Clelland, 1973" )مــاكليلانــدوهي  فس الصـــــــــــــدد أكــد "

نجاة )والاســــــــتقمل ة والتفرد. م وبراعت م بشــــــــك  يزىلهم نشــــــــىرون بالنزاح ت وضــــــــى ات يبرانون في ا عر  مهارا

 (19، ص2004بوطاوي، 

 ون يمتلك الت  الأعشتة يفضلون  المرتف  الإ زاه ذوي  الأشـصا  أن الواحـا منمن صم  ما تقدر فإ   

ا ا فهم   المخاطرة من متوســــــــتة بدرهة تنســــــــم الت  الأعما  ويفضــــــــلون  ذلل، وموعد ب ا الق ار لك ف ة واحــــــــح 

 ســـتقبلهمم عر  الســـ ترة إ   ويســـىون  الىم ، هي والتزديد المزاهفة إ   يم لون  م، كما أن ودرات م م  تنناســـ 

  ل ، والتخت ط
 
 .الحظ أو القدر عر  الاعتماد من بدلا

  زاهلإ  الكاهي الوولا لدي م ليس وأ   بســرعة، يمر الوولا بأن ويشــىر ذوو مســتوى دافى ة الإ زاه الىا ي

 البح و  المشـــكمت بتحل   شـــغف لدي م ذلل، إ   بالإضـــافة. عال ة بكفا ة الىم  إ   يدفىهم مما مهامهم، ك 
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 هي رغبت م فإن ههودام، مقاب  مـادي تىويض عر  الحصـــــــــــــو   هي رغبت م من الرغم عر . مبتكرة  لو   عن

 .المادية بالمكاس  الااتمار عر  تتفوق  عملهم هي والإ زاه النزاح تحق ق

 :ازللإنج الدافعية قياس في المستعملة التقنيات .10

بإعداد اصتبار لق اس الداف  للإ زاه مكون من أربىة  ــــــــور  ماكل م د وهممؤاوار  الإســــــــقاطية:المقاييس . 0.0

، أما البىض الأصر  ـــــــــمم  1938التي أعدا مواري عار  TATام اشـــــــــتقاق بىضـــــــــها من اصتبار تفهم الموضـــــــــوع 

ة من الصـــــــور عر  شـــــــاشـــــــة لمدة عشـــــــرين اتا الاصتبار يتم عرض ك   ـــــــور  للإ زاه وهيماكل م د لق اس الداف  

لة واتا الأســـــــــئ ربىة أســـــــــئلة بالنســـــــــبة لك   ـــــــــورة م  ا،تل  من  كتابة وصـــــــــة تىتا أاا  ة أمار المبحوث ام ي

 تمثللا هي:

 ؟ما التي أدى إ   اتا المنظر المصور  -

  دث؟ما التي  -

 ما التي يفكر ف   الأشصا ؟ -

 ما التي يحتم  أن يحدث؟ -

تبار والاصعنا ـــر القصـــة الوا دة هي مدة أرب  دوائق،  الأســـئلة ويســـتكم عن  ور المبحوث بالإهابةقام ي

 (98-97، ص2000خليفة،كك  هي  الة استخدار الصور الأربىة  وا ي عشرين دو قة. )

اتا الاصتبار يكشـــف عن دواف  الفرد و مط شــــصصـــيت  من صم  إعتا  فر ــــة للفرد لإســــقاط ما لدي  

 (96، ص2001يل، الطو . )ورغبات كامنةمن  اهات 

 وعر  الرغم من ضـــــــــــىف  ـــــــــــدق وابات اصتبار تفهم الموضـــــــــــوع إلا أ   شـــــــــــاع اســـــــــــتخدامها هي الىديد من

 سات الت  تناوللا الدافى ة للإ زاه.ار الد

أعد بىض البا ثون بىض المقاييس الموضـــــوع ة الداف  للإ زاه لدى الأطفا  مث  الموضـــــوعية: المقاييس . 0.0

" 1969" عن الم   للإ زاه، ومق اس "لن 1968ر  ـــــــــــــمم للكبـار مث  مق اس" مهربا  "، وآص1970مق ـاس "وايةر 

-99، ص2000خليفة، التي طورا "اري " يتكون من أربىة عشر سؤا  يزاب ع  ا ب عىم أو لا أو غ ر متأكد.  )

100.) 

من  ويتكون  الدافى ةومق اس " ا رما ز "  ـــمم اتا الاصتبار بىد  صـــر هم   المظاار المتىلقة بمفهور  

 (010، ص 0110)شوشان،  عبارة متىددة الاصت ار. 29

و ــــــمح الدين أبو ز مو ــــــ ى ســــــات الأهن  ة ووار عبد الىزيار من الداســــــتخدملا اتا المقاييس هي الىديد 

 عال  ن. ابات و دقوتحص  عر  مىام  ة  اا ة بتك  ف الاصتبار عر  البيئة الىرب 
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 خلاصة الفصل:

ا شـــام ، بشـــك  الدافى ة مفهور الفصـــ  اتا تناو     تدف الت  الصاره ة أو الداصل ة القوة أن ا موحـــح 

 إ   ةبالإضــــاف والثا وية، الأول ة الدواف  ب ن الفرووات اســــتىرضــــنا كما. مى ن ادف تحق ق  حو الفرد ســــلوك

 .و ظريات ا و ماذهها الإ زاه لدافى ة مختلفة تىريفات تقديم

  اسو وطرق  المرتفىة، الإ زاه دافى ة ذوي  للأفراد المم زة صالصصــــــائ عر  الضــــــو  بنســــــل ط ومنا كما

 ةدافى  أام ة عر  التأك د يمكن الصتار، وهي .والموضـــــــــــــوع ـة الإســـــــــــــقـاط ـة المقـاييس مثـ  للإ زـاه، الـدافى ـة

ا ولكن والنفســـــــ  ، الةربوي  المزا  هي فقط ليس الإ زاه  مث  مل ةوالى التتب ق ة المزالات من الىديد هي أيضـــــــ 

ا للإ زاه الداف  نىتبر، إذ والأكاديم ا والةرب ة والإدارة صادالاوت ا عنصر   وتنش ت ، دالفر  سلوك توه   هي   وي 

ا يلى  كما ب ، المح تة للمواوف تفســـ را وهي ا دور     اة وأســـلوب أاداف  تحق ق  حو الفرد ســـعي هي أســـاســـ  

 .الإعساعا الوهود من أعر  ومستويات أفض 
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 د:تمهي

بىد التترق هي الجا   النظري إ   متغ رات الدراســـــــة، ســـــــيتم التترق إ   الجا   التتب قا بفصـــــــل   إ   

المنهج ة المتبىة هي ك  من الدراســـــــــــة الاســـــــــــتتمع ة والأســـــــــــاســـــــــــ ة وإهرا ات ما والت  تشـــــــــــم  ك  من الصوض هي 

إهرا ات أســاســ ة هي أي دراســة  مزتم  وع نة الدراســة،  دوداا، وكتا الأســال   الإ صــائ ة المســتخدمة، وهي

 من طرف ك  با   ي دف للو و  إ    تائج سل مة. إتباعهاعلم ة وه  

 منهج الدراسة: .10

  تعريف المنهج العلمي: .0.0

( بـــأ ـــ : "أســـــــــــــلوب للتفك ر والتنف ـــت، نىتمـــدا البـــا ـــ  لإ زـــاه بحثـــ ، لتنظ م أفكـــارا 1129عرفـــ  دشـــــــــــــري )

 (00 ص، 0102دشلي، )ارة أو الحدث موضوع الدراسة" وتحل لها وعرضها للو و  إ    قائق  و  الظا

ا من طب ىة الدراســــة الحال ة وأادافها     تســــع  إ   إمكا  ة التنبؤ بمتغ ر التدفق النفســــ   من 
 
ا تمو

 ا، الفرض ات الت  سىلا للتأكد م عر  صم  فىال ة التات والدافى ة الأكاديم ة لدى الى نة المسـت دفة، وبنا   

 عر  المنهج الو فا لكو   يقور بو ف الظاارة هي وضىها الراان والتنبؤ ب ا. تم الاعتماد

 (0100دي، و )المحم: ومنا بننف ت الدراسة الحال ة من صم  الصتوات التال ة: خطوات المنهج الوصفي. 0.0

  :النفســـــ   و  عر  الأدب الةربوي  الاطمع تمالشـــــىور بالمشـــــكلة المراد دراســـــت ا،  بىدتحديد المشـــــكلة وصـــــياغتها

المتىلق ب ا وهم  الدراســــــات الســــــابقة الت  ســــــيتم اعتماداا من صم  مكتبة الجامىة واســــــتقصــــــا  محركات 

ا؛  البح  عر  الأ ةر لا ب دف المساعدة هي تحديد المشكلة و  اغت ا بدوة وهي شك  سؤا  للإهابة عن  لا ق 

  :ا ممــا تم وضـــــــــــــع الفروض المحتملــة
 
و تــائج الــدراســـــــــــــات الســـــــــــــابقــة وم ــدان  عل ــ  من أدب ــات الاطمعا تموــ

ا؛   الدراسة تملا   اغة الفرض ات كحلو  مؤوتة لهتا المشكلة، يتم التحقق من هحت ا لا ق 

  :تمثلـــلا اــتا الصتوة هي تنظ م الإطـــار النظري الصـــا  جمع البيــانــات والمعلومــات من المصــــــــــــــادر المختلفــة

أداة الدراســـــــــــــة الت  تم ت ني ا )مقاييس ك  من بـالـدراســـــــــــــة، وهم  الب ـا ـات بتريقـة منظمة وبدوة عن طريق 

(،     ارتأينا بأن ا الأعســــ  لهتا الدراســــة لأن ا تنناســــ  وطب ىة الاضـــترابات الســــلوك ة والدافى ة للإ زاه

المشــــكلة والفروض والأســــال   الت  تم تحديداا، بالإضــــافة لاصت ار الى نة الت  ســــتزرى علي ا الدراســــة والت  

ا، ام الو ــــــــــو  إ   النتائج تمثللا هي طلبة وســــــــــم  علم النفس وتحديد  جمها و وعها كما ســــــــــيتم ذكرا لا ق 

 وتنظ مها وتصن فها؛ 
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  :عند بد  مر لة اصتبار الفرضــــــــ ات ومناوشــــــــت ا تم الرهوع إ   أدب ات الدراســــــــة تحليل البيانات وتفســــــــيرها

ر لســـــــابقة والىم  عر  تفســـــــ والدراســـــــات الســـــــابقة للتىرف عر  مدى اتفاق  تائج البح  م   تائج البحوث ا

 أسباب الاتفاق والاصتمف؛

 هي اتا الصتوة الأص رة تملا كتابة النتائج وتفســــ راا مناســــبة: نتائج واســــتنتاجات وتوصــــيات  الوصــــول إلى

 وتقديم عدد من التو  ات والاوةرا ات الت  من الممكن أن نستف د م  ا با ث ن آصرين.

 مجتمع وعينة الدراسة: .10

 راسة:مجتمع الد. 0.0

نىرف مزتم  الدراسة عر  أ  : "مزموعة من الو دات الإ صائ ة المىرفة بصورة واححة والت  يراد 

 (. 020، ص.0110)العزاوي، الحصو  عر  ب ا ات"  م  ا

( 901والبالغ عددام ) الشريىة - الجديد السكن  القت اا وية  تمم تتمث  مزتم  الدراسـة الحال ة هي 

اا  ة اا وي ، الســـــــــــــنة تلم تا( 191) الأو   اا وي  ( مســـــــــــــتويـات كاـلتا ي: الســـــــــــــنة10 ن عر  )موهع تلم ـتا وتلم ـتة

الســـــنة الدراســـــ ة بالثا وية ، واتا  ســـــ  ما ها  هي مداولات تلم تا( 211) الثالثة اا وي ، الســـــنة تلم تا( 271)

 .1110/1110للىار الدرا    

 عينة الدراسة:. 0.0

ن ـا "هز  من المزتم  الـتي تزرى عل ـ  الـدراســـــــــــــة، يختـاراـا البـا   ( الى نـة عر  أ1111نىرف الىزاوي )

 (02 ص ،0110 العزاوي،" )لإهرا  دراست  علي ا وفق وواعد صا ة لكا تمث  المزتم  تمث م هح حا

 . عينة الدراسة الاستطلاعية:0.0.0

 ــان عر  ع نـــة لإهرا  الــدراســــــــــــــة الاســـــــــــــتتمع ــة والو ـــــــــــــو  إ   الأاـــداف المرهوة م  ــا، تم توهي  الاســـــــــــــت 

قة وود تم اصت ارام بتريالثماة بالثا وية موهع ن عر  المستويات  تلم تا وتلم تة( 22اسـتتمع ة تكو لا من )

لىدر توفر شـــروط الاســـتزابة  اســـت  ا ات (12عشـــوائ ة، وبىد هم  الاســـت  ا ات وتفريغ الب ا ات تم اســـنبىاد )

 .أفراد( 21أ بح الىدد ال  ائا للى نة الاستتمع ة ) ، وبالتا يا وعدر  م  ت ا للتحل   الإ صائافي 
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 :توزيع عينة الدراسة الاستطلاعية 

 يمث  توهي  أفراد الى نة الاستتمع ة(: 0-0الجدول رقم )

 (%النسبة ) التكرار البيان المتغير

 الجنس
 01 0 ذكر

 91 9 أ ثى

 211 21 المجموع

 المستوى 

 01 0 أو   اا وي 

 01 0 اا  ة اا وي 

 01 0 االثة اا وي 

 211 21 المزموع

  Spssاعتمادا عر  مخرهات البر امج الإ صائا  التالبةمن إعداد المصدر: 

 . عينة الدراسة الأساسية:0.0.0

، (Sample Convenienceالى نة المتا ة أو المتيســـــــــرة ) ســـــــــح  الى نة بتريقةوهي الدراســـــــــة الحال ة، تم 

ا مح  الدراســــــة  الثا ويةبفراد اتا الى نة أانا  تواهدام وذلل لإمكا  ة التو ــــــ  إ   أ وبشــــــك  عرضــــــ  ، وأيضــــــ 

ا لىــامــ  الووــلا المحــدد لإهرا  الــدراســــــــــــــة، أمــا ف مــا يخص  جم الى نــة فقــد  هي تحــديــدا عر   تم الاعتمــاد ظر 

 مىادلة "سن فن اام سون"، والت    غت ا كالتا ي: 

 

  

 بحيث:

n =  ع نة الدراسة 

N =   جم المزتم  

 =Z  ( 2.79( وتساوي )1.72الدرهة المى ارية المقابلة لمستوى الدلالة) 

 =d  ( 1.12عسبة الصتأ وتساوي) 

 =p  ( 1.21عسبة توفر الصا  ة والمحايدة) 

( اســـــــنبا ة من 01، تم اســـــــنبىاد )من تمم ت الثا وية وهمىها أفراد ع نة الدراســـــــةوبىد توهي  الأداة عر  

ا لىدر توفر شـــــروط الاســـــتزابة فأ ـــــبح عدد الاســـــنبا ات( اســـــنبا ة، وذل111أ ـــــ  )  الصـــــالحة للتحل   ل  ظر 
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( واــتا هي الى نــة الت  صضـــــــــــــىــلا اســـــــــــــتزــابــات ــا للتحل ــ  %11(، ممــا نىن  أن عســـــــــــــبــة الاســـــــــــــةرهــاع بلغــلا )291)

 :الأساس ة الدراسة ع نة توهي الإ صائا، وف ما يري يوحا الجدو  أد اا 

 فراد العينة الأساسية(: يمثل توزيع أ0-0الجدول رقم )

 (%النسبة ) التكرار البيان المتغير

 الجنس
 17.0 09 ذكر

 91.9 220 أ ثى

 211 291 المجموع

 المستوى 

 09.0 21 أو   اا وي 

 09.2 91 اا  ة اا وي 

 19.0 01 االثة اا وي 

 211 291 المجموع

  Spssئا اعتمادا عر  مخرهات البر امج الإ صا التالبةمن إعداد المصدر: 

 حسب متغير الجنس الأساسية الدراسة عينةع أفراد توزي (:0-0الشكل رقم )

 
  Spssاعتمادا عر  مخرهات بر امج  التالبةمن إعداد  المصدر:

  

29%

71%

ذكر أنثى
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 المستوى الدراس يحسب متغير  الأساسية الدراسة عينةع أفراد توزي (:0-0الشكل رقم )

 
  Spssهات بر امج اعتمادا عر  مخر  التالبةمن إعداد  المصدر:

 حدود الدراسة: .10

اا وية القت  الســــكن  الجديد بالشــــريىة ولاية تمثللا الحدود المكا  ة للدراســــة الحال ة  الحدود المكانية:. 0.0

 .ت سة

 1110 أفري  01إ   غاية  1110ا حصرت الدراسة الحال ة هي المزا  الزمن  من ف فري  الحدود الزمانية:. 0.0

 .1110/1110السنة الجامى ة  من

تمم ت المرا   الثمث بثا وي القت  الســـــــــــكن  تمثللا الحدود ال شـــــــــــرية للدراســـــــــــة هي  الحدود البشـــــــــــرية:. 0.0

 بالشريىة.الجديد 

الاضــــترابات الســــلوك ة، الدافى ة : اشــــتمللا الدراســــة الحال ة عر  المفاا م التال ة: الحدود الموضــــوعية. 0.0

 .للإ زاه

 أدوات جمع البيانات: .10

 لاستبيان:ا. 0.0

تىتبر اســـــــــتمارة الاســـــــــت  ان من الأدوات الأســـــــــاســـــــــ ة لجم  الب ا ات فه  مزموعة من الأســـــــــئلة المصـــــــــاغة 

 بتريقة صا ـــــة ت دف بالدرهة الأو   للحصـــــو  عر  مىلومات يرااا البح  ضـــــرورية لتحق ق أغراض دراســـــت ،

أســــــــاســــــــ  ن، وف ما يري  عر  هزأين أداة الدراســــــــة الحال ة وود اشــــــــتمللا (010، ص 0000، مصــــــــطفى صــــــــلاح)

   و ف لهما:

36,3

37,5

26,3

المستوى الدراسي

ثالثة ثانوي ثانية ثانوي أولى ثانوي
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 الاضـــــــــــــترابــات الســـــــــــــلوك ــةمن صم  الاطمع عر  الةراث النظري والأدب ــات المتىلقــة بمتغ ري الــدراســـــــــــــة )

ن من بنا  اســـت  ان مكو الإ زاه(، وكتا مختلف الدراســـات والمقاييس الت  تناوللا اتين المفهوم ن، تم  ودافى ة

الاضـــــترابات متغ ر ) ،( عبارة12المحور الأو  البالغ عدداا ) عباراتلا ، مقســـــمة عر  محورين؛ تناول( عبارة02)

 ( ووهعلا عبارات المحور عر  اماة أبىاد تمثللا هي:السلوك ة

اعىزا  التف  عن ا صرين  مدى البىد اتا يقيس (؛17-12: الىبارات من )بىد الاعســـــــــحاب الاهتما ي -

 .هتما ي المختلفةوا توائ  عر   فس  وابتىادا عن أشكا  التفاع  الا 

 زعــــة التفــــ  إ   مخــــالفــــة الوالــــدين أو  مــــدى البىــــد اــــتا يقيس (؛29-21: الىبــــارات من )بىــــد الىنــــاد -

 ا صرين وتأك د مواوف ل  تنناه  م  مواوفهم.

هيادة الحركة إظهار التف  أشـــــكا   مدى البىد اتا (؛ يقيس12-29: الىبارات من )بىد النشـــــاط الزائد -

 . زوعدر الا نباا والةرك

( عبارة )تشـــــــــــتم  عر  عبارات ســـــــــــلب ة وعبارات إيزاب ة( عن 11هي   ن تىبر باقي الىبارات البالغ عدداا )

للإهابة عر  عبارات الاســــــــــت  ان،  الصما ــــــــــ  عر  مق اس ل كارت  التالبةمحور الدافى ة للإ زاه. وود اعتمدت 

( أفراد 21ر  ع نة استتمع ة ووامها )ولحسـاب الصصـائص السـ كومةرية لأداة الدراسة تم تتب ق الاست  ان ع

 من مزتم  الدراسة.

 والجدو  الموا ي يب ن توهي  الىبارات السلب ة والإيزاب ة لمحاور الاست  ان:

 توهي  الىبارات السلب ة والإيزاب ة لمحاور الاست  ان (:0-0الجدول رقم )

 الدافعية للإنجاز الاضطرابات السلوكية

 العبارات السلبية بارات الإيجابيةالع العبارات الإيجابية

2 – 1 – 0 – 0 – 2 – 9 – 9 – 1 – 7 – 21 

– 22 – 21 – 20 – 20 – 22 – 29 – 29 - 21 

– 27 - 11- 12 – 11 – 10 -10 -12 

19 – 17 – 01 – 02 

– 00 – 02 – 09 -09 

– 07 – 01 – 01 – 

02  

19 – 11 – 01 – 

00– 01 – 02 – 00 

– 00  

 التالبةاد من إعد المصدر:

ب  ( ومتغ ر تاالاضــــترابات الســــلوك ةشــــتم  عر  متغ ر مســــتق  )تيتفــــا من صم  ما ســــبق أن الدراســــة 

( ومنـ  تم اعتمـاد هملـة من الأدوات الإ صـــــــــــــائ ـة بنا  عر  بر امج الحزر الإ صـــــــــــــائ ة للىلور الـدافى ـة للإ زـاه)
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تغ رات الدراســة التابىة والمســتقلة م  إدراج وود تحدد  موذج الدراســة وفقا للىموة ب ن م( SPSS) الاهتماع ة

 راا عر  الىموة السابقة.الب ا ات الشصص ة لمىرفة مدى تأا 

 مفتاح تصحيح الاستبيان:

تم تحديد طو  صميا مق اس ل كارت للتدرج الصما ـــــــــــ   )الحدود الد  ا والىل ا(     تم  ســـــــــــاب المدى 

( وبىد ذلل تم إضـــــــافة 1.11=0/2عر  طو  الصل ة أي ) ومن ام تقســـــــ م  عر  أكبر و مة هي المق اس للحصـــــــو  

الاســـــــــــــت  ان، بينما  لـدرهـة الإهـابـة هي اـتااـتا الق مـة إ   بـدايـة المق ـاس وهي وا ـد وذلـل لتحـديـد الحـد الأعر  

 :وف ما يري توض ح لتللأصتت الىبارات السلب ة الدهات بق مة سالبة، 

 الخماس يمقياس ليكرت  اعتمادا علىائل الإجابة (: مجال الدرجة لكل بديل من بد0-0الجدول رقم )

 الدرجة
 الإجابة

 العبارات السلبية العبارات الإيجابية

 غ ر موافق بشدة 2 2

 غ ر موافق 0 1

 محايد 0 0

 موافق  1 0

 موافق بشدة 2 2

 من إعداد التالبة المصدر:

 طو  صميا مق اس ل كارت الصما    :(0-0الجدول رقم )

 منخفض جدا غير موافق بشدة 0.01إلى أقل من  0من  لىالفئة الأو 

 منخفض غير موافق 0.21إلى أقل من  0.01من  الفئة الثانية

 متوسط محايد 0.01إلى أقل من  0.21من  الفئة الثالثة

 مرتفع موافق 0.01إلى أقل من  0.01من  الفئة الرابعة

 فع جدامرت موافق بشدة 0إلى أقل من  0.01من  الفئة الخامسة

 (SPSSبنا  عر  مخرهات بر امج ) ةالتالبمن إعداد  :المصدر
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 صد  وثبات الاستبيان:. 0.0

 صد  الاستبيان:. 0.0.0

مـــــــــــن أهـــــــــــ  اعتمـــــــــــاد اســـــــــــتمارة الاســـــــــــت  ان كـــــــــــأداة للدراســـــــــــة الم دا  ـــــــــــة وهـــــــــــ  اصتبـــــــــــار  ـــــــــــدوها وابات ـــــــــــا 

 وذلل عن طريق ما يري:

 (:ي ظاهر الصد  المرتبط بالمحتوى )الصد  ال. 0.0.0.0

نســــــــــــتخدر أســـــــــــــلوب الصـــــــــــــدق الظـــــــــــــاار، ب ـــــــــــــدف التأكـــــــــــــد مـــــــــــــن مـــــــــــــدى  ـــــــــــــم  ة الاســـــــــــــنبا ة ومم مت ـــــــــــــا 

لأغـــــــــراض البحـــــــــ ، ويـــــــــتم ذلـــــــــل مـــــــــن صـــــــــم  عـــــــــرض أداة الدراســـــــــة عرـــــــــ  مزموعـــــــــة مـــــــــن المحكمـــــــــ ن ذو الصبـــــــــرة 

والمختصـــــــ ن بالموضـــــــوع و ـــــــد البحـــــــ ، ويتلـــــــ  مـــــــ  م إبـــــــدا  الـــــــرأي ف مـــــــا يتىلـــــــق بمـــــــدى  ـــــــدق و ـــــــم  ة كـــــــ  

  وو ــــــــــف الموضــــــــــوع الــــــــــتي ى ومم مت ــــــــــا لق ــــــــــاس مــــــــــا وضــــــــــىلا لق اســــــــــومــــــــــد الاســــــــــت  انرات فقــــــــــرة مــــــــــن فقــــــــــ

أعــــــدت مـــــــن أهـــــــ  البحـــــــ  ف ـــــــ ، كمــــــا يتلـــــــ  مـــــــ  م إبـــــــدا  وههـــــــة النظــــــر ف مـــــــا تحتويـــــــ  أداة الدراســـــــة وإدصـــــــا  

 التىديمت المهمة والت  يرون ا من وههة  ظرام.

 الأســــــــاتتة مــــــــن مزموعــــــــ  عرــــــــ  الأو ــــــــ  بصــــــــورت  المق ــــــــاس بىــــــــرض وذلــــــــل المق ــــــــاس  ــــــــدق  ســــــــاب تــــــــم

 ىمــــــــ  المق ــــــــاسل مناســـــــبت ا ومــــــــدى فقــــــــرات مـــــــن تىــــــــدي  مــــــــن يـــــــرون بمــــــــا للنظــــــــر وذلـــــــل الاصتصــــــــا  أاــــــــ  مـــــــن

   .البح  اتا هي

 وائمة الأساتتة المحكم ن(: 2-0الجدول رقم )

 الأقسام الأساتذة المحكمون 

 علم النفس د. بوكراع إيمان

 علم النفس د.بلهوشات الشافعي

 م النفسعل د. شتوح فاطمة

 علم النفس . ميهوب نور الديند

 التالبةمن إعداد  المصدر:

  ـــــــــــ  أد ـــــــــــ  الأســـــــــــاتتة بـــــــــــآرا  م ومم ظـــــــــــات م  ـــــــــــو  وضـــــــــــوح الصـــــــــــ اغة اللغويـــــــــــة لىبـــــــــــارات الاســـــــــــت  ان 

تــــــــم  الأســــــــاتتةومــــــــدى ممئمــــــــة البنــــــــود لنســــــــاؤلات الدراســــــــة، وهــــــــي ضــــــــو  المم ظــــــــات والتوهي ــــــــات التــــــــ  أبــــــــدااا 

لا هـــــــــي: تفك ـــــــــل الىبـــــــــارات المركبـــــــــة؛ تغ  ـــــــــر بىـــــــــض الىبـــــــــارات؛ ت ســـــــــ ط بىـــــــــض تىـــــــــدي  بىـــــــــض الفقـــــــــرات تمثلـــــــــ

 الىبارات ودمج بىض الىبارات.
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وبىـــــــدما تـــــــم ضــــــــبط وتىـــــــدي  الاســـــــتمارة تــــــــم  ســـــــاب مســــــــتوى  ـــــــدق بنوداـــــــا، وذلــــــــل بةرم ـــــــز البنــــــــود أو 

ــــــــ )nالىبـــــــارات الصـــــــادوة بـــــــــ ) لشـــــــك  (، وتـــــــم تتب ـــــــق مىادلـــــــة لاوت ـــــــ  ؛ والتـــــــ  تكـــــــون عرـــــــ  ا’n( وغ ـــــــر الصـــــــادوة بـ

 التا ي:

𝒙 = (𝒏 − 𝒏′)/𝒚 

   : 

x = )مىام  الصدق الظااري )المحكم ن 

n = "عدد المحكم ن التين أهابوا بــ "يقيس 

n'= "عدد المحكم ن التين أهابوا بــ "لا يقيس 

=y     الىدد الكري للمحكم ن 

  ا بحســـــــــــاب متوســـــــــــط المىـــــــــــاممت لكـــــــــــنـــــــــــولحســـــــــــاب مىامـــــــــــ  الصـــــــــــدق الظـــــــــــااري الكرـــــــــــي لمســـــــــــت  ان وم

 فقرة كالتا ي:

𝐱 =
مزموع المىاممت

عدد الفقرات
𝑿 𝟏𝟎𝟎 =

𝟒𝟏. 𝟓

𝟒𝟓
=  𝟗𝟐. 𝟐 

 أن الاســــــــت  ان نشــــــــ ر إ ــــــــ ممــــــــا  % 91وهــــــــي أكبــــــــر مــــــــن  %71.1ومنــــــــ  فمىامــــــــ  الصــــــــدق الظــــــــاار وــــــــد بلــــــــغ 

 عال ة. ظااري  ب ن أيدينا يتمت  بنسبة  دق المىتمد كأداة للدراسة

 صد  الأبعاد الفرعية:. 0.0.0.0

طريقـــــــة  ــــــــدق الأبىــــــــاد الفرع ـــــــة، ويــــــــتم ذلــــــــل مــــــــن  باســــــــتخدارتم التأكــــــــد مــــــــن  ـــــــدق أداة الدراســــــــة يـــــــ

 صم   ساب مىام  الارتباط ب ن الدرهة الكل ة لمسنبا ة والأبىاد والمزالات الفرع ة المكو ة لها.

 ىاد الفرع ةمىاممت الارتباط )الصدق( ب ن الدرهة الكل ة لمست  ان والمحاور والأب (:0-0الجدول رقم )

 مستوى 

 الدلالة

 مىام 

 الارتباط

عدد 

 الفقرات
 المزا  البىد

 بىد الاعسحاب الاهتما ي 17 1.722 1.11

 بىد الىناد 11 1.799 1.11 الأو  المحور 

 بىد النشاط الزائد 11 1.799 1.11

 )المزا  كك ( الاضترابات السلوك ةأبىاد  12 1.771 1.11

 الثاعاالمحور  للإ زاهالدافى ة  11 1.711 1.11

 (SPSSبالاعتماد عر   تائج تحل   بر امج ) التالبةمن إعداد  :المصدر
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( أن مىــــــــــاممت الارتبــــــــــاط عرــــــــــ  مســــــــــتوى الأبىــــــــــاد 9-0  ــــــــــ  تشــــــــــ ر النتــــــــــائج الموحــــــــــحة بالجــــــــــدو  روــــــــــم )

النشـــــــــاط وبىـــــــــد  الاعســـــــــحاب الاهتمـــــــــا ي( وذلـــــــــل لبىـــــــــد 1.799-1.722الفرع ـــــــــة للمحـــــــــور الأو  تراو ـــــــــلا بـــــــــ ن )

 .للإ زاه الدافى ة( وذلل لمحور 1.711عر  التوا ي، و) الزائد

وعرـــــــــــــ  مســـــــــــــتوى المزـــــــــــــالات ككـــــــــــــ  بلـــــــــــــغ مىامـــــــــــــ  ارتبـــــــــــــاط المزـــــــــــــا  الأو  بالدرهـــــــــــــة الكل ـــــــــــــة لمســـــــــــــت  ان 

( وكا ــــــــــلا هم ـــــــــــ  1.711(، بينمــــــــــا بلــــــــــغ مىامــــــــــ  ارتبـــــــــــاط المزــــــــــا  الثــــــــــاعا بالدرهــــــــــة الكل ـــــــــــة لمســــــــــت  ان )1.771)

ويشـــــــ ر ذلـــــــل لوهـــــــود درهـــــــة ه ــــــــدة  1.12دلالـــــــة إ صـــــــائ ة عنـــــــد مســـــــتوى مىـــــــاممت الارتبـــــــاط )الصـــــــدق( ذات 

 من  دق الأبىاد الفرع ة والمزالات الرئيس ة للب ا ات الت  تم همىها من أفراد ع نة الدراسة.

 صد  الاتسا  الداخلي:. 0.0.0.0

يقصـــــــــد بالاتســـــــــاق الـــــــــداصري مـــــــــدى اتســـــــــاق كـــــــــ  فقـــــــــرة مـــــــــن فقـــــــــرات الاســـــــــت  ان مـــــــــ  البىـــــــــد أو المزـــــــــا  

تنتيــــــــ  إل ــــــــ  اــــــــتا الفقــــــــرة، ويــــــــتم التحقــــــــق مــــــــن وهــــــــود  ــــــــدق الاتســــــــاق الــــــــداصري مــــــــن صــــــــم   ســــــــاب الــــــــتي 

مىــــــــــاممت الارتبــــــــــاط بــــــــــ ن درهــــــــــة كــــــــــ  فقــــــــــرة والدرهــــــــــة الكل ــــــــــة للبىــــــــــد أو المزــــــــــا  الــــــــــتي تنتيــــــــــ  إل ــــــــــ ، وذلــــــــــل 

ب ــــــدف التحقــــــق مــــــن مــــــدى  ــــــدق الاســــــنبا ة ككــــــ ، وف مـــــــا يرــــــي عــــــرض لنتــــــائج التحقــــــق مــــــن  ــــــدق الاتســـــــاق 

 ات الاسنبا ة  س  الأبىاد والمزالات الت  تتكون م  ا.الداصري لفقر 

 الاضترابات السلوك ةمىاممت  دق الاتساق الداصري لفقرات محور  (:0-0الجدول رقم )

 مستوى 

 الدلالة

 معامل

 الارتباط
 رقمال الفقرة

 12 أم   إ   الىزلة والبقا  و  دا  **1.211 1.11

 11 التفاع  الاهتما ي م  ا صرينأتزن  تقريبا ك  أشكا   **1.010 1.10

 10 لا أتضايق من البقا  بمفردي **1.212 1.11

 10 وهودي وسط أوراعا لا نشىرعا بالسىادة **1.970 1.11

 12 لا أرغ  هي تكوين  داوات م  ا صرين **1.999 1.11

 19 أرفض تلب ة مبادرات ا صرين للى  معي **1.970 1.11

 19 رغبة هي إوامة أي عموة م  ا صرين ليسلا لدي **1.722 1.11

 11 أشىر بالصوف من ا صرين ويىم  هاادا عر  الابتىاد ع  م **1.111 1.11

 17 أبتىد عن أي شصص يحاو  الاوةراب من  **1.991 1.11

 21 أرفض )أع   ( الأوامر بالق ار بىكس ما طل  من  **1.112 1.11

 22 لباتالا أتقب  بسهولة رفض ط **1.990 1.11

 21 لا أكةرث لما يقا   ي **1.929 1.11

 20 أتفرد هي رأيا **1.109 1.11
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 20 كث را ما أهاد  ا صرين وأعارضهم **1.100 1.11

 22 أم   إ   افتىا  المشاك  م  أوراعا وأفرض رأيا **1.902 1.11

 29 أغض  لأتف  الأسباب وأبدي ا تزاجي بشك  واحا **1.110 1.11

 29 أ ا كث ر الحركة والنشاط الزائد **1.112 1.11

 21 أستفز ا صرين بسلوكاتا لجتب الا نباا **1.101 1.11

 27 أواه   ىوبة هي الا نباا **1.991 1.11

 11 أعاعا من ضىف هي الةرك ز **1.109 1.11

 12 أعاعا من السلوك الفوضوي )سري  التحو  من عشاط  صر( **1.122 1.11

 11 أتىمد أن أوحم  فس   هي عشاطات ا صرين **1.911 1.11

 10 أتم ز بالت ور والا دفاع **1.191 1.11

 10 لا أستت   الاستقرار هي مكان وا د لمدة طويلة **1.912 1.11

 12 ا صرين م  الحدي  أط   أن أستت   لا **1.910 1.11

 (SPSS) بالاعتماد عر   تائج تحل   بر امج التالبةمن إعداد  :المصدر

( بـــــــــأن مىـــــــــاممت  ــــــــــدق الاتســـــــــاق الـــــــــداصري لفقـــــــــرات المحــــــــــور 1-0يتفـــــــــا مـــــــــن صـــــــــم  الجــــــــــدو  روـــــــــم )

،   ـــــــــــــ  تراو ـــــــــــــلا 1.12(، هم ىهـــــــــــــا ذات دلالـــــــــــــة إ صـــــــــــــائ ة عنـــــــــــــد مســـــــــــــتوى الاضـــــــــــــترابات الســـــــــــــلوك ةالأو  )

( للفقــــــــرة الثا  ـــــــــة التـــــــــ  تـــــــــنص عرـــــــــ  1.010وــــــــ م مىـــــــــاممت  ـــــــــدق الاتســـــــــاق الــــــــداصري لفقـــــــــرات المحـــــــــور بـــــــــ ن )

التــــــــــ  تــــــــــنص  الســــــــــابىة( للفقــــــــــرة 1.722" و)  تقريبــــــــــا كــــــــــ  أشــــــــــكا  التفاعــــــــــ  الاهتمــــــــــا ي مــــــــــ  ا صــــــــــرينأتزنــــــــــ"

"، ويشـــــــ ر ذلـــــــل إ ــــــــ  درهـــــــة عال ـــــــة مـــــــن الصــــــــدق ليســـــــلا لـــــــدي رغبــــــــة هـــــــي إوامـــــــة أي عموـــــــة مــــــــ  ا صـــــــرينعرـــــــ  "

 لاستزابات الى نة المبحواة  و  ما ها ت ب  عبارات اتا المحور.

 الدافى ة للإ زاهلاتساق الداصري لفقرات محور مىاممت  دق ا(: 0-0الجدول رقم )

 مستوى 

 الدلالة

 معامل

 الارتباط
 الرقم الفقرة

 19 لإن ائ فأ ن  أكرس مىظم ههدي  ما عم  يوك   يعندما  **1.100 1.11

 19 ود أوور بأعما  أتشكل مدى هدوااا وإمكا  ة  زا ها **1.120 1.11

 11 ين هي عمري أو دراست لا أم   للتنافس م  ا صر  **1.719 1.11

1.11 1.112** 
 لا يزد  ىوبة هي الةرك ز أانا  دراست  أو إ زاها 

 
أعتبر  فس   شصصا

 لىم  ما
17 

 01 أ   أدا  المهار الت  أشىر مىها بالفخر عند النزاح **1.192 1.11

 02 ليس من التب عي أن أكون كث ر التفك ر هي أمور الح اة المختلفة **1.970 1.11

 01  أشىر هي بىض المواوف بالاضتراب وال جز عند اتخاذ ورار  اسم **1.101 1.11
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1.11 1.100** 
عندما يتل  من  اتخاذ ورار يتىلق بمشكلة ما فأ ن  أتخت القرار التي 

  اعتقد أ   هح ح من دون تردد
00 

 00  لدي  ماس ضى ف لإتمار أي عم  أوور ب  **1.120 1.11

1.11 1.719** 
 هي التىام  م  مواوف  ليس

 
 أو هريئا

 
من التب عي أن أكون مزاهفا

 الح اة المختلفة
02 

 09 من ب ن عاداتا متابىة الىم   تى يكتم  أو ينته  **1.112 1.11

1.11 1.192** 
إذا كان اناك بىض المشكمت الت  تواهن  هي عمري فإ ن  أهد  فس   

  دائم التفك ر في ا
09 

 01 يتل  من  إبدا  الرأي هي مشكلة ما فأ ن  أتردد صش ة النقد  ن  **1.970 1.11

1.11 1.101** 
  نما تواهن  مشكلة ما هي عمري فإ ن  أتزاالها كما لو كا لا لم 

 تحدث
07 

1.11 1.100** 
ليس من السه  أن أغ ر وههة  ظري هي موضوع ما  تى لو رأى 

  ا صرون ضرورة ذلل
01 

1.11 1.120** 
ليسلا لدي ودرة عر  اتخاذ ورار هي مواوف  رهة أو أشىر بأ   

   اسمة
02 

 01   زاحي ادف أسا    أسع  إ   إ زاها بك  ههدي **1.719 1.11

 00    نما يختلف رأيا عن ا صرين فأ ن  أشىر بالارتباك أو الخج  **1.112 1.11

1.11 1.192** 
  أفقد عندما تواهن  بىض الصىوبات أانا  أدائا لىم  ما فأ ن

  دافى ت  و ما    لإ زاها
00 

 02 ا زاه لإ فأ ن  أكرس مىظم ههدي وووت   ما عندما أوور بأدا  عم  **1.100 1.11

 (SPSSبالاعتماد عر   تائج تحل   بر امج ) التالبةمن إعداد  :المصدر

( بــــــــأن مىــــــــاممت  ــــــــدق الاتســــــــاق الــــــــداصري لفقــــــــرات المحــــــــور الثــــــــاعا 7-0يتفــــــــا مــــــــن صــــــــم  الجــــــــدو  )

،   ـــــــــ  تراو ـــــــــلا وـــــــــ م مىـــــــــاممت 1.12(، هم ىهـــــــــا ذات دلالـــــــــة إ صـــــــــائ ة عنـــــــــد مســـــــــتوى للإ زـــــــــاه الدافى ـــــــــة)

هـــــــــي المحـــــــــور التـــــــــ  تـــــــــنص عرـــــــــ   (02روـــــــــم )( للفقـــــــــرة 1.970 ـــــــــدق الاتســـــــــاق الـــــــــداصري لفقـــــــــرات المحـــــــــور بـــــــــ ن )

لتـــــــ  ا (01روـــــــم )( للفقـــــــرة 1.719" و)المختلفـــــــة الح ـــــــاة أمـــــــور  هـــــــي التفك ـــــــر كث ـــــــر أكـــــــون  أن التب عـــــــي مـــــــن لـــــــيس"

"، ويشـــــ ر ذلـــــل إ ـــــ  درهـــــة عال ــــــة ههـــــدي بكـــــ  إ زـــــاها إ ـــــ  أســـــع  أسا ـــــ   اـــــدف عمرـــــي هـــــي  زـــــاحيتـــــنص عرـــــ  "

 الى نة المبحواة  و  ما ها ت ب  عبارات اتا المحور.أفراد من الصدق لاستزابات 
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 الاستبيان:ثبات . 0.0.0

 ســـــــــــتتمع ةالا  الدراســـــــــــة ع نـــــــــــةعرـــــــــــ   21مـــــــــــن اســـــــــــتمارات الاســـــــــــت  ان وعـــــــــــدداا  مزموعـــــــــــةتـــــــــــم توهيـــــــــــ  

( لمتســــــــــــــاق الــــــــــــــداصري Cronbach’s Alphaللتأكــــــــــــــد مــــــــــــــن ابات ــــــــــــــا طبقــــــــــــــا لمىامــــــــــــــ  الثبــــــــــــــات لكرو بــــــــــــــاخ ألفــــــــــــــا )

 لمتغ رات الدراسة التابىة والمستقلة وكا لا النتائج كما او موحا هي الجدو  التا ي:

 استمارة الاست  اناصتبار آلفا كرو باخ لق اس ابات  :(01-0الجدول رقم )

 معامل الثبات المحور  انالاستبيرقم الفقرة في 

 1.000  الاضطرابات السلوكية (00-10الفقرات من )

 1.002 الدافعية للإنجاز (00-02الفقرات من )

 1.000 الاستبيان الكلي (00-10الفقرات من )

 (SPSSبالاعتماد عر   تائج تحل   بر امج ) التالبةمن إعداد  :المصدر

مىامــــــــــ  الثبــــــــــات لجم ــــــــــ  متغ ــــــــــرات الدراســــــــــة مرتفىــــــــــة،   ــــــــــ   مــــــــــن صــــــــــم  الجــــــــــدو  أعــــــــــما يتفــــــــــا أن

وهـــــــي عســـــــبة ابـــــــات عال ـــــــة هـــــــدا ومقبولـــــــة لأغـــــــراض  %11.1بلـــــــغ مىامـــــــ  الثبـــــــات لكافـــــــة فقـــــــرات أداة الدراســـــــة 

 إهرا  الدراسة ويمكن اعتماد استمارة الاست  ان.

 اختبار التوزيع الطبيعي:ج. 

مااا إن كا ـــــــلا مىلم ـــــــة أو غ ـــــــر مىلم ـــــــة تـــــــم مـــــــن أهـــــــ  مىرفـــــــة  وع ـــــــة الاصتبـــــــارات التـــــــ  ســـــــيتم اســـــــتخد

إصضــــــــــاع ب ا ــــــــــات الدراســــــــــة لاصتبــــــــــار التوهيــــــــــ  التب عــــــــــي مــــــــــن صــــــــــم  مىامــــــــــ  كالمــــــــــاغروف ســــــــــم ر وف لمىرفــــــــــة 

 مدى اتباعها للتوهي  التب عي، وود أتلا  تائج الاصتبارات كما يوححها الجدو  ا تا:

  تائج اصتبار التوهي  التب عي(: 00-0الجدول رقم )

 مستوى المعنوية Zقيمة الاختبار  محتوى القسم ستبيانمحاور الا 

 1.100 1.000 الاضطرابات السلوكية الأول 

 1.100 1.000 الدافعية للإنجاز الثاني

 1.120 1.001 الاستبيان ككل

 (SPSSبالاعتماد عر   تائج تحل   بر امج ) التالبةمن إعداد المصدر: 

(، ممــــــــا sig≥0.05) 1.12لدلالــــــــة لكـــــــ  محــــــــور أكبـــــــر مــــــــن يتفـــــــا مــــــــن الجـــــــدو  أعــــــــما أن و مـــــــة مســــــــتوى ا

 حـــــــدار، مـــــــن أهـــــــ  ضـــــــمان يـــــــد  عرـــــــ  أن الب ا ـــــــات تنبـــــــ  التوهيـــــــ  التب عـــــــي، واومـــــــا نســـــــمح بـــــــإهرا  تحل ـــــــ  الا 

 واوق  تائز .
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 الإحصائية المستخدمة في اختبار الفرضيات: الأساليب .10

تماع ة همج الرهر الإ صائ ة للىلور الا تم الاعتماد هي الدراسة الحال ة لمىالجة الب ا ات باستخدار بر ا

(Spss:عر  مزموعة من الأسال   الإ صائ ة، والت  تمثللا ف ما يري ) 

  الدراسة ع نة صصائص لو ف استخدملا والت : المئوية والنسبالتكرارات. 

 :يزاد  دق الاتساق الداصري للأداةمن أه  إ معامل ارتباط بيرسون.  

  الموال ة: بالمىادلة عن  ويىبر الدراسة، أداة ابات مىام  لتحديد دام استخ تم باخ:نمعادلة ألفا كرو 

𝒂 =
𝒏

𝒏−𝟏
(𝟏 −

∑ 𝒗𝒊

𝒗𝐭
)  

 :حيث

a :.يمث  ألفا كرو باخ 

n :.يمث  عدد الأسئلة 

:vt .يمث  التباين هي مزموع المحاور لمستمارة 

vi : .يمث  التباين لأسئلة المحاور 

 ت)الاضترابا الدراسة متغ ري  ب ن إ صائ ا دالة عموة وهود عن كشفلل: لبيرسون  الارتباط مصفوفة 

 للإ زاه(. والدافى ة السلوك ة

  وهود عموة تأا ر وتأار ب ن متغ ري الدراسة )الاضترابات للكشف عن : البسيطالانحدار الخطي تحليل

 السلوك ة كمتغ ر مستق  والدافى ة للإ زاه كمتغ ر تاب (.

  المعياري  نحرافوالا المتوسط الحسا ي ( واختبارT) : الاضترابات السلوك ة وكتا للتىرف عر  مستوى

 لدى أفراد ع نة الدراسة. مستوى الدافى ة للإ زاه 

 (ت) اختبار (T test): الاضترابات السلوك ة والدافى ة للإ زاه لدى  ب ن الىموة هي دالة فروق عن للكشف

 .الجنس متغ ر  س  تمم ت الثا وية المبحوا ن

 ( اختبار تحليل التباين الأحاديAnova) :مستويات ب ن إ صائ ا دالة فروق اناك كا لا إذا ما لمىرفة 

 الدرا   . المستوى  متغ ر  س  الدراسة ع نة أفراد لدى السلوك ة الاضترابات

 

 

 



 

 

  

 وتحليل وتفسير عرض : الخامسالفصل 

 فرضيات الدراسة
 عرض وتحليل استجابات أفراد عينة الدراسة .0

 الفرضية الأولىنتائج عرض وتحليل وتفسير  .0

 الفرضية الثانيةنتائج وتفسير  وتحليلض عر  .0

 الثالثةالفرضية نتائج تفسير عرض وتحليل و  .0

 الرابعةالفرضية نتائج عرض وتحليل وتفسير  .0

 الخامسةالفرضية نتائج عرض وتحليل وتفسير  .2

 ةالسادسالفرضية نتائج عرض وتحليل وتفسير  .0

 نتائج الدراسة .0

 توصيات الدراسة .0

 مقترحات الدراسة .01
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 عرض وتحليل استجابات أفراد عينة الدراسة: .0

بالاعتمــــــــــاد عرــــــــــ  البر ــــــــــامج الإ صــــــــــائا   ان الاســــــــــتحــــــــــاور م اســــــــــتزابات المبحــــــــــوا ن  ــــــــــو   ســــــــــيتم تحل ــــــــــ 

(SPSS)  بنــــــــــــــد، ووــــــــــــــد تــــــــــــــم اســــــــــــــتخدر مى ــــــــــــــاري المتوســــــــــــــط الحســــــــــــــابا لمىرفــــــــــــــة درهــــــــــــــة الموافقــــــــــــــة عرــــــــــــــ  كــــــــــــــ ،

ع نـــــــــة الدراســـــــــة، ولقـــــــــد تـــــــــم اســـــــــتخدار مق ـــــــــاس أفـــــــــراد والا حـــــــــراف المى ـــــــــاري لمىرفـــــــــة مـــــــــدى تشـــــــــنلا إهابـــــــــات 

 ل كرت الصما    لق اس شدة الإهابة.

 الاضطرابات السلوكية: محور  نحو العينة دأفرا استجابات تحليل. 0.0

ككـــــــــــ  عبـــــــــــارات تقـــــــــــيس مســـــــــــتوى الاضـــــــــــترابات الســـــــــــلوك ة  الدراســـــــــــة لأداة الأو   المحـــــــــــور  تنـــــــــــاو     ـــــــــــ 

 وســـــــيتم ،لـــــــدى الى نـــــــة المبحواـــــــةومســـــــتوى كـــــــ  بىـــــــد مـــــــن اـــــــتا الاضـــــــترابات التـــــــ  تناولت ـــــــا الدراســـــــة الحال ـــــــة 

وكـــــــــتلل تـــــــــم  المى ــــــــاري  والا حـــــــــراف الحســـــــــابا ســــــــطالمتو  باســـــــــتخدار إلي ــــــــا التو ـــــــــ  تـــــــــم التــــــــ  النتـــــــــائج تحل ــــــــ 

 :  التا ي الجدو   صم  من واتاالاعتماد عر  مق اس ل كارت الصما    لمىرفة شدة الإهابة 

 السلوك ة الاضترابات المتوستات الحساب ة والا حرافات المى ارية لفقرات محور (: 0-0الجدول رقم )

رقم 

 العبارة
 العبارة

المتوسط 

 الحسا ي

 الانحراف

 المعياري 
 الدلالة

 منخفض 1.123 2.41 أم   إ   الىزلة والبقا  و  دا  12

 متوسط 1.069 2.82 أتزن  تقريبا ك  أشكا  التفاع  الاهتما ي م  ا صرين 11

 متوسط 1.106 2.85 لا أتضايق من البقا  بمفردي 10

 منخفض 1.067 2.33 وهودي وسط أوراعا لا نشىرعا بالسىادة 10

 متوسط 1.024 2.71 غ  هي تكوين  داوات م  ا صرينلا أر  12

 متوسط 1.144 2.66 أرفض تلب ة مبادرات ا صرين للى  معي 19

 منخفض 964. 2.47 ليسلا لدي رغبة هي إوامة أي عموة م  ا صرين 19

 منخفض 987. 2.32 أشىر بالصوف من ا صرين ويىم  هاادا عر  الابتىاد ع  م 11

 منخفض 1.164 2.37 شصص يحاو  الاوةراب من أبتىد عن أي  17

 منخفض .000 0.00 الاجتماعي الانسحاب بعد

 منخفض 1.015 2.38 أرفض )أع   ( الأوامر بالق ار بىكس ما طل  من  21

 متوسط 967. 2.79 لا أتقب  بسهولة رفض طلباتا 22

 منخفض 838. 2.30 لا أكةرث لما يقا   ي 21

 منخفض 1.191 2.44 أتفرد هي رأيا 20

 متوسط 1.168 2.79 كث را ما أهاد  ا صرين وأعارضهم 20

 منخفض 1.049 2.42 أم   إ   افتىا  المشاك  م  أوراعا وأفرض رأيا 22

 منخفض 857. 2.32 أغض  لأتف  الأسباب وأبدي ا تزاجي بشك  واحا 29
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 منخفض .020 0.00 العناد بعد

 متوسط 886. 2.71 أ ا كث ر الحركة والنشاط الزائد 29

 منخفض 820. 2.24 أستفز ا صرين بسلوكاتا لجتب الا نباا 21

 منخفض 1.243 2.16 أواه   ىوبة هي الا نباا 27

 منخفض 1.154 2.14 أعاعا من ضىف هي الةرك ز 11

 منخفض 1.087 2.51 أعاعا من السلوك الفوضوي )سري  التحو  من عشاط  صر( 12

 منخفض 807. 2.09 س   هي عشاطات ا صرينأتىمد أن أوحم  ف 11

 منخفض 863. 2.10 أتم ز بالت ور والا دفاع 10

 متوسط 869. 2.92 لا أستت   الاستقرار هي مكان وا د لمدة طويلة 10

 متوسط 983. 2.86 ا صرين م  الحدي  أط   أن أستت   لا 12

 منخفض .000 0.00 الزائد النشاط بعد

نحراف المعياري لاستجابات العينة حول المتوسط الحسا ي والا 

 الاضطرابات السلوكية
 منخفض .010 0.00

 (SPSSبالاعتماد عر   تائج تحل   بر امج ) التالبةمن إعداد المصدر: 

 ( والت   صلا عر  12الىبارة روم ،)«وحيدا والبقاء العزلة إلى أميل» 

 مســــــــــــتوى  هــــــــــــي مــــــــــــنخفضتوى ( مــــــــــــا نشـــــــــــ ر إ ــــــــــــ  مســــــــــــ1.02ســـــــــــجللا الىبــــــــــــارة متوســــــــــــتا  ســــــــــــاب ا وــــــــــــدرا )

(، مــــــــا يمكــــــــن تفســــــــ را أن غالب ــــــــة الى نــــــــة المدروســــــــة 2.210الموافقــــــــة لمــــــــا هــــــــا ت بــــــــ ، وا حرافــــــــا مى اريــــــــا بلــــــــغ )

 للتوا ــــــــ  بالحاهــــــــة نشــــــــىرون وــــــــدو  ،أوــــــــران م مــــــــ  وويــــــــة اهتماع ــــــــة عموــــــــات بتكــــــــوين الااتمــــــــار إ ــــــــ  يم لــــــــون 

 وـــــــــد التك ـــــــــة والأههـــــــــزة الاهتمـــــــــا ي التوا ـــــــــ  وســـــــــائ ، وكـــــــــتلل فـــــــــإن مزموعـــــــــات إ ـــــــــ  والا تمـــــــــا  ا صـــــــــرين مـــــــــ 

ا تكون  ا سهولة أكثر ا صرين م  التوا   يزى  مما ،التمم ت   اة من هز    .ويسر 

 ( والتــــــــــــ   صــــــــــــلا عرــــــــــــ  11الىبــــــــــــارة روــــــــــــم ،)« مــــــــــــ  الاهتمــــــــــــا ي التفاعــــــــــــ  أشــــــــــــكا  كــــــــــــ  تقريبــــــــــــا أتزنــــــــــــ 

 «ا صرين

و  مـــــــــا هـــــــــا ت وبـــــــــ( مـــــــــا نشــــــــ ر إ ـــــــــ  مســـــــــتوى متوســـــــــط 1.11ســــــــجللا الىبـــــــــارة متوســـــــــتا  ســـــــــاب ا وـــــــــدرا )

 الاهتماع ـــــــــة الىموــــــــات أن التمم ــــــــت يــــــــرون أن ، ووــــــــد يفســــــــر ذلــــــــل عرــــــــ (2.197، وا حرافــــــــا مى اريــــــــا بلــــــــغ )بــــــــ 

ـــــــا يكـــــــون  أن يمكـــــــن مـــــــا واـــــــو والنشـــــــج  ، الـــــــدعم تـــــــوفريمكـــــــن أن   الضـــــــغوط مـــــــ  التىامـــــــ  هـــــــيلمســـــــاعدت م  مهم 

 المر لة. اتا هي يواههون ا ود الت  والتحديات

 ( والت  10الىبارة روم ،)  بمفرديأتضايق من البقا   لا» صلا عر» 

( مـــــــــا نشـــــــــ ر إ ـــــــــ  مســـــــــتوى متوســـــــــط هـــــــــي الموافقـــــــــة لمـــــــــا 1.12ســـــــــجللا الىبـــــــــارة متوســـــــــتا  ســـــــــاب ا وـــــــــدرا )

ن التمم ـــــــــــت مـــــــــــن أفـــــــــــراد ع نـــــــــــة الدراســـــــــــة لا أ التالبـــــــــــة، وتـــــــــــرى (2.219هـــــــــــا ت بـــــــــــ ، وا حرافـــــــــــا مى اريـــــــــــا بلـــــــــــغ )
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ق أو إهعـــــــــاج بالنســـــــــبة لهـــــــــم، ووـــــــــد يكـــــــــون يزـــــــــدون إشـــــــــكالا هـــــــــي البقـــــــــا  بمفـــــــــردام ولا نشـــــــــك  ذلـــــــــل مصـــــــــدر ولـــــــــ

 .ذلل راهىا إ   امتمكهم للهواتف التك ة والت  تغني م عن أشكا  التوا   الاهتما ي التقل دي

 ( والت   صلا عر  10الىبارة روم ،)«بالسىادةوسط أوراعا لا نشىرعا  وهودي» 

الموافقـــــــــة لمـــــــــا  هـــــــــي مـــــــــنخفض( مـــــــــا نشـــــــــ ر إ ـــــــــ  مســـــــــتوى 1.00ســـــــــجللا الىبـــــــــارة متوســـــــــتا  ســـــــــاب ا وـــــــــدرا )

ــــــــــ  أ ــــــــــ  عنــــــــــدما(، 2.199هــــــــــا ت بــــــــــ ، وا حرافــــــــــا مى اريــــــــــا بلــــــــــغ ) ــــــــــا التلم ــــــــــت يكــــــــــون  ووــــــــــد نىــــــــــزى ذلــــــــــل إ 
 
 محاط

 ، كـــــــتلل فـــــــإنوالا تمـــــــا  بالهويـــــــة شـــــــىورا نىـــــــزه  أن يمكـــــــن واـــــــتا مى نـــــــة، لمزموعـــــــة بالا تمـــــــا  نشـــــــىر بأورا ـــــــ ،

 ويزيـــــــد بنفســـــــ  التلم ـــــــت اقـــــــة نىـــــــزه  ممـــــــا والنشـــــــج  ، الىـــــــاطفا الـــــــدعم يقـــــــدموا أن والـــــــزمم  يمكـــــــن الأ ـــــــدوا 

 بالأمان. شىورا من

 ( والت   صلا عر  12الىبارة روم ،)« ا صرينأرغ  هي تكوين  داوات م   لا» 

 مـــــــا هـــــــا توبـــــــو  ( مـــــــا نشـــــــ ر إ ــــــ  مســـــــتوى متوســـــــط هــــــي 1.92ســــــجللا الىبـــــــارة متوســـــــتا  ســــــاب ا وـــــــدرا )

تشــــــــنتا هـــــــي اســــــــتزابات التمم ــــــــت والمم ـــــــظ أن انــــــــاك (، 2.110مى اريــــــــا بلــــــــغ )ســــــــجللا ا حرافـــــــا ، و بىـــــــ  الىبــــــــارة

يم لــــــــــون إ ــــــــــ  الا تفــــــــــاظ  ــــــــــو  اــــــــــتا الىبــــــــــارة، الأمــــــــــر الــــــــــتي يمكــــــــــن تفســــــــــ را أن التمم ــــــــــت هــــــــــي اــــــــــتا المر لــــــــــة 

 بصداوات التفولة والصداوات الت  يكو ون ا هي المدرسة الثا وية.

 «معيتلب ة مبادرات ا صرين للى   أرفض»(، والت   صلا عر  19الىبارة روم )

 عرــــــــ ( مــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  مســــــــتوى متوســــــــط هــــــــي الموافقــــــــة 1.99ة متوســــــــتا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )ســــــــجللا الىبــــــــار 

والمم ــــــــظ أن المتوســــــــط الحســــــــابا لهــــــــتا الىبــــــــارة بالكــــــــاد يــــــــدص  ، (2.200هـــــــا ت بــــــــ ، وا حرافــــــــا مى اريــــــــا بلــــــــغ )

ضـــــــمن مزـــــــا  المتوســـــــط هـــــــي القبـــــــو ، مـــــــا نشـــــــ ر إ ـــــــ  أن أفـــــــراد ع نـــــــة الدراســـــــة ينقســـــــمون إ ـــــــ  هـــــــز  يم ـــــــ  إ ـــــــ  

أغل  ـــــــا   ا صـــــــرين وهـــــــز  آصـــــــر مةـــــــردد هـــــــي وبـــــــو  ذلـــــــل، وربمـــــــا يرهـــــــ  ذلـــــــل إ ـــــــ  أن ع نـــــــة الدراســـــــة التىامـــــــ  مـــــــ

 .إ اث، فالإ اث يملن إ   رفض المبادرات والىروض للتفاع  أو التىام  صصو ا من الغربا 

 ( والت   صلا عر  19الىبارة روم ،)«ا صرينلدي رغبة هي إوامة أي عموة م   ليسلا» 

عرــــــــ  هــــــــي الموافقــــــــة  مــــــــنخفض( مــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  مســــــــتوى 1.09تا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــ

فغالب ــــــة أفـــــــراد ع نــــــة الدراســـــــة يم لــــــون إ ـــــــ  تكــــــوين عموـــــــات ، (1.719هـــــــا ت بــــــ ، وا حرافـــــــا مى اريــــــا بلـــــــغ )مــــــا 

 وــــــــــد المختلفــــــــــة الأعشــــــــــتة هــــــــــي والمشــــــــــاركة النشــــــــــتة الاهتماع ــــــــــة الح ــــــــــاة عــــــــــار،  شــــــــــك اهتماع ــــــــــة هديــــــــــدة، ف

  أو   ويةالثا تمم ت تزى 
 

 .وأكثر تفتحا عر  تكوين عموات اهتماع ة و  دين والبقا  للىزلة م م

  ــــىر»(، والتـــــــ   صـــــــلا عرـــــــ  11) روـــــــمالىبـــــــارة ــ عمـــــــ  هااـــــــدا عرـــــــ  الابتىـــــــاد أبـــــــالصوف مـــــــن ا صـــــــرين و  أشـ

 «ع  م
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  صــــــــلا وبــــــــو  مــــــــا مــــــــنخفض( مــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  مســــــــتوى 1.01ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــتا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )

 مــــــــ  والمىرفــــــــة الصبــــــــرات تبــــــــاد  للتمم ــــــــت يمكــــــــنأ ــــــــ   ةوتــــــــرى التالبــــــــ(، 1.719اريــــــــا بلــــــــغ )، وا حرافــــــــا مى عل ــــــــ 

 ينــــــــ ح الأوــــــــران مــــــــ  التفاعــــــــ بالإ زــــــــاه، كمــــــــا أن  والشــــــــىور  الشص ــــــــ    مــــــــوام نىــــــــزه  ممــــــــا الــــــــبىض، بىضــــــــهم

 .والرا ة السىادة نىزه  مما ا صرين، من والتىلم ومشاعرا أفكارا مشاركة للتلم ت

 «من عن أي شصص يحاو  الاوةراب  أبتىد»ت   صلا عر  (، وال17الىبارة روم )

عرــــــــ  هــــــــي الموافقــــــــة  مــــــــنخفض( مــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  مســــــــتوى 1.09ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــتا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )

غالب ـــــــــة ع نـــــــــة الدراســـــــــة لا يـــــــــرون هـــــــــي  نويمكـــــــــن القـــــــــو  بـــــــــأ(، 2.290هـــــــــا ت بـــــــــ ، وا حرافـــــــــا مى اريـــــــــا بلـــــــــغ ) مـــــــــا

هـــــــــــ  ذلـــــــــــل إ ـــــــــــ  أن التمم ـــــــــــت هـــــــــــي اـــــــــــتا المر لـــــــــــة الىمريـــــــــــة التفاعـــــــــــ  الاهتمـــــــــــا ي مشـــــــــــكلة بالنســـــــــــبة لهـــــــــــم، وير 

يم لـــــــون إ ـــــــ   ـــــــ  الاطـــــــمع والاستكشـــــــاف والتزربـــــــة، ف م لـــــــون إ ـــــــ  وبـــــــو  الصـــــــداوات الجديـــــــدة، الأمـــــــر الـــــــتي 

 .نسهم هي  موام وتكوين شصص ات م بشك  سوي 

( مـــــــــــا نشـــــــــــ ر إ ـــــــــــ  1.20وـــــــــــدرا )  ســـــــــــاب او زـــــــــــد أن بىـــــــــــد الاعســـــــــــحاب الاهتمـــــــــــا ي وـــــــــــد ســـــــــــج  متوســـــــــــتا 

مـــــــــــنخفض  ســـــــــــ  ســـــــــــلم ل كــــــــــارت الصما ـــــــــــ  ، وأيضـــــــــــا وـــــــــــدرا الا حــــــــــراف المى ـــــــــــاري لهـــــــــــتا البىـــــــــــد بــــــــــــ  مســــــــــتوى 

، الأمــــــــر الــــــــتي يــــــــد  عرــــــــ  عــــــــدر وهــــــــود تشــــــــنلا بدرهــــــــة كب ــــــــرة هــــــــي اســــــــتزابات أفــــــــراد ع نــــــــة الدراســــــــة (1.011)

 ـــــــو  مـــــــا هـــــــا ت بــــــــ  عبـــــــارات اـــــــتا البىــــــــد، ويمكـــــــن القـــــــو  أن مســـــــتوى الاعســــــــحاب الاهتمـــــــا ي لـــــــدى تمم ــــــــت 

 عموــــــــــــات بنــــــــــــا  عرــــــــــــ  الةرك ــــــــــــز يــــــــــــزداد الثا ويــــــــــــة، مر لـــــــــــة فــــــــــــالى نــــــــــــة المبحواــــــــــــة مــــــــــــنخفض، فالثا ويـــــــــــة مــــــــــــن ا

 الاهتماع ـــــــة اـــــــويت م لتتـــــــوير ا صـــــــرين مـــــــ  التفاعـــــــ  إ ـــــــ  يحتـــــــاهون  التمم ـــــــتو  ،الأوـــــــران مـــــــ  وويـــــــة اهتماع ـــــــة

 ممــــــــا ا صـــــــرين، مــــــــ  والتفاعـــــــ  التوا ــــــــ  تىزيـــــــز هــــــــي الاهتمـــــــا ي التوا ــــــــ  وســـــــائ  تســــــــاام وـــــــدو ،والشصصـــــــ ة

 الثا ويــــــــــــة، فةــــــــــــرة صــــــــــــم  المكثــــــــــــف الاهتمــــــــــــا ي التفاعــــــــــــ ، وكــــــــــــتلل فــــــــــــإن الاهتمــــــــــــا ي الاعســــــــــــحاب نمــــــــــــ يقلــــــــــــ 

 لــــــــــــدى الاهتمــــــــــــا ي الاعســــــــــــحاب مســــــــــــتوى  يزىــــــــــــ  والأوــــــــــــران، المدرســــــــــــة مــــــــــــن المقــــــــــــدر الــــــــــــدعم إ ــــــــــــ  بالإضــــــــــــافة

ا التمم ت  .منخفض 

 ( والت   صلا عر  21الىبارة روم ،)«من  طل  ما بىكس بالق ار الأوامر( أع   ) أرفض» 

 هــــــــــي وبــــــــــو  مـــــــــــا مــــــــــنخفض( مــــــــــا نشـــــــــــ ر إ ــــــــــ  مســــــــــتوى 1.01للا الىبــــــــــارة متوســــــــــتا  ســــــــــاب ا وــــــــــدرا )ســــــــــج

لا يمتـــــــــاهون التمـــــــــرد وتـــــــــرى التالبـــــــــة أن غالب ـــــــــة أفـــــــــراد الى نـــــــــة (، 2.122هـــــــــا ت بـــــــــ ، وا حرافـــــــــا مى اريـــــــــا بلـــــــــغ )

 .والىص ان
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 طلباتا رفض بسهولة أتقب  لا»(، والت   صلا عر  22روم ) الىبارة» 

 الاتفـــــــاق مـــــــ  مـــــــاهـــــــي  متوســـــــط( مـــــــا نشـــــــ ر إ ـــــــ  مســـــــتوى 1.97ا  ســـــــاب ا وـــــــدرا )ســـــــجللا الىبـــــــارة متوســـــــت

وتــــــــــرى التالبـــــــــــة أ ــــــــــ  مـــــــــــن التب عـــــــــــي أن يكــــــــــون لـــــــــــدى تمم ـــــــــــت ، (1.799هــــــــــا ت بـــــــــــ ، وا حرافــــــــــا مى اريـــــــــــا بلـــــــــــغ )

المر لـــــــــة الثا ويـــــــــة بىـــــــــض طبـــــــــاع الىنـــــــــاد والأ ا  ـــــــــة كـــــــــون م مـــــــــرااق ن ويم لـــــــــون إ ـــــــــ  فـــــــــرض آرا  ـــــــــم كزـــــــــز  مـــــــــن 

 .  والب ولوجي موام وتكوي  م النفس 

 ( والت   صلا عر  21الىبارة روم ،)« يأكةرث لما يقا   لا » 

 بمــــــــاهــــــــي الموافقــــــــة  مــــــــنخفض( مــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  مســــــــتوى 1.01ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــتا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )

 اـــــــــــتا هـــــــــــي مـــــــــــا نشـــــــــــ ر إ ـــــــــــ  أن التمم ـــــــــــت مـــــــــــن ع نـــــــــــة الدراســـــــــــة، (1.101هـــــــــــا ت بـــــــــــ ، وا حرافـــــــــــا مى اريـــــــــــا بلـــــــــــغ )

 لمــــــــا يكــــــــون  أن يمكــــــــن لــــــــتلل، ،ومىتقــــــــدات م وــــــــ مهم وتحديــــــــد الصا ــــــــة اــــــــويت م ينتكــــــــو  إ ــــــــ  نســــــــىون  المر لــــــــة،

ــــــا بـــــــدون ورؤااــــــم، كـــــــتلل فـــــــإن م ي آرا  ـــــــم تشـــــــك   عرـــــــ  كب ــــــر تـــــــأا ر لهـــــــم يقــــــا   مزموعـــــــة مـــــــ  بـــــــالتوافق ااتمام 

 الاهتمـــــــا ي القبـــــــو    ـــــــو   تصـــــــورات م عرـــــــ  يـــــــؤار أن يمكـــــــن لهـــــــم يُقـــــــا  مـــــــا، فب ـــــــم المحـــــــ ط والمزتمـــــــ  الأوـــــــران

 .والا تما 

 ( والت   صلا عر  20الىبارة روم ،)«رأيا هي أتفرد» 

 عمــــــــاهــــــــي الموافقــــــــة  منخفضــــــــا( مــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  مســــــــتوى 1.00ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــتا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )

 يبحثــــــــون  المر لــــــــة اــــــــتا هــــــــي التمم ــــــــتإ ــــــــ  أن وــــــــد يرهــــــــ  ذلــــــــل ، و (2.272هــــــــا ت بــــــــ ، وا حرافــــــــا مى اريــــــــا بلــــــــغ )

 يزىلهـــــــــم ممــــــــا الكبــــــــار، أو الأوــــــــران مــــــــن كـــــــاـ وا ســــــــوا  م،ب ــــــــ يثقــــــــون  الــــــــتين الأشــــــــصا  مــــــــن التوهي ــــــــات عــــــــن

 .يم لون إ   سماع ا را  المختلفة

 ( والت   صلا 20الىبارة روم ،)  وأعارضهمما أهاد  ا صرين  كث را»عر» 

عرــــــــ  هــــــــي الموافقــــــــة  مــــــــنخفض( مــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  مســــــــتوى 1.97ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــتا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )

 لهـــــــم يقـــــــا  لمـــــــا لممتثـــــــا  بالضـــــــغط التمم ـــــــت نشـــــــىر دفقـــــــ(، 2.291) بــــــــ وـــــــدر بـــــــ ، وا حرافـــــــا مى اريـــــــا   صـــــــلا مـــــــا

 .ا صرين من والا ةرار للقبو   نسىون  لأن م الأوران، أو المىلم ن من سوا 

 ( والت   صلا عر  22الىبارة روم ،)«أم   إ   افتىا  المشاك  م  أوراعا وأفرض رأيا» 

هـــــــــي الموافقـــــــــة لمـــــــــا  مـــــــــنخفضإ ـــــــــ  مســـــــــتوى ( مـــــــــا نشـــــــــ ر 1.01ســـــــــجللا الىبـــــــــارة متوســـــــــتا  ســـــــــاب ا وـــــــــدرا )

 يكــــــــــون  الىمريــــــــــة، المر لــــــــــة اــــــــــتا هــــــــــيفإ ــــــــــ   ةوهــــــــــي رأي التالبــــــــــ، (2.107هــــــــــا ت بــــــــــ ، وا حرافــــــــــا مى اريــــــــــا بلــــــــــغ )

  أكثــــــــر التمم ــــــــت
 
 تزنــــــــ  إ ــــــــ  يســــــــىون و  ،الأوــــــــران مــــــــ  الإيزاب ــــــــة والىموــــــــات الاهتمــــــــا ي التنــــــــاغم بأام ــــــــة وع ــــــــا

 .ا صرين م  ه دة عموات عر  للحفاظ الصراعات
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 أغض  لأتف  الأسباب وأبدي ا تزاجي بشك  واحا»(، والت   صلا عر  29روم ) الىبارة» 

( مـــــــــا نشـــــــــ ر إ ـــــــــ  مســـــــــتوى متوســـــــــط هـــــــــي الموافقـــــــــة لمـــــــــا 1.01ســـــــــجللا الىبـــــــــارة متوســـــــــتا  ســـــــــاب ا وـــــــــدرا )

 مــــــــــــرور مــــــــــــ  المتبــــــــــــاد  الا ةــــــــــــرار مفهــــــــــــور التمم ــــــــــــت يكنســــــــــــ ، (1.129هــــــــــــا ت بــــــــــــ ، وا حرافــــــــــــا مى اريــــــــــــا بلــــــــــــغ )

 التمم ـــــــــــت يتـــــــــــور ، وكـــــــــــتلل الصــــــــــراعات وتزنـــــــــــ  ا صـــــــــــرين آرا  ا ةـــــــــــرار إ ــــــــــ  يم لـــــــــــون  زىلهـــــــــــمي ممـــــــــــا الووــــــــــلا،

الة التوا   مهارات   راعات. هي الدصو   دون  آرا  م عن التىب ر من تمك  م الت  الفىه

ــــــــ وـــــــد ســـــــج  متوســـــــتا  ســـــــاب ا وـــــــدر  الىنـــــــادو زـــــــد أن بىـــــــد  ـــــــ  مســـــــتوى مـــــــنخفض 1.07) بـ ( مـــــــا نشـــــــ ر إ 

(، الأمـــــــــر الـــــــــتي 1.090أيضـــــــــا وـــــــــدرا الا حـــــــــراف المى ـــــــــاري لهـــــــــتا البىـــــــــد بــــــــــ ) ســـــــــ  ســـــــــلم ل كـــــــــارت الصما ـــــــــ  ، و 

اــــــتا البىــــــد،   صــــــلا عل ــــــ  فقــــــراتأفــــــراد ع نــــــة الدراســــــة  ــــــو  مــــــا  توافــــــق واعســــــجار هــــــي آرا يــــــد  عرــــــ  وهــــــود 

 بـــــــأن درايــــــة عرــــــ  التمم ــــــت يكــــــون  قــــــدفمــــــنخفض،  المدروســـــــةلــــــدى الى نــــــة  الىنــــــادويمكــــــن القــــــو  أن مســــــتوى 

 أو الاهتماع ـــــــــــــة ســـــــــــــمىت م عرـــــــــــــ  التـــــــــــــأا ر مثـــــــــــــ  ســـــــــــــلب ة عواوـــــــــــــ  إ ـــــــــــــ  يـــــــــــــؤدي أن يمكـــــــــــــن المشـــــــــــــاك  افتىـــــــــــــا 

 الدراســـــــ ة أاـــــــدافهم عرــــــ  المر لـــــــة اـــــــتا هــــــيون ركـــــــز ي التمم ـــــــت مــــــن الىديـــــــدكــــــتلل فـــــــإن  ،المدر ـــــــ   الا ضــــــباط

 مســـــــتوى  يزىـــــــ  الأمـــــــر الـــــــتي .دراســـــــت م عـــــــن ا نبـــــــااهم تشـــــــنلا وـــــــد التـــــــ  المشـــــــاك  تزنـــــــ  ويفضـــــــلون  والمهن ـــــــة،

ا التمم ت لدى الىناد  .منخفض 

 الزائدكث ر الحركة والنشاط  أ ا»(، والت   صلا عر  29روم ) الىبارة» 

 ــــــــو   الاتفــــــــاقهــــــــي  مــــــــنخفض( مــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  مســــــــتوى 1.92ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــتا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )

 ون يواههــــــــــ التمم ــــــــــتيرهــــــــــ  ذلــــــــــل إ ــــــــــ  أن  وــــــــــد(، 1.119)للفقــــــــــرة  ى ــــــــــاري الم  حــــــــــرافالا بولــــــــــغ هــــــــــا ت بــــــــــ ، مــــــــــا 

ا أكاديم ــــــــة 
 
كب ــــــــرة بســــــــ   المتتلبـــــــــات الدراســــــــ ة والاصتبــــــــارات، ممــــــــا وـــــــــد يــــــــؤدي إ ــــــــ  تقل ــــــــ  عشـــــــــاطهم ضــــــــغوط

 .الدراسةالبدعا والةرك ز بشك  أكبر عر  

 ( والت   صلا عر  21الىبارة روم ،)«الا نباا لجتب بسلوكاتا ا صرين أستفز» 

راد اتفــــــــاق أفـــــــــهـــــــــي  مــــــــنخفض( مــــــــا نشـــــــــ ر إ ــــــــ  مســـــــــتوى 1.10ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســـــــــتا  ســــــــاب ا وـــــــــدرا )

 مــــــــــن الىديــــــــــدأن ، ويمكــــــــــن القــــــــــو  (1.111هــــــــــا ت بــــــــــ ، وا حرافــــــــــا مى اريــــــــــا بلــــــــــغ ) ع نــــــــــة الدراســــــــــة  ــــــــــو  مــــــــــا

 وــــــــــد التــــــــــ  المشــــــــــاك  تزنــــــــــ يم لــــــــــون إ ــــــــــ   الدراســــــــــ ة، متتلبــــــــــات م عرــــــــــ  المر لــــــــــة اــــــــــتا هــــــــــي ونركــــــــــز ي التمم ــــــــــت

 دراست م. عن ا نبااهم تشنلاتلهي م و 

 ( والت   صلا عر  27الىبارة روم ،)« الا نباا هي  ىوبة أواه» 

عرــــــــ  هــــــــي الموافقــــــــة  مــــــــنخفض( مــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  مســــــــتوى 1.29ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــتا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )

 ــــــــو  ، مــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  اتفــــــــاق غالب ــــــــة أفــــــــراد ع نــــــــة الدراســــــــة (2.100هــــــــا ت بــــــــ ، وا حرافــــــــا مى اريــــــــا بلــــــــغ ) مــــــــا
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 كــــــــــاـديي الأ بالنزـــــــــــاح وـــــــــــوي  ااتمـــــــــــار التمم ـــــــــــت لـــــــــــدى يكـــــــــــون  قـــــــــــدعـــــــــــدر مـــــــــــواههت م لصـــــــــــىوبة هـــــــــــي الةرك ـــــــــــز، ف

 بتووىـــــــــات التمم ــــــــت نشــــــــىر ، وكـــــــــتلل وــــــــددراســــــــت م عرــــــــ  أكبــــــــر بشــــــــك  الةرك ـــــــــز إ ــــــــ  يــــــــدفىهم ممــــــــا والتفــــــــوق،

 أكبر بشك  الةرك ز عر  نشجىهم مما النزاح، لتحق ق ومزتمىهم عائمت م من عال ة

 الةرك ز هي ضىف من أعاعا»(، والت   صلا عر  11روم ) الىبارة» 

هـــــــــي الموافقـــــــــة لمـــــــــا  مـــــــــنخفض( مـــــــــا نشـــــــــ ر إ ـــــــــ  مســـــــــتوى 1.20ا )ســـــــــجللا الىبـــــــــارة متوســـــــــتا  ســـــــــاب ا وـــــــــدر 

ــــــــا التمم ــــــــت ينبــــــــ  وــــــــد، فإ ــــــــ  ةو ســــــــ  رأي التالبــــــــ(، 1.211هــــــــا ت بــــــــ ، وا حرافــــــــا مى اريــــــــا بلــــــــغ ) ــــــــا روتين   يوم  

ـــــــا  أاـــــــدافهم لتحق ـــــــق بشـــــــدة محفـــــــزين ون يكو ـــــــ د، ووـــــــالدراســـــــ ة مهـــــــامهم عرـــــــ  الةرك ـــــــز عرـــــــ  نســـــــاعدام منظم 

 .أكبر بشك  الةرك ز إ   فىهميد مما والشصص ة، الأكاديم ة

 ( والتـــــــ   صــــــلا عرـــــــ  12الىبــــــارة روـــــــم ،)«عشـــــــاط مـــــــن التحـــــــو   ســــــري ) الفوضـــــــوي  الســـــــلوك مــــــن أعـــــــاعا 

 «( صر

 عمــــــــاهــــــــي الموافقــــــــة  مــــــــنخفض( مــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  مســــــــتوى 1.22ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــتا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )

نـــــــة الدراســـــــة بدرهـــــــة عال ـــــــة مـــــــن ووـــــــد يرهـــــــ  تمتـــــــ  أفـــــــراد ع (، 2.119) وـــــــدر بــــــــهـــــــا ت بـــــــ ، وا حرافـــــــا مى اريـــــــا 

 مـــــــن أ فســـــــهم وضــــــبط التـــــــوتر إدارة ك ف ــــــة تىلمـــــــوا يكو ــــــون  وـــــــد الثا ويـــــــة مر لــــــة هـــــــي التمم ــــــتأن الهــــــدو  إ ـــــــ  

 أكاديم ـــــــــــة بضـــــــــــغوط التمم ـــــــــــت نشـــــــــــىرالمختلـــــــــــف، ووـــــــــــد  والمواوـــــــــــف التىل م ـــــــــــة الصبـــــــــــرة مـــــــــــن ســـــــــــنوات صـــــــــــم 

 .أادافهم لتحق ق ادو  م  عر والحفاظ الدراسة عر  أكثر الةرك ز إ   يدفىهم مما عال ة

 ( والت   صلا عر  11الىبارة روم ،)«أتىمد أن أوحم  فس   هي عشاطات ا صرين» 

هـــــــــي الموافقـــــــــة لمـــــــــا  مـــــــــنخفض( مـــــــــا نشـــــــــ ر إ ـــــــــ  مســـــــــتوى 1.17ســـــــــجللا الىبـــــــــارة متوســـــــــتا  ســـــــــاب ا وـــــــــدرا )

ـــــــــــات يتلقـــــــــــون  وـــــــــــدإ ـــــــــــ  أن التمم ـــــــــــت (، مـــــــــــا يمكـــــــــــن إرهاعـــــــــــ  1.119هـــــــــــا ت بـــــــــــ ، وا حرافـــــــــــا مى اريـــــــــــا بلـــــــــــغ )  وهي  

ـــــــــــا   الصا ـــــــــــة شـــــــــــؤون م عرـــــــــــ  يركـــــــــــزوا بـــــــــــأن والأاـــــــــــ  المىلمـــــــــــ ن مـــــــــــن إيزاب  
 
 عشـــــــــــاطات هـــــــــــي التـــــــــــدص  مـــــــــــن بـــــــــــدلا

 ممـــــــا ا صـــــــرين، صصو ـــــــ ة وتقـــــــدير التمم ـــــــت اســـــــتقمل ة عرـــــــ  تشـــــــج  المدرســـــــة اقافـــــــة تكـــــــون  وـــــــد، و ا صـــــــرين

 .ف   المبالغ التدص  تزن  م إ   يؤدي

 ( والت   صلا عر  10الىبارة روم ،)«ور والا دفاعأتم ز بالت » 

هـــــــــي الموافقـــــــــة لمـــــــــا  مـــــــــنخفض( مـــــــــا نشـــــــــ ر إ ـــــــــ  مســـــــــتوى 1.21ســـــــــجللا الىبـــــــــارة متوســـــــــتا  ســـــــــاب ا وـــــــــدرا )

 يكنســــــــبون  الىمــــــــر، هــــــــي التمم ــــــــت تقــــــــدر  فمــــــــن الممكــــــــن أ ــــــــ  مــــــــ(، 1.190هــــــــا ت بــــــــ ، وا حرافــــــــا مى اريــــــــا بلــــــــغ )

 الت ـــــــور  ســـــــلوك ات نمـــــــ يقلــــــ  ممـــــــا القـــــــرارات، اتخـــــــاذ وبــــــ  التفك ـــــــر عرـــــــ  والقـــــــدرة النفســــــ   النفـــــــج مـــــــن المزيــــــد
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 يزىلهــــــــــم وــــــــــد لممتحا ــــــــــات والتحضــــــــــ ر الدراســــــــــ ة بالواهبــــــــــات التمم ــــــــــت عشــــــــــغا ، وكــــــــــتلل فــــــــــإن اوالا ــــــــــدفاع

ا أكثر   وأو  الأكاديم ة أادافهم عر  ترك ز 
 
 .للت ور  م م

 ( والت   صلا عر  10الىبارة روم ،)«لا أستت   الاستقرار هي مكان وا د لمدة طويلة» 

ـــــــــلىبــــــــارة ل حســــــــاباال توســــــــطالم وــــــــدر ــــــــ  مســــــــتوى 1.71) بـ   ــــــــو  مــــــــا الاتفــــــــاقهــــــــي  مــــــــنخفض( مــــــــا نشــــــــ ر إ 

  مـــــــــــط عرــــــــــ  ون نىتــــــــــاد التمم ــــــــــتأن ة فبحســـــــــــ  رأي التالبــــــــــ(، 1.197بلــــــــــغ ) ا حراف مى ــــــــــاري بــــــــــهــــــــــا ت بــــــــــ ، و 

 مكـــــــان هـــــــي الاســـــــتقرار عرـــــــ  نســـــــاعدام ممـــــــا طويلـــــــة، لفةـــــــرات والةرك ـــــــز الجلـــــــوس مـــــــ  م يتتلـــــــ  الـــــــتي الدراســـــــة

 ممــــــــا الةرك ــــــــز، عرــــــــ  ووــــــــدرت م الىقرــــــــي  فــــــــجهم يــــــــزداد الىمـــــــر، هــــــــي التمم ــــــــت رتقــــــــد  ، وكــــــــتلل فإ ــــــــ  مــــــــوا ـــــــد

 .بالفجر الشىور  دون  طويلة لفةرات وا د مكان هي البقا  عر  نساعدام

 ( والت   صلا عر  12الىبارة روم ،)«ا صرين م  الحدي  أط   أن أستت   لا» 

متوســـــــــط هـــــــــي الموافقـــــــــة لمـــــــــا ( مـــــــــا نشـــــــــ ر إ ـــــــــ  مســـــــــتوى 1.19ســـــــــجللا الىبـــــــــارة متوســـــــــتا  ســـــــــاب ا وـــــــــدرا )

 التوا ــــــــ  مهــــــــارات التمم ــــــــت يكنســــــــ  وــــــــدأ ــــــــ   المحتمــــــــ ، فمــــــــن (1.710هــــــــا ت بــــــــ ، وا حرافــــــــا مى اريــــــــا بلــــــــغ )

ـــــــــا   هـــــــــي المشـــــــــاركة عرـــــــــ  وـــــــــادرين يزىلهـــــــــم ممـــــــــا الاهتماع ـــــــــة، والمواوـــــــــف التىل م ـــــــــة التزـــــــــارب صـــــــــم  مـــــــــن الفىه

 المشــــــــــاري  أو النقاشــــــــــات مثــــــــــ   ةالمدرســــــــــ الأعشــــــــــتة هــــــــــي المشــــــــــاركة، وكــــــــــتا فــــــــــإن التــــــــــو   متوســــــــــتة محاداــــــــــات

 .ا صرين م  محاداات هي للمشاركة المهمة والمهارات الثقة التمم ت تمنح ود الجماع ة

ـــــــــــــ ) النشــــــــــــاط الزائــــــــــــدبىــــــــــــد لحســــــــــــابا التوســــــــــــط المأن  والمم ــــــــــــظ ( مــــــــــــا نشــــــــــــ ر إ ــــــــــــ  مســــــــــــتوى 1.02وــــــــــــدر بـ

(، الأمـــــــر 1.001ىـــــــد بــــــــ )الا حـــــــراف المى ـــــــاري لهـــــــتا الب   ســـــــلم ل كـــــــارت الصما ـــــــ  ، وأيضـــــــا وـــــــدر مـــــــنخفض  ســـــــ

فقــــــرات اــــــتا  بــــــ  هــــــا تفــــــراد ع نــــــة الدراســــــة  ــــــو  مــــــا لأ  وههــــــات النظــــــرالــــــتي يــــــد  عرــــــ  وهــــــود اعســــــجار هــــــي 

 التمم ــــــــت يكــــــــون  وــــــــدمــــــــنخفض،  الدراســــــــةلــــــــدى ع نــــــــة  الزائــــــــد النشــــــــاطالقــــــــو  أن مســــــــتوى إذ أمكــــــــن البىـــــــد، 

الزائــــــــد، وكــــــــتلل فــــــــإن  النشــــــــاط مــــــــن تحــــــــد وضــــــــوابط وواعــــــــد تضــــــــ  التــــــــ  المدرســــــــ ة البيئــــــــة مــــــــ  تك فــــــــوا وــــــــد

 الزائـــــــد النشــــــاط وتزنــــــ  مســــــؤولة ســــــلوك ات تبنــــــ  عرــــــ  التمم ـــــــت نشــــــج  وــــــد والمىلمــــــ ن الأاــــــ  مــــــن التوه ــــــ 

 وــــــــــــد الأصــــــــــــرى  الأكاديم ــــــــــــة والأعشــــــــــــتة الدراســــــــــــ ة بالواهبـــــــــــاتهم اعشــــــــــــغال، وأيضــــــــــــا  زــــــــــــد أن الضــــــــــــروري  غ ـــــــــــر

  الةرك ز عر  ويشجىهم الزائد للنشاط المتاح ووت م من يقل 
 
 .لذل من بدلا

 :الدافعية للإنجاز محور  نحو العينة أفراد استجابات تحليل. 0.0

ككـــــــــــــــ  للإ زـــــــــــــــاه  الدافى ـــــــــــــــةعبـــــــــــــــارات تقـــــــــــــــيس مســـــــــــــــتوى  الدراســـــــــــــــة لأداة الأو   المحـــــــــــــــور  تنـــــــــــــــاو     ـــــــــــــــ 

 وســـــــيتم ،ومســـــــتوى كـــــــ  بىـــــــد مـــــــن اـــــــتا الاضـــــــترابات التـــــــ  تناولت ـــــــا الدراســـــــة الحال ـــــــة لـــــــدى الى نـــــــة المبحواـــــــة
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وكـــــــــتلل تـــــــــم  المى ــــــــاري  والا حـــــــــراف الحســـــــــابا المتوســــــــط باســـــــــتخدار إلي ــــــــا التو ـــــــــ  تـــــــــم التــــــــ  النتـــــــــائج تحل ــــــــ 

 :  التا ي الجدو   صم  من واتاالاعتماد عر  مق اس ل كارت الصما    لمىرفة شدة الإهابة 

 للإ زاه الدافى ة المتوستات الحساب ة والا حرافات المى ارية لفقرات محور (: 0-0الجدول رقم )

رقم 

 العبارة
 العبارة

 طالمتوس

 الحسا ي

الانحراف 

 المعياري 
 الدلالة

 مرتفع 939. 3.77 لأن    وووت  ههدي أصصص فأ ن  يوك   ي عم  عندما 02

  منخفض 1.117 0.00  زا ها وإمكا  ة هدوااا مدى أتشكل بأعما  أوور ود 00

  منخفض 978. 0.00 دراست  أو عمري هي ا صرين م  للتنافس أم   لا 00

00 
 شص  فس   أعتبر

 
 أو ت دراس أانا  الةرك ز هي  ىوبة يزد لا صا

 ما لىم  إ زاها
 مرتفع 1.007 3.57

 مرتفع 931. 3.96 النزاح عند بالفخر مىها أشىر الت  المهار أدا  أ   01

00 
 الح اة أمور  هي التفك ر كث ر أكون  أن التب عي من ليس

 المختلفة
 مرتفع 921. 3.59

00 
 ورار اتخاذ عند وال جز اببالاضتر  المواوف بىض هي أشىر

   اسم
 منخفض 823. 0.10

00 
 أتخت فأ ن  ما بمشكلة يتىلق ورار اتخاذ من  يتل  عندما

  تردد دون  من هح ح أ   اعتقد التي القرار
 مرتفع 931. 3.96

 منخفض 921. 0.00  ب  أوور عم  أي لإتمار ضى ف  ماس لدي 00

00 
  أكون  أن التب عي من ليس

 
 ه أو مزاهفا

 
 م  التىام  هي ريئا

 المختلفة الح اة مواوف
 مرتفع 823. 3.91

 مرتفع 894. 4.01 ينته  أو يكتم   تى الىم  متابىة عاداتا ب ن من 02

00 
 أهد فإ ن  عمري هي تواهن  الت  المشكمت بىض اناك كان إذا

  في ا التفك ر دائم  فس  
 مرتفع 937. 3.80

00 
 صش ة أتردد فأ ن  ما مشكلة هي الرأي إبدا  من  يتل    ن

 النقد
 منخفض 796. 0.10

00 
 ا لاك لو كما أتزاالها فإ ن  عمري هي ما مشكلة تواهن    نما

 تحدث لم
 مرتفع 890. 3.89

01 
 رأى لو  تى ما موضوع هي  ظري  وههة أغ ر أن السه  من ليس

  ذلل ضرورة ا صرون
 مرتفع 876. 3.78

00 
  رهة مواوف هي ورار اتخاذ عر  ودرة لدي ليسلا بأ   أشىر

   اسمة أو
 منخفض 891. 0.10

 مرتفع 908. 3.99  ههدي بك  إ زاها إ   أسع  أسا    ادف عمري هي  زاحي 00
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00 
 أو بالارتباك أشىر فأ ن  ا صرين عن رأيا يختلف   نما

  الخج 
 منخفض 873. 0.02

00 
 فقدأ أ ن ف ما لىم  أدائا أانا  الصىوبات بىض تواهن  عندما

  لإ زاها و ما    دافى ت 
 منخفض 797. 0.10

00 
 وووت  ههدي مىظم أكرس فأ ن  ما عم  بأدا  أوور عندما

 ا زاه لإ 
 مرتفع 884. 3.93

المتوسط الحسا ي والانحراف المعياري لاستجابات العينة حول 

 الدافعية للإنجاز
 مرتفع .000 0.00

 (SPSSر   تائج تحل   بر امج )بالاعتماد ع التالبةمن إعداد المصدر: 

 ( والتــــــــــ   صــــــــــلا عرــــــــــ  19الىبــــــــــارة روــــــــــم ،)«وووتــــــــــ  ههــــــــــدي أصصــــــــــص فــــــــــأ ن  عمــــــــــ   ــــــــــي يوكــــــــــ  عنــــــــــدما 

 «لأن   

هـــــــي مســــــــتوى الموافقــــــــة  مرتفــــــــ ( مـــــــا نشــــــــ ر إ ـــــــ  مســــــــتوى 0.99ســـــــجللا الىبــــــــارة متوســـــــتا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )

يتفقــــــــون الى نــــــــة المدروســــــــة   ــــــــة(، مــــــــا يمكــــــــن تفســــــــ را أن غالب1.707هــــــــا ت بــــــــ ، وا حرافــــــــا مى اريــــــــا بلــــــــغ ) بمــــــــا

 . و  تخص ص كام  ووت م لإ زاه المهار الموكلة لهم

 ( والتــــــــــــ   صــــــــــــلا عرـــــــــــ  19الىبـــــــــــارة روــــــــــــم ،)«وإمكا  ــــــــــــة هــــــــــــدوااا مــــــــــــدى أتشـــــــــــكل بأعمــــــــــــا  أوــــــــــــور وــــــــــــد 

 « زا ها

وبـــــــــو  مـــــــــا تزـــــــــاا  مـــــــــنخفض( مـــــــــا نشـــــــــ ر إ ـــــــــ  مســـــــــتوى 1.10ســـــــــجللا الىبـــــــــارة متوســـــــــتا  ســـــــــاب ا وـــــــــدرا )

 لا الىمريـــــــة المر لـــــــة اـــــــتا هـــــــي التمم ـــــــتإ ـــــــ  أن ، ووـــــــد يفســـــــر ذلـــــــل (2.229ا بلـــــــغ )، وا حرافـــــــا مى اريـــــــهـــــــا ت بـــــــ 

 بىـــــــــــض فىال ــــــــــة  ــــــــــو   شــــــــــكوك لـــــــــــدي م يكــــــــــون  وــــــــــد لــــــــــتا والأكاديم ـــــــــــة، الح ات ــــــــــة الصبــــــــــرة يكنســــــــــبون  يزالــــــــــون 

 صبرت م. ولة عر  بنا    الأعما 

 ( والت   صلا عر  11الىبارة روم ،)«ست درا أو عمري هي ا صرين م  للتنافس أم   لا» 

هـــــــــي الموافقـــــــــة لمـــــــــا  مـــــــــنخفض( مـــــــــا نشـــــــــ ر إ ـــــــــ  مســـــــــتوى 1.07ســـــــــجللا الىبـــــــــارة متوســـــــــتا  ســـــــــاب ا وـــــــــدرا )

 عرـــــــ  التمم ــــــت التىل م ــــــة البيئــــــة تشــــــج  وــــــدأ ــــــ   التالبـــــــة، وتــــــرى (1.791هــــــا ت بــــــ ، وا حرافــــــا مى اريــــــا بلــــــغ )

  التىـــــــاون 
 
ـــــــا الىمـــــــ  إ ـــــــ  يـــــــدفىهم ممـــــــا التنـــــــافس، مـــــــن بـــــــدلا   مشـــــــةركة أاـــــــداف لتحق ـــــــق مى 

 
 التنـــــــافس مـــــــن بـــــــدلا

 .البىض بىضهم م 

 ( والتـــــــــ   صـــــــــلا عرـــــــــ  17الىبـــــــــارة روـــــــــم ،)«فســـــــــ   أعتبـــــــــر   
 
 أانـــــــــا  الةرك ـــــــــز هـــــــــي  ـــــــــىوبة يزـــــــــد لا شصصـــــــــا

 «ما لىم  إ زاها أو دراست 
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ـــــــ  مســـــــتوى 0.29ســـــــجللا الىبـــــــارة متوســـــــتا  ســـــــاب ا وـــــــدرا ) هـــــــي الاتفـــــــاق  ـــــــو  مـــــــا  مرتفـــــــ ( مـــــــا نشـــــــ ر إ 

ـــــــ   ووـــــــد(، 2.199بـــــــ ، وا حرافـــــــا مى اريـــــــا بلـــــــغ ) هـــــــا ت  وـــــــوي  ااتمـــــــار التمم ـــــــت لـــــــدى يكـــــــون  دمـــــــانىـــــــزى ذلـــــــل إ 

 الموكلــــــــة المهــــــــار عرــــــــ  الةرك ــــــــز الســــــــه  مــــــــن يزــــــــدون  وــــــــد فــــــــإن م عل ــــــــ ، نىملــــــــون  أو يدرســــــــون  الــــــــتي بالموضــــــــوع

 نىــــــــــزه  ممــــــــــا الأكـــــــــاـديي ، النزــــــــــاح لتحق ــــــــــق وــــــــــوي  داصرــــــــــي دافــــــــــ  التمم ــــــــــت لــــــــــدى يكــــــــــون  وــــــــــد، وكــــــــــتلل إلــــــــــي م

 .ب  ن يقومو  بما والااتمار الةرك ز عر  ودرت م

 ( والت   صلا عر  01الىبارة روم ،)«  النزاح عند بالفخر مىها أشىر الت  المهار أدا  أ» 

وبــــــــو  مــــــــا هــــــــا ت هــــــــي  مرتفــــــــ ( مــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  مســــــــتوى 0.79ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــتا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )

 أدا  هـــــــي التمم ـــــــت يـــــــن ا عنـــــــدماويرهـــــــ  ذلـــــــل إ ـــــــ  أ ـــــــ  (، 1.702مى اريـــــــا بلـــــــغ )ســـــــجللا ا حرافـــــــا ، و   الىبـــــــارةبـــــــ

 التمم ـــــــت يحصـــــــ  وـــــــد، و لـــــــتات م تقـــــــديرام مـــــــن يزيـــــــدالأمـــــــر الـــــــتي  بأ فســـــــهم اقـــــــت م نىـــــــزه  ذلـــــــل فـــــــإن مهـــــــامهم،

 التـــــــ  المهـــــــار أدا  هـــــــي رغبـــــــت م نىـــــــزه  ممـــــــا  زـــــــا هم، عنـــــــد والأاـــــــ  والأوـــــــران المىلمـــــــ ن مـــــــن وانـــــــا  اعةـــــــراف عرـــــــ 

 .بالفخر مىها نشىرون

 الح ـــــــاة أمـــــــور  هـــــــي التفك ـــــــر كث ـــــــر أكـــــــون  أن التب عـــــــي مـــــــن لـــــــيس»(، والتـــــــ   صـــــــلا عرـــــــ  02الىبـــــــارة روـــــــم )

 «المختلفة

 عرــــــــــ هــــــــــي الموافقــــــــــة  مرتفــــــــــ ( مــــــــــا نشــــــــــ ر إ ــــــــــ  مســــــــــتوى 0.27ســــــــــجللا الىبــــــــــارة متوســــــــــتا  ســــــــــاب ا وــــــــــدرا )

 وــــــــدوترهــــــــ  التالبــــــــة وههــــــــة النظــــــــر ااتــــــــ  لــــــــدى التمم ــــــــت بأ ــــــــ  ، (1.712هــــــــا ت بــــــــ ، وا حرافــــــــا مى اريــــــــا بلــــــــغ )

ــــــــا المختلفــــــــة الح ــــــــاة أمــــــــور  هــــــــي الزائــــــــد التفك ــــــــر يكــــــــون   مثــــــــ  عوامــــــــ  وهــــــــود ولكــــــــن الحــــــــالات، بىــــــــض هــــــــي طب ى  

 الىقرــــــــي تــــــــواهن م عرــــــــ  والحفــــــــاظ الزائــــــــد التفك ــــــــر تزنـــــــ  عرــــــــ  التمم ــــــــت نســــــــاعد أن يمكــــــــن والــــــــدعم التوه ـــــــ 

 والىاطفا.

 ( والتــــــ   صــــــلا عرــــــ  01الىبــــــارة روــــــم ،)«اتخــــــاذ عنــــــد وال جــــــز بالاضــــــتراب المواوــــــف بىــــــض هــــــي أشــــــىر 

 « اسم ورار

عرــــــــ  هــــــــي الموافقــــــــة  مــــــــنخفض( مــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  مســــــــتوى 1.17ســــــــاب ا وــــــــدرا )ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــتا  

 اتخــــــــاذ عنــــــــد وال جــــــــز بالاضــــــــتراب الثا ويــــــــة تمم ــــــــت نشــــــــىر، (1.110هــــــــا ت بــــــــ ، وا حرافــــــــا مى اريــــــــا بلــــــــغ )مــــــــا 

 مــــــــــن وااقــــــــــ ن غ ــــــــــر يزىلهــــــــــم ممــــــــــا المىقــــــــــدة، المواوــــــــــف مــــــــــ  التىامــــــــــ  هــــــــــي الصبــــــــــرة ولــــــــــة بســــــــــ    اســــــــــم وــــــــــرار

 ارتكـــــــــاب مـــــــــن والصـــــــــوف الأوـــــــــران ضـــــــــغط مـــــــــن التمم ـــــــــت نىـــــــــاعا وـــــــــد ذلـــــــــل، إ ـــــــــ  بالإضـــــــــافة. المتا ـــــــــة الص ـــــــــارات

 مـــــــــــن يزيـــــــــــد وـــــــــــد الىاطف ـــــــــــة وتغ ـــــــــــرات م الص ـــــــــــارات هـــــــــــي الوضـــــــــــوح عـــــــــــدر ، وكـــــــــــتاالفشـــــــــــ  مواههـــــــــــة أو الأصتـــــــــــا 

 . ىوبة أكثر القرار اتخاذ ويزى    رت م
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 ( والتـــــــ   صـــــــلا عرـــــــ  00الىبـــــــارة روـــــــم ،)«فـــــــأ ن  مـــــــا بمشـــــــكلة يتىلـــــــق وـــــــرار اتخـــــــاذ منـــــــ  يتلـــــــ  عنـــــــدما 

 «تردد دون  من هح ح أ   اعتقد التي القرار أتخت

  صـــــــلا مـــــــا هـــــــي موافقـــــــة مرتفـــــــ ( مـــــــا نشـــــــ ر إ ـــــــ  مســـــــتوى 0.79ســـــــجللا الىبـــــــارة متوســـــــتا  ســـــــاب ا وـــــــدرا )

 اتخــــــــــاذ مــــــــــ  م يُتلــــــــــ  عنــــــــــدما للتمم ــــــــــت يمكــــــــــنأ ــــــــــ   ةوتــــــــــرى التالبــــــــــ(، 1.702، وا حرافــــــــــا مى اريــــــــــا بلــــــــــغ )عل ــــــــــ 

 لأن ــــــــــم تــــــــــردد دون  هــــــــــح ح أ ــــــــــ  نىتقــــــــــدون  الــــــــــتي القــــــــــرار ون يتخــــــــــت وــــــــــد فــــــــــإن م مــــــــــا، بمشــــــــــكلة يتىلــــــــــق وــــــــــرار

 التصـــــــرف عرـــــــ  القـــــــدرة يمـــــــنحهم ممـــــــا طورواـــــــا، التـــــــ  بـــــــالنفس والثقـــــــة تىلمواـــــــا التـــــــ  المبـــــــادئ عرـــــــ  نىتمـــــــدون 

 .التات ة وناعات م عر  بنا   

 «ب  أوور عم  أي لإتمار ضى ف  ماس لدي»(، والت   صلا عر  00الىبارة روم )

اتفـــــــــاق ع نـــــــــة هـــــــــي  مـــــــــنخفض( مـــــــــا نشـــــــــ ر إ ـــــــــ  مســـــــــتوى 1.02اب ا وـــــــــدرا )ســـــــــجللا الىبـــــــــارة متوســـــــــتا  ســـــــــ

غالب ـــــــة ع نـــــــة الدراســـــــة  نويمكـــــــن القـــــــو  بـــــــأ(، 1.712هـــــــا ت بـــــــ ، وا حرافـــــــا مى اريـــــــا بلـــــــغ ) عرـــــــ  مـــــــاالدراســـــــة 

 تحق ــــــــــق هــــــــــي ورغبــــــــــت م بــــــــــالتىلم شــــــــــغفهم بســــــــــ   إلــــــــــي م الموكلــــــــــة الأعمــــــــــا  لإتمــــــــــار كب ــــــــــر بحمــــــــــاس ون يتمتىــــــــــ

 .والنزاح التفوق 

 أكـــــــون  أن التب عـــــــي مــــــن لـــــــيس»(، والتـــــــ   صـــــــلا عرـــــــ  02) الىبــــــارة روـــــــم  
 
  أو مزاهفـــــــا

 
 التىامـــــــ  هـــــــي هريئـــــــا

 «المختلفة الح اة مواوف م 

ــــــــ  مســــــــتوى 0.72ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــتا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )  الاتفــــــــاق مــــــــ  مــــــــاهــــــــي  مرتفــــــــ ( مــــــــا نشــــــــ ر إ 

 بتكــــــــــوين م ــــــــــزتت المر لــــــــــة اـــــــــتا ويمكــــــــــن تفســـــــــ ر ذلــــــــــل عرــــــــــ  أن، (1.110هـــــــــا ت بــــــــــ ، وا حرافــــــــــا مى اريـــــــــا بلــــــــــغ )

ا مرغوبـــــــة غ ـــــــر  تـــــــائج إ ـــــــ  الزائـــــــدة المزاهفـــــــة يـــــــؤدي أن يمكـــــــن   ـــــــ  الح ات ـــــــة؛ الصبـــــــرة واكنســـــــاب الهويـــــــة   ظـــــــر 

ــــــــــ  بالإضــــــــــافة الصبــــــــــرة، لقلــــــــــة  الحــــــــــتر التفك ــــــــــر عرــــــــــ  تحــــــــــ  التــــــــــ  والمىلمــــــــــ ن الأاــــــــــ  مــــــــــن التوهي ــــــــــات تــــــــــأا ر إ 

 والةروي.

 ( والت   صلا عر  09الىبارة روم ،)«ينته  أو يكتم   تى لىم ا متابىة عاداتا ب ن من» 

 بمــــــــاهــــــــي الموافقــــــــة  مــــــــنخفض( مــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  مســــــــتوى 0.12ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــتا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )

المر لـــــــة  اــــــتا هــــــي مــــــا نشــــــ ر إ ـــــــ  أن التمم ــــــت مــــــن ع نــــــة الدراســــــة، (1.170هــــــا ت بــــــ ، وا حرافــــــا مى اريــــــا بلــــــغ )

 مـــــــــن التوهي ــــــــات تـــــــــأا ر إ ــــــــ  بالإضــــــــافة ،الأكــــــــاـديي  النزــــــــاح تحق ـــــــــق هــــــــي والمســــــــؤول ة الالةـــــــــزار أام ــــــــة يــــــــدركون 

 عـــــــادات بنـــــــا  هـــــــي نســـــــاعدام ممـــــــا المتلـــــــوب، بالشـــــــك  واهبـــــــات م إتمـــــــار عرـــــــ  تشـــــــجىهم التـــــــ  والمىلمـــــــ ن الأاـــــــ 

 .إيزاب ة عم  وأصمو ات ه دة دراس ة
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 ( والتـــــــ   صـــــــلا عرـــــــ  09الىبـــــــارة روـــــــم ،)«أهـــــــد فـــــــإ ن  تـــــــواهن  التـــــــ  المشـــــــكمت بىـــــــض انـــــــاك كــــــاـن إذا 

 «في ا رالتفك  دائم  فس  

 عمــــــــــاهــــــــــي الموافقــــــــــة  مرتفــــــــــ ( مــــــــــا نشــــــــــ ر إ ــــــــــ  مســــــــــتوى 0.11ســــــــــجللا الىبــــــــــارة متوســــــــــتا  ســــــــــاب ا وــــــــــدرا )

 بســـــــــ   المر لـــــــــة اـــــــــتا هـــــــــي التمم ـــــــــتإ ـــــــــ  أن وـــــــــد يرهـــــــــ  ذلـــــــــل ، و (1.709هـــــــــا ت بـــــــــ ، وا حرافـــــــــا مى اريـــــــــا بلـــــــــغ )

 كمتالمشــــــــ اـــــــتا تـــــــأا ر بشـــــــأن وولقهـــــــم الكب ـــــــرة، والتحـــــــديات الضـــــــغوط مـــــــ  للتىامـــــــ  الكـــــــاهي  ضـــــــوههم عـــــــدر

 إ ـــــــــــ  المشـــــــــــكمت  ـــــــــــ  هـــــــــــي الصبـــــــــــرة  قـــــــــــص يـــــــــــؤدي أن يمكـــــــــــن كمـــــــــــا، والشص ـــــــــــ   الأكــــــــــاـديي  مســـــــــــتقبلهم عرـــــــــــ 

 .المتا ة والص ارات الحلو   هي بالتفك ر الزائد اعشغالهم

 ( والتـــــــ   صـــــــلا 01الىبـــــــارة روـــــــم ،)  أتـــــــردد فـــــــأ ن  مـــــــا مشـــــــكلة هـــــــي الـــــــرأي إبـــــــدا  منـــــــ  يتلـــــــ   ـــــــ ن»عرـــــــ 

 «النقد صش ة

عرــــــــ  هــــــــي الموافقــــــــة  مــــــــنخفض( مــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  مســــــــتوى 1.10 ا وــــــــدرا )ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــتا  ســــــــاب

 مـــــــن ون يخشـــــــ الثا ويـــــــة المر لـــــــة تمم ـــــــتوتـــــــرى التالبـــــــة أن (، 1.979) وـــــــدر بــــــــبـــــــ ، وا حرافـــــــا مى اريـــــــا   صـــــــلا مـــــــا

 لــــــــتات م، وتقــــــــديرام اـــــــويت م بنــــــــا  مـــــــن  ساســــــــة مر لـــــــة هــــــــي يكو ـــــــون  وــــــــد لأن ـــــــم النقــــــــد صشـــــــ ة آرا  ــــــــم إبـــــــدا 

ا دالنقــــــ يــــــؤار وــــــد وبالتــــــا ي  لممتثــــــا  بالضــــــغط نشــــــىرون وــــــد ذلــــــل، إ ــــــ  بالإضــــــافة. بأ فســــــهم اقــــــت م عرــــــ  ســــــلب 

ز تزن  إ   يدفىهم مما الأوران، أو المزموعة  را   .الصا ة آرا  م عن التىب ر أو التم ه

 ( والتـــــــ   صـــــــلا عرـــــــ  07الىبـــــــارة روـــــــم ،)«كا ـــــــلا لـــــــو كمـــــــا أتزاالهـــــــا فـــــــإ ن  مـــــــا مشـــــــكلة تـــــــواهن    نمـــــــا 

 «تحدث لم

هـــــــــــي الموافقـــــــــــة لمـــــــــــا  مرتفـــــــــــ ( مـــــــــــا نشـــــــــــ ر إ ـــــــــــ  مســـــــــــتوى 0.17ارة متوســـــــــــتا  ســـــــــــاب ا وـــــــــــدرا )ســـــــــــجللا الىبـــــــــــ

 الضـــــــغوط مواههـــــــة هـــــــي رغبـــــــت م عـــــــدرويمكـــــــن إرهـــــــاع ذلـــــــل إ ـــــــ  ، (1.171هـــــــا ت بـــــــ ، وا حرافـــــــا مى اريـــــــا بلـــــــغ )

  المشــــــكمت تزنــــــ  يفضـــــــلون  وــــــد. المشــــــكمت تلـــــــل عــــــن النــــــاتج القلــــــق أو
 
 لتفـــــــادي مباشــــــرة مواههت ــــــا مـــــــن بــــــدلا

 يكفـــــــــا بمـــــــــا مزهـــــــــزين غ ـــــــــر بـــــــــأن م نشـــــــــىرون وـــــــــد ذلـــــــــل، إ ـــــــــ  بالإضـــــــــافة ،ال قـــــــــ ن عـــــــــدر أو  بـــــــــاطبالإ  الشـــــــــىور 

 .المووف م  للتىام  كوس لة تزن  ا إ   يدفىهم مما التحديات، م  للتىام 

 ( والتــــــــ   صــــــــلا عرــــــــ  01الىبــــــــارة روــــــــم ،)«مــــــــا موضــــــــوع هــــــــي  ظــــــــري  وههــــــــة أغ ــــــــر أن الســــــــه  مــــــــن لــــــــيس 

 «ذلل ضرورة ا صرون رأى لو  تى

هـــــــــــي الموافقـــــــــــة لمـــــــــــا  مرتفـــــــــــ ( مـــــــــــا نشـــــــــــ ر إ ـــــــــــ  مســـــــــــتوى 0.91لىبـــــــــــارة متوســـــــــــتا  ســـــــــــاب ا وـــــــــــدرا )ســـــــــــجللا ا

 اــــــــويت م تشـــــــك   مر لـــــــة هــــــــيفتمم ـــــــت اــــــــتا المر لـــــــة مرااقـــــــون، ، (1.199هـــــــا ت بـــــــ ، وا حرافـــــــا مى اريــــــــا بلـــــــغ )

ا أكثــــــــــر يزىلهــــــــــم أن يمكــــــــــن اــــــــــتا ،المســــــــــتقلة وآرا  ــــــــــم الصا ــــــــــة
 
 كا ــــــــــلا إذا صا ــــــــــة  ظــــــــــرام، بوههــــــــــات تمســــــــــك
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ا ــــــــا نشــــــــىرون وــــــــد. الأساســــــــ ة وــــــــ مهم مــــــــن هــــــــز    ممــــــــا أوــــــــران م، أمــــــــار مــــــــووفهم عرــــــــ  للحفــــــــاظ بالضــــــــغط أيض 

 . ظرام وههات لتغ  ر مقاومة أكثر يزىلهم

 ( والتــــــ   صــــــلا عرــــــ  02الىبــــــارة روــــــم ،)«مواوــــــف هــــــي وــــــرار اتخــــــاذ عرــــــ  وــــــدرة لــــــدي ليســــــلا بأ ــــــ  أشــــــىر 

 « اسمة أو  رهة

 ــــــــو   الاتفــــــــاقهــــــــي  مــــــــنخفضإ ــــــــ  مســــــــتوى  ( مــــــــا نشــــــــ ر 1.19ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــتا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )

الــــــتين يتفقـــــــون  التمم ــــــتيرهــــــ  ذلــــــل إ ـــــــ  أن  وــــــد(، 1.119)للفقـــــــرة  ى ــــــاري الم  حــــــرافالا لـــــــغ وبهــــــا ت بــــــ ، مــــــا 

 الضــــــغط إ ــــــ  بالإضــــــافة المواوــــــف، تلــــــل مــــــ  التىامــــــ  هــــــي صبــــــرت م ولــــــةيتفقــــــون مىهــــــا بســــــ   مــــــ  اــــــتا الفقــــــرة 

 يكو ـــــــــوا أن يمكـــــــــن كمـــــــــا. مســـــــــتقبلهم عرـــــــــ  وتـــــــــأا را القـــــــــرار أام ـــــــــة  ن زـــــــــة بـــــــــ  نشـــــــــىرون وـــــــــد الـــــــــتي النفســـــــــ  

 اتخـــــــــاذ هـــــــــي مةـــــــــرددين يزىلهـــــــــم ممـــــــــا ا صـــــــــرين، تووىــــــــات أو الأوـــــــــران لضـــــــــغوط الامتثـــــــــا  هـــــــــي بـــــــــرغبت م متــــــــأارين

 .مستق  ورار

 ( والتـــــــ   صــــــــلا عرـــــــ  01الىبـــــــارة روــــــــم ،)«إ ــــــــ  أســـــــع  أسا ــــــــ   اـــــــدف الأعمــــــــا  الموكلـــــــة إ ــــــــي هـــــــي  زــــــــاحي 

 «ههدي بك  إ زاها

اتفـــــــاق أفـــــــراد ع نـــــــة هـــــــي  مرتفــــــ ( مـــــــا نشـــــــ ر إ ـــــــ  مســـــــتوى 0.77ســـــــتا  ســـــــاب ا وــــــدرا )ســــــجللا الىبـــــــارة متو 

غالب ـــــــــة أفـــــــــراد ع نــــــــــة أن ، ويمكـــــــــن القــــــــــو  (1.711هــــــــــا ت بـــــــــ ، وا حرافـــــــــا مى اريــــــــــا بلـــــــــغ ) الدراســـــــــة  ـــــــــو  مـــــــــا

 عرـــــــ  ويشـــــــجىهم بقـــــــدرات ماقـــــــت م  نىـــــــزه  المهـــــــار هـــــــي النزـــــــاحالدراســـــــة مـــــــن تمم ـــــــت المر لـــــــة الثا ويـــــــة يـــــــرون أن 

 الجهـــــــد لبـــــــت  تـــــــدفىهم وـــــــد أوـــــــران م بـــــــ ن التم ـــــــز هـــــــي الرغبـــــــة، كمـــــــا أن المســـــــتقب  هـــــــي أكبـــــــر ياتتحـــــــد مواههـــــــة

 .إلي م الموكلة الأعما  هي النزاح لتحق ق المهر

 ( والتــــــــ   صــــــــلا عرـــــــ  00الىبـــــــارة روــــــــم ،)«بالارتبــــــــاك أشــــــــىر فــــــــأ ن  ا صــــــــرين عـــــــن رأيــــــــا يختلــــــــف   نمــــــــا 

 «الخج  أو

عرــــــــ  هــــــــي الموافقــــــــة  مــــــــنخفضمــــــــا نشــــــــ ر إ ــــــــ  مســــــــتوى  (1.29ســــــــجللا الىبــــــــارة متوســــــــتا  ســــــــاب ا وــــــــدرا )

لـــــــدى تلم ـــــــت  القويـــــــة الرغبـــــــةالأمـــــــر الـــــــتي يمكـــــــن تفســـــــ را إ ــــــ  ، (1.190هـــــــا ت بـــــــ ، وا حرافـــــــا مى اريـــــــا بلــــــغ ) مــــــا

 نســـــــــع  الىمريـــــــــة، المر لـــــــــة اـــــــــتا هـــــــــي، أورا ـــــــــ  آرا  عـــــــــن الصـــــــــروج وعـــــــــدر المزموعـــــــــة إ ـــــــــ  الا تمـــــــــا  هـــــــــي الثا ويـــــــــة

 آرا  لتبنــــــــ  بالضــــــــغط نشــــــــىرون وــــــــد لــــــــتا الىزلــــــــة، وتزنــــــــ  لهــــــــم صــــــــرينا   وبــــــــو   إ ــــــــ  طب عــــــــي بشــــــــك  التمم ــــــــت

 تزيــــــد التــــــ  الىوامــــــ  مــــــن الاصتمفــــــات مــــــ  التىامــــــ  هــــــي الصبــــــرة وعــــــدر بــــــالنفس الثقــــــة ولــــــة تكــــــون  وــــــد. شــــــائىة

ا رأي م يكون  عندما وخجلهم ارتباكهم من  .ا صرين عن مختلف 
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 ( والتــــــــ   صــــــــلا عرــــــــ  00الىبــــــــارة روــــــــم ،)«مــــــــا لىمــــــــ  أدائــــــــا أانــــــــا  ىوباتالصــــــــ بىــــــــض تــــــــواهن  عنــــــــدما 

 «لإ زاها و ما    دافى ت  أفقد فأ ن 

هـــــــــي الموافقـــــــــة لمـــــــــا  مـــــــــنخفض( مـــــــــا نشـــــــــ ر إ ـــــــــ  مســـــــــتوى 1.11ســـــــــجللا الىبـــــــــارة متوســـــــــتا  ســـــــــاب ا وـــــــــدرا )

 تث ـــــــر وـــــــد المفاهئـــــــة التحـــــــدياتإ ـــــــ  كـــــــون ، ةو ســـــــ  رأي التالبـــــــ(، 1.979هـــــــا ت بـــــــ ، وا حرافـــــــا مى اريـــــــا بلـــــــغ )

ا ى التلم ــــــتلــــــد  عرــــــ  التغلــــــ  عرــــــ  ودراتــــــ  هــــــي الثقــــــة بىــــــدر التلم ــــــت نشــــــىر وــــــدو  ،القلــــــق أو اطبالإ بــــــ شــــــىور 

 هـــــــــي الصبـــــــــرة ولـــــــــة يكـــــــــون  وـــــــــد ذلـــــــــل، إ ـــــــــ  بالإضـــــــــافة. لمســـــــــتمرار الـــــــــداف  تراهـــــــــ  إ ـــــــــ  يـــــــــؤدي ممـــــــــا الصـــــــــىوبات،

ا والتحــــــــــديات المشــــــــــكمت مــــــــــ  التىامــــــــــ   مــــــــــن يزيــــــــــد ممــــــــــا فىالــــــــــة،  لــــــــــو   إيزــــــــــاد عرــــــــــ  ودرتــــــــــ  عــــــــــدر هــــــــــي ســــــــــ ب 

 للحماس. فقدا  

 ههـــــــدي مىظـــــــم أكـــــــرس مـــــــا فـــــــأ ن  عمـــــــ  بـــــــأدا  أوـــــــور عنـــــــدما»(، والتـــــــ   صـــــــلا عرـــــــ  02رة روـــــــم )الىبـــــــا 

 «لإ زاها وووت 

عرـــــــ  مــــــــا هـــــــي الموافقــــــــة  مرتفــــــــ ( مــــــــا نشـــــــ ر إ ــــــــ  مســـــــتوى 0.70ســـــــجللا الىبــــــــارة متوســـــــتا  ســــــــاب ا وـــــــدرا )

ة أفـــــــــراد ع نـــــــــة الدراســـــــــة بدرهـــــــــغالب ـــــــــة ووـــــــــد يرهـــــــــ  تمتـــــــــ  (، 1.110) وـــــــــدر بــــــــــبـــــــــ ، وا حرافـــــــــا مى اريـــــــــا  هـــــــــا ت

، والتم ــــــــز الأكـــــــاـديي  النزــــــــاح تحق ــــــــق هــــــــي رغبــــــــت مالإ ــــــــرار عرــــــــ  إكمــــــــا  أعمــــــــالهم وواهبــــــــات م إ ــــــــ  عال ــــــــة مــــــــن 

 تلب ـــــــــة أو درهـــــــــات م تحســـــــــ ن أهــــــــ  مـــــــــن ذلـــــــــل كـــــــاـن ســـــــــوا  الىمـــــــــ ، هـــــــــي الج ــــــــد الأدا  بأام ـــــــــة نشـــــــــىرون وــــــــدو 

 يــــــــدفىهم ســــــــةالدرا ســــــــنوات صـــــــم  تىلمــــــــوا الــــــــتي والا ضــــــــباط الالةـــــــزار أن كمــــــــا. وأاــــــــالي م مىلمــــــــي م تووىـــــــات

 نىتبـــــــــرون وـــــــــد ذلـــــــــل، إ ـــــــــ  بالإضـــــــــافة ،المتلـــــــــوب بالشـــــــــك  الأعمـــــــــا  لإتمـــــــــار كــــــــاـف  ن وههـــــــــد ووـــــــــلا لتخصـــــــــ ص

 .الشصص ة أادافهم وتحق ق بأ فسهم اقت م لتىزيز فر ة للىم  الج د الإ زاه

مـــــــن تمم ـــــــت المر لــــــــة  للدافى ـــــــة للإ زـــــــاه لـــــــدى أفـــــــراد ع نـــــــة الدراســـــــةحســـــــابا التوســـــــط المأن  والمم ـــــــظ

   ســـــــ مرتفـــــــ ( مـــــــا نشـــــــ ر إ ـــــــ  مســـــــتوى 0.29وـــــــدر بـــــــــ )ة بثا ويـــــــة القتـــــــ  الســـــــكن  الجديـــــــد بالشـــــــريىة الثا ويـــــــ

(، الأمــــــــر الــــــــتي يــــــــد  عرــــــــ  1.171الا حــــــــراف المى ــــــــاري لهــــــــتا البىــــــــد بـــــــــ ) ســــــــلم ل كــــــــارت الصما ــــــــ  ، وأيضــــــــا وــــــــدر 

إذ ، المحـــــــــور فقـــــــــرات اـــــــــتا  بـــــــــ  هـــــــــا تع نـــــــــة الدراســـــــــة  ـــــــــو  مـــــــــا   ظـــــــــر وههـــــــــات هـــــــــي وتوافـــــــــق وهـــــــــود اعســـــــــجار 

 ويرهــــــــــــ  ذلــــــــــــل إ ــــــــــــ  إدراك، مرتفــــــــــــ  الدراســــــــــــةلــــــــــــدى ع نــــــــــــة  الدافى ــــــــــــة للإ زــــــــــــاهالقــــــــــــو  أن مســــــــــــتوى ن أمكــــــــــــ

 أو بالجامىــــــــــــة الالتحــــــــــــاق مثــــــــــــ  المســــــــــــتقبل ة، أاــــــــــــدافهم لتحق ــــــــــــق الج ــــــــــــد الأكـــــــــــاـديي  الأدا  أام ــــــــــــة التمم ــــــــــــت

 يمكــــــــن والمىلمــــــــ ن الأاــــــــ  مــــــــن المســــــــتمر والنشــــــــج   لــــــــدعم، كمــــــــا يمكــــــــن له ــــــــدة عمــــــــ  فــــــــر  عرــــــــ  الحصــــــــو  

 القـــــــــدرات وإابـــــــــات الـــــــــتات تحق ـــــــــق هـــــــــي الرغبـــــــــة، وأيضـــــــــا فـــــــــإن والنزـــــــــاح للإ زـــــــــاه التمم ـــــــــت دافى ـــــــــة نىـــــــــزه  أن

ا تكون  أن يمكن ا دافى   .للإ زاه للتمم ت ووي 
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 الدراسة: اتعرض وتحليل وتفسير فرضي .0

 :والت  تنص عر  :الأولىالفرضية تفسير و  تحليلو  عرض. 0.0

 السلوكية لاضطراباتبين ا( α≤0.05) الدلالة ى مستو  عند إحصائيا دالان وأثر علاقة توجد لا "

 "ثانوية القطب السكني الجديد بالشريعة تلاميذ من الدراسة عينة أفراد لدى للإنجاز الدافعيةو 

ال ســــــــــ ط وكتا مصــــــــــفوفة مىام  الا حدار الصتا الاعتماد عر  لاصتبار هــــــــــحة الفرضــــــــــ ة من عدمها تم 

 اا والجدو  أد ر إ صــــائ ان ب ن متغ رات الدراســــةااناك عموة وأللوووف عر  ما إذا كا لا  ،ب رســــون لمرتباط

 يوحا النتائج المتو   إلي ا:

 ب ن الاضترابات السلوك ة والدافى ة للإ زاه ال س طالا حدار الصتا  اصتبار  تائج (: 0-0الجدول رقم )

 المتغيرات

معامل  (Fاختبار ) معادلة الانحدار

التحديد 
2R 

درجة 

 الحرية

حجم 

 نةالعي
معاملات 

(B) 

الخطأ 

 المعياري 

قيمة 

(F) 

 الدلالة

(Sig) 

الاضطرابات 

 السلوكية
1.171 1.292 

2.191 1.010 1.119 227 291 

 1.197 1.192 الدافعية للإنجاز

  Spssمن إعداد التالبة اعتمادا عر  مخرهات بر امج المصدر: 

 ــة المتحصــــــــــــــ  علي ــا من صم  مىــادلــة الا حــدار الإ صــــــــــــــائ ( أن الق م20 م ظ من صم  الجــدو  روم )

( وهي و مة F( )2.191مقبولة إ صـــــــــائ ا،     بلغلا و مة )غ ر  ها ت الصتا ال ســــــــ ط ب ن متغ ري الدراســـــــــة

ــــــــــــــــ ) (،1.12دالة عند مســــتوى الدلالة )غ ر  واتا ما يد   (1.010فقد ودرت و مة مســـــتوى الدلالة الإ صــــائ ة بـ

 .لدى الى نة مح  الدراسة الاضترابات السلوك ة عر  الدافى ة للإ زاه تأا ر لوهود دلالة إ صائ ة عدر عر  

 متغ رات الدراسةمىاممت الارتباط ب ن (: 0-0الجدول رقم )

 متغيرات الدراسة
معامل الارتباط 

(Pearson) 

مستوى الدلالة 

(sig) 

الاضطرابات 

 السلوكية
 1.010 1.111 الدافعية للإنجاز

 SPSSاعتمادا عر  مخرهات بر امج  ةاد التالبمن إعد المصدر:
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 (Pearsonالارتباط )أن و مة مىام   (0-2الموحـــــحة هي الجدو  روم ) توحـــــا النتائج المتحصـــــ  علي اكما 

وهي  (1.010ودر بــــــــــــــــــــــــــــــ ) دلالة، بمســـتوى (1.111ود بلغلا )ب ن الاضـــترابات الســـلوك ة ومتغ ر الدافى ة للإ زاه 

لـــة المىتمـــد هي الاصتبـــار وبـــالتـــا ي يمكن القو  أ ـــ  لا توهـــد عموـــة ارتبـــاط ـــة دالـــة و مـــة أكبر من مســـــــــــــتوى الـــدلا

 إ صائ ا ب ن متغ ري الدراسة الحال ة

 توهــدلا وــد تحققــلا، أي أ ــ   الأو   للــدراســـــــــــــة الحــال ــة وبنــا  عر  اــتا النتــائج  خلص إ   أن الفرضـــــــــــــ ــة

 لدى للإ زاه الدافى ةو  الســلوك ة لاضــتراباتاب ن ( α≤0.05) الدلالة مســتوى  عند إ صــائ ا دالان وأار عموة

 .بالشريىة الجديد السكن  القت  اا وية تمم ت من الدراسة ع نة أفراد

يمكن تفســ ر عدر وهود عموة ارتباط ة إ صــائ ا ب ن متغ ري الدراســة الحال ة لدى التمم ت هي التور 

 عر  ظالحفا لهم تن ح المدرســة أو المنز   هي ســوا  داعمة بيئة التمم ت لدى يكون  قدالثا وي إ   عدة عوام ، ف

 نىزه  أن يمكن الج د الدعم. ســــــــلوك ة اضــــــــترابات وهود من الرغم عر  للإ زاه الدافى ة من عاٍ   مســــــــتوى 

، ومن المىروف أن التمم ت هي اتا المر لة تكون لدي م الســـــلوك ة تحديات م عن النظر بغض للإ زاه دافى ت م

الة تأولم آل ات تتوير عر  نوادرو  فالمرااقون ولم، مرو ة وودرة عر  التأ  الاضــــــــــــترابات إدارة من تمك  م فىه

 أو ى ةالواو الأاداف تحديد مث  اســـةرات ز ات يتضـــمن ود اتا ،للإ زاه دافى ت م عر  التأا ر دون  الســـلوك ة

 .الحاهة عند الدعم طل 

ن م ، كو التمم ت لدىللإ زاه فى ة وود يره  عدر ظهور أار إ صـــــائا لمضـــــترابات الســـــلوك ة عر  الدا

بيئة داعمة ســــــوا  هي المنز  أو المدرســــــة تن ح لهم الحفاظ عر  مســــــتوى عاٍ  من الدافى ة للإ زاه عر  الرغم  هي

من وهود اضـــــــــــــترابـــات ســـــــــــــلوك ـــة. الـــدعم الج ـــد يمكن أن نىزه دافى ت م للإ زـــاه بغض النظر عن تحـــديـــات م 

 الاضـــــترابات ظهور  هي تؤار الســـــيئة الب ئ ة الظروف أن إ   (heward, 2003أشـــــارت دراســـــة ) فقد، الســـــلوك ة

 ب. التف  بيئة هي مرغوبة غ ر وك اتســل- أ: أشــكا  ثام  هي الاضــترابات تاا روتظه الأطفا ، لدى الســلوك ة

  شـــــــديدة عدوا  ة رمظاا
 
  للآصرين رفض -ج. مدرســــــةلل التف  دصو    ا  وصصــــــو ــــــا

 
 هي الزمم  وصصــــــو ـــــــا

لتا ي فالظروف الب ئ ة الج دة ود تســــــــــــاام بشــــــــــــك  ملحوظ هي التخف ف من  دة الاضــــــــــــترابات ، وباالمدرســــــــــــة

 السلوك ة.

ــــــــــ: )أار استخدار الثنا  والإطرا  بدرهات مختلفة عر   (Sutherland, 2000كما ذكر ) هي بحث  المىنون بـ

 ؤديي السلوك ة المشـاك  من الأطفا  مىا اة أدا  التمم ت التين نىا ون من اضـترابات عاطف ة وسـلوك ة( بأن

 الروضــــــــــــة هي ســـــــــــةاالدر  ةمر ل يبدؤون الأطفا  اؤلا  مىظم أن      ــــــــــــىوبة أكثر  مالتىل هى  إ   عادة

  الأســاســ ة تاار بالمه م نلم غ ر والحضــا ة
 
 إيزاب ة ات توهي فتوف ر  ،وك ةوالســل الاهتماع ة تاار المه وصصــو ــا
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من شـــــــأن ا  الأطفا دة أعراض الاضـــــــترابات الســـــــلوك ة لدى ومحاولة التخف ف من شـــــــ والمدرســـــــة  مالتىل  حو

 تحس ن مستويات الدافى ة بشك  عار لدي م. 

ا التمم ت بىض يمتلل أن بالإمكانوترى التالبة أ    ا وع   ا ذات     م عال  
ه
 باتالاضــــــــترا فصــــــــ  من يمك

 ياتالتحد من الرغم عر   ةالأكاديم أادافهم عر  بالةرك ز لهم نســــــــمح مما للإ زاه، دافى ت م عن الســــــــلوك ة

 الشـــــصصـــــ ة، التمو ات مث  متىددة بىوام  مدفوعة تكون  ود لدى التلم ت للإ زاه  الدافى ة، فالشـــــصصـــــ ة

 .فتصبح الاضترابات السلوك ة أو  تأا را الأوران، وضغط المستقبل ة، والتتلىات

ات بىض الأ واع أو المســـــتويقد لا تؤار ف ،أن تننوع هي شــــدت ا و وعهاالاضــــترابات الســــلوك ة يمكن كما 

 ،عر  دافى ة التلم ت بشــك  مباشــر، مما ود يفســر عدر وهود عموة ذات دلالة إ صــائ ة هي بىض الدراســات

ورغم ذلل فإن عدر وهود عموة إ صــــائ ة ب ن الاضـــــترابات الســـــلوك ة لدى تمم ت التور الثا وي ودافى ت م 

تين المتغ رين، فقد لا يظهر اتا الأار والىموة إ صـــــــــــــائ ا بينما للإ زـاه لا نىن  بـالضـــــــــــــرورة اعىدار عموة ب ن ا

 يكون موهودا ولو بصورة مخففة ود لا تظهر إ صائ ا.

 والت  تنص عر : :الثانيةالفرضية وتفسير عرض وتحليل . 0.0

 " منخفض الثانوية المرحلة تلاميذ من الدراسة عينة لدى السلوكية الاضطرابات مستوى "

تم الاعتماد عر  المتوســـــط الحســـــابا  لدى أفراد ع نة الدراســــة الســـــلوك ة لاضـــــتراباتولق اس مســــتوى ا

 ا نالمبحو والا حراف المى اري لاســـــتزابات  االمتوســـــط الحســـــاب  ســـــابوبىد لاســـــتزابات أفراد ع نة الدراســـــة، 

 ، تتفا  تائج المبحوا ن كالتا ي:محور الاضترابات السلوك ة و  

لمحور لحسابا والا حراف المى اري ودرهة استزابات ع نة الدراسة المتوسط ا(: 0-0الجدول رقم )

 الاضترابات السلوك ة

 العينة الـــبيان
المتوسط 

 الحسا ي

الانحراف 

 المعياري 

المتوسط 

 الفرض ي

قيمة 

(t) 

درجة 

 الحرية
 الدلالة

مستوى 

 الدلالة

محور الاضطرابات 

 السلوكية
021 20.01 0.000 00 000.00 000 1.11 1.10 

 SPSSمن إعداد التالبت ن اعتمادا عر  مخرهات بر امج  المصدر:

 و  عبـــارات أبىـــاد غــالب ـــة أفراد الى نــة  اســـــــــــــتزــابـــات(، يتفـــــــــــــا أن 2-2بــالنظر إ    تـــائج الجــدو  روم )

والتي ها  أو  من  (،91.21متوســــــــط  ســــــــابا إهما ي ودرا بما ودرا )ها ت  مق اس الاضــــــــترابات الســــــــلوك ة

( ما نش ر 2.20وكتلل ها  الا حراف المى اري لاستزابات المبحوا ن مقدرا بــــــــــ ) (92در بــــــــــ )المتوسط الفرض   المق

ترابات الاضهي اسـتزابات الى نة وعدر تشـنلا هي الإهابات وعل   يمكن القو  أن مسـتوى  وتوافق إ   اعسـجار
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، بالشــــــريىة منخفض الســــــلوك ة لدى ع نة الدراســــــة من تمم ت التور الثا وي بثا وية القت  الســــــكن  الجديد

 وبالتا ي فالفرض ة الثا  ة للدراسة محققة.

 تةروح الســلوك ة الاضــترابات عســبة إ   تو ــللا الدراســات من مزموعة أن( 1220 الىزة،) أوحــا    

 اضـــــــــتراب لدي م التين داالأفر  أغل  أن أي الىالم، ك  هي المىتمدة هي( %11) عســـــــــبة وأن( %22.2) ب ن ما

ــــــون  سلوكا ــــــدة أو شديدة تكون  ما او ادر  متوستة، درهت ا تكـ ، شديـ
 
 ث،الإ ا عسبة تفوق  التكور  عسبة وأن هدا

 نخفضت ام ذروت ا، فتبلغ المراقة مر لة هي أما ول لة، تكون  الأســــاســــ ة المر لة طمب لدى  دوث ا عســــبة وأن

 (00ص م،0002 )وافي، . وع ك  م  النس  وتتفاوت المر لة، ذلل بىد

 لمدرســــــ ةا والبيئة الأســــــرية التنشــــــئة ســــــب  ا يكون  الت  الىامة الثقافة أن النن زة إ   وتىزو التالبة اتا

 دور   ل يكون  الأبنا  إاما وعدر  الســــوية التنشــــئة لأســــال   الوالدين واســــتخدار للأســــرة، الح اتا والاســـتقرار

 الأا  من  دالج الدعم توفروكتلل فإن ، الفئة لهتا الســــــــــــلوك ة الاضــــــــــــترابات ا خفاض مســــــــــــتوى  هي كب ر

 توه  ال تقديم صم  من الســلوك ة الاضــترابات مســتوى  تقل   هي نســاعد أن يمكن الدراســة وهمم  والمىلم ن

 .التحديات مواههة هي والمساعدة

ها ت دراســـــــــــــة كارلوس هارســـــــــــــ ا  هي التىـام  م  أبنا  م وعن الىموـة ب ن إيزـاب ـة الوالـدين أو ســـــــــــــلب ت م

(Garcia, 2014والت  بىنوان )  الىموة ب ن إيزاب ة الوالدين أو ســــلب ت م والاضــــترابات الســــلوك ة الحادة لدى"

، فقد أســـــــــــــفرت  تائج الدراســـــــــــــة عر  أن الوالدين الإيزاب  ن هي تىاملهم م  الأمريك  ن من الأفـاروـة والمت ن  ن"

 ,Dumasتلل أشار  )أبنا  م تق   دة الاضـترابات السلوك ة لدى أبنا  م بىكس أبنا  الوالدين السلب  ن، وك

إ   أن الىام  الأســـــــــري والاضـــــــــترابات الأســـــــــرية تىتبر هي المقار الأو  الىام  الفىا  هي هيادة أو  قصـــــــــان  (2014

  دة الاضترابات السلوك ة لدى الأطفا  والمرااق ن.

 والت  تنص عر :: الثالثةعرض وتحليل وتفسير الفرضية . 0.0

 السلوكية الاضطرابات مستوى  في( α≤0.05) الدلالة مستوى  ندع إحصائية دلالة ذات فرو  توجد لا "

 " .الجنس لمتغير تعزى  الثانوية المرحلة تلاميذ من الدراسة عينة لدى

لدى أفراد ع نة  الاضــــــــترابات الســــــــلوك ة هي مســــــــتوى  إ صــــــــائ ا دالة ولمىرفة ما إذا كا لا اناك فروق

والا حراف المى اري وكتلل الاعتماد عر  اصتبار الجنس، تم  ســاب المتوســـط الحســـابا  متغ ر الدراســة  ســـ 

 :(، وف ما يري تفص   للنتائج المتحص  علي اT test)ت( )
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 الاضترابات السلوك ة  س  متغ ر الجنسالفروق هي مستوى (: 2-0الجدول رقم )

 الجنس
حجم 

 العينة

المتوسط 

 الحساب

قيمة "ت" 

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

قيمة 

 الدلالة

 1.02 09 ذكر
0.000 221 1.110 

 1.07 220 أنثى

  Spssاعتمادا عر  مخرهات  التالبة: من إعداد المصدر

(، وأن 2.192( المحسوبة ودرت بـــــــــــــــــ )T( تب ن أن و مة )9-2من صم  النتائج الموححة هي الجدو  روم )

المىتمــد هي الاصتبــار ( وهي أكبر من مســـــــــــــتوى الــدلالــة 1.110و مــة مســـــــــــــتوى الــدلالــة لاصتبــار )ت( كـاـن مقــداراــا )

ـــــــــــــــــــــــــ )  مســـــــــــــتوى الاضـــــــــــــتراباتهي (، وبـالتا ي يمكن القو  أ   لا توهد فروق ذات دلالة إ صـــــــــــــائ ة 1.12والمقـدر بـ

تىود لمتغ ر الجنس، وبالتا ي يمكن القو  أن الفرض ة  من تمم ت المر لة الثا وية لدى ع نة الدراسة السـلوك ة

 .محققةللدراسة  الثالثة

من التكور والإ اث لا يختلفون من     مســـــــتويات  التمم تار اتا الفرضـــــــ ة إ   أن أشـــــــارت  تائج اصتب

( الت  صلصـــــلا 1110، الىثامنة( و)2770، الصل فا، عكس ما أوردت  دراســـــات ك  من )الاضـــــترابات الســـــلوك ة

  م ، وتتفق  ن زة الدراســـــــــة الحال ةالتكور لصـــــــــالا  الاضـــــــــترابات الســـــــــلوك ةإ   وهود فروق دالة هي مســـــــــتوى 

 الأو   الصـــــف طلبة م  ا نىاعا الت   دة الأكثر المشـــــكمت أي مىرفة إ   دفلاا( والت  1110، إســـــى ددراســـــة )

، فقد صلصـــــلا الدراســـــة إ   عدر تلم تا وتلم تة (912) من مكو ة عشـــــوائ ة ع نة لدىغزة  بمحافظة الثا وي 

 تىزى لمتغ ر الجنس. الاضترابات السلوك ةوهود فروق دالة هي مستوى 

 بغض الأفراد ب ن الاضــــــترابات الســــــلوك ة مســــــتوى  يتفاوت أن يمكن اتا النن زة بأ   وتفســــــر التالبة

 تنظ مو  الىاطفا والتىب ر بالمشـــــــاعر التحكم مهارات هي فردية اصتمفات اناك تكون  فقد الجنس، عن النظر

  التمب ب ن فردي تباين اناك يكون  ود بالتا ي،. الىواطف
 
 بالجنس، وكتلل  زد أن رمباشـــــــ ارتباط من بدلا

 ؤديي مما هنســــهم، عن النظر بغض التمم ت هم   لدى هــــح ة ســـلوك ات تىزه  ود المتواه ة المدرســــ ة البيئة

 الق مو  الاهتماع ة التنشـــئة هي تقارب اناك كون ي الســـلوك ة، كتلل ود الاضـــترابات من مماالة مســـتويات إ  

 .سلوك ات م هي تشاب    إ يؤدي مما المزتم ، هي الجنس ن ب ن المشةركة

بشـــــــــــك  عار، عدر وهود فروق دالة هي مســـــــــــتوى الاضـــــــــــترابات الســـــــــــلوك ة تىزى لمتغ ر الجنس ود يكون 

 . ن زة لبيئة داعمة ومتواه ة تىزه السلوك ات الإيزاب ة لدى هم   التمم ت بغض النظر عن هنسهم
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 والت  تنص عر :: الرابعةعرض وتحليل وتفسير الفرضية . 0.0

 السلوكية الاضطرابات مستوى  في( α≤0.05) الدلالة مستوى  عند إحصائية دلالة ذات فرو  توجد لا "

 " .المستوى الدراس ي لمتغير تعزى  الثانوية المرحلة تلاميذ من الدراسة عينة لدى

لدى أفراد ع نة  مســـــتويات الاضــــــترابات الســـــلوك ة ب ن إ صـــــائ ا دالة ولمىرفة ما إذا كا لا اناك فروق

 One Way، تم  ســاب المتوســط الحســابا، واصتبار التباين الأ ادي )المســتوى الدرا ــ   متغ ر  ســ اســة الدر 

ANOVAوف ما يري تفص   للنتائج المتحص  علي ا ،): 

لدى ع نة الدراسة  س   السلوك ة الاضترابات تائج اصتبار التباين الأ ادي لمحور (: 0-0الجدول رقم )

 المستوى الدرا   متغ ر 

 توى الدراس يالمس
عدد 

 المفردات

المتوسط 

 الحسا ي

الانحراف 

 المعياري 
 درجة الحرية

( Fقيمة )

 المحسوبة

مستوى 

 (pالدلالة )

 1.000 0.00 00 سنة أولى ثانوي 

 1.010 0.00 21 ثانوي  ثانيةسنة  1.000 0.001 000

 1.000 0.00 00 ثانوي  ثالثةسنة 

 SPSSر  مخرهات بر امج من إعداد التالبة اعتمادا ع المصدر:

ـــــــــــــــــــــــــــ )F( تب ن أن و مة )9-2من صم  النتائج الموحــحة هي الجدو  روم ) (، وأن 2.791( المحســوبة ودرت بـ

( F( ومن  فق مة )1.12( وهي أكبر من مســـــــــتوى الدلالة )1.200( كان مقداراا )Fو مة مســـــــــتوى الدلالة لاصتبار )

رابات مستويات الاضتقو  أ   لا توهد فروق دالة إ صائ ا ب ن المحسـوبة غ ر دالة إ صـائ ا، وبالتا ي يمكن ال

نة لدى ع  الاضـــــــترابات الســـــــلوك ة، أي أن مســـــــتوى لمتغ ر المســـــــتوى الدرا ـــــــ  لى نة الدراســـــــة تىود  الســـــــلوك ة

ة توســــــــتات الحســــــــاب مســــــــتويات م الدراســــــــ ة، واتا ما يد  عل   التقارب هي و م المالدراســــــــة لم يتأار باصتمف 

 توى مســ عند إ صــائ ة دلالة ذات فروق توهد لا »القائلة بأ   الرابىة ثمث، وبتلل فإن الفرضــ ة للأوســار ال

 تىزى  الثا وية المر لة تمم ت من الدراســـــــة ع نة لدى الســـــــلوك ة الاضـــــــترابات مســـــــتوى  هي( α≤0.05) الدلالة

 .محققة« الدرا     المستوى  لمتغ ر

  والىوام الســـلوك ة الصصـــائص     من متزاعســـة اســـةالدر  ع نة إ   كون ويمكن تفســـ ر اتا النن زة 

 يكون  ، وودالدراســــــ ة المســــــتويات عبر الســــــلوك ة الاضــــــترابات من متقاربة مســــــتويات إ   يف ــــــ   مما الب ئ ة،

 الق م،و  الاهتماع ة التنشئة لنفس صضىوا ود الدراس ة المستويات هم   هيمن أفراد ع نة الدراسـة  التمم ت

 .ب   م السلوك ة اتالفروو من يقل  مما

 وياتالمســت هم   عر  مو دة ســلوك ة وضــوابط ووا  ن الأ  ان من كث ر هي تفرضكما  زد أن الثا وية 

 ب ن الا تقا  فإن كتلل .الكب رة الفروق وتزن  الســـــــلوك ات هي اســــــــتقرار تحق ق هي نســــــــاام مما الدراســـــــ ة،
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 عر  الدرا    المستوى  تأا ر من يقل  مما التمم ت،   اة هي كب رة تغ  رات تس   ولا سـلسا الدرا ـ   المسـتويات

   .السلوك ات

بشــــــــــك  عار، عدر وهود فروق ذات دلالة إ صــــــــــائ ة هي مســــــــــتوى الاضــــــــــترابات الســــــــــلوك ة لدى تمم ت 

ا منســــــاوية  المر لة الثا وية عبر المســــــتويات الدراســــــ ة ود يكون  ن زة لبيئة تىل م ة متواه ة وداعمة توفر فر ــــــ 

 .م تلجم   التم 

 والت  تنص عر :: الخامسةعرض وتحليل وتفسير الفرضية . 0.0

 " .منخفض الثانوية المرحلة تلاميذ من الدراسة عينة أفراد لدى الإنجاز دافعية مستوى "

تم الاعتماد عر  المتوســـــط الحســـــابا  لدى أفراد ع نة الدراســــة الســـــلوك ة ولق اس مســــتوى الاضـــــترابات

 ا نالمبحو والا حراف المى اري لاســـــتزابات  االمتوســـــط الحســـــاب  ســـــابوبىد ة، لاســـــتزابات أفراد ع نة الدراســـــ

 كالتا ي:المتحص  علي ا نتائج ال، تتفا محور الاضترابات السلوك ة و  

الدافى ة المتوسط الحسابا والا حراف المى اري ودرهة استزابات ع نة الدراسة لمحور (: 0-0الجدول رقم )

 للإ زاه

 العينة الـــبيان
لمتوسط ا

 الحسا ي

الانحراف 

 المعياري 

المتوسط 

 الفرض ي

قيمة 

(t) 

درجة 

 الحرية
 الدلالة

مستوى 

 الدلالة

الدافعية محور 

 للإنجاز
021 20.02 0.020 21 000.20 000 1.11 1.10 

 SPSSمن إعداد التالبت ن اعتمادا عر  مخرهات بر امج  المصدر:

 و  عبـــارات أبىـــاد غـــالب ـــة أفراد الى نـــة  اســـــــــــــتزـــابـــات(، يتفـــــــــــــا أن 1-2بــالنظر إ    تـــائج الجـــدو  روم )

ضــــــــمن  والتي ها   (،91.21متوســــــــط  ســــــــابا إهما ي ودرا بما ودرا )ها ت  مق اس الاضــــــــترابات الســــــــلوك ة

ـــــــــــــــــــــ ) (90إ    09المزا  "متوســـــــــط" )من  ( ما 0.29وكتلل ها  الا حراف المى اري لاســـــــــتزابات المبحوا ن مقدرا بـ

اســـــــــــــتزابات الى نة وعدر تشــــــــــــنلا هي الإهابات وعل   يمكن القو  أن مســـــــــــــتوى  هي وتوافق نشــــــــــــ ر إ   اعســــــــــــجار

لـدى ع نـة الـدراســـــــــــــة من تمم ـت التور الثـا وي بثـا ويـة القتـ  الســـــــــــــكن  الجديد بالشـــــــــــــريىة  الـدافى ـة للإ زـاه 

 .محققةغير ، وبالتا ي فالفرض ة الثا  ة للدراسة متوسط

 ميزىله مما والاهتما ي، الشـــص ـــ   الاســـتقرار من نةمى  بدرهة وننشـــىر  ود التمم ت وترى التالبة أن

ىض ، كتلل فبالتفوق  درهات أعر  لتحق ق المستمر السعي دون  متوسط بمستوى  الأدا  هي بالرا ة نشـىرون

 ى مســــــــــتو  عر  يؤار مما للتمم ت، بالنســــــــــبة  ــــــــــىوبة أكثر تكون  ود الأكاديم ة التحديات أو الدراســــــــــ ةالمواد 

يره  المسـتوى المتوسط هي الدافى ة لدى التمم ت إ    ود، و متوسـط أدا  تحق ق إ   ف م لون  لدي م، الدافى ة
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 توى مســـــ عر  الحفاظ عر  يركزون يزىلهم ود مما الشـــــصصـــــ ة، و  ات م دراســـــت م ب ن تواهن  لتحق قســـــىي م 

 .الصا  ووت م  ساب عر  ذلل يكون  أن دون  الأدا  من ه د

( والت  أظهرت  تائزها مســــتوى عا  من دافى ة الإ زاه 1122وتختلف اتا النن زة م  دراســــة ) ــــب ي، 

( الت  أشـــــــــــــارت إ   1120ولم تتفق كـتلل  ن زة الدراســـــــــــــة الحال ة م  دراســـــــــــــة )طىبري، لـدى ع نـة الـدراســـــــــــــة، 

اه لدى طلبة الســــــــــنة الثالثة اا وي، وكتلل اصتلفلا اتا النن زة م  دراســـــــــــة مســــــــــتوى مرتف  من دافى ة الإ ز

الت  اــدفــلا إ   مىرفــة الســـــــــــــمــة الىــامــة ومىرفــة الفروق هي مســـــــــــــتوى الثقــة بــالنفس وداف  ( و 1122)عبــد الله، 

إذ تو ــــللا الدراســــة إ    تائج تف د أن مســــتوى الثقة بالنفس ب ن التمب المتفوو ن دراســــ ا والىادي ن،  الإ زاه 

 ودافى ة الإ زاه مرتف  لدى هم   أفراد الى نة.

ادفلا إ   التحقق  تتفق م   ن زة الدراسة الحال ة،    ( 1120دراسة )بن عيشة،  تائج كما  زد أن 

ر لة لدى ع نة من تمم ت الم للإ زاه من مدى فاعل ة اسـةرات ز ة التىلم التىاوعا هي تحسـ ن مستوى الدافى ة 

الثا وية، وود صلصـــــــــلا إ   فاعل ة اســـــــــتخدار اســـــــــةرات ز ة التىلم التىاوعا هي تنم ة مســـــــــتوى الدافى ة للإ زاه 

المزموعــة التزري  ــة، عر  صمف أفراد المزموعــة الضـــــــــــــابتــة الــتين درســـــــــــــوا بــالتريقــة التقل ــديــة والــتين لــدى 

  افظو عر  استقرار مستوى متوسط هي الدافى ة للإ زاه.

وها ت  ن زة اتا الفرضـــــ ة متفقة م  ما أشـــــار إل   ماكل م د والتي يفةرض أن الداف  ما او الا رابتة 

  مدى تووىنا لاســــــــــــتزاباتنا عند التىام  م  أاداف مى نة، وذلل عر  أســــــــــــاس صبراتنا ا فىال ة ووية تقور عر

تتضـــــمن هيادة أو  قصـــــا ا باللتة أو الألم بالنســـــبة الســـــابقة، وود أكد ماكل م د أن التىلم الســـــابق والحالة الت  

ىة ف تبىا للنشــــــــــــاطات وطب للحالة الراانة تلى  دورا هي الدافى ة للإ زاه، ويؤكد أن ووة الداف  للإ زاه تختل

التحـدي، لـتلـل يةرتـ  أن  ـأصـت بـالحســـــــــــــبان الىوام  الشـــــــــــــصصـــــــــــــ ة وعوام  البيئة كلها عند تفســـــــــــــ ر ووة داف  

 (0100)خليفة وعبد الله، الإ زاه. 

 والت  تنص عر :: السادسةعرض وتحليل وتفسير الفرضية . 2.0

 لدى الدافعية للإنجاز مستوى  في( α≤0.05) الدلالة مستوى  عند إحصائية دلالة ذات فرو  توجد لا "

 " .الجنس لمتغير تعزى  الثانوية المرحلة تلاميذ من الدراسة عينة

ى نـــة اللـــدى أفراد للإ زـــاه  الـــدافى ـــة هي مســـــــــــــتوى  إ صــــــــــــــائ ـــا دالـــة ولمىرفـــة مـــا إذا كــاـ ـــلا انـــاك فروق

ار الاعتماد عر  اصتب الجنس، تم  سـاب المتوسط الحسابا والا حراف المى اري وكتلل متغ ر  سـ  المدروسـة

 :(، وف ما يري تفص   للنتائج المتحص  علي اT test)ت( )

  



 

 

عرض وتحليل وتفسير فرضيات                       الخامسالفصل 

 الدراسة

93 

  س  متغ ر الجنس للإ زاه الدافى ةالفروق هي مستوى (: 0-0الجدول رقم )

 الجنس
حجم 

 العينة

المتوسط 

 الحساب

قيمة "ت" 

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

قيمة 

 الدلالة

 0.10 00 ذكر
0.000 000 1.000 

 0.01 000 أنثى

  Spssاعتمادا عر  مخرهات  التالبة: من إعداد المصدر

(، وأن 2.179( المحسوبة ودرت بـــــــــــــــــ )T( تب ن أن و مة )1-2من صم  النتائج الموححة هي الجدو  روم )

من مســـــــــــــتوى الـــدلالـــة المىتمـــد والمقـــدر بـ  أعر ( وهي 1.120و مــة مســـــــــــــتوى الـــدلالـــة لاصتبـــار )ت( كــاـن مقـــداراـــا )

دى ل الســـــلوك ة مســـــتوى الاضـــــتراباتهي وبالتا ي يمكن القو  أ   لا توهد فروق ذات دلالة إ صـــــائ ة (، 1.12)

 ادســــــــــةالســــــــــتىود لمتغ ر الجنس، وبالتا ي يمكن القو  أن الفرضــــــــــ ة  من تمم ت المر لة الثا وية ع نة الدراســــــــــة

 .محققةللدراسة 

صلصـــــلا إ   عدر وهود فرووات دالة  والت ( 1112وود اتفقلا اتا النن زة م  دراســـــة )مشـــــري وعزاق، 

تلم ـــتا وتلم ـــتة هي التور ( 21لمتغ ر الجنس لـــدى ع نـــة من ) للإ زـــاه تىزى إ صـــــــــــــــائ ـــا هي مســـــــــــــتوى الـــدافى ـــة 

( والت  تو ــــــــللا إ   عدر 1121الثا وي، كما ها ت اتا النن زة موافقة لما ها ت ب  دراســــــــة )مى ن و ســــــــ ن، 

 طالبا وطالبة. (199مفردات الى نة المكو ة من )وهود فروق هي مستوى دافى ة الإ زاه ب ن 

( والت  صلصــلا إ   وهود فروق دالة 1111هي   ن اصتلفلا اتا النن زة م  دراســة )بن لصضــر وبوتىن ، 

كما  لصـــــــــــــالا التكور، إ صـــــــــــــائ ـا هي مســـــــــــــتوى الـدافى ـة للإ زاه تىود لمتغ ر الجنس لدى تمم ت المر لة الثا وية

الت  تو ــــــــــــللا إ   وهود فروق هي دافى ة الإ زاه تىزى لمتغ ر  (1121راا م محمد، انا  إباصتلفلا م  دراســــــــــــة )

 الجنس لصالا التكور.

ويمكن أن  ره  اتا الاصتمف ب ن الدراســـــــــات من     تأك د أو  فا الفروق ب ن الجنســـــــــ ن هي الداف    

 إ   اصتمفو تي  إلي ـــا الى نــات، الت  تن والاهتمــاع ـــة والاوتصــــــــــــــاديـــة للبيئـــةإ   اصتمف الق م الثقــاف ـــة  للإ زــاه 

 صصائص اتا الى نات. 

 تائج اصتبار اتا الفرض ة إ   أن التمم ت من التكور والإ اث لا يختلفون من      ويمكن تفس ر 

 وههاتت ينشاركون  الثا وي  التور  هي والإ اث مستويات الدافى ة للإ زاه، وتره  التالبة ذلل إ   كون التكور 

 الأمر التي ،ه دة مستقبل ة فر  عر  والحصو   الأكاديي  النزاح تحق ق مث  مماالة، أكاديم ة وأاداف

هي مىظم المدارس الثا وية، يتلق  التكور ، كما أ   للإ زاه الدافى ة من مماالة مستويات إ   يؤدي أن يمكن

 . زاهمن الدافى ة للإ  مستويات متقاربة نسهم هي صلقوالإ اث  فس البرامج التىل م ة والدعم الأكاديي ، مما 
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 نتائج الدراسة: .0

 اسةالدر  ع نة لا توهد عموة وأار دالان إ صائ ا لمضترابات السلوك ة عر  الدافى ة للإ زاه لدى أفراد -

 اا وية القت  السكن  الجديد بالشريىة. تمم ت من

 الجديد  السكن القت  ةمستوى الاضترابات السلوك ة لدى ع نة الدراسة من تمم ت المر لة الثا وية اا وي -

 بالشريىة منخفض.

 قت ال اا وية تمم ت من الدراسة ع نة لدى السلوك ة اعىدار فروق دالة إ صائ ا هي مستوى الاضترابات -

 لمتغ ر الجنس. تىود بالشريىة الجديد السكن 

 يدجدال السكن  القت  اا وية تمم ت لدى السلوك ة الاضترابات مستوى  هي دالة فروق ليسلا اناك -

 الدرا   . لمستواام بالشريىة تىود

بالشريىة  الجديد السكن  القت  اا وية تمم ت من الدراسة ع نة مستوى دافى ة الإ زاه لدى أفراد -

 .متوسط

ريىة بالش الجديد السكن  القت  اا وية تمم ت الدافى ة للإ زاه لدى مستوى  هي يوهد اصتمف واحالا  -

 تىزى لمتغ ر الجنس.

 لاعتبار ئراز جبال تمم ت الثا ويات هم   عر  تىم مها يُمكن ولا البح ، ع نة تخص علي ا المتحص  ئجالنتا تبق 

، وكتا اصتمف المناطق الجغراف ة أصرى  إ   مؤسسة من تختلف التنظ م ة الىوام الةربوية الداصل ة و  نظمال أن

 والمناص ة.

 توصيات الدراسة: .0

ت للتوع ة بالاضترابات السلوك ة، الأمر التي نىم  عر  هيادة القدرة تصم م برامج إرشادية مدرس ة للتمم  -

 ؛  لدي م هي مواههة الضغوط المختلفة والتحكم هي ا فىالات م وسلوك ات م بشك  أفض 

لمزاب ة الاضترابات السلوك ة لدى توه   الأسرة والمدرسة بضرورة ا ت اج اسةرات ز ة تربوية مو دة  -

 ؛در تفاومها لدي مالتمم ت والسعي إ   ع

 تصم م برامج تربوية واهتماع ة للىم  عر  تنم ة الدافى ة للإ زاه لدى التمم ت؛ -

 القدرة عر  مواههة الضغوط والتغل  عر  الاضترابات السلوك ة والا فىال ة لدى التمم تالىم  عر  تنم ة  -

 من صم  التوع ة والبرامج الإرشادية؛
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 .وياتتمم ت الثا لدى  للإ زاه ات وأعشتة تسهم هي إاارة وتىزيز الدافى ة تضم ن المنامج الدراس ة بمهار  -

 مقترحات الدراسة: .0

    ما،ب الىموة وكتا للإ زاه والدافى ة السلوك ة الاضترابات من ك  عر  التمم ت ب ن مقار ة دراسات إهرا  -

 توى والمس للآبا ، تىل ي ال والمستوى  للتلم ت، الدرا    كالتحص   المتغ رات من عدد ضو  عر  وذلل

 .الحضرية الاصتمفات وكتا الاوتصادي،

 .بشك  أكثر شمول ة هي التور الثا وي  لدى التمم ت الاضترابات السلوك ةدراسة  -

.والإبداع الدرا   ، كالتحص   الحال ة الدراسة متغ رات ها   إ   أام ة ذات أصرى  متغ رات إضافة -
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 خاتمة:

ا كب ر  الاضترابات السلوك تىد  ومن  ،ا لهم وللمىلم ن وأول ا  الأمور ة لدى تمم ت المر لة الثا وية تحدي 

و ر صتورة مث  الىدوا  ة أأن تةراوح اتا الاضترابات من السلوك المىارض والتحدي إ   سلوك ات أكث الممكن

تك ف ت الاهتماع ة والتؤار اتا عر  التحص   الأكاديي  والتفاعم  يمكن أنالاضترابات فإن اتا  ، وكتاالىزلة

يُىزى س   اتا الاضترابات إ   عدة و  .والىموات الاهتماع ة والصحة النفس ة للمرااق ن الىار هي المدرسة

 ات الأسرية، والضغوط الاهتماع ة.عوام ، م  ا الورااة، والتأا رات الب ئ ة، والصىوب

ىتبر و زد 
ُ
 هي تحديد الدافى ة للإ زاه لدى تمم ت المر لة الثا وية ت

 
 رئيس ا

 
اديي   زا هم الأكعامم

وتش ر الدافى ة إ   الرغبة الداصل ة والالةزار بتحق ق الأاداف الأكاديم ة والمهن ة. هي اتا  ،وتتورام الشص   

  والمن  هي التفك ر هي مستقبلهم الأكاديي يبدؤونالمر لة الىمرية، يكون التمم ت هي مر لة ا تقال ة مهمة،     

 .أكثر هدية بشك 

تش ر الدراسات إ   أن الاضترابات السلوك ة لدى تمم ت المر لة الثا وية ود تؤار عر  أدا  م بينما 

، فقد صلصلا الدراسة الحال ة غ اب اتا الىموة ب ن الاضترابات السلوك ة والدافى ة الأكاديي  والاهتما ي

ا ب للإ زاه ن مستوى الدافى ة واتا الاضترابات. بمىنى آصر، ، ولكن ود لا يكون اناك عموة دالة إ صائ  

ود يواه  التمم ت التين نىا ون من اضترابات سلوك ة تحديات هي تحق ق الاستقرار السلوكا، ولكن ذلل لا 

نىن  بالضرورة أن دافى ت م للإ زاه متأارة بشك  مباشر أو سلب . يمكن أن يكون للتمم ت مستويات دافى ة 

ا هي متنوعة للإ زاه ب غض النظر عن وهود اضترابات سلوك ة، مما نش ر إ   أن عوام  أصرى ود تلى  دور 

التأا ر عر  الدافى ة، مث  البيئة التىل م ة والدعم الاهتما ي والأسري. وبالتا ي، يمكن أن يكون من المهم الةرك ز 

 .رابات السلوك ةعر  تىزيز الدافى ة من صم  اسةرات ز ات مختلفة بغض النظر عن وهود الاضت

وهي الصتار، تبق  النتائج المتحص  علي ا من صم  اتا الدراسة هح حة هي إطار  دود الى نة المختارة  

 يمكن الق ار ب ا من وب  با ث ن آصرين.ودراسات  بحاثأ أمار يفتح التريقوالأداة الت  تم اعتماداا، واو ما 
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