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 ملخص

 ضد Ruta graveolensتھدف ھذه الدراسة إلى اختبار تأثير الزيوت العطرية المستخرجة من 

في منطقة  ، وھما ا,كثر وفرة Culiseta longiarealata و Culex pipiens نوعين من البعوض

 .تبسة

 .Ruta graveolens تم تحليل الزيوت ا,ساسية التي تم الحصول عليھا عن طريق التقطير المائي لجنس

 Rutaلجزء الھوائي لنبات أما بالنسبة ل .أظھرت غلة ا=ستخراج نسبة عالية من الزيوت العطرية

graveolens  0,069 ± 1,11 ، فھي غنية بشكل معتدل بالزيت العطري بعائد % 

 Culex في )ا,ربعةحل االمر(اليرقات ، تظھر سمية تجاه  Ruta graveolensا,ساسية من الزيوت 

pipiens و Culiseta longiarealata قة ا=ستجابة بالجرعةIمع ع ،. 
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Abstract 

This study aims to study the effect of essential oils extracted from Ruta graveolens with 

regard to two mosquito species (Culex pipiens and Culiseta longiarealata), the most abundant 

in the Tébessa region. 

  The essential oils obtained by hydro-distillation of the species Ruta graveolens were 

analyzed. The yield of the extractions showed an important content of essential oils. 

Regarding the species Ruta graveolens, they are moderately rich in essential oil with yield 

1.11 ± 0.069%.  The essential oils of Ruta graveolens, shows toxicity towards the larvae (first, 

second, third and fourth) in Culex pipiens and Culiseta longiarealata, with a dose-response 

relationship. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

V 

 

 

Résumé 

Cette étude vise à étudiée  l'effet des huiles essentielles extraites de Ruta graveolens à l'égard 

de deux espèces de moustique (Culex pipiens et Culiseta longiarealata), les plus abondantes 

dans la région de Tébessa. 

 Les  huiles  essentielles  obtenues  par  hydro-distillation   de l’espèce  Ruta graveolens ont  

été  analysées.  Le  rendement  des  extractions  ont  montré  une  teneur  des  huiles 

essentielles  importante .  En  ce  qui  concerne  l’espèce  Ruta graveolens ,  ils  sont    riches 

moyennement    en  huile  essentielle  avec rendement  1,11 ± 0,069 %. 

 Les huiles essentielles de Ruta graveolens, montre une toxicité à l'égard des larves (premier, 

deuxième, troisième et quatrième) chez Culex pipiens et Culiseta longiarealata, avec une 

relation dose-réponse. 
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Introduction 

L'embranchement Arthropodes constituent les espèces les plus riches et les plus diversifiées 

sur terre (Thomas et al., 2020). Elle participe à la transmission de parasites tels que les 

nématodes, protozoaire et bactéries (Bennett KL et al., 2019). 

Les moustiques étaient les premiers arthropodes introduit officiellement comme hôtes 

intermédiaires des parasites vertébrés (F.G.Khaligh et al., 2020). Sont des insectes piqueur-

suceurs de sang appartenant à l’ordre des Diptères et au sous-ordre des Nématocères. Ils 

occupent la première place, soit par le rôle de vecteur d’organismes pathogènes de certaines 

espèces, soit par la nuisance des autres (Hamaidia& Berchi, 2018). 

Les moustiques sont des vecteurs de pathogènes qui causent de nombreuses maladies 

mortelles ils abritent diverse flore microbienne y compris Bactéries (procaryotes), 

(eucaryotes) champignons et virus (Han Gao et al., 2020). 

Au cours du siècle dernier, il est devenu établi que les moustiques sont les plus arthropodes 

importants affectant la santé humaine. Ils atteignent leur plus grand impact en tant que 

vecteurs pour les organismes causant des maladies humaines bien connues comme le 

paludisme, la filariose, Encéphalite, fièvre jaune et dengue. Ces afflictions sont 

particulièrement graves dans les régions en développement des tropiques. Ils provoquer une 

mort précoce et une débilitation chronique (W.A.Foster&D.E.Walker, 2019). 

Afin de contrôler les maladies transmises par les moustiques, réduire le nombre de vecteurs 

et affaiblir la capacité des vecteurs à transmettre des virus sont des méthodes très efficaces 

(Yazhi Li & Xianning Liu, 2019).  La plupart des opérations de lutte contre les moustiques 

consistent à administrer des larvicides sur de grandes surfaces en peu de temps (Isik Unlu et 

al., 2020). 

Il a été démontré que l'utilisation d'insecticides synthétiques dans la lutte contre les 

moustiques est efficace pour prévenir et réduire l'incidence des maladies transmises par les 

moustiques. En raison d'une utilisation chimique répétée à long terme, les moustiques ont 

acquis une résistance contre les insecticides utilisés, il est donc urgent d'explorer de 

nouvelles alternatives, en particulier d'origine naturelle, pour la gestion des vecteurs (Abbas 

Ali et al., 2020). 

 La lutte biologique est un vecteur souvent négligé pour les espèces envahissantes. Il 

consiste à introduire des espèces non indigènes pour lutter contre les espèces nuisibles. La 

lutte biologique peut avoir des conséquences inattendues, notamment la création d'un 

organisme nuisible plus destructeur que cible d'origine et / ou l'échec de la maîtrise de la 

cible (A.E.Deacon et al., 2019). 
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Tous les spécialistes des moustiques devraient utiliser les outils judicieusement disponibles 

et éduquer le public pour réduire l'effet des efforts de lutte contre les moustiques sur 

l'environnement tout en prévenant les maladies transmises par les moustiques et en 

maintenant les populations de moustiques à des niveaux acceptables (K.D.Braumuller et 

al., 2020). 

Notre étude est structurée en trois chapitres 

Chapitre 01 : Présentation des espèces des moustiques Culex pipiens et Culiseta 

longiareolata  

Chapitre 02 : Présentation de la plante Ruta graveolens.  

Chapitre 03 : Rendement et l’activité larvicide d’huiles essentielles de Ruta graveolens. 
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Chapitre 01 : Présentation des espèces des moustiques Culex pipiens et 

Culiseta longiareolata  

1. Culex pipiens 

1.1. Présentation de l’insecte  

Le moustique domestique commun Culex pipiens est un ravageur piqueur agaçant avec un 

monde entier (M. S -Aghdam et al., 2020). 

Elle est considérée comme l'un des plus dangereux moustiques hématophages, est le vecteur 

le plus répandu dans les régions tempérées, y compris Afrique du Nord C'est un vecteur de 

nombreuses maladies, par exemple le virus du, Nil occidental (VNO), fièvre de la vallée du 

Rift (FVR), encéphalite de Saint Louis (LED) et l'encéphalite équine de l'Est (EEE) 

(M.A.Ibrahim Ahmed et Abd-Elhameed, 2019). 

Les moustiques sont une espèce d'insectes à aile ailée dont les femelles absorbent du sang 

humain et puisque seuls les moustiques femelles se nourrissent de sang car il est Nécessaire 

pour que les œufs mûrissent (Figure 1), tandis que le mâle se nourrit du jus des plantes et 

des fleurs nectar. La bouche de la femme se caractérise par des parties fines qui aider à 

percer la peau et à absorber le sang (L.I.Hussain, 2020). 

Ce moustique mesure entre 4 et 10 mm, il est de couleur plutôt brune et n'est pas très 

mobile, ne parcourant que de courtes distances pendant une courte période (William.N, 

2020). 

 

 

Figure 01 : femelle de culex pipiens gorgée de sang (falatico, 2011) 
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1.2. Position systématique  

La position systématique de moustiques 

suit : 

Tableau 01 : Position systématique de moustiques 

Règne 

Embranchement 

Sous Embranchement 

Classe 

Sous Classe 

Ordre 

Sous Ordre 

Famille 

Sous Famille 

Genre 

Espèce 

 

1.3. Cycle de développement

Le cycle de vie des moustiques est terminé dans deux environnements différents, l'un 

aquatique, l'autre terrestre (W.A.

nymphes sont aquatiques alors que, le stade adulte a une vie aérienne

Figure 02 : Cycle de développement de moustique 

des espèces des moustiques Culex pipiens et Culiseta longiareolata
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La position systématique de moustiques Cx. pipiens a été proposée par Linné, (1758) comme 

osition systématique de moustiques Cx. pipiens 

Animalia 

Arthropoda 

Antennata 

Insecta 

Pterygota 

Diptera 

Nematocera 

Culicidae 

Culicinae 

Culex     

Culex  pipiens 

de développement  

Le cycle de vie des moustiques est terminé dans deux environnements différents, l'un 

W.A.Foster et E.D.Walker, 2019). Les œufs, les larves et les 

nymphes sont aquatiques alors que, le stade adulte a une vie aérienne. 

02 : Cycle de développement de moustique Cx. pipiens (Jolivet, 1980

des espèces des moustiques Culex pipiens et Culiseta longiareolata 

a été proposée par Linné, (1758) comme 

Le cycle de vie des moustiques est terminé dans deux environnements différents, l'un 

. Les œufs, les larves et les 

 

Jolivet, 1980). 
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1.3.1. Les œufs  

Le repas de sang de la femelle crée des œufs, et la femelle pond des œufs au-dessus de l'eau, 

ce qui est essentiel pour l'éclosion des œufs.  

Piscines d'eau de pluie, étangs, baignade inutilisée les piscines, les réservoirs d'eau non 

couverts, l'eau de lixiviation et similaires sont tous des endroits appropriés pour pondre des 

œufs. (W.A.Foster et E.D. Walker, 2019). 

 Les œufs de la plupart des moustiques sont allongés, ovoïdes ou en forme de fuseau, 

d'autres sont sphériques ou rhomboïdes, ils sont attachés ensemble en une seule touffe, 

formant un œuf flottant radeau, et respire l'oxygène de l'air à la surface de l'eau. 

(L.I.Hussain,2020).  

La taille d'un œuf est d'environ 0,5 mm, blanchâtres au moment de la ponte, les œufs 

s'assombrissent dans les heures qui suivent (Resseguier, 2011). 

1.3.2. Les larves 

 Les larves de moustiques ont été collectées dans une zone stagnante (E. Jesser, 2019). 

Larves de moustiques, passent par quatre stades L1, L2, L3 et L4, qui étroitement, Ils se 

ressemblent, sauf pour leur taille. 

Les larves des moustiques sont abondantes en été, dans les ruisseaux au cours très lent, dans 

l’eau des fossés, dans les mares. On les reconnait à l’œil nu ; elles sont vermiformes et se 

déplacent dans l’eau par des mouvements saccadés dus à de brusques contractions de leur 

corps. Ces larves mangent sans arrêt des algues et des organiques microscopiques. Au 

microscope on distingue nettement une tête, un thorax et un abdomen (Resseguier, 2011) 

La tête est définie par une capsule distincte portant une paire d ‘yeux amas d'ocelles 

latéraux, une paire d'antennes de forme variable et la longueur, et les pièces buccales à 

mâcher portant une variété de brosses, peignes et balayeuses utilisées pour l’alimentation. 

Le thorax est large, avec trois segments sans pattes indistincts. 

L'abdomen est plus étroit que le thorax, cylindrique, et composé de huit segments apparents 

L'anatomie interne des larves est conforme à l'insecte général plan. Le tube digestif est 

presque droit. (W.A.Foster et E.D. Walker, 2019). 
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Figure03 : Larve de Culex pipiens (Brunhes et al., 1999 

1.3.3. La nymphe 

Les pupes de moustiques, communément appelées gobelets, sont en forme de virgule, avec 

la tête et le thorax fusionnés pour former un céphalothorax et l'abdomen recourbé en 

dessous. 

La nymphe passe presque tout son temps à l'eau surface, elle obtient de l'oxygène à la 

surface de l'eau le stade nymphal entier dure généralement environ 2 jours chez les deux 

sexes. 

Dans toutes les espèces, la période nymphale dure plus longtemps à des températures plus 

basses.  (W.A.Foster et E.D.Walker, 2019). 

1.4.4. L’adulte 

Le dimorphisme sexuel est largement clair. Pour la plupart des espèces, l’antenne du mâle 

est velue, chez la femelle est glabre. L’adulte qui vient d’émerger, est en générale plus mou. 

Avant de s’envoler, il reste à la surface jusqu'à ce que ses ailes et son corps sèchent et 

durcissent. Les mâles émergent souvent avant les femelles, car ils ont énormément besoin de 

temps pour développer leur glande sexuelle. En général, la durée du cycle biologique des 

moustiques adultes varie d’une semaine à plus d’une trentaine de jours, selon les conditions 

de température et d’humidité. Certains individus ont vécu deux mois en élevage, les femelles 

vivent plus longtemps que les mâles qui meurent peu après l’accouplement (Bendali-

Saoudi, 2006). L’adulte présente une taille de 5 à 20 mm, les trois parties Fondamentales du 

corps du moustique sont bien distinctes : la tête, le thorax et l’abdomen. 

2. Culiseta longiareolata 

2.1. Présentions de l’insecte  

Culiseta longiareolata est un insecte nuisible à métamorphose complète, plus abondant dans 

les régions chaudes. Ce moustique a une taille qui varie de 3 à 5mm il possède un corps 
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mince et des pattes longues et fines avec des ailes membraneuses, longues et étroites 

(VILLENEUVE et DESIRE, 1965 ; AZZOUZ Soumia, HALIB Samia, 2017).    

C’est une espèce de la famille des Culicidae, de la sous-famille des Culicinae et un vecteur 

aviaire paludisme, tularémie et arbovirus tels que Fièvre du Nil occidental. Il pousse 

principalement dans de petits plans d'eau et chez les adultes peuvent pénétrer dans les 

maisons et attaquer les humains, bien que leur les hôtes principaux sont les oiseaux. Ces 

espèces de moustiques sont se distingue facilement des autres espèces de Culiseta et ses 

caractéristiques morphologiques comprennent des rayures blanches et des points sur les 

jambes, la tête et le thorax  (F. G. Khaligh, 2020). 

Les œufs de Culiseta groupés en nacelle sont cylindro-coniques, porte environ 50 à 400 

œufs, (BOULKENAFET, 2006). 

 

 

Figure 04 : Culiseta longiareolata male 
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2.2. Position systématique 

Position systématique de Cs.  longiareolata comme suit (AITKEN, 1954).  

Tableau 02 : Position systématique de Cs.  longiareolata 

Règne Animalia  
Sous-règne Metazoa 
Embranchement Arthropoda 
Embranchement Hexapoda  
Super-classe Protostomia 
Classe Insecta 
Sous-classe Pterygota 
Infra-classe Neoptera 
Super-ordre Endopterygota 
Ordre Diptera 
Sous- ordre Nematocera 
Infra-ordre Culicomorpha  
Famille Culicidae 
Sous-famille Culicinae 
Genre Culiseta 
Espèce Culiseta longiareolata 

 

2.3. Cycle de développement : 

Les moustiques sont des insectes holométaboles. Leur développement passe par une phase  

Larvaire aquatique avant le stade adulte aérien entrecoupé d’une courte phase nymphale  

(POUPARDIN, 2011). 
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Figure 05 : Cycle de développement de moustique Cs. longiareolata (Laurent, 2009). 

2.3.1. Les œufs  

Les femelles pondent les œufs sur la surface des gîtes différents (bassins, puits abandonnés, 

trous des rocher, mers, étangs, canaux, citernes, eau de pluie...), dont l’état de l’eau est 

toujours stagnant et riche en matières organiques. Ces gîtes sont permanents ou temporaires, 

ombragés ou ensoleillés, remplis d’eau douce ou saumâtre, propre ou polluée  (PAUL, 

2009).Les œufs sont fusiformes, ils ont une taille de 0.5 à 1mm. Au moment de la ponte ils 

sont blanchâtres et prennent rapidement, par oxydation de certains composants  

Chimiques de la thèque ; une couleur noire (PETERSON, 1980) 

2.3.2. Les larves 

On rencontre des larves de moustiques dans la quasi-totalité des pièces d’eau stagnante. Les 

gîtes larvaires sont variés, qu’ils soient en surface ou dans des abris souterrains, en eau 

permanente ou temporaire, au faciès naturel ou artificiel, avec des eaux oligotrophes ou 

eutrophies (eaux particulièrement pauvres ou riches en éléments nutritifs). Les moustiques 

utilisent une large gamme d’habitats tant que ceux-ci conservent de l’eau stagnante à 

minima 5 jours (pour de nombreuses espèces (Laëtitia BACOT 2017). 

Le développement des larves à ce stade est exclusivement aquatique, leur déplacement est 

assuré par des mouvements frétillants caractéristiques, et leur évolution comporte quatre 

stades, de taille variant de 2mm à 12mm (BOULKENAFET, 2006).Les larves vivent 
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environ 10 jours. La rapidité du développement des larves dépend de la quantité de 

nourriture contenue dans l’eau du gîte (PETERSON, 1980). 

2.3.3. La nymphe 

La nymphe ou pupe est en forme de virgule, mobile, présente un céphalothorax 

fortement renflé avec deux trompettes respiratoires (BOULKENAFAT, 2006).  La 

nymphe, également aquatique, éphémère (de 1 à 5 jours), ne se nourrit pas. Il s’agit 

d’un stade de transition, au métabolisme extrêmement actif, au cours duquel 

l’insecte subit de profondes transformations morphologiques et physiologiques 

préparant le stade adulte (PTERSON, 1980). 

 

2.3.4. L’adulte 

Une déchirure ouvre la face dorsale de la nymphe et l’adulte se dégage lentement. 

L’adulte qui vient d’émerger est plutôt mou en général, avant de s’envoler, il reste 

à la surface jusqu’à ce que ses ailes et son corps sèchent et durcissent. L’adulte 

pourra enfin voler de ses propres ailes, et leur corps est rigide grâce à la membrane 

chitineuse mince, il est composé de trois parties la tête, le thorax et l’abdomen bien 

différencie (BOULKENAFET, 2006). 

 

 

3. Etude éthologique des Culicidés  

3.1. Rôle écologique  

Les Culicidés ont un rôle dans les écosystèmes car ce sont les plus importants vecteurs 

d’agents pathogènes. Ils sont présents dans toute les surfaces émergées (à l’exception de 

l’Antarctique), tant dans des milieux forestiers qu’urbains tant qu’une surface d’eau douce 

même réduite ou temporaire est disponible. Les adultes mâles se nourrissent de nectar de                                                                                                                              

fleurs, ils participent donc à la pollinisation au même titre que les autres diptères. Les 

femelles piquent les animaux et l’homme et se nourrissent du sang. Ce repas sanguin 

constitue la source de protéines nécessaire pour compléter la formation des œufs. Les 

moustiques sont essentiels à la biodiversité spécifiques et fonctionnelles des zones humides 

(ruisseau, marécages ou encore saisons des pluies dans les pays tropicaux). Ils ont une 

importance pour les biologistes car ils leur servent de bioindicateurs. Les Culicidés (larves et 

adultes) sont une source de nourriture pour de nombreux prédateurs (insectes, lézards, 

batraciens, oiseaux…), 
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Transférant de l'eau à la terre quantités de biomasse. Certaines larves, représentant une part 

importante de la biomasse des écosystèmes aquatiques, filtrent jusqu'à deux litres par jour en 

se nourrissant de micro-organismes et déchets organiques. Elles participent donc à la bio-

épuration des eaux marécageuses. On peut donc affirmer que les moustiques s’avèrent être 

un facteur de pollinisation, de nourriture (les larves) et de diffusion d’agents pathogènes 

(maladies tropicales) au sein des écosystèmes. Le rôle des moustiques a toujours été ignoré 

alors qu’ils ont un rôle important au sein de la biodiversité. Malgré la mauvaise image que 

les moustiques ont, il faut apprendre à vivre avec car ils ont un impact plus positif que 

négatif (Janet Fang, 2010). 

 

3.2. Rôle pathogène : 

De nombreuses espèces de moustiques sont susceptibles de jouer un rôle dans la 

transmission de divers agents pathogènes responsables des maladies infectieuses humaines 

et animales.  

D'autres, outre leur rôle vecteur, sont un véritable fléau par les piqûres douloureuses qu’ils 

occasionnent et, constituent de ce fait un grand problème de nuisance. 

 L'identification précise et la connaissance de la biodiversité fonctionnelle des vecteurs est 

un pas essentiel pour la compréhension du risque d’émergence des maladies vectorielles. 

(Boukraa Slimane ,2020). 

Les maladies transmissibles par les culicides et les plus dangereuses sont les suivant : 

a. Espèces Vectrices de Parasites   

Le paludisme constitue un important problème de santé publique dans la plupart des pays 

tropicaux. Il est causé par des parasites du genre Plasmodium qui sont transmis d’une 

personne à une autre par la piqûre d’un moustique Anophèle femelle infectieux. L’Anophèle 

mâle ne se nourrit que de nectar et de jus de plante et donc ne transmet pas le paludisme. 

Il existe environ 480 espèces de moustiques Anophèles, dont 80 seulement sont capables de 

transmettre le paludisme ; 15 de celles-ci sont considérées comme vecteurs majeurs du 

paludisme.  Le moustique prélève le parasite Plasmodium quand il prend son repas de sang 

sur une personne infectée. Une fois dans le moustique, le parasite se multiplie et passe de 

son estomac, puis dans ses glandes salivaires d’où il est transmis lors du prochain repas à 

une autre personne. (Jacob Williams, 2012). 

  b. Le Paludisme des oiseaux 

Le genre Plasmodium, lui, est le seul agent de la malaria aviaire à proprement parler. Il est 

transmis, entre autres, par les moustiques des genres Culicidae, Culex et Culiseta. Son cycle 

de transmission et de reproduction est très proche de celui de la malaria humaine. Dans les 



Présentation des espèces des moustiques Culex pipiens et Culiseta longiareolata 

12 

 

régions tempérées, les infections ont surtout lieu au printemps et en été, quand les vecteurs 

sont présents. Les premières infections sont suivies d’une phase aigüe, où le parasite se 

multiplie dans les globules rouges de l’oiseau, qui éclatent ensuite pour libérer les parasites, 

ce qui provoque des anémies. Les parasites peuvent ensuite être éliminés par l’hôte ou 

perdurer dans l’organisme, sous forme d’infections chroniques  

(Coraline bichet, 2012). 

c. La fièvre de West Nils  

Le virus du Nil occidental (VNO) est un virus de la famille Flaviviridae, genre Flavivirus. 

 Le VNO est actuellement l'un des plus largement distribués arbovirus zoonotique dans le 

monde, présent sur tous les continents à l'exception de l’Antarctique. 

 Le virus est naturellement amplifié et maintenue dans un cycle moustique-oiseau, avec une 

transmission occasionnelle à l'homme et les équidés. 

Les oiseaux sont les hôtes naturels du VNO et servent de réservoirs et d'amplificateurs pour 

infection. 

La voie naturelle du virus est d’oiseau à moustique à oiseau ; par conséquent, le VNO se 

propage principalement par les oiseaux migrateurs, dispersion des oiseaux résidents ou 

transport humain de moustiques et d’oiseaux (Jihane Amdouni, 2019). 
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Chapitre 02 : Présentation de la plante Ruta graveolens 

1. Ruta graveolens  

Ruta graveolens est une espèce herbacée répartie dans les régions tropicales et tempérées et 

considérée comme originaire de la Région méditerranéenne (E.A. Mahmoud et al., 2020). 

Il préfère les sols rocheux bien drainés et résiste au temps sec (M. A. Hussain et V. N. 

Natha, 2020). 

Elle est connue localement sous le nom de Rutaceae est une plante à feuilles persistantes 

plante vivace érigée, glabre et glauque avec 30 -80 cm de hauteur (Y. Sharifi, G.A. 

Nematzadeh, 2020) 

La plante, avec son goût amer et sa forte odeur, a des utilisations historiques chez les gens 

médecine de différentes. 

   Les feuilles contiennent de l'huile essentielle (HE) et des ingrédients actifs, tels que, 

vitamines, terpénoïdes, acides phénoliques, lignines, stilbènes, tanins, flavonoïdes, quinones, 

couines alcaloïdes, amines, bétalaïnes et autres substances secondaires métabolites précieux 

en antioxydant activité (E.A. Mahmoud et al., 2020). 

   

  

Figure 06: Ruta graveolens 

2. Position systématique 

La position systématique de la plante Ruta graveolens (wiart, 2006 ; Bonnier,1999 

; Takhtajan, 2009). 
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 Tableaux 03 : Position systématique de la plante Ruta graveolens 

Règne   Plantae 

Sous-règne                         Tracheobionta 

Super division. Spermatophyta 

Division Magnoliophyta 

Sous division                      Angiospermae 

Classe   Magnoliopsida 

Sous-classe                         Rosidae 

Super-ordre                       Rutanae 

Ordre   Sapindales 

Famille Rutaceae 

Genre   Ruta 

Espèce                                Ruta graveolens 

 

3. Utilisation de la plante  

3.1. Médicales 

 La rue présente un intérêt considérable dans le monde entier en raison de ses propriétés, été 

connu dans la médecine populaire depuis les temps anciens et est actuellement utilisé pour le 

traitement de ces troubles variés tels que douleur, rhumatisme, problèmes oculaires et 

dermatite (M. A. Hussain et V. N. Natha, 2020). elle a connu pour sa haute valeur 

pharmaceutique telle que l'activité antioxydante, anti-inflammatoire, cytotoxique, 

antitumoral, antiarythmique, anti-androgène, contraception et Fertilité (Y. Sharifi et al., 

2019). 

Usages médicinaux en médecine traditionnelle 

 L'utilisation médicinale avec du miel sur le traitement de la paralysie, tremblements, 

douleurs articulaires et troubles nerveux et La décoction de ruta, lorsqu’il est utilisé comme 

lavement soulage la colite, les flatulences et la colite flatulente. Étant un analgésique, il est 

utile dans la douleur thoracique causée par pneumonie et pleurésie. Il est également utile 

dans la sciatique, goutte, arthrite et coliques flatulentes. L’application locale de pâte de 

feuilles de ruta, sur l'abdomen est efficace dans l’hydropisie. Le médicament est utile dans 

les troubles rénaux, urinaires vessie et aide à réguler la fonction de ces organes. Il soulage 

également les maux de dos et les douleurs thoraciques (A. Bobade et al., 2020). 
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3.2. Parasites 

Au Brésil. Des études antérieures ont montré que Ruta graveolens présente activité 

antiparasitaire contre Leishmania amazonensis, et contient plusieurs métabolites 

biologiquement actifs, tels qu’Alcaloïdes et coumarines (Lara Soares Aleixo de Carvalho 

et al., 2019). 

 

4. Huiles essentielles 

 4.1. Définition  

Une huile essentielle est définie par l'International Organisation de normalisation (ISO) en 

tant que « produit obtenu à partir d'une matière première naturelle d'origine végétale, par 

distillation à la vapeur (qui comprend l'hydrodistillation) ou par distillation sèche ». La 

distillation à la vapeur est la méthode de production habituelle pour la plupart des huiles 

commerciales. 

Les plus gros acheteurs d'huiles essentielles sont la saveur, et les industries des parfums.  

Les huiles essentielles sont également de plus en plus employé pour promouvoir la santé et 

combattre les maladies, par exemple, sous les formes de la médecine traditionnelle et 

populaire (Anton C. de Groot, 2020). 

4.2. Historique  

      Il est difficile de savoir quand la première huile essentielle a été extraite ; en fait, les écrits    

       anciens qui parlent des eaux distillées médicinales ne décrivent pas exactement la procédure       

      utilisée. Le tout premier document décrit le processus de distillation datant d’au neuvième      

      siècle, lorsque les Arabes ont introduit des huiles essentielles (HE) en Europe. 

 Dans le XVIe siècle, le concept des huiles essentielles et des huiles grasses, ainsi que les    

méthodes de la séparation des essences des eaux aromatiques est devenue bien connue. À ce 

temps, les HE étaient commercialisés avec des objectifs industriels, thérapeutiques et 

cosmétiques. À la fin du XIXe siècle, les chimistes ont réussi à isoler, séparer, et reproduire 

les molécules actives d'huiles essentielles en parfumerie, thérapie et autres les industries (M . 

A. Hanif et al., 2019). 

4.3. Localisation des huiles essentielles 

Les huiles essentielles sont des sécrétions naturelles élaborées par le végétal et contenues 

dans les cellules ou parties de la plante comme celles des fleurs (rose), sommités fleuries 

(lavande), feuilles (citronnelle), écorces (cannelier), racines (iris), fruits (vanillier), bulbes 

(ail), rhizomes (gingembre) ou graines (muscade). 

Pour certaines huiles essentielles comme celles de lavande ou de sauge, c’est la plante 

entière qui est utilisée Seules les parties sécrétrices ou les plus concentrées de la plante sont 
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récoltées à la période de rendement optimum : avant la floraison (menthes), pendant 

(lavandes) et après celle-ci (plantes à graines) ou encore après la rosée du matin (fleurs 

fragiles) (BOUKHATEM Mohamed Nadjib, 2019). 

4.4. Rôle des huiles essentielles 

Les huiles essentielles possèdent un rôle écologique lors des interactions végétales, comme 

agents allélopathiques, c'est-à-dire inhibiteur de la germination mais lors des interactions 

végétal-animal, il s’agit aussi comme agent de protection contre les prédateurs tels que les 

insectes. 

Ils interviennent également, par leurs odeurs caractéristiques, dans l’attraction des 

pollinisateurs. Prouvées par la recherche scientifique moderne, les huiles essentielles (HE) 

ont des propriétés médicinales nombreuses et variées. Elles agissent quasiment dans tous les 

domaines de la santé et de la maladie. D’autres considèrent l’huile comme source 

énergétique, facilitant certaines réactions chimiques, conservent l’humidité des plantes dans 

les climats désertiques (Jamal Eddine, 2010). 

4.5. Composition des huiles essentielles 

 Une huile essentielle est un mélange de 20 à 200 composés organiques. Il existe une 

variabilité dans les concentrations des constituants des HE pour une même espèce de plante, 

due à des facteurs tels que l’environnement de la plante, les facteurs génétiques, les 

conditions de croissance, de récolte, et les techniques de distillation. Les huiles essentielles 

contiennent principalement deux groupes chimiques : 

- les terpènes (monoterpènes, sesquiterpènes, diterpènes). 

- les composés aromatiques, moins abondants que les terpènes. 

 Ces substances sont des composés organiques volatils (COV) ou semi-volatils (COSV) 

(Anses, 2020) 

4.5.1. Les terpènes 

Les terpènes sont de nature antiseptique, anti-inflammatoire, bactéricide et antivirale. Les 

terpènes peuvent être classés comme ses quiterpènes,  monoterpènes et diterpènes. Deux, 

trois et quatre unités d'isoprène sont jointes tête-bêche et forment des monoterpènes, des 

sesquiterpènes et les diterpènes respectivement. Voici quelques exemples de monoterpènes 

généraux : pinène, limonène, camphène, pipérine, etc. (M. A. Hanif et al., 2019). 
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Figure 07: Structure chimique de quelques monoterpènes extraits des H.E. 

 

 

             Figure 08 : Structure chimique de quelques sesquiterpènes extraits des H.E. 

4.5.2. Composés aromatiques 

Contrairement aux dérivés terpéniques, les composés aromatiques sont moins de présence 

dans les huiles essentielles. Mais il est considéré comme un ensemble important car ils sont 

généralement responsables des caractères organoleptiques des huiles essentielles. Très 

souvent, il s'agit d'allyle et de propénylphénol. Nous pouvons citer comme exemple 

l'eugénol qu’est responsable de l'odeur du clou du girofle (BENCHEIKH, 2017). 
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4.4.3. Origine botanique 

La composition d’une H.E varie en fonction de l’espèce productrice. En effet, l’extraction de 

le H.E d’un même organe de deux plantes différentes ne donne pas la même composition 

chimique] , par exemple deux espèces de sauge : la sauge officinale (Salvia officinalis) et la 

sauge sclarée (Salvia sclarea), Et cela peut être vendu à la fois sous le nom de l'huile de 

sauge. La première, riche en cétones neurotoxiques, peut provoquer des crises d’épilepsie, 

alors que la seconde possède des esters aromatiques anti-épileptisants (BENCHEIKH, 

2017).  

 

                  Figure 09 : Structure chimique de quelques composés aromatiques 

 extraits des H.E. 

4.5. Obtention des huiles essentielles 

4.5.1. Extraction par entraînement à la vapeur d’eau 

C’est l’une des méthodes officielles pour l’obtention des HE (Figure10) Dans ce système 

d’extraction, le matériel végétal est soumis à l’action d’un courant de vapeur sans 

macération préalable. Les vapeurs saturées en composés volatils sont condensées puis 

décantées dans l’essencier, avant d’être séparées en une phase aqueuse (HA) et une phase 

organique (HE). L’absence de contact direct entre l’eau et la matière végétale, puis entre 

l’eau et les molécules aromatiques, évite certains phénomènes d’hydrolyse ou de 

dégradation pouvant nuire à la qualité de l’huile.  

De plus, le parfum de l’HE obtenue est plus délicat et la distillation, régulière et plus rapide, 

fait que les notes de tête sont riches en esters (BOUKHATEM et al., 2019). 
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   Figure 10 : Distillation à la vapeur d'eau 

4.5.2. Hydro distillation  

C’est un procédé d'extraction parmi les plus anciens, apporté par les Arabes au IXe siècle. 

Cette technique est très proche de la distillation à vapeur saturée. La seule grande différence 

est que la plante aromatique (entière ou broyée) est directement immergée dans un alambic 

rempli d’eau. Ce mélange est ensuite porté à ébullition. Les vapeurs hétérogènes sont 

condensées sur une surface froide et l’HE se sépare de l’eau par différence de densité. On 

obtient également un hydrolat 110 aromatique. Cette méthode protège les huiles jusqu’à un 

certain point, dans la mesure où le fluide environnant agit comme barrière contre la 

surchauffe (FABRE Nicolas, 2017). 

 

Figure 11 : Hydrodistillation 
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5. Extraction des huiles essentielles par hydro distillation  

Pour obtenir les huiles essentielles, plusieurs méthodes d'extraction sont utilisées, telles 

qu’Hydrodistillation. 

Est un procédé traditionnel d'obtention d'huiles essentielles, des feuilles et des tiges des 

plantes aromatiques. La distillation à la vapeur est largement utilisée par l'industrie pour être 

bon marché et, par rapport aux méthodes technologiques les plus avancées (L. M. S. 

Carvalho et al., 2020). Dans cette recherche, l'huile essentielle a été extraite de la partie 

aérienne de R. graveolenspar hydrodistillation (Dhouibi .N et al., 2020). 

Au niveau de laboratoire de l'université de Tébessa département des êtres vivant. 

L'extraction des huiles essentielles a été effectuée pour les feuilles séchées. Elle effectuée 

par hydrodistillation en utilisant l’Appareil de type Clevenger, adapté à un ballon à fond 

rond. 

Pour l'extraction des huiles essentielles des feuilles sèches, des échantillons de 50 g ont été 

utilisés, plus 500 ml d'eau distillée .Le temps d'extraction total était de deux heures et demie 

(Cristiane F. Lisboa, 2020). L’échantillon est placé dans l'eau et placé dans le chauffe, 

libérant ainsi des substances aromatiques. La température de chauffage doit être suffisante 

pour stimuler ce processus. L'inconvénient est le long temps passé à l'extraction et le fait que 

la chauffe peut dissoudre les composés thermiques qui peuvent être présents dans 

l'échantillon. 

Après le processus d’hydrodistillation, l’huiles essentielles était au-dessus de l’eau, dans la 

colonne Clevenger(ampoule à décanter), elle retiré de la colonne Clevenger (ampoule à 

décanter).   

Les huiles volatiles distillaient sur l'eau et ont été collectées dans le bras récepteur de 

l'appareil dans un et un flacon d'échantillon préalablement pesé. Les huiles ont été 

conservées au réfrigérateur jusqu'à l'analyse (Do N. Dai et al., 2020). 
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                            Figure13: Montage de l’hydro distillateur de type clevenger. 

6. Rendement des huiles essentielles 

Le rendement en huile  essentielle est le rapport entre le poids de l’huile extraite et le poids 

de la matière sèche de la plante (AFNOR, 1987), évalué à partir de 3 échantillons (nombre 

d’extraction). Il est exprimé en pourcentage est calculé par la formule suivante :  

R = PB / PA × 100                           ou                      R = [ΣPB / ΣPA] × 100 

R : Rendement en huile en %. 

PB : Poids de l’huile en g.  

PA : Poids de la matière sèche de la plante en g. 

Rendement en huile essentielle de Ruta graveolens  

L’huile essentielle de Ruta graveolens obtenue par un hydrodistillateur de type 

Clevenger est de couleur jaune, claire avec une odeur agréable et avec un rendement de 1,1 ± 

0,069 % de la matière sèche de la partie aérienne de la plante.   

Réfrigérant  

Ampoule a  

Décanter  

Ballon a  

Fond rond  
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Chapitre 03 : Rendement et l’activité larvicide d’huiles essentielles de Ruta 

graveolens 

1- Rendement des huiles essentielles  

    Les extractions sont réalisées par l'hydrodistillation qui est fourni des huiles essentielles 

de couleur jaune, claire, odeur très forte.  

    Le rendement en huile essentielle de la matière Sèche de la partie aérienne de la plante. 

De Ruta graveolense est (1,1 ± 0,069 %).Par rapport aux autres espèces de la même famille 

étudiées, Tounsi et al., 2011 il est obtenu une variété de rendement ente 0,39 à 2,46 % chez 

Ruta chalpensis L en Tunisie, et  N. KamboucheB et al., 2008 montre que l’huile essentiel 

de Ruta montana L, poussant dans la région d’Oran à l’ouest de l’Algérie a été de rendement 

de 1,63 %. Les travaux  de bouzide et al., 2012 montre que les rendements de Ruta 

chalepensis L et Ruta montana L dans la région de sidi bel abbés, Algérie, et successivement 

de 7,23 % et 6,104%, (PA 100g).  

    On peut déduire que le rendement en huile essentielle d'une même espèce peut varier, et 

ceci en fonction de plusieurs paramètres, telle que : l’espèce de la plante le temps de récolte 

la méthode d’extraction (BENCHEIKH, 2017).  

 

2. Etude  de la toxicité d’huile essentielle de Ruta graveolens  

    Les plantes aromatiques contiennent des molécules bioactives, ces derniers considérés 

comme des matières naturelles utilisées pour protéger l’être humain et l’environnement et 

pour lutter contre les insectes indésirables et de l’interdire de se reproduire. L’application 

des produits naturels reste la méthode qui présente beaucoup d’avantages pour la santé de 

l’être vivant et pour son environnement par rapport aux produits de synthèse Chimique qui 

contaminent globalement la biosphère (Benayad, 2008). 

   En Algérie, l’utilisation des produits naturels, spécifiquement les extraits des plantes, 

comme type de lutte contre les insectes a commencé de se développer, à travers une 

multitude des travaux récentes (Aouti A & Berchi S, 2015). 

    La toxicité des huiles essentielles sur les insectes est induite par l’action de leurs 

composés majoritaires. Les composés majoritaires des huiles essentielles ont des efficacités 

insecticides soit singulière ou lorsqu’elles sont mises ensemble   (Bouchikhi-Tani et al., 

2018). 

Les travaux de Azzeddine et Manaa, 2019  ont montres que l’huile essentielle de plante 

Ruta graveolens possède une activité larvicide à l’égard des larves de Culex pipiens vu les 

taux de mortalités observés pour cet huile à chaque stade de développement  de  moustique 
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de notre travail (L1, L2, L3, L4) présente à chaque fois un effet toxique. Mannes et 

khediri , 2018 ont  montre que l’huile essentielle de la plante Ruta graveolens possède une 

activité larvicide à l’égard des larves de Culiseta longiareolata vu les taux de mortalités 

observés pour cet huile à chaque stade de développement  de  moustique de notre travail 

(L1, L2, L3, L4) présente à chaque fois un effet toxique. 

 Le travaille de Zineb Dahchar, 2017   porté sur l’effet des extraits aqueux des six plantes 

d’intérêt  toxiques D. gnidium, R. communis, T. vulgaris, G. rose, C. maculee et R. 

graveolens. Les extraits aqueux des six plantes testées ont révélé une activité insecticide vis-

à-vis les quatre stades larvaires de Cx. pipiens et Cs. longiareolata. La plante toxique R. 

graveolens a présenté une toxicité plus élevée avec de faibles doses létales, à l’égard des 

différents stades larvaires des deux espèces de Culicidae étudiées. D’après les résultats, les 

stades les plus jeunes (L1, L2) sont les plus sensibles aux extraits aqueux des six plantes, 

avec de faibles concentrations létales (CL50) après 24h que les stades les plus âgés. Le 

classement des plantes selon leurs toxicités est successivement : R. graveolens, T. vulgaris, 

C. maculee, G. rose, R. communis et dernièrement la plante D. gnidium. Aussi les travaux de 

Zineb Dahchar et al,2016 à évaluer l'efficacité d'extraits aqueux de trois plantes (D. 

gnidium, R. communis et T. vulgaris) contre les larves à quatre stades de Cx. pipiens et Cs. 

longiareolata. Il a été observé que ces extraits présentaient une activité insecticide contre les 

larves des deux espèces testées et variaient en fonction des espèces de moustiques, des 

stades larvaires et des doses. Les extraits de plantes testés se sont révélés plus efficaces 

contre le Cx. pipiens et l'activité la plus élevée a été trouvée pour les extraits de T. vulgaris. 

Ces extraits de plantes ont le potentiel de contrôler les moustiques d'une manière 

respectueuse de l'environnement pour l'écosystème aquatique. 

S. Benhissen et al., 2019 ont  montré que l'extrait aqueux de Ruta chalepensis possède des 

effets toxiques sur les larves de Culiseta longiareolata, surtout après traitement par la plus 

haute concentration (33.2 g/l).  

Dans les études de Hanane Seghier et al,2020 elles conclures que l'huile essentielle de 

Petroselinum crispum avec Pulegone et D-Limonene en tant que composés majeurs a montré 

une activité larvicide et pupicide contre Cx pipiens et Cs longiareolata. De plus, l'huile 

essentielle de P. crispum semble être plus toxique contre Cs longiareolata par rapport à Cx 

pipiens et plus toxique contre le stade larvaire par rapport au stade nymphal. Nadia 

Bouguerra et al,2019, ont montre que O. vulgare essentiel huiles contenant du monoterpène 

phénolique carvacrol (77,63%) le composé principal possède une activité larvicide contre C. 

larves de pipiens. Plus important encore, cette huile essentielle peut réduire le 
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développement de la résistance par divers moustiques espèces et d’améliorer la qualité de 

l’environnement et du public santé. 

 les travaux de D. Dris et al., 2017 montre que l'essentiel huile d'O. basilicum avec acétate 

de linalyle et linalol comme principaux composés s'est révélé présenter une puissante 

activité larvicide contre les larves de Cx. pipiens. Et dans  les travaux de F. EL-Akhal et al., 

2014. comparison  de deux huiles essentielles de Citrus sinensis et Citrus aurantium 

cultivées au centre du Maroc, ont montré que l’huile essentielle de Citrus aurantium possède 

une activité larvicide intéressante contre Culex pipiens par rapport à l’huile essentielle de 

Citrus sinensis. les travaux de KEMASSI .A et al., 2015. Concerné l’étude de la toxicité de 

l’extrait aqueux d’Euphorbia guyoniana récoltée au Sahara septentrional Est algérien sur les 

larves du troisième stade de Culex pipiens Il est noté que chez les larves du culex pipiens 

traitées à l’aide de l’extrait aqueux d’Euphorbia guyoniana, le taux de mortalité varie en 

fonction de la concentration en extrait, cette action est probablement liée à la concentration 

des extraits en molécules actives capable de tué les larves. , ont montré que l'extrait révélé 

intéressant en termes de toxicité. les travaux de Michaelakis et al. (2011) qui montrent que 

les huiles extraites de trois espèces de Mentha : M. pulegium, M. piperita et M. spicata 

possèdent une activité larvicide à l'égard de C. pipiens. 

 

Les résultats révèlent également que l’activité larvicide est progressive sur la durée puisqu’il 

a été enregistré une augmentation de la mortalité au fur et à mesure qu’on avance dans le 

temps d’exposition, pour atteindre parfois un taux de mortalité maximal de 100% pour les 

doses les plus élevés de la plante concerné d’étude. Ainsi, la mortalité qui est corrélée aux 

doses utilisées est d’autant plus accrue que l’exposition des larves aux insecticides est 

prolongée dans le temps. 
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Conclusion 

    Les Culicidaes sont sans doute, les insectes les plus connus et les plus redoutés tant pour 

le désagrément et nuisance que constitue leur présence, que par les maladies parasitaires 

qu’ils peuvent inoculer pendant leur repas sanguin, telle que la filariose, la fièvre jaune, la 

fièvre du virus du Nile Occidental. La résistance de ces insectes aux pesticides chimiques 

utilisés et la bioaccumulation des composés toxiques dans l’environnement, a incité les 

chercheurs à trouver de nouvelles méthodes alternatives biologiques, sélectives et, surtout, 

biodégradables, afin de préserver le milieu naturel. Plusieurs méthodes de contrôle sont 

élaborées notamment celle relative à l’utilisation des extraits de plantes comme insecticides. 

Le but de la présente étude était d'évaluer l'effet des huiles essentielles de la plante Ruta 

graveolens sur l'aspect toxique des larves de moustiques (Culex pipiens et Culiseta 

longiareolata). 

    Les huiles essentielles sont extraites par l'hydrodistillation méthode très simple et 

efficace. Les analyses quantitatives de ces huiles ont fournie un rendement de (1,11 ± 0,069 

%) pour Ruta graveolens. Le rendement est acceptable  par rapport à d'autres travaux 

similaires. 

    Le traitement par les HEs de la plante chez les larves de stade L1, L2, L3, L4 de Culex 

pipiens et Culiseta longiareolata résulte un effet toxique. 

     Les huiles essentielles de Ruta graveolens présentent donc des propriétés intéressantes. 

Ce résultat ouvre des perspectives intéressantes pour son application dans la production des 

bios pesticides. Les HEs montrent une activité insecticide avec une relation concentration – 

réponse. 

Nous envisageons de poursuivre cette étude afin de préciser la nature des composés 

responsable de cette activité par fractionnement mené en parallèle avec les tests biologiques. 

La voie donc reste ouverte vers la découverte de nouvelles plantes et par la suite de 

nouvelles molécules à effet phytosanitaire. Il serait très important d'étendre les 

investigations à d'autre espèce des plantes pour voir l'effet de ces bios pesticides sur d'autres 

insectes nuisibles. 
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