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 بسم الله الرحمان الرحيم 

وجميل عطائه الذي جعل بعد   نحمد الله تعالى حمد الشاكرين على عظيم نعمائه

لمستوى  الشدة فرجا،فقد أعاننا على إتمام هذا البحث الذي نرجو وأن يكون في ا

ة كما نتقدم بالشكر الجزيل والامتنان إلى المشرف ،اللائق لمن سيتطلعون عليه

  ،التي كانت عونا لنا وأنارت طريقنا وأمدتنا من منابع علمها "عمر سمرة"

وإلى جميع الأساتذة    .عنا ونطلب لها دوام الصحة والعافيةنشكرها على صبرها م

الأفاضل من كلية الآداب واللغات جامعة تبسة الذين رافقونا طيلة مشوارنا  

وإلى كل من ساعدنا من  وبالخصوص الاستاذ يوسف قسوم ، الدراسي بالجامعة،

هم جزاكم فلم نجد أبلغ ولا أفضل من أن نقول ل . قريب ومن بعيد ولو بكلمة طيبة

 .الله خيرا
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 ةمقدم

ال المجتمعاتيعد  داخل  ملحة  ضرورة  الطفل  ،  تعليم  أو  الفرد  يكتسب  خلاله  فمن 
قادرا على الاندماج والإنتاج لمواجهؤ م  ،بالتحديد معارف ومهارات وخبرات تجعل منه    ة هلا 

وخلال    ،المشكلات المتداخلة والتي يمكن أن تصادفه في حياته اليومية أو في حياته الدراسية
نموه   من  الأولى  المراحل  في  تظهر  نوعية  صعوبات  الأفراد  بعض  يواجه  التعلمية  العملية 

التعلم بصعوبات  تعرف  والعقلي  التي    :الجسمي  الظواهر  ومن  نسبيا  حديث  مصطلح  وهو 
وفي مجال   ، واجتماعيةشغلت فكر العلماء وحظيت بدراسات عديدة في ميادين تربوية ونفسية 

قين عقليا نصيبا من  و خاصة حيث نالت فئة من الأطفال تعرف بفئة المع-التربية الخاصة  -
الا شأن  شأنهم  الاهتمام  العاديينهذا  الدرس  بشيءلكن    ،طفال  من  نظرا    زائد  والحرص 

تحاول فيه هذه الجهود ايجاد طرق وأساليب تدريسية علاجية ووضع    ،لخصائصهم المتمايزة
تسمح   نوعيه  وأنشطة  الصعوبات الأطفا  لهؤلاءبرامج  هذه  بتجاوز  الصعوبات    ،ل  وخاصة 

  الأدائي أو    كاديميالأ النمائية والتي قد تكون سببا غير مباشر في تدني التحصيل الدراسي  
 .المتعلق بالمهارات الحياتية
مستوى القدرات   الاعتباردماجي يأخذ بعين  إومن منطلق مفهوم    ،ومن هذا المنطلق 

ية على إشكالية: ماهي العلاقة بين القدرات الراسة الح قامت الد  ، العقلية والخصائص الفردية
المع لدى  عقليا  و العقلية  الأ  هراتظ وتمقين  إنجاز  في  النمائية  والتدريبات  الصعوبات  نشطة 

وماهي أهم الأنشطة العلاجية المقدمة    ؟داء المهاراتأو   ،التي تدخل ضمن التحصيل الدراسي
 الأطفال للدمج في المدرسة الخاصة؟ هؤلاءمدى استجابة  وما الصعوبة النمائية؟ لتجاوز

الإطار   هذا  بعنوان  اتن دراس  جاءتوفي  ذوي    موسومة  لدى  النمائية  "الصعوبات 
  " قين عقلياو مدرسة جسر الشفاء لتربية وتعليم المع-الإعاقة العقلية في المدارس الخاصة

 . دراسة ميدانية-
عديدة    أسباب  قادتنا  ما  لاختيار وقد  منها  الموضوع  ماهو  هذا  ومنها  ذاتي  هو 

قين عقليا في التعلم وكيفية التعامل  و الوقوف على المشكلات التي تواجه المعمثل    موضوعي 
الذاتية نذكر   أما من  ، معهم تربويا   بحكم   الرغبة والميول لدراسة هذا الموضوع  بين الأسباب 

بالتعليم  تتعلق  بموضوعات  يعنى  الذي  التخصص  هذو   طبيعة  الفئة  تقديم مساعدة لأولياء  ه 
 . وتوجيههم 
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هذ  وقد إلى  اجاء  مقسما  تطبيقي  مدخل  البحث  وفصل  نظريين  لمدخل  ا،  وفصلين 
بالتعلمي  لها علاقة  التي  المفتاحية  المصطلحات  للعديد من  منها    ،حتوى على مفاهيم نظرية 

والعملية   والمتعلم  والمعلم  والتعلم  التدريسالتعليم  إلخة الصعوب   ، التعلمية،  الفصل   ،..  وفي 
تطرقنا فيه إلى مختلف تعريفات صعوبات التعلم من قبل    "صعوبات التعلم" ـالموسوم ب  وللأا

والجمعيات والهيئات  الأ  ،اللجان  أهم  فيه  والفيزيولوج وعرضنا  الوراثية  المحتملة  ية  سباب 
والبيئية والكيميائية  أنواعها    ، العصبية  ذكرنا  الصعوبة    الأكاديمية ثم  في  وفصلنا  والنمائية 

والتذكر  ساليب العلاجية المتعلقة بالإنتباه والإدراك  اهر والأظمن حيث التعريف والمة  النمائي 
الشفهية  واللغة  التعلم    ، والتفكير  صعوبات  لذوي  العامة  الخصائص  قدمنا  هذا  على  وعطفا 

والحركية  الانفعالية  والسلوكية  والمعرفية  صعوبة    ،الأكاديمية  تشخيص  في  المحكات  وأهم 
 .انتشارهاة سب ن   التعلم وصولا إلى

للمعاق والتعريف الطبي    اقدمنا تعريف  " الإعاقة العقلية"ـ  وفي الفصل الثاني الموسوم ب 
العقلية للإعاقة  والسيكيومتري  أسبابها وتصنيفاتها    ،والقانوني والإجتماعي  تعرضنا لأهم  كما 

تحديد   إلى  وصولا  عقليا  المعاقين  خصائص  وذكرنا  والاعتبارات  المتغيرات    بة نسبمختلف 
صعوبات التعلم النمائية لدى ذوو    بعنوان:  ا الفصل الثالث وهو فصل تطبيقي أم  ،نتشارهاا

العقلية الخاصة–الإعاقة  الشفاء  جسر  مدرسة  في  ميدانية  الإجراءات ضت   -دراسة  من 
الاستبانة نتائج  فيه  عرضنا  حيث  الدراسة  ومنهج  الدراسة  وعينة  للدراسة  الخاصة    المنهجية 

من التحليل والشرح إذا تطلب الأمر وصولا إلى خلاصة قدمنا فيها    بشيء   هانابالمربين وتناول
،  قين عقليا وكذا علاجاتهاو مجموعة من الاستنتاجات تخص المظاهر النمائية لدى فئة المع

بخاتمة   إليهقدمنا  انتهاءا  التوصل  تم  لما  حوصلة  التوصيات    ، فيها  من  مجموعة  وكذا 
 الخاصة من الأطفال.  بيداغوجي بهذه الفئةالل والتوجيهات للقائمين على التكف

البحث ا وقد   هذا  في  مستعينين  على  عتمدنا  الوصفي  الاحصائي   المنهج    بالمنهج 
عتمدنا على مجموعة من المصادر والمراجع نذكر منها على  ا   ، لدراسة الاستبانة كماوالتحليل  

 : المثال سبيل 
   (.جمال مثقال )   ـل صعوبات التعلم كتاب  -
   (.فاروق الروسانـ)ل عاقةفي الإمة مقدب كتا -
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   (.ماجدة السيد عبيدـ) ل ات التعلم وكيفية التعامل معهاصعوبكتاب  -
 (. فرجاللطيف حسين  دعب )ل ـالذهنية والعقلية  الإعاقةكتاب  -
 . (عيسى يسرى أحمد سيد لـ)  صعوبات التعلم النمائية بين النظرية والتطبيق كتاب  -

 : منها ةنا صعوبات عدواجهت لبحث وأثناء إنجازنا لهذا ا
   ، مما أدى إلى صعوبة اختيار المراجع المهمة. تكرار المعلومات في أكثر من مرجع -
   الصحيحة.  فكار المتعلقة بالموضوع مما جعلنا نحتار في أخذ المعلوماتفي الأ ختلافا-
   .حصر ولملمة مطالبه   فتعسرت عملية معرفية،  طبيعة البحث قادتنا إلى تشعبات-
   . ة التنقل في ظل جائحة كوروناوب صع-
 في ولاية تبسة.  طفال المعاقينالأصعوبة إيجاد مدرسة خاصة بتعليم -

  ة ن نتوجه بالشكر الجزيل والتقدير الكثير إلى الأستاذأيسعنا إلا   لا  ورغم كل هذه الصعوبات،
الجدية  فيها  مسنا  وقد ل  لنا،   على توجيهاتها القيمة ومساعدتها المعنوية  د سمرة عمر  ةالمشرف

البحث هذا  إنجازنا  في  الفضل  البحث،  ولها  هذا  قراءتهم  على  المناقشة  لجنة  نشكر  كما   ،
مستوى   إلى  يرقى  وتجعله  عنه،  معلوماتنا  تثري  ملاحظات  من  لنا  سيوجهونه  ما  وعلى 

 البحوث الأكاديمية الجادة والمضيفة للمعرفة في مجال تخصصها. 



 

 



 

 

6 

 مدخل

 ذكر: لتعلم ن فاهيم امن أهم م نظرية:مفاهيم  
 من بينها:  عدة له تعريفات لم:يمفهوم التع  -1
هو  لغة  -أ اللاتيني  » :  الفعل  من  وهو  أتقنه  أي  الشيء  وتعلم   '' علم   '' الفعل  من  مصدر 

INETRNET  وورد في القرآن الكريم في صور كثيرة صورة الفعل الماضي المبني للمعلوم ،
 >>(31-)البقرة ﴾  هَا ثُمَّ عَرَضَهُمْ عَلَى الْمَلََئِكَةِ ءَ كُلَّ سْمَاوَعَلَّمَ آدَمَ الَْ ﴿''علم'' بقوله تعالى:  

)1(. 
الطرفان:  »  هو :  اصطلَحا-ب فيها  يشترك  بشرية  عملية  وهو  التدريس،  حالات  من  حالة 

المعلم: وهو الطرف الفعال، والذي يقوم بالنشاط التعليمي كله والتلميذ وهو الطرف السلبي:  
طاعة واقتصر الهدف من التعليم على عمليات الحشو  ماع والى الاستوالذي يقتصر دوره عل

وتعزيزها المعارف  زيادة  بهدف  والتدريب،  هو    ،)2(  >>والاكتساب  التعلم  بأن  نستنتج  ومنه 
تحقيق   إلى  الوصول  أجل  من  للمتعلم  والخبرات  المعلومات  لنقل  المعلم  بها  يقوم  عملية 

 . المرجوة من عملية التعلم الأهداف
 ريس:  وم التدمفه  -أ

، جمال الدين بن  بن علي   بن مكرم الفضل محمد    أبو   و: ه منظورابن  )ورد عن    لغة:  -ب
اللغة:    711-ه    630)  (   ظور الانصاري من دَرَسْتَ   »ه(، في  يَدْرُسُهُ وقيل  الكتاب  دَرَسَ 

الذي  هذا  أي  تعلمت  أي  دَرَسْتَ:  إنك  ويقولوا  ذكرتهم،  ودَارَسْتَ:  الكتاب،  أهل  كتب  قرأت 
 . (3)  >>مَتبه عُل   جئت 

 
التعليم بين الأصالة والمعاصرة، دار الجامعة الجديدة، مصر، ) د.ط(،  مجد  1 المعلم ومهنة  م،  2007ي صلاح مهدي: 

 . 30ص 
 . 19م، ص  2008، 2وائل للنشر، الأردن، ط  م التدريس، دارتصمي :موحمحمد عواد ال 2
 . 244، ص5م، مج4200، 3التوزيع، لبنان، ط )درس(، دار صادر للنشر و  ابن منظور: لسان العرب، مادة 3
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ف  عملية»أنه:    على  يعرف   اصطلَحا:-ب  تأخذ  المكونة  تربوية  العوامل  كافة  اعتبارها  ي 
المرجوة والتربوية  الأهداف  لتحقيق  والمتعلم  المعلم  من  كل  خلالها  ويتعاون   ،(1)   >>للتعليم، 

والمتعل المعلم  بين  تحدث  فعالية  عملية  أو  نشاط  هو  التدريس  بأن  سبق  مما  في  نستنتج  م 
 العملية التعليمية. التعليمية، مع مراعاة الظروف المحيطة بالطالب لتسهيل  لعمليةا

له    عدة  يعد التعلم الركيزة الأساسية في العملية التعليمية، ووردت تعاريف  مفهوم التعلم:  -2
الدين محمد بن يعقوب بن محمد بن    طاهرأبو    :باديآالفيروز  )نذكر أهمها عند   مجد 

 ه( كما يأتي:  817ه  729) ( ي الشيراز  إبراهيم
للفيروز    لغة:   -أ المحيط  قاموس  في  عَرَفَهُ،  »بادي:  آورد  بالكسرة:  لْمًا،  ع  هُ،  كَسَمْع  عَل مَهُ 

لْمَ تَعْل يمًا، وعَلَمَهُ  وعَل مَ  ال، وعَلَمَهُ الع  ، هو في نفسه ورجل عَال مٌ وعَل يمٌ، ج: عُلَمَاء وعُلَامٌ كَجُهَّ
 . (2) >>كسمع   به:عَل مَ إياه فتَعَلَّمَهُ، و 

)جيتس  اصطلَحا-ب تعريف   :Gates )،    الأخيريرى  إذ التعلم:    هذا  اكتساب  »أن  عملية 
حاجات والدوافع وتحقيق الأهداف، وهو كثيرا ما يظهر في  الوسائل المساعدة على إشباع ال

 .(3) >>صورة حل مشكلات تواجه الفرد في الموقف التعليمي
التعلم:   أن  البعض  يرى  اك»كما  خلال  تساب  هو  من  والعادات  والمهارات  للمعرفة  الفرد 

مفهوم    ،(4)>>الخبرة بأن  نستنتج  ذكره  سبق  أنه    التعلممما  أي  المعرفة،  إلى  عملية  يشير 
 يكتسب فيها المتعلم معرفة وخبرات لتحقيق الأهداف والغاية المتوخاة من عملية التعلم. 

المتعلم:   أنه:  مفهوم  على  المتعلم  يمتلك  الثا  الطرف»يعرف  التعليمية،  العملية  في  ني 
خصائص عقلية ونفسية واجتماعية وخلقية وما لديه من رغبة ودافع للتعلم، وهو الأساس في  

 
 . 13، ص 2003، 1سهيلة محسن كاظم الفتلاوي: المدخل إلى التدريس، دار الشروق للنشر والتوزيع، الأردن، ط 1
الدين بآفيروز  لا    2 محمد  المحيط،    ادي  القاموس  يعقوب:  بن  العرقسوسي  تحقيق:محمد  نعيك  )علم  ،محمد  دار    (، مادة 

 . 1151، ص  2004،  1لبنان، طالكتب العلمية، 
 . 52، ص 2012سيد محمود الطواب: التعلم والتعليم في علم النفس التربوي، مركز الإسكندرية للكتاب، مصر، )دط( ،  3
 . 53ص   :سهفالمرجع ن  4
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ا  المتعلم في  العملية  تتوفر رغبة  لم  تعلم ما  تعلم دون متعلم، ولا يحدث  يوجد  لتعليمية، فلا 
يمكن حصول  دونه لا  و   ليمية التع  المتعلم هو العنصر الثاني في العمليات  ف   ،(1)   >>التعلم  

 . عملية التعلم 
صل  التلميذ والطالب )حسب مستواه التعليمي( الذي يتكون منه الف  »كما يعرف المتعلم بأنه:   

التعليمي البرنامج  له  يوجه  الذي  التلميذ    ،(2)  >>الدراسي  فالمتعلم هو  الذي أو  ومنه  الطالب 
 ساعدة المعلم في العملية التعليمية. بمو  ،سه يكتسب الخبرات والمعلومات بالاعتماد على نف

 مفهوم المعلم:   -3
في  لغة -أ ورد  العين):  الخلي  ( كتاب  احمد    لللفراهيدي:  عمر بن  الفر بن  تميم  بن  هيدي  ا و 

يأتي:    الازدي   ما  )علم(  مادة  ع  »في  يَعْلَمُ،  وعَلاَّمْ،  عَل مَ،  عَلاَّمَة،  ورجل  جَهَلَ،  نقيض  لْمًا 
العَل   أنكروا  فإن  حَفِيظٌ    يوسف﴿ن الله يحكي عن  فإ  يمَ وعَل يم،  ، وما  55:  يوسف  ﴾عَلِيم إِنِ ي 

عَل مْتُ بخبرك، أي ما شعرت به، وأعَْلَمْتُهُ بكذا أي أشعرته وعَلَمْتُه تَعْل يمًا، والعَلَمُ: ما يُنْصَبُ  
تُهُ عَلَمًا  عَلْ جَ   يكون عَلَامَة يهتدى بها، شبه الميل، والعَلَامَة والمَعْلَمْ والعَلَم، مافي الطريق أي ل

 .( 3) >>للشيء
بأنه:  اصطلَحا-ب المعلم  يعرف  الكفايات  »:  يمتلك  التربوية،  العملية  في  الرئيسي  العامل 

أساسي   ا، فهو ركن التعليمية الجيدة، وأفضل المناهج وأحسن الأنشطة والطرائق وأشكال التقويم
التأ بالغ  اجتماعيا  دورا  وله  التعليمية،  العملية  أركان  الذي    في  ثير من  المجتمع  أفراد  حياة 

فيه   في    ،(4)   >>يعيش  الأساسية  الركيزة  أو  الأساسي  العامل  هو  المعلم  أن  نستنتج  ومنه 

 
 . 43، ص  2007، 1ر دروزه: النظرية في التدريس وترجمتها علميا، دار الشروق للنشر والتوزيع، عمان، ط أفنان نظي  1
 . 28لتعلم والتعليم في علم النفس التربوي، ص سيد محمود الطواب: ا  2
أحمد بن عمر: معجم العين، تحقيق: عبد الحميد    3 العلمية، لبنان،  ، دار الكتب  (علم)مادة  ،  هنداوي الفراهيدي: الخليل بن  

 .  222-221، ص3م، مج  2003، 1ط
العا   4 التدريس  طرائق  وآخرون:  سلامة  العز  أبو  تطبيقية معاصرةعادل  معالجة  عمان،  مة  والتوزيع،  للنشر  الثقافة  دار   ،

 . 32م، ص  2009، 1الأردن، ط
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والتربوية  التعليمية  فيها  ،العملية  فعال  دور  الطلبةإذ    ؛ وله  به  يقتدي  الذي  به،    هو  ويتأثروا 
 ، فهو يفهم طلبته وميولاتهم. اصحيح  اتوجيه  هم وهو الذي يوجه

 العملية التعليمة: م هو فم -4
التعليمية:   العملية  من  »تعد  ذهنه  في  ما  نقل  بهدف  المعلم،  يمارسها  منظمة  عملية 

 ( 1) >> .معلومات ومعارف إلى الطلبة الذين هم بحاجة إلى تلك المعارف والمعلومات
  نقل المعارف والخبرات إلى الطلبة الذين يفتقرون إلى تلك المعارف، ويكون » :  كما تعرف بـ

لاكتساب هذه الخبرات، كما يجب أن تتوفر بيئة    اونفسي   اعقلي   ااستعداد  االمتعلم مستعدها  في 
الأهداف  إلى  للصول  تعليمية  ووسائل  تعليمي  ومحتوى  معلما  تتضمن  له،  مناسبة  تعليمية 

وتحقيقها المعلم    ، (2)  >>المنشودة  على  ترتكز  التعليمية  العملية  بأن  نستنتج  ذكره  سبق  مما 
عملية منظمة يقوم بها المعلم قصد نقل المعلومات والخبرات للتعلم، وتتحقق    هيف  ؛والمتعلم

  هذه العلمية من خلال تفاعل المتعلم مع المعلم. 
 مفهوم الصعوبة:  -5
صَ لغة -أ والأنثى  الدواب،  من  الذلول  "نقيض  الَصعْبُ:  وأَصْعَبَ  :  عَابٌ،  ص  وجمعه  عْبَةٌ، 

وإ صْعَابُه   مُصْعَب،  فهو  الفحل  المسود    لم  أنهالجمل  يسمى  وبه  حبل،  يمسه  ولم  يركب 
صُ  الشَيْء  وصَعُبَ  صَعْبُ،  مُصَعَبُا،  وأمر  صَعْبٌ،  فهو  يطق  لم  شيء  وكل  اشتد  أي  عُوبَة 

نستنتج من التعريف اللغوي الوارد    ،(3)   وعقبة صَعْبَةٌ والفعل من كل: صَعُبَ يَصْعُبُ صُعُوبَةً 
 ب عليه الأمر بمعنى اشتد عليه. وصعول في معجم العين بأن مصطلح )صعب( عكس الذل

 
 .19  م، ص2008،  3ط ، الأردن، يوسف قطامي وآخرون: تصميم التدريس، دار الفكر للنشر، عمان 1
 . 19، صالمرجع نفسه 2
، ص  2م، مج 2003 ،1الكتب العلمية، لبنان طالفراهيدي: كتاب العين، تحقيق: عبد الحميد هنداوي، مادة )صعب(، دار  3

349 . 
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لَاف السهل، نقيض الذلول...،    وجاء في )لسان العرب( )لابن منظور(: "الصَعْبُ خ 
واسْتَ  صَعْبًا،  صار  صُعُوبَةً  يَصْعُبُ  اللحياني  عن  وأَصْعَبَ  الأمر  وتَصَعَبَ  وصَعُبَ  صْعَبَ 

 ة:وصَعْبَةً وأَصْعَبَ الأمر وافقه صَعْبًا، وقال عشى باهل
 وكل أمر سوى الفحشاء، يأتمر    يركبه   ثير "لا يَصْعُبُ الأمر إلا 

 (1)   وعقبة صَعْبَة إذا كانت شاقة"   وا سْتَصْعَبَ عليه الأمر أي صَعُبَ  
التعريف  من  الهين  السابق  نستنتج  عكس  هو  مصطلح  ومرادف    ؛ أن  السهل  أي 

استصعب الأمر عليه    قولون   ،لمصطلح الشاق، ويدل على عدم القدرة على تحقيق الأهداف
 بمعنى استعصى. 

 خلَصة
يمكن القول ان التعلم هو اكتساب للمعارف والخبرات التي يقدمها وينظمها استخلاصا  

وجها تعليميا تربوي    المعلم كونه ركن أساسي وبهذا تحدث العملية التعليمية، ويعتبر التدريس 
عنى اللغوي الذي يحمل  الممن  وإحدى حالاته، كذلك تكتسب الصعوبة مفهومها الاصطلاحي  

 . معاني الشدة والاستعصاء
        

 
 . 237ابن المنظور، لسان العرب، مادة )صعب(، ص  1
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 تمهيد 
نموا    شهدت  والتي  الخاصة،  التربية  وميادين  موضوعات  بين  من  التعلم  صعوبات 

ال قبل  من  اهتماما  وأخذت  متزايدا،  واهتماما  والأطباء،  واسعا  والأخصائيين  والتربويين  مربين 
لذين يواجهون تحديات في عملية التعليم، تأثر في  ل اطفامن منطق وجود فئة من الافراد والأ

والكيف تعلمهم  الأساسية طريقة  المهارات  واكتسابهم  المعلومات،   مع  بها  يتعاملون  التي  ية 
التعرف  على هذه الصعوبات ومكوناتها    كالقراءة والكتابة والحساب حيث صبت الجهود في 

علاجية ومساعدة هذه الفئة وكذلك    امجوبر وقياسها  وتشخيصها لغاية تقديم خدمات تربوية  
 حدتها.   أوليائهم في تجاوزها أو التخفيف من

 تعريف صعوبات التعلم:  -أولا
صعوبات التعلم من أكثر المفاهيم في تراث علم النفس التي حظيت بأكثر قدر من      

لتي  ة اتمر هتمام الجماعي، فقد ولد هذا المفهوم نتيجة تضافر في العديد من الجهود المسالا
والآ والمربون  التشريعية  والهيئات  والمنظمات  الأفراد،  عليها  كافة دأب  عامة  وبصورة  باء، 

كل   لقي  أنه  إلا  عثرة  كانت  المفهوم  هذا  ولادة  أن  ومع  بالمجال،  والمشتغلون  المهتمون 
أ بدأ  الترحيب حيث  المعنية ومع ذلك  الفئات  الكثير من الانطباعات المريحة لدى كافة  ثار 

و   مون مهت ال ومحدداته  بنيته  تحليل  في  التعلم  صعوبات  مجال  بالمجال،  عناصر  والمشتغلون 
 . (1)  تكوينه والآثار والإيحاءات المرتبطة به

 وفيما يأتي بعض التعريفات التي تناولت مفهوم صعوبات التعلم:  
و  يذكر مصطفى الزيات في هذا الصدد إن يعود الفضل في اشتقاق، أ :يفات الفرادتعر   -1
(،  1962ي ) صموئيل كيرك  مفهوم صعوبات التعلم يعود إلى عالم علم النفس الأمريكحت  ن 

فهو:   التعلم  قدمه لصعوبات  الذي  التعريف  إلى اضطراب في    » أما  التعلم  تشير صعوبات 

 
الفتحي مصطفى الزيات-1 النظرية وا-تعلم: صعوبات  العمليات المعرفية والقدرات    رابطضاوالعلاجية  تشخيصية  لالأسس 

 . 104، دار النشر للجامعات، مصر،) د.ط(، )د.ت(، ص -الأكاديمية
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العمليات الأ أكثر من  أو  أو  واحدة  الكتابة  أو  القراءة  أو  اللغة  أو  بالحديث  المرتبطة  ساسية 
نشأ هذه الصعوبات نتيجة لاحتمال وجود اضطرابات وظيفية في المخ  وت   هجيالحساب أو الت 

طرابات سلوكية أو انفعالية وليس نتيجة لأي من التأخر عقلي، أو الحرمان الحسي أو  أو اض
 . (1) >>العوامل البيئية أو الثقافية 

ويعدها  ح   الصعوبات  هذه  ماهية  تعريفه  في  يقدم  كيرك(  )صموئيل  أن  نلاحظ  يث 
والتي في رأيه ترتبط بمجموعة المهارات كالحساب والكتابة    ،العمليات الأساسية  في  ابااضطر 

الجهاز   أو  المخ  في  خلل  وجود  وراء هذه الاضطرابات لاحتمالية  السبب  ويذكر  الخ  واللغة 
الا سبب  أو  المركزي  المتعلقة  العصبي  الأسباب  ويلغي  الانفعالية  أو  السلوكية  ضطرابات 

أو  العقلي  البصرحرمال  بالتأخر  )السمع،  الحواس  أحد  فقدان  أو  الحسي  يلغي   ان  وكذلك 
 الأسباب المتعقلة بالعوامل البيئية أو الثقافية. 

"" وخاصة وضع  Samuel Kirkكيرك(   وفي سبل تعديل وتطوير مفهوم )صموئيل 
مكون التناقص بين  Batman  1965لتقدير الصعوبة مبدئيا استخدمت باتمان  محك إجرائي  

وأشعقلال  القدرة الفعلي  والتحصيل  هؤلاء    الأطفالن  ألى  إ ارت  ية  هم  التعلم،  صعوبات  ذوي 
ين يظهرون تناقضا، وتباعدا تعليميا بين قدرتهم العقلية عامة، ومستوى إنجازهم  ذالأطفال ال

يظ ما  خلال  من  وذلك  .....  الفعلي  التعلم  عملية  في  اضطراب  من  لديهم  ومن    ،(2) هر 
المفهو  في  أنه  االملاحظ  كي لمطم  لمفهوم  والمعدل  التباين  ور  أو  التناقض  مكون  أضيف  رك 

 بين القدرة العقلية الفعلية العامة للطفل قياسا مع تحصيله وإنجازه.

 

 .105ص  ،تعلمال تصعوبا :الزيات صطفىمتحي ف1
 . 9 م، ص2012، 1الرياض، ط  ،يسرى أحمد سيد عيسى: صعوبات التعلم النمائية بين النظرية والتطبيق، دار الزهراء 2



 

 

24 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ صعوبات التعلم ــــــــــالفصل الأول ـ

همان  ف  من  كل  قدمه  الذي  التعريف  صعوبة  يشير   مانوفوك في  ذو  الطفل  أن  إلى 
يمية، تعود  تعلت  التعلم يجد صعوبة في بلوغ إمكانياته ومستويات ذكاءه، حيث يظهر مشكلا

 .(1) إلى مشكلة إدراكية أو انفعالية
أن صعوبات التعلم تمثل اضطرابا في العمليات العقلية أو النفسية    » عتبر البعض  وي  

كوين مفهوم والتركيز وحل المشكلة، حيث يظاهر  الأساسية والتي تتضمن الانتباه والإدراك وت
كاديمية كالقراءة والكتابة والحساب،  الأ  راتالطفل ذو صعوبة التعلم صعوبة في التعلم المها 
وتستخلص من    ،(  2)  >>واد الدراسية المختلفةوالتي يترتب عنها فيما بعد قصور في التعلم الم

لصعوب  الأفراد  تعريفات  حول  المقدمة  في  المعلومات  اضطرابات  في  تتمثل  أنها  التعلم  ات 
كتابة والقراءة والحساب، والتذكر  كالية  واحدة أو أكثر من العمليات النفسية والمهارات الأساس

وظيف  خلل  بسبب  الاضطرابات  هذه  وتحدث  المشكلات،  العصبي  وحل  الجهاز  في  ي 
وقد   التحصيل،  ومستوى  الفعلية  القدرات  بين  تباعدا  تخلق  حيث  ظروف  المركزي،  تساعد 

لوكية  السة و أخرى في خلق هذه الصعوبات مثل الإعاقات والعوامل البيئية والثقافية والانفعالي 
 لكنها لا تنتج عنها بالضرورة .

 الهيئات والمنظمات:  تعريف -2
 : ( السعودية)تعريف اللجنة الوطنية الاستشارية لشؤون المعوقين -أ

المعوق لشؤون  الاستشارية  الوطنية  اللجنة  تعريف  أنه عجز في  يقدم  التعلم على  ين صعوبة 
و  الأساسية،  النفسية  العمليات  من  أكثر  أو  ت الت واحدة  اللغة ي  استخدام  في  أو  فهم  في  دخل 

ات التفكير، الاستماع ،الكلام ،القراءة ،الكتابة  المكتوبة أو المنطوقة وقد تظهر في اضطراب 
أنها إعاقات إدراكية وإصابة ،التهجئة ،الحساب، تشتمل على الحالات التي يتم تحويلها على  

 
م،  2003ة وعمر فواز العزيز: مقدمة في التربية الخاصة، دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة، عمان  مفلح كوافج تيسير 1

 . 118ص 
 . 13ص ،  صعوبات التعلم النمائية بين النظرية و التطبيق: يسىع سيد أحمد يسرى  2
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الحسية   دسليكسيا  البسيط  المخي  الوظيفي  الخلل  على    ،لخإية.....مائ الن مخية،  تشتمل  ولا 
مشكلات التعلم الناتجة من إعاقة بصرية سمعية، حركية وتخلف عقلي اضطراب انفعالي أو  

 .( 1) حرمان بيئي
التعلم   -ب لصعوبات  المشترك  الوطني  المجلس  مصطلح  يعتبر    :( السعودية)تعريف 
لعجز تظهر  ع انوا صعوبات التعلم مصطلحا عاما يشتمل على مجموعة غير متجانسة من أ»

الا واستخدام  اكتساب  في  واضحة  صعوبات  شكل  الكتابة،  على  القراءة،  الكلام،  ستماع، 
العصبي   النظام  في  خلل  عن  ناشئة  أنها  يفترض  والتي  الرياضية،  القدرات  الاستدلال، 

ات التعلم قد تكون مصحوبة بمجالات من الإعاقة والاضطرابات  المركزي، وبرغم أن صعوب 
 .( 2) ناتجة عنها" تماعية والتأثيرات البيئية وعوامل ثقافية ونفسية إلا أنها ليستلاجوا  الانفعالية

الاحتياجات    -ج ذوي  الطفال  بمجلس  التعلم  صعوبات  لجنة    بالسعودية الخاصة  تعريف 
1971: 

صعوبات   »يشيرمفهوم  ع  التعلم:  طفل  والعمليات  إلى  العامة  العقلية  القدرة  ناحية  من  ادي 
نوعية    باتوالث الحسية   عيوب  لديه  وتوجد  والتكاملية  الانفعالي،  الإدراك  العمليات  في  أو 

في   خلل  لديهم  الذين  الأطفال  يتضمن  التعريف  وهذا  بكفاءة،  تعلمه  تعوق  والتي  التعبيرية 
ال التعلم"الجهاز  في  كفاءتهم  إعاقة  إلى  يؤدي  والذي  المركزي  معنى    ، (3)عصبي،  يدل  ومنه 

 العصبي، مماهاز  لأطفال لديهم إصابة أو خلل في الج ن ا ة مصعوبات التعلم على مجموع
 المعرفي.  وتحصيلهم ادى الى عسر تعلمهم 

 
 

 
 . 34م، ص2015، 1رون، الرياض، طالرشد ناشفكري لطيف متولي: مشكلات التعلم النمائية، الأكاديمية، مكتبة  1
 . 26م، ص 2009،  2إلى صعوبات التعلم، دار الزهراء، الرياض، طالسرطاوي: وآخرون مدخل زيدان أحمد 2
البصري  السيد عب3 التعلم والإدراك  السيد: صعوبات  الحميد سليمان  القاهرة،  –تشخيص وعلاج    –د  العربي،  الفكر  دار   ،

 . 41م، ص  2003، 1ط
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 : 1975 يميةالتعلتعريف جمعية الفراد والراشدين ذوي الصعوبات  -د
عن  ت   حيث   الناجمة  المستمرة  الحالة  بأنها  التعلم  صعوبة  تعريف  الجمعية  هذه  قدم 

و وتكامل القدرات اللفظية وغير اللفظية، وتشكل هذه الحالة نم   في  العوامل العصبية المتدخلة
 .(1) وتة تتراوح العادية وفوق العاديةقلية متفاإعاقة واضحة في ظل وجود قدرات ع
المقدم التعريفات  حول  ومن مجمل  والجمعيات  واللجان  والهيئات  الأفراد  طرف  ة من 

 لآتية: ا طنقامفهوم صعوبة التعلم، مظاهرها وأسبابها نستخلص ال
 الاشتراك في وجود خلل وظيفي في الجهاز العصبي المركزي.  -
 وجود اضطرابات في العمليات الأساسية النفسية.  -
 تباعد بين تحصيل الفرد وإمكانياته الحقيقية.  -
ا - وكذلك  لإاستبعاد  الانفعالية  والاضطرابات  الحسي،  والحرمان  والعقلية  الحركية  عاقات 

 ة. العوامل البيئية والثقافي 
 أسباب صعوبات التعلم:  -نيااث
آراء    بتعدد  ومتعددة  كثيرة  التعلم  صعوبات  تفسير  خلف  تقف  التي  الافتراضات  إن 

التعلم ترجع   العلماء فمنهم من يرى أن أسباب صعوبات  إلى عيوب أو خلل في  واتجاهات 
 سية الجهاز العصبي المركزي، منهم من يرى أن الأسباب ترجع إلى اضطراب العمليات النف

 . (2)ة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلمساسي الأ
ويمكن تقسيم العوامل والأسباب المساهمة في حدوث صعوبات التعلم لدى المتعلمين  

 فيما يأتي: 

 
 . 19م، ص 2012سطين، د.ط،  معة القدس المفتوحة، فلل: صعوبات التعلم بين النظرية والتطبيق، جار فرح سهيتام1
 . 54-53م، ص 2011،  1لمهارات والاضطرابات، دار الصفاء، عمان ،ط علي: صعوبات التعلم بين امحمد النوبي محمد 2
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البسيطة أو الخلل الوظيفي في الجهاز  أو    أسباب فيزيولوجية عصبية:   -1 إصابات المخ 
ق  الطفل  لها  يتعرض  أن  يمكن  والتي  المركزي،  بسبب  و لابل  العصبي  جنينية(  )مرحلة  لادة 

الولا أثناء  أو  والتدخين،  والكحوليات  للعقاقير  الحامل  م  الأ  الطبية  تناول  الأخطاء  بسبب  دة 
بالولا الأمر  تعلق  إذا  الجراحة  بأدوات  الولادة  والإصابة  بعد  تحدث  إصابات  أو  القيصرية  دة 

 كالأمراض. 
لية وقبولا ما يتعلق باضطرابات و قعب مويرى )سليمان عبد الواحد(: "أن أكثر الأسبا     

الوظيفي"  الجهاز بالخلل  إليه  يشار  ما  وخاصة  المركزي  المخ    ؛(1) العصبي  إصابة  أن  أي 
اضطرابات   حدوث  إلى  يؤدي  فيزيولوجيا  عضوا  إصابة  باعتباره  مثل  وظائفه  في  خلل  أو 

وممارسته اكتسابها  في  صعوبات  ظهور  إلى  يؤدي  قد  اللغة  عن  المسؤول  لك  ذكو ا،  الجزء 
الذاكرة المهارة   ،إصابة مناطق معينة في المخ يؤدي إلى خلل في  وبالتالي فقد تتراجع هذه 

 .هذه العوامل من العوامل الرئيسية،وتعتبر 
لي   ربطوي   أمثال  المختصين  ) معظم  )1981رنر  وكالسون  كالجدر  وكيرك    (،1987( 

وكوفمان  1984وكالفنت   بإصابة    1978وهلاهان  التعلم  خلل    خلماصعوبات  أو  البسيطة 
 .(2) المخي البسيط

وجدت الدراسات أن احتمالية ظهور صعوبات التعلم تزداد    حيثأسباب وراثية جنينية:    -2
من    35-20لدراسات أن ما نسبته  كلما كانت الأسر تحمل تاريخ مرضي '' حيث أشارت ا

في    100-65ن  صعوبات التعلم تكون موجودة لدى الإخوة وكذلك فإن هذه النسبة ترتفع م
 . (3)حالة كون الأخوين توأمين ''

 
النمائية والأكا  1 التعلم  المرجع في صعوبات  الواحد:  المصر ديمية والاسليمان عبد  ية، جتماعية والانفعالية، مكتبة الأنجلو 

 . 55م، ص 2010، 1مصر، ط
-38م، ص 2015،  3شر والتوزيع، عمان، ط،بات التعلم، دار صفاء للنجمال مثقال مصطفى القاسم: أساسيات صعو   2

39 . 
م ص  2011،  1، عمان، طوالطباعة  سعيد كمال الغزالي: تربية وتعليم ذوي صعوبات التعلم، دار المسيرة للنشر والتوزيع  3

51 . 
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وقد افترض المختصون لفترة طويلة أن الوراثة تلعب دورها ما في العديد من حالات  
التعلم تناول  ؛صعوبات  الذين  الباحثون  لاحظ  مثل  حيث  القراءة  صعوبات  حالات  أولى  وا 

(  1905)وتوماس    Stephenson (1907)  وستيفنسون Hinshelwood (1907هنشيلود )
Thomas   على سبيل المثال أن الأطفال ذوي صعوبات القراءة غالبا ما يكون لديهم أقارب

 . (1) يعانون من صعوبات القراءة أيضا 
عينة تكون مسؤولة عن ظهور صعوبة  ن تنتقل صفات وراثية م أمعنى هذا أنه يمكن   

يه بعض النسب  إل  شيرالتعلم في الأوساط الأسرية التي يكون لديها تاريخ مرضي، وهذا ما ت 
أحد  مثلا إذا كان طفل يعاني من صعوبة في الحساب، فإن احتمال وجود هذه الصعوبة لدى 

 إخوته وارد، وقد يزداد هذا الاحتمال إذا كان هذا الأخ توأما. 
حيوية:أس  -3 كيميائية  بسبب    باب  الكيميائي  التوازن  في  خلل  حدوث  في  تتمثل  والتي 

من  ''حيث  الخاطئة  من  ت فمال  التغذية  محددة  نسب  على  يحتوي  الإنسان  جسم  أن  رض 
توازن الجسم حيويته ونشاطه، وأن الزيادة أو النقص من هذه    العناصر الكيميائية التي تحفظ 

...[ ومن أمثلة قصور التوازن الكيميائي في الجسم حالة  العناصر يؤثر على خلايا المخ ].. 
حمض   ه  ،(2)الفينالين''  البيروفيك ترسب  والذي  ال  نأذا  ومعنى  الكيميائي  التوازن  في  خلل 

الكيميائية في ج  العناصر  تذبذب في  بسبب  المخسيحدث  إلى إصابة  أو    ، م الإنسان يؤدي 
 ظهور صعوبة التعلم.  إصابة الخلايا العصبية باعتباره عاملا رئيسيا في 

  م لعالت : فمن الملاحظ أن العوامل البيئية تلعب دورا ملحوظا في صعوبات  أسباب بيئية   -4
أو  الوالدان  يتبعها  التي  الرداءة  مفرطة  التنشئة  تعرض    فأساليب  أن  شأتها  من  المعلمون 

لذي  الأطفال لمخاطر صعوبات التعلم وفضلا عن ذلك الدور السلبي المباشر على التعلم ا
الطفل   يتعرض  وذلك  عليه  أيضا  مباشر  غير  تأثير  لها  يكون  وقد  البيئة  تلعبه  أن  يمكن 

 
للنشر    عبد الله محمد، دار الفكرومها طبيعتها، التعلم العلاجي، ترجمة: عادل  خرون صعوبات التعلم مفهدانيال هلالان وآ1

 . 125-124م، ص 2007، 1والتوزيع، عمان، ط 
 . 73-72م، ص0920،  1أحمد عواد ندا: صعوبات التعلم: مؤسسة الوراق للنشر والتوزيع، عمان، ط 2
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م يكون  المواقف  خلالها  كلأ ن  من  يتعرض  أن  احتمالا  المخ  ثر  أداء  في  خلل  لحدوث 
 .( 1) الوظيفي

تزيد من    ...إلخحيث أن الحرمان وظروف العيش غير الملائمة كسوء التغذية والفقر 
 إلى  ، بالإضافةلديهم  نمو العقليالالأطفال من صعوبات التعلم، وتؤثر على    احتمالية معاناة

أساسا تتعلق  تربوية  تباينهب و عبص  عوامل  أو  المناهج  وميولاتهم ة  الأطفال  قدرات  مع  فقد   ،ا 
يتعرض الطفل لمواقف تربوية غير مناسبة لعمره أو إمكانياته تسهم بطريقة غير مباشرة في 

 لمخ. إذكاء الخلل الوظيفي ل
ومن مجمل المعلومات المقدمة نستخلص أنه هناك عدة عوامل تقف وراء صعوبات   

جية عصبية أو وراثية جنينية أو كيميائية حيوية أو عوامل بيئية،  و ل و يزي التعلم سواء أكانت ف 
 إصابة المخ أو الجهاز العصبي المركزي. لكن السبب الرئيسي هو  

 نوعان:  هناك: صعوبات التعلم أنواع-ثالثا
وهي '' تلك الصعوبات التي تتناول العمليات ما قبل الأكاديمية،    صعوبات تعلم نمائية:   –  1

تت  الطابا  علق والتي  يحتاجها  التي  والمعرفية،  العقلية  والعمليات  الدماغية،  في  لوظائف  لب 
 .(2)لذاكرة، والتفكير، واللغة ''تحصيله الأكاديمي، والمتعلقة بالانتباه والإدراك، وا

أيضا   النمائية  التعلم  صعوبات  تعرف  بهدف  ''بــ  كما  الطفل  يحتاجها  التي  المهارات 
ن  ية حتى يتعلم الطفل كتابة اسمه لابد أن يطور كثيرا م م ي دكاالتحصيل في الموضوعات الأ 

حين في  وغيرها  والذاكرة  الحركي  والتناسق  الإدراك  في  الضرورية  هذه    المهارات  تضطرب 
الوظائف بدرجة كبيرة وواضحة ويعجز الطفل عن تعويضها من خلال وظائف أخرى عند إذ  

 
التعلم  1 صعوبات  وآخرون:  هلالان  التع  دانيال  طبيعتها،  محمدمفهومها  الله  عبد  عادل  ترجمة:  علاجي،    ، ليم 

 . 124/125ص
 . 20م، ص   2010، 1مياح: صعوبات التعلم التعريف، التدريس، الأساليب، دار الزهراء، الرياض، ط سلطان عبد الله ال2
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من    ،(1) أو إجراء العمليات الحسابية''    ةئ تهجتكون لديه صعوبة أخرى في التعلم الكتابة أو ال
خلال هذه التعريفات نستنتج أن صعوبات التعلم النمائية هي قصور أو عجز أو ضعف في  

بسيط في  العمل العصبي أي خلل  الجهاز  ناتجة عن اضطراب في  الفرد  لدى  المعرفية  يات 
 المخ.

 :(2)  ويةصعوبات أولية وأخرى ثان  قسمينإلى  صعوبات التعلم وتتقسم 
أولية:  -أ   والإدراك  صعوبات  والذاكرة  الانتباه  أصيب    ،تشمل  إذا  أساسية  وظائف  وتعتبر 

 الثاني من الصعوبات النمائية.  الفرد بعجز وضعف فإنها تؤثر على النوع
ثانوية  -ب   النمائية  صعوبات  بالصعوبات  وسميا  والتفكير  الشفهية  باللغة  خاصة  وهي   :

 صعوبات الأولية. مباشر بال  لكبش لأنهما يتأثران  ؛الثانوية
البعض    ببعضها  متداخلة  عقلية،  عمليات  الأولية  النمائية  الصعوبات  بأن  نستنتج 

فإذا أصيب أحده اتزان ولهذا سميت  الأخر،  بخلل أو عدم  الثاني  النوع  يتأثر  ما باضطراب 
 بالصعوبات الثانوية. 

 صعوبات تعلم أكاديمية:   – 2
ها وترتبط بالمواد والموضوعات  النمائية وناتجة عن  تاب صعو وهي '' وثيقة الارتباط بال

ال وإجراء  والتحدث  الكتابة،  القراءة،  كصعوبات  كيرك  الدراسية  فيرى  الحسابية،  عمليات 
وكالفنت أن نوعي الصعوبات غير مستقلين تماما فصعوبات التعلم النمائية لابد وأن تؤدي  

أكاديمية   تعلم  صعوبات  التع   ،(3) إلى  التي  ت   كاديميةلأالم  فصعوبات  الصعوبات  في  تمثل 

 
فى  سرطاوي، عبد العزيز مصطلأكاديمية والنمائية، ترجمة: زيدان أحمد الالتعلم ا  جيمس شلفن صاموئيل كيرك، صعوبات1

 . 39م، ص 2012، 1ردن، طالسرطاوي، دار المسيرة، الأ
-2009د صعوبات التعلم بين التنظير والتشخيص والعلاج، مركز الإسكندرية للكتاب، مصر )د.ط(،  أحلام حسن محمو 2

  . 32، ص  2010
  ، 2003،  1لأردن، طاعة والنشر والتوزيع، ات التعلم في اللغة العربية، دار الفكر للطباد، صعوبامحمد عبد المطلب ج  3

 . 15ص 
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و  المدرسة  في  التلميذ  ات تواجه  عسر  القراءة،  عسر  في:  الت تمثل  عسر  عسر  عبيرلكتابة،   ،
 ويعاني من ضعف وعجز فيها.  ،الحساب

 :(1) ويبين الجدول الآتي تصنيفات صعوبات التعلم 
 : تصنيف صعوبات التعلم (01)شكل رقم  

 

 
نمية الإبداع للأطفال ذوي صعوبات التعلم، مؤسسة حورس الدولية  ني، مروة حسني علي حسن: تأشرف محمد عبد الغ  1

 . 22، ص2008-2007، 1للنشر والتوزيع، مصر، ط

 التعلم صعوبات 

 وبات التعلم الأكاديمية صع

 التهجئة/التعبير الكتابي 

 القراءة

 الكتابة 

 الحساب 

 النمائية  صعوبات التعلم

 الأولية الصعوبات  الصعوبات الثانوية 

 الانتباه 

 الذاكرة

 الادراك

 التفكير 

 اللغة الشفهية 
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النمائية  أنواع  -3 التعلم  أن نجمل صعوبات  وطرائق علَجها:    اومظاهره  صعوبات  يمكن 
 ا يأتي: التعلم النمائية الأولية فيم 

 : صعوبات تعلم أولية  -أ
هو القدرة على اختيار العوامل المناسبة وثيقة الصلة بالموضوع من بين مجموعة    الانتباه:-

لمسية   او  )سمعية  الهائبة  المثيرات  يصادفها  ر ص ب او  من  التي  بالحركة(  الإحساس  او  ية 
ت كثيرة جدا فإننا نعتبر  الكائن الحي في كل وقت يعادل فيه الطفل الانتباه والاستجابة لمثيرا

المهمة   على  انتباههم  تركيز  من  يتمكنوا  لم  إذا  التعلم  الأطفال  على  ويصعب  مشتتا  الطفل 
 .(1)  التي بين أيديهم

بأنه   الشعور وتركيزه في شيء معين  ذ  ؤ تهي»  :يعرفه أحمد راجح  توجيه  أو هو  هني 
ة عامة هو عملية وظيفية، والقدرة ومنه فالانتباه بصف  ،(2)  >لملاحظته أو أدائه أو التفكير فيه

يستطيع   لا  الانتباه  ودون  الشعور  ثورة  وهو  والاستجابة،  التركيز  يعرف    نسانالإعلى  أن 
 ويدرك الأشياء. 

في القدرة على التعلم نتيجة خلل بسيط في    ضعف »بأنه:    ف ر يع  :مفهوم صعوبة الانتباه  –
اني هو اضطراب عجز الانتباه غير  وظائف المخ وله نوعان الأول هو اضطراب الانتباه والث 

بنشاط حركي مفرط   الانتباه هي عجز وقصور على    في  ومنه فالصعوبة  ،(3)  >>مصحوب 
 إصابة في مخ الفرد.  هالفهم يكون سبب 

 : (4)مظاهر نوجزها فيما يأتي اللانتباه مجموعة من صعوبة ول: نتباهلا ا بة مظاهر صعو  -
 . عدم انتباه الطالب للمثير المعروض عليه -

 
الفكر  م وآخرون: محمد عوض الله سال1 التعلم التشخيص والعلاج، دار  م،  2006،  2ط  للنشر والتوزيع، عمان،  صعوبات 

 . 70ص 
 . 169ات التعلم النمائية والأكاديمية والاجتماعية والانفعالية، ص إبراهيم: المرجع في صعوب يوسف ، سليمان عبد الواحد2
م،  1999،  1، مكتبة النهضة المصرية، مصر، طى الأطفالالسيد علي سيد أحمد، فائقة محمد بدر، اضطراب الانتباه لد3

 . 34ص
 . 67، ص 2013، 2ن، ط صفاء للنشر والتوزيع، عمالصعوبات التعلم وكيفية التعامل معها، دار ا ماجدة السيد عبيد:4
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المعروض   - المثير  في  كافية  مدة  انتباهه  تركيز  على  الطالب  قدرة  وعدم  لتشتت  القابلية 
 عليه. 

 الحركة الزائدة أو النشاط الزائد.  -
 المثيرات.  عممل  الاندفاعية وعدم التروي في التعا -
 الاحتفاظ بالاستجابة بشكل غير مناسب أو تكرار السلوكيات. -
 يجيب عن السؤال قبل أن يتم طرحه.  -
 صعوبة في متابعة ما يسمعه أو يقرؤه.  يجد  -
 عدم الارتياح إذا ما جلس في مكان ما، فهو لا يستقر على حالة واحدة.  -
التعرف عليه من خلال    نكيم  بأن الطفل الذي لديه صعوبة في الانتباه  إذننستنتج   

شل  منها: فرط الحركة، التسرع في الإجابة، عدم الاستقرار في مكان واحد، الفمظاهر كثيرة  
 .لخإفي إنهاء مهامه، التشتت بسهولة، ملامح عدم الاستماع...

الانتباه:  – تشتت  في  تسهم  التي  الانتباه    وهي  العوامل  تشتت  في  تسهم  التي  العوامل 
 : (1)منها

: مثل التعب والإرهاق وعدم الحصول على القدر الكافي من           ل الجسمية والعضويةماعو لا  -1
مرضها أو إرهاقها أو سوء التغذية، أو اضطراب الغدد الصماء أو النوم، ضعف الحواس أو  

 اضطراب الجهاز التنفسي، فهذا يؤثر سلبا على قدرات الإنسان الفكرية مما يضعف انتباهه. 
: عدم الميل النفس لموضوع ما يكون دافعا لضعف الانتباه سية الانفعاليةف نلل االعوام  -2

وان  المادة  إلى  الطالب  ميل  عدم  الاضطهاد  مثل  أو  بقلق  الشعور  أو  أخرى  بأمور  شغاله 
 يضعف الانتباه. 

 
الأرد 1 والتوزيع،  للنشر  الثقافة  دار  تطبيقية،  رؤية  التعلم  صعوبات  الجوالده:  عبد  فؤاد  القمش،  نوري  طمصطفى  ،  1ن، 

 . 124ص ،2012
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المناخية   -3 العواصف العوامل  أو  البرودة  أو  الشديدة  كالحرارة  المفاجئة  الطقس  تغيرات   :
 جية. لث لو االرملية أ

الاجتماعية  -4 أو  العوامل  الوالدين،  بين  نزاع  حدوث  أو  المجتمع  في  مشكلات  وجود   :
مؤثرات على الحالة الذهنية للفرد مع مراعاة الظروف الفردية، مما    صعوبات مالية كل ذلك

 يؤدي إلى انحراف الانتباه.
فرد في المثيرات  ال  نظر : تتبلور في نوع الضوضاء، نوع العمل، وجهة  العوامل الفيزيقية   -5

 التصرف حيالها. المحيطة وقدرته على 
ت الانتباه منها )عوامل جسمية  تؤثر على تشت   عدة  مما سبق نستنتج بأن هناك عدة عوامل

كلها   فيزيقية(  عوامل  اجتماعية،  عوامل  مناخية،  عوامل  انفعالية،  نفسية  عوامل  عضوية، 
 عوامل يمكن أن تؤثر سلبا على انتباه الفرد.

الانتباه:   تراتيجيات سا  – صعوبات  لذوي  العلَجي  التعليمات    التدريس  من  مجموعة  هي 
 : (1)أهمها

ت الانتباه قرب منضدة المدرس وترتيب مقاعدهم لتكون ضمن  صعوبا وي ذ لاب جلس الطا -
 نظام مقاعد الطلاب. 

 تجنب إجلاس هؤلاء الطلاب قرب المكيفات أو المدافئ أو الأبواب والنوافذ...إلخ. -
مثيرات  ب الا  شجع - أي  عن  بعيدا  البيت  في  للمذاكرة  ملائم  مكان  أو  بيئة  تهيئة  على  اء 

 ومشتتات غير مرغوبة. 
 ال الأعين بين وبين هؤلاء الطلاب خلال عملية التدريس اللفظي. حافظ على اتص -
 كرر التعليمات بصورة هادئة واضحة وإيجابية عند الحاجة.  -
 .ةدح لوااعط واجب واحد او مهمة محددة في المرة ا -

 
التعل1 الزيات: صعوبات  التدريفتحي محمد  النشر للجامعات،م الاستراتيجيات  العلاجية، دار  ،  1مصر، ط    سية والمداخل 

 . 87-83م، ص 2008
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ذوي    - لدى  والضعف  القوة  جوانب  لتحديد  التعلم  صعوبات  في  متخصص  استشر 
 الاضطرابات أو صعوبات الانتباه. 

 ئ أكثر مما تعاقب كي تبني مفهوم وتقدير ذات إيجابي. كاف -
 الإدراك:  -4
معرفة الشيء وهي عملية تأويل الإحساسات تأويلا يزودنا بمعلومات عما  »   هوتعريفه:    –  أ

 .(1) >>ارجي من أشياءخ لانا في عالم
بأنه:   كذلك  ودلالات »ويعرف  الأشياء  إلى معاني  الوصول  في  تسهم  التي  النفسية  ها  العملية 

المتعلقة   الحسية  المثيرات  تنظيم  الطفل عن طريق  يتعامل معها  التي  والمواقف  والأشخاص 
 .(2)>>بها وتفسيرها وصياغتها في عمليات ذات معنى

وسيلإذن  الإدراك  ف تهو  حسية،    ن كمة  معلومات  التعرف على  هو عملية  و الفرد من 
 الترجمة التي يقوم بها الدماغ للمحسوسات. 

إعاقات في التناسق البصري الحركي والتمييز البصري  »وهي  :  الإدراك  مفهوم صعوبة  –ب  
ومنه فصعوبة الإدراك    ؛(3) >>نية وغيرها من العوامل الإدراكيةالسمعي واللمس والعلاقات المكا

القدرة عل  زج عهي   بين  وعدم  التمييز  التمييز بين الأشياء والاشكال، وكذلك صعوبة في  ى 
 .(4) ( وغيرهاتحت -فوق )  الأصوات والعلاقات المكانية

 :(5)  ان هما: للإدراك نوعأنواع الإدراك –ج 

 
،  2015،  1إبراهيم عبد الله ناصر ومحمد سليم الزبون: الفكر التربوي المعاصر، دار الصفاء للنشر والتوزيع، الأردن، ط  1

 . 35-34ص 
 . 71م، ص  2013، 1، عمان، ط ر الفكر للنشر والتوزيعد أحمد خصاونة: صعوبات التعلم النمائية، دامحم2
 . 74التعامل معها، ص يد، صعوبات التعلم وكيفيةماجدة السيد عب3
 .74ص المرجع نفسه:4
 . 72ص  المرجع السابق: 5
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: وهو إدراك الأشياء والأحداث واقعيا وبشكل مباشر ومنفرد عن مثيلتها من  الإدراك الحسي -
مباشر،  الأحداث مثال: مشاهدة مباراة بشكل تام أو الاستماع لصوت الطائر بشكل  و   ءشياالأ

 أو شم رائحة عطر بشكل مباشر. 
العقلي - تشترك  الإدراك  الأشياء  من  معين  بصنف  لخبراتنا  نتيجة  الأشياء  إدراك  وهو   :

 وحداته في بعض الصفات وتختلف في صفات أخرى.  
ن الإدراك الحسي يكون  عن الإدراك العقلي، في أ  فلت يخ  ومنه نستنتج أن الإدراك الحسي   

ي  العقلي  والإدراك  الرؤية(  )كالشم،  الحواس  استعمال  يقوم  بواسطة  الذي  العقل  بواسطة  كون 
 بترجمة المحسوسات. 

 : (1)تبدو أعراض صعوبات الإدراك فيما يأتي  مظاهر العجر في الإدراك: -د 
 . ضعف ملموس في القدرة على الاسترجاع  -
 .ي الأداء المعرفي ورفض أداء المهامف دترد -
ت مزاجية من الغضب الحاد، أو اضطرابات مزاجية حادة  ، نوباضعف وانخفاض الانتباه   -

 .استجابات مأساوية أو فاجعةنوبات مرضية 
الإدراك:  -هـ الصعوبات  علاجية    علَج  خطة  توضع  ان  يجب  الإدراك  صعوبات  لمعالجة 

 :(2) طوات الأتية خ لااع ولنقوم بهذا يتعين علينا إتب 
 دراسة حالة الطالب. -
 تحليل المهام التربوية للمشكلة. -
 . كتابة أهداف وإجراءات العلاج وعملياته -
 علاج صعوبة الإدراك والتمييز البصري.  –
 علاج صعوبة التآزر البصري الحركي.  –

 
،  1ط    ،جية، دار صفاء لنشر والتوزيع، عمانقترحات علاجبريل بن حسن العريشي وآخرون: صعوبات التعلم النمائية وم  1

 . 48-47م، ص:  2013
 . 75امل معها، صاجدة السيد عبيد: صعوبات التعلم وكيفية التعم 2 
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 . علاج صعوبة التسلسل –
 علاج صعوبة الإدراك والتمييز السمعي.  –
 كي. ت الإدراك الحر اب و صع علاج –
وهناك كذلك مجموعة من التطبيقات التربوية التي تساعد في تحسين الإدراك الحركي   

 :(1) وهي 
 فهم المهمة.  -
 التدريب على ممارسة مكونات محددة.  -
 التزويد بالتغذية الراجعة.  -
 التدريب على الأداء في أوضاع مختلفة.  -
 . ركيالمواظبة على ممارسة الأداء الح  -
وكذلك مجموعة من    ،ن الادراك يمكن معالجته بوضع خطة علاجية أومنه نستنتج ب  

صعوبات   ذوي  الأطفال  تحسن  في  كبير  بشكل  تسهم  أن  يمكن  التي  التربوية  التطبيقات 
 دراك.الإ
 الذاكرة: -5
)بور    تعريفها:  –أ   على  1981)وهلجارد(  يعرفها  واسترجاع    القدرة» أنها:(  الاحتفاظ  على 

 .(2) >>السابقة، أو القدرة على التذكر راتالخب 
القدرة على استدعاء أو إعادة مادة سبق تعلمها  »  بقولها هي:  (وتعرفها أيضا )بلقيس مزعي 

والاحتفاظ بها في حفيظته أو ذاكرته، أو قدرة المرء على التعرف إلى حدث أو شيء سبق له  
التعريفات السابقة بأن الذاكرة تعد    من  نستنتج  ،(3)    >>....أن تعلمه أو عرفه وتمييزه عن غيره

 
 . 76لسيد عبيد: صعوبات التعلم وكيفية التعامل معها، ص: ماجدة ا 1
 . 75م، ص  2007ط (  مان، ) د.عصام جدوع: صعوبات التعلم، دار اليازوري العلمية لنشر والتوزيع، ع 2
 . 69علم، ص سم: أساسيات صعوبات التجمال مثقال مصطفى القا 3
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والخبرات  المعلومات  وتخزين  التعليمية، مهمتها الاحتفاظ  العملية  أساسا وضروريا في  جزءا 
 . لاستفادة منها في الحياة اليوميةالتي يكتسبها الفرد وا

الذاكرة:  –ب   الذاكرة بعد إكمال عملية    مفهوم صعوبة  التخزين في  القدرة على  '' عدم  هي 
من خلال هذا   ،(1)لم وعدم القدرة على الاحتفاظ بمواد التعلم لفترة زمنية ما واسترجاعها ''  عالت 

بأن   نستنتج  التذكرالتعريف  أو الاحتفاظ    صعوبة  المعلومات  التذكر  الطفل على  تعد عجز 
 بها أو استرجاعها. 

 :( 2)  ةذاكر ومن أهم العمليات التي تحدث في الالعمليات التي تحدث في الذاكرة:  –ج 
بعضها    التخزين:   - مع  وتربطها  منطقية  بطريقة  للمعلومات  التخزين  بوظيفة  الذاكرة  تقوم 

 البعض، من خلال عمليات التحديد والتمييز والتسلسل للمعلومات. 
)الاستدعاء(:  - سبق    الاسترجاع  التي  المعلومات  باستدعاء  العملية  هذه  في  الفرد  يقوم 

 لب إلى مثل هذه العملية في حالة الامتحانات المقالية. اطأ التخزينها في حال غيابها ويلج 
يقوم الفرد في هذه العملية باختيار مثير محدد سبق أن تعلمه من بين مجموعة    التعرف:  -

 مثيرات مشابهة له، ويلجأ الطالب إلى مثل هذه العملية في حالة الامتحانات الموضوعية. 
)التخزين، الاسترجاع، التعرف( وهناك    ةي أساسنستنتج أن الذاكرة لها ثلاث وظائف     

عدة أنواع من الذاكرة منها الذاكرة طويلة المدى، وذاكرة قصيرة المدى، وذاكرة الحفظ والصم، 
 والذاكرة اللمسية الحركية، والذاكرة المرطبة بألفاظ اللغة وتطورها. 

 :(3) ابرزهبات الذاكرة في عدة مظاهر أتتجلى صعو  مظاهر العجز في الذاكرة: -د
يلاحظ ازدياد تدريجي في ضعف الذاكرة تتجلى من خلال عدم القدرة على تعلم معلومات   -

 جديدة، أو عدم القدرة على الاستدعاء معلومات متعلمة قديمة أو سابقة أو تذكرها. 

 
م النظرية والممارسة، دار المسيرة للنشر والتوزيع، الأردن ط  دان وآخرون: صعوبات التعلأسامة البطاينة ومالك أحمد الرش 1
 . 89-88م ص:  2014، 6
 . 77-76ص   ،عصام جدوع: صعوبات التعلم 2
 . 123م، ص 2012، )د. ط(، الكويت الوطنية، الكويتر: الذاكرة العاملة وصعوبات التعلم، مكتبة د أبو دياسع3
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مع   - المهنية  والوظائف  الاجتماعية  النواحي  في  اضطراب  الذاكرة  ضعف  يصاحب  كما 
 ي والمهني السابق. في الوظانحدار دال عن المستوى 

الحالة، والفحوص الطبية، والمختبرية على أن   - يكون هناك دليل واضح من خلال تاريخ 
 اضطراب الذاكرة هو سبب تتابعات فيزيولوجية ناجمة عن شروط طبية عامة. 

 :( 1) لعلاج صعوبات الذاكرة نذكر منها  عدة هناك طرق  علَج صعوبات التذكر:-هـ 
 م بصورة تدريجية. ت ي كير  علاج صعوبات التذ -
 تحديد الوسيلة التعليمية الملائمة للطفل )سمعية، بصرية، لمسية، شمسية(.  -
 تحديد المكان والزمان الملائمين لعلاج صعوبات التذكر.  -
 الإعادة والتكرار. -
 فهم المادة المراد حفظها.  -
 وضع جدول الاستذكار.  -
الذاكرة    صعوبات  علاج  أن  نستنتج  مسات وعليه  في  تحديد  لاعدة  تمثل  على  طفل 

، مع مساعدته على فهم المادة المدرسة  المناسبين   الوسيلة التعليمية الملائمة والمكان والزمان
ومن   الذكاء،  وألعاب  متقطعة  كلمات  بواسطة  تدريبات  على  والاعتماد  حفظها  لسهولة 

 . ط الذاكرة التغذية الجيدةي العلاجات أيضا التي يتم من خلالها تنش 
 

 تتمثل فيما يأتي:   التعلم النمائية الثانوية:  تبا عو ص    -رابعا
 صعوبات التفكير:  -1
 . (2) >>نشاط عقلي يتميز بالتصور الداخلي للأحداث والأشياء»هو  تعريفه:  –أ 

 
خر الدراسي عند الأطفال، مؤسسة اقرأ لنشر والتوزيع والترجمة، القاهرة، ط  لام: صعوبات التعلم والتأمحمد صبحي عبد الس1
 . 37م، ص  2009، 1
 . 173م، ص  2012، 5ائل للنشر، الأردن، ط لم، دار و قحطان أحمد الظاهر: صعوبات التع2
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بأنه       أيضا  يعرف  الأشياء،  »كما  مع  بها  يتعامل  أن  الإنسان  يستطيع  عقلية  وسيلة 
ت المعرفية، التي تتمثل في استخدام الرموز  اي لعمل والوقائع، والمفاهيم والكلمات، من خلال ا

 .(1) >>والمفاهيم والكلمات
العام: هو   بمعناه  يختلف عن الإحساس والإدراك ويتجاوز  » والتفكير  أو عقلي  نشاط ذهني 

 . (2) >>الإثنين معا إلى الأفكار المجردة
يستعملها الفرد   يالت   نستنتج مما سبق ذكره أن التفكير هو إحدى العمليات العقلية الذهنية  

 في التعامل مع المعلومات والأشياء وهو ميزة ميز بها الله الإنسان عن باقي الكائنات. 
التفكير:   –ب   صعوبة  والتخيل  »يعد    مفهوم  والتذكر  كالتصور  العقلية  العمليات  في  عجز 

والتخطيط والتحليل  والتعليل  والاستدلال  التفكير    ،(3)   >>والاستنتاج  فصعوبة    م دع  ي هومنه 
القدرة على التعامل مع الأشياء والمعلومات والمسائل فالوصول لنتائج او الوصول الى حل  

 المشكلة.
التفكير:   –ج   صعوبات  مظاهر  تتجلى    من  التي  المتنوعة  المظاهر  من  العديد  لدى  هناك 

 :(4) من صعوبة التفكير منها   ون يعان   نالذي  الأطفال
 أن يقوموا بالاستجابة.  لم قب يحتاجون إلى وقت طويل لتنظيم أفكاره -
 يكون لديهم القدرة على التفكير الحسيس.  -
 يعانون من ضعف التفكير المجرد.  -
 يعانون من الاعتمادية الزائدة على المدرس.  -
 عدم القدرة على التركيز، وعدم المرونة.  -
 عدم إعطاء الاهتمام الكافي للتفاصيل أو معاني الكلمات.  -

 
 .28م، ص  2010، 1دار الزهراء الرياض، ط ،-التعريف، التدريب، الأساليب  -عوبات التعلم لطان عبد الله لمياح: صس1
 . 118محمد أحمد خصاونة: صعوبات التعلم النمائية، ص 2
 . 178قحطان أحمد الظاهر: صعوبات التعلم، ص   3
 . 60م، ص  2004، 2والتوزيع، عمان، ط  مدخل إلى صعوبات التعلم، دار الطريق للنشرالقبالي: يحي أحمد 4
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 إتباع التعليمات وتذكرها.  م وعد القصور في تنظيم أوقات العمل، -
 يعانون من صعوبات في تطبيق ما يتعلمونه.  -

التفكير:   –د   نذكر    عدة   هناك حلول  طرائق علَج صعوبات  التفكير والحد منها  لصعوبات 
 : (1) ما يأتيلدى الأطفال ذوو صعوبات التفكير منها 

 مساعدتهم على تنظيم أفكارهم قبل أن يقوموا بالاستجابة.  -
 الاهتمام الكافي للتفاصيل، ولمعاني الكلمات. على  تدريبهم -
التركيز - ألعاب  استخدام  على  التفكير  صعوبات  ذوو  الأطفال  بعض    ، تشجيع  وممارسة 

 التدريبات لتقوية الذاكرة.
الأطفال  - إنجاز  عند  والتثنية  الشكر  أو  بحوث    و ذو   المدح  لإنجاز  التفكير  صعوبات 

 وتمرينات جيدة وصحيحة. 
عتماد على النفس وحل المشكلات وعدم الاعتماد على أصدقائه لا لى ا تدريب الأطفال ع -

 أو أبويه أو المعلم. 
 حثهم على اتباع التعليمات وتذكرها عن تطبيق ما تعلموه سابقا.  -

تمثل في تشجيع الأطفال  تمما سبق ذكره نستنتج بأن أهم الطرق لعلاج صعوبة التفكير      
ل أسلوب التعزيز وتدريبه على الاعتماد على  اماستع على استعمال ألعاب التركيز، ونصحه و 

 النفس دون مساعدة، واحترام ذاته وتكوين علاقات مع غيره. 
 

 صعوبات اللغة الشفهية:  -2
اللغة الشفهية من أهم مهارات التواصل بين الأفراد حيث  >>تعتبر    تعريف اللغة الشفهية:  –أ  

ويست  المعرفي،  محتواه  عن  خلالها  من  الفرد  والمعلومات    اعملهيعبر  الخبرات  لتبادل  كأداة 
 .(  1)  >>والأفكار مع الآخرين

 

 .60ص  ،بات التعلمإلى صعو مدخل  :أحمد القبالي يحي1
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بأنها    أيضا  في  »وتعرف  الأفكار  ليمثلوا  الأفراد  يستخدمها  اعتباطية  عبارة عن رموز 
 .( 2) >>كلمات وجمل لكي يتواصلوا مع بعضهم البعض

بين  التواصل  في  مهمة  أداة  تعتبر  الشفهية  اللغة  بأن  نستنتج  سبق  اد،  ر فالأ  مما 
 وللتعبير عن أفكارهم.

الشفهية:  -ب   اللغة  صعوبة  الشفهية    مفهوم  اللغة  صعوبات  ذو  الشخص  على  يظهر 
بين  » الربط  يستطيع  لا  المنطوقة،  الكلمات  ربط  في  والفشل  الألفاظ  معاني  فهم  ضعف 

يريد   فالتعبير عما  المتعلم  وعجز  وضعف  فهمهم  أن  التعبير عن  القدرة على  عدم  الألفاظ، 
 .(3)  >>عف في قواعد اللغة، وعدم فهمه لمعاني الكلمات وربطها بشكل صحيحضلذلك 

 :(4)كثيرة منها   مظاهر العجز في اللغة الشفهية: –ج 
الناحية   - بطريقة خاطئة وغير سليمة من  أو مبنية  بجمل غير مفهومة  الطفل  يتحدث  أن 

 التركيب القواعدي. 
 فوي.أن يستصعبون كثيرا في التعبير اللغوي الش -
 أن يتعثرون في اختيار الكلمات المناسبة.  -
 أن يكررون الكثير من الكلمات.  -
تجربة   - عن  التحدث  منهم  يطلب  عندما  معنى  دون  وأحيانا  معقدة  جملا  يستخدمون  أن 

 معينة أو استرجاع أحداث قصة سمعوها سابقا. 
- ( التسمية  بعجز  عليها  يطلق  ظاهرة  من  يعانون  في    Dgsn- mia)أن  صعوبة  أي 

 الكلمات. خراجاست 

 
 .95مثقال مصطفى القاسم: أساسيات صعوبات التعلم، ص جمال 1
 . 156محمد أحمد خصاونة: صعوبات التعلم النمائية، ص2
 . 102ص  ،ت صعوبات التعلمأساسيا:سمجمال مثقال مصطفى قا3
 . 82ص م،  2006، 1ط   ع، عمان،عمر محمد خطاب: مقايس في صعوبات التعلم مكتبة المجمع العربي للنشر والتوزي4
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الشفهية:    –د   اللغة  صعوبات  علَج  الشفهية أ من  طرق  اللغة  صعوبات  علاج  طرائق  هم 
 :   (1) نجد

المعالجة من   للطفل وتقديم  اختيار الإجراء الأكثر مناسبة  المعالج في  المدرس  تتمثل مهمة 
مع   يتناسب  لكي  الأسلوب  تعديل  أو  العلاجي  الإجراء  وابتكار  الفردي  التدريس  ذلك  خلال 

 جات ذلك الطفل. اح 
استخدام المعرفة الخاصة بتطور اللغة العادية مع استخدام الأساليب والإجراءات التي تم   -

 تطويرها مع الأطفال الذي يعانون من اضطرابات لغوية. 
يتمثل   - اجتماعية  اللغة في مواقف  تعلم  أن يحدث  الهام  فمن  برنامج علاجي  تخطيط  يتم 

والوظا الاجتماعي  الوعي  افيها  الشخص  للئف  يستخدمها  التي  فاللغة  التفكير  وقدرات  غوية 
 .تعتمد جزئيا على الموقف الاجتماعي

 (2) وهناك أيضا طرائق لعلاج صعوبات اللغة الشفهية تتمثل في برامج نذكر منها:
التدريبي  - اللغة  توسط  ويساق  برنامج  بالسيماتيك  المتعلقة  الأنشطة  يهتم  البرنامج  هذا   :

مم هذا البرنامج من أجل تلاميذ رياض الأطفال وحتى السنة الثامنة  صو ية،  النص، والإجرائ 
تلميذ يتحسن أداؤهم الشفهي نتيجة استخدام الأنشطة    2000فمن خلاله تبين أن أكثر من  

 التي يكثر فيها استخدام الصور التي تعتبر وسيلة من وسائل النشاط. 
اللغة:   - ا  برنامج  البيئات  في  للأطفال  خصيصا  الذين    ةر لفقي صمم  للطلاب  وكذلك  ثقافيا، 

 يعانون من مشكلات اللغة المختلفة، وبؤرة اهتمامه هو الوعي الواضح باستخدام اللغة. 
الجملة:   - بناء  أداء  الجملة في    برنامج  وتركيب  الشفهي والإنشاء،  التعبير  بتنمية  يختص 

مع البرنامج  هذا  أيضا  ويستعمل  الأزمنة،  مختلف  وفي  أنواعها،  ذوي  لاالط  مختلف  ب 
 صعوبات في استخدام اللغة. 

 
 . 272س شالفن: صعوبات التعلم الأكاديمية والنمائية، ص جيم1
عوض الله سالم، المكتب الحديث، م: محمود  أمل عبد المحسن زاكي: صعوبات التعبير الشفهي، التشخيص والعلاج، تقدي2

 . 154-153 م، ص2010الإسكندرية، )د.ط( ،
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(  wiig)تنمية التواصل الاجتماعي(: طور هذا البرنامج للتلاميذ )ويج    برنامج دعنا نتكلم:  -
أعمارهم   يبلغ  خلال    09الذين  من  الاجتماعي  التواصل  مهارات  بتعليم  يختص  سنوات، 

 التواصل اللفظي. 
تمثلت في اختيار المدرس المعالج    ةفاهي نلاحظ مما سبق ذكره بأن علاج صعوبات اللغة الش

أيضا أربعة برامج   الفردي، وابتكار إجراءات علاجية، وهناك  التدريس  تمثلت في  لإجراءات 
كل برنامج له اختصاصه وعلاجات مختلفة عن الأخر فالأول يهتم بالسيماتيك وسياق النص  

وتركيب الحملة، أما بالنسبة    شفهيوالثاني يهتم باستخدام اللغة، والثالث يهتم بتنمية التعبير ال
 للبرنامج الرابع والأخير يهتم بتعليم مهارات التواصل الاجتماعي. 

 خصائص ذوي صعوبات التعلم:  -3
يعانون من صعوبات  لقد    الذين  الأطفال  بتحديد خصائص  الباحثين  العديد من  اهتم 

المح  أحد  تعد  والتي  السلوكية  الخصائص  من  ثابتة  مجموعة  في  في    اكاةالتعلم  تفيد  التي 
عملية التشخيص وتقديم الخدمات التربوية الخاصة والتي تمكن للآباء والمعلمين استخدامها  
للتعامل معها وأهم هذه  وبالتالي وضع خطط وبرامج  التعلم،  للكشف عن حالات صعوبات 

 الخصائص: 
 :(1) المعرفية الخصائص  –أ 
 ثر. كو أ انخفاض التحصيل الدراسي سواء في مجال أكاديمي أ (1
اضطراب وقصور في العمليات المعرفية المرتبطة بالإدراك والتذكر والانتباه ويتضح   (2

خير في قصور في التمييز البصري وإدراك العلاقات المكانية بين الحروف والرموز  هذا الأ
الشكل   بين  والتمييز  والسمعي  البصري  الإغلاق  في  قصور  وجود  وكذلك  والأشكال، 

 والأرضية. 

 
  1علاجية، دار صفاء للنشر والتوزيع، عمان، ط    ة ومقترحاتالتعلم النمائيصعوبات    جبريل بن حسن العريشي وآخرون:  1
 . 52-51م، ص 2013،
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 :(1)وتتمثل في  نفعالية والاجتماعية:لا ص ا الخصائ  –ب 
 عدم الاستقرار الانفعالي والشعور بالتوتر والقلق، صعوبة في السيطرة على المشاعر.-
 الشعور بالدونية وانخفاض الثقة بالذات، صعوبة في اتخاذ القرار. -
 التهور، السلوك الاندفاعي.  -
استعمال اليدين إضافة إلى نقص    ول االنشاط الحركي الزائد، صعوبة في الجلوس والتنق  -

 الدافعية والتقدير، المنخفض للذات وعدم القدرة على التعبير عن احتياجاته وأحاسيسه. 
الحركية:  -ج الجانب   الخصائص  في  مشكلات  التعلم  صعوبات  ذوي  فئة  يظهر  حيث 

كرها ذ ة ن الحركي ومن أهم هذه الصعوبات أو المشكلات التي تعاني منها هذه الفئة من الطلب 
 :(2)  فيما يأتي

 الحركية الكبيرة كمشكلات التوازن العام والمشي والرمي والإمساك أو القفز.  ( المشكلات 1
الدقيقة والتي تظهر على شكل طفيف في الرسم والكتابة كما يجد   ( المشكلات2  الحركية 

 صعوبة في استخدام أدوات الطعام كالملعقة والشوكة والسكين. 
 ية: الخصائص اللغو -د
لدى البعض منهم صعوبات في النطق، أو في الصوت أو المخارج الأصوات أو في  

فهم اللغة المحكية حيث تعتبر الدس لكسيا )صعوبة شديدة في القراءة(، وظاهرة الديسغرافيا  
)صعوبات شديدة في الكتابة( ومن مؤشرات الإعاقات اللغوية، كما يعد التأخر اللغوي عند  

وبات اللغوية حيث يتأخر استخدام الطفل للكلمة الأولى لغاية عمر  عالصالأطفال من ظواهر  
 .(3) الثالثة بالتقريب، علما أن العمر الطبيعي لبداية الكلام هو في عمر السنة الأولى

 
 . 33-23ماجدة السيد عبيد، صعوبات التعلم وكيفية التعامل معها، ص 1
طع  2 الأردن،  والتوزيع،  للنشر  الحديث  الكتب  عالم  التعلم،  صعوبات  إلى  مدخل  الخطيب:  الله  عبد  ،  2015،  1اكف 

 . 59-58ص
للنشر والتوزيع، عمان، ط القمش وفؤامصطفى نوري     3 الثقافة  التعلم )رؤية تطبيقية(، دار  ،  1د عبد الجوالده: صعوبات 

 . 125م، ص 2011
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 : (1) وتتمثل في الخصائص الكاديمية:-ه
 سوء الأداء المدرسي والفشل الأكاديمي.  -
 قائي وعدم الانتباه والتركيز في شيء واحد. ت لان القابلية لتشتت وقصور الانتباه ا -
 استخدام أساليب معرفية غير ملائمة في معالجة مهام التعلم.  -
 البطء في انجاز المهام والتأخر في تسليم الواجبات.  -
 المعالجة البطيئة للمعلومات نظرا لبطء في استقبال المعلومات من الصور البصرية.  -
في    - اضطرابات  من  والتمييز  مالعيعانون  والإدراك  كالانتباه،  الأساسية  النفسية  ليات 

 والذاكرة. 
 محكات تشخيص صعوبات التعلم:  -4
يوجد العديد من المعايير التي يستخدمها التربويون والتي من خلالها يمكن التعرف أو   

ية  الحكم على أن التلاميذ يعانون من صعوبة التعلم وبالتالي تحديد استحقاقه لخدمات الترب 
العلاجي.ا التدخل  وتمكين  تشخيص    لخاصة  في  تعتمد  التي  المحكات  أهم  يأتي  وفيما 

 :(2) صعوبات التعلم
 محك التباين )التباعد(:  -أ
من    التعلم  في  صعوبات  من  يعانون  الذين  الأطفال  تحديد  على  المحك  هذا  ويعتمد 

 خلال ما يظهرونه  
 من تباعد في أحد الجوانب الآتية: 

 لعقلي العام أو الخاص عن مستوى التحصيل الدراسي للطفل. امو تباعد مستوى الن
   التباعد في بعض الوظائف العضوية مثل اللغة والانتباه والحركة.

 الاستبعاد:  محك -ب
 

 . 34تعلم وكيفية التعامل معها، ص صعوبات الماجدة السيد عبيد:    1
في     2 التعلم  للطلبة ذوي صعوبات  الكورت  برنامج  البلوشي:  ديت تطبيقات عمليالرياضياعواطف محمد  بونو،  ة، مركز 

 . 47م، ص2014،  1عمان، ط
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ويتم من خلاله استبعاد بعض الحالات التي ترجع الصعوبة فيها إلى الإعاقة العقلية  
أو الجسمية أو الاضطر  الانفعالية أو السلوكية فضلا عن أي    تاباأو السمعية أو البصرية 

ثقافي أو  اجتماعي  أو  اقتصادي  أو  بيئي  ترجع    ؛قصور  التي  الحالات  تلك  استبعاد  أي 
 .(1)  الصعوبة فيها إلى الإعاقات أو العوامل الخارجية

 الاستجابة للمعالجة:  محك -ج
لل  الاستجابة  مسمى  تحت  الباحثين  قبل  من  مناقشتهما  تم  مجالان  و  أ   لتدخ وهناك 

 :(2) يتمثلان فيما يأتيو  ، الاستجابة للمعالجة
يقوم به المعالجون بالتأكيد على تحديد أساليب حل المشكلات التي يخبرها  الاتجاه الول:    -

قابليتهم   مدى  لتحديد  الطلبة  تقييم  يتم  الخطط  فعالية  تثبت  لم  وإذا  الطلبة  هؤلاء  من  كل 
 للاستفادة من التربية الخاصة.

الطلبة    اني:ثال  الاتجاه  - لهؤلاء  تكميلي  إضافي  وتدريس  معياري  منهج  تقديم  على  يركز 
لتقييمهم   العيادة  إلى  أحالتهم  يتم  استمرت مشاكلهم  وإذا  للمنهج الأساسي  يستجيبوا  لم  الذين 

 حالتهم إلى التربية الخاصة.
 محك العلَمات العصبية النيولوجية:  -د
التلازم بين صعوب   لتعلم وبعض نواحي قصور العصبية  اات  ويؤكد هذا المحك على 

لدى الطفل من قبيل الإصابات المخية والخلل الوظيفي البسيط، والإعاقة الإدراكية وفقا لما 
يتضمنه تعريف صعوبات التعلم من وجود اضطراب في واحد أو أكثر من العمليات النفسية  

 .( 3) اتالأساسية والتي ترجع بظروف إنمائية ولا تكون نتيجة لوجود إعاق

 
التعلم  1 صعوبات  لذوي  الرياضيات  تعليم  منير:  العليم  رائدعبد  شعبان،  حنفي  ا-شعبان  برياض  فيالتعلم  اطار    لأطفال 

 . 17م، ص2012 1،مركز ديبونو لتعليم التفكير، عمان، ط-التعليم الدمجي دليل علمي 
مركز ديبونو لتعليم -صعوبات التعلم القرائية-لبة ذوي صعوبات التعلمعلاجية للطعد: الحقيبة الف أبو أسحمد عبد اللطيأ  2

 . 28، ص1م، ج2015، 1التفكير، عمان، ط
 . 53لتعلم الإنمائية الأكاديمية، صمشكلات ا فكري لطيف متولي،  3
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   :نسبة انتشار صعوبات التعلم -5
تختلف التقديرات حول أعداد أو نسب الأطفال ذوي الصعوبات التعليمية اختلافا كبيرا   

عليها،   متفق  اختبارات  توافر  عدم  أخرى  جهة  ومن  التعريف  وضوح  عدم  لسبب  ذلك  جدا، 
نسبة الأطفال ذوي    ول   ففي دراسة أجراها مايكل بست وبوتر في الولايات المتحدة الأمريكية 

صعوبات التعلم اعتمادا على معيار التباين بين التحصيل الأكاديمي و القدرة العقلية العامة 
( من أطفال المدارس الابتدائية هم من أطفال ذوي صعوبات التعلم  8-7تبين أن نسبة من )

في أمريكا    اصةالخ أن نسبة انتشار صعوبات التعلم بين طلبة التربية    2000كما يبين ليرنر  
( الكلي  الطلبة  نصف  من  أكثر  )51كان  حوالي  أن  و  الطلاب  %20(  مجموع  من   )%
 .(1)  يعانون من أحد أشكال صعوبات التعلم

فيما يخص    إليه  التعلم  مبحث   مما سبق ذكره والتطرق  إلى    نجدها  صعوبات  تصنف 
ة والصنف الثاني  ي و ثان ة و أولها صعوبات التعلم النمائية التي تنقسم إلى قسمين أولي   ؛صنفين 

التعلم فصعوبات  الأكاديمية،  التعلم  من    : النمائية  صعوبات  المتعلم  يعانيه  ما  كل  هي 
ي يعاني من عجز وضعف  أ  ؛دراك والذاكرة والتفكير واللغة الشفهيةالانتباه والإمشكلات في  

فسية،  ون   ئية و بيولوجية أو وراثية أو بي فيها، وهذا ناتج عن أسباب وعوامل قد تكون عضوية أ 
تلاميذ الذين يعانون من صعوبات التعلم لهم خصائص ومميزات تميزهم عن  فالأطفال أو ال

غيرهم من التلاميذ، فصعوبات التعلم تشمل كل المشكلات التي يتعرض لها التلميذ ويعاني  
 . في حياتهم وفي مجال تعلمهم  منها

 
 . 83-82م، ص  0092) د ط(،  مان، توزيع، عربى محمود الديسي: مدخل إلى صعوبات القراءة، دار يافا للنشر وال  1
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 تمهيد: 
عن أقرانهم اصة، والذين يختلفون  خ لاات  عقليا من فئة ذوي الاحتياج   قينو يعتبر المع 

فقد   ونفسيا،  وتعليميا  اجتماعيا  ومتداخلة  الجوانب  متعددة  مشكلة  الإعاقة  وكون  العاديين، 
المهتمين في ميادين مختلفة   الظاهرة والتعرف على طبيعتها  لصبت جهود  لكشف عن هذه 

وتصنيفاته أفرادها  وخصائص  خاصة  ، مومسبباتها  رعاية  تقديم  أجل  تأهيلية  امدوخ   من  ت 
 وهذا ما حاولنا تقديمه في هذا الفصل. وتربوية 
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 أولا: مفاهيم الإعاقة العقلية 
 ق: ومعال تعريف  -1
المتحدة    (ق و مع)يعرف لفظ    بأنه    -قينو التي سنها من أجل المع-في مواثيق الأمم 

ده بكامل أو بعض متطلبات  لفظ يدل على كل شخص لا يملك القدرة على أن يضطلع بمفر 
ة أو الطبيعية بسبب نقص خلقي أو غيره من قدرات جسمية أو  الشخصية والاجتماعي   ه ت حيا

 .(1) عقلية
 تعريف الإعاقة:  -2
الاعتلال    مصطلحي  من  للقياس  القابلية  حيث  من  موضوعية  أقل  عام  مصطلح 

ء متغيرات شخصية  والعجز، فهو لفظ يشير إلى الأثر الذي ينجم عن حالة العجز في ضو 
 .(2) فية مختلفةاقث ة و واجتماعي 

 : ( العقلية)تعريف الإعاقة الذهنية   -3
ينص التعريف الجديد للجمعية الأمريكية بأن الإعاقة العقلية نقص جوهري في الأداء   

الوظيفي الراهن يتصف بأداء ذهني وظيفي دون المتوسط، ويكون متلازما مع جوانب قصور  
المهارات   مجالات  الآفي  التواصالتكيفية  اليومية،    عنايةلاو ل،  تية:  والحياة  الشخصية، 

 .( 3) والمهارات الاجتماعية وجوانب أكاديمية...
الإعاقة العقلية تختلف في النمو العقلي أو  »( أن  131م:  1997ويرى )عبد الرحمان   

 .( 4) >>الذكاء عن الحد الذي يصل إليه الطفل السوي في مرحلة الطفولة المبكرة

 
الخاصة والتأهيل    1 التربية  المعاقين قراءة في  الخاصة بحقوق  العربية والأممية  النصراوي، الإعلانات والمواثيق  مصطفى 

 . 96م، ص 1982منظمة العربية للتربية والثقافة والعلوم، تونس، )د ط(،  عوقين، الالم
الحد  2 الخطيب ومنى صحي  المجمال محمد  التربييدي،  الخاصة،  دخل إلى  الفكر ناشرون وموزعون، عمان، ط ة    2دار 

 . 15م، ص 2010
 . 33م، ص 2013،  3مان، طلتوزيع، عماجدة السيد عبيد: الإعاقة العقلية، دار الصفاء للنشر واخولة أحمد يحيى و 3
 . 106م، ص0720،  1، طعبد الطيف حسين فرج الإعاقة العقلية والذهنية، دار حامد للنشر والتوزيع، عمان 4
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تمثل مستوى الأداء الوظيفي العقلي، الذي يقل عن متوسط    ا أنه( ب HEBERويعرفها )هايبر  
الذكاء بانحراف معياري واحد، ويصاحبه خلل في السلوك التكيفي، ويظهر في مراحل العمر  

 . ( 1)  عشرالنمائية منذ الميلاد وحتى سن السادسة 
 :(2)  اعيةمتاج و ة وقانونية وسيكولوجية وفيما يأتي: تعريفات الإعاقة الذهنية باعتبارات طبي  
 التعريف الطبي:  -أ
نتيجة    الدماغ  عضو  اكتمال  عدم  أو  توقف  حالة  هو  العقلي  التخلف  أن  إلى  يشير 

 المرض أو إصابة قبل سن المراهقة أ بسبب عوامل جينية. 
 التعريف القانوني:  -ب

نه حسب حالة الإعاقة  ق ذهنيا هو غير قادر على الاستقلالية في تسيير شؤو و الشخص المع
 لي في سن مبكرة. مة أو توقف النمو العقئ االد
 :ي السيكو ميتر التعريف  -ج

 درجة على مقاييس الذكاء لديه إعاقة ذهنية.  25اعتبر الشخص الذي يقل ذكائه عن
 التعريف الاجتماعي:  -د

عاجزا الفرد  تجعل  بدرجة  العقلي  النمو  اكتمال  عدم  حالة  بأنه  العقلي  التخلف  عن    يعرف 
 لى رعاية وإشراف ودعم الآخرين. ت يجعله دائما بحاجة إامالتكيف مع الآخرين م 

 أسباب الإعاقة العقلية:  -ثانيا
وصل العلماء والمهتمون بدراسة الإعاقة العقلية على تحديد العديد من العوامل   

  والأسباب التي تؤدي إلى حدوثها بالرغم من وجود عوامل أخرى غير معروفة تمثل نسبة 
نتيجة عوامل بيئية وجينية أو مجموعة    إصابة بالتخلف العقلي ثدكبيرة " حيث يمكن أن تح 

% من الحالات بعد  50-30عوامل متعددة، ولسوء الحظ لا يتم تحديد المسبب في حوالي 

 
 . 21م، ص2010، 4سان: مقدمة في الإعاقة العقلية: دار الفكر، عمان، طفاروق الدر   1
 . 33م، ص 2008، 1مان، ط اسامة، ع أحمد وادي: الإعاقة العقلية، أسباب تشخيص وتأهيل، دار  2
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ليها العلماء والمهتمون،  إومنه فأسباب الإعاقة العقلية التي توصل  ،(1) التشخيص الشامل"
تؤدي الى تخلف    دة عوامل أخرى يمكن أنعو ب عوامل: بيئية وجينية، غلبها بسبأ تحدث 
 عقلي.  

والأسباب    العوامل  من  مجموعات  ثلاث  عن  التحدث  الإعاقة ويمكن  إلى  تؤدي  التي 
 وهي: العقلية 

وتسمى العوامل الوراثية: وتحدث هذه الوراثة عن طريق المورثات  عوامل ما قبل الولادة:  -1
تحمل  ، والجينات الوالتي  الخلية  كروموسومات  انقسن ت ها  أثناء  وذلك  ويمكن  اسلية  الخلايا  ام 

 تقسيم عوامل ما قبل الولادة إلى قسمين رئيسيين هما: 
 :(2)  إلى قسمين هما بدورها  وتنقسم هذه العواملعوامل جينية:  -أ

حيث يرث الطفل التخلف العقلي حسب قوانين مندل من والديه    عوامل جينية مباشرة:  -ب
 . تحمل الصفات الوراثية ي ت داده عن طريق الجينات الأو أج 

حيث لا يورث التخلف العقلي مباشرة ولكن يورث مرض أو    عوامل جينية غير مباشرة:  -ج
   .خلل بسبب تلفا في الدماغ ومن ثم يؤدي إلى التخلف العقلي

دي الى  ويطلق عليها تسمية العوامل البيئية ويمكن التمثيل لها وتؤ   عوامل غير جينية:   -د
 :(3) تشوهات

وتوْدي  ب اإص  - الجنين  على  سلبا  تأثر  والتي  الألمانية،  الحصبة  بفيروس  الحامل  الأم  ة 
 بتشوهات والتهابات. 

 تعرض الأم إلى تسمم الحمل أو زيادة نسبة الزلال في الدم.  -
 تعرض الأم إلى الإشعاع أثناء فترة الحمل.  -

 
 . 36خولة أحمد يحي وماجدة السيد عبيد: الإعاقة العقلية، ص   1
التعلالمشكلات الرئ  الطفولة  سلمان خلف الله:   2 للنشر والتوزيع، عمان،  يسية  العادية وغير العادية جهينة  يمية والسلوكية 

 . 464-463)دط(، ص
 . 20ص -أهيلشخيص والتأسباب ت -أحمد وادي، الإعاقة العقلية  3
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محاولت   - أو  الإصابات  أو  لحوادث  الأم  ب تعرض  إصابتها  أو  للإجهاض  من  لأ اها  مراض 
 مما يوْدي إلى عدم اكتمال نمو الجنين.   ،لدم أو سوء التغذية أثناء فترة الحملحمى أو فقر ا

الولادة  -2 أثناء  إلى  أسباب  توْدي  والتي  الولادة  فترة  أثناء  تحدث  التي  الأسباب  تلك  أي   :
 الإعاقة العقلية منها: 

الولادة:  -أ أثناء  الكسجين  الأ  نقص  نقص  حالات  توْدي  الإصابة  كحيث  إلى  سجين 
عاقة العقلية بسبب إصابة قشرة الدماغ، كما تتعدد الأسباب الكامنة وراء نقص الأكسجين  بالإ

أثناء عملية الولادة لدى الجنين كحالات التسمم، أو انفصال المشيمة أو طول عملية الولادة  
 . (1) أو عسرها...إٍلخ

الجسدية:  -ب ا  وهي  الصدمات  الصدمات  تلك  عن  الأج لعبارة  استخدام  أثناء  دوات  سدية 
الجنين   بدماغ  تتسبب بحدوث كدمات  المقصات، حيث  أو  الجنين  بالولادة كالملقط  الخاصة 

 .(2) مع احتمالية حدوث إعاقة
 : : منهاأسباب ما بعد الولادة -3
 سبب سوء التغذية. سوء التغذية، فأطفال العائلات الفقيرة قد يتعرضون للإعاقة العقلية ب  -
 و الصدمات وأي حوادث أخرى كتعرض رأس الطفل إلى ضربة قوية. ث أداالحو  -
الماء    - والجدري  ألديكي  السعال  مثل  الطفولة  أمراض  أن  حيث  والالتهابات  الأمراض 

 أن تلحق ضررا كبيرا بالمخ.  والحصبة والتهاب السحايا وغيرها يمكن
كبيرا   وية يمكن أن تلحق ضررادئية المستخدمة في هذه الأالعقاقير والأدوية، فالمواد الكيميا-

 .(3)بالجهاز العصبي للطفل  

 
 . 32م، ص2011، 1مان، طمصطفى نوري القمش، الإعاقة العقلية، النظرية والممارسة، دار المسيرة للنشر والتوزيع، ع  1
عابد الحبوب وآخرون، منهج التدريبات السلوكية والمعرفية للطلبة القابلين للتدريب من ذوي الإعاقة العقلية، دار  خالد بن   2

 . 16م، ص2011،  1،طاناليازوري، عم
 . 298، ص2017ط(، إيمان طاهر: الإعاقة أنواعها وطرق التغلب عليها، وكالة الصحافة العربية ناشرون، مصر، )د  3
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يحرمون    المحرومة  المناطق  في  يعيشون  الذين  الأطفال  أن  المتولي  لطفي  ويضيف 
تظهر   حيث  الأخرى  المناطق  في  نظرائهم  بها  يمر  التي  اليومية  المعيشية  الخبرات  من 

ة  عدها ضمن مسببات الإعاق سبب أضرارا دائمة، ويمكن البحوث أن تلك الظروف يمكن أن ت 
 .(1) العقلية

الحروب   الإعاقة  حدوث  في  واضحا  دورا  تلعب  التي  والظروف  العوامل  أمثلة  ومن 
العنف  المشكلات    ،وأشكال  والمجاعات والفقر والجهل وغيرها من  المختلفة والأوبئة  والدمار 

 . (2) النفسية والاجتماعية
العقلية:تصنيف الإ  -ثالثا العقلية وفقا لمتغيرات طبية  ت عديدة  افيوجد تصني   عاقة  للإعاقة 

وذاتية  وتربوية  وسبب    ،إكلينيكية  المختلفة  للحواس  الخارجي  المظهر  معيار  إلى  بالإضافة 
 : (3)  الظهور وهي كما يأتي

 : وتشملالتصنيف على أساس السباب:  -1
بها العوامل الوراثية    لى ما قبل الولادة ويقصد: ويرجع السبب فيها االإعاقة العقلية الولية -أ
حوالي  م في  ويحدث  )الكروموسومات(  والصفات  الجينات  أخطاء  حالات    80ثل  في 

 الضعف العقلي العائلي. 
: وتعود الأسباب تحدث أثناء فترة الحمل أو أثناء فترة الولادة أو الإعاقة العقلية الثانوية  -ب

حلة من مراحل  ب الجهاز العصبي في مر اصلبيئية بمسمى آخر، حيث يبعدها أو العوامل ا
%( من حالات الإعاقة العقلية مثل  20النمو بعد عملية الإخصاب ويحدث ذلك في حوالي )

 حالات استقصاء الدماغ والنخاع. 

 
لطفي متو فكر    1 العقليةي  الرعاية -لي: الإعاقة  المفسرة طرق  النظريات  الرياض، ط-المدخل  ناشرون،  الرشد  ،  1، مكتبة 

 . 45م، ص 2015
النيل العربية، مصر، )د ط(، )د ت(،  ر: الإعاقمدحت أبو النص   2 المفهوم والأنواع وبرامج الرعاية، مجموعة  العقلية،  ة 

 . 34 -33ص 
 . 132: الإعاقة العقلية، ص السيد عبيدوماجدة  د يحيىخولة أحم 3
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 التصنيف حسب نسبة الذكاء:   -2
 لذكاء إلى: م( تقسيم حالات التخلف العقلي حسب نسبة ا2001وقد أورد الكاشف )

: وهو أقل درجات التخلف العقلي وقد اتفق على أن نسبة ذكاء أفراد يددشضعف عقلي    -أ
 (. 25أو  20-0هذه الفئة بين )

وهو أعلى درجة في التخلف العقلي ونسبة ذكاء هذه الفئة تقع بين    تخلف عقلي بسيط:  -ب
(50-70 .) 

متوسط:  -ج عقلي  ال  ضعف  التخلف  في  الثانية  الدرجة  الأفر يشمل  الذكاء  ونسبة   داعقلي 
 .( 1)  (50أو  40-25أو 20الفئة تقع بين ) الذين ينتمون إلى هذه

 التصنيف على أساس المظهر الخارجي:  -3
يعتمد هذا التصنيف على المظاهر والملامح الجسمية التي تصاحب بعض حالات الإعاقة 

 : يتقين عقليا ما يأو ية للمعبالإضافة إلى عامل الذكاء المنخفض ومن أهم الأنماط الإكلينيك
 : حالة لمنغوليا  -أ

وهي التي تجعل الطفل يشبه المغول في صغر حجم الرأس وانحراف العينين وتشقق اللسان 
الزواج  أو  تأخر  أو  الإنجاب  بسبب كثرة  الأم  بويضة  نقص  إلى  ذلك  ويرجع  اليدين  وسمنة 

 الأقارب وقد يكون السبب تدخل عوامل وراثية. 
 : صغر حجم الدماغ  -ب

الحالة   هذه  الجمجمة  ص ب وتعرف  حجم  المعغر  الميلاد  و للطفل  منذ  واضحا  يكون  حيث  ق 
التآزر   الفئة صعوبة في  إليها، كما يصاحب هذه  ينتمي  التي  العمرية  المجموعة  مقارنة مع 

تصنيفها ما    البصري الحركي وصعوبة في المهارات الحركية الدقيقة وتقع هذه الفئة من حيث
 .(2) والشديدة بين المتوسط 

 
 . 229 ص م، 0227، 2دار حامد، ط  ،عبد اللطيف حسين فرج، الإعاقة العقلية والذهنية  1
وآخرون: منهج التدريبات السلوكية والمعرفية للطلبة القابلين للتدريب من ذوي الإعاقة العقلية،  الحبوب،   خالد بن عابد  2

 . 02-02ص 
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الذين يتصفون بكبر حجم الجمجمة مقارنة مع المجموعة العمرية التي    الأطفال  ىلبالإضافة إ
الحالة واضحة عند الولادة وتعود لعوامل وراثية، ويتميزون   إليها، حيث يبدو مظاهر  ينتمي 

 . (1) بصري باضطراب 
 :  القزم-ج

ء  الذكا  مستوى   مة بشكل ملحوظ، ولا يزيدفي هذه الحالة بقصر القاقين ذهنيا  و يتصف المع
بجانب   الحالة  هذه  في  المميزة  الخصائص  ومن  والبله،  العته  مستوى  عن  الحالة  هذه  في 
قصر القامة الشعر السميك الخشن الخفيف والشفتان الغليظتان واللسان المتضخم والصوت  

ال والبطن  والسميكة  القصيرة  والرقبة  والنمو  الخشن  المستديرة  كما  بارزة  المتأخر  الجنسي 
 .(2) الانفعاليلد ب ت ون باليتصف

 التصنيف التربوي:  -4
يمكن   ما  حسب  وذلك  التالية  الأقسام  إلى  العقلية  فئات  تقسيم  يمكن  التصنيف  هذا  حسب 

 ي: يأت تقديمه من خدمات تربوية أو ما يسمى بالصلاحية التربوية وهي كما  
تطيعون  سي درجة وهم    75-55كاءهم ما بين  وهم من تتراوح نسبة ذ  م:فئة القابلين للتعل  -أ

التعليمية  تعل البرامج  من  والاستفادة  والحساب  والكتابة  كالقراءة  الأكاديمية  المهارات  بعض  م 
 .(3)  العادية ولكن عملية تقدمهم تكون بطيئة مقارنة مع العاديين

( وهؤلاء  50-30ل هذه الفئة ما بين )ويتراوح مستوى ذكاء أطفا  فئة القابلين للتدريب:  -ب
ساليب الرعاية الذاتية وهم يحتاجون إلى الإشراف والمساعدة طوال  من أ  بعضا  يمكن إكسابهم

 . (4)  حياتهم كما أنهم بحاجة لوضعهم في مراكز للراعية الخاصة

 
 . 124، ص  2010،  3لم، دار المسيرة، عمان، طعوبات التعي محمد ملحم: صسام  1
،  2010معة الجديدة، د ط،  دار الجا  دنيا مصطفى: تنمية التصور الذهني لدى الأطفال المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم،   2

 . 34ص 
 . 111ص  :المرجع السابق  3
 . 127المرجع نفسه: ص    4
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(  30-25)الاعتماديين( وتتراوح نسبة ذكائهم ما بين )فئة غير قابلين للتعلم والتدريب    -ج
أدنى   الفئة  هذه  اوتحتل  بالفئة  تسمى  حيث  إلى  ية  دالاعتممراتب  منهم  الفرد  يحتاج  حيث 

الفئة   هذه  لدى  يظهر  كما  بنفسه  نفسه  خدمة  على  قادر  غير  لأنه  مستمر  وإشراف  رعاية 
قصور واضح في التناسق الجسمي والحسي والحركي كما يحتاجون إلى تدريبات على النطق  

ل  اللغوي  الجانب  مستمرة  لتأهيل  ومساعدة  تحتاج  جازلإنديهم  التي  وخصوصا  إلى    المهام 
 . (1) استخدام الفكر

 خصائص المتخلفين عقليا: -رابعا
الأسوياء   بالأفراد  مقارنة  متجانسة،  غير  فئة  بوصفهم  عقليا  المتخلفين  خصائص  تختلف 

يتلقو  التي  الرعاية  ونوعية  العمرية  والمرحلة  الإعاقة  شدة  باختلاف  حدتها  حيث  وتختلف  نها 
ويمكن الحديث عن هذه الخصائص  ة، ئ فذه الص عامة تظهر لدى أفراد هيمكن تحديد خصائ

 فيما يأتي: 
 الخصائص المعرفية العقلية:  -1

العادي هو  2001حيث اعتبرت الكاشف ) المتخلف عقليا من الشخص  م( أن أهم ما يميز 
ة لانتباه والتشتت بالإضافالخصائص العقلية والمعرفية حيث يتميز المتخلفون عقليا بضعف ا

 بالإضافة الى القصور في القدرات تكوين المفهوم.  يهمدلدراك إلى القصور عمليات الإ 
والمعوقين    الخاصة  الفئات  رعاية  هيئات  اتحاد  المع1994وأورد  أن  عقليا  و م  قين 

أنه  إلى  إضافة  والتصور  التخيل  على  القدرة  وضعف  الباطني  التأمل  بانخفاض  يتميزون 
 .(2)  التكفير في المعنويات يهم لعتحيل  اء الملموسة المادية ويسعليهم التفكير في الأشي  يسهل 

 الخصائص اللغوية:  -2

 
الحب   1 التدريوب وآخرو خالد بن عابد  السلوكن: منهج  العقلية  بات  الإعاقة  للتدريب من ذوي  القابلين  للطلبة  ية والمعرفية 

 . 22ص
 . 811عبد اللطيف حسين فرج: الإعاقة العقلية والذهنية، ص  2
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للمع  المميزة  المظاهر  لدى  و من  يوجد  حيث  باللغة،  المرتبطة  المشكلات  عقليا  قين 
اللغةو المع استخدام  يستطيع  لا  فهو  والكلام،  اللغة  استخدام  في  واضحا  قصورا  عقليا   ق 

 ناسق المعني. الصحيحة أو الكلام المت
ق عقليا تأخر النمو اللغوي بصورة واضحة و ة عند المعالكلام واللغ  زومن أهم ما يمي  

فنجد لديهم إن إخراج الأصوات والكلام ونطق الكلام تظهر في عمر متأخر مقارنة بالأطفال  
 . (1) العاديين

ال  النمو اللغوي عند الأطف  وقد أجريت العديد من الدراسات حول مظاهر وخصائص 
 : (2) وأشارت هذه الدراسات إلى الآتي ،ال العاديين طفلأاة مع المعوقين عقليا مقارن 

ومعدله  - النمو  درجة  إلى  يعود  اللغوي  النمو  في  الاختلاف  عند    ، إن  أسرع  يكون  حيث 
 العاديين. 

 بطء النمو اللغوي عند المعوقين قياسا مع العاديين.  -
 في النطق والتأتأة.لديهم مشكلات  -
 د المفردات اللغوية. ة عدقل -
 صائص الجسمية:  خلا -3
كما    عام  بشكل  الحجم  وصغر  وبطئه  الجسمي  نموهم  بتأخر  عقليا  المتخلفون  يتميز 

والفم   والعينين  الجمجمة  شكل  في  تشوهات  تظهر  كما  العادي،  من  وطولا  وزنا  اقل  أنهم 
  زون بالتأخر في ذلك وعدم للنمو الحركي فإنهم يتمي واللسان والأطراف والأصابع، أما بالنسبة  

 . (3)  لحركي وكذاك يتميزون بالضمور في الأعضاء التناسليةن ااز الات 

 
 . 72-71ير مفلح كوافحة وعمر فواز عبد العزيز: مقدمة في التربية الخاصة، ص تسي  1
الدار العلمية الدولية للنشر والتوزيع،   الحاجات الخاصة،طفال ذوي  بية الخاصة بالأإلى التر سعيد حسني العزة: المدخل     2

 . 71ص ، 0220، عمان،  2ط
 .467ية والسلوكية العادية وغير العادية، صة التعليم سلمان خلف الله: الطفولة المشكلات الرئيسي  3
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 : (1)  تتلخص في  الخصائص الانفعالية: -4
 الانسحاب والعدوان )الانزواء(. -
 عدم تقدير الذات. -
 القلق والوجوم والسرحان. -
 يادة.سهولة القابلية للإيحاء وسهولة الق -
 رابته. بطء الانفعال وغ -
 للامبالاة وعدم الاكتراث بما يدور حولهم. تبلد الانفعالي والاوقد يغلب في سلوكهم  -
 عدم الاكتراث بالمعايير الاجتماعية والنزعة العدوانية والسلوك المضاد للمجتمع.  -
نسبة انتشار  : حيث يذكر الروسان والخطيب جمال تختلف  نسبة انتشار الإعاقة العقلية   -5

الع ك الإعاقة  آخر  إلى  مجتمع  من  تخقلية  تلت ما  الإعاقة  ف  كدرجة  المتغيرات  من  لعدد  بعا 
المنظمات   عن  التقارير  تبين  حيث  الوقائية  البرامج  اختلاف  إلى  بالإضافة  والعمر  والجنس 

العالمي هو حوالي   المستوى  الدولية أن نسبة حدوث الإعاقة على  % ومن  10والمؤسسات 
 . (2) ( من سكان أي مجتمع%3-2,5) النظرية تتراوح ما بين  الناحية

  هناك   ن أ  القول  يمكن   العقلية،   الإعاقة  حول  تدور  والتي  المتناولة  المطالب  مجمل   من 
  ومجال   تخصصه  حسب  يعرفها  فكل   والخصائص،   والأسباب  والتصنيفات  التعريفات  في  تعدد 
  الوظيفي   الأداء  في  تدني   حالة  عن  تعبر  العقلية  الإعاقة  عموما  ولكن  ،نظره  وزاوية   بحثه

  الإعاقة   هذه  وتحدث   الدراسي،  التحصيل   على  والقدرة  الذكاء  مستوى   ىلع  يؤثر   الذي  العقلي،
  معرفية   بخصائص  أصحابها   يتميز  حيث  الولادة،  بعد  و أ  الولادة،  إثناء  او   الولادة  قبل  لأسباب

 
المالجسم واهبة شعبان أحمد إبراهيم حجازي: برنامج قائم على الوعي ب   1 المعاقين  هارات الحيلتنمية بعض  اتية للأطفال 

 . 935م، ص 2017، سبتمبر 27عقلية، مجلة الطفولة، العدد: 
والخدمات المتقدمة للأطفال ذوي الإعاقة واضطراب التوحد في  البرامج    عاكف عبد الله الخطيب: أنموذج مقترح لتطوير   2

في الأردن  في  الخاصة  التربية  ومراكز  الم  مؤسسات  العالميةضوء  دكقاييس  رسالة  والتربوية ،  العلوم  كلية  منشورة،  توراه 
 . 26-25، ص  2011-2010النفسية، جامعة عمان،  



 

 

52 

 الإعاقة العقلية ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــالفصل الثاني  ـــــــــ

  باختلاف  مختلف  فهو   فالتصني   يخص  فيماو   وأكاديمية،  ولغوية  وحركية   وانفعالية  عقلية
 . الذكاء ونسبة الخارجية،  والصفات والسيكومترية  ة كلينيكي والإ  التربوية راتتغي الم
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 -الشفاء الخاصة دراسة ميدانية في مدرسة جسر –ى ذوو الإعاقة العقلية لنمائية لدعوبات التعلم اصــــالث الفصل الث

 تمهيد 
الن   والصعوبات  التعلم  صعوبات  على  النظري  الجزء  في  تعرفنا  أن  ائية  مبعد 

الن  الصعوبات  علاجية،  مبالخصوص  وأنشطة  ومظاهر  تعريفات  من  حولها  يدور  وما  ائية 
 ها. ئص التي تميز أفراداصوتصنيفاتها وأهم الخ   العقليةضوع الإعاقات  و لى مإقنا  كذلك تطر 

حتى تتضح  تطبيقي  وحتى تتضح الدراسة كان لا بد من ربط هذا الجزء النظري بالجانب ال
جانب   وهو  أكثر،  البحث  ويثري رؤية  يدعم  عدة  ميداني  مواطن  في  منه:    البحث  والهدف 

الن ا  علىالتعرف   العامائية  ملصعوبات  السلوك  ا  في  المواقف و لمعللطفل  خلال  عقليا  ق 
لى الطرق المستخدمة في التغلب على هذه الصعوبات ومدى فعاليتها  إليمية، والوصول  عت ال

 مع الفئات المختلفة الإعاقات)العقلية(. 
الدراسة الاستطلاعية  ت ويرتكز هذا الجانب على إجراءات وأدوات علمية    شمل مجال 

المس المنهج  وطرحوكذا  العينة  وتحديد  استبي   تخدم  في  الأسئلة  من  موضوعي    نامجموعة 
   نتائج تكون دقيقة وموضوعية.لى  إن يعايشون ويحتكون بهذه الفئة لنصل يعرفنا على آراء م

 : الدراسة الاستطلَعية /أولا
تعتبر الدراسة الاستطلاعية من الإجراءات الأساسية في البحوث الميدانية وقد استعنا   

للبحث  اختيار إطار مناسب لإجر   بها في  الميدانية  الدراسة  الى تحديد مجالاته  ا ب اء  لإضافة 
 : أتي )المكاني والزماني( والمتمثلة بما ي 

أجريت هذه الدراسة في ولاية تبسة بمؤسسة جسر الشفاء لتربية وتعليم  المجال المكاني:  -1
 جراء الدراسة والبحث. قين ذهنيا، وذلك نظرا لتوفر الشروط الملائمة لإو الأطفال المع 

هذه الدراسة بفترة التربص التي أجريت بمؤسسة  الزمني ل  لنحصر المجاي   المجال الزماني:-2
المدير   مع  أولية  استبيانات  إجراء  على  الاستطلاع  ارتكز  حيث  الخاصة،  الشفاء  جسر 

د  وق  27/03/2022والطاقم الإداري والتربويين في المؤسسة أما عملية التربص فبدأت يوم  
 . 2022/ 26/04هت يوم تنبمعدل زيارتين في الأسبوع وادامت فترة التربص شهر 



 

 

54 

 -الشفاء الخاصة دراسة ميدانية في مدرسة جسر –ى ذوو الإعاقة العقلية لنمائية لدعوبات التعلم اصــــالث الفصل الث

 : أدوات الدراسة الميدانية /ثانيا 
لكل دراسة أو بحث علمي أدوات ووسائل يستخدمها الباحث ويكيفها للمنهج    الاستبيان: -1

ى أداة لى الحقائق التي يسعى إليها وفي موضوع بحثنا اعتمدنا علإالذي يستخدمه للوصول  
 الاستبيان. 

أنهالاستبيان  ف  ويعر   الأسئلة  استم  نع"عبارة    على  من  مجموعة  على  تحتوي  ارة 
 1. "تشمل جميع المحاور الرئيسية في البحث

التربوي   للطاقم  موجهة  مغلقة  أسئلة  تتضمن  استمارة  على  دراستنا  في  اعتمدنا  وقد 
المع الأطفال  مع  المباشر  تعاملهم  منو بحكم  أردنا  حيث  رصد   قين  الاستمارة  هذه    خلال 

هذه الفئة. ومن جهة أخرى أردنا بها    تعلم النهائية التي تبديهالاالمظاهر التي تتعلق بصعوبة  
 معرفة تطبيق الأنشطة والبرامج لتجاوز هذه الصعوبات ومدى نجاعتها. 

 : الملَحظة -2
لومات  تعد الملاحظة الخطوة الأولى في البحث العلمي حيث يتم من خلالها جمع مع 

بظاه خاصة  ماوبيانات  ومضبوط  "ا  هي  العلميةفالملاحظة    ،رة  ومنظم  مقصود  نتباه 
 . 2للظاهرات أو الحوادث أو الأمور بغية اكتشاف أسبابها وقوانينها"

المع  الميدانية الاستطلاعية بملاحظة الأطفال  الدراسة  قين ذهنيا  و حيث قمنا في هذه 
ملاحظة   وكذلك  الخاصة،  المدرسة  صف  وت داخل  تربيتهم  أداء القائمين على  خلال  عليمهم 

الصعوبات النهائية التي تواجه هذه الفئة ورصدها للوقوف ميدانيا على مختلف    ك مهامهم وذل
التي تطبق في   العملية  يبدونها وكذا ملاحظة الأنشطة والتدريبات  التي  المظاهر  من خلال 

 الواقع. 
 

 
 . 314ص   1992،  1فلاح، طمكتبة ال ناصر ثابت، أضواء على الدراسة الميدانية، 1
 . 317ص   م، 2000، 1ا، طكر، سوريرجاء وحيد دويدري، البحث العلمي، أساسيات النظرية وممارسته العملية، دار الف 2
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 عينة الدراسة  -3
بوصفها خطوة مهمة    ، لبدءكير في عينة البحث منذ اأن الباحث يبدأ في التف  كلا ش 

البحثفي   الميدانية    مراحل  البيانات  من  تجمع  الذي  الدراسة  مجتمع  من  جزء  هي  "فالعينة 
وهي تعتبر جزءا من الكل بمعنى أنه تؤخذ مجموعة من أفراد المجتمع على أن تكون ممثلة  

 .1لمجتمع البحث" 
ثلاثين  كونت من  ثنا تنوع العينة فإن عينة بح  ولأن طبيعة البحث هي التي تتحكم في 
والتي  ربم  ( 30) بطريقة منظمة،  الاستمارات  توزيع  تم  حيث  خاصة،  في مؤسسة  ضمت  يا 

)  خمسا الن   (25وعشرين  الصعوبات  بمظاهر  خاصا  ذوي  مسؤالا  فئة  لدى  وعلاجاتها  ائية 
تيسير وتسهيل   أجل  الإداري من  بالطاقم  استعنا  بمختلف تصنيفاتها، وقد  الذهنية  الإعاقات 

 معها.  ن وجع استمارات الاستبياة توزي عملي 
 : المنهج المستخدم في الدراسة /ثالثا 

يستطيع   خلاله  فمن  دراسة  لكل  الفقري  العمود  البحث  في  المستخدم  المنهج    يعتبر 
الملائم   المنهج  اختيار  المفيد  من  لذا  البحث  وفروض  الدراسة  متغيرات  ضبط  الباحث 

المتوخا والأهداف  الدراسة  ونوع  والتللموضوع  لتحقية  الباحث  يسعى  منهج  ي  فاختيار  قها، 
البحث كان نتيجة لما يتطلبه بحث الدراسة والذي يدور حول والصعوبات النهائية لدى ذوي  

ذي اعتمدنا فيه على المنهج الوصفي لأنه أكثر ملائمة، والمنهج الوصفي  الإعاقة العقلية وال
كاف معلومات  على  المركز  التحليل  أساليب  من  ودق"أسلوب  موضية  أو  ظاهرة  عن  وع  يقة 

محدد، أو فترة أو فترات زمنية معلومة وذلك من أجل الحصول على نتائج علمية تم تفسيرها  
 يات الفعلية للظاهرة". وهو ما يتطلبه موضوعنا. بطريقة موضوعية بما ينسجم مع المعط

 عرض وتحليل نتائج استبانة الساتذة:  / ارابع
 

 
 . 334م، ص 2000رشيد زرواتي، مناهج وأدوات البحث العلمي في العلوم الاجتماعية، دار الهدى، الجزائر،   1
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 ( )المربينةالعين يبين جنس  (:01الجدول رقم )
 النسبة )%(  تكرارال الجنس

 13.66 4 ذكر 

 86.67 26 أنثى 

 % 100 30 المجموع 
  . Excelلإحصائي  من إعداد الطالبين بالاعتماد على نتائج التحليل ا المصدر:

 ( يبين جنس العينة)المربين  (:02)  الشكل رقم

 
 ( 01رقم ) نتائج الجدولبالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

تمثل الذكور    33.  13عينة المربين )ذكور، إناث( فنجد أن نسبة  يبين الجدول جنس  
المتبقية   بتوج   86.67والنسبة  النتيجة  هذه  وتفسر  الإناث  أخرى  تمثل  لوظائف  الذكور  ه 

فرضها الواقع، وتغير العقلية الاجتماعية في الجزائر أما ارتفاع نسبة الإناث في هذا المجال  
يعزف ذلك الى التكوين النفسي والعقلي والعاطفي الذي  أكاديميا كما ذلك    م الى نجاحهيرجع  

ال باعتبار  الأطفال  مع  التعامل  لها  يخول  والذي  الرجل  عن  المرأة  دورايميز  أمومي    تربية 
قين عقليا تحتاج رعاية من نوع خاص قد لا يفلح الرجل في  و بالدرجة الأولى، ثم أن فئة المع

 القيام بها.  
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 ة المربين بمصطلح صعوبات التعلم النمائية (: يبين معرف02م )رقالجدول 
 
 
 
 
 

  . Excelمن إعداد الطالبين بالاعتماد على نتائج التحليل الإحصائي   المصدر:

 ت التعلم النمائية ربين بمصطلح صعوبالممعرفة ا  ن (: يبي03الشكل رقم )

 
 ( 02رقم ) نتائج الجدولمن إعداد الطالبين بالاعتماد على   المصدر:

لمعرفة   الجدول  استقراء  خلال  نسبة  من  سجلنا  للمستجوبين  التعليمي  من    %30المستوى 

  نارجع في رأي إلى حاملي شهادة الماستر وهذا ي   %60حاملي شهادة الليسانس، وتشير نسبة  

ت  الشهادة  ان  التكوين  إلى  بحكم  الخاصة  المداري  داخل  التوظيف  في  مهما  دورا  لعب 

الترب  المواقف  مع  التعامل  في  المعرفة  فرص  وزيادة  تلقوا  الأكاديمي  للذين  بالنسبة  أما  وية، 

 ( %النسبة المئوية ) التكرار الاختيار

 10 03 ثانوي 

 30 09 ليسانس 

 60 18 ماستر 
 100 30 المجموع 
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فقد تمكنهم الخبرة الميدانية من خلال اكتساب خبرات ومعارف    %10تعليما ثانويا ما نسبتهم  

 ل للقيام بهذا الدور. الاندماج والتأهي  لى من الوسط ع

 يبين معرفة المربين بمصطلح صعوبات التعلم النمائية (: 03الجدول رقم )
 

 

 

 
  . Excelي  ليل الإحصائ بالاعتماد على نتائج التحالطالبين  من إعداد  المصدر:

 يبين معرفة المربين بمصطلح صعوبات التعلم النمائية   (:04)  الشكل رقم

 
 (  03رقم )  نتائج الجدولبالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

من المستجوبين لديهم معرفة    %93.33يلاحظ من خلال نتائج الجدول أن ما نسبته     
النما التعلم  صعوبات  البمصطلح  أن  حيث  تت وظئية،  لم  الموكلة  في  يفة  البحث  طلب 

المشكلات والصعوبات التي تواجه الأطفال في التعلم، ثم ان معظمهم لديهم مسار جامعي  

 ( %ئوية )النسبة الم التكرار الاختيار

 93.33 28 يعرف 

 6.67 02 لا يعرف 

 100 30 المجموع 
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ال علوم  ونشر  نسبته  متخصص  ما  أما  هذا    %6.67تربية،  يعرفون  فلا  المستجوبين  من 
 المصطلح نظرا لحداثتهم في هذا المجال وهو التربية والتعليم. 

قين  و صعوبة التركيز على مثير معين لدى فئة المعيبين فرضية وجود  (:04الجدول رقم )
 ذهنيا 

 

 

 

 
 

  . Excelبالاعتماد على نتائج التحليل الإحصائي  الطالبين  من إعداد  المصدر:

قين  و التركيز على مثير معين لدى فئة المعفرضية وجود صعوبة ن يبي(:05)  الشكل رقم

 ذهنيا 

 
 (  04رقم )  نتائج الجدولبالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

 ( %النسبة المئوية ) التكرار الاختيار

 46.67 14 نعم 

 23.33 7 لا 

 30 9 أحيانا 

 100 30 المجموع 
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يقرون بوجود  من المستجوبين    %46.67يتبين من خلال نتائج الجدول أن ما نسبته   

 %23.33ه  ين ذهنيا وما نسبت ق و ثيرات لدى فئة المعصعوبة التركيز على مثير معين من الم 

يرون أنه أحيانا ما يوجد هذا العارض لدى    %30لا يلاحظون عليهم الصعوبة، أما نسبة  

 هذه الفئة.

بين  رغم وج   يتنقلون  تبدي تشتتا واضحا فهم  أكبر نسبة  فإن  النسبي  التفاوت  ود هذا 

  و غير قصديا لفترةا   تركيزا موجها قصديامثير وآخر، وهذا ما يتعارض مع الانتباه بوصفه  

من   وغيرها  زملائهم  تحركات  يراقبون  وتارة  السقف  إلى  بإبصارهم  يشخصون  فتراهم  كافية، 

أو المعلم إلى أن بينهم بما يدور حولهم ويشدهم إلى الموضوع  المثيرات، وقد يظهر المربي  

 الأساسي.

 التردي  ندفاعية وعدموجود مظهر الا يبين (: 05الجدول رقم )
 

 

 

 
 

  . Excelعلى نتائج التحليل الإحصائي   بالاعتماد الطالبين  من إعداد  المصدر:

 ( %ية )النسبة المئو  كرارلتا الاختيار

 30 09 نعم 

 13.33 04 لا 

 56.67 17 أحيانا 

 100 30 المجموع 
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 -الشفاء الخاصة دراسة ميدانية في مدرسة جسر –ى ذوو الإعاقة العقلية لنمائية لدعوبات التعلم اصــــالث الفصل الث

 وعدم التردي  الاندفاعيةيبين وجود مظهر (:06)  الشكل رقم

 
 ( 05 رقم )  ائج الجدولنتبالاعتماد على  طالبين ال من إعداد  المصدر:

  الأطفال من الفئة المستجوبة ترى: أن هؤلاء     %30يوضح الجدول أن نسبة    
حلول لمشاكلهم، بينما   إعطاءوي فهم متهورون ومتسرعين في  التر وعدم    بالاندفاعيةيتميزون  

ؤلاء الأطفال الذين  جد بعض من هعكس ذلك، حيث أنه حقيقة يو   %13.33بـ    ترى فئة تقدر
ع المواقف التربوية، وتجدهم يترددون قبل القيام بنشاط  في التعامل م  ن بالهدوء والتروي مو يتس

وهي    %56.67عمل ما أو حل مشكلة ما، ونسبة    معين او عند طل المربي أو المعلم تنفيذ
ستبصرون  ي و   النسبة الأكبر تشير أنه أحيانا ما يلاحظون هذا المظهر الاندفاعي فهم يفكرون 

 واقب إلى حد ما. لعبالنتائج وا
 قين ذهنيا و يبين ميزة الحركة والنشاط الزائد عند فئة المع(: 06لجدول رقم )ا
 

 

 

 
 

  . Excelلتحليل الإحصائي  بالاعتماد على نتائج االطالبين  من إعداد  المصدر:

 ( %)  النسبة المئوية التكرار الاختيار

 66.67 20 نعم 

 3.33 1 لا 

 30 9 أحيانا 

 100 30 المجموع 
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 قين ذهنيا و ين ميزة الحركة والنشاط الزائد عند فئة المعيب  (:07)  لشكل رقما

 
 . (06)رقم  نتائج الجدولبالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

الجدول  اعند    نتائج  الزائد    %66.67ستقراء  النشاط  ميزة  يرصدون  المستجوبين  من 
هذا ويفسر  ال  والحركة  تخص  لاشعورية  دوافع  المعطفبوجود  علو ل  ذهنيا  حركة  ق  فعل  ى 

الصف   أو  القسم  داخل  كالجري  عديدة  أشكال  في  تظهر  وقد  سيطرته  عن  خارجة  مستمرة 
عشوائي   الجسم  بشكل  أعضاء  أحد  تحريك  أو  مبرر  ويصاحبه  دون  القلم،  أو  القسم  داخل 

 دةمثل هذا النشاط والحركة الزائ لا تلاحظ عليهم    %3.33نقص وتشتت في الانتباه، ونسبة  
وأصناف متفاوتة الإعاقات خاصة أصحاب الإعاقات البسيطة التي قد لا    لتعاملهم مع فئات 

أنه أحيانا ما يلاحظون    %30السلوكيات وترى نسبة  تبدي في كثير من الأحيان مثل هذه  
 مثل هذا السلوك.
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 ء : يبين صعوبة التمييز بين الاشيا(07)الجدول رقم 
 
 
 
 
 

 
  . Excelى نتائج التحليل الإحصائي  بالاعتماد علالطالبين  من إعداد  المصدر:

 الشياء : يبين صعوبة التمييز بين ( 08)  رقمالشكل 

 
 . (07رقم ) نتائج الجدولعتماد على  بالا الطالبين  من إعداد  المصدر:

خلا من  لنا  الجدول  يتبين  نتائج  ومناقشة  تحليل  نسبته  إل  ما  من    %16.66ن 
التمييز بين الأشياء فحين يطلب منهم إيجاد  ن هذه الفئة تجد صعوبة في  أالمبحوثين يرون  

واختلاف تشابه  يق  ؛نقاط  لا  الحكم  أي  اللون،  حيث  من  المجسمات  بين  التفريق  دمون  أي 
   % 6.66المبحوثين ما يقابلهم نسبة    المميزات ونجد من  ذهأدركوا ه  أنهمأجوبة تدل على  

يستطيع ما  حد  الى  جيد  ادراك  لديهم  أطفال  فهناك  ذلك  عكس  التمييرون  المربع  ون  بين  ز 
والدائرة مطابقة  أ،  والمستطيل  نسبته    الأشكالو  ما  النسبة    76،66المتشابهة،ونجد  وهي 

 ( %وية )مئالنسبة ال التكرار الاختيار

 26.66 5 نعم 
 6.66 2 لا 

 76.66 23 أحيانا 
 %100 30 المجموع  
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الم من  يجدالأكبر  ما  أحيانا  بانه  ،يرون  صعوب   ؤلاءه  ستجوبين  بين  الأطفال  التميز  في  ة 
 الأشياء 

 لإدراك لإدراك العلَقات المكانية ا: يبين صعوبة (08)الجدول رقم 
 
 
 
 
 
 

  . Excelالإحصائي   يلبالاعتماد على نتائج التحللطالبين ا من إعداد  المصدر:

 لإدراك لإدراك العلَقات المكانية ايبين صعوبة (: 09الشكل رقم )

 
 . (08رقم ) نتائج الجدولالاعتماد على  بالطالبين  من إعداد  المصدر:

الجدول    نتائج  ومناقشة  تحليل  خلال  من  لنا  نسبته  أيتبين  ما  المبحوثين    %10ن  من 
المعي  الفئة  بان  يستطي و صرحون  عقليا  عن    المكانية، العلاقات    إدراكن  عو قة  سؤالهم  وعند 

فكير الإجابة، كونه  مكان غرض ما بالنسبة لمرجع يحدده المعلم يمكن لهم بسهولة او بعد ت 

 ( %النسبة المئوية ) التكرار ارالاختي

 10 3 نعم 
 23.33 7 لا 

 60.66 20 أحيانا 
 %100 30 المجموع  
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نوع من الاختبار القياسي الذي يحدد مدى تمكنهم من الاستجابة للبرامج المقدمة، ومن جهة  
 مكن لهذه الفئة التعامل مع المحسوسات. أخرى فانه ي

العلاقات المكانية،   إدراكالمبحوثين يقرون بعدم استطاعة هذه الفئة  من  % 23.33نجد ما و 
 دراك هذه العلاقات. إه أحيانا ما يمكن لهم ترى ان  %60.66ونجد نسبة 

 : يبين مدى صعوبة التمييز بين الرسومات والصور(09)الجدول رقم 
 
 
 
 
 
 

  . Excelالإحصائي  بالاعتماد على نتائج التحليل الطالبين  من إعداد  :المصدر

 يبين مدى صعوبة التمييز بين الرسومات والصور(: 10الشكل رقم )

 
 . (09رقم ) نتائج الجدولد على  بالاعتماالطالبين  من إعداد  المصدر:

 

 ( %النسبة المئوية ) كرارالت الاختيار

 16.67 5 نعم 
 43.33 13 لا 

 40 12 نا أحيا
 %100 30 المجموع  
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ان المع الأطمن  %16،67سبة  ن   تبين  بين  و فال  التمييز  يستطيعون  ذهنيا  قين 
ال الادراك  من  تمكنهم  منطلق  من  والصور،  و الرسومات  انهم  بصري،  المثال  سبيل  على 

ف الموضوع،  ينجحون في  حسب طبيعة  بطاقات تحمل مواضيع مختلفة في مجموعات،  رز 
الألوانأكما   مع    ن  يتفاعلون  تجعلهم  والمختلفة  يجدون هذالجميلة  ولا  الصور  في    ه  مشكلة 

عناصرها،   بين  نسبة  أالتمييز  نجد  حين  في  تصنيفها  هؤلاء    43.33و  مقدرة  بعدم  يرون 
المعلم تطويع استجاباتهم من خلال   بين الرسومات والصور، ورغم محاولة  التمييز  الأطفال 

عات  ضو أوضح وحتى رغم تبسيطها وجعلها تحمل مو  نبألواو  أكبر أجعل هذه الصور بحجم  
من    وأعمق   إدراكيةن المشكلة  أقد تجعله يتفاعل معها، وهذا يعني    أنها   بأخر   و أ يعتقد بوجه  

 ر الخارجي. ن تتعلق بالمثي أ
نسبة   يرون    %40ونجد  المبحوثين  بهذا أمن  القيام  الفئة  لهذه  يمكن  ما  أحيانا  نه 

 التمييز البصري. 
صور   في صعوبة استرجاع ية يبين مدى وجود صعوبة التذكر المتجل(:  10)الجدول رقم 

 الحروف والكلمات 
 
 
 
 
 
 

  . Excelبالاعتماد على نتائج التحليل الإحصائي  الطالبين  من إعداد  المصدر:
 

 ( %النسبة المئوية ) التكرار الاختيار

 33.33 10 نعم 
 6.67 02 لا 
 60 18 يانا أح 

 %100 30 المجموع  
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اع صور  ية في صعوبة استرججليبين مدى وجود صعوبة التذكر المت(:  11) لالشك
 الحروف والكلمات 

 
 . (10رقم ) نتائج الجدولبالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

ن  أمن المستجوبين يرون    %  33،33ن نسبة  أيتبين من خلال استقراء نتائج الجدول  
م وهالحروف والكلمات كنوع من الذاكرة البصرية،  هذه الفئة تجد صعوبة في استرجاع صور  

و على كراساتهم فحين يطلب  أأنشطة الكتابة على السبورة    أثناءهذه القدرة    عادة ما يختبرون 
و كلمة ما فلا يتذكرون، وقد يعبرون عن ذلك صراحة، وخلال  ألحرف ما    منهم رسم صورة

لب منها المربية كتابة حرف على  حدى الفتيات حين تطإتربصنا في المدرسة الخاصة كانت  
تقو  نسيته، ومننسيتهل  كراستها  بان    6،67جهة أخرى نجد نسبة    ،  يرون  المستجوبين  من 

تلفوا تدريبا مناسبا ورعاية    لأنهموسريعة أحيانا،    بعض الأطفال تكون استجاباتهم عادية بل
المستجوبين    من  %60خاصة، وتساعدهم في ذلك جاهزيتهم وانتباههم، في حين نجد نسبة  

 ترجاع صور الحروف والكلمات. طفال صعوبة في اسالأ نه أحيانا ما يجد هؤلاء أيرون 
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 طويلة : يبين مدى صعوبة تخزين المعلومات لفترة (11)الجدول رقم 
 
 
 
 
 
 

  . Excelحليل الإحصائي  التبالاعتماد على نتائج الطالبين  من إعداد  المصدر:

 يبين مدى صعوبة تخزين المعلومات لفترة طويلة (: 12الشكل رقم )

 
 . (11رقم ) نتائج الجدولبالاعتماد على  الطالبين  د من إعدا المصدر:

النتائج   نسبته  أتبين  ما  صعوبة  %36.66ن  وجود  يلاحظون  المستجوبين  في    من 
ال هذه  لدى  طويلة،  لفترة  المعلومات  المعلومفئةتخزين  فكثافة  عائقا  ،  تشكل  في    أمامهمات 

يحت  فلا  تخزينها،  على  المدالقدرة  طويلة  ذاكرتهم  في  بها  وتكرار ى فظون  جهد  بعد  إلا   ،
من المستجوبين لا يلاحظون هذه    %10لخبرات ومعلومات قليلة وبسيطة، ونجد ما نسبته  

 ( %النسبة المئوية ) التكرار الاختيار

 36.67 11 نعم 
 10 3 لا 

 53.33 16 أحيانا 
 %100 30 المجموع  
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ينج  فقد  التعليمات  السمة،  تذكر  في  بعضهم  النصائح   أح  معأو  بهم  لومو  مرتبطة    وأ ات 
 قصص حدثت معهم منذ فترة طويلة. 

ما يلاحظون لدى هؤلاء    من المستجوبين يرون انه أحيانا  %53.33ونجد ما نسبته  
في   توضع  فردية  فروقات  يوجد  حيث  كثيرا  تتكرر  قد  النسبة  وهذه  الصعوبة،  هذه  الأطفال 

و  أالمعلومة  و  أطبيعة المثير  ك بتباط القدرة على التذكير بفضل الانتباه، وكذلالاعتبار، وار 
 الحدث.  

 قين عقليا و : يبين مظاهر النسيان لدى فئة المع(12)الجدول رقم 
 
 
 
 
 
 

 . Excelي  صائ بالاعتماد على نتائج التحليل الإحالطالبين  اد من إعد  المصدر:

 قين عقليا و يبين مظاهر النسيان لدى فئة المع: ( 13قم )الشكل ر 

 
 . (12رقم ) نتائج الجدولبالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

 ( %النسبة المئوية ) التكرار ختيارالا

 73.33 22 نعم 
 10 3 لا 

 16.67 5 أحيانا 
 %100 30 المجموع  
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من المستجوبين يرون    %73.33ن ما نسبته  أمن خلال استقراء نتائج الجدول تبين  
قلة تركيزهم    ي، ويرجع ذلك الىعانهؤلاء الأطفال يعانون من نسيان بعض الكلمات والمان  

الذكر، وقد تختلط الخبرات    أسلفناوتشتت انتباههم، فان الذاكرة ترتبط غالبا بمدى الانتباه كما  
  %10المراد تذكرها بخبرات أخرى تتداخل معها، او عدم استعمالها لنسيانها، ونجد ما نسبته  

ا يرون  من  بعض  أ لمستجوبين  تذكر  الفئة  هذه  باستطاعة  والمعاني رغالكن  ضعف  لمات  م 
وال الذكاء  نسبة  متغير  وباعتبار  القدرات  باختلاف  ذلك  ويفسرون  اللغوي  تصنيف  رصيدهم 

قل في الذاكرة سواء قصيرة المدى أ  رون على التعلم والذين يبدون ضعف التربوي، فمنهم القاد
لأطفال  ء اأحيانا ما يعاني هؤلا  بأنه يصرحون    %16.67نسبته    ماو طويلة المدى، ونجد  أ

نسيان   استجابمن  بعد  يتمكنون  فقد  والمعاني  الكلمات  رفع  هت بعض  من  الخاص  للدمج  م 
 و استراتيجيات تساعدهم على التذكر. أاسترجاعهم وامتلاكهم وسائل وتحسين قدرة 

 لحركية. : يبين مدى وجود صعوبة تذكر المهارات ا(13)الجدول رقم 
  
 
 
 
 
 

  . Excelعتماد على نتائج التحليل الإحصائي  بالا الطالبين  من إعداد  المصدر:

 ( %النسبة المئوية ) التكرار الاختيار

 16.67 11 عم ن 
 10.00 2 لا 

 73.33 17 أحيانا 
 %100 30 المجموع  
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 -الشفاء الخاصة دراسة ميدانية في مدرسة جسر –ى ذوو الإعاقة العقلية لنمائية لدعوبات التعلم اصــــالث الفصل الث

 : يبين مدى وجود صعوبة تذكر المهارات الحركية. ( 14الشكل رقم )

 
 . (13) رقم نتائج الجدولبالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

خلا  من  الجدول  يتبين  نتائج  استقراء  نسبته  أل  ما  المستجوبين    16.67%ن  من 
كر واسترجاع بعض المهارات الحركية، حيث لا يستطيعون استدعاء  يلاحظون صعوبة في تذ 

رياضية   تمارين  أداء  خلال  حركة  لشكل  عضلي  تتأو  أتصور  وتتابع  لعاب  تنسيق  ضمن 
بمعنى   تؤثرأمعين،  التذكر  صعوبة  المع  في  ن  الطفل  المعلومات  و أداء  عند  تتوقف  ولا  ق 

نسبة   نجد  يلاحظو   %10.00المجردة،  لا  المستجوبين  ذلك  من  ويفسرون  الصعوبة  هذه  ن 
بطبيعة الحركات والتي قد لا تكون معقدة فارتداء الملابس بوصفه مهارة حركية بسيطة ولها  

لى إيتعداه  ند هذا النموذج و ل ع بطريقة سليمة ولا يتوقف الطف  أداءهع عضلي معين يتم  تتاب 
 نماذج أخرى. 

الميزة حيث  أحيانا فقط ما يلاحظ   بأنه  يقرون  73.33%ونجد ما نسبته   ن  أون هذه 
الى عامل نمائي واحد، ولكن يمكن للمربي من    إرجاعها ثنائية التمظهر واللاتمظهر يصعب  

 . الأمرصدها، والتعامل معها وتكييفها، إذا لزم خلال خبرته ر 
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 -الشفاء الخاصة دراسة ميدانية في مدرسة جسر –ى ذوو الإعاقة العقلية لنمائية لدعوبات التعلم اصــــالث الفصل الث

 صعوبة الوعي بالمشكلَت كمظهر لصعوبة التفكير : يبين (14)ل رقم جدوال
 
  
 
 
 
 

  . Excelنتائج التحليل الإحصائي  بالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

 لَت كمظهر لصعوبة التفكيروبة الوعي بالمشكصع  ن(: يبي 15الشكل رقم )

 
 . (14)رقم  نتائج الجدولبالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

ن لدى هذه الفئة صعوبة  اب   أقرتمن العينة المسؤولة    %60ن نسبة  ايوضح الجدول  
لى  خطوة أولى للتعامل معها، خاصة التي تتطلب تفكير مجرد، وعفي الوعي بالمشكلات، ك

ا لا  المثال  وقلة  سبيل  انتباههم  تشتت  الى  هذا  ويرجع  الرياضية  المشكلات  حل  لحصر 
 ا تأخذ درجة نموهم العقلي وعمرهم الزمني بعين الاعتبار. تركيزهم، كم

المشكلات ويثبتون هذا ن لهذه الفئة وعي ب أمن المستجوبين يقرون    %6.67ونجد ما نسبته  
سائل بسيطة تدخل ضمن حواسهم  ز اختلافات وحل مميي حين يتمكنون من القيام بمقارنات وت 

 ( %ة )النسبة المئوي  التكرار الاختيار

 60 18 نعم 
 6.67 02 لا 

 33.33 10 أحيانا 
 %100 30 المجموع  
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 -الشفاء الخاصة دراسة ميدانية في مدرسة جسر –ى ذوو الإعاقة العقلية لنمائية لدعوبات التعلم اصــــالث الفصل الث

نه  أ منهم يرون    %33.33ونجد ما نسبته    لى حد ما،إلقدرتهم على التعامل مع المحسوسات  
 أحيانا فقط ما يلمسون هذه الصعوبة لدى هذه الفئة. 

 لاعتمادية الزائدة على المعلم : يبين مظاهر ا(15)الجدول رقم 
 

    
 
 
 
 

  . Excelبالاعتماد على نتائج التحليل الإحصائي  الطالبين  إعداد  من المصدر:

 علم مظاهر الاعتمادية الزائدة على الم  ن(: يبي 16الشكل رقم )

 
 . (15رقم ) لجدو نتائج البالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

من المستجوبين يصرحون    %56.67ن ما نسبته  أظ من استقراء نتائج الجدول  نلاح
بالعجز    إحساسهملى  إقين ذهنيا يعتمدون اعتمادا زائدا على المعلم، ويرجع هذا  و ن فئة المعأب 

بالمها القيام  الصفية  وعدم قدرتهم على  أيضا  أم  اللاصفية، وتبين  لا    3.33ن ما نسبته  أو 

 ( %وية )لمئالنسبة ا  التكرار الاختيار

 56.67 17 نعم 
 3.33 01 لا 

 40 12 أحيانا 
 %100 30 المجموع  
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 -الشفاء الخاصة دراسة ميدانية في مدرسة جسر –ى ذوو الإعاقة العقلية لنمائية لدعوبات التعلم اصــــالث الفصل الث

ايرو  هذهن  الفئة  لهذه  وتنظيم    ن  محافظهم  بفتح  يقومون  فبعضهم  السلوكية    أدواتهمالصفة 
 ين بأنفسهم دون ممارسة ضغط من المربى او أي تأثير لكنها نسبة قليلة. وحل التمار 

أحيانا    %40ونجد ما نسبته   المستجوبين  المربين  الصفة فهم من  ما يلاحظون هذه 
مكانياتهم  إن حدث فهو خارج عن  إما، و   أمرعليهم  عب  يعتمدون على أنفسهم ونادرا ما يص

 نه جديد لم يتعرضوا له من قبل. أو أ
صعوبة اللغة الشفهية باعتبار مظهر التحدث بجمل غير  يبين وجود :  (16)ل رقم الجدو

 و بناءها بطريقة خاطئة. أ مفهومة 
 
 
 
 
 
 

  . Excelليل الإحصائي  بالاعتماد على نتائج التحالطالبين  من إعداد  المصدر:

 ( %النسبة المئوية ) تكرارال الاختيار

 26.67 8 نعم 
 23.33 7 لا 

 50.00 15 ا أحيان 
 %100 30   المجموع
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 -الشفاء الخاصة دراسة ميدانية في مدرسة جسر –ى ذوو الإعاقة العقلية لنمائية لدعوبات التعلم اصــــالث الفصل الث

وجود صعوبة اللغة الشفهية باعتبار مظهر التحدث بجمل غير    ن(: يبي 17الشكل رقم )
 بطريقة خاطئة. مفهومة او بناءها 

 
 . (16)رقم  ئج الجدولنتا بالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

الأالمستجوبين يرون    من  26.67%ن ما نسبته  أيوضح الجدول   فئة تتحدث  ن هذه 
لغوي   أداء  ويبدون  خاطئة،  بطريقة  ومبنية  مفهومة،  غير  العاديين،  أجملا  الأطفال  من  قل 

ت غير مفهومة وبدائية لضعف محصولهم اللغوي، وكذلك ضعفهم  ن يتلفظوا بعباراأويحدث  
بناء لقو   في  تسمح  لغوية  جم اعد  بقول  نسبة  هم  نجد  وبالمقابل  صحيحة،    23.33%ل 

قين عقليا باكتساب قواعد  و قل، ويعتقدون بقدرة معظم المعأها نسبة  يصرحون عكس ذلك لكن
غوي مع الزملاء والمربين له دور في  ن التفاعل اللأشديدي الإعاقة، كما    انتشاءاللغة ويتم  

 نجازها.إاكتساب اللغة و 
أي  ك أ  ونجد نسبة  اللغوية  أرون  ي   50%بر  السمة  هذه  يلاحظون  ما  فقط  أحيانا  نه 

هذه  ء  قدما إيجابيا بخصوص القدرات اللغوية الشفهية وتمكنهم منها رغم بطفكير منهم حقق ت 
 العملية. 
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 -الشفاء الخاصة دراسة ميدانية في مدرسة جسر –ى ذوو الإعاقة العقلية لنمائية لدعوبات التعلم اصــــالث الفصل الث

 الكلمات او ما يسمى بعجز التسمية  : يبين صعوبة استخراج(17)الجدول رقم 
 

      
 
 
 
 

  . Excelبالاعتماد على نتائج التحليل الإحصائي  الطالبين  من إعداد  صدر:الم

 ما يسمى بعجز التسمية   وأ: يبين صعوبة استخراج الكلمات ( 18)  الشكل رقم

 
 . (17) رقم نتائج الجدوللى  بالاعتماد عالطالبين  من إعداد  المصدر:

الجدول   نتائج  استقراء  خلال  نسبته  أتبين  ي من  ما  المستجوبين    %46.67ن  من 
تسمية شيء ما   يطلب منهم  الفئة فعندما  الكلمات لدى هذه  و  أيلاحظون صعوبة استخراج 

لمعاني لمخبرات تعاملوا معها مسبقا تحول ذاكرتهم دون ذلك،  اصطلاح صحيح لمعنى من ا
المقام الأول هي المسؤولة عن استقبال وتخزين مثل هذه الخبرات لذاكرة السمعية ب ن اوقد تكو 

نهم يتسمون بالتشتت فلا يسمح لهم ذلك بتخزينها بشكل جيد وكذلك استرجاعها في وقت  ولأ
 ملائم. 

 ( %ة )ئوي النسبة الم التكرار الاختيار 

 46.67 14 نعم 
 13.33 04 لا 

 40 12 أحيانا 
 %100 30 المجموع  
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 -الشفاء الخاصة دراسة ميدانية في مدرسة جسر –ى ذوو الإعاقة العقلية لنمائية لدعوبات التعلم اصــــالث الفصل الث

نسبته   ما  المس  %13.33ونجد  الفئة من  هذه  تتمكن  فقد  ذلك  عكس  يرون  تجوبين 
الأشياء   تسمية  ما  الرموز أ   لأشكالاو  أبشكل  مع  أ  و  يتوافق  ما  بقدر  لمعاني  اصطلاح  و 

 قدراتهم وخبراتهم السابقة.
نه أحيانا ما تواجه هذه الفئة صعوبة من هذا  أمن المستجوبين    %40ونجد ما نسبته  

لى التقليل من فترة استرجاع الكلمات  إوالانتباه الجيد    النوع، ويتزامن هذا مع تدريبات الذاكرة
 تكون منعدمة أي تتسم بالعجز التام.   أحيانا لكنها لا طول والتي قد ت

 : محور التطبيقات العلَجية
: يهدف الى الكشف عما إذا يتم تقديم أنشطة خاصة لعلَج الصعوبات  (18) لجدول رقما

 النمائية لدى الطفال المعوقين ذهنيا. 
 
 
 
 
 
  . Excelبالاعتماد على نتائج التحليل الإحصائي  الطالبين  من إعداد  مصدر:ال

 ( %النسبة المئوية ) التكرار لاختيارا

 100 30 نعم 
 00 0 لا 

 %100 30 ع  المجمو 
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 -الشفاء الخاصة دراسة ميدانية في مدرسة جسر –ى ذوو الإعاقة العقلية لنمائية لدعوبات التعلم اصــــالث الفصل الث

لى الكشف عما إذا يتم تقديم أنشطة خاصة لعلَج الصعوبات  إ (: يهدف19الشكل رقم )
 ذهنيا.  النمائية لدى الطفال المعوقين

 
 . (18) رقم نتائج الجدولبالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

الجد نسبته  أول  يبين  ما  خاصة    %100ن  أنشطة  بتقديم  يقومون  المستجوبين  من 
لاج صعوبات التعلم النمائية، وهي نسبة متوقعة فمن مهام هذه المدرسة التكفل بهذه الفئة  لع

وكو  والتربية،  التعليم  ناحية  برمجة  من  فيتم  التعلم  في  مشكلات  تظهر  بها  المتكفل  الفئة  ن 
 والتفكير وكذلك اللغة الشفهية.  والإدراكوالتذكر مهارات الانتباه ين  أنشطة لتحس

 : يبين مدى تأثير النشطة في التخفيف من حدة الصعوبات النمائية (19)الجدول رقم 
 
 
 
 
 

  . Excelل الإحصائي  على نتائج التحلي اد بالاعتم الطالبين  من إعداد  المصدر:

 

 ( %النسبة المئوية ) التكرار الاختيار

 100 30 نعم 
 00 0 لا 

 %100 30 المجموع  



 

 

79 

 -الشفاء الخاصة دراسة ميدانية في مدرسة جسر –ى ذوو الإعاقة العقلية لنمائية لدعوبات التعلم اصــــالث الفصل الث

 التخفيف من حدة الصعوبات النمائية  مدى تأثير النشطة في  نيبي  (:20رقم ) لالشك

 
 . (19رقم ) نتائج الجدولبالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

نتائ  خلال  يتبين  من  الجدول  نسبته  أج  ما  الأنشطة  أيرون    %100ن  تطبيق  ن 
هنيا ويبدون تحسنا في هذا النوع من العمليات الأساسية،  قين ذو طفال المعالأ   يستجيب معها

المدمجين    نأحيث   بين  الفردية  الفروقات  الاعتبار  في  يضع  الذي  الجيد  والتخطيط  الخبرة 
  وأنشطة برامج خاصة    إعدادة يتطلب منهم  وحدة صعوبة ما على حساب أخرى ونوع الصعوب 

 إلايأخذ وقتا وجهدا وعناية مستمرة  ض الجوانب والذي  بع   نوعية، ورغم التحسن البطيء في
ب يقومون  المربين  هؤلاء  مسؤولية  ان  أيضا  وكونها  الاحترافية،  من  بقدر  ،  وأولوية مهامهم 

الى   الإشارة  عزز أوتجدر  المادية  والوسائل  الإمكانيات  توفر  الوصول  ن  من  نتائج  إت  لى 
الأط أولياء  الى  وبالنسبة  لهم،  بالنسبة  او المع  فالمرضية  ومن  أيضا  قين،  بالذكر  ن ألجدير 
وغير  الإعاقة  شديدي  الأطفال  من  فئة  للتعليم    هناك  أصحاب  أالقابلين  وكذلك  التدرب  و 

مع المرحلة    يكون تحسنهم طفيفا جدا، ولكنه قابل للقياس والملاحظة بالمقارنة  ون دامتلازمة  
 التي كانت في بداية التكفل البيداغوجي والنفسي. 
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 -الشفاء الخاصة دراسة ميدانية في مدرسة جسر –ى ذوو الإعاقة العقلية لنمائية لدعوبات التعلم اصــــالث الفصل الث

 طرق المستخدمة لتنمية مهارة الانتباه : يبين ال(20)قم ل ر الجدو
  
 
 
 
 
 
 

  . Excelبالاعتماد على نتائج التحليل الإحصائي  الطالبين  إعداد من  المصدر:

 يبين الطرق المستخدمة لتنمية مهارة الانتباه(: 21الشكل رقم )

 
 . (20)رقم  نتائج الجدولبالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

لصعوبة   والناجعة  المفضلة  الطريقة  عن  للكشف  الجدول  من  الا يهدف  ويتبين  نتباه 
الجدول   نسبته  أخلال  ما  في  يقللون  29.63%ن  المثيرات  النوافذ   من  الطفل كغلق  محيط 

للتهويةأبواب  والأ مساحة  ترك  مع  للضوضاء  مصدر  أي  يمكن  أحيث    ، و  مثير  أي  ن  أ ن 
 هم. يوجه بؤرة تركيز 

 %النسبة التكرار الطريقة  

 29.63 16 تقلل من المثيرات في محيط الطفل  

 11.11 06 تحافظ على التواصل البصري 

 7.41 04 تعطي تعليمات بصورة هادئة وواضحة 

 35.19 19 تعطي مهمة واحدة ومحددة

 16.97 09 تكرر العمليات 
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 -الشفاء الخاصة دراسة ميدانية في مدرسة جسر –ى ذوو الإعاقة العقلية لنمائية لدعوبات التعلم اصــــالث الفصل الث

نسبة   نسبة    11.11%ونجد  الأولى أوهي  مع  بالمقارنة  المربي    ،قل  يفضل  حيث 
صدد إعطاءه لبصري لشد الانتباه وكإشارة لاهتمامه وانه يعلمه انه ب اظ على التواصل الحفا

 و معلومة ما. أخبرة ما 
نسبة   الصراخ    7.41%ونجد  ويتجنبون  وواضحة  هادئة  بصورة  تعليمات  و أيعطون 

مرتفع، لما فيه من قلق لهذه الفئة كونها حساسة خاصة من الجانب الانفعالي،  التكلم بصوت  
فر أما  ك مهام  هناك  الأفضل  نه  من  من    لهم   كلأو   عمافيتشتتون    الآخرون يسمعها    ألادية 

 ن الكلام الواضح يسمح لهم بفهم المهمة بصورة واضحة. إنشاط، ثم 
احدة ومحددة ثم ينتقل بعد ذلك  يعتمدون على إعطاء مهمة و  35.19%ونجد ما نسبة 

 فكثرة المهام تشتت تركيزهم.  تية لى المهمة الآ إ
 طريقة تكرار العمليات.   يستخدمون  16.67% نجد و 

 طبيق المستخدم في علَج الادراكالت (: يبين 21) الجدول رقم
 %النسبة   التكرار التطبيق 

 18.64 11 التزويد بالتغذية الراجعة 
 27.12 16 فهم المهمة 

 32.20 19 على أوضاع مختلفةلتدريب ا
 22.03 13 المواظبة على الأداء الحركي 

  . Excelين بالاعتماد على نتائج التحليل الإحصائي  من إعداد الطالب در:المص



 

 

80 
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البرامج التي يراها المربين مناسبة لعلَج اللغة   أهميبين الجدول (: 22)  الشكل رقم
 الشفهية 

 
  ( 21الجدول رقم )ين بالاعتماد على نتائج من إعداد الطالب المصدر:

تبين    الجدول  قراءة  خلال  يستخدمن    %18.64ن  أمن  طريقة  المستجوبين  مون 
نسبة   ونجد  الراجعة  بالتغذية  ونجد    %27.12التزويد  المهمة  فهم  طريقة  يستخدمون  منهم 

الحركي،%22.03نسبة   الأداء  على  التدرب  طريقة  نسبة  يستخدمون    %32.20  ونجد 
أن   يعتمدون  على  المتقاربة  النسب  هذه  وتدل  الحركي،  الأداء  على  المواطنة  تطبيق  على 

ر على تعاملهم مع  طرق المختلفة لعلاج الصعوبة الإدراكية، التي تؤثين يجمعون بين المرب ال
 المشكلات. 
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 : يبين أكثر الطرق المستخدمة في تجاوز صعوبة التذكر (22)الجدول رقم 
 
 
 
 
 
 

  . Excelبالاعتماد على نتائج التحليل الإحصائي  طالبين ال من إعداد  المصدر:

 رأكثر الطرق المستخدمة في تجاوز صعوبة التذك   ن(: يبي 23الشكل رقم )

 
 . (22)رقم  نتائج الجدولبالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

من المستجوبين يعتمدون على طريقة التكرار   %52.94ما نسبته    نأ  يوضح الجدول
تثبيت   يريدون  عندما  خاصة  بفاعليها  ويعتقدون  مسبق،  لتخطيط  تحتاج  ولا  سهلة  كونها 

 . و خبرة في الذاكرة طويلة المدىأمعلومة 
نسبته   ما  المع  %23.53ونجد  فالطفل  الذكاء  العاب  طريقة  مع  و تعتمد  يتفاعل  ق 

خاصة   ل  إذااللعب  مساحة  فيه  الخاصي كان  هذه  المربي  ويستثمر  والتحدي،  لتقديم  لتسلية  ة 

 %بةالنس التكرار الطريقة

 52.94 27 التكرار

 5.88 03 وضع جداول الاستذكار

 23.53 12 العاب الذكاء 

 17.65 09 المتقطعة  ب بواسطة الكلمات دري الت 
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التركيز   على  تساعده  فهي  الشطرنج  لعبة  مثل  لقدراتهم  مناسبة  ذكاء  العاب  تتضمن  برامج 
 واستدعائها.  وتدفعه لتخزين خبرات سابقة

نسبة   الكلمات    %17.65ونجد  بواسطة  التدريب  يستخدمون  المستجوبين  من 
لبعض  عة  المتقاط تخصص  معتبر لكنها  لغوية  قدرة  مؤشر  يبدون  الذين  وتكون  الأطفال  ة 
 يستخدمون جداول استذكار.   % 5.88في حين نجد نسبة ، بسيطة 

 ز صعوبة التفكير: يبين الطرق التي تعطي نتيجة في تجاو (23)الجدول رقم 

  . Excelبالاعتماد على نتائج التحليل الإحصائي  الطالبين  من إعداد  المصدر:

 ق التي تعطي نتيجة في تجاوز صعوبة التفكيرالطر  ن(: يبي 24الشكل رقم )

 
 . (23)رقم  ئج الجدولنتا بالاعتماد على  الطالبين  من إعداد  المصدر:

 %النسبة التكرار الطريقة

 28.85 15 النفسلى  تنمية احترام الذات والتشجيع على الاعتماد ع

 25.00 13 المدح والتعزيز 

 46.15 24 لتركيز استخدام تمارين ا
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من المربين يعتمدون على تنمية  % 28.85سبته  ن ما ن أيتبين لنا من خلال الجدول  
المع  الطفل  لدى  الذات  النفسو احترام  على  الاعتماد  على  وتشجيعه  عقليا  من    كنوع   ، ق 

 . التحفيز الذي يجعلهم يثقون بذواتهم ويتجاوزن تجارب الإخفاق السابقة
يس  %25.00ونجد ما نسبته   المستجوبين  الطفل  من  والتعزيز وكون  المدح  تخدمون 

يعني  و مع نسبته  أق عقليا لا  نفسيته، ونجد ما  يؤثر في  الذي  بالكلام الإيجابي  يتأثر  نه لا 
ال  46.15% تمارين  باستخدام  الانتباه  يقومون  انطلاقا من معطى نقص  التشتت  أتركيز،  و 

ال هذه  بين  ومن  الطفل،  تفكير  على  يؤثر  الت تماوالذي  التدريب،  الحواس  رين  بواسطة  ركيز 
ن  أتغطية عيب الطفل ويعرض عليه مجموعة من الأشياء، ويطلب منه  حيث يقوم المربي ب 

 يختبرها ويفرق بين تفاصيلها باستخدام حاسة اللمس. 
تم استخدام المعرفة الخاصة بتطور اللغة لبناء برامج   إذا: يبين ما (24) رقم الجدول

 ة علَج صعوبة اللغ
 %النسبة   رالتكرا لاحتمالات ا

 100 30 نعم 
 00 00 لا 
 100 30 مجموع ال
  . Excelمن إعداد الطالبين بالاعتماد على نتائج التحليل الإحصائي   المصدر:

تم استخدام المعرفة الخاصة بتطور اللغة لبناء برامج علَج   إذاما   ن يبي  (:25)  الشكل رقم

 صعوبة اللغة 

 
  ( 24الجدول رقم )ى نتائج بين بالاعتماد علطالمن إعداد ال المصدر:
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من   الجدول  يتبين  نسبته  أخلال  ما  المعرفة    %100ن  يستخدمون  المستجوبين  من 
اللغة، رغم   بتطور  المعأالخاصة  الأطفال  اللغة عند  الزمني    قينو ن  بعمرهم  ترتبط  عقليا لا 

ما   مت بقدر  بالمقارنة  بطيئا  يعد  والذي  العقلي  نموهم  بدرجة  ارتبط  لكن    ،الأسوياءلأطفال  ع 
فحتى لو كان النمو بطيئا، فاللغة عندهم تأخذ منحا تطوريا    يؤخذ هذا المعطى بعين الاعتبار

 اللغوية عندهم. لقدرات الفعلية ان كان محدودا، وبهذا يتم بناء برامج وفق إو 
  لغةيبين الجدول اهم البرامج التي يراها المربين مناسبة لعلَج ال  (:25) رقمالجدول 

 الشفهية 
 %النسبة   التكرار ج البرنام

 21.28 10 جملة برنامج أداء ال
 14.89 07 برنامج اللغة 

 51.06 24 برنامج تنمية التواصل الاجتماعي 
 12.77 06 برنامج توسط اللغة التدريبي 

  . Excelمن إعداد الطالبين بالاعتماد على نتائج التحليل الإحصائي   المصدر:

علَج اللغة  رامج التي يراها المربين مناسبة ل الب أهمن الجدول يبي  (:26)  الشكل رقم

 الشفهية 

 
 ( 25الجدول رقم )من إعداد الطالبين بالاعتماد على نتائج  المصدر:
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نه من المناسب استخدام برنامج  أترى    %21.28ن نسبة  أيتضح من خلال الجدول  
ترى    %14.89يم، ونجد نسبة  سل  أداء الجملة، وبذلك يتعلم كيفية بناء وتركيب الجمل بشكل

لت  مناسبا  اللغة  والمتداخلة  برنامج  المتنوعة  الشفهية  اللغوية  الصعوبة  مستويات  جاوز 
  %  51.06المستجوبين بما نسبته  )التعبيرية، الاستقبالية، التكاملية(، ونجد نسبة كبيرة من  

التواصل الاجتماعي مناسبا  أترى   تنمية  المع  أكثر ن برنامج  فالتواصل مع  عقلقين  و لفئة  يا، 
ي  والألعاب  الأنشطة  خلال  نسبة  زملائهم  ونجد  اللغة،  واستيعاب  باستخدام  لهم  سمح 

خاصة  أيرون    12.77% مناسبا  التدريبي  اللغة  توسط  برنامج  استخدام  يقومأن  على    نه 
 أنشطة تساعد المتدرب على الآراء الشفهي وتحسينه. 

 : تيةتائج الآالن لى إتوصلنا   ميدانيةالدراسة ال هذه ي ضوء فو 
 .كبر من نسبة العنصر الرجاليأالتربية الخاصة نسبة العنصر النسوي في التعليم و /  1
 . / يعتمد التوظيف في المدرسة الخاصة على التكوين والخبرة المهنية 2
تلك اغلب العاملين بالمدرسة الخاصة معرفة بالصعوبات النمائية التي تواجه الأطفال  / يم3

 . قين ذهنياو المع
حدة    /4 مؤشر  المعيتغير  لدى  النمائية  ذو الصعوبة  العقلية  قين  الإعاقة  نوع  حسب  هنيا 

الواحدة   الفئة  لدى  حتى  أيضا  المؤشر  ويتغير  عدمها،  والتدريب من  للتعلم  القابلية  وشدتها، 
 . حسب المعطى السابق بالإضافة الى البرنامج التدريبي والمدة الزمنية

ال5 ويتفاعل الأطفال  يتعامل  المو مع/  بقدر كاف مع قين عقليا مع    حسوسات ولا يستجيبون 
 .المجردات

 والإدراكقين عقليا من صعوبات نمائية والمتمثلة في الانتباه  و / يعاني معظم الأطفال المع6
 . واللغة الشفهيةوالتفكير والتذكر 

 . / يمكن الكشف عن الصعوبة النمائية من خلال مظاهر سلوكية وتعليمية7
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هذه  8 تؤثر  مدى  الص/  على  والتعليمية  نإعوبات  التربوية  المهام  والحركية  جاز  و  أ واللغوية 
 . المهارات الحياتية

الصعوبات 9 على  التغلب  بهدف  نوعية  نشاطات  يقدمون  الخاصة  المدرسة  في  المربين   /  
 . النمائية 

المستجوبين  10 يعتقد  ويبدي  أ/  الصعوبات  هذه  حدة  من  تخفف  والطرائق  الأنشطة  هذه  ن 
 . ها تتطلب رعاية مستمرةن كانت بطيئة لكنوغة للقياس حتى فال استجابة قابللأطغلب اأ 

يفضل  11 الانتباه  صعوبة  على  للتغلب  بالنسبة  من  أ /  التقليل  طريقة  المستجوبين  غلب 
 . الأخرى لا يستخدمون الطرق  أنهم يط الطفل، وهذا لا يعني المثيرات في مح

تأثير النفسي الإيجابي لتنمية  جوبين لممارسة المستغلب الأ / بالنسبة لتنمية التفكير يذهب  12
 . كنوع من الدفع الخارجي الذين يجعلهم يثقون بذواتهم  ،ترام الذات بالمدح والتعزيز اح 

ريقة التكرار من قبل المستجوبين كطريقة أساسية  / فيما يخص تنمية التفكير تستخدم ط13
 . في التركيزال لسهولتها، بالإضافة لألعاب الذكاء حيث تساعد الأطف

الخاص/  14 المعرفة  المستجوبين  يتعلق الأيستخدم  اللغة عندما  الجانب  ة بتطور  بتنمية  مر 
الجملة، برنامج تنمية  نه من المناسب استخدام برنامج أداء  أ اللغوي واللغة الشفهية، ويعتقدون  

   .التواصل الاجتماعي 
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 خاتمة 

وء  وفي ض،  نظرية والتطبيقيةال  في مفاصل هذا البحث ومطالبه  في الختام وبعد الخوض 
وح المطروحة  العينةإشكالياته  النمائية  دود  التعلم  صعوبات  على  التعرف  وأهم    ،استطعنا 

علاجها وأساليب  ومظاهرها  الأ  ، أسبابها  على  تعرفنا  المعطفاكما  حيث  و ل  من  عقليا  قين 
 : ةحيث توصلنا إلى النتائج الآتي  ،المتعددة تهصنيفا وت  مرضهم  وأسباب همائصخص

بي ت  .1 العلاقة  احديد  الصعوبة  العن  والإعاقة  وتمظهر لنمائية  تنشأ  قلية  حيث  لصعوبة  اتها 
المع لدى  عوامل  و النمائية  بسبب  المركزي  العصبي  الجهاز  في  خلل  من  عقليا  عدة ق 

وتجدر الإشارة إلى أنه خلال تشخيص صعوبات التعلم يتم استبعاد الحالات التي    ، تداخلةم
خدمات التربية  الي يخرجون من دائرة الاستحقاق لبالت   ،عاقة عقلية ى إ ترجع الصعوبة فيها إل

العلاجية  والتربوية  التعليمية  وللخدمة  للتكفل    ،الخاصة  خاصة  مدارس  هناك  فإنه  هذا  ورغم 
 . تلف تصنيفاتهم وحدة إعاقاتهم بهم بيداغوجيا بمخ

يضا  أبل يوثر  قط  ف  والأكاديمييتوقف تأثير الصعوبة النمائية على التحصيل الدراسي    لا .2
 للمريض. مالمهارات الحياتية والسلوك العا على

الإ  استدراكيمكن   .3 مع  المتزامنة  النمائية  خلال  الصعوبة  من  وتحسينها  العقلية  عاقة 
 . ر والمستمرالتشخيص الجيد والتدخل المبك

خلفية   .4 ومع  وإمكانياتهم  قدراتهم  مع  تتوافق  وبرامج  علاجي  جهاز  إلى  إعاقتهم،  حاجتهم 
ال  أن  حيث  القدرات  اإذ  مهم    عقليةمعطى  مجموعة  عليه  الوسائل  لأتبنى  له  وتهيئ  هداف 

 . المناسبة والأنشطة والتدريبات اللازمة
طفال لبعض الطرق والبرامج التي  الأ   هؤلاء  استجابةومن النتائج التي تلمح لأفق إيجابي   .5

النمائية الأساسية  المهارات  في  الضعف  ت   ،تستهدف  منهم  فئة  كانت  إعاقات عانوإن  من  ي 
تطو شديد المربين  على  الصعب  من  يكون  صبرا  ة  وتحتاج  معهم  التعامل  أو  استجاباتهم  يع 

 .وجهدا ووقتا ورعاية مستمرة
المدرسة الخاصة طريقة ما    .6 على حساب طريقة أخرى وفي الوقت  قد يعتمد المربي في 

الاعتبار مي  الفاعلية ويضع في  لزيادة  عدة طرق  بين  الجمع  يمكن  المعول  نفسه  ق  و الطفل 
 . يا وخصائصه عقل
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النتائج   منطلق  الإجرائية  ومن  والاقتراحات  التوصيات  من  مجموعة  نقترح  السابقة 
 كمايلي:  والعلاجية والوقائية

 عما سلوكياتهم خاصة في مراحل حياتهم الأولى للكشف  الضروري مراقبة الأطفال و   من  /1
 . إذا يظهر عليهم ملامح صعوبات نمائية

احالفي  /  2 الصعوبة  ة  عن  ملكشف  العقلية  الإعاقة  أو  تشخيصهالنمائية  الضروري    ا ن 
 . تشخيصا جيدا وتقديمهم للتكفل المبكر 

 . ق عقلياو وضع خطط فردية حسب نوع الصعوبة التي يعاني منها الطفل المع/ 3
المع/  4 الطفل  التخصصات كالأخصائيين  إق عقليا تحت  و يمكن رعاية  شراف فريق متعدد 

 . لأرطفونيينوا  النفسانيين
 . طفل في وضع خطط فردية لعائلة الاشتراك بين المربين و ا/ 5
 . ق عقليا لتجاوز الخبرات التي فشل فيها و الطفل المعدى يجابي لاستخدام التحفيز الإ / 6
كألعاب الذكاء وأدوات تساعد على    ، نشطة النوعيةالوسائل التعليمية في تقديم الأ   استثمار /  7

 . التركيز والانتباه
 . ق عقليا أثناء العملية التعلميةو ل المعمكان في محيط الطفرات بقدر الإل من المثي ي قلالت / 8
 . بحاث والدراسات المتعلقة بتطور اللغة عند الطفل الاطلاع على الأ / 9

 . ه لمواقف تواصلية مع زملائه تعريض/  10
 . تدراكية لاسمن المستحسن أن يجمع المربي بين عدة طرق علاجية لزيادة الفاعلية ا/  11

 : وقائية توصيات 
خلال  1 ب/  ينصح  النمو  الحمل  في  تأثر  أن  يمكن  مواد  أية  أو  الكحولية  المواد  تناول  عدم 

 . الجسمي والعقلي للجنين 
 .الأسباب الوراثية لكن ينصح بعدم زواج الأقارب يمكن التحكم في  إلى حد ما لا/ 2
 . يائيلى التوازن الكيمظ عتحسين الظروف المعيشية وتناول الأغذية التي تحاف/  3

لا أننا  دعن  ونحن  وصفية  ست اي  لدراسات  بحاجة  ويبقى  البحث  هذا  جوانب  جميع  وفينا 
لذوي الإعاقة العقلية وحدود    وتحليلية تتناول جوانب الوسائل التعليمية والقياسية والتشخيصية 

 . طفال العاديين في المدارس الحكومية الأ ودمجهم مع إمكانياتهم  



 

 



 

 

93 

 المصادر والمراجع  قائمة 

 رشو  : بروايةالكريمآن القر

 : المصادر أولا/

الحميد    ،الفراهيدي -1 تحقيق: عبد  العين،  بن عمر: معجم  أحمد  بن   ، دار  هنداوي الخليل 
 .  3م، مج 2003، 1الكتب العلمية، لبنان، ط 

يعقوبالفيرو  -2 بن  محمد  الدين  محمد  أبادي  المحيط،  ، ز  نعيك    تحقيق:   القاموس  محمد 
 .م2004، 1نان، طلب العلمية،  دار الكتبالعرقسوسي، 

 م.2004، 3، دار صادر للطباعة والنشر، لبنان، طابن المنظور، لسان العرب -3

 : المراجع نيا/ثا

 العربية:  الكتب  -1

محمود -1 حسن  التنظ  أحلام  بين  التعلم  مركز  صعوبات  والعلاج،  والتشخيص  ير 
  .2010-2009الإسكندرية للكتاب، مصر )د.ط(، 

ت التعلم النظرية والممارسة، دار  ان وآخرون: صعوبارشدأسامة البطاينة ومالك أحمد ال -2
   .م 2014، 6المسيرة للنشر والتوزيع، الأردن ط 

  ,1،ط  الأردن،  التوزيع،للنشر    الأوراقؤسسة  م  التعلم،صعوبات    ندا: عواد  حمد  أ -3
 م. 2009

 م.2012 , 5 ط  الأردن، للنشر،دار وائل  التعلم،صعوبات   قحطان: ظواهر المد ح أ -4

تعلم  لاة  صعوب   –ذوي صعوبات التعلم  حقيبة العلاجية  ال  أسعد:  أبو طيف  اللد  حمد عب أ -5
 م. 2005 ،1ط   الأردن، ،والتفكير للتعلم   مركز ديبونو  ،-القرائية 

الغنى  أشرف -6 علي    ومروي  محمد  الابداع    حسن: حسني  صعوبات    للأطفالتنمية  ذوي 
 .م2008_2007 ،1ط  ،والتوزيعحورس الدولية للنشر مؤسسة   –التعلم 

  1الأردن، ط   أسامة،_    دار  -تأهيل  –تشخيص    أسباب   –العقلية    الإعاقة  وادي:مد  ح أ -7
 م.2008،
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  ، والتوزيع الشروق لنشر    علميا، دار   وترجمتهاالنظرية في التدريس    دروزة:ة  فنان نظير أ -8
 م. 2007 ،1ط الأردن،

المحسن  أ -9 عبد  الشفهي    زاكي:مل  التعبير    تحقيق:   –ج  العلا التشخيص    –صعوبات 
 م.  2010،مصر )د ط(   الحديث،مكتب ال –ض الله سالم عو  محمد

محمد   -10 وفائقة  احمد  سيد  علي  لدى    بدر:السيد  الانتباه  الاطفال،  اضطراب 
 م.  1999 ،1ط   مصر، النهضة،  مكتبة 

ناصر  بر إ -11 الله  عبد  التربوي    الزبون: سليم    ومحمد اهيم  دار   المعاصر، الفكر 
 م. 2015 ،1الاردن، ط ،والتوزيعصفاء للنشر 

  ناشرون، وكالة الصحافة    عليها،التغلب    وطرق انواعها    طاهر: الاعاقةيمان  إ -12
 م.      2007)دط( ،  مصر،

فرح   -13 النظرية    سهيل: تامر  بين  التعلم  قدس  ال  جامعة   ، والتطبيق صعوبات 
 م.2012)د ط( ،  فلسطين، المفتوحة،

كوافجة   -14 مفلح  مقدمة  وفوازتيسير  التربية    العزيز:  المسيرة   الخاصة،في  دار 
 م.  2003 الاردن،، باعةوالط والتوزيعللنشر 

لعريشي   -15 حسن  بن  النمائية    : خرون آ و جبريل  التعلم    ومقترحات صعوبات 
 م. 2003 ،1ط   الاردن،  ، والتوزيعدار صفاء للنشر  علاجية،

مصطفى   -16 مثقال  صعوبات    القاسم:جمال  للنشر    التعلم،اساسيات  صفاء  دار 
 م. 2015  ،3ط  الاردن، ،والتوزيع

التربية    لحديد:اضحى    ومنىحمد الخطاب  جمال م -17 دار    الخاصة،مدخل الى 
 م.2010 ،2ط  الاردن، ، وموزعون الفكر ناشرون 

يد: الإعاقة العقلية، دار الصفاء للنشر خولة أحمد يحيى وماجدة السيد عب  -18
 م.2013، 3والتوزيع، عمان، ط
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الحبوب   -19 عابد  بن  السلوكية    خرون: آو خالد  التدريبات  للطلبة    معرفيةوالمنهج 
 م. 2011،  1ط عمان، اليازوردي،دار  العقلية،يس من ذوي الاعاقات القابلين للتدر 

القابلين    مصطفى:ا  دني  -20 ذهنيا  المعاقين  الاطفال  لدى  الذهني  التصور  تنمية 
 م. 2010 (،)دط  الحديثة،دار الجامعة  للتعلم،

محمود   -21 صعوبات    الديسي: مدخل ربى  للن   القراءة،الى  يافا    ، والتوزيع شر  دار 
 م.2009دط( ،)عمان،  

زرواتي  -22 و  رشيد  الاجتماعية   أدوات:مناهج  العلوم  في  العلمي  دار  البحث   ،
 م .  2000، ، الجزائرالهدى

، دار : البحث العلمي اساسيات النظرية و ممارسته العلميةاء وحيد دويدري رج  -23
 م.2000 ، 01، ط وريا، سالفكر

خولة أحمد يحيى وماجدة السيد عبيد: الإعاقة العقلية، دار الصفاء للنشر  -24
 م.2013، 3والتوزيع، عمان، ط

خلف   -25 التعليمية    الله:سلمان  الرئيسية  المشكلات  العادية    والسلوكيةالطفولة 
 م. 2004 (،دط )عمان،   ، والتوزيعدار جهينة للنشر  عادية، والغير

ابو   -26 العاملة    الديار: سعد  النمائية    وصعوباتالذاكرة    ة والأكاديمي التعلم 
 م. 2010  ،1مصر، ط  ،يةمصر مكتبة الانجلو   ،والانفعالية 

، دار -التعريف التدريس الاساليب–صعوبات التعلم    المياح:   عبد الله سلطان   -27
 م. 2010  ،1ط الرياض، الزهراء،

كمال   -28 صعوبات    وتعليم   تربية الغزالي:سعيد  للنشر   التعلم،ذوي  المسيرة  دار 
 م.2015 ،1ط مان،ع ، والطباعة والتوزيع
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مركز الاسكندرية    التربوي،علم النفس    في   يم والتعلالتعلم    الطواب: سيد محمود   -29
 م. 2012  (، )دط   مصر، للكتاب،

كاظم -30 محسن  للنشر    الفتلاوي: سهيلة  الشروق  دار  التدريس،  الى  المدخل 
 م. 2003،  1ط  الاردن، ،والتوزيع

 م.2010، 1طعمان،   المسيرة،دار  التعلم،  ملحم: صعوباتمد سامي مح  -31

الرياضيات لذوي صعوبات   عليم ت  ير: من عبد العليم    ورائدبان  شعبان حنفي شع  -32
في   الاطفال  برياض  ال  إطارالتعلم  دليل  التعليم  لتعليم    علمي،دمجي  ديبونو  مركز 

 م.2012، 1ط  عمان، التفكير،

 التشخيص، –البصري  والادراكصعوبات التعلم  السيد:سليمان  عبد الحميد -33

 م. 2003،  1ط مصر،   العربي،دار الفكر  العلاج،

 

سلامة   -34 العز  ابو  طرائقوآخرون عادل  العامة    :  تطبيقية  –التدريس  معالجة 
 م.2009، 1ط   الاردن، ، والتوزيعلنشر دار الثقافة ل–معاصرة 

حسين    اللهعبد   -35 الاعاقةالطيف  للنشر   ، نيةوالذهالعقلية    فرج:  حامد  دار 
 م.2007، 1ط  عمان، ،والتوزيع

عمان،    ،والتوزيع دار اليازوردي العلمية للنشر    التعلم،صعوبات    جدوع: عصام   -36
 م.2007دط(،)

اللهعاكف   -37 صعوبات    عبد  الى  مدخل  الحديث  اع  التعلم،الخطيب  الكتاب  لم 
 م.2015، 1ط  ن،الارد، والتوزيعللنشر 

محمد   -38 برنامج عواطف  في    البلوشي:  التعلم  صعوبات  ذوي  للطلبة  الكورت 
 م.2014، 1ط عمان،   التفكير،مركز ديبونو لتعليم   -تطبيقات علمية –الرياضيات 

مقاييسمحمد  عمر   -39 للنشر    التعلم،صعوبات    خطاب:  العربي  المجمع  مكتبة 
 م.2006، 1ط  عمان، ،عوالتوزي 
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لطيف   -40 الفعلية  لاعا   متولي:فكري    وطرق المفسرة    والنظريات المدخل  –اقة 
 م.2015 ،1ط  الرياض، ناشرون،مكتبة الرشد  ،-الرعاية

لط -41 مت ي فكري  النموليف  التعلم  الاكاد:مشكلات  و  الرشد  مكتب   ،مية ي ائية  ة 
 م. 2015، 01، الرياض، طاشرون ن 

في  الدرسانفاروق   -42 مقدمة  د العقلية  الإعاقة:  الفكر،  ،ط  ار  عمان   ،04    ،
 م   2010

الصفاء للنشر خولة أحمد يحيى وماجدة السيد عبيد: الإعاقة العقلية، دار  -43
 م.2013، 3والتوزيع، عمان، ط

مصطفى   -44 التعلم    الزيات: فتحي  النظرية    –صعوبات    شخيصيةلت واالاسس 
المعرفية    والعلاجية  العمليات  النشر    ، -  والقدراتاضطراب    مصر،   للجامعات،دار 

 دت(. )(،  )دط 

محمد   -45 التدريسية    –التعلم    وباتصع  الزيات:فتحي    والمداخل الاستراتيجيات 
 .2008 ،1مصر ط للجامعات، ، دار النشر -العلاجية 

احمد   -46 التعلم    خصاونة:محمد  الفك  النمائية،صعوبات  للنشر  دار    ، والتوزيعر 
 م. 2013، 1ط  عمان،

ابو   -47 العقلية    النصر: مدحت    ، -الرعاية    وبرامج  والانواع المفهوم  –الاعاقات 
 دت(. )(،  )دط مصر، العربية،نيل ال مجموعة

بحقوق   والامميةالعربية    والمواثيق   الاعانات :النصراوي مصطفى   -48   الخاصة 
الخاصة  قراءة  –عاقين  الم التربية  للتربية    ،-ن  المعاقي   وتأهيلفي  العربية  المنظمة 

 م.1982)دط( ، تونس،  ،والعلوم والثقافة

النوبي محمد   -49 التعلم بين المه  علي:محمد  دار    ،والاضطراباتت  اراصعوبات 
 م.2011، 1ط الصفاء، عمان
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السيد   -50 التعلم    عبيد:ماجدة  دارل  التعام  وكيفية صعوبات  للنشر    معها،  صفاء 
 م.2013 ، 2عمان، ط ،والتوزيع

دارالاعاقة    عبيد:السيد    ماجدة -51 للنشر    العقلية،    3ط  عمان،  ،والتوزيعصفاء 
 م.2013،

عبد   -52 صبحي  التعلم    السلام:محمد  عند    خرلتأوا صعوبات    الاطفال، الدراسي 
 م.2009 ،1ط القاهرة، ، والترجمة والتوزيعمؤسسة اقراء للنشر 

صلاح   -53 الاصالة  ا  ومهنة المعلم    مهدي:مجدي  بين  ر  دا  ،والمعاصرةلتعليم 
 م.2007 (، مصر، )دط  الجديدة، الجامعة 

المطلب   -54 عبد  الفكر    جاد:محمد  دار  العربية،  اللغة  في  التعلم  صعوبات 
 م.2003، 1ط  الاردن، ، والتوزيع رلنشواللطباعة 

عواد   -55 وائل    التدريس، تصميم    الحموز:محمد    ، 2ط  الاردن،   للنشر، دار 
 م. 2008

الله  -56 عوض  سالممحمد  التعلم    :واخرون    ،  -  والعلاج لتشخيص  ا  –صعوبات 
 م.2006 ،2عمان، ط ،والتوزيع دار الفكر للنشر 

القمش   -57 نوري  الله    وفؤادمصطفى  صعوباتعبد  رؤية    –علم  الت  الجوالدة: 
 م. 1،2012ط   ،الاردن، والتوزيعدار الثقافة للنشر  –تطبيقية 

القمش -58 نوري  الن العق  الإعاقة:  مصطفى  الظلية  و  المسارسةممرية  دار  يرة ، 
 م .2011،  01، عمان ،طتوزيع شر و الللن 

   م .1992، 01ط ،مكتبةالفلاح،الميدانية: أضواء على الدراسة ناصر ثابت  -59

دار   ،والتطبيق ين النظرية  التعلم النمائية ب  عيسى: صعوباتيسرى احمد سيد   -60
 م. 2012،  1ط الرياض، الزهراء،
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يع،  ق للنشر و التوز ، دار الطري : مدخل الى صعوبات التعلم يحي احمد القبالي -61
 م .  2004،  02، طعمان

قطامي   -62 الفكر    التدريس،تصميم    : واخرون يوسف  ،  3ط  الاردن،   للنشر، دار 
 م. 2008

 المترجمة: لكتب  -2 

احمد    زيدان  ترجمة:  ،والنمائيةالتعلم الاكاديمية    كيرك: صعوبات  وصاموئيليمس شلفن  ج -1
 م. 2012 ،1ط  الاردن، المسيرة،دار   وي،السرطاالعزيز مصطفى  وعبدالسرطاوي 

  ترجمة:–التعلم العلاجي    –  وطبيعتها  ومفهومهاالتعلم    : صعوباتواخرون دانيال هلالان  -2
 م.1،2007ط عمان،، والتوزيعلنشر ر لدار الفك  محمد،عبد الله 

 : سائلور   مذكرات -3
الله عاكف  -1 انموذج   عبد  البرنامج    الخطيب:  لتطوير  للاطفال  المتقد  والخدماتمقترح  مة 

القريبة الخاصة في الاردن في ضوء    والمراكزالتوحد في المؤسسات    واضطرابذوي الاعاقة  
دكتوراه    العالمية،المقاييس   العلو   منشورة،رسالة  اكلية  عمان،    النفسية،لتربوية  م  جامعة 

 م.2011_2010
 مجلَت:  -4
ابراهيم  -1 احمد  شعبان  قائم    حجازي:هبة  بالجس برنامج  الوعي  بعض    والتنميةم  على 

 م.2017، سبتمبر 27 العدد: الطفولة،مجلة    عقليا،الحياتية للاطفال المعاقين  المهارات 
 

 



 

 



 

 

222 

 الملاحق

 (: الاستمارة01الملحق رقم )
 

  

 

I/    النمائية: هر الصعوبات  مظامحور 

 العينة: بيان جنس  -1

 ذكر                               أنثى  

 التعليمي: المستوى  -2

 ليسانس                                                 ماستر                                       ثانوي     

 : ؟ هل لديك معرفة حول مصطلح صعوبة التعلم -3

 لا       عم ن

 : ؟ هنيا يعانون من صعوبات التعلم النمائيةأن الأطفال المعوقين ذ أترى  -4

                                                    أحيانالا                       نعم                              

 : ؟ هل يلاحظ على هؤلاء الأطفال صعوبة في التركيز على مثير معين -5

 حيانالا                                                   أ                                            نعم         

 : ؟وعدم التروي  فاعيةالاند أتلاحظ عليهم  -6

 ياناأح              نعم                                               لا                                           

 : ؟الحركة والنشاط الزائد أتراهم يتميزون ب -7

 أحيانا                                    لا                      نعم                                              

 : ؟هل يجد هؤلاء الأطفال المعوقين ذهنيا صعوبة في التمييز بين الأشياء  -8

 لا                                                    أحيانا                                   م            نع      

 :  ؟معوقين ذهنيا (  إدراك العلاقات المكانية ) فوق/ تحت(ستطيع هؤلاء الأطفال ) الهل ي -9

 أحيانا                                                  نعم                                              لا         

 

 إستبانة موجهة للطاقم التربوي
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 : ر؟ أتراهم يستطيعون التمييز بين الرسومات والصو  -10      

 لا                                                    أحيانا                                  نعم                  

 :  ؟ر الحروف و الكلمات صو استرجاعفي بة هل يجدون صعو   -11      

 أحيانا                                    نعم                                              لا                      

 : ؟ أيلاحظ عليهم صعوبة في تخزين المعلومات لفترة طويلة -12     

 أحيانا                                      لا                                   نعم                                

 :   ؟معاني والكلمات هل يعانون من نسيان بعض ال -13    

 عم                                              لا                                                 أحيانا ن    

 : ؟صعوبة في تذكر بعض المهارات الحركية المعوقين ذهنيا لأطفالاظ على هؤلاء لاح هل ي -14    

 أحيانا                                     لا                       نعم                                

 : ؟أترى أنه لدى هؤلاء الأطفال صعوبة في الوعي بالمشكلات  -15    

 أحيانا                     لا                                                      نعم        

 : ؟ لزائدة على المعلم ا الاعتماديةأيلاحظ عليهم  -16     

 نعم                                           لا                                                    أحيانا      

 : ؟ ر مفهومة ومبنية بطريقة خاطئةهؤلاء الأطفال جملا غيهل يتحدث -17     

 أحيانا                                    لا                      نعم                                          

 :   ؟الكلمات أو ما يسمى بعجز التسمية استخراجهل يجد الأطفال صعوبة في -18     

 لا                                                    أحيانا                                  نعم              

     II/- لاجية:  محور التطبيقات الع 

 هل تطبيق أنشطة خاصة لعلاج الصعوبات النمائية لدى الأطفال المعوقين ذهنيا:  -1

 لا                                                                  نعم 

 الأطفال: وتحسن لدى هؤلاء  استجابةبنعم فهل تلمس  الإجابةا كانت إذ  -2

 لا                                                                                              نعم        
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 ؟: ه تباالانماهي الطريقة المعتمدة بكثرة في علاج صعوبة  -3

 لالمثيرات في محيط الطفتقلل من  -

 تحافظ على التواصل البصري  -

 تعطي تعليمات بصورة هادئة وواضحة  -

 ومحددة تعطي مهمة واحدة -

 تكرر التعليمات   -

 في علاج صعوبات الإدراك ماهو التطبيق المستخدم ؟:  -4

 التزويد بالتغذية الراجعة  -

 فهم المهمة  -

 التدريب على أوضاع مختلفة  -

 ء الحركيعلى الأدا  ظبةمواال -

 على :  التذكر تعتمد  لعلاج صعوبات  -5

 التكرار  -

 الاستذكار وضع جدول  -

 ألعاب الذكاء  -

 طة الكلمات المتقطعة  التدريب بواس -

 علاج صعوبات التفكير أي من الطرق الأتية ترى أنها تعطي نتيجة ؟: في  -6

 على النفس    الاعتماد الذات التشجيع على  احترامتنمية  -

 والتعزيز دح الم -

 تمارين التركيز   خداماست -

 في علاج صعوبة اللغة الشفهية :  -7

 هل تستخدم المعرفة الخاصة بتطور اللغة

 لا                                                                         نعم

 أي من البرامج الآتية تراه مناسبا في علاج صعوبة اللغة الشفهية ؟:  - 8   

 ة مج أداة الجملرناب -

 اللغة  برنامج -

   الاجتماعيامج تنمية التواصل برن -

 برنامج توسط اللغة التدريبي  -
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 الملاحق

 جسر الشفاء   ةبالمدرسة: مدرس : التعريف ( 02الملحق رقم )

 

، تضمن هذه المؤسسة الخاصة مهام التربية والتعليم  2017تأسست هذه المدرسة سنة   
ذه  المعوقين  للأطفال  المصابين    نياالمتخصصين  ب أو  مصحوبة  ذهنية  اضطرابات  بإعاقة 

خاصا،ويمكن   ونفسيا  تربويا  تكفلا  التكفل    ةللمؤسستستلزم  لمصابين  ا  بالأطفال أيضا 
في فضاءات مخصصة لهذا الغرض ،كما نطبق هذه المدرسة الخاصة   بإضطرابات التوحد 

الم الساعي  الحجم  وكذا  المتخصصين  والتعليم  التربية  ومناهج  المؤسسات  طبقبرامج  في  ة 
المكل للوزارة  يمينها  التابعة  ،يحدها على  تبسة  تقع في منتصف ولاية  الوطني،  بالتضامن  فة 

يساز   2تكوين مهني   الباقي ،وعلى  فرانتز  ارع عبد  وراء متوسطة  إجتماعية،تقع  رها سكنات 
 فانون. 

  :يتضمن هيكل هذه المؤسسة على 
 مطعم  1
 حديقة العاب  1

 15عدد المجرات:
 المدير   كتبم 1
 ن مخاز 1
 .علاج الحسي الحركيقاعة علاج مخصصة ل 1
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 الملاحق

 (: الإذن بالدخول 03الملحق رقم )
 



 

 



 

 

227 

 ات الموضوع فهرس 

 - شكر وعرفان

 07 مقدمة 

 مدخل

 11 لم يمفهوم التع  -1

 12 مفهوم التعلم  -2

 13 مفهوم المعلم  -3

 14 مفهوم العملية التعليمة  -4

 14 مفهوم الصعوبة  -5

 15 خلَصة

 صعوبات التعلم  ول:الفصل ال 

 17 تمهيد 

 17 يف صعوبات التعلم تعر  -أولا

 17  دتعريفات الأفرا -1

 19 الهيئات والمنظمات  تعريف -2

 21 لم أسباب صعوبات التع -ثانيا

 21 ية عصبية أسباب فيزيولوج  -1

 22  أسباب وراثية جنينية  -2

 23 أسباب كيميائية حيوية  -3

 23 أسباب بيئية  -4

 24 لم  صعوبات التع اعأنو -ثالثا
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 ات الموضوع فهرس 

 24 صعوبات تعلم نمائية – 1

 25 صعوبات تعلم أكاديمية:   – 2

 27 وطرائق علاجها  ومظاهره صعوبات التعلم النمائية  أنواع  -3

  الانتباه-4

 30 الإدراك -5

 32 الذاكرة  -6

 35 صعوبات التعلم النمائية الثانوية   : رابعا

 35 صعوبات التفكير  -1

 37 اللغة الشفهية  باتصعو  -2

 39 خصائص ذوي صعوبات التعلم  -3

 41 محكات تشخيص صعوبات التعلم  -4

 43   نسبة انتشار صعوبات التعلم -5

 اقة العقلية الإع : الفصل الثاني

 46 تمهيد: 

 47 أولا: مفاهيم الإعاقة العقلية 

 47 تعريف معاق  -1

 47 تعريف الإعاقة  -2

 47 والعقلية ية الذهنتعريف الإعاقة  -3

 48 أسباب الإعاقة العقلية  -انياث

 49 عوامل ما قبل الولادة-1
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 ات الموضوع فهرس 

 50 أسباب أثناء الولادة  -2

 50 بعد الولادة: منها   أسباب ما -3

 51 تصنيف الإعاقة العقلية   -الثاث

 51 التصنيف على أساس الأسباب: وتشمل  -1

 52 التصنيف حسب نسبة الذكاء  -2

 52 جي س المظهر الخار أساعلى  التصنيف  -3

 53 التصنيف التربوي  -4

 54 خصائص المتخلفين عقليا -رابعا

 54 الخصائص المعرفية العقلية -1

 55 الخصائص اللغوية  -2

 55  سمية لخصائص الج ا -3

 56 الخصائص الانفعالية -4

 56 نسبة انتشار الإعاقة العقلية -5

دراسة ميدانية في –لعقليةذوو الإعاقة ا لدىائية  صعوبات التعلم النملث: الفصل الثا 

 -مدرسة جسر الشفاء الخاصة

 59 تمهيد 

 59 أولا: الدراسة الاستطلَعية

 59 ل المكاني المجا-1

 59 لزماني المجال ا-2

 60 ثانيا: أدوات الدراسة الميدانية
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 ات الموضوع فهرس 

 60 الاستبيان -1

 60 الملاحظة  -2

 61 عينة الدراسة  -3

 61 في الدراسة دم  لمستخثالثا: المنهج ا

 62 رابعا: عرض وتحليل نتائج استبانة الساتذة

 96 الخاتمة 

 99 قائمة المراجع 

 107 الملَحق 

 113 وضوعات فهرس الم

 
 

 

 

 

  


