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Introduction

L’habitat désigne le lieu de vie des hommes. Cela correspond a la maison, mais aussi a
’espace autour, ou les hommes circulent, travaillent, se divertissent......L habitat semble étre
I’un des plus anciens concepts de I’humanité, un concept a peu pres aussi important que celui

de la nourriture.

L’homme a toujours essayé¢ de s’approprier de bonnes conditions de vie en tentant de
contrbler son environnement dans le but de satisfaire ses différents besoins.
Pour étre protéger que ce soit du climat ou de 1’environnement adjacent, il a toujours cherché «
le meilleur », cela est prouvé par I’évolution de 1’architecture a travers le temps (de la hutte
primitive a la construction d’aujourd’hui). Avant il se souciait d’un abri, de nos jours, c’est
toujours un abri mais avec de nouvelles notions : pratique, économie, respect de

I’environnement et surtout le confort soit-il thermique sonore ou visuel.

Le confort thermique dans les batiments prend un grand intérét vu son impact sur la qualité
des ambiances intérieures, la santé et la productivité de I’occupant. Toutefois les pratiques
architecturales ont recours aveuglement a le satisfaire sans que la dimension environnementale
ne soit intégrée dans la conception architecturale, cela a engendré des impacts trés lourd sur
I’environnement, par une forte consommation d’énergie. Le confort thermique est donc
considéré comme un élément important déterminant de la qualité globale du batiment. Ce
confort ne peut étre assuré que par la prise en considération des parameétres architecturaux lors

de la conception.

Aujourd’hui, les édifices construits peuvent non seulement consommer plus d'énergie, mais
peuvent également économiser I'énergie excédentaire. Cela est possible grace aux énergies

renouvelables et a 1’utilisation rationnelle de I’énergie.

1BATAMBULA MATUNGILA. Gédéon. La démarche marketing des colporteurs au marché de Kalo. Mémoire
de licence. ISDR MBEO. Année 2015. P 43




Constats positifs et negatifs :

En Algérie, le secteur du logement a connu des progrés graduels et un intérét de la part de
I’état qui I’a introduit parmi leurs priorités. Mais cette progression, vite et pas cher, a provoqué
une rupture entre 1’architecture et son environnement au hiveau de la consommation
énergétique.

La ville de Tébessa est une ville frontaliére, archéologique, riche en différents ressources.
Elle appartient au domaine bioclimatique semi-aride doux, elle est considérée comme une
grande ville par rapport au nombre de population, I’augmentation et la diversité au niveau du
secteur d’habitat (individuel, collectif, semi collectif....).

Néanmoins d’aprés une observation sur ’habitat individuel a la ville de Tébessa on constate
que I’enveloppe de la construction n’est pas adaptée avec les conditions climatiques de la
région. Ce type d’habitat caractérisé par : Une implantation aléatoire, une orientation arbitraire
des batiments, des facades percées de larges baies vitrées, L’architecture et la forme (forme
dispersée) exposant ses baies aux conditions climatiques, La mauvaise distribution intérieure et
le manque d’isolation, L’usage des matériaux non adaptés aux exigences climatiques, tel que

les parois minces en béton et la paroi en bloc de ciment.

Questions de recherche :

R/
0.0

Question principale
» Est-ce que la villan: 30 lot n: 43 a la route d’Annaba 02 a la ville de Tébessa est

DS

confortable thermiquement et efficace énergétiquement ?

X/
o

Questions secondaires

o Comment peut-on assurer un confort thermique dans une habitation individuelle et
quelles sont les techniques a suivre pour réduire la consommation énergeétique ?

o Quels sont les moyens et les stratégies suivies pour minimiser les dépenses énergétiques
et élever le confort thermique dans un batiment ?

o Quel est I'impact de I’enveloppe extérieur d’un batiment sur le confort thermique ?
Hypothéses de recherche :
A partir de ces questions, nous pouvons mettre des hypothéses comme suit :

+** Hypothése principale :
Non, la villan: 30 lot n: 43 a la route d’Annaba 02 a la ville de Tébessa n’est pas

confortable thermiquement et non efficace énergétiqguement.

——
| —



¢ Hypothéses secondaires :
o La bonne implantation du béatiment par rapport au soleil et du vent Le bon

positionnement de batiment et I’orientation de ses fagades
Le meilleur choix des matériaux de construction et le respect d’une conception architectural
bien isolé.

o Minimiser la consommation énergétique par I’exploitation de 1’air comme un régulateur
thermique a travers ses parameétres (vitesse. Température et humidité)

O L’enveloppe extérieure est considérée comme un régulateur thermique des échanges de

chaleur entre I’intérieur et 1’extérieur.
Les objectifs de recherche :

e Evaluer le niveau du confort thermique dans le batiment étudie.

e Mesurer les parametres thermiques du confort thermique dans une habitation dans les
régions semi-aride.

e Chercher les causes d’inconfort thermique dans une habitation individuelle.

e Chercher des moyens et des stratégies pour améliorer le confort thermique des habitants.

e Optimiser le confort thermique dans le batiment étudié et réduire la consommation
d’énergie.
Structure du mémoire et méthodologie d’approche :
Cette recherche tentera d’apporter quelques réponses a notre problématique en adoptant une
démarche claire qui repose sur :
Introduction générale : comporte la question de recherche qui se pose apres une introduction du
sujet de recherche, les hypotheses de recherche, les constats et objectifs de recherche, ainsi que
la structure du mémoire et méthodologie.
La partie théorique : C’est la partie qui s’intéresse a la collecte des documents et la recherche
bibliographique autour de notre sujet d’étude afin de mieux comprendre son cadre générale qui
est composé de deux chapitres. Le premier qui concerne le confort thermique et le deuxieme
contient tout ce qui concerne 1’habitat individuel.
La partie analytique : C’est la phase d’application des connaissances requis au cas d’étude
(une habitation individuelle a la ville de Tébessa) pour essayer de vérifier les hypothéses.se
compose aussi de deux chapitre. Le premier présentera la ville de Tébessa dans le coté
climatique et le cas d’étude par rapport aux informations nécessaires. Le deuxieme comprendre
la simulation, Iutilisation d’un logiciel d’évaluation pour avoir le plus de parameétres et des

données, le logiciel utilisé est ECOTECT analysis 2011, et finalisé par la conclusion générale.

——
| —



Nous avons opté une étude approfondie afin de rependre a la problématique posée en utilisant
plusieurs techniques, outils et méthodes de recherche. Parmi eux :
e Recherche bibliographique
e La collecte des données
e L’utilisation des documents graphique : photos, cartes, graphes, schémas, tableaux
e Enquéte

e Simulation numérique




CHAPITRE 01
LE CONFORT THERMIQUE,

UNE EXIGENCE DE
L’ARCHITECTURE
BIOCLIMATIQUE




CHAPITRE I: Le confort thermique : une exigence de 1’architecture
bioclimatique

Introduction
L’étre humain s’est assuré que sa construction d’abri comprend deux éléments principaux :

= Protection contre le climat et ses facteurs.

= Essayer de trouver une ambiance intérieure adaptée a son confort.
Ce chapitre traite donc du confort thermique et des variables qui I’affectent. Le degré de confort
est différent d’une personne a autre, en fonction d'un certain nombre de facteurs, y compris ce
qui est lié a la personne lui-méme que 1'dge, le sexe et I’état de santé, type d'activité et
I’adaptation et y compris ce qui est lié aux conditions climatiques.
Et pour cela L’étude s’intéresse a la recherche sur la relation entre le climat et 1’étre humain et
son impact sur son confort en recherchant des moyens et des outils permettant de relier la
relation entre conditions climatiques et activités biologiques et physiologiques du corps

humain.




CHAPITRE I: Le confort thermique : une exigence de 1’architecture
bioclimatique

I. Géneralités sur le confort :

Toute personne a besoin de se sentir a 1’aise pour mieux vivre et mieux produire a son travail,
pour I’étre il faut que son corps fasse le minimum d’efforts, et 1a on parle de la notion de
confort qui est un enjeu important de qualité de vie et qui doit étre pris en considération dans
les batiment des leurs conception, a travers les différents éléments qui suivent, nous allons
essayer d’expliquer I’importance du confort dans un batiment.

1. Concepts et définitions :
» Selon V.CANDAS : « le confort dépend de I’ensemble des commodités procurant de
I’agrément, générant une impression plaisante ressentie par le sens de ’esprit, voir méme un
certain plaisir, tout ce qui fait défaut, qui est difficile a utiliser, qui ne correspond pas aux
attentes, qui géne ou qui désagréable est contraire & la notion de confort »2
» Pour ROULET : « assurer une bonne qualité de I’environnement intérieur ¢’est entre autre
satisfaire les besoins des occupants, donc assurer leur confort »®
» Selon R.CANTIN, B.MOUJALLED, G.GUARRACINO : « complexe, il peut étre
décrit avec de nombreux parameétres physiologiques, psychologiques, physiques,
quantitatifs ou qualitatifs, plus au moins incertains et imprécis. Pluridisciplinaire, il est
tous ce qui contribue au bien-étre, et s’exprime par une sensation agréable procurée
par la satisfaction de besoins physiologiques et I’absence de tension psychologiques »*
D’autres spécialistes définissent le confort comme un Etat agréable d’harmonie
physiologique, psychologique et physique entre I’humain et I’environnement ou un simple
Sentiment de bien-étre ou encore une Absence de géne et d’inconfort.
Dans les dictionnaires de langue francaise, le confort est défini comme suit
» « Ce qui contribue au bien-étre, a la commodité matérielle. » LE ROBERT, 2000
» « Ensemble de commodités que procure le bien-étre matériel. »LAROUSSE, 1990.

Et ’inconfort est une source de géne mais qui ne nuit pas a la santé. On parle d’inconfort
lorsque plusieurs individus se plaignent, il est influencé par des facteurs personnels (la fagon
de voir les choses, la santé, la sensibilité...etc.) et environnementaux (le climat, la

température. . .etc.).

2 Hassas Ep Khalef Naima, Etude du patrimoine architectural de la période ottomane : entre valeurs et confort,
these de Magister, université Mouloud Mameri de Tizi Ouzou, 2012.

3 Claude Alain Roulet, condition de confort et de logement sain, Luxembourg, 2008, P01.

4 http://www.afscet.asso.fr/resSystemica/Paris05/cantin.pdf,2019.
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2. Le confort a travers I’histoire :

Le sens du terme confort a évolué a travers le temps, il a était défini differemment pendant
de différentes périodes.
Durant I’époque médiévale, on parlait plutot du terme « confortare » qui signifiait renforcement
et fortification.
Durant le XVII1 s, on liait le confort au bien-étre matériel.
Au XIX s, le terme confort était lié aux classes sociales (bourgeoisie, noblesse, ouvriere).
De nos jours, le terme confort ne possede pas de définition absolue, il est lié non seulement
aux conditions physiques mais aussi aux paramétres esthétiques et psychologiques.®
I1. Les types du confort :
1. Confort psychologique :
Ce type de confort comprend les parametres suivants :

¢ Esthétique

< Psychologique

¢+ Sociologique
Et, il se répartit en deux types dont le visuel et le non-visuel.

1.1. Le confort visuel :

Le confort visuel est : « Non seulement une notion objective faisant appel a des parameétres
quantifiables et mesurables, mais aussi a une part de subjectivité liée a un état de bien-étre
visuel dans un environnement défini »°
Il est aussi défini comme une condition subjective de bien-étre visuel trouvant son origine
dans I’environnement, et comme « Une impression subjective liée a la quantité, a la
distribution et a la qualité de la lumiére »’
« L’exigence de confort visuel consiste trés généralement d’une part a voir certains objets et
certaines lumicres (naturelles et artificielles) sans étre ébloui, et d’autre part a voir une
ambiance lumineuse satisfaisante quantitativement en termes d’éclairement et d’équilibre des

luminances, et qualitativement en termes de couleurs »®

5> Harfi Sara «L’effet de 1’orientation sur le confort intérieur et I’efficacité énergétique dans les batiments publics,
cas d’étude : un centre d’affaire a Bougie», Université Abderrahmane Mira — Bejaia, 2015

& http://www.energieplus-lesite.be,2019

7 Sigrid Reiter et André De Herde, I’éclairage naturel des batiments, Belgique, 2003

& http://www.archilink.com.pdf,2019
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1.2. Le confort non-visuel :
Dans ce type de confort qu’est le confort non-visuel, il s’agit de paramétres non-visuel qui
sont donc non-pergu dont :
o L’intimité,
o Lanprivacité,
o Le déroulement des activités...etc.
2. Le confort physiologique :
Donc 1a, il s’agit du confort lié aux différents sens :
2.1. Le confort thermique :
Le confort thermique peut étre défini comme une sensation complexe produite par un
systéme de facteurs physiques, physiologiques et psychologiques, conduisant I’individu a
exprimer le bien étre de son état.
Le maintien de 1’équilibre thermique entre le corps humain et son environnement est 1’une
des principales exigences pour la santé.®
2.2. Le confort acoustique :
« Le confort acoustique est un élément souvent négligé des espaces intérieurs. Or 1’équilibre
psychologique et la productivité au travail des occupants y sont intimement liés.
Un bon confort acoustique a une influence positive sur la qualité de vie au quotidien et sur les
relations entre usagers d’un batiment.
A contrario, un mauvais confort acoustique génére des effets négatifs sur I’état de santé
(nervosité, stress, sommeil contrarié, fatigue) »°
2.3. Le confort olfactif :
« Ce type de confort est trés subjectif car I’appréciation des odeurs est trés fortement marquée

par la mémoire, cela entraine donc une grande différence entre les individus. »*!

9 http://docplayer.fr/2019
10 http://app.bruxellesenvironnement.be/guide_batiment_durable/docs/CSS05_FR.pdf,2019
1 http://variance.free.fr,2019
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I11. Le confort thermique en architecture :
1. Définition du confort thermique :

« S’agit-il de construire une ville ? La premiére chose a faire est de choisir un endroit sain.
Il doit étre élevé, a I'abri des brouillards et du givre, situé sous la douce température d'un ciel
pur, sans avoir a souffrir ni d'une trop grande chaleur ni d'un trop grand froid » Vitruve (traité
de architectura)*?

Nous remarquons a travers la définition de Vitruve que, la notions de confort thermique a
¢été toujours parmi les principales exigences et préoccupations de ’architecture, et il définit le
confort par 1’absence d’inconfort ; c'est-a-dire que si 1’'usager ne souffre ni d'une trop grande
chaleur ni d'un trop grand froid, il est dans une ambiance confortable.

« 1l peut étre défini dans un sens négatif, comme [’absence de géner ou d’inconfort dii a la
chaleur ou au froid, ou dans un sens positif comme un état engendrant le bien-étre » (Givoni,
1978)13

Le confort thermique est défini comme un état de satisfaction vis-a-vis de I’environnement
thermique. Il est déterminé par 1’équilibre dynamique établi par échange thermique entre le

corps et son environnement. 4

échanges thermiques

température des parols

24 %) év'zap:ft:nu:-n
température de l'air sudation

FLEL convection

vitesse de 'air

h idite
e 2 ﬂ‘] myonnemcnl
métabolisme
i In tion
€% ges
hablllement & nourriture

I conduction

Figure n°01 : Les pertes thermiques du corps humain dépendent de 6 parameétres physiques.
Source : traité d’architecture et d’urbanisme bioclimatique. Paris 200

12 Ben houhou Med Naim, « I’impact des matériaux sur le confort thermique, dans les zones semi-arides cas
d'étude : la ville de Djelfa », mémoire de magister, ’epau, 2012

13 Givoni b. « ’homme, I’architecture et le climat » éditions du moniteur, France, 1978.

14 Liebard, et a. de Herde, « traite d’architecture et d’urbanisme bioclimatiques », édition le moniteur, paris 2005.
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La notion de confort thermique, désigne I’ensemble des multiples interactions entre
I’occupant et son environnement ou I’individu est considéré comme un élément de systéme

thermique. Pour le définir on lui associe plusieurs parametres, notamment :

v Le parametre physique : I’homme est représenté comme une machine thermique et ont
considéré ses interactions avec I’environnement en termes d’échanges de chaleur.
v Le paramétre psychologique : il concerne les sensations de confort éprouvées par
I’homme et la qualification des ambiances intérieures.’®
2. Les parametres influant sur le confort thermique :
La sensation de confort thermique est fonction de plusieurs paramétres (Tableau n°01) :

-Les paramétres physiques d’ambiance, au nombre de quatre, sont : la température de 1’air,
la température moyenne radiante, la vitesse de ’air, et ’humidité relative de 1’air.

-Les parametres liés a I’individu, ils sont multiples, on recense notamment deux parametres
principaux qui sont : ’activité et la véture de I’individu.

-Les Paramétres liés aux gains thermiques internes, gains générés dans 1’espace par des

sources internes autres que le systéme de chauffage. (Eclairages, appareils électriques, postes

informatiques ....... ).

Parameétres liés a Pindividu L’activité physique et I'habillement
Parameétres lies a La température de l'air, les sources de rayonnement
Penvironnement (radiateurs, soleil). la température des surfaces

environnantes, la vitesse relative de 1'air par rapport au sujet
et | hummidite relative de l'air
Antres influences (7ains thermiques mtemes, Degre d'occupation des locaux.
Couleur, Ambiance, ........_efc.

Tableau n°01 : Paramétres influant sur la sensation de confort thermique
Source : RGPT. (La réglementation générale francaise pour la protection du travail) cite in Bodart, 2002

2.1. Parametres liés a ’ambiance extérieure :
2.1.1. La température de ’air ambiant :
La température de I’air, ou température ambiante (Ta), est un paramétre essentiel du
confort thermique. Elle intervient dans I’évaluation du bilan thermique de I’individu au niveau

des échanges convectifs, conductifs et respiratoires. Dans un local, la température de I’air

15 Mazari Mohammed « étude et évaluation du confort thermique des batiments a caractere public : Cas du
département d’architecture de Tamda (Tizi-Ouzou) ». Mémoire de magister, septembre 2012.
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n’est pas uniforme, des différences de températures d’air se présentent également en plan a
proximité des surfaces froides et des corps de chauffe.

Ainsi par exemple la réglementation générale francaise pour la protection du travail (RGPT)*’ ,
impose des valeurs de référence pour les températures de 1’air, données par le tableau ci-

dessous!®

Type de local Température de 1"air

Locaux ou des gens habillés normalement sont au repos ou )
exercent une activité physique trés légére. Par exemple : bureaux, 21°C
salles de cours, salles d’attente, salles de réunion ou de conférence.

Locaux ou des gens peu ou pas habillés sont au repos ou s
exercent une activité physique trés légére. Par exemple salles 23 a 25°C
d’examens on soins médicaux, vestiaires.

Locaux ou des gens habillés normalement exercent une activite .
physique trés légere. Par exemple ateliers, laboratoires, cuisines. 17°C

Locaux ou des gens peu habillés exercent une grande activité 17°C
physique Par exemple salles de gymnastique, salle de sport.

Locaux qui ne servent que de passage pour les gens habillés

normalement. Par exemple corridors, cages d’escalier, vestiaires, 17°C
sanitaire.
Locaux uniquement gardes a 1’abr1 du gel. Par exemple garages, 5°C
archives.

Tableau n°02 : Valeurs de référence de température de I’air
Source : M. Mazari Mohammed.2012

Ces températures sont calculées pour une valeur moyenne de surface des parois inférieure de
2°C a la température de I’air, elles sont acceptées dans certains cas comme température de

confort dans le cadre d’une politique d’utilisation rationnelle de I’énergie.

16 NEUF : « Climat intérieur/ confort, Santé, confort visuel » Revue européenne d’architecture N°77, novembre -
décembre 1978. p 12.

17 Bodart M., «Création d’un outil d’aide au choix optimisé du vitrage du batiment, selon des critéres physiques,
économiques et écologiques, pour un meilleur confort visuel et thermique », Thése de doctorat, Université
Catholique de Louvain, Faculté des sciences appliquées, Unité d’Architecture — Belgique. 2002. p.110

18 RGPT. (La réglementation générale francaise pour la protection du travail) cite in. Bodart M., 2002
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2.1.2. La vitesse de I’air :

La vitesse de I’air joue un grand réle dans les échanges convectifs et évaporatoires,
elle intervient dans la sensation de confort thermique de I’occupant dés qu’elle est
supérieure a 0,2 m/toutefois, a I'intérieur des batiments, ces vitesses demeurent limitées,
ne dépassant pas généralement cette vitesse, sauf en cas de mauvaise conception du batiment
ou du systeme d’aération. Elle peut, en revanche, étre tenue pour responsable de 1’apparition
d’inconforts locaux, liés a la présence de courants d’air froids ou chauds localisés.®

2.1.3 L’humidité relative de I’air :

L’humidité relative de D’air influence les échanges évaporatoires cutanes, elle
détermine la capacité évaporatoire de 1’air et donc 1’efficacité de refroidissement de la sueur.
Selon. Liébard A, entre 30% et 70%, I’humidité relative influence peu la sensation de
confort thermiquel. Une humidité trop forte dérégle la thermorégulation de I'organisme car
I'évaporation a la surface de la peau ne se fait plus, ce qui augmente la transpiration®

2.2. Parametres liés a ’'individu :

2.2.1 Le metabolisme :

Le métabolisme (not¢ M) qui s’exprime en Met?!, représente la quantité de chaleur,
produite par le corps humain, par heure et paramétre carré de la surface du corps au
repos ainsi que la chaleur produite par I’activité humaine. C’est une grandeur toujours
positive non nulle, I’activité métabolique minimale vitale est évaluée a 0,7 Met, Mais cette
valeur est en fonction des parameétres physiologiques, notamment le poids, la taille,

et Selon Pierre Fernandez, on peut distinguer trois niveaux de métabolisme.??

19 Liébard, A. et de Herde, A. « Traité d’architecture et d’urbanisme bioclimatiques ».. Paris 2005

20 salomon, T et Bedel, S. « La maison des [méga] watts, Le guide malin de I’énergie chez soi ». 2004.

21 Met correspondant a I’activité métabolique d’un sujet assis au repos, 1 Met = 58 W/m2

22 Gaouas Souad - Hafidi Ichraf « I’impact des surfaces vitrées dans les fagades sur le confort thermique des
immeubles bureaux » Mémoire de master 2015
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Oxydation des aliments

-

Energie + eau + CO:

i

Fonctions vitales
Activité musculaire

L

Dégagement de chaleur

Figure n°02 : Le métabolisme humain.
Source : M. MAZARI Mohammed. 2012

I1 y’a trois niveaux de métabolisme énergétique :

- Métabolisme de base : nécessaire a la vie, il concerne la position couchée a jeun la digestion
consomme de 1’énergie). Pour une personne « normalisée », ce métabolisme est de 1’ordre de
75W.

-Métabolisme de repos : c’est la chaleur Minimale produite dans des conditions pratiques de
repos du corps, par exemple en positionnasse, ce métabolisme est de I’ordre de W.
-Métabolisme de travail : qui dépend de I’activité physique, comme exemple le travail de
bureau, ce métabolisme est de ’ordre de 105 a 140 W23

Des valeurs du métabolisme sont répertoriées pour différentes activités pour un sujet standard
(taille = 1,7 m, poids = 70 Kg et une surface de corps Sd = 1,8 m2) Le tableau suivant illustre

les diverses valeurs du métabolisme pour diverses activités.

2 Benhouhou Med Naim, « L’ impact des matériaux sur le confort thermique, dans les zones semi-arides cas d'étude
- la ville de djelfa », Mémoire de magister, "TEPAU2012
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Activite L énergie metabolique (w/m?)
Repos, couche 45

Repos, assis 58
Activite legere, assis (bureau, ecole) 70

Activité  légére, debout (laboratoire, | 95
industrie légére)

Activite moyenne, debout (travail sur | 115
machine)

Activité  soutenue (travaill lourd sur | 175
machine)

Tableau n°03 : les diverses valeurs du métabolisme pour diverses activités.
Source : Malek Jedid et Omarane Benjeddou. 2016

2.2.2. L’habillement :
L’habillement représente une résistance thermique aux échanges de chaleur entre la surface
de la peau et I'environnement. Elle est caractérisée par une valeur relative exprimée en « clo »%
, I’unité d’habillement.?®

Voici quelques valeurs dans le tableau.

24(1 clo=10,155 m?. °C/W) L¢unité de clo correspond a 1‘isolement nécessaire au maintien de la balance thermique
de I‘'homme sédentaire a 21 °C en air calme

% Malek Jedid et Omarane Benjeddou, « La thermique du batiment : du confort thermique au choix des
équipements de chauffage et de climatisation », éditeur de savoirs, Paris 2016

( )
{ 10 )
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Vestimentaire Habillement
Nu 0
Short 0.1

Tenue tropicale type (short, chemise a col owvert et 3 manches | 0.3
courtes, chaussettes légeéres et sandales)

Tenue d'éte legere (pantalon leger, chemise 3 col ouvert et a | 0.5

manches courtes, chaussettes légéres et chhussures)

Tenue de fravail legere (chemuse de travail en coton a manches | 0.7
longues, pantalon de travail, chaussettes de laine et chaussures)

Tenue dintérieur pour lhrver (chemise a4 manches longues, | 1.0
pantalon, pull-over a manches longues, chaussettes epaisses et
chaussures)

Tenue de ville traditiormelle (complet avec pantalon, gilet et veston, | 1.5
chemise, chaussettes de laine et grosses chaussures)

Tableau n°04 : valeurs du « clo » pour les différents habillements.
Source : Malek Jedid et Omarane Benjeddou.2016

2.3. Les Paramétres liés aux gains thermiques internes :

Avec I’essor de la technologie et des besoins électriques (éclairage, électroménager,...), les
apports de chaleur internes ont fortement augmenté. Les appareils électriques transforment en
effet quasiment toute 1’énergie qu’ils consomment en chaleur, Les postes informatiques sont
également de vraies sources de chaleur et les occupants constituent eux aussi une autre source
d’apports internes par leur métabolisme.

Les apports internes comprennent donc, toute quantité de chaleur générée dans I’espace par des
sources internes autres que le systeme de chauffage.

Ces gains de chaleur dépendent du type du batiment, du nombre des utilisateurs et de son usage.

11
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D’aprés Hugues Boivin?®, le confort de ’espace est directement influencé par le taux de ces
gains internes (figure 1.2), on peut dire que ces apports sont inévitables dés lors que les
locaux sont habités. Il faut noter cependant que ces apports sont variables selon le
comportement des occupants, et qu’ils constituent donc un facteur d’aggravation de
I’inconfort chaud, sur lequel les moyens d’action architecturaux sont limités. Seuls, une bonne
ventilation et un comportement adéquat de I’occupant peuvent réduire ces apports ou leur

influence sur la température intérieure

Température interieure
uniforme et constante /
g Gains thermiques
de I'éclairage artificiel
: / Température
Gains thermiques 33 extérieure
des occupants Gains thermuques
.

des équipements
iy

i Y
7

Gains thermiques
par rayonmnement
solaire

L? £

Figure n°03: Gains thermiques internes d’un espace
Source : mémoire Mr Mohamed Mazzari.2012
3. Le confort d’hiver et d’été :
Le confort thermique peut étre défini, lorsque le corps humain ne percoit ni sensation de
froid ni sensation de chaud.
3.1. Le confort thermique d’hiver :

3.1.1. La stratégie de chaud :

Les batiments que 1’on construit ou rénove doivent permettre la création de conditions
de confort, tant en hiver qu’en été. Pour cela, outre I’architecture, on se base sur des
installations de chauffage et éventuellement de climatisation, consommatrices d’énergie.

Dans une démarche d’architecture durable, on cherchera a limiter au maximum ces

%6 Hugues Boivin « la ventilation naturelle Développement d’un outil d’évaluation du potentiel de la
climatisation passive et d’aide a la conception architecturale », Mémoire de maitrise, université Laval Québec,
2007

12
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consommations d’énergie par une réflexion sur la conception du batiment, encadrée par

une « stratégie du chaud », développée ci-dessous :

Stratégle du chaud

Stocker

Figure n°04 Les principes du confort d’hiver..
Source : traité d’architecture et d’urbanisme bioclimatique. Paris 2005

La stratégie du chaud consiste en premier a capter les apports solaires qui constituent une
source d’énergie inépuisable a travers l’enveloppe extérieure du batiment, il dépend
essentiellement de I’orientation, la couleur des surfaces exposées au soleil, de type de matériaux
et leurs propriétés.

En deuxieme lieu stocker la chaleur (I’inertie thermique) pour profiter mieux de 1’énergie
solaire passive. En dernier la distribution de chaleur, au moment ou la chaleur sera accumulée,
il faut donc la répartir dans le batiment, naturellement par le phénomene de la convection et de
rayonnement ou en encore par le mouvement d’air léger (air chaud) vers le haut. La
régularisation de la chaleur est garantie par I’inertie des matériaux et par la ventilation.

« Au confort d’hiver répond a la stratégie du chaud : capter la chaleur du rayonnement

solaire, la stocker dans la masse, la conserver par l’isolation et la distribuer dans le

batiment tout en la régulant. »*’

27 ALAIN, Liebard & ANDRE De Herde, Architecture et urbanisme bioclimatique, Paris, Le moniteur, 1996
et 2004.

13
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Les concepts intervenant dans une stratégie du chaud sont les suivants :
Capter la « chaleur gratuite ».

Stocker cette chaleur dans le batiment.

Conserver la chaleur accumulée, tout en assurant la qualité sanitaire de 1’ambiance.

Définir des consignes de température assurant un confort thermique suffisant, sans

A N N NN

surchauffer.
v' Produire le complément de chaleur nécessaire de fagon efficace.
v' Distribuer efficacement la chaleur dans le batiment.
3.1.2. Exigences d’hiver :

En période d’hiver (période de chauffe), les deux (02) éléments importants par rapport aux
exigences sont la température de 1’air intérieur et la température radiante de la piéce.

v Température intérieur : elle est fixée au centre de la piece a 1.25m de hauteur a
19.C.
v Température moyenne de radiation : cette température ne doit pas dépasser 4oC par
rapport a Im de la paroi froide (I’homme en voisinage stable de ces parois).
v Humidité relative : elle doit étre entre 30% et 70%.
v Vitesse de circulation de ’air : a 200C elle ne doit pas depasser 0.25m/s.

3.2. Le confort thermique d’été

3.2.1. La stratégie du froid :

Les canicules récurrentes de ces dernieres années font du confort d’été un souci majeur de
la conception architecturale. La réponse a ce souci par un recours systématique a la
climatisation. Mais cela provoque une augmentation dans la consommation énergétique.

Ainsi que les fluides frigorigenes utilisés dans ces installations sont nuisibles a
I’environnement. Dans une démarche d’architecture durable, on cherchera a limiter au
maximum ces consommations d’énergie par une réflexion sur la conception du batiment,

encadrée par une « stratégie du chaud », développée ci-dessous :

14
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Stratégle du frold

Protéger [§

i

4
. Dissiper

Refroidir

Figure n°05 : Les principes du confort d’été.

Source : traité d’architecture et d’urbanisme bioclimatique. Paris 2005

« Au confort d’été répond la stratégie du froid se protéger de rayonnement solaire et ses de

chaleur, minimiser les apports internes, dissiper la chaleur excés de refroidir naturellement»?

e Les concepts intervenant dans une stratégie du froid sont les suivants :
v La limitation de la demande de froid par la limitation des gains solaires et des
charges internes.
v Le rafraichissement naturel des locaux par une ventilation intensive et une inertie
thermique importante.
v L’utilisation raisonnée de 1’éventuelle climatisation, par une bonne conception et
régulation.
3.2.2. Exigences d’été :
En période d’été (période de rafraichissement), les deux (02) éléments importants par
rapport aux exigences sont la température de 1’air extérieure et la température effective
v La température d’ambiance moyenne :
= Climats tempérés : 25.C a 27.C
= Climats chauds et secs : 280C a 300C
v Courant d’air : la vitesse de 1’air est limitée de 0.30 a 0.40m/s.

v Température effective : elle est d’ordre de 260C

28 ALAIN, Liebard & ANDRE De Herde, Architecture et urbanisme bioclimatique, Paris, Le moniteur, 1996
et 2004.

15
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I11. Méthodes d'évaluation du confort thermique :
1. Evaluation du confort thermique par des enquétes in situ :

Les études in situ sur le confort thermique ont constitué une étape importante pour I'évaluation
du confort thermique dans les batiments. Depuis le travail de Bedford en 1936, les enquétes se
sont multipliées sous les differents climats, les batiments résidentiels et de bureaux sont
considérés comme une cible principale de ces enquétes.?®

Les enquétes in situ utilisent les mesures physiques de I'ambiance et les réponses de
sensation thermique des occupants qui se trouvent dans des situations réelles de la vie
quotidienne. Elles visent a connaitre le degré du confort thermique dans les lieux de vie ou de
travail habituels des usagers.

Les méthodes d'enquétes se déférent selon leurs objectifs. Il y a des enquétes qui cherchent a
déterminer les conditions du confort thermique dans différents types de batiments sous
différents climats. D'autres enquétes étudient l'influence d'un élément particulier sur le confort
thermique.

Il'y a aussi des enquétes qui cherchent a développer des nouvelles lois pour le confort
thermique. On distingue deux types d’enquéte selon le mode d’échantillonnage : enquéte
transversale réalisée avec un nombre important de personne, ou chaque individu contribue a un
seul ou un nombre limité de votes, et enquéte longitudinale réalisée avec un nombre limité
d'individus suivis sur une période prolongée, le nombre de contribution de chaque individu est
beaucoup plus important.*

2. Les outils graphiques d'évaluation de confort thermique :
2.1. Le diagramme de Givoni :

Le premier auteur de ce diagramme est Baruch Givoni qui I'a utilisé en climat semi-aride
ou l'inertie thermique est requise en hiver comme en été, en se basant sur les études antérieures
d'Olgyay concernant les indices de confort.3!

Le diagramme bioclimatique est construit sur un diagramme psychrométrique (appelé aussi

diagramme de I'air humide). Sur ce diagramme sont représentées :32

29 Ben houhou Med Naim, I’impact des matériaux sur le confort thermique dans les zones semi-arides., 2012
30 MOUJALLED B, Modélisation dynamique du confort thermique dans les batiments ventilés, thése de
doctorat. Lyon 2007, p67.

31 Benhouhou Med N., 2012, Op ct, p38.

32 |ZARD J-L, Kagala O, Laboratoire ABC, ENSA-Marseille, ENVIROBAT-Méditerranée : Le diagramme
bioclimatique.
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La zone de confort hygrothermique tracée pour une activité sédentaire, une vitesse d'air
minimale (en général 0,1 m/s) et les tenues vestimentaires moyennes d'hiver et d'été.
L’extension de la zone de confort hygrothermique due a la ventilation par augmentation de

la vitesse d'air de 0,1 a 1,5m/s.

La zone des conditions hygrothermiques compensables par I'inertie thermique associée a
la protection solaire et a I'utilisation d'enduits clairs.

La zone des conditions hygrothermiques compensables par I'inertie thermique associée a
La protection solaire et a I'utilisation d'enduits clairs que I'on cumule avec une ventilation
nocturne.

La zone des conditions hygrothermiques compensables par I'utilisation de systémes
passifs de refroidissement par évaporation.

La zone des conditions hygrothermiques qui nécessitent I'humidification de Iair;
La zone des conditions hygrothermiques compensables par une conception solaire passive

du batiment.
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[:] -zone de non-chauffage par la conception solaire passive (H et H’)

Figure n°06 : Le diagramme bioclimatique de Giovani
Source : Mr Mohamed Mazzari. 2012
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2.2. Tables de Mahoney :

Carl Mahoney a développé une méthode de traitement des données climatiques, constituée
d'une suite de six tableaux de référence d'architecture utilisées comme guide pour obtenir des
batiments confortables, adapté aux conditions climatiques.

Les besoins en confort sont groupés en six indicateurs :3
e H1 : la ventilation indispensable (climat chaud et humide).
¢ H2 : la ventilation souhaitée (climat chaud et sec).

e H3 : la protection de la pluie nécessaire (climat tropical et tempéré).

e Al : I’inertie thermique (climat a grand écart diurne de température).

e A2 : dormir dehors (climat chaud en éte).

e A3 : protection du froid.

C’est un autre outil pour déterminer les recommandations nécessaires a la réalisation du confort
thermique dans le batiment.

3. La simulation thermique :

Par l'utilisation de la simulation, le concepteur peut déterminer la puissance des systemes a
installer (chauffage et climatisation), il doit pouvoir Vérifier si son projet ne risque pas de
provoquer des situations d‘inconfort a certaines périodes de 1‘année.

L'analyse doit étre faite pour les conditions les plus défavorables c'est-a-dire le jour le plus
froid ou le jour le plus chaud, afin de déterminer la réponse du batiment dans ces conditions.
Les schémas de températures seront étudiés, heure par heure, pour vérifier qu‘il n‘y a pas
surchauffe ou sensation de froid.

Lintérét de la simulation résidant dans la possibilit¢ de comparer plusieurs variantes, il est
important de bien choisir les parametres a étudier selon les objectifs et les conditions de la

simulation.

3 Melle MEDJELEKH. D, Impact de I’inertie thermique sur le confort hygrothermique et la consommation
énergétique du batiment, 2006, p66.
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Conclusion

A travers ce chapitre nous avons permis de tirer que le confort thermique est considéré
comme une exigence essentielle dans la conception des batiments.
L’environnement thermique est caractérisé par des parameétres physiques (la température,
I’humidité et la vitesse de 1’air) qui régissent la sensation du confort thermique.

A partir de ce chapitre nous pouvons dire que I’opération d’évaluation du confort
thermique est tres difficile a cause du plusieurs facteurs influant : facteurs physiques,
physiologiques et psychologiques.
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INDIVIDUEL




CHAPITRE II: L’habitat individuel

Introduction

L’habitat, le concept le plus ancien de I'histoire de I'numanité, il est considéré comme 1’une

des bases indispensable de la vie et aussi un lieu important pour nos besoins humains.

Nous sommes dans un monde ne cesse pas d’évoluer et dans tous les domaines, et surtout
les possibilités technologiques en terme de construction sont beaucoup developpées, il est

important de concevoir des habitations assurent une meilleure qualité de vie.

Dans ce chapitre nous allons clarifier quelques définitions d’habitat, les différents types de

I’habitat et le systéme et les matériaux de construction utilisés.
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1. Concepts et définitions de I’habitat :

L’habitat est un concept qu’on retrouve sous plusieurs approches et définitions parmi elles :

e «Mode de peuplement par I’homme des lieux ou il vit : habitat rural, urbain ».!

e Pour J.E. Havel, I’habitat est « toute I’aire que fréquente un individu, qu’il y circule, y
travaille, s’y divertisse, y mange, s’y repose ou y dorme ».?

e « On entend par habitat, non seulement le batiment dans lequel I’homme s’abrite
(habitation ou logement) mais aussi ce qui entoure ce batiment et notamment tous les
services, installations et dispositifs dont I’existence est nécessaire a I’individu. Il
existe, plusieurs types d’habitat (habitat économique, villas, immeubles, habitat
traditionnel, habitat rural, .etc.) »®

e « En géographie humaine, I'nabitat désigne le mode d'occupation de I'espace par
I'nomme pour des fonctions de logement. On parle ainsi d'habitat individuel, d'habitat
collectif, d’habitat groupé, d'habitat dispersé... Et, par extension, I'ensemble des

conditions de logement »*
2. Définition de I’habitat individuel :

On parle de I’habitat individuel pour désigner une maison, une villa, un pavillon, maison de
maitre, maison de compagne et maison mitoyenne ou réside une seule famille. La distinction
entre ces différentes formes de cet habitat réside surtout dans la largeur et la hauteur de la
fagade, les prolongements extérieurs (jardin ou parc, piscine, cours lorsqu’ils existent), ainsi

que dans la superficie intérieure et le nombre de niveaux peuvent varier.®

Batiment ne comportant qu'un seul logement et disposant d'une entrée particuliére.
L'individuel pur, opération de construction d'une maison seule, peut étre distingué de l'individue
groupé qui comporte plusieurs logements individuels dans un méme permis de construire.
Un logement individuel est logement unifamilial, implanté directement sur une parcelle de sol

naturel qui constitué le prolongement direct et dont les habitats disposent a titre privatif.®

1 Jean Richard BLOCH. Destin du siécle. Les éditions Rieder. 1931. P : 138.

2 J.E.Havel : In N.A.Benmatti : Habitat du tiers monde, Edit. SNED. 1982. P.20

3 Organisation mondiale de la santé, séries de rapports techniques : comité d’experts de I’habitat dans ses
rapports avec la santé publique. Geneve 1961. P : 7

4 BENZAOUI Amel, Le processus de création d’un habitat individuel de qualité, Mémoire de magister,
Université Annaba, Année 2013. P. 26.

> Guide de I'urbanisme et de I'habitat durable” formes de I'habitat"

& Ait Ad El Kader Zohir,. Habitat urbain a hussein dey. 2008.
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3. L’histoire de I’habitat individuel en Algérie :

Passant de I’est a I’ouest, du nord au sud de 1’ Algérie ; la conception de la maison
individuelle se varie en termes de conception formelle, de textures et de matériaux tout
dépendait généralement de I’environnement et des caractéristiques du site ou elle est

insérée. L habitat en Algérie a évolué en trois grandes périodes :
3.1. La période prés-coloniale :

L’habitat traditionnel reste la référence durant cette période. A cette période 1’habitat nous
fait revenir a ’habitat du Maghreb qui se référe a un type architectural local d’une époque
spécifique, elle n’est ni copié ni collé « architecture vernaculaire » sans architecte’. Elle a
comme base de construction les ressources disponibles localement, elle a tendance a évaluer

dans le temps pour refléter le contexte environnemental culturel et historique.

Elle a comme base de construction les ressources disponibles localement, elle a tendance a

évaluer dans le temps pour refléter le contexte environnemental culturel et historique.®
3.2. La période coloniale :

Le modéle européen est devenu la référence de cette époque. Le modernisme du XX
siécle s’est imposé face au traditionnel, cela été possible grace a des nouveaux systémes
politiques et culturels importées de I’Europe occidentale. Le secteur de logement en Algérie
¢été abandonné jusqu’aux années 1940 ; cela est di a la négligence de 1’état du domaine de la
construction des logements. Aprés la révolution armée du ler Novembre 1954 ; les autorités
frangaises commengaient a s’intéresser aux algériens par la réalisation des projets et des cités

tel que le plan de Constantine®

" Rouidi Tarik, Magister, Les pratiques sociales et leur impact sur I’espace de I’habitat individuel en
Algérie : cas d’étude lotissement Bouremel 4 Jijel, Université Mentouri Constantine, 2011.

& ldem

® Rouidi Tarik, Magister, Les pratiques sociales et leur impact sur ’espace de I’habitat individuel en
Algérie : cas d’étude lotissement Bouremel 4 Jijel, Université Mentouri Constantine, 2011.
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3.3. La période postcoloniale :

L’ Algérie avait hérité en 1962, d’une situation socio-économique déplorable, la
situation du logement déja alarmante en vue de la crise du logement. Durant les premiéres
années de cette crise la priorité a été accordé au programme quantitatif dont 1’habitat collectif
était la solution qui répondait a ce programme en détriment le programme qualitatif.
Mais les résultats obtenus en matiére de logements ont été faible en raison des choix

technologiques mal adaptés et de la situation socio-économique du pays*®

A partir de 1974, afin de faire face a cette situation, 1’état a trouvé les lotissements comme
un modéle d’aménagement physique et spatial ou 1’habitat individuel apparait comme un outil
opérationnel suite a la croissance urbaine et le besoin en logements, puisque c’est le type le

plus adapté a notre culture et a notre mode de vie!?

4. Types de dispositions d’habitat individuel :

4.1. L’habitat isolé :

Elles ont souvent un plan identique, et tendent a
former un tout parce qu’elles sont la répétitivité du

méme élément. Ce type de maison donne une

cohérence a la composition urbaine grace a la
répétition de la forme et du rythme. Mais cette
répétition n’est pas suffisante pour rendre intéressant
un ensemble couvrant une grande surface, Ainsi la

création d’un environnement fastidieux, est le résultat

obtenu dans tous les cas. Sauf quand le site naturel

présente des contrastes accentués. La maison isolée

Figure n°07 : Habitat isolée
peut étre séduisante méme si elle est répétée plusieurs Source : fr.homeaway.ca.2019

fois.1?

10 Kehal Kamel, Le lotissement résidentiel : enjeux urbanistiques et développement urbain durable : cas de
Constantine (entre recherche de la qualité urbanistique et la consommation du foncier), Université Mentouri
Constantine, 2006.

11 Benzaoui Amel, Le processus de création d’un habitat individuel de qualité cas de la ville d’Ain Beida,
Université Badji Mokhtar Annaba, 2013.

12 Nadji Mouhamed Amin. Réalisation d'un équo-quartier. Université d’Oran. 2015
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4.2. L’habitat Jumelé:

Ce modele est entouré sur les trois cotés par un
espace libre qui leur donne presque 1’illusion d’une
maison isolée. La répétition d’un modeéle unique
donnera une impression d’unité. Deux maisons
couplées ont généralement de 12a 15 metres de
facade, ce qui est un peu étroite par rapport a
1“élévation, et a la longueur moyenne des jardins

individuels qui est de 0 & 45 métres.*3
4.3. L’habitat En Bande :

Une bande peut étre soit un ensemble complet
doté d’un caractére architectural, soit un ensemble
de maison toutes différentes les unes des autres, les
deux facteurs communs a tous les types, étant la
mitoyenneté des maisons et I’alignement des
facades. Construire sur une trame étroite avec une
ouverture de 4.5 a 9m, la bande présente I’avantage
d’économie de terrain et une densité d’occupation
du sol. Ce type d’habitat trés développé dans les
pays anglo-saxons est un retour a la composition

urbaine traditionnelle.!*

Figure n°08: Habitat jumelées.
Source : Nadji Mohamed Amine. 2019

Figure n°09: Habitat en bande
Source : Nadji Mohamed Amine.2015

13 Nadji Mouhamed Amin. Réalisation d'un équo-quartier. Université d’Oran. 2015

4 1dem
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4.4, Habitat individuel groupé :

Environ 10 logement par hectare, consommation
fonciére 1250 m2 moins de 20 habitants a
I’hectare. La plupart du temps conception groupée
unitaire (systeme modulaire), plus rarement comme
juxtaposition de constructions individuelles,

construction ouverte (max. 50 m) ou fermée,

conception uniforme de plans et recherche
Figure n°10: Habitat individuel groupé

architectonique d'ensemble.* )
g Source : www.pinterest.com.2019

4.5. Maison a patio :

La maison a patio est parmi I’une des premiéres

formes domestiques, qui a été développé au moins

depuis 3000 ans, dans I’histoire du patio a connu trois
grandes phases : le patio dans I’histoire antique,

médiévale et moderne.

Patio cour intérieure fermée d’une maison
d’habitation, le patio est en principe de plan carrée et
souvent bordé d’une galerie d’acces aux différents
locaux d’habitations. Les espaces intermédiaires du
patio qui bordent le patio permettent une protection
temporaire contre le soleil, ainsi que celle de la pluie

au niveau du rez-de-chaussée et de I’étage. La

présence de ’eau constitue a son tour un aspect

Important, que ce soit : fontaine, bassin d’eau, Figure n°11 : Plan Rez-de-chaussée
cascade, jets d’eau «permettant rafraichissement de la d’une villa coloniale & Tunis

, . o 1 Source : Boulfani warda, 2010
température ambiante par humidification. 6

15> Nadji Mouhamed Amin. Réalisation d'un équo-quartier. Université d’Oran. 2015
16 Boulfani Warda. Les ambiances thérmique d'été dans I'habitat de la période coloniale a patio "cas d'étude
Jijel".2010
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5. Caractéristiques de I’habitat individuel :

L'habitat individuel est souvent le reflet d'un besoin d'intimité. Il symbolise aussi une certaine
liberté et indépendance. Pourtant I'habitat individuel n'aboutit pas toujours a une qualité du
cadre de vie satisfaisante, tant dans I'esthétique des espaces de vie que dans les relations avec

le voisinage.*’

6. Les matériaux de construction utilisés dans I’habitat individuel :

Dans toute construction, il est indispensable de réunir entre les matériaux de construction
(blocs de béton, briques, éléments en béton préfabriqué, etc.) au moyen d’un mortier de
ciment ou d’autre liant qui a pour but de :

- Solidariser les éléments entre eux.
- Assurer la stabilité de 1’ouvrage.

- Combler les interstices entre les blocs de construction.!®

6.1. Le béton :

Le béton est un matériau composite aggloméreé constitué de granulats durs de diverses
dimensions collées entre eux par un liant. Dans le béton courant, les granulats sont des
grains de pierre, sable gravier, cailloux et le liant est un ciment, généralement c’est un
ciment portland.**(Voir annexe)

6.2. Le mortier

Le mortier est obtenu par le mélange d’un liant (chaux ou ciment), de sable, d’eau et
éventuellement d’additions. Des compositions multiples de mortier peuvent €tre obtenues en
jouant sur les différents parametres : liant (type et dosage), adjuvants et ajouts, dosage en
eau. En ce qui concerne le liant tous les ciments et les choux sont utilisables ; leur choix et le
dosage sont fonction de 1’ouvrage réalis¢ et de son environnement. La durée de malaxage
doit étre optimum, afin d’obtenir un mélange homogeéne et régulier.?’ (Voir annexe)

6.3. La brique
Les briques sont les produits céramiques, dont les matiéres premieres sont des argiles,
avec ou sans additifs. La forme des briques est généralement parallélépipéde rectangle. Elles

sont couramment utilisées dans la construction des batiments et des travaux publics. Par

17 https://construction-maison.ooreka. fr

18Chebab Fateh , Etude de L’influence des différents dosages d’adjuvants sur le comportement mécanique d’un
béton ordinaire, université M’hamed Bouguerra Boumerdes 2017

19 Chebab Fateh , Etude de L’influence des différents dosages d’adjuvants sur le comportement mécanique d’un
béton ordinaire, université M’hamed Bouguerra Boumerdes.2017

20 1dem
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rapport aux autres matériaux, c’est I’un des plus anciens matériaux de construction.
Les briques peuvent se diviser en trois (03) groupes principaux :

- Briques poreuses.

- Briques ordinaires.

- Briques d’argiles creuses a perforation? (\Voir annexe)

7. Les bases de conception de détail :

Pour assurer une bonne qualité thermique d’un environnement intérieur, sans faire appel
a des technologies complexes, on peut intervenir sur les performances thermiques des
matériaux de I’enveloppe pour assurer I’inertie thermique du batiment et I’isolation thermique
de I’enveloppe.

7.1 Les caractéristique des matériaux de construction et leurs performances
thermiques :

7.1.1 Les caractéristiques statiques : comment tel matériau se comporte-t-il en
présence d’un flux thermique indépendamment du temps de réaction, ce sont la conductivité
et la capacité thermique.

7.1.2 Les caractéristiques dynamiques : a quelle vitesse tel matériau géere —t-il le lux
thermique ? Ce sont la diffusivité et I’effusivité. Dérivées des caractéristiques précédentes,
elles font en plus intervenir le facteur temps.?

7.2 Propriéteés liées aux transferts de chaleur :

7.2.1 La conductivité thermique (A exprimée en W/m.°C) : Le coefficient de
conductivité thermique (A) qui s’exprime en W/m. °C correspond au flux de chaleur (en watts)
traversant un matériau d’un métre d’épaisseur pour une différence de température d’un degré
entre les deux faces. Le coefficient A d’un matériau caractérise sa capacité a transmettre la
chaleur par conduction, plus elle est faible, plus le matériau sera isolant.?

7.2.2 La résistance thermique (R exprimée en m2. °C/W) : La résistance thermique
définit la capacité d’un matériau a isoler pour une épaisseur donnée. Cette valeur est dans la
réglementation thermique actuelle, utilisée pour garantir des performances minimales. Pour le

calcul de cette valeur, la méthode est simple, il faut diviser 1’épaisseur du matériau (en métre)

21 Chebab Fateh , Etude de L’influence des différents dosages d’adjuvants sur le comportement mécanique d’un
béton ordinaire, université M’hamed Bouguerra Boumerdes.2017

22 Mansouri. Y. « Conception des enveloppes de batiments pour le renouvellement d’air par ventilation naturelle
en climats tempérés », thése de doctorat, université de Nantes. France 2003.

2 www.construireavecsaint-gobain.fr

27

——
| —



CHAPITRE II: L’habitat individuel

par le coefficient de conductivité thermique A. Plus la résistance thermique est élevée, plus la
paroi est isolante.?*

7.2.3 La capacité thermique (pC) : La capacité thermique d’un matériau désigne son
aptitude a stoker de la chaleur. Symbolisée (pC), elle est exprimée en watt heur par meétre
cube Kelvin (Wh/ms3.K). Plus la capacité thermique d’un matériau est grande, plus la quantité
de chaleur a lui apporter pour élever sa température est importante. Autrement dit, plus grande
est sa capacité de stockage des calories avant que sa température ne s’éléve.?

7.2.4 La diffusivité thermique (@) : Elle caractérise la vitesse a laquelle se diffuse, par
conduction, un flux de chaleur dans un matériau. Par conséquent, plus la diffusivité
thermique d’un matériau est faible, plus la chaleur met de temps a le traverser. Elle dépend
de la capacité du matériau a conduire la chaleur (sa conductivité thermique) et de sa capacité
a stocker la chaleur (capacité thermique).?®

7.2.5 L’effusivité thermique (b) : L'effusivité thermique renseigne sur la capacité
d’un matériau a absorber ou restituer plus ou moins rapidement un apport de chaleur. Plus
cette effusivite est élevée, plus le matériau absorbe rapidement beaucoup d'énergie sans se
réchauffer notablement en surface (métal, pierre, faience...). A l'inverse, plus l'effusivité est
faible plus le
matériau se réchauffe rapidement en surface en absorbant peu de chaleur (isolant, bois...).’

7.2.6 Le déphasage (exprimé en heures) : Le déphasage exprime le temps que va

mettre le flux de chaleur pour traverser une paroi. Ce parameétre de confort et de performance
thermique est issu du principe de 1’habitat bioclimatique ou du mas provencal. 1l permet en

été de ralentir la chaleur dans le mur de I’extérieur vers ’intérieur et le contraire en hiver.?

24 Guide des matériaux isolants

25 hoiscorde.weebly.com

26 Dehmous M’hand, « Confort thermique dans les constructions en béton préfabriqué : cas de la faculté des
sciences médicales de 1’université de Tizi-Ouzou », mémoire de magister, 2016.

27 |dem
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Conclusion

L’habitat est une notion évolutive a travers le temps, cette évolution a contribué a
I’apparition de plusieurs type d’habitat (habitat individuel, habitat collectif, habitat semi
collectif...).

Ce chapitre mieux clarifier que le concept d’habitat n’est pas juste un abri ou un espace de
vivre mais ¢’est un terme important et complexe ouvre un champ a une multitude de chercheurs
: géographes, les sociologues et les psychologues. Mais il doit étre toujours confortable pour

répondre aux besoins de ces occupants.
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CHAPITRE Ill: Cas D’étude : Villan: 30 llot n: 43 A Route D’Annaba A La
Ville De Tébessa

Introduction

Depuis I’antiquité, 1’architecte essaie toujours de chercher d’intégrer le climat dans sa
conception parce que le climat joue un role important dans la définition de la notion du

confort et la détermination de la forme architecturale de la construction.

Dans le but d’évaluer le confort thermique dans une habitation individuelle, ce chapitre se
développe principalement sur deux aspects. D une part, il fait une étude géographique et
climatique de la ville de Tébessa. D’autre part, il fait une analyse bioclimatique pour
comprendre son rapport avec le climat et déterminer 1’identité thermique de 1’habitat

individuel.
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CHAPITRE Ill: Cas D’étude : Villan: 30 llot n: 43 A Route D’Annaba A La
Ville De Tébessa

1. Situation géographique de la wilaya de Tébessa:

La wilaya de Tébessa occupe une position stratégique a I’extréme Est de I’ Algérie, c’est
une wilaya carrefour a la frontiére du désert et la Tunisie, aboutissement de voies circulation
importantes et constitue un point de transit entre I’intérieur et I’extéricur du pays d’une part et
entre le Tell et le Sahara d’autre part.

A une latitude de 35°24 au nord, une longitude de 08°06 a 1’est et une altitude de 867M.
Tébessa couvre une aire de 13878 kilometres carrés et se rattache naturellement d’une maniére
générale a la zone des Hauts plateaux et partiellement a I’immense étendue steppique du pays.*

p Lawilaya de Tébessa est limitée :

- Au nord : par la wilaya de Souk Ahras.
- Au sud : par la wilaya d’El Oued.

- A ’est : par la Tunisie.

- A T’ouest : par les wilayas d’Oum El Baoughi et khenchela

ALGERIA

ATLANTIC

Torsngrasser

Com

Carte n° 01 : Carte de la position géographique Tébessa
Source : http://www.mapsopensource .com.2019

L http://lwww.carte-algerie.com/plan-3332-wilaya-de-t-bessa.html.2019
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WILAYA DE SOUK AHRAS N

WILAYA DE OUM EL BOUAGHI

WILAYA DE KHENCHLA

mcp=romcoma

MZZIM=-N=ZCT -

f——

WILAYA D'EL OUED ro——

Carte n° 02 : limite de la wilaya de Tébessa
Sourece : site web http://dz.geoview.info 2019
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Ville De Tébessa

2. Situation géographique de la ville de Tébessa :

La ville de Tébessa constitue le chef-lieu de la wilaya, elle abrite les administrations

représentant les différents départements ministériels du pays.

Elle est située au nord de la wilaya a 40 km de la frontiere algéro-tunisienne, est limite :
* Au nord, par la commune de Boulhef Dyr

* a l’est, par la commune de Bekkaria

* au sud, par la commune d’El Malabiod

* a ’ouest, par la commune de Bir mokkaddem et El Hammamet.

Legende

Hammamet
Boulhef dyr
Bir mokadem

Carte n° 03 : Situation de la ville de Tébessa par rapport aux communes

Source : http://zhourabada.e-monsite.com.2019
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Ville De Tébessa

3. L’historique de la ville de Tébessa :
3.1. La présence romaine :

La ville était une forteresse romaine, limitée par des clotures qui les reliés par des
Tours de contréle.

*L’entrée de la ville se fait par quatre grandes portes principales.

*Précise le principe de base de la conception romaine : Cardo — Documanu

L es romains ont laissés des traces important sur la région, a travers les monuments historiques

. « porte de Caracalla », la « porte de Solomon », « la basilique », «I’amphithéatre romaine »,
« temple de Minerve »

[ epe—

Figure n°12: Plan de la ville romaine

Source : renouvellement urbain de 1’ancien de la ville de
Tébessa.2007

——
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Ville De Tébessa

3.2. La présence vandale et byzantine :

La communauté chrétienne subsistera sous la domination des vandales qui s'installent en
Numidie au 5eme siécle. Certains aspects de la vie romaine sont conservés mais la ville
dépérit lentement, mutilée freqguemment par des incursions maures qui incitent les habitants a

se fortifier. De cette période datent les nombreuses tours éparses que I'on trouve a Tébessa.

Sous Helderic la cité est saccagée, les vandales désunis sont chassés par un genéral
Dejustinian Bélisaire, qui réorganise I'Afrique ainsi que son successeur Solomon arrivé en
538 et qui releve les ruines accumulées par les berbeéres.

Ce second fondateur de Thevest fait construire une citadelle byzantine qui formera le noyau
de la ville contemporaine, mais les maures commencent & se soulever, la ville s'entoure d'une
deuxiéme enceinte.

L’histoire de Tébessa devient confuse jusqu'a l'invasion arabe en 647 et le pays ne se

relévera plus.

AR

Figure n°13 : Plan de la ville Byzantine

Source : Mémoire de renouvellement urbain de I’ancien de la ville de
Tébessa.2007

——
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3.3. La phase Islamique :

Les musulmans pénétrent & Tébessa au 7eme siecle aprés J.C, apres le siége de la ville ou
les chrétiens se retranchaient. La Thevest romaine devient la Tébessa musulmane, aprés une

courte domination berbere, sous la prophétesse Kahina, les arabes restent vainqueurs au debut

du 8eme siécle.

Le pays va alors faire partie successivement de I'empire des Khalifes, de I'Etat des
Arlébites et des Fatimides a la chute desquels le peuple berbére reprend son autonomie.
En 1056 a lieu la grande invasion des Hilals qui refoulent les berberes ainsi que les derniers
colons romains et domineront la région durant quatre siecles.

Vers 1573, Tébessa passe sous la souveraineté des turcs jusqu'a l'arrivée des francais.

TESEDSSA =t 1842 T L J et ”

Figure n°14 : Tébessa en 1842

Source: Mémoire de renouvellement urbain de I’ancien de la ville de
Tébessa.2007
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3.4. Période coloniale :

Apres 1842 les francais avaient essayé de prendre la ville, mais I'occupation ne devient

définitive qu'en 1851et apres une période d'organisation.

Durant I’époque francaise, la ville s’est beaucoup agrandie, le centre a l'intérieur des

remparts est réorganisé, le Cours est une route autour du centre et la trame ancienne des rues

est respectée en grande partie, bien que la plupart des maisons sont remplacées par des

constructions coloniales mélangées partiellement avec des maisons de type traditionnel arabo

— musulman avec cours a l'intérieur.

!

+

Figure n°15: Tébessa en 1956

Source : renouvellement du c. ancien de Tébessa, 2007
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3.5. Aprés ’indépendance_(de 1962 jusqu’a maintenant) :

Durant la premiére qui s’étale entre 1962 et 1985, la ville de Tébessa a eu un développement
acceléré de son urbanisation, en raison de sa promotion au rang de chef -lieu de wilaya en 1974.

Il s’en est suivi, par la réalisation d’un important programme de logements au niveau des
ZHUN, des équipements et services tels que le si¢ge administratif de la wilaya, 1’ Aéroport et
autres équipements structurants.

Ceci a généré une certaine attractivité qui a été a l’origine de 1’apparition de
I’habitat illicite populaire (Zaouia — Zitoune — El Djorf et EI Merdja) et a introduit une forme
de dévitalisation des espaces ruraux; ces quartiers ont émergé spontanément sans plans
d’urbanisme et sans équipements de proximité. Durant cette période, I’expansion urbaine de la
ville s’est faite dans plusieurs directions:

- au nord : par I’implantation de I’aéroport, de la zone industrielle et de la zone d’activité
- au sud: par la réalisation de 1’habitat et des équipements;

- a I’Ouest : par la localisation de programmes de 1’habitat et des équipements structurants.

4. Etude climatique de la ville de Tébessa :

La ville de Tébessa étant une zone de transition météorologique, elle est considérée comme
une zone agropastorale avec une présence d’un nombre important de phénomene : (pluie, neige,

chasse neige, gelée, gréle, crue, et vent violent)
La ville de Tébessa se distingue par quatre étages bioclimatiques :

e La Sub-humide de (400 a 500 mm/an) : tres peut attendus elle ne couvre que quelques
ilots limités

e Le semi-aride de (300 a 400 mm/an) : représenté par les sous étages frais et froid, il
couvre toute la partie nord de la wilaya.

e Le Sub-aride (200 a 300 mm/an) : il couvre les plateaux steppiques

e [’aride ou saharien doux (inférieur a 200 mm/an) commence et se prolonge au de

I’ Atlas-Saharien.

v Laville de Tébessa se caractérise par un hiver froid et pluvieux neigeux et un été

chaud et sec.
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5. Données climatiques de la zone d’études:

5.1. La Température :

Températures en 2018 & Tebessa =
507 50
A\-‘I'|
Extrémes: 0°C - 29.9°C
407 Température minimale: 8.6°C [ 40
Température maximale: 23.9°C
S 304 EMmpérature |":'.e.-' ne: 16_2(; .I L1 ;
L ]
g i
5 £
2 201 ra g
3 o
a -
- =
e 107 r10 2
0 0
AL Janvier I Février I Mars Aril Mai Juin I Juillet I Aput j SeptemhreI Octobre I Novembre I Décembre -l
Extrémes =@ Température minimale =#= Température maximale -8 Température moyenne
Température minimale (normale saisonnigres 1981-2010) Température maximale (normale saisonniéres 1981-2010)
Graphe n°01: température en 2018 Tébessa
Source : infoclimat.com.2019
e Latempérature maximale est observée au mois de Juillet d’une valeur de39.3 °C.
e [atempérature minimale est observée au mois de Janvier d’une valeur de 2.3 °C.
5.2. L’humidité relative :
Mois | Jan | Fév | Mar | Avr | Mai |Jui |Juil |Aou |Sep |Oct | Nov | Déc
HR 76 73 67 62 61 50 45 a7 61 66 70 78
max
HR 61 56 51 48 44 39 35 38 47 53 58 60
min
HR 61.1 [ 68,5 |556 [53.6 [623 |47.4 [30.2 |{60.1 584 |71.1 |66.6 |68.4
moy

Tableau n°05 : Tableau de la variation mensuel de ’humidité relative, 2018

Source : I’office nationale de météorologique.2019

——
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Humidité relative 2018 a Tebessa
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Graphe n°02 : La variation mensuelle de I’humidité relative 2018

Source : I’office nationale de météorologique.2019

e [ ’humidité relative maximale est observée au mois de décembre d’une valeur de 78

%.

e [ ’humidité relative minimale est observée au mois de Juillet d’une valeur de 35%

5.3. La vitesse de vent :

V(m/s) | Jan | Fév | Mar | Avr | Mai |Jui |Juil | Aou | Sep |Oct | Nov | Dec

Vitesse | 3.7 |39 |44 |37 |35 |35 |32 |26 |27 |32 |29 |26

Tableau n°06 : Tableau de la variation mensuel de la vitesse du vent, 2018.

Source : I’office nationale de météorologique, 2019
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Graphe n°03: La variation mensuelle de la vitesse du vent, 2018

Source : I’office nationale de météorologique.2019

e La vitesse maximale du vent est observée au mois de Mars d’une valeur de 4.4 m/s.

e [ a vitesse minimale du vent est observée au mois d’Aout et Décembre d’une valeur de

2.6 m/s.

5.4. Précipitations:

Mois Jan

Fev

Mar

Avr

Mai

Jui

Juil

Aou

Sep

Oct

Nov

Dec

précipitation | 0.7

29.6

20.3

26.8

955

12.8

3.4

72.1

25.2

91.2

8.8

13.0

Tableau n°07: Tableau de la variation mensuel de la précipitation

Source : I’office nationale de météorologique.2019
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précipitation 2018 a Tebessa
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Graphe n°04: précipitation en (mm) période de 2018

Source : I’office nationale de météorologique.2019

e Mai est le mois le plus pluvieux avec (95.5mm)

e Janvier est le mois le moins pluvieux avec (0.7 mm)
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6. Le cas d’étude villa n°: 30 lot n°: 43 a la route d’Annaba 02 a la ville de

Tébessa:
6.1. Critéres de choix du cas d’étude :

Plusieurs raisons nous ont poussés a choisir cette habitation parmi eux :

o Le type d’habitat individuel est plus fréquent recemment.

o La situation géographique et la facilité¢ d’acces.

o La simplicité du batiment et sa pauvreté des techniques d’isolation.

o Le batiment ou j habite c’est a dire la facilité d’enquéte et la prise des photos et

explorer a quel degre.

6.2. La situation du batiment cas d’étude :

Le projet c’est un habitat individuel, implanté dans un terrain priveé, se situe au Nord-ouest

de la ville de Tébessa a 2.8 km du centre-ville.

%
-
%
oopleative & K
bousra Ché menasse %
Brahim

A SP

Carte n°04: Plan de situation du batiment cas d’étude

Source : Carte Tébessa 2012
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6.3. Description de ’environnement immédiat:

P

P 22,3
8

Rt

BATIMENT 61
Ml

12

Figure n°16 : Plan de masse du batiment cas d’étude, échelle 1/100

Source : Etudiante.2019

Ce batiment est de type habitat individuel (RDC+1 +terrasse accessible) avec une surface
totale de288 m2 (Surface batis:141.22 m2, Surface non batis:146.78 m?2), contient 3 facades
et entouré d’une vois tertiaire du coté sud-est et des habitations en (R+1 + terrasse) d’autre

cotés.
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6.4. Les plans:

Y
L]
= T T =
L
-

I

T
11t

T
L0
L1

Gir

T

Figure n°17: Plan Rez de chaussé.

Source : Etudiante.2019

e Le plan du rez de chaussé est composé d’une partie non bati (la cour) et une partie bati
contient un séjour, chambre avec une salle de bain privé, la cuisine et une autre salle

de bain et tous ces pieces entourent un grand hall.
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Figure n°18: Plan 1°" étage.

Source : Etudiante.2019

e Leplandu 1°" étage est composé de trois chambres, une salle de bain et un espace de

distribution avec un petit balcon dans la fagade sud-est (principale).
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6.5. Les facades :

e [L’habitat marque des différentes orientations : pour la fagcade principale est orientée

vers le Sud-Est avec une variation des ouvertures : porte, fenétres, porte fenétre.

o La facade latérale droite est orientée vers le Nord-Est comporte juste deux fenétres et
imposte.

e La facade postérieure orientée vers le Nord-Ouest contient porte, fenétre et imposte

Figure n°19: Facade Principale(Sud-Est) Figure n°20 : Facade Latérale droite (Nord-Est)

Source : Etudiante.2019 Source : Etudiante.2019

6.6. Les matériaux de construction utilisés :

L’utilisation du variable matériaux et techniques de construction : briques, béton arme,
mortier, hourdis, ferraillages, vitrage.
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6.7. Orientation et ensoleillement :

Figure n°21: Schéma explicatif de I’ensoleillement et d’orientation.

Source : Etudiante.2019

e Lafacade principale est orientée vers le sud-est

e Le batiment BT3 c’est une villa R+1 composé¢ de (locaux commerciaux, étage
d’habitation et une terrasse accessible) considéré comme une contrainte d’occultation
a cause de sa grande hauteur 9 m.

e Des rayons solaires du coté sud-est et sud-ouest

e Les angles de forces d’ensoleillement SE et SO
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Conclusion

Le climat de la région de Tébessa est de type semi-aride. L’hiver trop froid avec des périodes
neigeux parfois importants, et 1’été trop chaud et sec. La pluviométrie est irréguliere en hiver et

presque rare en été

D’apres cette analyse du climat de Tébessa, nous pouvons constater que la période la plus
favorable pour I’¢tude des températures dans le cas d’étude correspond aux mois janvier pour

I’hiver de Juillet pour 1’été.
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CHAPITRE IV: La Démonstration (Simulation Par Logiciel Ecotect)

Introduction

Pour évaluer le comportement du confort thermique dans un batiment il faut étudier
plusieurs parametres tel que : 1’ensoleillement, 1’ombrage, 1’éclairage et aussi 1’efficacité
thermique des matériaux dans la construction étudiée, pour cela dans ce chapitre on va faire une
simulation numérique en utilisant le logiciel ECOTECT analysis 2011 sur une habitation

individuelle a Tébessa.

L’objectif de ce chapitre est de mesurer le niveau du confort thermique dans le batiment
étudié a la ville de Tébessa a travers une analyse thermique : étude d’insolation et étude d

ombrage.
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1. La technique de la simulation utilisée :

La simulation définie comme un outil permet d’étudier les résultats d'une action sur un
élément sans réaliser I'expérience sur I'élément réel.
Donc, la simulation numérique peut permettre de comprendre, prédire ou concevoir, dans de

nombreux cas I'expérience est irréalisable, trop chére ou contraire a I'éthique.*
1.1. Le logiciel Ecotect Analysis 2011:

Le logiciel d’analyse de conception Ecotect Analysis est un outil complet de conception
depuis la phase d'avant-projet jusqu'a celle de détail.
Ecotect Analysis offre un large éventail de fonctionnalités de simulation et d’analyse de
I’énergie des batiments qui peut améliorer les performances des batiments et des nouveaux

projets de batiments.

Les fonctionnalités d’analyse de consommation d’énergie, d’eau et d’émissions de carbone
integrent des outils qui permettent de visualiser et de simuler les performances d’un batiment
dans son environnement : analyses énergétique du batiment, performance thermique,
consommation d'eau et évaluation des colts, rayonnement solaire, éclairage naturel, ombres et
réflexions.se C’est un outil d’analyse simple et qui donne des résultats tres visuels. Il a été
congu avec comme principe que la conception environnementale la plus efficace est a valider

pendant les étapes conceptuelles du design.?

Autodesk

Ecotect

Figure n°22: Logo de logiciel ECOTECT

Source: forums.autodesk.com/autodesk/2019

! Fiche pratique Simulations numériques & Architecture.
2 www.autodesk.com/ecotect-analysis.2019
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1.2. Critere de choix du logiciel :

0 Prise en main assez rapide.

0 Résultats tres visuels (parfaits pour communiquer avec des architectes).
0 Bon outil pour la phase esquisse et pour bien orienter la conception.

o Nombreuses sorties vers des logiciels plus performants.

1.3. Les étapes du travail via ECOTECT :
Les étapes du travail de simulation via le logiciel ECOTECT sont :
1.3.1.Préparation :
- Donner un nom au dessin.
- Fixer le type du batiment étudié.
- Télécharger les données climatiques de la région.

- Fixer I’environnement du batiment (urbain, rural, etc.)

Add Hew Data Block = Site Location
Parameter Value Latiade: Lorgiuds:
Project Tite willa a la vile de Tebessa 3550000 [&1000°
Diescaphion Local Tine £one: -
JobReference [H:EID Paniz |
Clenth sme louci s =
= [l Fnd. | DM
BuikdingType habilal indivicuel Type du batiment ﬂ%%
EXTERMAL_FILE_REFEREMCES -
waathed alaFle CAllzershkhalifa\DesktophMOZwcorfo ebesta-weathar-file- 2016 wea Site Spﬂﬂﬁ:i o
: Hoith Ofizat:
| AwitoBiuns cript \ \ &g
les données 7 Alibude
climatiques 10000
Local Temain
Urban |

Figure n°23: capture d’écran ECOTECT 2011
Source : Etudiante, 2019

1.3.2. Dessin :
- Fixer le Nord.
- Fixer la hauteur des espaces.
- Choisir les matériaux de construction de chaque élément.
- Définir les différentes propriétés de chaque zone (données générales, propriétés thermiques).
- Nous pouvons, aussi, désactiver le calcul des données thermiques pour les zones non

concernées par I’étude

3 http://logiciels.i3er.org/ecotect.htmi
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Autodesk Ecotect - Elements in Current Model EE_
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Figure n°24: Capture de I’interface ECOTECT 201 1.Choisir les matériaux de construction.
Source : Etudiante, 2019
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Figure n°25: capture de I’interface ECOTECT 2011. Les différentes propriétés de chaque zone
Source : Etudiante.2019
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1.3.3. Analyse :
- Définir le parameétre a mesurer (température, gains thermiques, etc.).
- Définir la période et I’heure d’étude.

- Lancer I’analyse.

b U5 Yor Dew bind Nply Setd Doty Diette fus oo g ~—0| -t
T FOP =@ Eqoens o I e s
- 5 TS 49 v Popy &
ﬁ‘ — —— — —— — o
- A
i ¢
. $
v Définir le paramétre a 2
r
a mesurer =
§ Po——— —— e )
i “
T L T e
o ' w—eip-| Fixer la période
Sgphgs e )- S — - - TV
ol | Jouti [ o A | Lancer 'analyse ,' ;::‘
Figure n® 26: capture de I’interface ECOTECT 2011. Etape d’analyse.
Source : Etudiante, 2019
1.3.4. Intégration des données météorologique a la ville de Tébessa :
- Cliquer sur projet et chercher Weather data file
Iumwhnmnl-tm;p\:xu
Bl [ Pow Oy i Wiy el Deple (oo Juis B [Dm e |l T
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Figure n°® 27 : capture de I’interface ECOTECT 2011. Choix des données climatique de la ville de Tébessa.
Source : Etudiante, 2019
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- Sélectionné le fichier (Weather Data) de la ville de Tébessa sur le boite de dialogue et

cliquer sur ouvrir.

Avtodesk Eootect Assiaa 2001 - € Astodesk, inc. 2000
[ [ View Dy Jolecr Mgdhy Modd Dol Cscuse lock Wb 090 ;7"-.-' » ;:'.7(,]"' .Q:’: - iy A
CYOR QRO CN | REw [FTE ARSI
‘i’ D - A L' )3 *‘9} 9 4 -4 = | ¢ e RS EH I :I I I 1 ,},‘.i.,:,'," oo \Vlilt‘r:njnn
X K Zores <05
‘i'- B3 Losd Clmate Dot Fie ‘Q t
- lose [ coten |9 E
* . i 3 Fave
- - o =
S troscemerts | "
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o | 3 Fave
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Figure n° 28: capture de I’interface ECOTECT 2011. Choix des données climatique de la ville de Tébessa.
Source : Etudiante, 2019

1.3.5. Réglage des paramétres ’ECOTECT :

-Cliquersur ~ J2 #® § (préférence) pour choisir 1’unité de dessin.

Sutedesk Ecotect - User Preferences E

Generdl | Modeling  Locaisaton | Options | Cursoe Srap | Fidng Links |

Localization Settings Available Units by Categony:

General imensio -
f«" 51 Diecimal b B
™ US Standard
" Custom »»>

Model Dimensions:
Metres -

Cunrency I:

['unité de dessin

Help. | | This Session Only | Apply to All Sessions.. | Cancel

Figure n°® 29: capture de I’interface ECOTECT 2011. Choix 1’unité de dessin.
Source : Etudiante, 2019
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3. L’analyse thermique du batiment cas d’étude :

3.1. Etude d’ensoleillement et d’ombrage :

Pour effectuer la simulation avec logiciel Ecotect 2011 on a d’abord téléchargé les données
climatiques de la ville de Tébessa avant de modéliser en 3D I’enveloppe du batiment, et ainsi

on a choisi deux moments différents tout du long I’année, la journée la plus froide (21 Janvier)
et la journée la plus chaude (21 Juillet).

3.1.1. Etude d’ensoleillement :

Figure n° 30: ensoleillement du batiment par jour. 21 janvier a 1:00 h
Source : Etudiante, 2019

La facade principale du batiment orienté vers le Sud-Est.

La température intérieure du batiment est inférieure a la zone de confort (18-26°C) a

cause d’absence de rayonnement solaire le jour du 21 Janvier a 1:00
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Figure n°31: ensoleillement du batiment par jour. 21 Janvier 2 11:00 h
Source : Etudiante.2019

D’apres la figure n°31 qui représente 1’ensoleillement du batiment le jour 21 Janvier a 11h
on remarque que le rayonnement solaire direct n’est pas suffisant (faible) et la température

intérieur est hors zone de confort (18-26°C).

On constate aussi que le niveau d’éclairage naturel est moyennement satisfaisant pour les

facades nord-est et nord-ouest.
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Figure n°32 : ensoleillement du batiment par jour. 21 Juillet & 1:00 h
Source : Etudiante. 2019

Les résultats présentés dans la figure n°32 montrent que la température intérieure du
batiment est supérieure a la zone du confort (18-26°C) ou 1’état psychologique dans lequel les

habitants du batiment se sentent a 1’aise, en sécurité.
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1045

1z
Figure n°33: ensoleillement du batiment par jour. 21 Juillet 24 11:00 h

Source : Etudiante.2019

D’apres la figure qui représente 1’ensoleillement du batiment le jour 21 Juilleta 11h on
remarque que le rayonnement solaire est presque Perpendiculaire au batiment c’est a dire ce
dernier est exposé totalement au rayonnement solaire pendant une durée de 7 heures a partir
de 8h00 jusqu’au 15h00.

Le batiment et bien éclairé pendant toute la journée.
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108

Figure n°34 : ensoleillement du batiment par année
Source : Etudiante. 2019

Pendant les mois froids, 1’orientation du batiment fait que I’on dispose de la totalité de la

chaleur. Par contre, en été, on veut éviter ¢ca au maximum.

Pendant la belle saison, le soleil se leve tres proche de I’Est (ce n’est pas le cas en hiver ou

il se leve plutét au Sud-Est).
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3.1.2. Etude d’ombrage :

Figure n°35: ’ombre dans toute la journée. 21 Janvier

Source : Etudiante. 2019

La figure n°35 représente que le batiment étudié est totalement ombré ¢a provoque une

limitation la température intérieur (refroidissement).
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Figure n°36 : I’ombre dans toute la journée. 21 juillet

Source : Etudiante. 2019

Les résultats présentés dans la figure n°36 montrent que le batiment est partiellement

ombré c’est t’as dire une diminution de température intérieure.




CHAPITRE IV: La Démonstration (Simulation Par Logiciel Ecotect)

Figure n°37 : ’ombre le 21 janvier a 11 :00 (facade Sud Est)
Source : Etudiante.2019

D’aprés les résultats présentés dans la figure n°37 on remarque que la facade principale

(Sud Est) pendant le 21 Janvier a 11 :00h est partiellement ombrée.

Les fenétres exposées au rayonnement solaire peuvent vraiment contribuer au chauffage du
batiment.

La facade principale recoit presque 70% des rayons solaires.
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Figure n°38 : I’ombre le 21 Janvier a 11 :00 (fagcades Nord-Est et Nord-Ouest)
Source : Etudiante. 2019

La figure n°38 présente les deux facades (Nord-Est et Nord-Ouest) sont totalement ombrées

le jour 21 Janvier a 11 :00h qui provoque une limitation de la température intérieure.
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Figure n° 39: ’ombre le 21 Juillet a 11 :00 (fagade Sud Est)
Source : Etudiante. 2019

La facade Sud-Est du batiment pendant le 21 Juillet a 11:00h est ensoleillée.

Les balcons trouvé dans cette fagade jouent un réle de brise soleil et ils ont créé un ombre
remarquable.

La facade Nord-Est est exposée aux rayons solaires directs.

L’exposition du batiment au rayonnement solaire dans les mois chaud provoque une

augmentation de température intérieure.
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Figure n°40: I’ombre le 21 Juillet a 11 :00 (Nord-Ouest)
Source : Etudiante. 2019

La figure n°40 Présenté la facade Nord-Ouest du batiment est ombrée de pourcentage élevé

par rapport au mois chaud.

L’ombre du mois chaud peut contribuer au refroidissement du batiment.
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4. Lecture et interprétation des résultats de la simulation thermique:

4.1. En saison hivernale (21 janvier)

.. HOURLY TEMPERATURES - batimant Sunday 215! January (21) - Tt
NOTE: Valves shonn are emvironment femperaive mmhmm&m.
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Graphe n°05: Variation de la température intérieure et extérieure, 21 janvier
Source : Etudiante. 2019

Les résultats obtenus en saison hivernale durant la journée 21 Janvier indiquent un
changement de température intérieure ou cela la température inscrite a 1:00h est de 5°c et la

température inscrite a 11 :00 est maximum de 10°c.

La température intérieure maximale est de 14°c a 14 :00h et elle commence a diminuer a

17 :00h mais elle reste hors zone de confort.
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4.2. En saison estivale (21 Juillet) :
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Graphe n°06 : Variation de la température intérieure et extérieure, 21 juillet.
Source : Etudiante.2019

En saison estivale durant la journée 21 juillet et a 1 :00h du matin la température
intérieure inscrite est de 25°c et elle reste constante et dans la zone de confort jusqu’a 5 :00 h

de matin.

La température intérieure maximale est de 43°c a 15 :00h.

5. Lecture globale de I’analyse thermique :

A travers ce qui est precédent et d’aprés la simulation numérique effectuée, nous avons constaté

le suivant :

o Latempérature intérieure est le facteur le plus déterminant du confort thermique dans

les batiments.

o La mauvaise orientation crée plusieurs problémes d’inconfort thermique.
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o Lataille des ouvertures joue un r6le prépondérant pour assurer le confort thermique car
I’augmentation de la surface vitrée implique une augmentation vite du transfert de la
chaleur et aussi implique un éclairage naturel élevé.

o La malle isolation du batiment qui provoque en hiver des fuites de la chaleur du

batiment vers 1’extérieure.

o L’usage des matériaux non adaptés aux exigences climatiques est la cause directe des

déperditions énergeétique de cet habitat.

A travers 1’étude du confort thermique de villa n°: 30 lot n°: 43 a la route d’Annaba 02 a
la ville de Tébessa on confirme I’hypothése de recherche suivante :

Non, la villa n°: 30 lot n°: 43 a la route d’Annaba 02 a la ville de Tébessa n’est pas
confortable thermiquement et non efficace énergétiquement.
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Conclusion

La simulation ¢laborée a I’aide de ’outil Ecotect Analysis 2011, est une étape importante
de notre étude qui est basé sur 1’étude de: I’ombrage, I’éclairage naturel et aussi ’efficacité

thermique des matériaux dans la construction étudiée dans deux périodes différentes.

Nous pouvons conclu, dans ce chapitre que le climat est un élément déterminant dans
I’architecture.

La création d’ambiance confortable exige le contrdle des paramétres orientation par rapport
aux rayonnements solaires, 1’ombrage et 1’éclairage et ces facteurs aussi font participer le

batiment a une conception plus performante thermiquement et plus économe énergiquement.




Recommandations :

Pour améliorer le niveau du confort thermique dans les batiments nous pouvons formuler

les recommandations suivantes :

o Faire une étude approfondit au début a travers une bonne analyse du terrain et du site
d’implantation de I’environnement immédiat et le microclimat.

o Prise en compte le confort thermique et la qualité environnementale dans la conception
du batiment.

o L’orientation doive étre choisie soigneusement en prenant en compte 1’effet de ces
facteurs par rapport aux rayonnements solaire, 1’ensoleillement et I’ombrage pour
créer une ambiance confortable intérieur.

o L’enveloppe architecturale joue le réle d’un régulateur thermique on peut 1’utilisé pour
améliorer le confort thermique de batiment par les matériaux de construction.

o L'étude des matériaux utilisés dans le batiment et le choix des matériaux local et
renouvelable permettent d’améliorer le confort thermique dans cette construction.

o Le choix des dimensions des ouvertures nous permettons une meilleure gestion de la
Chaleur et de la lumiere et a éviter les surchauffes.

o Labonne isolation thermique renforce la performance du batiment et assure 1’évolution
du confort thermique.

o Utiliser des nouvelles techniques efficaces pour résoudre le probléme des ponts
thermique

o Mettre une protection contre les radiations solaires

o Minimiser les absorptions solaires par ’utilisation des couleurs claires.

o Améliorer la ventilation naturelle et I’éclairage.
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CONCLUSION

GENERALE




Conclusion générale :

Le theme de recherche est une évaluation de confort thermique dans une habitation
individuelle —Tébessa- cette recherche est faite pour répondre a la question posée au début :
Est-ce que la villan : 30 lot n : 43 a la route d’Annaba 02 a la ville de Tébessa est confortable
thermiquement et efficace énergétiquement ? Et les hypothéses proposées pour répondre a cette
question sont comme suivante : Non, la villan: 30 lot n : 43 a la route d’Annaba 02 a la ville

de Tébessa n’est pas confortable thermiquement et non efficace énergétiquement.

Ce théme de recherche est choisi pour que 1’enveloppe de I’habitation ne soit pas adaptée
avec les conditions climatiques de la région et aussi que ce batiment est caractérisé par : une
implantation aléatoire, une orientation arbitraire, une mauvaise distribution intérieure et

manque d’isolation ainsi que 1’'usage des matériaux non adaptés aux exigences climatiques.

Afin d’étudier la problématique du confort thermique dans 1’habitat individuel,
particulierement le cas d’étude (villa n : 30 lot n : 43, Route d’Annaba, Wilaya de Tébessa) la
recherche est pour les objectifs d’évaluer et mesurer le niveau de confort thermique dans
I’habitation étudiée et aussi de chercher des moyens et des stratégies pour améliorer le niveau
de confort thermique dans les batiments dans les régions semi-aride.

Cette recherche tentera d’apporter quelques réponses au problématique en adoptant une
démarche claire qui repose sur une introduction générale, cette derniére comprend la
problématique, les constats on constate que 1I’enveloppe de I’habitation ne soit pas adaptée avec
les conditions climatiques de la région, les hypotheses, les objectifs a atteindre, et de deux
parties : une partie théorique et une partie analytique, et on conclut avec une conclusion

générale.

La premiere partie c’est la partie théorique qui s’intéresse a la collecte des documents et la
recherche bibliographique du sujet d’étude afin de mieux comprendre son cadre générale qui
est composé de deux chapitres. Le premier qui concerne le confort thermique, a travers ce
chapitre nous avons pu définir la notion du confort thermique ainsi que les différents parametres
influant. Le confort thermique d’un individu est la sensation de satisfaction, cette sensation peut
étre influencée par des parametres liés a I’environnement tel que : la température de 1’air, la
température ambiante et rayonnante, et la vitesse de 1’air, ’humidité relative et d’autres
parametres liés a I’individu tel que : le métabolisme et L habillement. Le deuxieéme contient
tout ce qui concerne I’habitat individuel, sa définition, son histoire en Algérie et leur systéme

constructif.




La deuxiéme partie c’est la partie analytique qui est la phase d’application des
connaissances requis au cas d’étude pour essayer de vérifier les hypothéses.se compose aussi
de deux chapitres. Le premier présentera la ville de Tébessa dans le coté climatique et le cas
d’étude par rapport aux informations nécessaires. Le deuxiéme comprendre la simulation par
I’utilisation d’un logiciel de simulation pour avoir le plus de paramétre et des données, le

logiciel utilisé est ECOTECT analysis 2011.

La simulation aide a faire une évaluation de confort thermique et permet aussi de vérifier si
le cas d’¢étude ne risque pas d’inconfort a certaines périodes de 1’année. Pour pouvoir adapter
le batiment avec le climat, le climat doit étre présenté avec ses caractéristiques ainsi que les

specificités du climat semi-aride.

Les résultats de la simulation thermique effectuée sur le batiment étudié montrent la
défaillance de la conception architecturale sur le plan thermique et 1’inadaptation de son

enveloppe avec I’environnement et le climat.
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Figure n°41: Le béton

Source: www.materiaux.nc

Figure n°42: Le mortier

Source: www.wikitp.fr

Figure n°43: Brique ordinaire Figure n°44: Brique poreuse

Source: www.brique.be Source: decorexpro.com
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Résumé

Depuis I’aube de I’humanité, ’homme a toujours tenu a fournir un abri pour assurer son
confort et sa continuité¢ dans des conditions favorables. C’est ce qu’a ét¢ montré dans les
batiments qui ont évolué au fil du temps et a travers lesquels I’homme a essayé de maintenir et
garder la température ambiante de son corps et de son environnement, ce qui connu « le confort
thermique ». Cette recherche est une tentative de mesurer le confort thermique dans une
habitation individuelle a la ville de Tébessa comme un modeéle des villes algériennes en utilisant
un logiciel d’analyse thermique nommé * Ecotect analysis 2011 ** qui facilite la tache de
mesure du confort thermique par la technique de simulation numérique, ce qui mene a un
ensemble des solutions et des recommandations utiles a I’étre humain dans le domaine du

confort thermique des logements.

Mots clés : confort thermique, habitation individuelle, simulation, Ecotect analysis 2011
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