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: Abstract

: This study was aimed at knowing the level of planning skills of handball and volleyball
players in the state of Tebessa. as well as knowing the importance of the players' planning skills
during competition. It shows the statistically significant differences in the level of planning skills of
: the handball and volleyball players of the Tebessa State. The researcher relied on the descriptive
curriculum to comply with such descriptive studies. The researcher used a data collection tool that
: measured the planning skills on a sample of 32 players (19 handball players, 13 volleyball players).
: The study produced a number of results summarized in the level of planning skills of average
handball players. The level of planning skills of aircraft players is average. There are no statistically
significant differences in the level of planning skills and areas attributable to the exercise sport
: variable (handball, volleyball).

: Keywords: Planning Skills, handball, volleyball.
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i Résumé

Cette étude visait a connaitre le niveau de planification des joueurs de handball et de
: volleyball dans I’Etat de tebessa. ainsi que la connaissance de I’importance des compétences de
planification des joueurs pendant la compétition. Il montre les différences statistiguement
significatives dans le niveau de planification des habiletés des joueurs de handball et de volleyball
dans I’Etat de tebessa. Le chercheurs’estfié au programme descriptif pour se conformer a de telles
: études descriptives. Le chercheur a utilisé un outil de collecte de données qui mesurait les habiletés
de planification sur un échantillon de 32 joueurs (19 joueurs de handball, 13 joueurs de volleyball).
L’¢étude a produit un certain nombre de résultats résumés dans le niveau de compétences de
planification des joueurs de handball moyen. Le niveau de compétences en planification des joueurs
d’aéronefs est moyen. Il n’y a pas de différences statistiquement significatives dans le niveau des
habiletés de planification et les domaines attribuables a la variable sport d’exercice (handball,
: volleyball).
: Mots-clés : habiletés en ligne, handball, volleyball



