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ن به، و نصلي على المصطفى الحبیب محمد علیه أفضل الحمد الله نحمده و نستعی

  الصلاة و السلام،

  .و ما توفیقي و اخلاص عملي إلاّ الله رب العرش العظیم علیه توكلت و به آمنت

" بولمعیز فرید"كما أتقدم بالشكر إلى الأساتذة الكرام و الأستاذ المشرف و الموجه الدكتور 

دد على رحابة صدره و سعة صبره و حسن ما على قبوله الإشراف و التوجیه دون تر 

أسداه إلینا من نصائح و توجیهات و ارشادات قیمة و مفیدة لنا في حیاتنا الاجتماعیة و 

  .الأسریة

  

  

  

  

  



 

 

   

 

  

  إلى أجمل و أنقى من شاركني فرحتي و ساندني في حیاتي

  إلى حبیبة قلبي أمي الحبیبة

  هبني الحیاة السعیدةإلى من أعطاني حبه و حنانه و اعتنى بي وو 

إلى والدي رحمه االله و أدخله جنات النعیم إلى أخواني و أخواتي الأحباء و 

  عائلتي الصغیرة

إلى من أرجوا له الاستقرار و الرخاء و أتتمنى أن أحتمي بمحبته أخي قرة 

  عیني

أهدي ثمرة جهدي إلى والدیا و جمیع أفراد أسرتي و كل صدیقاتي المقربات و 

  بمساعدتي كل من قام

  أهدي هذا العمل المتواضع إلى أمي و أبي الغالین على قلبي، إلى أخواتي و

خصوصا حبیبة قلبي سمراء، إلى كل من أعانني في إنجاز هذا البحث 

  .الأكادیمي أن تعم الفرحة و الأمن و الاستقرار في بلاده ووطنه الغالي
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  ةــــــمقدم

 

 أ 

    ةـــــمقدم       

القضایا الاجتماعیة التي تخص المرأة حیث تسعى المجتمعات  ترتبط هذه الدراسة بقضیة من أهم      

ألا و هي ظاهرة العنوسة التي تعد من الظواهر الاجتماعیة التي یعاني منها . العربیة إلى إیجاد حلول لها

الكثیر من الفتیات العانسات إلا أنها یبحث عن حل جذري مثلها مثل باقي المشكلات الاجتماعیة و ذلك 

قد اختلفت حدتها الأسرة و المجتمع على حد سواء و  ا من نتائج و انعكاسات السلبیة علىله بسبب ما

ة و تركیبته السكانیة و عاداته خطورتها من مجتمع إلى آخر، تبعا لظروفه الاقتصادیة و الاجتماعیو 

تأخر  ه، و نجد أن غلاء المهور و ارتفاع تكالیف الزواج في ظل غلاء المعیشة هي من مسبباتدیوتقال

ل تعلیمهن و هذا أدى إلى سن الزواج بالإضافة إلى أن الكثیر من الفتیات یرفضن الزواج من أجل إكما

  :من هنا حاولت تسلیط الضوء من خلال الدراسة المعنونةو ، عنوستهن

   -دراسة میدانیة لطلبة جامعة تبسة–تأثیر العنوسة على حیاة المرأة 

  :اعتمدنا على خمس فصولو         

 إبرازمع . الإشكالیةالمفاهیمي الذي یتضمن تحدید المنهجي و  الإطارالذي یتناول : فصل الأولال

هدافه أع مراعاة أسباب اختیار الموضوع و تساؤلات التي انطلقت منها الدراسة مالتحدید الإشكال المطروح و 

لك الدراسات السابقة و ذكر كذة إلى تحدید المفاهیم الأساسیة و أهمیتها بالإضافالتي تهدف إلیها الدراسة و 

  .نتائجها

في حیاة  یة وقد تطرقنا الى مفهوم الزواج وأهمیتهسیوانثروبولوجو الزواج مقاربة س: الفصل الثاني

  .لى المقاربة السوسیولوجیة للدراسةإالإضافة ثم عرضنا مراحل الزواج وأشكاله بالفرد 

مظاهرها ا و أنواعها و ة من خلال مفهومهتأثیرها على حیاة المرأماهیة العنوسة و : الثالفصل الث

  .النظریات المفسرة للعنوسةو 

لمؤدیة إلى تفشي ظاهرة العنوسة وذلك من خلال تطرقنا فیه إلى معرفة الأسباب ا: رابعالفصل ال

  .الجمالغلاء المهور وارتفاع تكالیف الزواج والعادات والتقالید الاجتماعیة و 



 ةـــــمقدم

 

 ب 

  .الحلول المقترحة لعلاجهاالمجتمع و ة داخل الأسرة و اة الفتاآثار العنوسة على حی: خامسالفصل ال

الأدوات حیث استخدمت فیه التقنیات و ) یقيالتطب(یتمحور حول الإطار المیداني و : سادسالفصل ال

البشري والمنهج الوصفي المكاني و الات الدراسة الزمني و الموظفة في البحث المیداني و تضمن مج

المرأة ثم خاتمة تفسیر نتائج الدراسة المتعلقة بتأثیر العنوسة على حیاة ل و لیبعد ذلك یأتي تحالتحلیلي و 

  .مراجعقائمة مصادر و و 

  

  

  

  

  

  

  



  

 

  

  :الفصل الأوّل

  المفـاهيميالمنهجي و الإطار    

  للدراسة
 .الإشكالیة .1

 أسباب اختیار الموضوع .2

 أهداف الدراسة .3

 أهمیة الدراسة .4

 تحدید المفاهیم .5

 الدراسات السابقة .6

 

  

  

  

  



 للدراسة ر المنهجي والمفاهیميالإطا    الفصل الأول 

 

 

4 

  :شكالیةالإ. 1

تعتبر ظاهرة العنوسة من الظواهر الاجتماعیة التي تعاني منها الفتیات لما لها من آثار سلبیة تمس       

ة، وقد انتشرت هذه الظاهرة في المجتمعات الإنسانیة والإسلامیة عامة والمجتمعات الجزائریة أحیاة المر 

د أن المجتمعات الریفیة وأهالي القرى تعتبر نجنوسة على الفتاة التي لم تتزوج، فخاصة، ویطلق لفظ الع

أن تجاوز الفتاة لسن العشرین من عمرها یعتبر عنوسة، أما المجتمعات المتمدنة فنجد الثلاثین وما بعدها 

نظرا إلى أن الفتاة یجب أن تكمل تعلیمها، إلا أن ظاهرة العنوسة ترتبط  بتأخر سن الزواج الذي یسبب 

شعور الفتاة للإحباط والحزن والقلق وظهور آلام نفسیة تؤدي بها إلى الخوف مشاكل واضطرابات نفسیة ك

الإنجاب، كما یعتبر التعلیم عامل من العوامل التي ساهمت  إمكانیةمن وصولها إلى سن الیأس وفقدان 

ات في انتشار ظاهرة العنوسة وقد ترفض الفتاة الزواج نتیجة لرغبتها في إكمال تعلیمها كما أن بعض الفتی

المتعلمات قد یرفضن الارتباط بمن هو أقل منها تعلیما، مما یؤدي إلى عنوستها، وكذلك عمل المرأة قید 

یساهم في التأثیر على زواجها فخروجها إلى العمل دعاها إلى التفكیر في تكوین حیاتها المهنیة قبل 

فاع مستواها التعلیمي الارتباط بأي شخص، حیث أصبحت تسعة لإثبات ذاتها من خلال التعلیم وارت

واستقلالها المادي خیر من نظرتها نحو بعض السلوكات الاجتماعیة وفي مقدمتها الزواج، وهذا ما أدى 

إلى تأخر سن زواجها، وقد تتسبب العنوسة في ظل التغیر الاجتماعي وغیاب الوازع الدیني في انحراف 

انحرافات جنسیة كالزنا، وقد شهد المجتمع بعض الفتیات وإقامة علاقات غیر شرعیة كالشذوذ الجنسي و 

الجزائري في السنوات الاخیرة انتشارا كبیرا لظاهرة العنوسة التي ساهمت في ارتفاع تكالیف الزواج في ظل 

غلاء المعیشة، وكذلك غلاء المهور حیث أن الآباء یشترطون على الرجل الذي یتقدم لطلب الزواج من 

المسكن الخاص، وهو ما أدى إلى تقلیل فرص الزواج وبالتالي تصبح  ابنته تقدیم المهر غالي وتوفیر

  :الفتاة من الفتیات العانسات ، ومن هنا نطرح التساؤل الرئیسي
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  : السؤال الرئیسي

  ؟كیف تؤثر العنوسة على حیاة المرأة - 

  :التساؤلات الفرعیة

  ؟كیف تلعب العوامل الاقتصادیة في بروز ظاهرة العنوسة-1

  ؟العانسالتي تعاني منها المرأة  ثارالآهي  ما -2

  :أسباب اختیار الموضوع.2

یندرج هذا الموضوع ضمن تخصص الأنثروبولوجیا التي تفسر لنا التأثیرات التي تواجهها الفتاة       

العانس، حیث یعتبر هذا الموضوع من القضایا التي تواجه مجتمعنا بصفة خاصة من خلال معرفة الآثار 

ة التي تعانیها الفتاة العانس بالإضافة غلى العوامل التي ساهمت في تفشي ظاهرة النفسیة والصحی

الغوص في عمق الظاهرة ودراستها دراسة أنثروبولوجیة والبحث عن مدى تأثیر العنوسة على العنوسة، 

التي تساعد  حیاة الفتاة العانس وإبراز مكانة المرأة داخل المجتمعات العربیة والاسلامیة والقیام بالاجراءات

  .في التقلیل من نسب العوانس

  :أھداف الموضوع. 3

إن أي باحث یقوم بإنجاز أي بحث علمي أن یسمي في أي مجال للبحث أن یكون له هدف أو          

مجموعة من الأهداف وفق لاختلاف الأسباب التي دفعت بالباحث إلى إنجاز البحث، وهذه الأهداف 

ثیر ظاهرة العنوسة على حیاة المرأة ومعرفة الأثار الناجمة عن تلك تتمثل في التعرف على مدى تأ

  .الظاهرة ومحصلة معرفة كیفیة مواجهتها وإبراز المجهودات المبذولة من أجل التصدي لهذه الظاهرة

  :أھمیة الدراسة. 4

 تعتبر البحوث الأنثربولوجیة من الدراسات التي ساهمت في الكشف عن الظواهر التي تعاني منها

فإن ظاهرة العنوسة ظاهرة . المجتمعات من خلال البحث عن الأسباب الحقیقیة التي أدت إلى وجودها

اجتماعیة تهدد حیاة الفتاة وتؤثر في حیاتها، وتكمن أهمیة الدراسة في أن هذه الظاهرة تعتبر من 

الأسباب والعوامل المواضیع الهامة التي تمس حیاة المرأة وتبرز أهمیة الدراسة من خلال التعرف على 
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التي أدت إلى انتشار ظاهرة العنوسة ومعرفة الآثار النفسیة والاجتماعیة والأخلاقیة التي تتعرض لها 

  .المرأة العانس ومدى خطورتها على الأسرة والمجتمع

 :مفاھیم الدراسة. 5

من مجتمع  التأخر في سن الزواج هو المیل والإعراض عن الزواج ویختلف :تعریف تأخر سن الزواج* 

  .إلى آخر وفق للمعاییر الاجتماعیة والثقافیة والدینیة السائدة

تأخر سن الزواج هو ارتفاع سن الزواج حیث یقدر سن الزواج عند الفتاة في الثلاثینات ویعني أنها 

  .تجاوزت السن المحددة الملائمة للزواج، وكل من تجاوز هذا السن یعتبر متأخر عن الزواج

تجاوز هذا السن یعتبر متاخر عن الزواج، ولقد نال هذا المصطلح نطاقا في معدل علم  وكل من       

النفلس وعلم الاجتماع، لذلك عددت مفرداته كالعنوسة والعزوبة، مع العلم ان تحدید سن العنوسة مختلف 

غت أكثر من فیه بین الناس فمنهم من یعتبر الفتاة عانسا اذا بلغت الثلاثین ومنهم من لم یعدها وان بل

  1.ذلك

مفهوم تأخر الزواج یتغیر حسب كل مجتمع ومكوناته وظروفه الاقتصادیة والاجتماعیة التي         

یر الدوافع والانعكسات التي جعلت أفراده یتأخرون في غیده وبالتالي یستطیع الوصول الى تیعیشها افرا

  .تلف في حدة الظاهرة ودرجة عواملهاالزواج، مثلا المجتمعات العربیة والغربیة لیست متماثلة فتخ

لتي هو بلوغ الفتاة سن معین دون الإقدام على خطوة الزواج ا :التعریف الإجرائي لسن تأخر الزواج*

تعتبر خطوة أساسیة في الحیاة، وهو أیضا بلوغ المراة سن الثلاثین دون زواج، وذلك نتیجة الظروف 

  .وعوامل حالت دون تحقیق هذا العقد الشرعي

  

                                       
 .12، ص2004التراث والتغیر الاجتماعي، القاهرة،  - مركز البحث والدراسات الاجتماعیة -  1
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  :العنوسة لغة-

عنسة المرأة وهي عانس من نسوة عنس وعوانس وعنسة : ویقال - العنوسة مأخوذة من عنسة        

  .الجاریة أي طال بقاءها في بیت أبیها

  :العنوسة اصطلاحا -

أطلق لفظ ومصطلح العنوسة على المرأة العانس وهي الفتاة البالغة التي تخطت سن الزواج       

  .ي كل بلدالمتعارف علیه ف

  .ویطلق لفظ العزوبة على الرجل الذي لم یتزوج       

وصول الفتاة إلى سن معینة ولم تتزوج حتى تصبح : كما یعرفها بعض المختصون في علم الاجتماع بأنها

  .1غیر مرغوب بها للزواج

أو بتجاوز أن ظاهرة العنوسة ترتبط بتأخر سن الزواج : عادل بدارنة: یرى الأخصائي الاجتماعي      

  .2السن المحددة للزواج

   :التعریف الإجرائي للعنوسة*

  .وهي وصول الفتاة إلى سن معینة ولم تتزوج وبالتالي یطلق علیها الفتاة العانس          

تعرف الفتاة العانس على أنها الفتاة التي تجاوزت سن الزواج المتعارف علیه وسط  :الفتاة العانس*

  .3تزوجالأسرة والمجتمع ولم ت

                                       
، 2009أسباب تأخر الزواج في الجزائر وآثره على الخصوبة ، جامعة الحاج لخضر، باتنة، الجزائر،: عادل بعزة -1

 .04ص

 .138أسباب تأخر سن الزواج، دار النهضة العربیة للنشر والتوزیع، الجزائر،ص: محمد بوعلیت -2

یة، مستوى التفاؤل لدى الفتیات العانسات، جامعة مجلة الدراسات النفسیة والتربو : العزوزي ربیع بن مهدیة سهام -3

 .149، ص2008البلیدة،
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  :مفهوم المرأة*

  : عبارةامرأة في معاجم الصحاح و لسان العرب تاج العروس كما یلي: لغة

هي : الرجل و الأنثى المرأة، و إن عرفوها قالوا المرأة أو الامرأة، و في المرأة ثلاث لغات یقال: المرء

  .امرأته و هي مرآته و هي مرته

أنهال امرؤ صدق كالرجل و هذا نادر، و لا یوجد في اللّغة  أنه یقال للمرأة: یقول ابن الأعرابي       

العربیة جمع لكلمة امرأة، لذا استخدموا لفظة أخرى تخص المرأة دون الرجل، و هي لفظة نساء و قد 

جاءت من كلمة نسا ینسأ و نسيء، و هي المرأة المظفون بها العمل، و یقال امرأة تسيء كالنسوء على 

  1.نساء أي تأخر حیضها و رجى حملهافعول و موء و نسوة و 

  .و یتضح مما سبق أن المرأة هي مفردة مؤنثة لكلمة المرء أي الرجل

المرأة هي الشق الثاني في الإنسان المعمر لهذه الأرض، و لفظ المرأة في اللغة العربیة مشتق من     

و الإنسان و المرأة هي مؤنث و من هنا كان المرء ه" الرجولة"فعل مرا و مصدرها المروءة و تعني كمال 

  2.الإنسان

هي أنثى الإنسان البالغة و تستخدم الكلمة لتمیز الفرق الحیوي البیولوجي بین أفراد الجنسین، : اصطلاحا*

  .أو للتمییز بین الدور الاجتماعي بین الرجل و المرأة في الثقافة الإنسانیة المختلفة

لتي أنجبت أبناء، الأمیة أو المتعلمة العاملة و تلك الحاملة هي المرأة المتزوجة ا: وتعرف المراة أیضا*

و هي عبارة عن كیان انساني مستقل یشكل . لشهادة الماكثة في البیت سواء في العائلة الممتدة أو النوویة

  .النصف الآخر للمجتمع و لها حقوق

                                       
  14ص  2004الویب، دمشق، . المرأة العربیة من منظور الدین و الواقع، منشورات اتحاد الكتاب: جمانة طه -1

 .57هند فراس، المعجم النقدي علم الاجتماع، المطبوعات الجامعیة، ص  -2
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  :الدراسات السابقة-6

دراسات اللاحقة، إذ أن كل دراسة تكمل الأخرى، تعتبر الدراسات السابقة الأرضیة التي تنطلق منها ال

ونجد هذا خاصة في العلوم الاجتماعیة ومن جملة الدراسات التي تطرقت إلى موضوعنا وفي حدود ما 

  :توفر الإطلاع علیه نجد

 :دراسة میدانیة بعنوان- 1

م هدفت 2008وبر بجامعة البلیدة في أكت"من إعداد أمال بن عیسى : ظاهرة العنوسة في الجزائر       

هذه الدراسة إلى التعرف على الأسباب التي أدت إلى انتشار ظاهرة العنوسة في المجتمع الجزائري وذلك 

من خلال معرفة الظروف المعیشیة التي تعیشها المرأة الجزائریة ونوعیة التنشئة التي تتلقاها الفتاة وانطلت 

  لى انتشار ظاهرة العنوسة؟ماهي الأسباب التي أدت إ: الدراسة من تساؤل رئیس

امرأة ماكثة في البیت تم  51امرأة ، 121اعتمدت الباحثة في دراستها على عینة تتكون من         

امرأة تم الحصول علیها عن طریق التوجه إلى مؤسسات تربویة  70الحصول علیها عن طریق كرة الثلج و

لمنهج التحلیلي بغرض وصف ظاهرة العنوسة والقطاع الصحي، كما استخدمت الباحثة في دراستها على ا

وذلك من خلال جمع المعلومات والمعطیات الخاصة بالظاهرة بالإضافة إلى اعتمادها على جمع 

المعلومات من الواقع وتحلیلها واستخدمت المقابلة والملاحظة كأدوات وتقنیات لجمع المعلومات، ومن 

ة وتحلیل النتائج توصلت إلى أن الظروف المعیشیة لها دخل خلال الدراسة المیدانیة التي قامت بها الباحث

، كما أن المرأة شهدت عدة تغیرات في انتشار الظاهرة وارتفاع تكالیف الزواج أدى إلى غلاء المعیشة

بحیث أصبحت تسعى لإثبات ذاتها في المجتمع من خلال التعلیم والعمل أولا قثم التفكیر في الزواج ثانیا، 

فإن الطموح العملي للفتاة في العمل والتعلیم لقي تشجیعا من طرف الأسرة وخاصة الأم وحسب الدراسة 

 بحیث تسبب في عنوستهن، وقد تسببت ولقد انعكس الطموح العلمي المتزاید بالسلب على بعض النساء 

ى العنوسة في ظل التغیر الاجتماعي وغیاب الوازع الدیني وانحراف بعض النساء كما ساهم التفتح عل
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التي لا تشجع على  1إلى عادتنا وقیمنا بصلة إلى تشبع بعض الأفراد بالمفاهیم ت التي لا تمداالثقاف

الزواج، أما إشباع الغرائز الجنسیة فقد وفر المجتمع العدید من القنوات یر الشرعیة لتحقیق ذلك ولقد لعبت 

  . وسائل الاعلام والاتصال دور لا یستهان به في ذلك

وفي الأخیر استنتجت الباحثة أن ظاهرة العنوسة ولیدة تفاعل العدید من العوامل : اسةتقییم الدر  -

الاجتماعیة والثقافیة والنفسیة والسیاسیة فعد استقرار المجتمع وغیاب الأمن یؤدي إلى انتشار ظاهرة 

  2.العنوسة

  :عنوان الدراسة 2009دراسة فاطمة مبارك الشعباني -2

  افیة لتأخر سن الزواج الفتیات في المجتمع الخري في مدینة جدةالعوامل الاجتماعیة والثق

تهدف الدراسة غلى معرفة حجم ظاهرة تأخر سن الزواج للفتیات في مدینة جدة ثم التعرف على 

فتاة  200الخصائص الاجتماعیة والثقافیة للفتیات التي تأخر سن زواجهن وكانت عینة البحث مؤلفة من 

  .الاجتماعي واستخدمت كذلك الاستبیان كأداة للبحث استخدمت الباحثة المنهج

وعدم تقدم ، وتوصلت الدراسة إلى نتائج تتمحور في أن ارتفاع سن الزواج سببه دخول المرأة میدان العمل

الشخص المناسب والمغالاة في المهور فرغبة الفتاة في مواصلة التعلیم العالي وانخراطها في مختلف 

تقلال المادي والتقدیر الاجتماعي وغلى نظرتها لبعض الأمور والمواصفات التي الوظائف واحساسها بالاس

  .تشترطها في الزوج المستقبلي وإصرار الأهل على تزویج الفتیات من الأقارب

  :عنوان الدراسة: 2009دراسة عبد الحمید عل  -3

 یة لظهور العنوسة في یهدف البحث إلى معرفة الأسباب المؤد -أسباب وآثار العنوسة - معاناة المرأة

                                       
 www.swmsa.net، من موقع2008لعنوسة في الجزائر، جامعة البلیدة، الجزائر، أكتوبر، ظاهرة ا: أمال بن عیسى -1

 .الموقع نفسه -  2
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  1:فتاة وقد توصل إلى النتائج التالیة 182المجتمع حیث استخدم الباحث عینة مقدارها 

إن قلة الوازع الدیني بسبب انتشار الفساد الأخلاقي والتحلل السلوكي الذي بثته الفضائیات وكثرة الزنا - 

  إلى انتشار ظاهرة العنوسة، وغلاء المهور وتكلفة الزواج وبطالة الشباب وغلاء المعیشة أدى

انتشار العزلة والوحدة للفتاة العانس، وكبت مشاعر الامومة وعدم تلبیة الاحتیاجات الجنسیة الفطریة كل - 

  2.هذه النتائج أدت إلى التقلیل من فرص الزواج وانتشار ظاهرة العنوسة

باب انتشار ظاهرة تأخر سن تاخر سن الزواج لدى الفتیات العانسات الى فهم اس :هدفت دراسة بعنوان

خدم المنهج الوصفي الزواج وعنوسة الفتیات التي اعتمدت على جملة من الاجراءات المنهجیة، حیث است

مبحوثا وقد  32ج الملائم للدراسة، أما بالنسبة للعینة فقد أخذت العینة القصدیة وتكونت من هباعتباره المن

  .لال تقنیات الملاحظة والمقابلةاعتمدوا في دراستهم على جمع البیانات من خ

  :تقییم نتائج الدراسة

توصلت نتائج الدراسة الى أن للظروف الاقتصادیة وغلاء المعیشة وارتفاع تكالیف الزواج دخل      

في تأخر سن الزواج وعنوسة الفتیات، وكذلك الادوار والمكانة المرتبطة بالتعلیم لها دخل غي تأخر سن 

بالدراسة ومواصلة التعلیم هي من الاسباب  تت وأثبتت الدراسة ان انشغال الفتیاالزواج وعنوسة الفتیا

  .المؤدیة الى تاخر سن الزواج

                                       
، 2013، العدد الثالث، جامعة دمشق، 11جلال السناد، مجلة الاتحاد الجامعات العربیة للتربیة وعلم النفس، المجلد  -  1

 .130ص 

 .131: المرجع نفسه، ص -2
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  :تمھید

الزواج میزة انسانیة بحتة لیس لكونه یتمحور حول حاجات الانسان البیولوجیة والنفسیة 

 والاجتماعیة، ولكن لكونه نظام شامل یخرج الفرد من عزلته ویفتح له علاقات جدیدة مع الجنس الأخر

لاجتماعیة العالمیة تخضع لضوابط ومعاییر دینیة و اجتماعیة وثقافیة، فهو نظام عالمي ومن أهم النظم ا

فعلى الرغم من تغیر أنماطه وتعدد أسالیبه یبقى الزواج من أهم المؤسسات الاجتماعیة كما اصطلح علیه 

  .من طرف علماء الاجتماع الهادف لبناء التجمعات البشریة وتوسیع نطاقها
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  .تعریف الزواج. 1

علاقة دائمة بین رجل وإمرأة فهو  هو نظام عالمي یكفل وجود :التعریف البیولوجي للزواج*

  .1اجتماع الجنسین للتناسل وهو إشباع الغریزة الجنسیة عند الجنسین البشري

الزواج هو وسیلة لإستمرار الأسرة ودوامها في إنجاب الذریة وهو  :التعریف السوسیو لوجي*

نسانیة م علیه معاني الإالمقدسة لما تقو  الدعامة الكبرى التي تقوم علیها بناء الأسرة، وهو الرابطة

  2.والعاطفیة أكثر مما یقوم على معنى آخر

هو نظام اجتماعي یتصف بقدر من الاستقرار والامتثال للمعاییر  :التعریف الانتروبولوجي*

الاجتماعیة وهو الوسیلة التي یعمد إلیها المجتمع لتنظیم المسائل الجنسیة وتحدید مسؤولیة صور التزاوج 

  3.لغینالجنسي بین البا

هو عقد قران أو رابط مقدس یجمع بین الرجل والمرأة وفق قیم  :التعریف الاجرائي للزواج*

  .نعلاومعاییر، مرتبطة بالزواج، كما یتم القیام بحفل لیكتسب طابع الإشهار والإ

  :أھمیة الزواج. 2

هي التي تسمى یحدث الزواج بصورة طبیعیة تلقائیة، كما أنه لیس نتاجاً لأنماط سلوكیة وراثیة و 

أحیاناً بالغرائز، بل أنه نظام یشمل مجموعة متناسقة من العادات والتقالید والاتجاهات والأفكار فضلاً عن 

التعریفات الاجتماعیة، وهكذا فإن الغریزة الجنسیة لیست سوى واحدة من العوامل الجوهریة التي تقوم علیها 

لنظامیة لدوافع الجنس، لأنه إذا كان الزواج والتزاوج ومعنى ذلك أن الزواج یعني أكثر من الاستجابة ا

                                       
، 1981بیروت، ط، دار النهضة العربیة للطباعة والنشر، .ي، الخیار للزواج والتغیر الاجتماعي، دسامیة حسن السعات -  1

  .17ص

، 1943اعة والنشر والتوزیع، ط، دار قبة للطب.، د1محمد السید عبد الرحمان، دراسات في الصحة النفسیة، ج  -  2

  .43ص

  .43، ص 2009عربیة ، لبنان، سناء الخولي، الأسرة والحیاة العائلیة، دار النهضة ال -  3
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یعنیان شیئاً واحداً فإنه لا مجال لمعنى الشرعیة إلا أنه في حالة الزواج وسیلة الفرد البالغ العاقل لبناء 

علاقة زوجیة متینة أساسها المودة والرحمة والتآلف وبالتالي بناء أسرة على أسس سلیمة وقویمة التي 

جل وقته وحیاته یتعب من أجلها وبالتالي یجدها الملاذ الأمن والمستقر الحنون، حیث یشعر یقضي فیها 

وأن له مكانة اجتماعیة بین أفراد المجتمع لا یشعر بها إلا المتزوجون ولعل  الإنسانیةالمتزوج بقیمة الحیاة 

  .الدین الحنیف یدعوا إلى الزواج ویره التبتل، فبالزواج تصلح النفس وتستقر

إن للزواج أهمیة كبرى لما له من أثر في حب الأفراد والمجتمعات ولقد جعله االله سبحانه وتعالى 

باحة العلاقة بین الزوجین، فالزواج ضرورة إار الحیاة البشریة وشرع من خلال الوسیلة للتكاثر واستمر 

قامة العلاقات إل وفق أعراف وقوانین دینیة من أجشرعیة واجتماعیة داخل المجتمع لإشباع الرغبات 

  .الاجتماعیة والتعارف بین الأسر داخل المجتمع

  :مراحل الزواج. 3

هي عملیات تمثل انتقال الفرد من الحالة الفردیة إلى الحالة الزواجیة ومن حالة اللامبالاة إلى حالة 

حدد تنظیمات المسؤولیة، فالزواج والأسس المبنیة علیه یخضع للمعاییر الجماعة وقیمها السائدة والتي ت

المجتمع المختلفة ومن أهمها مراحل الزواج التي تجعل الفرد المقبل على الزواج اتبعها حتى ولو كانت 

  :من رغبتها وتنقسم المراحل على الشكل التالي

هي طلب الرجل ید إمرأة معینة للزواج منها والتقدم إلیها أو إلى أهلها لإثبات نیة عقد  :الخطبة*

إن یعرف كلا من الزوجین ما علیه من مواصفات خلقیة وخلقیة، وقد تختلف الخطبة المصاهرة معهم، و 

باختلاف أسالیب الاختیار للزواج، فعندما یكون الاختیار شخصي، یكون دور الأهل الثانوي، أما عندما 

ف لا تكون علاقة مسبقة تكون الخطیة الوسیلة الوحیدة للتعارف بین الخطیبین، وقد تؤدي الخطبة وظائ

هامة حیث تعطى للخطیبین الفرصة للاختیار الشخصي المتبادل دون تهدید أي طرف، مما یجعلها أكثر 

  .توافق للصفات المشتركة والمختلفة
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هو المبلغ من المال یقدمه الزوج لزوجته على أساس أنه هدیة واجبة والمهر یرتبط  :المهر*

كر عند قراءة الفاتحة ولتحدید قیمته یقوم الأهل بمراسیم  الزواج بحیث أنه یسجل في عقد الزواج أو یذ

بتحدید مقدراه  وكثیراً ما یساء فهم معناه أنه مبلغ من المال یعطیه الزوج لزوجته تطیب لخاطرها في 

  1".التمس ولو بخاتم من حدید"معنى حدیث الرسول ص 

ب الدیني یتمثل في یشتمل هذا المعنى على جانبین أحدهما دیني والآخر اجتماعي، الجان :العقد*

قراءة الفاتحة التي یقوم بها الإمام وولي البنت وذلك شاهدین عدل أما الجانب الاجتماعي فیتمثل في عقد 

الزواج من قبل القاضي أو مكلف الحكومة ویسجل في مصلحة الحالة المدنیة الخاصة بعقود الزواج سواء 

  2.ین وشاهدین وولي البنت أو الزوجةفي البلدیة أو في المحكمة والشرط في ذلك رضا الوالد

  :أشكال الزواج. 4

  3:أما عن أشكال الزواج فإننا نستطیع أن نمیز هنا بین هذه الأنواع

 من المعتقد أن هذا الشكل من الزواج كان سائداً في المجتمعات البدائیة في  :الزواج الجماعي

قة حتى الأن وهو یعني زواج عدداً من العصور القدیمة إلا أن هذا الرأي لم یتأكد بصورة علمیة دقی

الذكور مع عدد مساو لهم من  الإناث إلا أن هذا الشكل من الزواج نادر الحدوث في الوقت الحالي إلا 

 في حالات فردیة تعتبر شاذة لحد كبیر

 وهو شكل نادر الحدود ومحدود الانتشار للغایة، ویكون الأزواج في معظم  :تعدد الأزواج

شقاء فهم أخوة في البنتیة وینتمون إلى قس الجیل ویقلل هذا الوضع إلى حد كبیر من الحالات من الأ

درجة الغیرة بین هؤلاء الأزواج ومن المعروف أن قبائل مثل لتودا في الهند أنه عندما تتزوج إمرأة من 

                                       
  .99، ص 1995علم اجتماع العائلي، دار الفكر للطبعة والنشر، بیروت، : مها القفاص -  1

  .100، ص نفسه المرجعمها القفاص،  -  2

 .40، ص 2003محمد صبحي العطار، علم الاجتماع العائلي، منشورات كلیة البنات، جامعة عین شمس، القاهرة،  -  3
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الفقر رجل فإنها تصبح زوجة لأخوته في نفس الوقت ویرجع نظام تعدد الأزواج في الواقع إلى ظروف 

الشدید مما یجعل من الصعب على كل أخ أن یتزوج من إمرأة بمفرده وبالتالي یشترك الأخوة في الزواج 

لا  الإناثمن إمرأة واحدة في المجتمعات التي تأخذ بنظام تعدد الأزواج تنتشر ممارسة قتل الأطفال من 

 .یزید عدد النساء عن النسبة المطلوبة

 منذ نشأتها فهو قدیم قدم  الإنسانیةشكل من أشكال الزواج عرفته تعدد الزوجات  :تعدد الزوجات

حد ذاته، وعلى الرغم من اختلاف أسبابه ونسبة تطبیقه وطریقة تطبیقه فإن تعدد الزوجات یبقى  الإنسان

 .الإسلامیةممارساً ومرغوب خاصة من طرف المجتمعات 

الهیبة، وعادة ما یراعي في الأسرة التي یدل تعدد الزوجات على المكانة العالیة والتمیز والثراء و 

تتعدد فیها الزوجات لعدة اعتبارات متمثلة في التساوي في الحقوق والوجبات وكذا الاقامة في مكان مستقل 

  .لكل زوجة والزوجة الأكبر سناً تكون لها ممیزات ونفوذ معروف

 الزواج الداخلي: endogamie بمن لا ینتمون إلى تلك  الزواج الداخلي یمنع الأفراد من الزواج

الجماعات فیتم الزواج من داخل الجماعة التي ینتسب إلیها وعلى ذلك فالأفراد یتزوجون من داخل 

  .طبقتهم، وجماعتهم العرقیة

 إن الزواج الخارجي یبیح الفرد الزواج من خارج الجماعة التي تنتمي إلیه  :الزواج الخارجي

 1.جماعتهم القرابیةحیث على الأفراد أن یتزوجوا من خارج 

  :المقاربة السوسیولوجیة للدراسة. 5

سباب المرتبطة ببعضها خلال اندماج مجموعة متعددة من الأتشكل الظاهرة الاجتماعیة من 

دقیقاً وصحیحاً وهكذا  عادة بناءها لفهمها فهما علمیاإ عد محاولة تفكیكها و البعض، فتصبح مهمة الباحث ب

                                       
  .40ص  2003علم اجتماع العائلي منشورات كلیة البنات جامعة عین شمس القاهرة : ي العطارمحمد صبح -  1
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ستتجه نحو الاعتماد على منهج یحقق له هدفه الذي بدأ به دراسته وتعرف  بة التي سیعتمدهار فإن المقا

طار التصوري لأي بحث موقف ما، حیث تعتبر المقاربة الإ المقاربة بأنها الاتجاه الفكري نحو موضوع أو

تساعد الباحث على تحدید أبعاد بحثه وتمهد له السبیل بجمع معلوماته وتنظیمها وتصنیفها وفقاً لهذا 

النظریة البنائیة الوظیفیة ونظریة : تصور وانطلاق من طبیعة دراستنا سنعتمد على النظریات التالیةال

  1.الاختیار العقلاني كمداخل أساسیة في تحلیل ظاهرة العنوسة وسن تأخر الزواج

  :البنائیة الوظیفیة -

في  أدبیات علم  تعتبر البنائیة الوظیفیة من النظریات السوسیولوجیة التي شغلت حیزاً كبیراً 

الاجتماع خاصة مع بدایة القرن العشرین واحتلت مكانة مرموقة بین نظریات ونشیر في هذا السیاق إلى 

أن هذه النظریة لم تأت نتیجة جهد عالم بعینه بل تضافرت جهود العدید منهم في مجالي علم 

در الإشارة في هذا الاتجاه في علم رساء دعائم هذا التیار كما تجإثروبولوجیا في علم الاجتماعي في الأن

ن تراث الاجتماعي لم ینطلق عن فراغ بل جاء استجابة لمنبهات كثیرة أتى بعضها مما سبق هذا الاتجاه م

لدواعي نسان أو حول الطبیعة وظواهرها وأتى بعضها الآخر استجابة على سواء كان تراث حول الإ

  .طت بروادها من الاتجاه والباحثین الذین أهموا فیهیدیولوجیة وواقعیة شكلت بعض الظروف التي أحاإ

أن  كيسفو نوعلى راسهم راد كلیف براون ومالینتربولوجي یرى العدید من الوظیفیین ففي المجال الإ

شباع حاجات عضویة ونفسیة عالمیة إن تنوعها في الشكل تقوم بوظیفة كل الثقافات بصرف النظر ع

جوع والجنس وذلك ما عناه بع الأفراد عن طریقها تلك البواعث مثل الاذن هي أداة تش"للأفراد فالثقافة 

كسي عندما أعلن أن الثقافة یجب  أن تفهم على أنها وسیلة لغایة أي بالمعنى الآلي ولیس الوظیفي مالینوف

                                       
لة التنمیة المهنیة لأعضاء هیئة التدریس مدخل الجودة الشاملة في التعلیم الجامعي المج: ردمان محمد غالب توفیق -  1

  168 ص 2008العربیة العدد الأول 
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ي أن ثقافة المجتمع تنشأ وتتطور في إطار إشباع الحاجات البیولوجیة للأفراد والتي كسیرى مالینوفو 

والراحة البدنیة والأمن والاستقرار ونشأ النظم الاجتماعیة عادة لتحقیق تلك  والإنجابا في التغذیة حصره

ذا نجد الكثیر والتربیة  وبه الإنجابالرغبات فنجد مثلاً أن الزواج والأسرة یشبعان الحاجة الجنسیة ووظیفة 

تستهدف اشباع حاجات  الإنسانيط كي وروبرت میرتون قد ركزوا على كل أنماط السلو من أمثال مالینوفس

ون ى، داخل البناء كما یركز الوظیفیأساسیة یمكن إدراك معناه إلا في ارتباطها بالأنماط الوظیفیة الأخر 

على فهم ثقافة من خلال النظر إلى سماتها وعناصرها مدركین أي وظیفة أو مجموعة من السمات تتمثل 

تباط المتداخل بین الظواهر الثقافیة، أما في علم ووظیفیة فهي تبحث على الا أساسیةفي حاجات 

الاجتماعي فینظر  أصحاب هذا الاتجاه وعلى رأسهم بارسونز إلى المجتمع باعتباره نسق اجتماعي 

مترابطاً داخلیاً ینجز كل جزء من أجزائه أو مكون من مكوناته وظیفیة محددة بحیث أن كل خلل أو تغیر 

  1.عنه تغیر في باقي أجزاء النسقفي وظیفة إحدى مكوناته ینجر 

  :نظریة الاختیار العقلاني -

ارتبطت منذ الخمسینیات باسم كل من جورج هومانز وبیتربلاو، ومحاولة لبناء نظریة استنباطیة 

انطلاقاً من المبادئ الأصلیة لعلم النفس السلوكي وتدعي النظریة في منطلقها الأساسي أن البشر 

منافع ویشبع لدیهم حاجات وهذا المستوى من التحلیل یقابل مستوى وحدة الفعل  یمارسون سلوكاً یجلب لهم

عند بارسونز في دایة تحلیله لعملیة ایجاد المؤسسات وفكرة التبادل باعتبارها مصدراً من مصادر 

التضامن الاجتماعي أو وسیلة من وسائله فكرة راسخة في تقالید الانثربولوجي الاجتماعي فصورة المجتمع 

عن هذه النظریة تتلخص في أن نشاطات البشر المتبادلة ترمي إلى الحصول على الحد الأدنى من 

هم ولعل أسهل طریقة المنفعة وهي تذكر في ذلك الاجراءات العقلانیة التي یتبعها البشر في تقریر أفعال

                                       
نیة معهد جامعة سكیكدة ودراسة الواقع والمكانة مجلة العلوم الاجتماعیة والانسا البنائیة الوظیفیة: نبیل حمیداش -  1

  .480ص
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نماذج لما یقوم به یضاح الخصائص الممیزة النظریة للإختیار العقلاني هو التركیز على محاولتها في لإ

الفرد إذا ما تصرف بعقلانیة في موقف معین مثلاً من خلال أنا أعرف ما هو بداخلي واعرف ما هي 

السلع والخدمات المتاحة لي واعرف ترتیب الأشیاء التي أرغب في الحصول علیها ولذا فأني أستطیع 

نظریة الاختیار العقلاني فأنا  ترتیب البدائل المتاحة لي بحسب ما أفضل وهناك جانب نفعي واضح في

والتفسیر المنطلق من نظریة الاختیار العقلاني ...درجة من الاشباع أو المنفعة أختار ما یجلب لي أكبر

  .تفسیراً یعتمد على القصد بمعنى أنه یفترض أن رغبات الفرد ومعتقداته هي مبررات فعالة

   :الاسقاط النظري على الدراسة -

من مداخل نظریة متنوعة وذلك من أجل إسقاطها على موضوع الدراسة فمن  من خلال ما تم ذكره

واجب القول أن المجتمع الجزائري مجتمع تختلف فیه العادات وتقالید ومتعدد الثقافات الفرعیة، لذا فإن 

 دراسته معقدة للغایة فعملیة تبني نظریة واعدة في دراسات السیوسولوجیة في المجتمع الجزائري قد یشوبه

التخلي عن أفكار أو زیادة أفكار وذلك لتسبب نظریة على موضوع المدروس ولهذا وإنطلاقاً من نظرتنا 

للمجتمع الجزائري فإنه لا یمكن تطبیق نظریة واحدة علیه وإنما احداث تكامل نظري للوصول إلى نتائج 

  .صحیحة

افة المجتمع الجزائري، فهو یعتبر نظام الزواج بین النظم الاجتماعیة المرتبطة ارتباط وثیق بثق

المدخل شرعي والقانوني والاجتماعي للإشباع الحالات النفسیة والاجتماعیة والاقتصادیة والعاطفیة 

والجنسیة لكلا الزوجین، إضافة إلى تحقیق دافعي الأبوة والأمومة كما أنه یحق للفرد مشروعیة الوجود 

نوع البشري وبالتالي تزوید المجتمع بأفراد جدد، فالزواج الاجتماعي والقانوني فبالزواج یتحقق استمرار ال

  یضمن للأفراد اشباع حاجاتهم الأساسیة السیولوجیة والنفسیة والاجتماعیة وتأخر سن الزواج وعنوسة الفتاة 
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  1.وما هو إلا تقدیر طرأ على الزواج لیحدد التغیر الذي عرفته بنیة الأسرة 

 25إلى ما یزید عن  1954لأخیر لم یولد في الفتح من نوفمبر وبنیة المجتمع الجزائري ككل هذا ا

قرن لمعاینة هذه المرحلة النوعیة من تاریخ المجتمع الجزائري وهو شرط لا یمكن الاستفتاء من أجل فهم 

  2.أرضیة التحول البنیوي للمجتمع الجزائري

یرات نتیجة تناول ظروف تغلمجتمعات الانسانیة إلى تحولات و لقد خضع المجتمع الجزائري كباقي ا

مختلفة علیه حیث تعاقب على المجتمع مراحل عدیدة تمیزت كل مرحلة بملامح معینة وبالتالي أكسبته 

ولوجي المتعلقة بالمجتمع تؤكد أن یمعطیات مختلفة ومتنوعة في أن واحد فالتحلیلات ذات الطابع السوس

لت مع بعضها قد إنعكست على واقعه ونظر لتعرض الثغرات الاجتماعیة و الاقتصادیة والثقافیة التي تفاع

المجتمع الجزائري إلى تغیرات اجتماعیة وأسریة واقتصادیة خلال العقود الأخیرة نتیجة التحضر والتغیر 

الاقتصادي وغیرها من العوامل المادیة واللامادیة فقد تأثرت من النظم الثقافیة والاجتماعیة والأسریة 

یرت من النظرة للزواج والذي یعد بعد مهم من أبعاد قیام النظم الأسري داخل وصاحبها تغیرات عدیدة غ

المجتمع الجزائري وتأخر سن الزواج وعنوسة الفتاة في المجتمع یعبر عن حدوث تغیر داخل البناء 

الاجتماعي وحدوث تغیر داخل البنیة الأسریة والزواجیة، وإن صح التعبیر لقد ظل نظام الزواج على مد 

ود الماضیة یتأثر كأي عنصر أخر في البناء الإجتماعي بعموم التحولات والتغیرات مست مختلف العق

أنساقه الفرعیة نتیجة العوامل ولعل تلك التغیرات أثرت بشكل أو بأخر على القیم الاجتماعیة فأدت إلى 

أو اجتماعیة أو  ظهور مشكلات عدیدة من بینها تأخر سن الزواج والتي نتجت عن أسباب فردیة أو أسریة

قد تكون نتیجة أسباب مباشرة أو غیر مباشرة ومهمة كانت الأسباب فإنها تعد من المشاكل التي لا ترتبط 

بمستوى أو طبقة اجتماعیة معینة كما أنها لا ترتبط بجنس دون لأخر إن تأخر سن الزواج وعنوسة 

                                       
  .134فاروق مصطفى إسماعیل انثروبولوجیا الهیئة العامة الثقافیة المصریة للكتاب الاسكندریة ص  -  1

 .134، ص  نفسه المرجع -2
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ها المجتمع خلال سنوات مضت انطلاقاً الفتیات داخل المجتمعات قد ارتبط بتغیرات بنائیة ووظیفیة عرف

من تغیر بنیة الأسرة باعتباره ركیزة اساسیة في بنى المجتمع في مختلف المؤسسات المكونة له بصفة 

عامة والتغیر في المجتمع یرجع إلى التغیر الحاصل في النظام الأسري وبالتالي فبنیة الزواج فبارسونز 

خلال معیارهم والقیم التي یمثلونها أم القیم  1الأفرد خاصة من یرى الحیاة الاجتماعیة من خلال أفكار

  2.الحیاة ولها الأثر في تحدید أفعال البشرفأضل وصف لها ما یعتقده البشر كما یجب أن تكون علیه 

من خلال تبني هذا المدخل حاولت التطرق إلى كیفیة تأثیر التغیرات البنائیة الوظیفیة على تأخر 

ن العینة تتمثل في فئة العاملات والمتعلمات والماكثات في البیت باعتبار تأخر سن سن الزواج وبما أ

الزواج لدیهم یعود إلى التغیرات التي عرفها المجتمع الجزائري وخصوص الأسرة الجزائریة بنائیاً ووظیفیاً 

لكونها متعلمة  وطبیعیة المكانة والدور الذي اكتسبته الفتیات داخل المجال الآسري والمجال الاجتماعي

وصاحبة شهادات علمیة  وانطلاقاً من مبدأ نظریة الاختیار العقلاني فإن الفتیات العانسات یعتبرن فرد 

من أفراد المجتمع وصلن إلى مرتبة متقدمة من العلم فیعتقدون أنهن یتصرفون بعقلانیة اتجاه موضوع 

ومكانتهن الاجتماعیة، ویعرف الاختیارات الزواج فهو ذو مكانة علمیة ومهنیة عالیة حیث یعرفن وضعهن 

المناسبة لهن وهي اكمال دراستهن أولاً ثم العمل ثانیاً وثم الاستقلال المادي والاستقلال في السكن ثم 

الزواج وتكوین أسرة والتفكیر في هذه المرحلة یكون بشكل عقلاني في تحدید الأولویات وانطلاقاً من هذا 

لفتیات یرفضن الزواج من أجل تحقیق الأولویات والكفاءات التي تساهم في التفكیر العقلاني نجد أن ا

3.مستقبلها
  

                                       
ي اشكالیة العلوم الانسانیة والاجتماعیة مجلة العلوم التكامل النظري في الحقل السیوسیولوجي ملتق: صدیقي فاطمة -1

  50-49، ص 2012الانسانیة والاجتماعیة بجامعة قاصدي مرباح، جامعة الغواط، 

  .50ص . نفسهالمرجع  -  2

  .129ص  1986حسین فهیم قصة انثروبولوجیا فصول في تاریخ علم الانسان علم المعرفة الكویت  -  3
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  : دـــــــــتمھی

یا آدم اسكن أنت وزوجك الجنة وكلا : "إن االله تعالى جعل الزواج مشرعا منذ آدم علیه السلام، فقال     

  "منها رغدا حیث شئتما ولا قربا هذه الشجرة فتكونا من الظالمین

فالزواج هو الرابطة التي تجمع بین امرأة ورجل لتكوین أسرة ولكن في زحمة هذه الحیاة وتعدد       

مسؤولیاتها بالإضافة إلى الظروف الاقتصادیة الصعبة التي تعاني منها الفتاة حیث ارتفعت نسبة العنوسة 

واصبحت تهدد أمن واستقرار المجتمعات سواء على الصعید الاقتصادي والاجتماعي وانتشرت هذه 

  .الظاهرة بشكل كبیر واصبحت تهدد حیاة الفتیات
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  :جي للعنوسةالمفھوم السیسولو .1

مصطلح اجتماعي یتغیر الظروف والأوضاع الاجتماعیة والاقتصادیة وترى الدكتورة عزة كریم  العنوسة

أن العنوسة مصطلح اجتماعي ولیس لفظا علمیا وبالتالي فهو متغیر بتغیر الظروف الاجتماعیة والتطور 

  .1الزمني للمجتمع

العرفیة، فالتحدید راجع للعرف والمجتمع، لذلك فالعنوسة ویقصد بالعنوسة تجاوز الفتاة سن الزواج        

تختلف من مجتمع إلى آخر، كما تختلف لدى الدول العربیة والاسلامیة في الدول الغربیة فلكل مجتمع 

نظرته الخاصة للظاهرة، فما تعتبره بعض البیئات عنوسة لا تراه بعضها كذلك فمثلا في المناطق الریفیة 

الخامسة والعشرین ولم تتزوج تعتبر عانسا وتبدا الاسرة في القلق على مستقبل الفتاة، أما  إذا تجاوزت الفتاة

  .2في المدن فقلق الأسرة اتجاه زواج البنت إذا تجاوزت الثلاثین ولم تتزوج

  :انواع العنوس�ة .2

  :یمكن تقسیم العنوسة إلى      

على الفتاة من طرف المجتمع وذلك من یقصد بها العنوسة التي تكون مفروضة  :عنوسة قصریة. 1.2

خلال عدة جوانب اقتصادیة واجتماعیة وثقافیة كغلاء المهور ، أزمة السكن والبطالة، ورفض الأهل 

  .تزویج الفتاة الصغرى قبل الكبرى وأرفض تزویجها لغیر الأقارب

زوج المستقبل أو  وهي العنوسة التي تكون للفتاة ید فیها من خلال شروط حول :عنوسة اختیاریة - 2- 2

رفض الزواج أو تأخیره غلى غایة إكمال الدراسة والحصول على وظیفة محترمة وكذا من خلال بعض 

القناعات الفكریة كضرورة أن یكون الزواج مسبوقا بعلاقة حب مما یستدعي اقامة علاقة لفترة طویلة 

                                       
الأسباب والحلول دراسة مقارنة لولایة تیبازة، علم اجتماع الثقافي،  -عنوسة في المجتمع الجزائريواقع ال: أغبال حوریة  -1

 .03، ص2007جامعة الجزائر، 

، دار الفكر العربي، القاهرة، 1العنوسة رؤیة إسلامیة اجتماعیة لحل مشكلة الفتاة العانس، ط: الرافعي منصور عبید -2

 .42،ص2000
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قات بالفشل بعد أن یطلع كل یتعرف كل الطرف على الآخر ویفهم شخصیته وكثیرا ما تنتهي هذه العلا

  .1واحد على عیوب الآخر، فتكون الفتاة قد ضیعت فرص الزواج

  :مظاھر العنوسة .3

من الناحیة السسیولوجیة یتبین أن ظاهرة العنوسة ظاهرة اجتماعیة وهي انعكاس للوضع الاقتصادي 

تها على المجتمع كما أنها السائد لأن كل مجتمع ینظر للظاهرة بمقیاس معین من حیث خطورتها وانعكاسا

  :مرتبطة بالتطور التعلیمي والثقافي لكل مجتمع لهذا یمكن تلخیص مظاهر العنوسة فیما یلي

  إن ظاهرة العنوسة بالسن الذي یحدده كل مجتمع ففي المجتمع الجزائري فإن السن الملائم للزواج هو

مناطق الحضریة وسن الخامسة سن العشرین أما سن العنوسة فیبدا في سن الثلاثین بالنسبة لل

 والعشرین بالنسبة للمناطق الریفیة،

  نسبة العنوسة عند الفتیات في اغلب الدول أعلى من نسبة العزوبة عند الرجال وهذا راجع لارتفاع

 عدد النساء،

  إن الفتیات العاملات أو المتعلمات یتمتعن بوضع مادي ومستوى تعلیمي عالي، فهن قادرات

الحیاة المادیة المستقلة وفي هذه الفئة لها القدرة على اختیار القرارات التي بشكل نسبي على 

 .2تخص الزواج وعلیه یمكن تسمیتها بالعنوسة الاختیاریة

  :النظریة المفسرة للعنوسة. 4

وعلى العموم لیس لیس هناك نظریات تتطرق بشكل مباشر لكن نستطیع استنباط وصیاغة العدید من 

  :اسب مع موضوع هذه الدراسة، واهم النظریات المرتبطة بظاهرة العنوسة هيالنظریات التي تتن

                                       
كلیة التربیة جامعة الملك سعود، - الاكتئاب ومفهوم الذات لدى المعلمات المتأخرات في الزواج: البلوي أمل محمد -1

 .42، ص2006الریاض، 

معنى الحیاة وعلاقته بالاختلاف النفسي لدى المرأة العاملة العانس، علم النفس المرضي الاجتماعي، : جاب االله یمینة -2

 .68، ص2007جامعة محمد خیضر ، بسكرة،
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  :نظریة التجانس .1.4

كما هو معروف ان نظریة التجانس من نظریات الاختیار للزواج ولكن اعتقادي أن هذه النظریة مرتبطة 

  .ارتباط وثیق بموضوع دراستنا وذلك لأنها تشتمل على عدة عوامل مهمة جدا

یستند الى تشابه وتماثل الشریكین، حیث یختار كل واحد من یشابهه في  الاختیارذه النظریة أن ان فكرة ه

  .العدید من العوامل والمستویین التعلیمي والاقتصادي والمیول والاتجاهات

وترتكز نظریة التجانس على فكرة أن الشبیه یتزوج شبیهته وأن التجانس هو الذي یفسر أحیانا اختیار 

ضهم البعض كشركة في الزواج فالناس عادة یتزوجون ممن یقاربونهم سنا ویماثلونهم جنس، الناس بع

الزواج بمنهم في المستوى التعلیمي والمستوى الاقتصادي  إلىویتحدثون معهم في العقیدة، كما یمیلون 

  :فروع أهمها إلىوالاجتماعي بنفسه ویمكن لن تقسیم منه النظریة 

  :العمر التجانس في السن أو .2.4

في بحثه عن العوامل الثقافیة في الاختیار للزواج أن التجانس في الست كان عاملا  هولبنجزهیدفقد وجد 

فعالا في الاختیار للزواج في نیوهیفن ولاحظ أن هناك ارتباط قوي في سن الزوج وسن الزوجة في جمیع 

ن ي الزواج یضع قیودا كثیرة تحسار فمستویات العمر، ومن المعروف أن العرف المتعلق بالسن والاختی

أكثر من الرجل، وذلك لأن المراة لا یسمح لها بأن تتزوج إلا من رجل یماثلها  الزواجالمرأة في فرص من 

  .في الزواجفرصها في السن أو یكبرها وهذا ما یقلل 

  :التجانس في التعلیم -3.4

نتائج الدراسات  تیار للزواج، فهي تؤیدوتؤید بعض الدراسات الرائدة في التعلیم كعامل من عوامل الاخ

السابقة التي تذهب إلى أن النساء یمیلون الى الزواج برجال أعلى منهن في المستوى التعلیمي، والعكس 

  .صحیح، حیث ان الرجال یمیلون إلى الزواج من نساء أقل منهم من حیث المستوى التعلیمي

  ت أقل منهم من حیث المستوى التعلیمي أو فتیات ففي مجتمعنا الأفراد یمیلون الى الزواج من فتیا
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یماثلونهم في المستوى التعلیمي، وهذا قلیل بل البعض لا یرغب في الزواج من الجامعیات حتى ولو كان 

جامعیا، وذلك لأنه ینظر الى أن الفتاة لیس بالضرورة أن تعمل بعد التخرج لأن الهدف من تعلیمها تأمین 

رحلة معینة من التعلیم، فهناك من یشجع على تعلیم الفتاة ولكن لا یرضى العمل مستقبلها بوصولها الى م

ویخشى الزواج بجامعیة لأجل هذا التفكیر والاعتقاد، فمنهم من یقول لا مانع عندي من الزواج لكن بشرط 

 أن تحتفظ بشهادتها لظروف الزمن، فكثیر من الشباب یفضل ان یتزوج من فتاة لم أصل إلى مرحلة من

  .التعلیم تؤهلها للعمل لیضمن بقائها في البیت ترعى شرونه وتربي أولادها

  .نظریة التجاوز المكاني 4.4

نظریة التجاوز المكاني توضح أن عملیة الاختیار للزواج تتم في نطاق جغرافي محدد، یكون بمثابة       

ؤلاء الذین یعیشون بالقرب منهم في مجال مكاني، وإن نظریة التجاوز تؤكد أن الناس یمیلون الى الزواج به

  .جوارهم ومجالهم مثل الحي السكني أو مجال العمل او مجال المهنة والدراسة

  .نظریة القیمة: 5.4

الفكرة المبسطة لنظریة القیمة هي أن قیم الشخص تنتظم في نسق مندرج حسب الأهمیة التي       

نجاح في الزواج، مرتبط بمدى تقدیر الفرد لمسائل وصفها الانسان لكل قیمة، وترى نظریة القیمة أن ال

الدین والقیم الرفیعة، ذلك أنه كلما كان الانسان شدید الحرص على اداء الواجب مؤمنا بالقیم فكان الطرفق 

الآخر كذلك كانت الفرصة امامه كبیرة، لأن یسعد في حیاته الزوجیة، فالشخص یخشى عند الاختیار 

  1.تم بتحقیق هذه القیم أو بعضها فیمن یختار حتى یضمن نجاح حیاته العائلیةللزواج من الفشل، فهو یه

                                       
، جامعة نایف العربیة للعلوم المنیة، 1تأخر سن زواج الفتیات العوامل الاجتماعیة والاقتصادیة، ط: حمد مرسيم - 1

 144- 139: ، ص ص2009الریاض، 
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  دــــــــــتمھی

نوسة لدى الفتیات من خلال تطور نسب الفتیات العة یمكننا ملاحظة ارتباط ظاهر   

افیة والاقتصادیة العانسات وقد نشأة هذه الظاهرة من جملة من العوامل الاجتماعیة والثق

شارها، ولقد هدمت الأنساق الثقافیة المتمثلة في القیم التي كانت تدفع تنالتي أسهمت في ا

یلون إلى الحریة الفردیة الاهتمامات المجتمع إلى تكبیر في سن الزواج إلا أن الفتیات یم

جعلهن یقبلون على انتهاج الحریة الاجتماعیة المتمثلة في الطموح العلمي والمادي اللذین 

الفردیة لأنهن یحققن مجالات الثقافة، والتشجیع على الكفاءة المهنیة وهذا ما أدى بهن إلى 

نسب الفتیات العانسات وفي العزوف عن الزواج مما كان من الأسباب المباشرة في تطور 

المقابل تعاني الفتاة من أزمة السكن وكذلك اختیارها لزوج صالح ومثالي وهذا ما یجعلها 

  .من العوامل المباشرة في امتداد ظاهرة العنوسة

  :أسباب وعوامل اقتصادیة: 1

   :غلاء المهور -أ

فغالبا ما یشترط الآباء  ةلعنوسهم الأسباب والعوامل التي ساهمت في انتشار ظاهرة اأوهو من 

شروطا تعجیزیة تجعل الشباب ینفر من الزواج، فالآباء ینظرون إلى تزویج بناتهم نظرة مادیة بحتة كأنها 

سلعة للتجارة، مخالفین بذلك أوامر النبي صلى االله علیه وسلم في التحقیق في المهور وتیسیر الزواج 

ه حیالها وحتى بدایة الطریق نحو الزواج، وعادة ما یغالي فالإسلام جعل المهر هدیة یقدمها الزوج لزوجت

ن ابنته ولاة الأمور في المهور من أجل المفاخرة حیث یرى الآباء أن المهر ما هو إلا تعویض بسیط ع

ذا كانت جمیلة وصغیرة ونالت حظا من التعلیم أو توظفت في وظیفة مرموقة، إالتي لا تقدر بثمن خاصة 

مغالاة في المهر بسبب عجزه عن توفیر جهاز العروس وبالتالي یقوم برفع قیمة المهر كما قد یلجأ إلى ال
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لیتمكن من تغطیة كل تكالیف العرس، والجدیر بالذكر ان هذه المغالاة في المهور لا نجدها فقط في 

الكبیرة  المادیة إمكانیاتهاالطبقة المتوسطة والفقیرة وغنما نجدها حتى لدى العائلات الغنیة بالرغم من 

إلا أنها لا تتنازل عن طلب مهر كبیر، ربما رغبة منها في  .وقدرتها على تیسیر المهور إلى أبعد الحدود

ردع الخاطب كونه لیس من مستواها المادي أو الاجتماعي أو مباهاة أمام أمثالها من العائلات ذات 

  1.المستوى المادي والاجتماعي المرموق

ي واقتصادي بین الأسرة وانطلاقا من التباهي والتفاخر بین الأسر إن المهر یعكس واقع اجتماع

أصبح غلاء المهور ضرورة اجتماعیة تحولت قیمة المهر الدینیة الرمزیة إلى قیمة مرتفعة تحمل في 

طیاتها مجموعة من المظاهر الاجتماعیة، كالتباهي والتفاخر ففي كثیر من الأسر لا تزال مقیدة بدفع 

لنسبة للزواج، ونلاحظ من خلال هذه العوامل أن الدفع في المهور وغلائها سبب من مهور مرتفعة با

أسباب التي تأخر في تزویج الفتیات، وذلك من خلال غلاء المعیشة وغلاء جهاز العروس أمام نقص 

  2.الدخل الشهري

ق الدیون ض الأحیان عن طریالتعالي والتكافئ والتفاضل في بعباعتبار أن المهور وسیلة لتحقیق  

خاصة عند الزفاف الذي یكلف أصحابه إلى تبذیر أموال طائلة بغرض إبراز المكانة الاجتماعیة والتعبیر 

عن المستوى الاجتماعي مما أدى إلى خلق نوع من التنافس والتفاخر بین الأفراد باختلاف وضعهم 

ى الفتیات من الأسباب التي الذي یحول دون إتمام الزواج خاصة لد لاة في المهوراالمادي وذلك بالمغ

  :أدت إلى غلاء المهور

  .حسب الظهور والسمعة ثم التنافس - 

                                       

 www.balaghcomkaradliooiu.1998: الإلكتروني الموقع - 1

   ، 2000بة العصریة، بیروت، محمد الشیخ محمود، المهر بین الحاضر والماضي، دراسة اجتماعیة فقهیة، المكت - 2

 .17ص 
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  حرمنا المرأة من المیراث في أغلب المجتمعات الإنسانیة - 

  دفع بأهل المرأة إلى أن یطالبوا ببناتهم بتقدیم مهرا مرتفعا للتعویض لها عن حقها  - 

  1.أن المهر أكثر قیمة من الأخلاق والقیم جهل الأزواج بالدین والفقه جعلهم یعتبرون - 

  :الأسباب الاجتماعیة .2

لیست الأسباب الاقتصادیة وحدها من تقف وراء تفشي ظاهرة العنوسة وإنما هناك أسباب اجتماعیة لا  

  :تقل أهمیة وخطورة عن الأسباب الاقتصادیة

هجرة إلى الخارج تكون إما مما یل فرص الزواج بالنسبة للفتیات وال :هجرة الشباب غلى الخارج*

من اجل العمل بسبب ضعف فرص التوظیف وقلة المداخیل والمصاریف، وزواج الشاب كم أجنبیة یعني 

أن فتاة من الفتیات ستصبح عانسا، ولعل من أهم الأسباب التي تدفع الشباب إلى الزواج من أجنبیات هو 

  .یف الزواج هناكالطمع والحصول على الجنسیة الأجنبیة وكذا انخفاض تكال

حیث أن هناك العدید من الأسر مازالت متمسكة بعادات وتقالید الآباء  :العادات والتقالید*

والأجداد لا سیما فیما یتصل بالزواج، ومن العادات المنتشرة في مجتمعنا حجز الفتاة على أبناء عمومتها 

اطة لیس من نفس القبیلة أو لیس من أو أقاربها كما أن الولي یرفض تزویج ابنته من اي شخص لأنه ببس

الأقارب، وهذا ما أدى إلى انتشار ظاهرة العنوسة، وكذلك رفض الولي تزویج البنت الصغرى قبل الكبرى، 

وبذلك تبقى البنت الكبرى دون زواج سنین عدیدة وتبقى معها أختها وبدل فتاة عانس واحدة في البیت 

ذلك، وهناك بعد اجتماعي آخر لظاهرة العنوسة یتمثل في تصبح اثنین وقد یمتد العدد إلى أكثر من 

المعتقدات السائدة لدى الكثیر من الأسر حول أسباب جلوس البنت لسنوات طویلة دون زواج، رغم تقدم 

أو امتناعهم عن طرق بابها أحیانا أخرى وفي الحالتین یفسرون ذلك . العرسان لها في بعض الأحیان

                                       
 .37، ص 1989مین، الزواج في الشریعة الإسلامیة، دار السلفیة، الجزائر، یمحمد الصالح العث -  1
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ة لطرد الأرواح الشریرة أو فك السحر وعادة ما یلجؤون إلى الدجالین بالسحر ویمارسون طقوس معرف

والمشعوذین وینفقون أموالا طائلة في سبیل تخلیص ابنتهم من هذا السحر المزعوم، والغریب أن هناك 

نسبة كبیرة من الناس تعتقد بمثل هذه الأشیاء التي تزید حالة الفتاة النفسیة سوءا وترسخ عندها عقدة 

لها من أنها محكوم علیها بالعنوسة بفعل قوى شریرة لا تعرفها، وقد شيء تسيء القلق ببعض یصعب ح

  1.الأقارب والجیران مما یؤدي إلى توتر وفساد العلاقات الاجتماعیة بین الأسر

حیث ترفض أغلب الفتیات المتخرجات الزواج قبل الحصول على وظیفة تؤكد من  :الوظیفة*

ها وتضمن لها استقلالها المالي وتغطي لها تكالیف الزواج الباهظة، فالوظیفة خلالها شخصیتها وتحقق ب

جعلت من الفتاة فردا مستقلا في الأسرة تمتلك كل الحریة في اتخاذ القرارات ومن بینها الزواج، ومن جهة 

عن  أخرى هناك من الرجال من یشترط في الفتاة التي یخطبها أن لا تعمل، وإذا كانت عاملة أن تتخلى

الزواج، وأمام هذا الشرط تفضل الفتاة الاحتفاظ بوظیفتها على الزواج وتنتظر أن یتقدم لها  بعدوظیفتها 

من یرغب في امرأة عاملة كون العدید من الشبان هذه الأیام یفضل المرأة العاملة إما لكونه بطلا أو 

  2.لضعف داخله

البیة الآباء تزویج بناتهم لشاب لیست وهي من أهم أسباب تأخر الزواج حیث یرفض غ :البطالة*

لدیه وظیفة ولا یملك مالا أو میراث حتى ولو كان صاحب دین وأمانة وخلق وذلك خوفا على بناتهم من 

الجوع أو العیش من صدقات الآخرین، فالبطالة إذن من اهم العقبات التي تقف في وجه الآباء اتجاه 

  .تزویج بناتهم

                                       
 www.info@balagh.com:الموقع الالكتروني -1

 .نفس الموقع الالكتروني -2
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موضوع اهتمام العدید من الباحثین لخطورتها على مستوى الاسرة ولقد أصبحت البطالة الیوم 

والمجتمع خاصة بعدما أصبحت تتوسع بصفة كبیرة لتمس فئات واسعة منها، وتعتبر ظاهرة البطالة من 

مر الذي ینعكس سلبا على الجوانب الاجتماعیة لا تكاد یخلو منها أي مجتمع، الا الظواهر السلبیة التي

فئة الشباب المقبلین على الزواج، فقد اعتبرت البطالة من بین احد العوامل والاسباب  في المجتمع خاصة

  .في تراجع سن الزواج، حیث ساهمت البطالة بشكل ملحوظ على تراجع السن عند الزواج

حیث یمتنع الولي عن تزویج الفتاة مع تقدم الكفء لها ورضاها  :طمع الآباء في راتب الفتاة*

ها لیعینه على مصاریف أبنائه الآخرین، ولا یفعل هذا الفعل إلا الرجل السيء الطباع به طمعا في راتب

  .ضعیف الدین ناقص العقل، یضیع مستقبل ابنته، وبالتالي تصبح الفتاة عانس

  وهي ایضا من أهم العوائق التي تواجه الفتاة حیث أن كل فتاة تشترك أن یكون  :أزمة السكن*

  .الشرط من الشروط التعجیزیة التي تقلل من فرص الزواج لدیها مسكن خاص ویعد هذا

حیث یلجأ بعض الشباب إلى تصریف  :ضعف الوازع الدیني وانتشار الرذیلة والفساد*

شهواتهم بطرق غیر شرعیة مما یؤدي إلى عزوفهم عن الزواج وانتشار العلاقات الجنسیة وانحراف الفتیات 

یكثر الفساد الاخلاقي وتنتشر العلاقات غیر الشرعیة وتزداد نسبة وغیاب الأخلاق وكثرة الزنا وبالتالي 

  1.الفتیات العوانس، حیث تضطر الفتاة إلى تعدد الزواج

  الأسباب البیولوجیة: 3

وكل من یتقدم لخطبة فتاة ما، فإن أول معیار بنظر إلیه هو الجمال، ویشترط أن تكون  :الجمال

كذا ولون الشعر والعینین ولا یهم إن كانت هذه الجمیلة ذات  الفتاة بوزن كذا وطول كذا ولون البشرة

وقیل ما " إیاكم وخضراء الدمن:" أخلاق ودین، وهذا ما حذر منه الرسول صلى االله علیه وسلم حین قال

                                       
 .27جامعة الإمام البیجاني، الیمن، ص-یةدراسة تحلیل-الزمزمي فاطمة محمد، العنوسة مظاهرها أسبابها وعلاجها -1
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المرأة الحسناء في المنبت السوء، فقد تكون الفتاة صغیرة ومهرها یسیر وذات أخلاق : خضراء الدمن؟ قال

  1.ها تضم إلى الفتیات العوانس، وذلك لعدم جمالهاعالیة إلا أن

ومما سبق نستنتج أن أسباب العنوسة كثیرة ومتنوعة ومتداخلة منها ما یتعلق بغلاء المهور وأزمة        

السكن والبطالة وما هو اجتماعي یتعلق بطبیعة المجتمع وتركیبته وعاداته وتقالیده بالإضافة إلى الأسباب 

  2.علق بشخصیة الفتاة ومعتقداتها الخاصة عن الزواج وأهدافهالنفسیة التي تت

                                       
 قول الرسول صلى االله علیه وسلم-1

 binbulihed@gmail.com: الموقع الالكتروني: خالد بن سعود البلیهاد -2
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  :دـــتمھی

لقد أفرزت مشكلة العنوسة العدید من الآثار التي تهدد حیاة الفتاة داخل أسرتها وكذا المجتمع 

وتماسكه، حیث تصاب الفتاة بالعدید من الآلام النفسیة التي تجعلها تشعر بالحزن والاكتئاب والنفور 

لتلمیح الجارح، كما ینتشر الفساد والرذائل ولانحرافات التي تندفع إلیها من الناس خشیة السخریة وا

إلا أن مشكلة العنوسة هي مشكلة اجتماعیة . بعض الفتیات في ظل الدوافع النفسیة التي یعانین منها

  .تعاني منها الكثیر من النساء العانسات حیث تؤثر على حیاتهن
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  :الفتاة حیاة ثار العنوسة علىآ. 1

في الماضي كان الأهل إن تخطت الفتاة الرابعة والعشرین ولم تتزوج فإن هناك مشكلة كبیرة 

خطیرة تحتاج إلى حل فیبادر الأب إن كان متمنا مادي إلى تأمین المسكن الجید ویسارع إلى الإعلان 

ان بالتوافد حتى یأتي العرس ته شقة كهدیة لزواجها، وهكذا یبدأأمام الأهل والأصدقاء أنه قد قدم لابن

صبحت تتخطى الثلاثین وحتى الأربعین والأهل الأمر تغیر الیوم كثیرا فالفتاة أصاحب النصیب، ولكن 

 دم الشخص المناسب في نظرهم ولكن للأسف تكون مقاییسه لا یدركون حجم المشكلة إلا عندما یتق

ال ن یتزوج حتى ینجب الأولاد واحتمغیر مناسبة، إذ أنه یجد أن عمر الفتاة لا یناسبه لأنه یرید أ

بالتناقص بعد الثلاثین وهو لا یستطیع الانتظار، وهكذا تنحصر أحلام  إنجاب الأولاد لدى المرأة یبدأ

  1.الفتاة التي كانت تتمنى الزواج من شاب مناسب لها

  :آثار العنوسة على المجتمع.2

إذ یحدث التفكك والتحلل في  یؤدي انتشار ظاهرة العنوسة لأخطار شدیدة على المجتمعات

المجتمع وتنتشر الأحقاد والضغائن بین أفراده، إلا أن مشكلة العنوسة لدى بعض العادات الجاهلیة 

ترتبط بالسحر والدجل والشعوذة ظنا من البعض أن هذا سیؤدي إلى حل المشكلة، وكذلك یسود 

ثمة تحصل مشاكل اجتماعیة  في المجتمع نوع من التفكك والتوتر في العلاقات الاجتماعیة ومن 

  .المجتمع أي فقدان الصلة و الروابط والعلاقات الاجتماعیة

وذلك من خلال العلاقات غیر الشرعیة التي یقیمها الأزواج مع  :تفكك العلاقات الزوجیة*

بعض العوانس، فالعانس إذا لم تتح لها فرصة الزواج المعلن عنه تلجأ إلى قبول الزواج حتى من رجل 

  تزوج ولو في السر، وإذا بلغ الخبر الزوجة الأولى فإما أن تطلب طلاق الزوجة الثانیة أو أن تطلب م

                                       
حل مشكلة العنوسة بین الشباب بحث مقدم لمسابقة البحوث العلمیة لطلاب : حسن منة االله محمد وعبد االله وآخرون -1

 .54ص ،2009، القاهرة،وأساتذة الجامعة
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  .طلاقها هي، وبالتالي تتفكك الأسرة ویدخل الزوجین في صراعات بسبب اتهام كل طرف للآخر

س وهو الزواج الذي یوصي فیه الزوج زوجته والشهود بكتمانه عن النا :انتشار الزواج السري*

خوفا من أهله أو زوجته الأولى أو خوفا من مركزه وسمعته، وغالبا ما یتم عرفي دون توثیق لدى 

  .1مصالح الإداریة

كالسحر والدجل والشعوذة حیث یلجأ إلیها بعض الفتیات ظنا  :انتشار بعض العادات الجاهلیة*

سیئة على كل أسرة فیها تحدث العنوسة آثار نفسیة . منهن أن هذا سیؤدي إلى علاج مشكلة العنوسة

عانس حیث أن الناس وتفسیرها بغیر معناها واعتبارها نوع من الاتهام مما یؤثر سلبا على العلاقات 

  .2الاجتماعیة بین أفراد المجتمع

  :وعلى العموم یمكن أن نجمل آثار العنوسة على القناة فیما یلي

  :الآثار النفسیة*

أة بفطرتها تمیل إلى الأنس مع من یشاركها حیاتها الشعور بالإحباط والحرمان حیث أن المر 

وعدم ممارسة هذا الحق یؤدي إلى اصابتها بالإحباط وخیبة الأمل، وفي هذا الإطار یرى أطباء النساء 

والتولید أن المرأة یحدث لها عدم التوازن إذا اقتربت من سن الیأس، فإن لم تتزوج وتنجب تبدا الحالة 

ب مما یترتب علیه اصابتها بالقلق والاكتئاب كما أن الخصوبة عند المرأة النفسیة عندها بالاضطرا

  .تصل إلى القمة في الخامسة والعشرین وبعد ذلك تقل تدریجي حتى سن الیأس

كمشكلة نفسیة من اهم عوامله شعور الفرد بالعجز وقلة الحیلة والحرمان النفسي  :القلق* 

والعاطفي والمادي وعدم قدرة الفرد على اشباع رغباته وتحقیق حاجاته مما یجعله مقاربا لذاته مع 

الاخرین والكبت المستمر وزیادة الضغوطات والمسؤولیات لدى الفرد والشخصیة الغیر قادرة على 

                                       
 .76، ص1998، الجزائر، 1بروبي شمس الدین، تأسیس العوانس، دلائل الخیرات للصوتیات والمرئیات، ط -1

 .70، ص2005،دار الآفاق العربیة، القاهرة، 1العنوسة أسبابها وآثارها وعلاجها، ط: عبد االله عبد المنعم -2
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هة وإحساس الفرد بالنقص والدونیة وكثرة تانیب الضمیر وكذلك المشكلات الاسریة وذلك نتیجة المواج

حیث تشعر بأنها غیر مرغوبة للزواج ومع تقدم سنها تظهر  تأخرها على الزواج وتقل الخصوبة،

القلق  علامات تقدم السن فتبدأ بالقلق وتشعر بأنها وحیدة ومن ثم تلقب بالفتاة العانس وتزداد مشاعر

  .لدى الفتاة بوفاة أحد الوالدین أو كلیهما نتیجة فقدانها مصدر الامن الاجتماعي

تزداد مشاعر الاكتئاب عند المراة الغیر المتزوجة نتیجة لتراكم الاحباطات التي  :الإكتئاب* 

نقص تتعرض لها حیث یكون لها الاستعداد للانسحاب من الحیاة الاجتماعیة التي تعیشها وشعورها بال

وكذلك تصاب بالاكتئاب نتیجة تعرضها لتجارب عاطفیة فاشلة ممایؤثر فیها وفي قدرتها على مواجهة 

المواقف المختلفة التي تواجهها وقد تظهر علیها بعض امراض الاكتئاب مثل الحزن و التشاؤم 

  .والشعور بالوحدة

ا قد یصیبها بالاضطرابات حیث ان رؤیة الفتاة لقریباتها وصدیقاتها یخطبن ویتزوجن: الانتحار

النفسیة عمیقة خاصة في ظل عدم تفهم الأهل لحالتها وقد یدفعها ذلك الى التفكیر في الانتحار 

  ووضع حد  لحیاتها

إلى الآن الفتاة تربى وتنشأ اجتماعیا على أن قیمتها  :الشعور بالیأس والفشل وفقدان القیمة*

فشلت في ذلك فإنها تحس بأن لا دور لها في الحیاة أو  في المجتمع مرتبطة بالزواج وبالإنجاب، فإذا

  .لا حیاة لها اصلا خاصة إذا كانت غیر متعلمة وغیر عاملة

حیث تصاب الفتاة بنوع من عدم التوازن في شخصیتها ویظهر ذلك  :فقدان التوازن النفسي*

إنما تستمر في في سلوكها المتناقض في تعاملها مع الآخرین، وحتى وإن تزوجت في وقت متأخر ف

  مشاعر الضیق والنفور من المجتمع قد یصیبها باضطرابات نفسیة عمیقة خاصة في ظل عدم تفهم 
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  1.الأهل لحالتها، وقد یدفعها ذلك إلى التفكیر في الانتحار ووضع حد لحیاتها

  :الآثار الصحیة.3

وحموضة  التوتر العصبي الدائم وما ینتج عنه من أمراض كضغط الدم والقولون وقرحة *

  المعدة والمزاج العصبي الثائر،

اختلال وظائف الغدد بسبب التوتر الزائد مما ینتج عنه الإصابة بعده أمراض كالسكري  *

  ومشاكل الغدة الدرقیة والبدانة والتحاقه المفرطة،

سنة حیث أن المرأة إذا واصلت إلى هذا العمر ولم  45و 30كثرة الأورام اللیفیة ما بین سن  *

بین هذه الأورام وعملیة الإنجاب  كما استئصالها  % 10فإنه حسب الأطباء هناك علاقة بنسبة  تنجب

سنة تعد  35یؤثر على عملیة الحمل والولادة فیما یعد وحسب أطباء النساء فإن كل امرأة تلد بعد سن 

ال في سن الإنجاب المتأخر خاصة وان بویضاتها تكبر معها مما یزید من احتمال انجاب أطف

  .معوقین

للإصابة العوانس اللواتي اخترن طریق الانحراف بالأمراض الجنسیة كنقص المناعة المكتسبة  *

  .2الإیدز والزهري والسیلان والتهاب المهبل والإصابة بالسرطان

  :الآثار الاقتصادیة.4

یحوا زیادة الضغط النفسي والعصبي على الفتاة العانس تؤدي إلى نقص كفاءتها المهنیة مما  *

  بینها وبین الانتاج والعمل المتمیز،

  تقلص فرص الشباب في العمل  حیث أن أغلب العوانس یلجان للعمل إما لتأمین مستقبلهن  *

                                       
، دار 1اره وطرق علاجه في ضوء القرآن الكریم والسنة النبویة، طتأخر سن الزواج واسبابه واخط: نواب الدین -1

 .97، ص1994العاصمة للنشر والتوزیع، الریاض، 

 .30العنوسة مظاهرها وأسبابها وعلاجها، نفس المرجع السابق، ص: الزمزمي فاطمة محمد -2
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أو هروب من واقعهن، وغالبا ما یستمررن فیه لفترات طویلة جدا، وقد یقبلن بأي عرض وظیفي 

 یقدم لهن وهو ما یكون على حساب فرص الشباب في العمل،

ارهاق الوالدین بكثرة المطالب إما للحصول على مواد التجمیل والثیاب الفاخرة للحفاظ على  *

  .جمالها أو لمعاقبتها إذا كان السبب في عنوستها

صرف أموال طائلة لمعالجة الأمراض والانحرافات التي تصیب الأفراد والمجتمع من جراء * 

   1 .فیة لدعم المؤسسات الصحیة والإصلاحیةالعنوسة حیث تتحمل المؤسسات الدولة مصاریف إضا

  ونستخلص مما سبق أن العنوسة مشكلة اجتماعیة تعاني منها الفتیات العانسات حیث یشعرن 

بحرقة في النفس والحرمان من غریزة الأمومة وغیرها من الأمور التي لا یعرف آثارها إلا من 

  .حیة تقتصر على فئة العوانس فقطعانها، فالعنوسة تتسبب في مشكلات نفسیة واقتصادیة وص

  الآثار الأخلاقیة.5

وهو من أهم وأخط ما یمكن للعنوسة ان تسببه وتظهر : الانحراف والانحلال الأخلاقي *

انعكاساته على العانس والمجتمع على حد سواء، ومن ذلك البغاء والزنا وتجارة الجنس، فالعانس التي 

فوعة إلى الزنا تحت ضغط الغریزة الجنسیة أو بسبب تصدیق لم تتسلح بالإیمان القوي تجد نفسها مد

  .الوعود الزائفة والكلام المعسول

وذلك هروب من شبح العنوسة بغض النظر عن وجود التكافيء أم لا،  :التسرع في الزواج *

  .مما یؤدي غالبا إلى الطلاق المبكر

  :الحلول المقترحة لعلاج ظاهرة العنوسة.6

  لها حلول ووسائل علاجیة للحد من تفاقمها، خاصة إذا ما حددت أهم كل مشكلة إلا وتوضع 

                                       
 .2009-06- 12: نت.اسلام تون لاین: الموقع الالكتروني -1



                                آثار العنوسة والحلول المقترحة لعلاج هذه الظاهرة             الفصل الخامس              

 

43 

الأسباب المؤدیة إلیها وباعتبار ظاهرة العنوسة قد عرفت في المجتمعات وخاصة العربیة في 

الآونة الأخیرة فقد سعت الكثیر من المجتمعات إلى وضع حلول ومقترحات  لمواجهة هذه المشكلة 

  :ت نذكر ما یليومن جملة الحلول والمقترحا

   :تعدد الزوجات -أ

وهو النظام الذي یجوز الرجل فیه أن یتزوج عددا من الزوجات فقد أخذت به طائفة من الشعوب 

الإفریقیة، وقد أباح الدین الإسلامي تعدد الزوجات في حدود خاصة بحیث لا یجمع الرجل في عصمته 

  .زوجات في الحقوق والواجباتفي وقت واحد أكثر من أربع زوجات وسوى الإسلام بین ال

یرى بعض أنصار التعدد أن الحل الأمثل لظاهرة العنوسة هو تعدد الزوجات إذ یمكن لنظام 

  التعدد أن یؤدي إلى وظائف اجتماعیة جلیلة في المجتمعات التي تقل فیها عدد الرجال عن النساء وأن 

یة من كثیر من المفاسد التعدد یكون ضروري وعامل من عوامل الاستقرار العائلي ووقا

   1.والشرور

صحیح أن التعدد بالضوابط الشرعیة أمر مشروع والإسلام قد أباحه حلا لحالا وأسباب معینة، 

  2.كما أنه لا یوجد في مجتمعنا ما یمنع التعدد لا عرف ولا قانون مادام الشخص مقتدرا مالیا و معنویا

ع المجتمعات العربیة والإسلامیة على حد وهو من أكثر الأشكال انتشارا لقد أخذت هذه جمی

السواء ویدل على المكانة الاجتماعیة والاقتصادیة المرموقة، ویختلف في تطبیقاته وقیده من مجتمع 

إلى آخر ویدل على المكانة العالیة والمتمیزة للرجل وعلى الثراء أیضا، وقد یلجأ الرجل إلى الزواج بعدد 

  ینجبن أولاد كثیرین، ویعتبر التعدد في الزوجات من العوامل التي من النساء یساعدنه على العمل و 

                                       
مؤسسة شباب الجامعة الاسكندریة، -دراسة في علم الاجتماع الأسري-الأسرة والمجتمع: رشوانحسین عبد الحمید  -1

 .29، ص2003

 ص- 1998، أوراق شرقیة للطباعة والنشر، بیروت،1العفیفي عید الحلیم، المرأة والحب والزواج، ط -2
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  :تساعد القضاء على عنوسة الفتیات، حیث أن تعدد الزوجات له عدة اعتبارات مثلا

  .أن یكون للزوجات حقوق متساویة - 

  1.أن تقیم كل زوجة في مكان مستقل - 

ي مجال تطبیق فعلا، وذلك ویختلف نظام تعدد الزوجات من مجتمع إلى آخر بشكل واضح ف 

وفقا وتماشیا لطبیعة النظام العقائدي، فبعض المجتمعات تبیح التعدد وترى أن تعدد الزوجات یخفف 

  .من عنوسة الفتیات فالبعض یراه واجبا والبعض الآخر یعده جائزا

من وتعدد الزوجات یدل على المكانة العالیة والتمیز والثراء، أما لماذا لیتخذ الرجل أكثر 

دة تؤدي إلى ذلك، فإلى جانب إظهار المكانة والهیبة توجد بعض یزوجة؟ فهناك ظروف ودوافع عد

الحالات الحاجة أو الرغبة في الإنجاب وخاصة إنجاب الذكور، هذا وعادة ما یراعي في الأسرة التي 

ات ونفوذ تتعدد فیها الزوجات التساوي في الحقوق والوجبات وتكون الزوجة الأكبر سنا لها ممیز 

معروفة، فظاهرة تعدد الزوجات ذات صلة وطیدة للرجل والمرأة اللذان یعتبران الركیزة الأساسیة لبناء 

الأسرة، فتعدد الزوجات خیار أمام المرأة وصیانة لكرامتها وعفتها، ولیس هضما لحقوقها، إضافة إلى 

فیه خاصة زوجات ممارسا ومرغوبا أنها حل لمشكلة العنوسة وتأخر سن الفتیات العازبات، فإن تعدد ال

  2.من طرف المجتمعات الإنسانیة والإسلامیة

  :التشجیع على الزواج المبكر - ب

  هناك العدید من الباحثین یرى أن حل مشكلة العنوسة یكون بالحث و التشجیع على الزواج 

                                       
، 1998دریة، مؤسسة شباب الجامعة حسین عبد المجید رشوان، الأسرة والمجتمع، دراسات في علم الأسرة، الإسكن - 1

 .112ص 

أفریل، . 70لطفي الشربیني، مجلة النفس المطمئنة، تعدد الزوجات بین الطب النفسي والمنظور الإسلامي، العدد  - 2

 .03، ص 2002
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ذلك النضج المبكر ونعني بالزواج المبكر ذلك الذي یتم في أبكر وقت بعد تمام نضج الفتاة، ف

الجسمي والعقلي والنفسي جزء من حیاة الفتاة التي ترید الزواج، فقد قال رسول االله صلى االله علیه 

  "إذا أتاكم من ترضون دینه وخلقه فزوجوه"وسلم 

  .1"یا معشر الشباب من استطاع منكم الباءة فلیتزوج فإنه أغض للبصر، وأحصن للفرج"

مبكر لزیادة نسبة المواطنین في المنطقة نظرا لانخفاض ویرى بعض الباحثین أهمیة الزواج ال

  .الخصوبة البیولوجیة للمرأة

الزواج المبكر من أهم النظم الاجتماعیة، والذي من خلاله تتشكل النواة الرئیسیة والأساسیة 

للمجتمع الإنساني، وهو أحد الوسائل التي یقرها المجتمع لتنظیم العلاقات الاجتماعیة، كما تبرز 

میته في حیاة الأشخاص والمجتمع من خلال وظائفه الأساسیة في تحدید صیغ مقبولة اجتماعیا أه

للعلاقات بین الأفراد وتكوین أسرة یسودها المحبة والتعاون، فالزواج المبكر هو العلاقة الزواجیة التي 

د إزاء الطرف تنشأ في سن مبكرة تأهل الاعتماد على ذاته بخصوص الالتزامات المترتبة على كل واح

الآخر، إلى جانب تأهیلهم لإنجاب وتربیة الأبناء، فالمجتمعات العربیة یشجعون على الزواج المبكر 

لأنه یقلل من ظاهرة العنوسة التي تعاني منها الكثیر من الفتیات، إلا أن القیم الدینیة والاجتماعیة لها 

ون الاكتراث لشروط النضج البیولوجي، دور كبیر وهام في الحث على تزویج الفتیات في سن مبكرة د

فالتركیز على قیم الشرف المتعلقة  بسلوك الأنثى تجعل الزواج من وجهة نظر الأسرة والمجتمع بمثابة 

وضمان مستقبلها والزواج المبكر، یعمل على إطالة الفترة التي یمكن أن تنجب فیها المرأة، الحصانة 

المرأة أن تنجب أكبر عدد من الأبناء، فمن المعروف أن هناك فكلما كان الزواج مبكرا كلما استطاعة 

علاقة إیجابیة بین الزواج المبكر للإناث وارتفاع معدل الخصوبة، فرغبة الفتاة العانس بالزواج أدى بها 

                                       
 . قول الرسول صلى االله علیه وسلم حدیث شریف -1
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للتفكیر بالزواج بسن مبكرة من أجل الإنجاب، كما أن النمط الثقافي السائد یشجع على الزواج المبكر 

یر من المؤشرات التي تدل على ذلك مثلا أسلوب التنشئة الاجتماعیة تهیئ البنت وهناك الكث

للاضطلاع بأدوار الزوجة ویستعد الأباء لاستقبال من یتقدمون لطلب الزواج من بناته، فالزواج المبكر 

  1.یمثل قیمة اجتماعیة عالیة یحرص علیها المجتمع لاعتبارات اجتماعیة وثقافیة كالعفة والشرف

  :مواصلة الفتاة للدراسة بعد الزواج -ج

فهناك بنات متزوجات یواصلن دراستهن ویتفوقن أیضا مع تفهم الزوج وتقدیره واقتناعه بأهمیة 

  .تعلم زوجته ومساعدتها بتهیئة الجو المناسب لها وتقدیر ظروفها الدراسیة

ا أكثر نضجا، ومن إن كثیر من الشباب یحرصون الیوم على الزواج من الفتاة متعلمة باعتباره

المؤكد أن تعلیم الفتاة فیه خیر، ولكن لا یجب ان یكون سببا في تأخیر زواجها، فالفتاة یمكنها أن 

تتزوج أثناء الدراسة إذ ما تقدم لها الشاب المناسب ویجب أن تكمل تعلیمها في بیت الزوجیة، ویعتبر 

ها، فأدوار المرأة تقتصر على عنایة شؤون المستوى التعلیمي للمرأة معیارا هاما یدل على تطور مكانت

الأسرة وإنجاب الأطفال بالإضافة إلى زیادة فرص تعلیمها، جعلها أكثر وعیا لضرورة التحكم في 

، ن المرأة غیر المتعلمة في سلوكهاالاستقرار الزواجي واستقراره فالمرأة المتعلمة تعلیما متقدما تختلف ع

    2.الزوجة له دور أساسي في تحدید حجم الأسرة فالمستوى التعلیمي للزوجین، خاصة

  :التخفیف في المهور -د

صحیح أن المهر فریضة لا یجوز التهاون فیها ولا الاستهانة بها فحكم أداء المهور إلى 

الزوجات ینصب نحو الوجوب والفریضة ویأخذ طابع الالتزام، صحیح  أن الشرع لم یحدد قیمة المهر 

                                       
التنمیة الاجتماعیة، دراسة میدانیة في مدینة الموصل، هنا جاسم، محمد السبعاوي، أثر الزواج المبكر في عملیة  - 1

 .100، ص 2008مركز دراسات الموصل، 

 .96مصطفى المسلماني، الزواج والأسرة، المكتب الجامعي الحدیث، الإسكندریة، ص  -  2
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فیه إذ یجب  على ولاة الأمور تخفیف المهور حتى ییسروا الزواج للشباب  ولكن لا یعني المغالاة

ویحافظوا علیهم من الوقوع في الرذیلة والتسابق في الأقل مهرا والرضا بالقلیل یؤدي إلى قیمة أخلاقیة 

  .كبیرة وهي العفة والأقل مهرا هي الأكثر بركة

  :غلاء المهور ما یلي ومن الاقتراحات والتوصیات التي ساهمت في التخفیف من

التوعیة الدینیة المستمرة وعبر الوسائل الإعلامیة بمختلف المنابر والمناسبات بخطورة هذه  - 

  .الظاهرة

  .تشجیع الأعراف والتقالید الاجتماعیة الطیبة التي تساعد على تیسیر  الزواج - 

  .محاربة العادات السیئة التي تؤدي إلى زیادة تكالیف الزواج - 

اك المجتمع والمنظمات وغیر الحكومیة في الحلول للتخفیف من الملاغات في المهور اشتر  - 

  .وتكالیف الزواج

  .التمسك بقیمنا الدینیة واتباع العادات الحسنة - 

الفئة الغیر قادرة على الزواج وتحسین أوضاعهم المعیشیة من خلال توفیر العمل على مساعدة  - 

  .فرص العمل

في حلها عن طریق تخفیض الأسعار ورفع ر في هذه المشكلة والتدخل یجب على الدولة النظ - 

  .المردود المادي للوظائف المختلفة

قیام الدولة والجمعیات بتشجیع الشباب على إقامة الأعراس الجماعیة ودعمها بمختلف الطرق  - 

  .لتسهیل الزواج على عدد كبیر من الشباب

لعة تباع وتشترى مما یخل بالمروؤة وینافي الشیم المغالاة في المهور یجعل الزوجة كأنها س - 

ومكارم الأخلاق، فعلى أولیاء الفتیات تخفیف المهور وتیسر سبل الزواج ومراعاة حال الشباب الیوم 
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ومواساتهم وعدم الطمع والجشع، وتزویج الفتیات بما تیسر وبذلك یتحقق التكافئ الاجتماعي والتضامن 

  .حبة والتعاون بین المسلمینالاجتماعي وتسود الأخوة والم

وخلاصة القول إذن ارتفاع المهور لیس واقیا للأسرة من التفكك والانحلال ولیس أمانا للحفاظ 

على استمرار الزواج وضمانا لمستقبل الفتاة، طالما أن الأسرة افتقدت لأهم مقومات الاستقرار الأسري 

لمهور ساهم في التقلیل من العنوسة وذلك من والتوافق والعدوء النفسین إلى أن التخفیف من غلاء ا

       .خلال التشجیع على العادات والتقالید ومحاربة الشروط التعجیزیة التي أدت إلى ارتفاع تكالیف الزواج
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I- الإجراءات المنهجیة للدراسة  

  :منهج الدراسة.1

 ،انتشار ظاهرة العنوسة في المجتمعبما أن البحث الراهن یهدف إلى دراسة العوامل التي تؤدي إلى 

والتوصل إلى معرفة انعكاسات هذه الظاهرة، فإن التقصي المباشر لها یتطلب إجراء دراسة میدانیة تعتمد 

على أسس علمیة وموضوعیة تستهدف جمع المعلومات والحقائق الموضوعیة من الواقع الاجتماعي عن 

لینا تصمیم بناء مشكلة الدراسة والإجابة على التساؤلات المطروحة حول إشكالیة البحث لذا تعین ع

منهجي یأخذ بعین الاعتبار الظاهرة المدروسة حیث یتم وضع خطة الدراسة المیدانیة وإجراءاتها المنهجیة 

  .والأدوات المستخدمة ومجالاتها

   :المنهج المتبع* 

المنهج هو مجموعة من القواعد والأنظمة العامة التي یتم وضعها من أجل الوصول إلى حقائق مقبولة 

ظاهرة المراد دراستها، أي أنه الطریقة التي یستعین بها الباحث في حل مشكلة البحث، ولا شك أن حول ال

مثل هذه الطریقة أو المنهج یختلف باختلاف مشكلة البحث  ومن العسیر المفاضلة بین طریقة وأخرى إلا 

  .1بعد تحدید الظروف الملائمة لتطبیق كل طریقة منها

عتمدت علیه هذه الدراسة كما أسلفت الذكر هو المنهج الوصفي التحلیلي، أما المنهج الذي اتبعته وا

حیث أن البحث لا یقتصر على مجرد الوصف، بل یتعداه إلى محاولة تفسیر أسباب وعوامل انتشار 

یعد أسلوب من أسالیب التحلیل المركز على معلومات كافیة : ظاهرة العنوسة، والمنهج الوصفي التحلیلي

وذلك من أجل الحصول على المعلومات . و موضوع محدد خلال فترة أو فترات منیة معلومةعن الظاهرة أ

                                       
العلوم الإداریة، القواعد والمراحل التطبیقیة، الأردن، كلیة الاقتصاد و -محمد عبیدات وآخرون، منهجیة البحث العلمي -1

 .35، ص1999الجامعة الأأردنیة،
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التي تتطلبها الدراسة كخطوة أولى ثم یتم تحلیلها بطریقة موضوعیة، وما ینسجم مع المعطیات الفعلیة 

ة و لا للظاهرة كخطوة ثانیة، والتي تؤدي إلى التعرف على العوامل المؤثرة على الظاهرة كخطوة ثالث

  . 1یشترط هذا المنهج وضع فروض أو إجراء تجارب

وتحاول هذه الدراسة تحقیق أهدافها والإجابة على التساؤلات التي أثیرت في الإشكالیة من خلال 

  .المنهج الوصفي، حیث تعتمد الدراسة على وصف الظاهرة المدروسة

  :وقد تم تطبیق المنهج الوصفي وفق للخطوات التالیة

  :ستكشافیة، وتتمثل الخطوة الأولى للبحص وتشملالمرحلة الا

وهي ذات أهمیة بالغة حیث تثریه من حیث - جمع المعلومات النظریة التي لها علاقة بموضوع البحث - 

  المصادر والمراجع

مناقشة ذوي الاختصاص والخبرة واستشاراتهم حول المعلومات النظریة الأكثر تلاؤما مع موضوع  - 

  الدراسة

  : وهي مرحلة الوصف المعمق وقد شملت هي الأخرى على: ثانیةالمرحلة ال

  ضبط و تحدید مجتمع البحث وتعیین خصائصه - 

  اختیار الأدوات المنهجیة المناسبة لمشكلة البحث - 

 .2تحلیل البیانات وتفسیرها والخروج باستنتاجات - 

  

                                       
 .47-46، ص صالسابقالمرجع  ،محمد عبیدات وآخرون -1

 ،1998، دار الجامعة المعرفیة، الاسكندریة، 2علي عدلي أبو طاحون، مناهج وإجراءات البحث الاجتماعي،ج -2

 .304ص
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  :مجال الدراسة .2

  :المجال المكاني -أ

أسباب وعوامل التي أدت إلى تفشي ظاهرة العنوسة وتأثیرها على  بما أن الدراسة تقوم على معرفة

حیاة المرأة، فقد كان اختیارنا مبني على عدة اعتبارات لذلك تطرقنا إلى بلدیة الشریعة لارتباطنا بمجتمع 

  .البحث الذي یتوفر فیه خصائص الظاهرة المدروسة، أي الكثیر من النساء العانسات

  :المجال البشري - ب

عینة الدراسة وقد اعتمدنا في بحثنا على الفتیات العانسات كوحدة للتحلیل والدراسة كما  وتمثل

اعتمدنا أیضا على أسلوب العینة القصدیة في اختیارنا لمجتمع البحث، والعینة القصدیة هي النموذج 

فمثلا قد یختار المختار من السكان الكبیر بطریقة مقصودة  ولجأنا إلى اختیار عینة بطریقة غیر عشوائیة 

الباحث عینة یرى أنها مثل المجتمع المراد دراسته، والعینة القصدیة بالرغم مما یقال عنها بأنها تخضع 

  للانحیاز، وتخضع لرغبات وأهواء الباحث، إلا أنها قد تكون ذات فائدة وذلك بقدرتها على إعطاء 

    1.المعلومات وأدلة كافیة عن طبیعة مجتمع البحث

  :العینة نجد ومن خصائص

  .تتكون العینة ممن تأخر سن زواجهن وهن الفتیات العانسات اللواتي تجاوزن الثلاثین

بینهما بل لإكمال عدد العینة  إن دمج النساء المتزوجات في سن المتأخرة في العینة لیس بغرض المقارنة

  .لتوظیف إجابتهم باعتبار لهن مستوى تعلیمي عالي

 10میدانیة كانت من خلال عینة محددة وهي العینة القصدیة التي تكونت من دراستنا ال :عینة الدراسة

مبحوثات، كمجال بشري للدراسة والبحث تم من خلال استخدام تقنیة المقابلة التي تهدف الى الحصول 

      .على المعلومات والبیانات الدقیقة التي تكشف عن المعطیات وایجاد حقائق علمیة

                                       
 .52، ص1986، بیروت،2جتماعي، دار الطلیعة،طالأسس العلمیة لمناهج البحث العلمي الا: إحسان محمد الحسن -1
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  :المجال الزمني -ج

متد المجال الماني امتدادا یتوافق مع الطبیعة المنهجیة للدراسة وقد استغرقت الدراسة حوالي سنة ا

  .أشهر مقسمة بین الدراسة النظریة والمیدانیة كما تتخللها الدراسة الاستطلاعیة

  :وات وتقنیات جمع المعلوماتأد .3

لباحث بكتابتها والتي تعینه وهو عبارة عن مجموعة من الأسئلة یقوم ا :تقسیم دلیل المقابلة

على حصر مقابلته مع الأخذ بعین الاعتبار أثناء كتابة الأسئلة التسلسل المنطقي في تدرجها وترابطها 

  .1وعدم تداخلها، إضافة إلى الأسئلة یقوم الباحث بالإشارة إلى أهداف المقابلة

بخلق علاقة وئام بینهما هي حوار یدور بین الباحث والمبحوث یبدأ هذا الحوار  :المقابلة-أ

لیضمن الباحث الحد الأدنى من تعاون المبحوث، ثم یشرح الباحث الغرض من المقابلة، وبعد أن یشعر 

الباحث أن المبحوث على استعداد للتعاون، یبدأ بطرح الأسئلة التي یحددها مسبقا ینتظر إجابة المبحوث 

عادة شرحه بصورة أخرى، ثم یسجل الباحث عن كل سؤال، ملاحظ أي سوء فهم للسؤال لتوضیحه أو إ

الایجابیة بكلماته تاركا التفسیر بعد المقابلة وعلى الباحث أن یقرر مسبقا طریقة تسجیل البیانات یدوي أو 

یرغب الباحث أحیانا بالتسجیل من أجل الاحتفاظ بالبیانات، وهكذا یلاحظ أن المقابلة عبارة عن استبیان 

م المقابلة أثناء إجراء البحث الأنثروبولوجي المیداني هو السعي لمعرفة وجهة شفوي، فالدافع من استخدا

نظر أفراد المجتمع الدراسة، وأسلوبهم الممیز في النظر إل الأشیاء، إضافة إلى الحصول على معلومات 

ة لتنتج أدق وأوفر، كما أتت في استخدامنا للمقابلة التي هي من أهم الأدوات لجمع البیانات وظفت المقابل

  .2لنا الفرصة في مواجهة المبحوثین

                                       
 .103، ص1983معن خلیل العمر، الموضوعیة والتحلیل في البحث الاجتماعي، دار الآفاق الجدیدة بیروت، لبنان  -1

 .45، ص2003فؤاد محمد عبید، مهارات البحث العلمي، دط، أكادیمیة الدراسات العالمیة، فلسطین، -2
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وهي انتباه مقصود ومنم للظواهر والحوادث أو الأمور واكتشاف أسبابها وهي  :الملاحظة - ب

الخطوة الأولى في البحث العلمي، ومن أهم خطواته یقدم الباحث لجمیع المراحل من البحث تسبق 

  ة النظریات، تبدأ النظریة العلمیة وفق خطتها الافتراض وترافقه وتلحق به وتقود الباحث إلى صیاغ

یارنا ـالمألوفة بالملاحظات وقد تكفي الملاحظة الدقیقة، ولقد استخدمنا الملاحة بالمشاركة ووقع اخت

  على 

  .1ظاهرة العنوس ومدى تأثیرها على حیاة المرأة و الأسباب التي أدت إلى تفشي هذه الظاهرة

المستعملة في أي دراسة میدانیة لأنها الأداة التي تجعل الباحث تعد الملاحظة من بین التقنیات 

أكثر وعي واتصالا بموضوعه وتعرف الملاحة بأنا طریقة منهجیة یقوم بها الباحث بدقة تامة وفق قواعد 

محددة للكشف عن تفاصیل الظواهر ومعرفة العلاقات التي تربط بین یصبح فیها الباحث أحد أعضاء 

إما أن یرح بذلك أو تكون سریة، وقد استخدمها الأنثربولوجیون في بعض المواضیع المجمع المدروس و 

من الكشف عن الواهر، حیث تعتبر الملاحة بالمشاركة من أهم الوسائل والأدوات البحثیة والمنهجیة التي 

قع یستعین بها الباحث لانجا عمله المیداني، كما تعتبر مصدرا لجمع المعلومات والبیانات من الوا

  . 2المدروس

  :صعوبات الدراسة .4

  من البدیهي أن تعترض أي دراسة علمیة میدانیة مجموعة من الصعوبات والتي یعاني منها 

  :الباحثین وتكمن هذه الصعوبات في 

  من أبرز الصعوبات التي واجهتها إلى حد ما مادة البحث هي قلة المراجع المكتوبة عن هذا - 

                                       
 .45، ص2000حث العلمي أساسیته وممارسته العلمیة، دط،  دار الفكر المعاصر، لبنان،رجاء وحید دودري، الب -1

 .79، ص2003حامد خالد، منهج البحث العلمي، درا الریحانة للنشر والتوزیع، القبة، الجزائر، -2
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البعد بعین الاعتبار لأن تكوین صورة كاملة عن هذا المجتمع یعتبر الموضوع فأرجو أن یؤخذ هذا 

وأنا أعرف أن أي دراسة علمیة لا بد أن تكون قادرة على شرح الظاهرة التي تتصدى لها . مغامرة صعبة

وقد انعكس على الجانب المیداني ، حیث أحسست ولمست في مراحله أني تناولته بشيء من العمومیة 

عندما تم النزول إلى المیدان حیث ظهرت جملة من الاشكالیات والتساؤلات التي تحتاج والشمولیة خاصة 

  .إلى المزید من البحث والدراسة

ضعف الامكانیات المادیة والفنیة اللازمة للبحث، فجاءت هذه الدراسة في حدود الامكانیات - 

  .الموجودة في حوزة الباحث

جوبة، وعدم تفهم مجتمع البحث فتخوفهم من إعطاء صعوبة الدخول والتوغل في الأوساط المست - 

بیاناتهم الشخصیة وعدم تقبل الأمر ورفض التعامل معنا، مما اضطرني إلى اللجوء إلى الاستعانة ببعض 

  .الأشخاص كوسطاء لتسهیل عملیة التوغل في أوساط المبحوثین
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II -.عرض حالات الدراسة:  

  : 01ملخص المبحوث رقم 

  :البیانات الشخصیة

  ق.ت  :الأنسة

  سنة  40:السن 

  بلدیة الشریعة:مقر السكن

  متحصلة على شهادة البكالوریا:المستوى التعلیمي

  عاملة:الوظیفة الإجتماعیة

تعد عامل أساسي في بروزظاهرة العنوسة حسب ما قدمته المبحوثة من بیانات :العوامل الإقتصادیة - 1

و هي ظاهرة العنوسة حیث تقول هذه الفتاة بأن السبب  شخصیة تبین لنا أنها تعاني من ظاهرة خطیرة ألا

الذي أدى إلى تأخر زواجها هو أنها كانت ترفض الزواج من أجل أن تكمل دراستها و تخطى بمكانة 

هامة داخل أسرتها و مجتمعها ،و تتحصل على شهادة علیا و تكون مستقبلها من خلال حصولها على 

  .ثیر من الخطاب و هذا ما أدى إلى عنوستها وظیفة و تستقر مادیا و قد ضیعت الك

هذه المبحوثة تحس بالإحباط و الحرمان لأنها تمیل إلى الأنس :الأثار التي تعاني منها المرأة العانس- 2

من یشاركها حیاتها و عدم ممارستها لهذا الحق یؤدي إلى إصابتها بعدم الأمل و تحس بالیأس و بأن 

  .الحیاة لا معنى لها بدون زواج

وللإحباط مظاهر عند الفتاة غیر المتزوجة ،حیث تفقد الفتاة قدرتها على تحقیق الهدف من الزواج وقد 

تجد كثیرا من العوائق سواء كانت الذاتیة أو الإجتماعیة أو الإقتصادیة و تعوقها عن تحقیق الهدف في 
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ب و إظهار مفاتنها رغبة في الزواج وقد تتعارض لدى الفتاة رغبات مثل التمسك بالقیم الدینیة و الحجا

تشعر الفتاة بالتوتر و ضعف القدرة على الإستقرار،التردد و .الزواج ومن ثم یكون ذلك باعثا على الإحباط

صعوبة إتخاذ القرار ، ضعف القدرة على العمل و الإنتاج ،إضطراب العلاقات الإجتماعیة ،سرعة بكاء 

الحرمان العاطفي و النفسي و المادي و عدم قدرة الفتاة  الفرد كما تشعر كذلك بالعجز و قیلة الحیلة و

  .على إشباع رغباتها و تحقیق حاجاتها ، مما یجعلها تحس بالوحدة

  : 02المبحوثة رقم 

  ش.ح:الأنسة 

  سنة 36:السن

  بلدیة الشریعة:مقر السكن

  جامعیة:المستوى التعلیمي

  ماكثة في البیت:الوضعیة الإجتماعیة

تعد عامل أساسي في بروز ظاهرة العنوسة بسبب تأخر سن الزواج فإن هذه  :ةالوضعیة الإقتصادی- 1

المبحوثة تقول أن غلاء المهور في الوقت الراهن یرتبط بالعامل الإقتصادي المتمثل في غلاء المعیشة و 

واتي إرتفاع التجهیزات الخاصة بالزواج، كما ساهم المعیار الإجتماعي في إرتفاع تكالیف الزواج أي أن الل

یرفعن قیمة مهورهن ، فالجانب المادي الإقتصادي یمكن أن یؤثر في عنوسة الفتاة و یكون عائق أمام 

  .زواجها

هذه المبحوثة ترى أن تقدم سن الفتاة و تأخرها في الزواج  :الأثار التي تعاني منها الفتاة العانس- 2

و كذلك تستطیع العنوسة أن تؤثرفي  یمكن أن یقلل من نسبة خصوبها و بالتالي ینخفض إحتمال إنجابها

الحالة النفسیة للفتاة مما یؤدي إلى خلل في توازنها النفسي،بالإضافة إلى أن الفتاة العانس تحس بالحرمان 
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العاطفي و یمكن أن تكون لدیها إضطرابات نفسیة و جسدیة ،فالزواج في سن مبكرة له دور كبیر في 

  .ید من مكانتها داخل الأسرة و المجتمعحیاة الفتاة مما یرفع من قیمتها و یز 

  :03المبحوثة رقم

  :البیانات الشخصیة 

  .خ.ع:الانسة

  سنة 46:السن

  بلدیة الشریعة: مقر السكن

  أولى ثانوي:المستوى التعلیمي

  تعمل في إدارة: الوضعیة الإجتماعیة

لة طبیعیة في تعد عامل أساسي في بروز ظاهرة العنوسة كانت تعیش في حا:العوامل الإقتصادیة- 1

مقدمة عمرها و لكن سرعان ما بدأت في سن الثلاثین أدركت أن الشروط الخیالیة التي وضعتها تقلل من 

  .فرص الزواج ، مثلا أن تجد شخص یوفر لها سكن خاص و مهرها غالي و إقامة عرس بتكالیف مرتفعة

دة و العزلة و تحس بالنقص و تزید هذه المبحوثة تشعر بالوح :الأثار التي تعاني منها الفتاة العانس - 2

الزواج حتى وإن كان هناك تعدد الزوجات ، و هي لا تشعر بالراحة في حیاتها و هذا المرور كل هذه 

  .السنوات دون زواج ، و هي تفكر في أن تكون زوجة و أما لأبناء و تفقد غریزة الأمومة
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  :04المبحوثة رقم 

  : البیانات الشخصیة 

  .ف.ع: الأنسة 

  سنة 30 :سنال

  بلدیة الشریعة:مقر السكن

  أولى متوسط:المستوى التعلیمي

  ماكثة في البیت :الوظیفة الإجتماعیة

تعد خامل أساسي في بروز ظاهرة العنوسة، حسب ما قدمته هذه المبحوثة من  :العوامل الإقتصادیة- 1

مهني و التعلیمي یؤثر أن المستوى ال: بیانات شخصیة فهي متأثرة بسن تأخر الزواج حیث أنها تقول 

على مدى تقبل المرأة لعنوستها و فهمها لهذه الظاهرة ،فكلما كانت المرأة متعلمة فالوضع یختلف ، أمل 

بالنسبة للمستوى الإقتصادي قد یؤثر على عنوستها فوضع الشروطات الخیالیة للشخص الذي تود الزواج 

لل من فرص الزواج كامغلات في المهور و كذلك منه جعلها شروطا تعجیزیة فقد تشترط الأباء شروطا تق

تغطیة كل التكالیف العرس،بالإظافة إلى إختیار شریك الحیاة على أساس توفیر السكن ، و هذا كله یؤدي 

  .إلى تأخر سن زواجها و بالتالي تصبح الفتاة عانس

  :الأثار التي تعاني منها الفتاة العانس- 2

عونسة حیث تراجعت صحتها و أصبحت تشعر بالإكتئاب فبالرغم من أنها بالنسبة لهذه الفتاة فقد تأثرت بال

راضیة عن حالتها إلا أنها تفكر في أن تتزوج و تنجب أولادا، فالمجتمع ینظر إلیها على أاانها ناقصة و 

كانت متفهمة و مقتنعة بیمشیئة االله و ترى أن ظاهرة العنوسة كلما أنتشرت بین الفتیات كلما تحولت إلى 

  .كلة إجتماعیةمش
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  :05المبحوثة رقم 

  :البیانات الشخصیة 

  .ب.ن :الأنسة

  سنة 48: السن

  بلدیة بیر مقدم : مقر السكن

  جامعیة : المستوى التعلیمي

  عاملة: الوضعیة الإجتماعیة

بأنها تعیش حالة : تعد عامل أساسي في بروز ظاهرة العنوسة هذه المبحوثة تقول: العوامل الإقتصادیة- 1

غیر أن شروطها الإقتصادیة أدت إلى عنوستها فقد كان الخطاب یترددون إلیها من أجل الزواج  طبیعیة

لكنها كانت ترفض لعدم توفر منزل مستقل عن أهل الزوج ،و كذلك لعدم توفر مناصب الشغل و أزمة 

الیة و البطالة التي تساهم في إنتشار هذه الظاهرة ، فقد كانت تشترط أن یكون الزوج صاحب وظیفة ع

مكسب رزق و فیر و یمتلك سكن و سیارة فخمة ، بالإضافة إلى أنها لم تتنازل عن مهمتها لأنها ترید أن 

  .تضمن وظیفة و مستقبل زاهر و تستقر مادیا

بالنسبة للمبحوثة فقد أصبحت تعاني من ألام و أحزان كثیرة  :الأثار التي تعاني منها الفتاة العانس - 2

زوجة و أما لأبناء ،و تخاف من أن تكون فقد دخلت إلى سن الیأس،و بالتالي  فهي تفكر في أن تكون

عدم قدرتها على الإنجاب ، وهب أیضا ترید أن تتنتزل عن الشروط التعجیزیة التي أوصلتها إلى هذه 

  .السن لأنها بذلك ضیعت فرص الزواج
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  :06المبحوثة رقم 

  :البیانات الشخصیة

  .ج.ن:الأنسة

  سنة 38 :السن

  بلدیة بیر مقدم:ر السكنمق

  متحصلة على شهادة البكالوریا:المستوى التعلیمي

  ماكثة في البیت:الوضعیة الإجتماعیة

یعد عامل أساسي في تفشي ظاهرة العنوشة  هذه المبحوثة تقول تقدم لي الكثیر  :العوامل الإقتصادیة- 1

و كان أملي هو أن أتزوج شاب من الخطاب غیر أنهم كانو لا یملكون السكن أو مناصب الشغل قلیلة 

یملك مسكن خاص ووظیفة و الأن أنا أتمنى الزواجو أخشى أن أتقدم في السن و لن أجد الشخص 

  .المناسب للزواج

أخاف أن یتقدم بي السن ولا أجد من یقبل الزواج بي، و كذلك :الأثار التي تعاني منها الفتاة العانس - 2

  .لى أني لم أختر شریك حیاتي وضیعت الكثیر من فرص الزواجأشعر بالیأس و خیبة الأمل و الندم ع
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  :07المبحوثة رقم 

  :البیانات الشخصیة 

  .ل.م:الأنسة

  سنة 43 :السن

  بلدیة الشریعة :مقر السكن

  جامعیة :المستوى التعلیمي

  عاملة:الوضعیة الإجتماعیة

لمبحوثة قبل سنوات كان یعد عامل أساسي في بروز ظاهرة العنوسة تقول ا :العوامل الإقتصادیة- 1

الكثیر من الرجال یترددون إلى خطبتي و كنت أرفض و ذلك من أجل أن أكون مستقبلي ، و قد بالغت 

في وضع الشروط و المواصفات التي إخترتها لشریك الحیاة ، و كذلك العادات و التقالید التي یتحكم فیها 

على مصاریف البیتو أوافر الحیاة السعیدة  الأباء، بالإضافة إلى أني كنت أطمع في أن أعین والدي

لعائلتي لذلك لم أفكر في أن أكون أسرة أتزوج لكن بعدما تجاوزت الأربعین تفطنت إلى أني یجب أن 

أعیش حیاتي مع من یشاركني بیت الزوجیة،بحكم إنشغالها في العمل فهذه المبحوثة تأخر سن زواجها 

  .لأنها تقدمت في السن و ترید الزواج،والأن هي تفكر في أن تتنازل عن عملها 

تؤكد هذه المبحوثة على أن المستوى المهني ساعد في التقلیل :الأثار التي تعاني منها الفتاة العانس - 2

ولكنها لیست .من فرص الزواج و هي الأن تعرضت لضغوطات نفسیة كبیرة كشعورها بالوحدة و العزلة

لإنسان الذي یضمن لها حیاة زوجیة سعیدة و بالتالي تفضل فاقدة للامل و تسعى إلى تكوین أسرة مع ا

  .التنازل على العمل و إستقرارها مع الزوج المثالي
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  :08المبحوثة رقم 

  :البیانات الشخصیة

  .م.ت:الأنسة

  سنة  34 :السن

  بلدیة الشریعة:مقر السكن

  إبتدائي :المستوى التعلیمي

  ماكثة في البیت :الوضعیة الإجتماعیة

تعد عامل أساسي في بروز ظاهرة العنوسة بعد مرور سنوات من عمرها و تأخر  :ل الإقتصادیةالعوام- 1

سن زواجها إلا أنها ترى أن إرتفاع تكالیف الزواج و العوامل الإقتصادیة ساهمت في إنتشار العنوسة و 

اء یشترطون أن ذلك من خلال المواصفات الخیالیة التي تختار الفتاة على أساسها الزوج ،وكذلك أن الأب

تبقى الفتاة دون زواج و ذلك للإحتفاظ بها لإبن العم و لكن هذا الخطأ فقد تضیع الفتاة فرص الزواج و 

بالتالي تلقب بالعانس و ترى هذه المبحوثة أن المرأة العاملة تختلف عن الماكثة في البیت فهي تقول بأنها 

  .لو كانت تعمل لما أحسن بالفراغ و القلق

تقول هذه الفتاة بالرغم من أني متقدمة في السن إلا أني :التي تعاني منها الفتاة العانس الأثار - 2

راضیة و مقتنعة بوضعي ولم یقول لي أحد بأني عانس ولم أتعرض لأي ضغوطات نفسیىة إلا أني أشعر 

  .بالقلق في بعض الأحیان خاصة عندما أبقى في المنزل لوقت طویل
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  :09المبحوثة رقم

  :الشخصیة البیانات

  .ص.ب:الأنسة

  سنة 33: السن

  بلدیة بیر مقدم: مقرالسكن

  متحصلة على شهادة البكالوریا: المستوى التعلیمي

  عاملة : الوظیفة الإجتماعیة

تعد عامل أساسي في بروز ظاهرة العنوسة ففي هذه السنوات التي عاشتها كانت : العوامل الإقتصادیة- 1

ج لكن رغبتها في أن تكمل دراستها و تكون ناجحة في عملها جعلها لا تحلم بالزواج من فتى مناسب للزوا

تفكر في الزواج،و هي الأن ترى أن العوامل الإقتصادیة بما في عملها و المستوى التعلیمي یؤثران على 

  .سن زواجها

ها النفسیة كثیرا ما تشعر هذه الفتاة بالقلق و تراجع في حالت: الأثار التي تعاني منها الفتاة العانس - 2

لأنها ترید الزواج و تحلم بالإنجاب كما أنها تعرضت للكلام الجارح من قبل عائلتها بالإضافة إلى نظرة 

  .المجتمع إلیها على أنها عانس و عبء على عائلتها وهي نظرة دونیة و إحتقاریة
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  :10المبحوثة رقم

  .ق.ب:البیانات الشخصیة 

  .ق.ب:الأنسة

  سنة 44: السن

  بلدیة بیر مقدم :مقر السكن

  دكتوراء :المستوى التعلیمي

  عاملة :الوظیفة الإجتماعیة

تعد عامل أساسي في بروز ظاهرة العنوسة أثناء دراستي في الجامعة و أثناء : العوامل الإقتصادیة- 1

عملي و بعد التخرج كنت أنظر إلى الزواج على أنه مؤجل في حیاتي ، فقد تقدم لي الكثیر من الشباب 

رغبون في الزواج مني و كانو ذوي ثراء و منصب عمل محترم و رغم ذلك كنت أرفض هذه الذین ی

القصة خوفا على حریتي و خوفا من الطمع الرجال في مرتبي الشهري ،و إكتشفت أن جمیع صدیقاتي 

سنة و بذأت الفرص تقل و أخشى أن أكمل حیاتي  44تزوجن و أصبح لهن أسر و أصبح عمري الأن 

  .مة على الفرص التي ضاعت بسبب تفكیري الخاطئوحیدة و ناد

تحس  هذه المبحوثة بالعزلة و الإنطوائیة ووصولها إلى : الأثار التي تعاني منها الفتاة العانس - 2

  .مرحلة الإكتئاب وبالتالي تصبح لدیها ضغوطات نفسیة قد تؤثر سلبا على حیاتها
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III - نتائج تحلیل المقابلات  

  :ة كعامل أساسي في بروز ظاھرة العنوسةالعوامل الاقتصادی. 1

الاجابات التي صرحنا بها من خلال المقابلات  معظممن خلال اجابات المبحوثات تبین لنا أن 

تركد أن التعلیم هو احد الأسباب في رفض معظم الفتیات لعروض الزواج لأنهن لدیهن رغبة في مواصلة 

ویات عالیة، وقد تكون طرق الزواج التقلیدي لم تعد الدراسة ورغبة في ارضاء طوحهن والوصول الى مست

مناسبة للمرأة المتعلمة بل هي تسعى للتقدم والازدهار والرقي وفتح آفاق واسعة وتستثمر العلم من اجل 

تحقیق كیانها وبناء شخصیتها التي تصبح قویة بالعلم، وأصبح بوسعها أن تثبت ذاتها وقدراتها في 

ب الرئیسي في عنوسة الفتیاة حیث یرفضن الاستغناء عنها وهناك العدید من والتعلیم هو السبالمجتمع 

المبحوثات یرون أن الجانب المادي والاقتصادي یؤثر على حیاة المراة ویساهم في عنوستها ومن أسباب 

العنوسة لدى الفتیات وغلاء المعیشة وارتفاع تكالیف الزواج بالاضافة الى غلاء المهور فأغلب الحالات 

  .ؤكد أن الوضع الاقتصادي یؤثر في عنوسة الفتاة وتأخر سن زواجهات

توضح إجابات بعض المبحوثات أن رغبة الفتاة في الحصول على العمل وتكوین مستقبل زاهر 

أدى بها إلى التفكیر في الرغبة في الحصول على وظیفة مهنیة جیدة لهذا نجدهن یعتبرن العمل من 

ق من حقوق المرأة وهي محتاجة إلیه في كافة مجالات الحیاة فالمرآة تسعى ولویات لدیهن لأن العمل حالأ

دائماً إلى تحقیق طموحاتها المهنیة والحصول على شهادات تؤهلها للعمل في مختلف المجالات المهنیة 

في المجتمع لتثبت ذاتها وتؤكد بعض المبحوثات أن تفاقم أزمة السكن أثرت بدورها في اتفاع نسبة 

وأصبحن یتطلعن إلى تكوین أسرة مستقلة عن الأهل وذلك لتفادي المشاكل العائلیة وخاصة  العوانس

بالنسبة للمرأة التي أصبحت تطالب بمسكن مستقل عن أهل الزوج فأزمة السكن تعتبر أحد العوامل 

  .الأساسیة في تأخر سن الزواج
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م الظاهرة كتغیر معاییر كما أن المبحوثات یرون ان العوامل الاجتماعیة قد ساهمت في تفاق

مواصفات الاختیار وتدخل الهل وصعوبة اختیار الشریك المناسب بالإضافة إلى أن الأباء یرفضون 

  .تزویج بناتهم من أجل الحصول على الراتب الشهري

  :كما سبق وأن ذكرنا أن من بین الأثار التي تعاني منها الفتاة العانس نجد الحالة النفسیة

النفسي ووجود صراعات داخل نفسیة الفتاة فقد تتراجع حالتها النفسیة وتصاب  كإنعدام التوافق - 

بالاكتئاب والقلق وذلك من خلال نظرة المجتمع لها وتعاملات الأسرة فالعدید من المبحوثات قد تراجعت 

حالتهم النفسیة وأثرت علیهم في جوانب كثیرة، إن أصبحت مشكلة اجتماعیة شائعة عند الكثیر من 

 .یات في حین أن معظم النساء یردن الزواج والانجاب یضمن الاستقرار النفسي والتوازن الاجتماعيالفت

فالأمومة هي السبب وراء احساس المرأة بدروها ومكانتها لدى اسرتها ومجتمعها، فالمرأة  - 

ان الحزن العانس تمر بمشاكل نفسیة وبعد محادثتها تعرف بأن العنوسة هي أكبر مشكلة بالنسبة لها فقد ك

سنة إلا أنها اجتماعیة  46والتي مر على عنوستها  3یملأ عینها حتى ولو انها لم تصرح بها مثل الحالة 

 ا أكون أنا ضحیة العنوسة من دون النساء؟بطبعها وفرحة فقد كانت تقول لماذ

ها النفسیة لذا لا یستطیع أي أحد إنكار ما مرت به الفتاة العانس من الإكتئاب والقلق وتراجع لحالت

  .والتي قد تطول عند البعض

كما أن الوسط الاجتماعي والترسبات الثافیة تأثر في تصور وفهم ظاهرة العنوسة وینعكس هذا 

بضرورة على المرأة دور ومكانة داخل مجتمعاتها فمن خلال تحلیلنا للمقابلات توصلنا إلى أنه في الغالب 

داعمین لها ومساندیها على تخطي هذه المرحلة واختیار نوعیة نجد أسرة الفتاة العانس مثل أمها وإخوتها 

العلاج كالتشجیع على الزواج المبكر ومواصلة الفتاة للدراسة بعد الزواج وكذلك لتخفیض من غلاء 

فالمرأة العانس أصبحت ضحیة أمام مجتمعها وأسرتها ومما أدى بها إلى الإحساس بالنفي وتراجع ، المهور

  .في صحتها النفسیة
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VI- النتائج العامة للدراسة:  

  العانس لیست المسؤولة الوحیدة عن تأخر سن زواجها فقد تكون العادات والتقالید التي إن المرأة

یمارسها الأباء سبب في عنوسة الفتیات وكذلك غلاء المعیشة وارتفاع تكالیف الزواج إذن إلى التقلیل من 

 .فرص الزواجو الحصول على زوج مناسب ومثالي

  إن المستوى الاقتصادي والمستوى التعلیمي والمستوى المهني كلها عوامل ساهمت في تفشي

 ظاهرة العنوسة 

 أغلب النساء العانسات هن من یشرطن المواصفات الحالیة في الأزواج. 

 حیث یضعن شروطات تعجیزیة تساهم في تأخر سن زواجهن. 

 ي عنوسة الفتاة فهناك من الحالات یستطیع أن یؤثر الوضع الاقتصادي والمادي بشكل أخر ف

 .من كان المستوى الاقتصادي عائق أمام زواجهن

  یؤثر الوسط الاجتماعي على حیاة المرأة العانس بشكل مباشر أو غیر مباشر على تصورها

لعنوستها فقد یلعب الوسط الاجتماعي دور كبیر في إبراز مكانة المرأة ورفع من قیمتها ضمن نطاق أرتها 

 .تها الزوجیةوفي حیا

  تستطیع أن تؤثر عنوسة الفتاة على حالتها النفسیة وخلل في توازنها النفسي والاجتماعي حیث

 .وستهاـأن إستقرار المرأة نفسیاً وتوازنها اجتماعیاً یجعلها تتجاوز هذه المرحلة وتتغلب في الأخیر على عن

  القضاء على العنوسة، إذ في یعتبر الزواج المبكر من المقترحات والتحدیات التي ساهمت في

فكلما تقدمت المرأة في السن كلما قلت  الإنجابالمقابل نجد أن الزواج المتأخر یكون عائق أمام 

 .خصوبتها وبالتالي ینخفض احتمال إنجابها
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  خاتمــــــــة



 الخاتمة
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  :خاتمــــــــة

ار المجتمع فالارتفاع المستمر تعد ظاهرة العنوسة من الظواهر الاجتماعیة الخطیرة التي تهدد استقر 

في نسبة العوانس من شأنه أن یؤثر على حیاة الفتیات مما یساهم في انتشار العلاقات غیر الشرعیة وقد 

جات حیث ارتفع عدد النساء غیر المتزو شهد المجتمع الجزائري في سنوات الأخیرة استفحالاً لهذه الظاهرة ب

وجاء هذا الارتفاع في ظل التحولات التي عرفها ومازال یعرفها بشكل ملحوظ مقارنة بالسنوات الماضیة، 

  .المجتمع

وقد جاءت الدراسة لمعرفة الأسباب الحقیقیة وراء انتشار ظاهرة العنوسة وعلى ضوء الدراسات 

الأنثروبولوجیة التي تمت من خلال الدراسة، ویمكن القول أن ارتفاع سن الزواج وعنوسة الفتیات ترتبط 

كان لها الأثر المباشر وغیر المباشر على هذا الارتفاع في سن الزواج لهذه الفئة من  بعدة عوامل

المجتمع، ومن خلال النتائج المیدانیة للدراسة تبین لنا أن للظروف المعیشیة دخل في انتشار ظاهرة 

ظل  العنوسة لدى الفتیات، فبطالة الشباب وصعوبة الحصول على المسكن وارتفاع تكالیف الزواج في

غلاء المعیشة شكلت اهم العوامل السیسواقتصادیة التي تقف أمام إقبال الفتیات على الزواج، وخاصة أن 

أسلوب الحیاة قد تعثر كثیراً مقارنة بالسنوات السابقة، كما شهدت المرأة تغیرات هامة من حیث الماكنة 

وارتفاع مستواها التعلیمي والدور بحیث أصبحت تسعى إلى إثبات ذاتها من حیث التعلیم والعمل، 

واستقلالها المادي غیر من نظرتها نحو بعض السلوكات الاجتماعیة وفي مقدمتها الزواج بحیث تراجع 

هذا الخیر في سلم أولویات الحساب الدراسة والعمل، وهذا ما ادى إلى تأخر سن زواجها وتسبب الطموح 

التعلیم والعمل لقي تشجیعاً من طرف الأسرة وخاصة العلمي المتزاید لها في عنوستها وإقبال المرأة على 

  .الأمم التي أصبحت ترى بضرورة مواصلة البنت تعلیمها



 الخاتمة
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مما سبق یمكننا القول أن ظاهرة العنوسة ولیدة تفاعل العدید من العوامل الاجتماعیة والعوامل 

الشباب عن الزواج  السیسوثقافیة والعوامل الاقتصادیة، فعدم استقرار المجتمع وغیاب الأمن یصرف

  .وتتفاوت هذه العوامل حیث قوة تأثیرها في انتشارها ظاهرة العنوسة
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 .1998الاسكندریة، 

  .فاروق مصطفى اسماعیل انثروبولوجیا الهیئة العامة الثقافیة المصریة للكتاب الاسكندریة .19

 .2003یة، فلسطین،فؤاد محمد عبید، مهارات البحث العلمي، دط، أكادیمیة الدراسات العالم .20

ط، دار قبة للطباعة والنشر .، د1محمد السید عبد الرحمان، دراسات في الصحة النفسیة، ج  .21

  .1943والتوزیع، 

 .أسباب تأخر سن الزواج، دار النهضة العربیة للنشر والتوزیع، الجزائر: محمد بوعلیة .22

  .عین شمس القاهرة  علم اجتماع العائلي منشورات كلیة البنات جامعة: محمد صبحي العطار .23

القواعد والمراحل التطبیقیة، الأردن، كلیة - محمد عبیدات وآخرون، منهجیة البحث العلمي .24

  .1999الاقتصاد والعلوم الإداریة، الجامعة الأأردنیة،



 .قائمة المصادر والمراجع

 

  .محمد مصطفى المسلماني، الزواج والأسرة، المكتب الجامعي الحدیث ، الاسكندریة، دط، دس .25

یة والتحلیل في البحث الاجتماعي، دار الآفاق الجدیدة بیروت، لبنان معن خلیل العمر، الموضوع .26

1983.  

  .1995علم اجتماع العائلي، دار الفكر للطبعة والنشر، بیروت، : مها القفاص .27

تأخر سن الزواج واسبابه واخطاره وطرق علاجه في ضوء القرآن الكریم والسنة : نواب الدین .28

 .1994توزیع، الریاض، ، دار العاصمة للنشر وال1النبویة، ط

 مجلات ودوریات : 

مجلة الدراسات النفسیة والتربویة، مستوى التفاؤل لدى الفتیات : العزوزي ربیع بن مهدیة سهام - 22

  .2008العانسات، جامعة البلیدة،

العلوم الانسانیة التكامل النظري في الحقل السیوسیولوجي ملتقي اشكالیة : صدیقي فاطمة - 23

  .2012جلة العلوم الانسانیة والاجتماعیة بجامعة قاصدي مرباح، جامعة الغواط، والاجتماعیة م

لطفي الشربیني مجلة النفس المطمئنة، تعدد الزوجات بین الطبي النفسي والمنظور الإسلامي،  - 24

  .2002أرفیل،  37العدد 

جتماعیة والانسانیة معهد البنائیة الوظیفیة ودراسة الواقع والمكانة مجلة العلوم الا: نبیل حمیداش - 25

 .جامعة سكیكدة

 الالكترونیة المواقع : 

، من 2008ظاهرة العنوسة في الجزائر، جامعة البلیدة، الجزائر، أكتوبر، : أمال بن عیسى - 26

 www.swmsa.netموقع

  .1986حسین فهیم قصة انثروبولوجیا فصول في تاریخ علم الانسان علم المعرفة الكویت  - 27

  binbulihed@gmail.com: الموقع الالكتروني: سعود البلیهاد خالد بن - 28



 .قائمة المصادر والمراجع

 

  .2004التراث والتغیر الاجتماعي، القاهرة،  - مركز البحث والدراسات الاجتماعیة - 29

  www.balaghcomkaradliooiu.1998: الإلكتروني الموقع - 30

 .2009- 06- 12:نت.اسلام تون لاین: الموقع الالكتروني - 31

  .www.info@balagh.com:ترونيالموقع الالك - 32



  

 

77 

  

  

  

  

  

  

  الـــمــــــلاحـــــق

  

  

  

  



 

 

  :دلیل المقابلة

  .البیانات الأولیة: المحور الأول 

  ذكر          أنثى:       الجنس

  فوق الثلاثین  : العمر

  أعزب         أرمل            متزوج          مطلق:      الحالة الإجتماعیة

  إبتدائي        متوسط           ثانوي            جامعي:    وى التعلیميالمست

  جید            متوسط          ضعیف : المستوى الإقتصادي

  عاملة         ماكثة في البیت: الوضعیة الإجتماعیة

  المدینة           الریف:مكان الإقامة

  :ل أساسي في بروز العنوسةالعوامل الإقتصادیة تعد عام: المحور الثاني

  ما رأیك في إرتفاع تكالیف الزواج في الوقت الراهن ؟- 1

  منخفضة        مرتفعة         متوسطة     

  ماسبب رفض الفتیات للزواج؟- 2

  من أجل الإحتفاض بالوظیفة             من أجل إكمال الدراسة 

  فتاة؟كیف ساهمت أزمة السكن في تأخر سن زواج ال- 3

  من المسؤول عن عنوسة الفتاة؟                                                            - 4

  الأباء        الفتاة نفسها           

  هل تؤید الأباء الذین یرفضون تزویج بناتهم من أجل الإحتفاظ بالراتب الشهري؟- 5

  نعم           لا           ولماذا ؟     

  موحات المرأة المهنیة و التعلیمیة سبب في عنوسة المرأة؟هل ط- 6

  نعم           لا     



 

 

  ما رأیك في عنوسة الفتاة؟ - 7

  العاملة         المتعلمة        الماكثة في البیت     

  هل عدم توفر مناصب الشغل ادى بالفتاة لرفض الخطاب؟- 8

  نعم           لا    

  لأكثر تعرض للعنوسة؟من ا- 9

  العاملات          المتعلمات            الماكثات في البیت     

  هل المستوى التعلیمي و المهني یؤثر في عنوسة الفتاة؟-10

  نعم           لا     

  :حسب رأیك هل العنوسة ناتجة عن -11

  الأباء            البطالةغلاء الوهور           العادات و التقالید التي یتحكم فیها     

  هل المستوى الإقتصادي دور في عنوسة الفتاة؟-12

  نعم           لا     

  الأثار التي تعاني منها المرأة العانس؟:المحور الثالث 

  ماذا تعني لك كلمة عانس؟- 1

  الوصول إلى سن الیأس            تأخر سن الزواج         

  متى تقلق من لقب عانس؟ - 2

  ندما تشعرین بالقلق و الإكتئاب            عندما تشعرین بالحرمان و الوحدةع   

  هل سببت لك العنوسة مشاكل أسریة؟ - 3

  نعم           لا   

  هل الزواج المبكر یقلل من عنوسة الفتاة؟ - 4

  نعم           لا  



 

 

  ؟هل شعرت یوما بالإكتئاب و القلق و تراجع حالتك النفسیة بسبب العنوسة - 5

  نعم         لا    

  هل تعاني الفتاة العانس من ضغوطات ؟ - 6

  نفسیة            جسدیة             إجتماعیة   

  حسب رأیك ماهي تأثیرات العنوسة على حیاة الفتاة؟ - 7

  تؤثر بالقلق و الإكتئاب          الشعور بفقدان غریزة الأمومة        الحرمان و الوحدة   

  ر المجتمع إلى الفتاة العانس؟كیف ینظ- 8

  نظرة إحتقاریة            نظرة شفقة   

  هل تقبلین أن تكوني الزوجك الثانیة بدلا من أن تبقي عانس؟ - 9

  نعم           لا           و إذا كنت الزوجة الثانیة كیف یتم معاملة الزوجة الأولى

  نس؟ما هي المشاكل التي یمكن أن تواجهها الفتاة العا-10

  مشاكل أسریة               مشاكل إجتماعیة                      مشاكل نفسیة      

  كیف تؤثر العنوسة في نفسیة الفتاة؟ -11

هل الخوف من بقاء الفتاة بدون زواج یؤدي إلى                                                               -12

  فقدان التوازن النفسي              ة إنتشار العلاقات الغیر شرعی

  ما الذي ینجم عن عنوسة الفتاة؟  -13

  إضطربات نفسیة                  إضطربات صحیة              الإنحلال الأخلاقي      



 

 

 

  

 

Résumé : 

       Le problème de spinsterhood dans les pays arabes et les sociétés humanitaires 
islamiques ont été et sont encore l'objet de centres de recherche sociale afin de 
connaître les raisons qui ont conduit à la propagation de ce phénomène et 
d'identifier les risques, la famille et la société, et compte tenu du phénomène 
croissant de spinsterhood, les chercheurs et les chercheurs ne se sont pas arrêtés à la 
recherche pour des raisons même peuvent parvenir à des solutions et des 
propositions pour le traitement de ce phénomène est certainement les causes de 
spinsterhood dans les pays arabes variés et divers et variés d'un pays à l'autre, et j'ai 
le problème de spinsterhood a soulevé de nombreux effets qui menacent la famille 
et entité de la société, la santé, Kalathar sociale et économique et Soussi Et la 
culture, et le phénomène de spinsterhood a connu la prévalence élevée des 
communautés a cherché récemment à développer des solutions et des propositions 
pour résoudre ce problème et d'atténuation. 

Abstract : 
          The problem of spinsterhood in the Arab countries and Islamic human societies 
has been and remains the focus of attention of the social research centers in order to 
identify the reasons that led to the spread of this phenomenon and to determine the 
risks to both the family and the society. In light of the increasing phenomenon of 
spinsterhood, researchers and scholars did not stop searching for the reasons 
Solutions and proposals can be found to treat this phenomenon. It is certain that the 
causes of spinsterhood in the Arab countries varied and varied from one country to 
another. The spinsterhood problem has raised many effects that threaten the family 
and society, such as health, social, economic and sociological effects. And the 
phenomenon of spinsterhood has become widespread in recent times, the 
communities have sought to develop solutions and proposals to address this problem 
and alleviate it. 

 :ملخص الدراسة

مشكلة العنوسة في الدول العربیة والمجتمعات الإنسانیة الإسلامیة كانت وما زالت محور اهتمام مراكز       

البحوث الاجتماعیة بهدف معرفة الاسباب التي أدت الى تفشي هذه الظاهرة، وتحدید مخاطرها، على كل من 

رة العنوسة فان الباحثین والدارسین لم یتوقفوا في البحث عن الأسباب حتى الأسرة والمجتمع، وفي ظل تزاید ظاه

یمكن الوصول الى حلول ومقترحات لعلاج هذه الظاهرة ومن المؤكد أن أسباب العنوسة في الدول العربیة 

ان تباینت واختلفت وتنوعت من دولة الى أخرى، ولقد أثارت مشكلة العنوسة العدید من الآثار التي تهدد كی

الأسرة والمجتمع، كالآثار الصحیة والاجتماعیة والاقتصادیة والسوسیوثقافیة، وظاهرة العنوسة قد عرفت انتشارا 

 .منها كبیرا في الآونة الأخیرة فقد سعت المجتمعات الى وضع حلول ومقترحات لمواجهة هذه المشكلة والتخفیف


