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ق ال الله تعالى " وَإذْ تَ أذََّن ربَُّكُمْ لَئنْ شَكَرْتُمْ لَزَيْدَنَّكُمْ وَلئَنْ كَفرَْتُم إنَّ عَذاَبي لَشَديْد" الآية  

 من سورة إبراهيم. 07

الشكر و الحمد للعلي القدير إذ سدد خطانا في إتمام هذا العمل المتواضع نتقدم بجزيل الشكر و  

عظيم الامتنان لَستاذتنا الف اضلة كردي نبيلة لتشريفنا بقبولها الإشراف على مذكرتنا، لصبرها و  

والإحترام، ونسأل المولى  ر  ا كل التقديمنتعاونها معنا، ولملاحظاتها القيمة وتوجيهاتها السديدة، ف لها  

 عز وجل أن يمتعها بدوام الصحة و العافية.

كما نتقدم من الَستاذ الدكتور "الطيب قريد" بعظيم الشكر و العرف ان لتفضله بقبول ترؤس لجنة  

حفظه و  المناقشة. الذي لطالما كان خير مثال لإلمامه بكافة خبايا الق انون، سائلين من الله عز وجل أن ي

 يديم عطائه.

كما نتقدم من الق امة العلمية الدكتورة "نويري سعاد" بخالص الشكر و الإمتنان لتكرمها بقبول  

 .يحفظها  عضوية لجنة المناقشة والحكم على مذكرتنا، سائلين المولى عز وجل أن

 

 

 
                                                 

 

 
قال الله تعالى " وَإذْ تَأَذََّن رَبَُّّكُّمْ لَئنْ شَكَرْتُّمْ لَأَزيْدَنََّكُّمْ وَلَئنْ كَفَرْتُّم إنََّ عَذَابي لَشَديْد" 

 من سورة إبراهيم. 70الآية 

ا في إتمام هذا العمل المتواضع نتقدم الشكر و الحمد للعلي القدير إذ سدد خطان

بجزيل الشكر و عظيم الامتنان لأستاذتنا الفاضل دراوت وحيد لتشريفنا بقبوله الإشراف 

على مذكرتنا، لصبره و تعاونه معنا، ولملاحظاته القيمة وتوجيهاته السديدة، فله منا 

 ة و العافية.كل التقدير والاحترام، ونسأل المولى عز وجل أن يمتعه بدوام الصح

كما نتقدم من الأستاذ الدكتور "بلهوشات الشافعي " بعظيم الشكر و العرفان لتفضله 

 بقبول ترؤس لجنة المناقشة سائلين من الله عز وجل أن يحفظه و يديم عطائه.

كما نقدم الدكتور "بطورة كمال" بخالص الشكر و الامتنان لتكرمه بقبول عضوية 

 مذكرتنا، سائلين المولى عز وجل أن يحفظه. لجنة المناقشة والحكم على

 



 

 

 

 
                                                 

 

 

 َّ ًِ كَفَسِتُه إ ًِ شَكَسِتُهِ لَأَشيِدَىََّكُهِ وَلَئ قال الله تعالى " وَإذِ تَأَذٌَّ زَبُّكُهِ لَئ
 مً ضوزة إبساٍيه. 25عَرَابي لَشَديِد" الآية 

علي القديس إذ ضدد خطاىا في إتماو ٍرا العنل المتواضع الشكس و الحند لل
للوالديً حفظَنا الله واللراٌ كاىا و ىتقدو بجصيل الشكس و عظيه الامتياٌ 

، وىطأل المولى عص س والمحبةا ميا كل التقدين، فلَضيظلاٌ خير الطيد ليا 
 ا بدواو الصحة و العافية.نوجل أٌ يمتعَ

 إلى إخوتي و اخاواتي وكل عائلتي الكسيمة   كنا ىقدو ٍرا العنل المتواضع
 بالإضافة إلى كل مً علنني حسفا 

 والى شملائي الأعصاء الريً تقاسمت معَه أجمل اللحظات 
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 أ 

تؤثر فيو وىي مجموعة مف الجيود التي تيدؼ إلى  جتمع ىي صورتو تتأثر بو والتربية في أي م       

فالتربية  ،حسف استخداميا لتحقيؽ السعادة لنفسو ولغيرهإمكانيات الفرد حتى يالكاممة لمختمؼ  الانطلاقةر يتيس

د الفرد بقدر كاؼ جيؿ بالوراثة كما أنيا تزو  إلىينتقؿ مف جيؿ  عممية ىامة لا غنى لمفرد عنيا لأف العمـ لا

ىناؾ زاوية جديدة  أفعادات الصالحة حيث الاللازمة لتيذيب الوجداف وتكويف أدوات المعرفة  مف الميارات و

لمتقدـ بالمجتمع ومواجية التحديات والصعاب في ،  و الفقرفي التربية مرتبطة بالتقدـ أو التخمؼ بالغنى أ

ىذه الزاوية ليا علاقة بالتقدـ  ، عمى ىامش الحياة عصر الشبكة العنكبوتية وغزوا الفضاء أو العيش

، ومنو فإفّ التربية ىي في الإنساف  الاستثمارلات اوالثقافي، فالتربية مف أىـ مج والاجتماعي الاقتصادي

، حيث تعد ىذه الأخيرة قوة  الاجتماعيةوالقيـ  الاجتماعيجممة العمميات النوعية التي تندرج في إطار البناء 

ىائمة قادرة دائما عمى إحداث تغييرات بعيدة المدى في البناء الحضاري لممجتمع، ىذا فضلا عف  ةاجتماعي

 كونيا قوة اقتصادية كبرى تشكؿ استثمارا لأغمى ما لدى البشرية مف ثروة وىو الإنساف.

سيا وعميو فإف المدرسة ىي الركيزة الأساسية في عممية التعمـ التي تبنى عمييا معظـ الدوؿ أس    

 إلى، فمف وظيفة المدرسة نقؿ تراث الأجياؿ السابقة  وتخطيطيا لبناء جيؿ متماسؾ يحمؿ لواء القيادة فيو

السابقة تقوـ بتجميع تراثيا ومخمفاتيا الفكرية والحضارية المتعددة في سجلات  فالأجياؿ،  الحاضرة الأجياؿ

الأجياؿ  إلىاريخو أف ينقؿ تراث الماضي ، وعمى كؿ مجتمع بشري يريد أف يحتفظ بصمة ماضيو وت مكتوبة

 الناشئة.

يجابية الاقيـ التجاىات و لاىذا الجيؿ التي تسيـ الأسرة بشكؿ كبير في تنميتو وتطويره وتكسبو ا 

التربوي لمفرد  في تكويف الكياف المجتمعي و الأساسيلأنيا ىي العامؿ الأوؿ والرئيسي و ،  عمميةالميوؿ الو 

تسيـ في  آوكويف شخصية الطفؿ مف خلاؿ تعميمو العادات والتقاليد والتربية والديف في ت الأسرةحيث تسيـ 

ىمالياوعدـ تقديرىا و إتباعيا الأساليب الخاطئة في تربيتو تيا اطمس شخصيتو وتحطيميا مف خلاؿ سمبي  وا 

 وقدراتو. بإمكاناتولو وعدـ اعترافيا 



 مقدم  ة
 

 

 ب 

اىتماما بالغا  أعطتتطور فقد  أيدة الصمبة يبنى عمييا القاعكمتربية باعتبارىا ل ىذا ما تبنتو الجزائر  

المجاني  و الإلزاميحيث وضعت قانوف التعميـ ،  خاصة بعد الاستقلاؿ و الإطاراتوتكويف  النشءمتعميـ ل

، ولكف وعمى الرغـ مف التوسعات التي  المعاىد ومؤسسات التعميـ الجامعي وشيدت العديد مف المدارس و

الضغوط مشكمة  أىميايعاني مف العديد مف المشاكؿ ولعؿَ  الأخيرنجد ىذا  فإننابلادنا يشيدىا التعميـ ب

المدرسة  أو الأسرةعمى كؿ مف لو علاقة بعممية التعمـ سواء  تانعكاساوالتي ينجـ عنيا  الاجتماعية والأسرية

 .أيضاالتمميذ والمجتمع  أو

التلاميذ في المراحؿ التعميمة المختمفة لأسرة و اتواجو  أصبحتالتي الخطيرة لاجتماعية ىذه المشكمة ا

لة، وعائقا لجيودىا في ا شديدا عمى موارد الدو ئحيث تشكؿ عب المتوسطة وعمى وجو الخصوص المرحمة 

 . تحسيف مستوى التعميـ 

أنيا  لاسيماالتربوي ، العامميف بالحقؿ الاجتماعي  لقمؽ التربوييف و مثيرة  الأخيرةىذه  أصبحتحيث 

 فرادالأومنو عدـ اندماج مستوى التعميمي التراجع التحصيؿ الدراسي وبالتالي ضعؼ ىـ بشكؿ أساسي في تسا

الأمر المعيديف أو المنحرفيف بحيث يصبح المجتمع خميط بيف فئتيف فئة المتعمميف وفئة ،  في عممية التنمية

التقدـ والتطور التي باتت توقؼ عجمة محاولة  و أخرىمجتمعات المجتمع عف التأخر  إلىالذي يؤدي 

 ضرورية في مجتمعاتنا النامية.     

لانعكاسات جممة مف اب التي تعود و لتي تعد عامؿ مف عوامؿ ضعؼ التحصيؿ الدراسي ىذه الظاىرة ا

ضعؼ مشاركتو في  تفككيا و انحرافو و إلى الأحيافمما يؤدي كثير مف  ،  لتمميذ و الأسرةعمى كؿ مف ا

 جود القوة البشرية يعدَ شرط أساسي لتطوير أي مجتمع وتقدمو.فو ، بناء مجتمعو 

 وىذا ما سنعالجو في ىذه الدراسة التي احتوت في مضمونيا عمى أربعة فصوؿ مقسمة كالأتي : 



 مقدم  ة
 

 

 ج 

خمفية الدراسة وأىميتيا ، حيث ضمت الإشكالية وفرضيات الدراسة ، بالإضافة إلى أسباب الفصل الأول : 

 ؼ و أىمية الدراسة ، كذلؾ المدخؿ النظري ، وضبط المفاىيـ الأساسية لدراسةاختيار الموضوع ، أىدا

 ونختـ الفصؿ بمجموعة مف الدراسات السابقة التي تناولت الموضوع نفسو.

مبحثيف أساسييف ىما الضغوط الاجتماعية الأسرية و التحصيؿ وضمت ،  أدبيات الدراسةالفصل الثاني : 

 الدراسي.

الاستطلاعية ، مجتمع  ، وضمت مجريات الدراسة راءات الدراسة و طريقة البحثإج  : الفصل الثالث

الدراسة ، عينة الدراسة ، بالإضافة المنيج المستخدـ وأدوات جمع البيانات ، ثـ عممية تحكيـ الاستبياف ، تـ 

 حوصمة لعممية التحكيـ ، وخلاصة الدراسة الاستطلاعية.

ومناقشتيا ، وضمت مناقشة البيانات وتحميميا في ظؿ الفرضيات عرض نتائج الدراسة :  الفصل الرابع

       والدراسات السابقة ، والنتائج العامة. 
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 :الإشكاليـــة ـ1

يتسـ عصرنا الحالي بزيادة وتيرة الحياة بحيث أصبحت مختمؼ المجالات النشاط الإنساني أسرع             

متطمبات الحياة اليومية بشكؿ جعؿ الفرد في دوامة مف المواقؼ الضاغطة و تغيرا و أكثر تعقيدا و تزايد 

الأحداث الحرجة ، فمنذ أف خمؽ الإنساف عمى وجو البسيطة واجيتو العديد مف الضغوط و التي تعددت في 

مظاىرىا و أشكاليا ، نفسية و اجتماعية و أسرية و غيرىا وعمى جميع المستويات المختمفة الاقتصادية 

التربوية سواء في الأسرة  أو في المدرسة أو في المحيط الخارجي ، حتى أصبح  لاجتماعية والثقافية ووا

زخر بالعديد مف التغيرات أف مجتمعنا يعيش حياة ت اعتبارعمى  يطمؽ عمى ىذا العصر عصر الضغوط ،

ب عنيا مف تغيرات في حياة تكنولوجيا المعمومات ، وما ترت أحدثتو الاجتماعية بالإضافة إلى ما  و الأسرية

المشاكؿ و ارتفاع معدؿ  ظيور الكثير مف الصعوبات و تعقد الحياة ومف الأفراد كؿ ذلؾ مف شانو أف يزيد 

  .الشعور بالضغوط بيف الأفراد

 وليذا شيدت العقود الأخيرة اىتماما متزايدا مف طرؼ الباحثيف والعمماء في شتى التخصصات العممية            

ة عمـ النفس و الاجتماع و التربية ، بدراسة موضوع الضغوط بيدؼ التعرؼ عمى طبيعتيا وأثارىا خاص

  .داخمية وخارجية عمى الفرد والمجتمعكـ أف لدييا تأثيرات عميقة وكيفية التعامؿ معيا بح

 اىدتيا حيث أف ىذه الضغوط أصبحت تتشكؿ في صور عدة اجتماعية و أسرية ، نظرا لتغيرات التي ش      

، و عمى  عمى الحياة الاجتماعية العامةالبشرية و التطور الحضاري ، والذي بدوره كاف لو تأثيراتو وعواقبو 

فانو حتما سيتعرض إلى ىذه الضغوط  و  رؾ الأساسي لمحياة و المجتمع ككؿاعتبار أف الفرد ىو المح

يؽ أىدافو ، ىذا و قد تختمؼ الآثار النفسية التوترات التي بدورىا تؤثر عمى نشاطو و تنعكس عمى أدائو وتحق

اعتبار أف المراىقة مرحمة حرجة جدا يحتاج فييا ب،  و الاجتماعية لمضغوط و خاصة عمى فئة المراىقيف

 ينشا  الذيعناية خاصة مف طرؼ الأسرة التي تعتبر الخمية الأولى في المجتمع  والوسط  رعاية وإلى الفرد 
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نتيجة لما تتعرض  ، وفي الوقت نفسو يمكف ليذه الأخيرة أف تمثؿ مصدرا لمضغوط و يترعرع فيو الأفراد  

 والمتمثمة في  لو مف مواقؼ و مشكلات و تغيرات التي تطرأ عمييا سواء كانت اقتصادية أو اجتماعية

ما يؤدي ، م( البطالة ، الأمراض المزمنة الأوضاع المالية الصعبة ، ارتفاع تكاليؼ المعيشة ، أزمة السكف ،

تتعرض ليا  ا، وىذا يعني أف ىناؾ ضغوط بأفرادىا إلى الإحساس الدائـ بالتوتر والقمؽ والإحباط والمعاناة

وظيفتيا وتعيؽ جيودىا في تربية  يا واتعمى نظاميا و تعرقؿ أداء واجبأي  الأسرة خارجيا تؤثر عمييا داخميا

رة حيث يمكف أف تؤدي إلى مشاكؿ بيف الوالديف وليذه الضغوط أثار خطي الأجياؿ والمحافظة عمى بقائيا

ىماليـ ،  )تفكؾ الأسرة ، شجار ، اللامبالاة ، الطلاؽ ، والتذبذب في أساليب المعاممة مع الأبناء وا 

( ، كما تؤدي بكؿ فرد مف أفراد الأسرة إلى ردود أفعاؿ شديدة لمضغوط ، الإحساس الاضطرابات النفسية 

، عدـ الاستقرار والإصابة بالأمراض العضوية والنفسية والعقمية ، وىذه الأخيرة  بالتوتر وعدـ الثقة بالنفس

بدورىا ليا تأثير عمى النتائج الدراسية للأبناء حيث جاءت ىذه الدراسة لإلقاء الضوء عمى مختمؼ الضغوط 

 .      التي تتعرض ليا الأسرة في المجتمع و تأثيرىا عمى الأبناء و خاصة نتائج تحصيميـ الدراسي

 وعميو تمحورت الإشكالية العامة ليذه الدراسة عمى النحو التالي:                    

الأسرية عمى التحصيؿ الدراسي لتلاميذ المرحمة  الضغوط الاجتماعية انعكاس ام       

 المتوسطة ؟

 و تتفرع عن ىذه الإشكالية التساؤلات الفرعية التالية:

 متلاميذ؟ل للأسرة عمى التحصيؿ الدراسي تماعية والاقتصادية الخمفية الاج ( ما انعكاس1

 متلاميذ؟لمشاكؿ بيف الوالديف عمى التحصيؿ الدراسي ما انعكاس ال (2

 متلاميذ؟لالمعاممة الو الدية عمى التحصيؿ الدراسي أساليب  ما انعكاس( 3      
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 صياغة الفرضيات: (2 
 :الرئيسية الفرضية - أ

 متلاميذ المرحمة المتوسطة.لمضغوط الاجتماعية الأسرية عمى التحصيؿ الدراسي ىناؾ انعكاس ل
 :الفرضيات الفرعية  - ب

الخمفية الاجتماعية والاقتصادية للأسرة عمى  ىناؾ انعكاس الفرضية الأولى: -

 تلاميذ المرحمة المتوسطة.مالتحصيؿ الدراسي ل

حصيؿ الدراسي ى التممشاكؿ بيف الوالديف عمل ىناؾ انعكاسالفرضية الثانية:  -

 ميذ المرحمة المتوسطة.لمتلا

الدية عمى التحصيؿ الدراسي  ساليب المعاممة الولأ ىناؾ انعكاسالفرضية الثالثة:  -

 .ميذ المرحمة المتوسطةلمتلا

 أسباب اختيار الموضوع:.3
 إف اختيار موضوع الدراسة الحالية جاء لاعتبارات وأسباب ذاتية و موضوعية وىي :   

 سباب الذاتية :ا/ الأ
 الميؿ الشخصي لمموضوع و ذلؾ بحكـ تخصصي العممي. -

  .معرفة العلاقة بيف متغيري الدراسة رغبتي في -

الاجتماعية و الأسرية و تأثيرىا عمى التحصيؿ  الضغوط بموضوع الاىتماـ -

 .الدراسي

 لتلاميذ و العوامؿ المتسببة في ذلؾ.الدراسي الاستفسار حوؿ تدني مستوى التحصيؿ  -
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 ب/ الأسباب الموضوعية: 
انتمائي لعمـ الاجتماع التربية كتخصص ييتـ بالجانب الاجتماعي لمقضايا التربوية والمعوقات  -

 الاجتماعية لمعممية التربوية وارتباط موضوعي بيذا التخصص الذي يتميز بطابع تربوي

 سوسيولوجي.

سير غوط و أبعادىا وفيـ وتفإثراء البحث العممي مف خلاؿ التعرؼ عمى خصائص الضمحاولة  -

 عمى التحصيؿ الدراسي. انعكاسيا نتائج

ية الأسرية و جديدة لتوسيع المعرفة حوؿ موضوع الضغوط الاجتماع إضافة عمميةمحاولة تقديـ  -

 التحصيؿ الدراسي.  

 سة:أىداف الدرا.4     
ية عمى التحصيؿ الدراسي الضغوط الاجتماعية الأسر  انعكاسىو معرفة اسي مف ىذه الدراسة اليدؼ الأس 
 ، وتندرج تحتو الأىداؼ الفرعية التالية : تمميذ المرحمة المتوسطة لم

 انعكاسياالتعرؼ عف قرب عمى الخمفية الاجتماعية والاقتصادية للأسرة و محاولة  -

 عمى التحصيؿ الدراسي.

يف عمى الأىـ المشاكؿ التي تسببيا الضغوط الاجتماعية الأسرية بيف الوالد الكشؼ -

 التلاميذ.نتائج و تأثيرىا عمى 

 .ورصد انعكاسيا عمى نتائج التلاميذ أساليب المعاممة الو الدية المختمفة تشخيص -

  : أىمية الدراسة.5

تنمية مياراتنا وقدراتنا  درجة الأولى إلىال: تكمف الأىمية العممية لمدراسة ب عمى المستوى العممي - أ

ي والتدرب عمى استخداـ الأدوات المنيجية وكيفية بناء البحوث في عممية البحث العمم كباحثيف مبتدئيف

ثرائو بدراسات البحث العمة خدم، بالإضافة إلى  وتطبيؽ المنيج العممي بصفة سميمة العممية مي وا 
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 والتربية ، واعتبارىا مرجعا عمميا يمكف لمباحثيف والدارسيف الاستفادة منة حقؿ سوسيولوجي في ةجديد

ثراء   لبيبميوغرافي لمجامعة.لرصيد ااوا 

عمى المستوى العممي : ليذه الدراسة أىمية بالغة في الجانب العممي كونيا تسمط الضوء عمى الجانب  - ب

 . التحصيؿ الدراسي   مضغوط و تأثيرىا عمىلالاجتماعي التربوي 

الدراسات التي تحاوؿ التعرؼ عمى  تعتبر ىذه الدراسة مف عمى المستوى الاجتماعي : -ج 

الضغوط الاجتماعية الأسرية عمى التحصيؿ الدراسي لمتلاميذ ، حيث يفرض حقؿ اس انعك

عرؼ عمى الآثار التي تنتج عف مف خلاؿ الت التربوي التخصص التركيز عمى الجانب الاجتماعي

 الضغوط.     ىذه 

 :  في الدراسة  معتمدالمدخل النظري ال/ 6

 جتماعيفيي تحمؿ البعديف الا ،تربوي  الثاني ونفسي راسة تجمع بيف متغيريف الأوؿ بما أف ىذه الد 
 عمى التحصيؿ انعكاسياالنظرية المعرفية كمدخؿ لتحميؿ وتفسير ظاىرة الضغوط و لذلؾ سنتبع  لتربويوا

 ، حيث تدرس سموؾ الفرد في إطار البيئة العامة لو حيث ترى أف سموؾ الفرد في علاقة ديناميةالدراسي 
    شخص والبيئة كؿ منيما يؤثر ويتأثر بالأخر. تتغير بسرعة ، كوف ال

 المفاىيم الأساسية لمدراسة:/ 7
بمعنى ضغط ، ضغطو ، ضغطا ، و الضغط )بضـ الضاد( ، الضيؽ  :ةالضغوط الاجتماعي -/0

والشدة  و المشقة ، والضغط )بفتح الضاد( ، القير والضيؽ والاضطرار والإكراه عمى شيء ، وتعرؼ 

مجموعة مف العوامؿ الخارجية الضاغطة الة مف التوتر النفسي الشديد ، و صراع أو ح الضغوط عمى أنيا

 . (1)عمى الفرد تفقده القدرة عمى التوازف وتغير نمط سموكو عمى ما ىو عميو

 

                                                           

ة لمنشر والتوزيع ، القاىرة ، ، الدار المصرية المبناني معجم المصطمحات التربوية والنفسيةشحاتة حسف و زينب النجار:  ( 1)
 208، ص 2003، 1ط
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 كمي أوبشكؿ  وقد ورد في "معجـ عمـ النفس" أنيا تعني وجود عوامؿ خارجية ضاغطة عمى الفرد سواء       
 .   (1)غير في سموكووتاضطرابا في شخصيتو  أوديو إحساسا بالتوتر جزئي تولد ل

 ما يمكف قياسو أو ملاحظتو مف تغيرات عقمية أو معرفية أو انفعالية أو فسيولوجية أو وتعرؼ أيضا أنيا

سموكية لدى شخص ما ، نتيجة التعرض لموقؼ ما لينتج قدرا أعمى مف سوء التوافؽ مع البيئة المحيطة أو 

 . (2) اكبر عمى التكيؼ مع البيئة المحيطة ، و تحقيؽ الأىداؼ المطموبةقدرة 

 . (3) الحياة السائدة لدى الإنساف بأنيا ظروؼ أو مواقؼ تتطمب تغييرا في أنماط ىولمز" و "راىي""وعرفيا 

بات وصعو اجتماعية و استجابة الفرد للأحداث التي يتعرض ليا و التي تشمؿ مواقؼ نفسية ونعرفيا بأنيا 
 والإجياد تؤثر عمى سموكو و شخصيتو و تعميمو. حالة مف التوتربيئية داخمية وخارجية تشكؿ لو 

عمى أنيا تمؾ الضغوط التي تتضمف كؿ القوى )المشكلات( نومان"  " يعرفيا : الضغوط الأسرية -/8
 . (4)والمواقؼ والظروؼ التي يمكف أف تؤدي إلى عدـ ثبات واستقرار نظاـ الأسرة

عمى أنيا التوتر الناتج مف مثير أو قوى تحدث داخؿ أو خارج الحدود البيئية لمنظاـ الأسري  رؼ أيضاوتع
 . (5)وتؤدي إلى عدـ استقرار ىذا النظاـ

 ب تفرض عمييـ نوع مف عدـ التوافؽ.ونعرفيا بأنيا حالة يتعرض فييا أفراد الأسرة لظروؼ ومواقؼ ومطال
 
 
 
 

                                                           

 .10، ص  1986، دار العمـ لمملاييف لمنشر والتوزيع ، بيروت ،  عمم النفس التربويعاقؿ فاخر: (  1)
، المجمة التربوية المتخصصة ،  الضغوط الاجتماعية لدى لاعبي بعض المنتخبات الوطنية( حسف جماؿ العوراف :  2)

 .175، ص  2012، جامعة الباحة ،  11العدد   1المجمد
دار سيكولوجية الضغوط النفسية وأساليب التعامل معيا ، ( ثامر عمي حسيف السميراف و عبد الكريـ عبد الله المساعيد :  3)

 .165، ص  2014،  1ومكتبة الحامد لمنشر والتوزيع ، عماف ، ط
دراسة مقدمة في الممتقى الوطني الثاني حوؿ الاتصاؿ  ،  لجزائريةالضغوط الأسرية لدى الأسرة ا( بوروبي رجاح فريدة :  4)

 7، ص  2013وجودة الحياة في الأسرة ، جامعة قاصدي مرباح قسـ العموـ الاجتماعية ، ورقمة ، 
، مكتبة أنجمو المصرية ،  الضغوط الأسرية والنفسية الأساليب والعلاج( أماني عبد المقصود و تياني محمد عثماف :  5)

    . 10، ص  2007القاىرة ، 
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  التحصيل الدراسي:/: 3

يرت عدة تعاريؼ لمتحصيؿ الدراسي نتيجة للاىتماـ الذي حظي بو مف قبؿ العمماء ومف ىذه التعاريؼ لقد ظ

 نذكر:

ما  ذىب ثبت وو بقى  حصؿ : الحاصؿ مف كؿ شيء: ما الفعؿ مصدر >>": لسان العرب "جاء في -ا/

مييز ما ت التحصيؿ :و  سواه ، يكوف في الحساب والأعماؿ ونحوىا ، حصؿ الشيء يحصؿ حصولا ،

 تحصؿ الشيء : تجمع وثبت<<.يحصؿ 

 ؿ : شيادة تمنحيا المعاىد أو المدارس أو المؤسسات الدينية.شيادة التحصي

     .  (1)أو الاقتصادية فجوة التحصيمية : قصور التلاميذ في التحصيؿ الناشئ عف خمفيتيـ الاجتماعية و البيئية

الانجاز أو الأداء في العمؿ المدرسي أو الأكاديمي  مستوى محدد مفبأنو  : في قاموس عمم النفس -ب/

  . (2)أو بواسطة اختبارات مقننةيجري مف قبؿ المدرسيف 

مف معمومات ومعارؼ و بأنو مقدار ما يحصؿ عمية التمميذ  التربوية : في قاموس المصطمحات -ج/

ضوعي يمكف معو قياس ميارات معبرا عنيا بدرجات في الاختبارات المعدة مف قبؿ المدرسيف بشكؿ مو 

 . (3)المستويات المحددة

جادتيـ في المواد  الدراسية  استيعاب >>: "محمد مصطفى زيدان" يعرفو كما  التلاميذ لمدروس وا 

 .  (1)ويستدؿ عميو مف خلا درجات الامتحانات الفصمية التحصيمية <<

                                                           

، دار الصادر لنشر والتوزيع ، )قرص مضغوط(، إنتاج  العرب لسانابف منظور أبي الفضؿ جماؿ الديف بف مكرـ : (  1)
 .1995المستقبؿ لمنشر الالكتروني ، بيروت ، 

،  1التوزيع ، عماف الأردف ، ط، الرضواف لمنشر و  التحصيل الدراسي ونمذجة العوامل المؤثر بومحمد جماؿ السمخي : (  2)
 .25، ص  2003

، دار المصرية المبنانية لمنشر والتوزيع ، القاىرة ،  معجم المصطمحات التربوية والنفسيةحسف شحاتة و زينب النجار : (  3)
 .89، ص  2003،  1ط



 خلفية الدراسة وأهميتها                                                                                            الفصل الَول: 
 

 

70 

و مف مجموع الدرجات التي يحصؿ بأنو نشاط عقمي معرفي لمتمميذ يستدؿ عمي >> "ألخالدي أديب "ويعرفو 

 .  (2)<<عمييا في أدائو المتطمبات الدراسية

ونعرفو بأنو " مستوى الانجاز أو المعدؿ الفصمي الذي حققو التمميذ في جميع المواد نتيجة تمقيو مجموعة مف 

خلاؿ السنة التي يتـ تقييميا عف طريؽ الاختبارات الفصمية و السنوية  المعمومات و المعارؼ و الميارات

 ."الدراسية

ىو أساس ىذه الدراسة ولذلؾ ينظر إليو عمماء النفس و التربية عمى انو الطرؼ الأساسي في  : التمميذ-/4

و أقوى الأطراؼ تبعا  اضعؼ، وقد يكوف التمميذ بو ومف اجموالتي ىي موجية نحوه وقائمة  العممية التربوية

يكوف متعدد الأبعاد فشخصيتو بيا جوانب نفسية اجتماعية لمدى نجاح أو فشؿ العممية التربوية ، كما 

 .  (3)بيولوجية زيادة عمى الظروؼ الاقتصادية والاديولوجية و التربوية التي يعيش فييا

بيف التعميـ الابتدائي و التعميـ الثانوي ، تيدؼ إلى إعداد  تعتبر المرحمة الوسطى المرحمة المتوسطة : -/5

  (4)جسميا والكشؼ عف ميولو وقدراتو وتنميتيا عمى مواصمة الدراسة في المرحمة الثانويةو عقميا وخمقيا  التمميذ

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                           

،  1980 ، 2لجامعية ، الجزائر ، ط، ديواف المطبوعات ا : سيكولوجية تربوية لتمميذ التعميم العامزيداف  مصطفى محمد ( 1)
 74ص 

، دار ألوائؿ والفكر العربي لمنشر والتوزيع ، عماف الأردف ،  سيكولوجية الفروق الفردية والتفوق العقميأديب ألخالدي : (  2)
 .90، ص 2003،  1ط
 .19، ص   1987 ، 3، مكتبة أنجمو المصرية ، القاىرة ، ط : التعميم دراسة نفسية توجيييةغريب رمزية (  3)
 .22غريب رمزية : مرجع سابؽ ص (  4)
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  ة:الدراسات السابق -/8
 الدراسة العربية: - أ

 سةمعمومات عامة عف الدرا
 مف وجية نظر الطالبات.المرحمة المتوسطة  اتلباالفقر و علاقتو بالتحصيؿ الدراسي لدى طن : العنوا

 .بمدينة الرياضعة الإماـ محمد بف سعود الإسلامية كمية العموـ الاجتماعية جام المكان :
 . 2002سنة  الزمان: 

 .فاطمة محمد عمي القرني  صاحب الدراسة:
 ممخص الدراسة:

للأسرة ومستوى التحصيؿ  المستوى الاقتصاديالعلاقة بيف نوع عمى ه الدراسة لمتعرؼ لقد ىدؼ ىذ    
 تي :طمقة مف السؤاؿ الآمن الدراسي لدى طالبات 

 .ما علاقة الفقر بالتحصيؿ الدراسي لطالبات المرحمة المتوسطة بمدينة الرياض مف وجية نظر الطالبات
الأسموب المسحي ، باستخداـ الاستبانة كأداة لجمع البيانات والمعمومات مف عينة الدراسة البالغ  معتمدة عمى

، تـ استخداـ التكرارات و النسب المئوية ، والمتوسطات حصائيا ( مفردة ، ولمعالجة البيانات إ277عددىا )
الحسابية ، والانحرافات المعيارية ، إلى جانب معاملات )بيرسوف ، ألفا كرونباخ( لقياس معدلات الصدؽ 

 النتائج التالية : إلىوقد توصمت الباحثة والثبات لأداة الدراسة ، 
ادي للأسرة ومستوى التحصيؿ الدراسي لدى الطالبات أي كمما وجود علاقة طردية بيف المستوى الاقتص -1

 .ة المتوسطة مف وجية نظر الطالباتالدراسي لدى الطالبات المرحمزاد دخؿ الأسرة زاد مستوى التحصيؿ 
وجود علاقة بيف انخفاض مستوى التحصيؿ الدراسي و العوامؿ النفسية المتعمقة بالظروؼ الاقتصادية  -2

 ي تعيشيا اسر ىؤلاء الطالبات. والاجتماعية الت
 

 التعميق عمى الدراسة :
جمع البيانات وتحميميا ،  أدواتبالرغـ مف كوف ىذه الدراسة تتسـ بالشمولية مقارنة بدراستنا وتختمؼ معيا في 

 ىي دراسة مكتبية صرفة عمى عكس دراستنا والتي يغمب عمييا الطابع أيديناالدراسة التي بيف  أفحيث 
مف نا كونيا غطت الموضوع بصفة عامة تعد مف الدراسات المرجعية بالنسبة لبحث أنيا إلا،  الامبريقي

 . والنتائج  الناحية البيبميوغرافية
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 وجو الاستفادة من ىذه الدراسة :أ
 أف إلاالحالية في العديد مف النقاط ،  يتختمؼ مع دراست أيديناكما ذكرنا سابقا فاف ىذه الدراسة التي بيف  
 في النقاط التالية : أفادناطلاع عمييا الا

  استقاء المعمومات البيبميوغرافية مف مصادر موثوقة ومنظمة . إلىوجيتنا 
  اثر المستوى الاقتصادي و الاجتماعي ساعدتنا عمى تغطية احد الجوانب الميمة في الدراسة وىو 

 .التحصيؿ الدراسيعمى 
 الدراسة الجزائرية: -ب

 اسةمعمومات عامة عن الدر 
 ورقة بحثية مقدمة في الممتقى الوطني الثاني لجامعة قاصدي مرباح ورقمة 

 .الجزائرية الأسرةلدى  الأسريةالضغوط  العنوان :
 .جامعة مولود معمري تيزي وزو المكان :
 .2013سنة الزمان :

 .وروبي رجاح فريدةب صاحب الدراسة :
 

  ممخص الدراسة :
الضغوط الأسرية لدى الأسرة الجزائرية حسب المتغيرات التالية  عرؼ عمىاءت ىذه الدراسة بيدؼ التج      

وكذلؾ المستوى الاقتصادي الأسري ، ونوع  ،)جنس وسف ، والمستوى التعميمي والحالة العائمية لرب الأسرة 
 مف التساؤؿ التالي: الباحثة انطمقتحيث  السكف الذي تقطف بو الأسرة( ،

رية لدى الأسرة الجزائرية القاطنة بولاية الجزائر باختلاؼ المتغيرات التالية ىؿ يختمؼ مستوى الضغوط الأس
جنس وسف ، المستوى التعميمي والحالة العائمية لرب الأسرة ، كذلؾ المستوى الاقتصادي للأسرة ، ونوع 

    ؟ السكف التي تقطف بو الأسرة
باستخداـ عينة اختيرت  سب تقديرىا ،ح الأنسبمعتمدة عمى المنيج الوصفي في إنجاز ىذا البحث كونو 

الاستمارة  معمومات لجمع الأداتيف ، مستخدمة فرد راشديف مف الجنسيف   209بطريقة الحصص بمغ عددىا 
بالإضافة إلى  ،كرونباخ  بألفابند حيث تـ حساب ثباتو  40ومقياس الضغوط الأسرية الذي يحتوي عمى 

 . 2تكرارات والنسب المئوية واختبار كاالأدوات تحميؿ البيانات ، والمتمثمة في 
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خرج الباحثة بنتيجة عامة ثبات صحة جميع الفرضيات الموضوعة للاختبار في ىذه الدراسة، لتإولقد تـ      
أف متطمبات وتحديات الحياة التي تواجو الأسرة الجزائرية كارتفاع تكاليؼ المعيشة وانخفاض مستواىا  مفادىا

 إلى...الخ تولد لدى أفرادىا حالة عدـ التوازف النفسي والجسمي ويتعرض نظاميا الاقتصادي وأزمة السكف.
 . الأسريةالاختلاؿ والإصابة بما يعرؼ بضغوط 

 التعميق عمى الدراسة : 
الجزائرية ، حيث يعد ىذا المتغير احد  ضغوط الأسرية في الأسرة غير اللقد ركزت ىذه الدراسة عمى مت      
وتعد ىذه الدراسة مف الدراسات  نقوـ بدراستيا، مكونات الظاىرة التي  مكوف رئيسي مف ات بحثنا كونومؤشر 

أىـ التحديات والضغوط التي تواجو الأسرة وتأثيرىا عمى أفرادىا  في التعرؼ عمى اليامة التي تساعدنا
 . وخاصة الأبناء 

 الاستفادة من ىذه الدراسة :  أوجو
 أف إلاتختمؼ مع دراستنا الحالية في العديد مف النقاط ،  أيديناالتي بيف  كما ذكرنا سابقا فاف ىذه الدراسة 

 في النقاط التالية : أفادناالاطلاع عمييا 
  استقاء المعمومات البيبميوغرافية مف مصادر موثوقة ومنظمة . إلىوجيتنا 
  الأسرية التعرؼ الجيد عمى أبعاد مفيوـ الضغوط 
 ومؤشراتياالضغوط الأسرية  ىو لميمة في الدراسة ود الجوانب اساعدتنا عمى تغطية اح. 

 : 2الجزائرية الدراسة 
 معمومات عامة عن الدراسة: 

مذكرة مكممة لنيؿ شيادة الماستر في عمـ اجتماع التربية معيد العموـ الاجتماعية والإنسانية المركز 
 الجامعي بالوادي . 

 راسي لتمميذ المرحمة المتوسطة. : التنشئة الأسرية وعلاقتيا بالتحصيؿ الد العنوان
 اكمالية معركة قرداش ببمدية تماسيف بولاية ورقمة. :المكان
  2012/ 2011السنة الجامعية  :الزمان 

 لطفي. حمادة :صاحب الدراسة 
  :ممخص الدراسة 

لاقة جاءت ىذه الدراسة بيدؼ التعرؼ عمى العلاقة بيف التنشئة الأسرية والتحصيؿ الدراسي و معرفة  الع
 بيف الوالديف و التحصيؿ الدراسي لدى الأبناء لتتوصؿ في الأخير إلى التساؤؿ التالي : 
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 ىؿ توجد علاقة بيف التنشئة الأسرية والتحصيؿ الدراسي لتمميذ؟ 
، و بعينة  معتمدا عمى المنيج الوصفي التحميمي في انجاز ىذا البحث كونو المنيج الملائـ حسب تقديره

ميذ مف متوسطة معركة قرداش ، وقد استخدـ الملاحظة والاستبياف كأدوات لجمع ( تم100قدرت ب )
 البيانات وذلؾ بيدؼ اختبار الفرضيات التالية : 

 توجد علاقة بيف التنشئة الأسرية والتحصيؿ الدراسي لتمميذ المرحمة المتوسطة. -
 لتمميذ. في التحصيؿ الدراسيبيف الوالديف اثر لمعلاقة  -

حة ىذه الفرضيات الموضوعة للاختبار في ىذه الدراسة ، ليخرج الباحث بنتيجة عامة وقد تـ إثبات ص
مفادىا أف ىناؾ علاقة بيف التنشئة الأسرية و التحصيؿ الدراسي لتمميذ ، واف العلاقة بيف الوالديف اثر عمى 

 التحصيؿ الدراسي لتمميذ.
 التعميق عمى الدراسة :

وتحميميا ، بدراستنا وتختمؼ معيا في المتغير الأوؿ وأدوات جمع البيانات  تتسـ ىذه الدراسة بالشمولية مقارنة
وقد ركزت ىذه الدراسة عمى متغير التحصيؿ الدراسي حيث يعد ىذا المتغير احد مؤشرات بحثنا ، وتعد ىذه 

 مميذ.الدراسة مف الدراسات اليامة التي تساعدنا عمى معرفة أىـ العوامؿ المؤثرة في التحصيؿ الدراسي لت
 : أوجو الاستفادة من الدراسة 

كما ذكرنا سابقا فاف الدراسة التي بيف أيدينا تختمؼ مع دراستنا الحالية في العديد مف النقاط إلا أف الاطلاع 
 عمييا أفادنا في النقاط التالية:

 .وجيتنا إلى استقصاء المعمومات البيبميوغرافية مف مصادر موثوقة وبطريقة منظمة -
ميمة في الدراسة وىو العوامؿ الأسرية ) العلاقة بيف تغطيو احد الجوانب ال ىعمساعدتنا  -

 الوالديف( المؤثرة في التحصيؿ الدراسي لتمميذ.
  قدمت لنا قاعدة متينة لدراسة التحصيؿ الدراسي مف الناحية الأدبية.   -

 حوصمة عامة لمدراسات التي تم تناوليا : -د
اخذ دراسات تتناوؿ متغيرات موضوعنا مف جوانب  أعلاهدراسات المدونة لقد حاولنا في اختيارنا لم      

نوع جيد مف التغطية يشمؿ التعرؼ عمى الخصائص المميزة لمتغيرات  إلىمختمفة وذلؾ بيدؼ الوصوؿ 
عمى أىـ العوامؿ و الضغوط التي تواجو التمميذ في نظرة شمولية اخذ  تيث حاولالموضوع المراد دراستيا ح

لضبط  دراستنا حوؿ موضوع متينة  بيبميوغرافيةالعربي والجزائري ، كما اعتمدنا عمييا كقاعدة المجتمع 
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يا في سير البحث كون ية كثيرا لوعموما فقد كانت ىذه الدراسات مساعد،  المفاىيـ الموجودة في الدراسة
ة.ه الدراسلتركيز عمييا في ىذاي يجب وضحت لنا النقاط الت و حددت لنا خارطة طريؽ



 

 

 الضغوط الاجتماعية الَسرية :  ماهية  /1   

 :تمهيد   

 ا/الضغوط الاجتماعية : 

 : أسبابها -/1

 أعراضها :  -/2

 :أشكالها -/3

 :المدارس التي فسرت الضغوط الاجتماعية   -/4

 ب/الضغوط الَسرية :

  : مصادرها -/1

 تصنيف اتها : -/2

 : أثارها -/3

   أساليب مواجهتها :  -/4

 خلاصة     
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 :تمييد

يواجو الفرد الكثير مف المواقؼ التي تتضمف خبرات غير مرغوب فييا والتي تيدد استقراره و أمنو  
النفسي والعقمي ، والتي تعيؽ توازنو النفسي الجسمي إلى حدود اضطراب يعرقؿ أدائو لميامو اليومية والتي 

بحت ىذه الكممة مف الكممات الشائعة تسمى المواقؼ الضاغطة فيي تؤدي إلى تعرضو لمضغط ، حيث أص
لدى مختمؼ الفئات لاف الضغوط تعتبر مف العوامؿ المؤدية إلى الشعور بالإجياد والانفعاؿ الزائد لدى الفرد 
، كما أف الضغوط مف أىـ الموضوعات الحديثة واحد المظاىر الرئيسية التي أحدثت أثار كبيرة في مجتمعنا 

 الحالي
 ؿ التحدث عف ىذه الضغوط مف خلا التطرؽ إلى أىـ النقاط المتعمقة بيا.         وسنحاوؿ في ىذا الفص

 الضغوط الاجتماعية :ا/

 /أسبابيا : 1

حيث أف الوسط الاجتماعي يمعب دور ىاما في صياغة شخصية وسموؾ الفرد  البيئة الاجتماعية : -ا/

 السوي ، و أف نتاج البيئة الفقيرة ليس كنتاج البيئة الغنية.

ىي عممية تعمـ و تعميـ ، تصوغ شخصية الفرد و سموكو للانتقاؿ بو مف كائف  التنشئة الاجتماعية : -ب/

عوائؽ في طريؽ عممية التنشئة والاندماج أف أي  بيولوجي إلى كائف اجتماعي ، وقد أثبتت الدراسات

 ؤدي إلى ضغوط و توترات لدى الفرد.الاجتماعي ست

يشعر  أف المجتمع المضطرب يكوف مصدرا للإحباط و الصراع ، و ىذا ما سوء التوافق الاجتماعي : -ج/

وكو وشخصيتو وسط فاف سموحينما ينشئ الفرد في ىذا الالفرد بعدـ الأماف لأنو يحوؿ دوف إشباع حاجاتو ، 

 سيكوناف الناتج لذلؾ.
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ؿ ، إضافة إلى غلاء حيث يعتبر الفقر و البطالة بعض مظاىر ىذه الأحوا  سوء التوافق الاقتصادي : -/د

 . (1)أسباب واضحة لمضغوط عند الأفرادالأسعار والاحتكار وعجز الناس بالحصوؿ عمييا ، و تكوف 

أف الاتجاىات الحضارية و الثقافية لممجتمع تؤثر في إنتاج السموؾ  أسباب حضارية وثقافية : -/و

المتحضرة عنو في المجتمعات عات المضطرب ، وقد بينت الدراسات أف الضغوط أكثر انتشارا في المجتم

 . (2)البدائية أو الأقؿ حضارة

 أعراضيا :  /2

وتتمثؿ في أعراض سيكولوجية مثؿ اضطرابات انفعالية كالقمؽ و التوتر و التبمد العاطفي وضعؼ الثقة 

مى بالنفس ، واضطرابات في محتوى التفكير وأعراض اجتماعية مثؿ سوء التوافؽ الاجتماعي وعدـ القدرة ع

وجود عيوب جسمية والإصابة عدـ الاستقرار العائمي  إقامة العلاقات الاجتماعية ، مفيوـ الذات السمبي و

 .  (3)بالأمراض

 أشكاليا :  -/3

 :  ضغوط متعمقة بالجسد والحالة الصحية لمفرد -/1

 سوء التغذية المستمر وشعور الشخص بالحرماف.  -

التي تحمؿ تيديدا لمحياة في   الخطورة تمؾ التي ليا طابع الإدماف ولاسيما  الآلاـ و التعرض للأمراض و -

 وقت.أي 

 تدىور الحالة أي حاسة مف حواس الإنساف. -

                                                           

، دار  سيكولوجية الضغوط النفسية وأساليب التعامل معياثامر عمي حسيف السميراف و عبدالكريـ عبدالله المساعيد :  ( 1)
 .     174، ص   2014،  1ومكتبة الحامد لمنشر والتوزيع ، عماف ، ط

 .174الكريـ عبدالله المساعيد : مرجع سابؽ ص ثامر عمي حسيف السميراف وعبد (  2)
 .175ص  مرجع سابؽ ثامر عمي حسيف السميراف و عبد الكريـ عبدالله المساعيد ،(  3)
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الإصابات ويزداد ضغطيا إذا حرـ الشخص مف الحصوؿ عمى المعينات اللازمة للاستعانة بيا  العاىات و -

              . (1)في ظروفو الصعبة

 

 بالمسكن : ضغوط متعمقة  -/2

 ضيؽ المسكف و قمة متوسط نصيب الفرد مف حجرات المسكف. -

 تدىور حالة المرافؽ بالمسكف و وجود مرافؽ مشتركة لأكثر مف فرد. -

 للازدحاـ المسكف أو لمتقارب المادي الشديد بيف الجيراف.قمة و انعداـ الخصوصية  -

 ضغوط متعمقة بالمدرسة : -/3

 درسة غير مرغوبة مف طرؼ التمميذ بسبب ظروفو الاضطرار لالتحاؽ بنوعية مف الم -

 وتدىورىا بيف التلاميذ بسبب الفوارؽ الاجتماعية. سوء العلاقة  -

    القمؽ و الخوؼ مف تغيير المدرسة بسبب عدـ الاستقرار في المسكف. -

 ضغوط متعمقة بالعمل : -/4

 عدـ الرضا و الارتياح لمعمؿ وعدـ توافقو مع قدرات العامؿ.  -

 جر مما يشعر العامؿ أو الموظؼ بالظمـ المستمر.قمة الأ -

 تدىور بنية العمؿ مف حيث ) التيوية ، الإضاءة ، النظافة ، درجة الحرارة ، المرافؽ( -

 . (2)قمة أو انعداـ فرص العمؿ -

                                                           

موسوعة الإسلاـ والتنمية ، نشر  تأثير ضغوط الحياة عمى الصحة النفسية للأفراد ، مقال منشور ،احمد السيد الكردي : (  1)

 . 4، ص  2011يونيو  12في 
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 المدارس التي فسرت الضغوط الاجتماعية :-/4

ضطرابات عصبية تكوينية ترجع إلى يؤكد العمماء أف السموؾ المرتبط بوجود االمدرسة العصبية :  -/1

 وراثية.عوامؿ 

تفسر ذلؾ عف طريؽ النظاـ الاقتصادي لممجتمع وارتباطو بمشكمتي الفقر  المدرسة الاقتصادية : -/2
وينادي أصحاب ىذا الاتجاه بتغيير نظاـ الإنتاج والبطالة ، فالاقتصاد ىو مصدر الداء والسبيؿ الشفاء ، 

 . (1)الضغوط والمشكلات الاجتماعية حتى يتـ التخمص مف مسببات
حيث يرى أصحاب ىذا الاتجاه أف الضغط ىو نتيجة لسوء عممية التنشئة  المدرسة السموكية : -/3

 الاجتماعية وفشؿ في تعمـ القيـ.

حيث يرى أصحاب ىذا الاتجاه أف خملا يحدث في أي مرحمة مف مراحؿ النمو المدرسة التطورية :  -/4

خمؿ في السموؾ ، حيث أف الإحباط  إلىخصائصيا  واف أي نقص في ذلؾ يؤدي  حيث أف لكؿ مرحمة

 والكبت تعتبر مف الأسباب الأساسية لمضغوط .

يعتبر أصحاب ىذه المدرسة أف الرغبات التي تكتب بواسطة الأنا الأعمى مدرسة التحميل النفسي :  -/5

خيالية تتمثؿ  سيطر عمى لا وعي الفرد أشياء"الضمير" تشكؿ الجزء اللاواعي مف شخصية الفرد وبقدر ما ت

 .1بالخوؼ والقمؽ تجاه بعض الأشخاص حيث يعتقد أنيـ يلاحقونو

 

 

 

 

 
                                                           

 176ثامر حسيف عمي السميراف و عبد الكريـ عبدالله المساعيد : مرجع السابؽ ، ص(  1)



 أدبيات الدراسة                                        الفصل الثاني:                                                         
 

 

01 

 الضغوط الأسرية : -ب/

 مصادرىا:  -/1

 مصادر الضغوط الأسرية عديدة ومتنوعة ونذكر منيا: 

، ذلؾ أف شعور الأسرة بالعجز تعد العوامؿ المادية مف مسببات الضغط داخؿ الأسرة  : العوامل المادية -1 

يؤدي إلى آثار ضارة عمى الأعضاء حيث تظير في نشاطيـ  أو فقداف الثروة أو الدخؿ  الاقتصادي

و إثارة  الأسريةالشعور بالفشؿ واليروب مف المسؤوليات  إلىوعلاقاتيـ مع بعضيـ البعض ، حيث تؤدي 

 فقداف الثقة في النفس وبيف الزوجيف.الموـ بيف الزوجيف ، كذلؾ تبادؿ المنازعات الأسرية و 

ويصبح  خاصة لدى الأبناء تمعب الخلافات الأسرية دورا ىاما في إحداث الضغط و:  الخلافات الأسرية -2

، حيث يعود ذلؾ إلى شعور الأبناء بالتيديد  انفصاؿ الوالديف إلىالأمر أكثر خطورة إذا أدى الصراع الأسري 

مع العمـ أف  حب كما يتكوف لدى الأبناء شعورا بالخسارة أو توقع الخسارة مستقبلالاسيما فيما يتعمؽ بفقداف ال

     .     (1)عوامؿ خارجية التي تواجو الوالديف وتقع عمى الأسرةالسبب الخلافات الأسرية 

عوامؿ إثارة الضغوط  التي تواجو الزوجيف ما ينشئ مف تعارض وصراع  مف : صراع الأدوار الأسرية -3

الأدوار الأسرية ، والأدوار التي تفرضيا الحياة الخارجية ، فقد ينشئ نوع مف التنافر بيف دور الشخص بيف 

كزوج أو أب و بيف الأدوار التي تفرضيا المينة التي يقوـ بيا ، أو بيف دور الزوجة أو الأـ و الأدوار التي 

 .  (2)يسواء ما يتصؿ بالعمؿ أو نشاط اجتماعتفرضيا الاتجاىات الخارجية 

                                                           

 .211ص  ، 1981، دار النيضة العربية  لمنشر والتوزيع ، بيروت ، د ط ،  الأسرة و مشكلاتياحسف محمود : (  1)
 .212نفس المرجع ، ص (  2)
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، وفي أدوارىـ ، وأساليب معيشتيـ ما يحدث مف تغيرات في عدد أفراد الأسرة  ومنيا التغيرات الأسرية : -4

كذلؾ التغير في قضايا الجنسية ) الحمؿ، وزيادة مولود جديد(، فقداف عضو مف أعضاء الأسرة أو احد 

 . (1)ايا المخدرات وقضايا صداـ مع القانوف، تحمؿ المسؤوليات العائمية المرتبطة بقضالأقارب أو الأصدقاء 

عاملا مف عوامؿ وتعتبر ىذه الأساليب التي يمارسيا الوالداف عمى أبنائيما  : الأساليب الوالدية الخاطئة -5
 تسمط والحماية الزائدة ، التدليؿ ،، وتتمثؿ تمؾ الاتجاىات الخاطئة في الإىماؿ ، واللامبالاة ، الالضغط 

ثارة الألـ ا الأبناء ، القسوة  و التذبذب في المعاممة ، وغالبا ما تكوف ىذه الأساليب إلى لنفسي ، التفرقة بيف وا 
تكويف شخصيات غير سوية تسيؿ استثارتيا ، وتؤدي إلى الشعور بانعداـ الأمف نتيجة ىذه الأساليب 

 . (2) الخاطئة
الفرد لأنيا في الواقع تكوف مفاجئة وغير وىي أحداث مؤلمة وشديدة الواقع عمى  أحداث الحياة الحادة : -6

متوقعة وتكوف في العادة خارجة عمى سيطرة الإنساف ، كالكوارث الطبيعية أو الإصابة بمرض معجز و وفاة 
شخص عزيز أو فقداف الوظيفة المفاجئ أو الخسائر الجسمية في الأعماؿ و تراكـ الديوف و التعرض 

اث التي تسبب صدمة للأفراد لأنيا في الغالب تكوف خارج حدود لاعتداء إجرامي ، وغير دلؾ مف الأحد
توقعاتيـ أو خبراتيـ لذلؾ قد يحدث ىذا النوع مف الضغوط لدى البعض ما يسمى باستجابة الضغط الحادة 

  .          (3)والتي تختمؼ لدى الأفراد بحسب طبيعة الاستعداد الشخصي لمفرد
د ببيئتو و مجتمعو الذي ينشئ فيو مف حيث مستوى طبقتو الاجتماعي يتأثر الفر  الضغوط الاجتماعية : -7

و الاقتصادي أو ما يلاقيو مف تدعيـ اجتماعي ومساندة و مف ظروؼ وتفاعلات بيف الأفراد وما يتعمؽ بو 
مف مرحمة عمرية يعيشيا أو تعميـ أو وظيفة يشغميا ، فمجتمعو ىو الذي يعده لمدور المتوقع منو ، ويكوف 

آليات التكيؼ مع الضغوط بكافة أنواعيا ، كما أف المجتمع ىو الذي يظير اضطراب الشخص حيف لديو 
في مجتمعو ، وكثيرا ما تصبح المتغيرات الاجتماعية ضغوطا عمى الفرد مثؿ وفاة  يصبح خارجا عف المألوؼ

 . (4)الزوج أو الطلاؽ
                                                           

 .70، ص  1986،  3، مكتبة مصر لمنشر والتوزيع ، القاىرة ، ط الزواج و الاستقرار النفسيإبراىيـ زكرياء : (  1)
 .32، ص  1988، دار أنجمو المصرية لمنشر والتوزيع ، القاىرة ،  الطفل تنشئتو و حاجاتوقناوي و ىدى محمد : (  2)
 
، مجمة  ضغوط أحداث الحياة وعلاقتيا بالصحة النفسية وبعض المتغيرات الشخصيةمعطي و حسف المصطفى : عبد ال ( 3)

 .20، ص  2006،  19كمية التربية جامعة الزقازيؽ العدد
 .214حسف محمود : مرجع سابؽ ص  (  4)
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 :  تصنيفاتيا -/2
 منيا :  اعإلى عدة أنو  الأسريةتصنيؼ الضغوط  يمكف 
داخؿ الأسرة والتي تتعمؽ بالجوانب النفسية الانفعالية للأفراد الضغوط النفسية  وىيضغوط داخمية : ال -1

 الأسريةداخميا ، وتنشئ ىذه الضغوط مف البيئة الداخمية للأسرة والتي تعد المنطقة الأولى لمصادر الضغوط 
 .  (1)غوط التي تتعمؽ بالتفاعؿ بيف، وكذلؾ نجد ضغوط داخمية المنشأ في الأسرة وىي الض

                   .أفرادىا وىي تمؾ الأشياء أو الأحداث التي يحتؾ بيا النظاـ الأسري الداخمي بالبيئة الخارجية بطريقة مباشرة

وىي ضغوط التي منشأىا خارجي أي مصادرىا  الأسرةفي  ونجدىا خارجية المنشأ الضغوط الخارجية : -2

كؿ الأحداث التي تقع بيف نظاـ الأسري وبيف البيئة لأسرة مف البيئة المحيطة بيا ، وىي خارج نظاـ ا

واتفؽ اغمب الباحثيف عمى أف ابرز الضغوط الأسرية الخارجية ىي الضغوط الأسرية ،  المحيطة بو

مالية بالتغيرات الالاقتصادية ، حيث تعتبر مف اشد الضغوط وطأة ، حيث أف انخفاض دخؿ الأسرة يقترف 

، لاف الأزمات الاقتصادية تؤثر عمى الانفعالات  السمبية و الخسائر المالية المتتالية التي تؤثر عمييا

التي  والسموكيات والعلاقات داخؿ الأسرة ، إضافة إلى الضغوط الأسرية الاقتصادية نجد ضغوط الإقامة

ف مكاف إلى أخر، حيث يعتبر موقفا تعتبر مف الضغوط الأسرية الخارجية و التي منيا ضغوط الانتقاؿ م

البلادة الارتباؾ ، ة الانتقاؿ إلى مكاف جديد تشمؿ )، وأعراض صدم ضاغطا بدرجة شديدة لكؿ أفراد الأسرة

الانفعالي الذي ينتج عف الظروؼ  التوجو أوالكسؿ ، الأمراض الجسمية ، و الكآبة( والسبب ىو عدـ التركيز 

الانفعالي لمزوجيف كلا منيما  الاعتماد أيضاويتضمف الانتقاؿ لمكاف جديد ،  البيئية لغير معتادة بصفة عامة

وفقد الأصدقاء ، ومثؿ ىذا الانتقاؿ يزيد مف الضغوط الأسرية لمزوجيف ويؤثر كذلؾ عمى ،  عمى الأخر

 . (2)الأطفاؿ

 
                                                           

، دار الممكية لمطباعة  سط الحضريواقع الأسرة الجزائرية ، والتحديات التربوية في الو بومخموؼ محمد و آخروف : (  1)
 40، ص  2008والنشر والتوزيع والإعلاـ ، الجزائر، 

 41-40بومخموؼ محمد وآخروف : مرجع سابؽ، ص ص (  2)
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 :  أثارىا -/3

 لأفراد الأسرةو السموكية والنفسية  إف ما يسود الحياة الأسرية مف ضغوط ينعكس أثارىا عمى الصحة الجسمية

 وقد تثقؿ الضغوطكالإصابة بالأمراض الجسمية ) القرحة ، الجمطة القمبية ، الصداع ، ضغط الدـ ( ، 

 الأسرية التي تمتد لفترة طويمة كاىؿ البناء الأساسي لنظاـ الأسرة إلى الحد الذي  يفكؾ كيانيا ، ويؤدي بيا

 . (1)اـ بوظائفيا ، إضافة إلى أف لمضغوط الأسرية أثار خطيرة ، حيث يمكف أفإلى عدـ الاستقرار وعدـ القي

والى انخفاض مستوى تقدير الذات وعدـ تصبح لكؿ فرد مف أفراد الأسرة ردود فعؿ شديدة لمضغط ، 
والإحساس بالتوتر و الثقة بالنفس ، وعمى مستوى العائمة فاف خطر و أثار الضغوط الأسرية   الاستقرار

التحكـ في مواقؼ حياتيـ فاف استمرارية تأثير  الأسرةأفراد ستطع حيث انو إذا لـ يي إلى التفكؾ الأسرة ، يؤد
 الضغط يمكف أف يؤدي إلى تحطـ نظاـ الأسرة ، فأزمات الأسرة يمكف أف تؤدي إلى نتائج عديدة منيا

، ويظير  سية ، العقد النفسية(اليجر، اليروب ، والإصابة بالأمراض العقمية والنف ، الطلاؽ ،)الانتحار
مما يتطمب منيـ إدارة مستويات الضغوط لكي يساعدىـ ذلؾ الضغط في معظـ أنشطة أفراد الأسرة اليومية ، 

وعمى درجة عالية مف الأداء ، وتقع الأسرة دائما تحت مؤثرات ومصادر عمى البقاء في حالة تيقظ و نشاط 
 .  (2)ء مف داخميا  أو مف خارجيالمضغوط تثير تغييرا في نظاـ الأسرة سوا

 
 
 
 
 
 
 
        

                                                           

، مكتبة أنجمو المصرية ،  الضغوط الأسرية و النفسية الأساليب والعلاجأماني عبد المقصود و تياني محمد عثماف : (  1)
 .  13ص   2007القاىرة ، 

 .15-14أماني عبد المقصود و تياني محمد عثماف : مرجع سابؽ ، ص ص (  2)
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 : أساليب مواجيتيا -/4

، بينما البعض  أو التكيؼ مع الضغوط المتعددة يةلمواجفي شحذ قواىا وتبنى أساليب قد تنجح بعض الأسر 
، ومعظـ النظـ الأسرية تخبر إلى حد ما ضواغط متشابية خلاؿ دورة  الآخر مف الأسر قد يفشؿ في ذلؾ

، وبالتالي فيي تحوؿ ىذه  لا أف بعض الأسر تكوف أكثر نجاحا في إدارة الضغوط عف الأخرى،إ حياتيا
، وىناؾ أسر أخرى  وىي الأسر التي تحافظ عمى ثبات نظاميا وصلابتيا ، الضغوط إلى قوى ايجابية دافعة

عرض وظيفة الأسرة تواجو نفس المتطمبات والمصاعب إلا أنيا تفقد القدرة عمى التحكـ أو التصرؼ بأساليب ت
 ويستخدـ أفراد الأسرة لإدارة الضغوط الأسرية لأساليب واستراتجيات، حيث تشير أساليب المواجية، لمخطر

إلى الجيود المبذولة مف قبؿ الأسرة كمجموعة أفراد في السيطرة عمى الظروؼ الصعبة والميددة قابميف 
 ، لذلؾ فمواجية الأزمة اسبة لمموقؼ الذي يواجو الأسرة، فلا تكوف الاستجابة روتينية وتمقائية بؿ من لمتحدي

عممية تتضمف استجابات الأسرة المعرفية والانفعالية والسموكية كوحدة. ومف ثـ تحشد الأسرة كؿ مصادرىا 
 . (1)نحو مواجية بناءة ناجحة أو مواجية سمبية للأزمة

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           

، المؤتمر السنوي الثامف لممركز الإرشاد ، جامعة ضغوط الحياة في الأسرة مدخل الإرشادات والأزمات فيولا الببلاوي : (  1)
 .    614، ص  2001عيف شمس ، القاىرة ، 
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 : خلاصة الفصل
لحياة اليومية ، حيث أننا نتعرض ليا وباستمرار ، ومف مصادر مختمفة فيي تلاحقنا بأحداث ا ترتبط الضغوط

عف حميا وتضطرنا في البيت و الدراسة و الشارع و العمؿ ، وتسبب لنا بعض الأحياف أزمات نقؼ عاجزيف 

     لمبحث عف سبؿ ناجعة لحميا و ىذا ما تطرقت إليو الباحثة في ىذا الفصؿ.   
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 :ماىية التحصيل الدراسي -/0
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 تمييد : 

لمتحصيؿ الدراسي أىمية بالغة واىتماـ متزايد لدى الباحثيف الاجتماعييف والتربوييف ، حيث تحظى 

يف وفاعميف ىذه الظاىرة بالدراسات المتتالية بحثا عف سبؿ تحسينيا مف قبؿ الجميع ، مخططيف ومنفذ

وميتميف وباحثيف في حقؿ التربية والتعميـ ، ولاف التحصيؿ الدراسي ذو أىمية كبيرة في العممية التعميمية ، 

جاءت الاختبارات التحصيمية معيارا يتـ في ضوئو قياس مستوى التحصيؿ لدى التمميذ سواء أكاف مرتفعا أـ 

  .منخفضا    

مكاناتو لاستغلاليا في الوصوؿ إلى مستوى  فمف خلاليا يتعرؼ التمميذ عمى قدراتو  تحصيؿ المناسب. الوا 

 .ىذا الفصؿ إلى جوانب ميمة في التحصيؿ الدراسيوسنتطرؽ في 

 مبادئ التحصيل الدراسي: -/

إف عممية التحصيؿ الدراسي تقوـ عمى مجموعة مف المبادئ التي تضبط السير الحسف والصحيح لأداء 
الية العمؿ التربوي و بالتالي التحصيؿ الدراسي ، حيث يجب مراعاة ىذه الضوابط التلاميذ ، مما يؤدي إلى فع

 مف قبؿ القائميف عمى العممية التربوية ، نظرا لعلاقتيا بعممية التحصيؿ الدراسي مف أىـ المبادئ مايمي :
كإمكانات إف التعمـ الجيد ، يستمزـ وجود تفاعؿ بيف الخبرة الشخصية عند المتعمـ ) مبدأ التفاعل:  -

الفرد وقدراتو وطاقاتو( ، وكذا الظروؼ المحيطة بو ، )المحيط المادي والمعنوي( ، وتظير أىمية 
ضفاء  التفاعؿ عمى مستوى التحصيؿ الفرد في كونو يسمح لممتعمـ بالمشاركة في عممية التعمـ ، وا 

 . (1)صيغتو الخاصة ، مما يولد لديو فرصة اكبر لتحصيؿ دراسي أفضؿ
أف مشاركة المتعمـ في توليد المعرفة داخؿ الصؼ  الدراسي ، وفي مختمؼ : شاركةمبدأ الم -

النشاطات التعميمية تمعب دورا ىاما في رفع مستوى التحصيؿ الدراسي لديو ، فيي تعمؿ عمى تنمية 
، إضافة إلى تمكينيـ مف اكتشاؼ ذكاء المتعمـ وتفكيره ، وتحمؽ روح المنافسة بيف المتعمميف 

وتصحيحيا ، وتنمية رصيدىـ العممي و المعرفي ، وتحسيف تحصيميـ الدراسي ، وبالتالي أخطاءىـ 
يكوف المتعمـ قد اكتسب خبرات وميارات عمى جديدة تساعده عمى رفع مستواه التعميمي والمعرفي ، 

                                                           

، رسالة ماجستير في عمـ النفس التربوي ، جامعة الجزائر ،  المراىقين في التحصيل الدراسياثر مشكلات إبراىيـ طيبي: (  1)
1990  ،312 . 
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ؾ وىذا ما تتجو إليو الطريقة الحديثة في التربية ، بجعميا المتعمـ محورا لمعممية التربوية ، وذل
بالانطلاؽ مف استعداداتو و قدراتو وبناء عممية التعمـ عمى أساسيا ، حيث جعمت دور المعمـ ىو 

 . (1)تسديد المتعمـ و توجييو لموصوؿ إلى مستوى أفضؿ مف التحصيؿ الدراسي
أكدت الدراسات التي أجريت في الميداف التربوي مدى الأثر الفعاؿ لدور العقاب  لقد مبدأ الجزاء : -

ء في دفع المتعمـ نحو الدراسة أو النفور منيا ، وانطلاقا مف ىذا المبدأ فالتمميذ يشارؾ يشكؿ والجزا
ذا رافؽ مجيوده المبذوؿ جزاء مف طرؼ احد الأطراؼ  يومي في مختمؼ الأنشطة التعميمية ، وا 

  (2)د يكوفالفاعمة في المؤسسة ، فاف ذلؾ يعتبر دافعا قويا نحو الاجتياد والتحصيؿ أكثر ، والجزاء ق
ماديا أو معنويا ، إلا أف لو بالغ الأثر في دفع التمميذ نحو الاىتماـ بتحسيف التحصيؿ الدراسي ، أما عف 
العقاب فانو يمعب دورا سمبيا ومثبطا لعممية التحصيؿ الدراسي عند التمميذ فيو في غالب الأحياف يزيد 

 . (3)التسرب المدرسيمف تمرده و ىروبو مف الدراسة ، وقد يؤدي إلى الفشؿ و 

انطلاقا مف المفيوـ الدافعية الذي يشير إلى حالة الداخمية في المتعمـ توقعو في  مبدأ الدافعية : -
الانتباه إلى موقؼ التعميمي والقياـ بنشاط موجو والاستمرار في ىذا النشاط حتى يتحقؽ التعمـ كيدؼ 

لمادة أو اليدؼ مف وراء تعمـ ىذه الدروس لممتعمـ ، وكذلؾ توضيح السبب الذي يدفعيـ لتعمـ ىذه ا
كؿ ىذا مف شانو أف يعمؿ عمى تنمية الدافعية لدييـ وكذلؾ تنمية ميوليـ ورغباتيـ مما يساعدىـ 

 . (4)عمى متابعة الخبرات الجيدة
يجب أف تكوف المادة العممية المقدمة لتمميذ مرتبطة بواقع التمميذ وحياتو الاجتماعية   مبدأ الواقعية : -

  (5)مما يمكنو مف فيميا واستيعابيا وتعمميا بشكؿ أسيؿ وبالتالي تحصيؿ معموماتو بالشكؿ المطموب
إضفاء الحركية و الجدية عمى الجانب التحصيمي لمتمميذ ، والتحصيؿ لا مبدأ الحداثة والتجديد :  -

نما بإخضاع المتعمـ لمسائؿ و مواقؼ تعميمية جديدة ، حيث  يجبر المتعمـ يكوف فقط بالتمقيف ، وا 
عمى بذؿ جيد كاؼ ومحاولة إيجاد الحؿ المناسب لمموقؼ الذي وجد نفسو فيو ، وىذا الأمر تدريبا 
لو عمى التفكير السميـ واستعماؿ قدراتو العقمية في حؿ المشكلات التي تواجيو في المستقبؿ 

                                                           

، رسالة ماجستير في عمـ اجتماع التوجيو المدرسي وعلاقتو بالتحصيل الدراسي لدى تلاميذ أولى ثانويفيروز زرارقة : (  1)
 .75، ص  200التنمية جامعة قسنطينة ، 

 .76مرجع  ، ص نفس ال(  2)
 76زرارقة فيروز: مرجع سابؽ ، ص (  3)
 . 147، ص  1999،  1، دار الفكر لمطباعة والنشر والتوزيع ، عماف الأردف ، ط عمم النفس التربويخميؿ المعايظة : (  4)
 . 81، ص  1995، ، دار الفكر لمطباعة والنشر والتوزيع ، القاىرة  تنمية قدرات الابتكار لدى الأطفالعمي راشد : (  5)
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يؿ المعرفي معنى فالتحصيؿ الدراسي ىنا ىو الديمومة و الدينامية التي تعطي الخبرة أو التحص
ايجابيا يفيد الفرد في حياتو الحاضرة والمستقبمية ، كما أف الروتيف و التكرار يقضي عمى روح 

 . (1)الاكتشاؼ والإبداع ، والتجديد لدى التمميذ والتي تؤثر في مستوى تحصيمو الدراسي
جد الاستعدادات مف بيف العوامؿ التي تساعد عمى التحصيؿ أكثر ن مبدأ الاستعدادات والميول : -

والتي تعني وصوؿ الفرد إلى مستوى مف النضج يمكنو مف تحصيؿ الخبرة أو الميارة عف طريؽ 
عوامؿ التعمـ الأخرى المؤثرة ، لذا فاف استعداد المتعمـ لمتحصيؿ يعني قابميتو لو والقدرة عميو ، مع 

إلى ميوؿ المتعمـ إلى نوع مف العمـ أف ىذه القدرة يحددىا عاملا النضج والخبرة السابقة ، إضافة 
                    . (2)الدراسة أو التخصصات ، التي ترتبط ارتباطا طرديا بعممية التحصيؿ الدراسي

إف إمكانية تحسف مستوى التحصيؿ الدراسي لممتعمـ ، الذي يستوعب السموكيات  : التطبيق مبدأ
عمى شكؿ امتحانات ، فآلية التطبيؽ تساعد  والمعمومات التطبيقية بشكؿ أفضؿ ويكوف التطبيؽ عادة

 . (3)عمى ترخيص المعارؼ و الخبرات بشكؿ جيد ، مما يعني تحصيلا جيدا لممتعمـ

 :  أنواع التحصيل الدراسي -/2
إف الاختلاؼ الظاىر في درجات التحصيؿ بيف التلاميذ إف دؿ عمى شيء فانو يدؿ عمى التبايف الحاصؿ 

 لى القوؿ أف التحصيؿ الدراسي نوعاف:في ىذه الدرجات يدفعنا إ
ىو عبارة عف تجاوز الأداء الشخصي عند التمميذ لممستوى المتوقع منو :  التحصيل الدراسي الجيد -

في ضوء قدراتو واستعداداتو الخاصة حيث يكوف تحصيمو متجاوزا بشكؿ غير متوقع لزملائو في 
ء مؤثرات أخرى كالقدرة عمى المثابرة مف نفس العمر العقمي والزمني ، وعادة ما يفسر ذلؾ في ضو 

، ويقصد بو النجاح المدرسي الذي تعمؿ  العممية ةوالمعرف طرفو و ارتفاع درجة المنافسة والثقافة
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    المدرسة مف اجمو ، وىو كممة تعني فئة مف التلاميذ مف مستوى تحصيؿ معيف.

ىو التقصير ممحوظ في عف بموغ مستوى معيف مف التحصيؿ الدراسي الذي  التحصيل الضعيف : -
تعمؿ المدرسة مف اجمو فالتلاميذ الذيف لدييـ ضعؼ التحصيؿ الدراسي ىـ لا يميموف إلى إثارة 

 .  (1)ؿ المشكلات ، ويكوف انجازىـ بطيءالأسئمة ويتخبطوف دائما في اختيار الطرؽ المناسبة لح

                                                           

 .310إبراىيـ طيبي : مرجع سابؽ ، ص (  1)
، ص  1989،  1، دار الميسر لمنشر والتوزيع ، عماف الأردف ، طعمم النفس التربوي صناع محمد عمي أبو جادوا : (  2)

159. 
 .148خميؿ المعايظة : مرجع سابؽ ، ص (  3)
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 أىداف التحصيل الدراسي: -/3
 لمتحصيؿ الدراسي أىداؼ عديدة نذكر منيا : 

إمكانية تقييـ المتعمميف وبالتالي تقسيميـ إلى فصوؿ دراسية والى شعب ، لاف تحصيؿ المتعمـ يعتبر  -
 مؤشرا لتمدرسو داخؿ الفصؿ.

لو إلى صؼ دراسي أعمى مف صفو الحالي أو مف حيث الرسوب تقرير نتيجة المتعمـ مف حيث انتقا -
 أو الفصؿ إذا استوفى حقو في الرسوب.

عند المتعمميف ، والعمؿ عمى علاج ىذا الضعؼ واستدراكو في  الوقوؼ عمى نقاط القوة والضعؼ -
 الوقت المناسب مع العمـ الخاص بالمادة لحؿ ضعؼ المتعمـ

  . (2)عميمية والتي ترتبط بنمو المتعمميف ، اخذيف بعيف الاعتبارييدؼ إلى إعادة صياغة الأىداؼ الت -
 قدراتيـ ومعارفيـ ، وىذه الأمور يمكف الحصوؿ عمييا مف خلاؿ تقويـ أداء المتعمميف.

تحديد الاستجابات الواجب تعزيزىا فمف خلاؿ التحصيؿ يتمكف المعمـ مف التعرؼ عمى التحسينات  -
وتعمـ التمميذ وكذلؾ الصعوبات التي تعترضو وتعيؽ وصوؿ  والتقدـ الذي طرا عمى سير أداء

 المعمومات.
 .  (3)ييدؼ إلى معرفة ما إذا كاف الدارسوف قد وصموا إلى المستوى المطموب في التحصيؿ الدراسي -

 

 أىمية التحصيل الدراسي : -/4
ذ ، نسميو عادة بالتعمـ تكمف ىذه الأىمية بوجو عاـ ، في إحداث تغيير سموكي إدراكي اجتماعي لدى التلامي

والتعمـ ىو عممية باطنية وغير مرئية تحدث نتيجة التغيرات في البناء الإدراكي لتلاميذ ونتعرؼ عميو مف 
خلاؿ التحصيؿ الدراسي وىذا الأخير ىو نتاج لمتعمـ ومؤشر محسوس لوجوده في الوقت نفسو ، حيث تبرز 

فكمما كاف ىذا التحصيؿ مؤثر في ،  انية و سيكو حركيةأىميتو بمقدار ما يحققو مف أىداؼ سموكية و وجد
كانت فعاليتو ايجابية وأىميتو التربوية  في سموؾ التمميذ نحو الأفضؿ  مردود التنموي الشامؿ لتلاميذ

 ومساعدتو عمى التفاعؿ مع بيئتو بطريقة سميمة وتظير أىميتو ومكانتو في حياة التمميذ فمف خلالو :

                                                                                                                                                                                           

 89-88، ص ص  2006، دار المعرفة الجامعية ،  لتأخر الدراسيالتنشئة الاجتماعية و ارشاد صالح الدمنيوري : (  1)
، دار النيضة العربية ، عمم النفس التربوي  دراسة في التعمم و عادات الاستذكار ومعوقاتوعبد الرحماف العيسوي : (  2)

 .                                           41، ص  2004لبناف ، 
 42: مرجع سابؽ ، ص عبد الرحماف العيسوي (  3)
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 معاممة التي تمكنو مف التكيؼ مع الأفراد المحيطيف بو.يتعمـ أىـ أساليب ال -
 يساىـ في التنمية الاجتماعية والتطور الحضاري. -
 تقرير نتيجة المتعمـ لانتقالو مف مرحمة تعميمية إلى المرحمة التي تمييا.  -
مكانياتو. -  معرفة القدرات الفردية وخاصة لممتعمـ وا 
 إلى المستوى المطموب.يساعد عمى تقويـ التحصيؿ المعرفي والوصوؿ  -
 يحفز المتعمميف عمى الاستذكار وبذؿ جيد اكبر. -
 وف.يشبع الحاجات النفسية التي  يسعى إلييا الدارس -
التحصيؿ الدراسي ىو بمثابة معيار لقياس مدى الكفاءة العممية التعميمية مدى كفاءتيا في تنمية  -

    مختمؼ المواىب و القدرات المتوفرة في المجتمع.
يؿ الدراسي بمثابة المرحمة التي يستطيع المعمـ أف يضع قراراتو حوؿ تلاميذه كجماعة في ضوء فالتحص
                          . (1)في فترة تعميمية طويمة أدائيـ
             

 شروط التحصيل الدراسي : -/5
 توصؿ العمماء إلى مجموعة مف الشروط التي تجعؿ التحصيؿ الدراسي جيدا وىي : 

والمفيد ىو القائـ عمى أساس الفيـ وتركيز الانتباه والملاحظة الدقيقة ، ومعرفة معنى ما : التكرار -
يتعممو الفرد ، والتكرار وحدة لا يكفي  لعممية التعمـ إذ لابد أف يصاحبو توجيو نحو الطريقة المثمى 

 وحوؿ الارتفاع المستمر بمستوى الأداء.
المؤدي إلى إشباع الحاجة فكمما كاف الدافع قويا ، كاف نزوع الفرد  وىو المحرؾ نحو النشاطالدافع :  -

نحو النشاط إلى التعمـ قويا أيضا ، وتشير ىنا إلى تأثير الثواب و العقاب في إثارة الدافع أو إطفائو 
 فالتعزيز الايجابي يؤدي إلى زيادة التعمـ والتغير الايجابي في سموؾ المتعمـ.

ويقصد بالتدريب المركز ذلؾ التدريب الذي يتـ في وقت واحد  وزع والمركز :التدريب في التكرار الم -
وفي دورة واحدة ، أما التدريب الموزع فيتـ في فترات متباعدة تتخمميا فترات مف الراحة أو عدـ 
التدريب ، فقد وجد أف التدريب المركز يؤدي إلى التعب والشعور بالممؿ ، كما أف ما يتعممو الفرد 

ة المركزة يكوف عرضة لمنسياف ، وكذلؾ فاف فترات الراحة التي تتخمؿ دورات التدريب الموزع بالطريق
                                                           

-68، ص ص  1996،  1، دار الفكر العربي ، القاىرة ، ط استراتيجيات التدريس و التعممجابر عبد الحميد جابر : (  1)
69 



 أدبيات الدراسة                                        الفصل الثاني:                                                         
 

 

13 

قبالو  تؤدي إلى تثبيت ما يتعممو الفرد ، ىذا إلى جانب تجدد نشاط المتعمـ بعد فترات الانقطاع ، وا 
 عمى التعمـ باىتماـ كبير، وقد أثبتت الدراسات أف التدريب الموزع أحسف مف المتصؿ.

يفضؿ معظـ العمماء استخداـ الطريقة الكمية إذا كانت المادة الدراسية غير الطريقة الكمية والجزئية :  -
 مجزاة ، واستخداـ الطريقة الجزئية في حالة تعداد أجزاء المادة أو صعوبتيا.

حة كمما كانت المادة مرتبطة منطقيا ، ومترابطة الأجزاء واض نوع المادة الدراسية ومدى تنظيميا : -
 المعنى تكوف سيمة الحفظ والمراجعة.

وىي محاولة الاسترجاع أثناء الحفظ مما يساعد عمى تثبيت المعمومات والقدرة  التسميع الذاتي : -
 عمى استدعائيا لاحقا.

ثبت أف التحصيؿ الدراسي مقترف بالتوجيو أفضؿ مف التحصيؿ بدونو ، فالمتعمـ  التوجيو والإرشاد : -
 حصمو وماذا يبتغي مف ورائو. والمرشد يعي أىمية ما

ويعتبر امثؿ السبؿ لاكتساب الميارات والخبرات والمعمومات والمعارؼ المختمفة  النشاط الشخصي : -
فالتعميـ الجيد ىو الذي يقوـ عمى النشاط الشخصي لممتعمـ بحيث أف المعمومات التي يتحصؿ عميو 

           .       (1)وأكثر بعدا عف النسياف والزواؿ المتعمـ عف طريؽ جيده ونشاطو تكوف أكثر رسوخا في ذىنو
         

 العوامل المؤثرة في التحصيل الدراسي:-/6

يتأثر التحصيؿ الدراسي بعامميف أساسيف ىما العوامؿ الداخمية )الذاتية أو الجسمية( و العوامؿ الخارجية 
 )الأسرة والمدرسة(.

 العوامل الداخمية : -

ىي مف العوامؿ التي ليا تأثير فعاؿ عمى التحصيؿ الدراسي ، حيث انو كمما زاد  العوامل العقمية : -ا

والعكس صحيح وذلؾ ما أشار إليو احمد زكي صالح حيف أكد أف  مستوى ذكاء زاد تحصيؿ المعارؼ

ىناؾ علاقة بيف القدرة عمى التحصيؿ والقدرات العقمية لمتلاميذ ، ولقد أوضحت معظـ الدراسات المختمفة 

ىناؾ ارتباطا بيف اختبارات الذكاء والتحصيؿ الدراسي بالإضافة إلى تأثير عامؿ القدرات الخاصة  أف

                                                           

 .202-198عبد الرحماف العيسوي : مرجع سابؽ ، ص ص (  1)
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ثـ أف انخفاض مستوى الذكاء عند التمميذ الذي  ، كالقدرة المغوية والعددية وعامؿ ضعؼ الذاكرة وقوتيا

ب وقمة الفيـ ، إلا انو لا يؤدي بو إلى إىماؿ دروسو وعدـ قدرتو عمى مسايرة زملائو نتيجة عدـ الاستيعا

يعد العامؿ الوحيد في تحديد التفوؽ الدراسي ، فيناؾ أسباب أخرى لا تسمح بنمو التفكير وتبسيط 

عناصر البيئة المحيطة وتقديميا بصورة تضمف تفاعؿ المراىؽ معيا إضافة إلى المستوى الثقافي للأسرة  

بقدر ىذا الاختلاؼ في الذكاء تكوف إلى حد كبير فالأفراد يختمفوف في درجة أو نسبة ذكاء كؿ منيـ و 

 .  (1)الاختلافات في التحصيؿ الدراسي

إف التلاميذ الذيف يعانوف مف اضطرابات صحية متكررة أو عيوب النظر أو السمع  العوامل الجسمية : -ب/

ظرا لتأثيرىا أو النطؽ أو حتى عاىات جسمية كؿ ىذه العوامؿ بإمكانيا التأثير عمى التحصيؿ الدراسي ن

السمبي عمى الشخص كالتعب وعدـ القدرة عمى بذؿ الجيد والاستمرار، فضعؼ الصحة وسوء التغذية 

  . (2)كما تتمثؿ ىذهوالعاىات الخمقية عوامؿ تحدد قدرة التمميذ عمى بذؿ جيد ومسايرة زملائو داخؿ القسـ ، 

 

ئؿ التعمـ الأولى في مجتمع تعتمد فيو العوامؿ في ضعؼ حاستي السمع والبصر وعيوب النطؽ ، وىي وسا
التربية عمى المقروء والمسموع ، فسوء الحالة الصحية وسوء التغذية يعرقلاف أداء البدف لوظائفو ويجعلاف 

 . (3)بالجيد اللازـ في دراستو أو عمموالتمميذ عاجزا عف القياـ 
ثؿ القمؽ وضعؼ الثقة بالنفس والخوؼ يتأثر التحصيؿ الدراسي بعوامؿ انفعالية م العوامل النفسية : -ج/

الايجابية والفعالة في القسـ ، ذلؾ لاف ىذا العامؿ يؤثر عمى طبيعة العلاقات  الذي يمنعو مف المشاركة
البيداغوجية التربوية التي تنشأ عند التمميذ مع محتوى المادة الدراسية أو مع المعمـ أو مع زملائو وىذا كمو 

أو الإيجاب ، فكمما تحسنت حالة التمميذ النفسية أمكنو الحصوؿ عمى نتائج  ينعكس عمى تحصيمو بالسمب
يعاني منو التمميذ نتيجة يشرح حالة مف عدـ  ايجابية والعكس صحيح ، حيث أف القمؽ والضغط النفسي الذي

توعية والتوجيو التوازف والاستقرار أيف يجد نفسو في أسوء حالاتو نتيجة لمتغيرات الفيزيولوجية ، ويفتقد بذلؾ ال

                                                           

(
1
 . 154، ص  2002لتنمية ، دار الغرب ، وىراف الجزائر، ، سمسة اصدرات مخبر التربية وا التأخر الدراسي وطرق علاجومصطفى منصوري : (  

(
2
   .   62، ص  2004،  1، دار الوائؿ لنشر والتوزيع ، الأردف ، ط تدني مستوى التحصيل والانجاز الدراسيعمر عبد الرحيـ نصر: (  

(
3
 . 62عبد الرحيـ نصر : مرجع سابؽ ، ص (  
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في ظؿ كؿ المؤثرات الاجتماعية  التي تمارس عميو ضغوطات مزمنة ، فنجد التمميذ لا يستطيع أف يخصص 
لمواجبات المنزلية الوقت الكافي يمجا إلى السير خاصة وقت الفروض والامتحانات وىكذا تقؿ الساعات 

 . (1)زالمخصصة لمنوـ مما يزيد مف حدة القمؽ لعدـ قدرتو عمى التركي
   :العوامل الخارجية -

مف أبنائيا مف خلاؿ طبيعة البيئة التي  للأسرة دور كبير في تحصيؿ المتمدرسيف  عوامل الأسرية : -ا  
توفرىا ليـ ، حيث توفر ليـ ، حيث يؤدي البيت دور كبير في تنمية قدرات الطفؿ عمى التعمـ واكتساب المغة 

ولا تحث عمى القيـ ولا تحرص عمى الأخلاؽ الحميدة ولا تيتـ والأسرة التي لا تمارس فييا العبادات 
ة يكوف بالمعاملات التي تأخذ صفة الخير ولا تربي أبنائيا التربية اللازمة ولا تزودىـ بالمفاىيـ الصحيح

 تحصيميـ أبنائيا متدني ومف بيف ىذه العوامؿ نذكر مايمي : 
ي كؿ العلاقات التي تسود المنزؿ ويكوف ليا يقصد بو الجو المنزلي أ مستوى الاجتماعي للأسرة: -

تأثير في حياة التمميذ ، كسوء التوافؽ الأسري وأساليب التربية الخاطئة و العلاقات الأسرية 
المضطربة كالمشاجرات التي تؤثر عمى الاستقرار النفسي لمتمميذ ، مما ينعكس عمى إقبالو عمى 

نو سينشغؿ بيذه المشاكؿ فيتأثر مردوده المدرسي ، الدراسة و بالتالي عمى التحصيؿ المعرفي ، لأ
وفي ىذه الحالة لا يجد الراحة النفسية لممذاكرة والتوجيو مف قبؿ الوالديف بسبب انشغاليما 

                           (2)بالمشاكؿ
عميـ عامؿ مشجع أو فالمشاكؿ الأسرية تؤثر سمبا عمى الأداء الدراسي لمتمميذ ، لذلؾ فاف نظرة الأسرة إلى الت 

مثبط لمتمميذ في تحصيمو الدراسي ، فالقيـ والمبادئ التي تغرسيا الأسرة في الفرد والسموكيات والميارات التي 
يتعمميا في ىذا المحيط تؤثر في مسار حياتو الدراسي ، وليذا نجد اختلافا بيف التلاميذ فيما بينيـ وىذا راجع 

جودة في الأسر الغنية تختمؼ عنيا في الأسر الفقيرة ، حيث نجد العديد إلى اختلاؼ أسرىـ فالسموكيات المو 
مف التلاميذ الذيف يعانوف مف تدني مستوى التحصيؿ ينتموف إلى اسر تعاني مف خلافات ومشاكؿ عائمية 
واسر مفككة اجتماعيا ، ومعاممة الأب أو الأـ للأبناء معاممة قاسية ، ىي أيضا مف العوامؿ المؤثرة عمى 

لتحصيؿ بطريقة مباشرة أو غير مباشرة ، والجو الأسري غير المستقر يؤدي إلى عدـ متابعة الأب أو الأـ ا
للأبناء في النواحي المختمفة ومنيا الناحية المدرسية مما ينعكس عمى مستوى التمميذ التحصيمي ، فيو يؤثر 

                                                           

(
1
 . 26مصطفى منصوري : مرجع سابؽ ص (  

(
2
، مجمة العموـ التربوية والاجتماعية والإنسانية ، جامعة أـ  ابرز العوامل الأسرية المؤثرة عمى التحصيل الدراسيمحمد بف صالح عبد الله شراز: (  

 . 94، ص  2006،  2القرى ، مكة المكرمة ، العدد
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والديف المتدني ، ويؤثر إيجابا إذا كاف سمبا في نسبة التحصيؿ الدراسي لمتمميذ نتيجة لممستوى التعميمي لم
 . (1)المستوى التعميمي لموالديف مرتفعا

إذا كانت الخبرات والمعارؼ والقيـ ىي مضموف التعميـ المدرسي بمختمؼ المستوى الثقافي للأسرة :  -
مراحمو ، فاف التمميذ الذي ينتمي إلى الفئات الاجتماعية المتعممة يكوف عمى قدر كاؼ مف 

ات والمعارؼ التي تساعده عمى استيعاب البرنامج المدرسي مما يتيح لو فرصة التحصيؿ المعموم
الجيد ، عكس التمميذ الذي ينتمي إلى الفئات الاجتماعية الأمية فانو يكوف أماـ صعوبات مختمفة 
مثؿ عدـ استيعاب البرنامج الدراسي أو انخفاض التحصيؿ الدراسي ، بسبب جيؿ الوالديف للأمور 

 .  (2)الأسريةرتبطة بالتمميذ النفسية منيا أو الاجتماعية الم
يقصد بيا مستوى الإنفاؽ الداخمي ، ونوعية السكف وموقعو وحجـ  المستوى الاقتصادي للأسرة : -

الأسر، حيث يؤثر ذلؾ عمى تكويف الشخصية العممية للأبناء ، حيث نجد أف الأسرة ذات المستوى 
توفر كؿ الأشياء المادية التي يحتاجيا التمميذ أثناء الدراسة مثؿ  الاقتصادي الجيد باستطاعتيا أف

الكتب والأدوات.....الخ ، أما الأسر الفقيرة فتعجز عف توفير ىذه المستمزمات ، فالمستوى 
، حيث أظيرت بعض الدراسات علاقة ارتباطيو  الاقتصادي الضعيؼ يؤدي إلى الفشؿ الدراسي

 .  (3)والاجتماعي للأسرة وتحصيؿ أبنائيا في المدرسة موجبة بيف المستوى الاقتصادي 
وبينت ىذه الدراسات أف اسر الطبقة المتوسطة يظيروف اىتماما بتقارير المدرسة عف تحصيؿ أبنائيـ ، 
ويتابعوف مستوى أدائيـ في المدرسة ويكافئوف التصرفات التي ترتبط بالدراسة والنجاح المدرسي ، ويعتبر مثؿ 

بالعمؿ المدرسي لمطفؿ مف قبؿ الآباء اقؿ شيوعا في الأسر ذات المستوى الاقتصادي ىذا الاىتماـ 
متطمباتيـ وتوفير الجو  والاجتماعي المتدني ، أما بالنسبة لمتلاميذ الذيف ينتموف إلى اسر غنية تستطيع توفير
التركيز عمى الدراسة  المناسب ليـ لممذاكرة وأداء الواجبات المنزلية ، ولا تكمفيـ بأية أعماؿ أخرى غير

والتحصيؿ ، يكوف تحصيميـ الدراسي مرتفعا، بينما الأسر التي يكوف مستواىا الاقتصادي اقؿ مف المستوى 
العادي والتي تطالب أبنائيا بأعماؿ أخرى مما يحوؿ بيف المذاكرة و أداء  الواجبات عمى الوجو المطموب ، 

 . (4)فيكوف تحصيميـ منخفضا

                                                           

(
1
 . 95محمد بف صالح عبد الله شراز : مرجع سابؽ ، ص (  

(
2
 . 229، ص  2008،  1، دار جرير لمنشر والتوزيع ، عماف الأردف ، ط التحصيل الدراسي أسبابو وعلاجو ضعفعمي عابد رسمي : (  

(
3
 .      30، ص  2008،  1، الرضواف لمنشر والتوزيع ، عماف الأردف ، ط التحصيل الدراسي و نمذجة العوامل المؤثرة بوجماؿ السمخي : (  

(
4
 . 31جماؿ السمخي : مرجع سابؽ ، ص (  
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تعتبر المدرسة مف أىـ المؤسسات التي تعنى بالعممية التعميمية وكذا نقؿ : العوامل المدرسية -
المعارؼ والتراث الثقافي للأجياؿ وتحتوي ىذه المؤسسة عمى مجموعة مف العوامؿ البشرية والمادية 
التي تحسف مف تحصيؿ الدراسي لتلاميذ وتكيفيـ النفسي داخؿ المدرسة ومف بيف ىذه العوامؿ 

 مايمي: 
كاف ومزاؿ العنصر الأساسي الذي تقوـ عميو العممية التربوية وىو المسيطر عمى المناخ  م :المعم -

الصفي ، وىو المحرؾ الأوؿ لدوافع التلاميذ المختمفة و المسؤوؿ عف تشكؿ اتجاىاتيـ ورغباتيـ 
وذلؾ عف طريؽ استعماؿ أساليب وطرؽ تدريس المتنوعة والتي تعتمد في أساسيا عمى الكلاـ 

لقاء ، فالعلاقة بيف التلاميذ والمدرس ليا تأثير كبير عمى التحصيؿ الدراسي وقد ركزت التربية والإ
الحديثة عمى ىذه العلاقة يجب أف تكوف مبنية عمى الثقة والاحتراـ المتبادليف وعمى تقدير الذات لكؿ 

 . (1)ميذمنيما ، حتى يكوف لسموؾ المعمـ في أقوالو و أفعالو أثره الفعاؿ في نفس التلا
فالعلاقات الاجتماعية بيف أعضاء الجماعة التربوية في المجتمع التاطير التربوي والإداري :  -

المدرسي ، وىي العلاقات بيف الإدارييف والمعمميف والتلاميذ ، تساعد عمى نشوء جو ملائـ ، يسوده 
تعكر في الجو  التعاوف والاستقرار لتحقيؽ اليدؼ المراد الوصوؿ وىو التحصيؿ الجيد ، و أي

المدرسي يؤدي إلى اضطراب وانتشار ظاىرة التسرب المدرسي، فدور المدرسة لا يقؿ أىمية عف دور 
الأسرة في التأثير عمى نتائج التحصيؿ الدراسي لمتلاميذ ، فإذا وجد المراىؽ الرعاية والمساعدة مف 

ذاقبؿ المدرسة فسرعاف ما يتكيؼ مع المجتمع ،   . (2)الرعاية الكافية خالؼ النظاـلـ يجد التوجيو و  وا 
 مترجما سموكو في صور اليروب مف المدرسة والغياب أو التأخر عف مواعيد الدراسة أو عدـ المدرسي

الانضباط داخؿ البيئة المدرسية ، كما أف ، في الإدارة المدرسية يؤدي إلى تمرد التمميذ والى مخالفة 
 . (3)التعميمات

وامؿ المؤثرة في التحصيؿ الدراسي لمتلاميذ ىي الطرؽ التي يتبعيا مف أىـ الع طرق التدريس : -
المعمـ لإيصاؿ المعمومات ليـ ، لذا يجب إف تراعى ىذه الطرؽ الفروؽ الفردية بيف التلاميذ مف 
حيث ذكائيـ واستعادتيـ وقدراتيـ وميوليـ العقمية ، فقد يستخدـ المعمـ في الدرس الواحد أكثر مف 

                                                           

(
1
 . 24، ص  1993، مكتبة أنجمو المصرية ، مصر ،  المعمم وميادين التربيةمحمد منير مرسي : (  

 . 21، ص  1987،  1، مكتبة أنجمو المصرية ، القاىرة ، ط التعميم دراسة نفسية توجيييةغريب رمزية : (  2)

(
3
 . 21مرجع سابؽ ، ص  غريب رمزية :(  
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ني معظـ تدريسو عمى المواقؼ والمشكلات ذات معنى عند التلاميذ أو ليا عندىـ طريقة واحدة ويب
 . (1)أىمية مباشرة وتراعي طبيعتيـ وما بينيـ مف فروؽ فردية

 / وسائل قياس التحصيل الدراسي :7
منذ العصور السابقة اىتمت التربية بقياس مدى تحصيؿ المتعمميف مف معمومات وحقائؽ متبعة في ذلؾ 

وأساليب المختمفة المستخدمة في وقتنا الحاضر في قياس التحصيؿ الدراسي قد مرت بعد مراحؿ  وسائؿ

في الحقؿ التربوي ، مكف مف التطور وتزايد الدراسات  أفتطورية حتى وصمت إلى ما ىي عميو الآف ، حيث 

ستوى التعميمي التحكـ أكثر في وسائؿ قياس التحصيؿ الدراسي ، ومحاولة جعميا أكثر دقة وقياسا لمم

 لممتعمميف ، ومف أىـ قياس التحصيؿ الدراسي نذكر مايمي : 

: تعد الاختبارات التحصيمية الأسموب الشائع في مختمؼ المؤسسات التعميمية  التحصيمية الاختبارات -

حيث يستخدميا المعمموف لقياس قدرات التلاميذ التحصيمية وكذا في ترتيب وتحديد النجاح والرسوب 

ذه الاختبارات بأنيا إجراء منظـ لتحديد وقياس ما تعممو المتعمـ ) التمميذ( في مختمؼ وتعرؼ ى

المراحؿ التعميمية المختمفة ، كما أنيا تمكف المعمـ مف أداء وقفة تقييمية موضوعية تساعده في 

تكاملا مف عممية التقويـ باتخاذ القرارات التعميمية المناسبة ، وعمى ىذا الأساس يكوف التقويـ جزءا م

 .         (2)العممية التعميمية ، بمعنى مساىمتو في إجادة التخطيط ، وضبط التنفيذ في تقويـ الانجازات

  يتسم الاختبار الجيد بعدد من الصفات منها: مواصفات الاختبارات التحصيمية: -

رة الطمبة في مادة عمـ ويقصد بو قياس الاختبار لما أعد لقياسو، فإذا صمـ الاختبار لقياس قد الصدق: -
النفس التربوي فيجب أف يقيس ىذه القدرة التي صمـ لأجميا، أما إذا قاس اتجاىات الطمبة نحو مادة عمـ 

 النفس التربوي فيو اختبار غير صادؽ.

ويقصد بو أف مركز الطالب النسبي لا يتغير إذا أعيد الاختبار عمى الطالب نفسو، وىذا يعني  الثبات: -
 .لنتائج عند تكرار تطبيؽ الاختباراستقرار ا

                                                           

(
1
 . 41، ص  1980،  5، مكتبة مصر لمنشر والتوزيع ، ط المناىج أسسيا وتنظيميا وتقويم أثرىا عبد الطيؼ فؤاد إبراىيـ :(  

(
2
  .      361، ص  1993، دار الفكر العربي ، القاىرة ، مصر ،  روح التربية والتعميممحمد عطية الأبرشي : (  
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 ويقصد بيا عدـ تأثر نتائج الفحوص بدافعية المصحح.: الموضوعية -

 . (1)ويقصد بيا أف يكوف الاختبار فاعلا للأىداؼ التدريسية المراد قياسيا الشمولية: -

 : أنواع الاختبارات التحصيمية -

يستدؿ عمييا مف خلاؿ التحصيؿ الدراسي لمتلاميذ  : إف التعمـ عممية غير مرئيةالاختبارات الموضوعية -
الذي يعد نتاج التعمـ ومؤشر وجوده، إذ أنو مف خلاؿ اختبارات التحصيؿ الموضوعية يتـ التأكد مف حدوث 

والاختبارات الموضوعية مبنية عمى أساس التفكير المنطقي كما تسعى إلى التعرؼ ،  التعمـ أو عدـ حدوثو
 تي اكتسبيا التلاميذ، إضافة إلى ىذا فيي مف أىـ الوسائؿ لقياس التحصيؿ الدراسيعمى نوع المعمومات ال

 وتتصؼ الاختبارات الموضوعية بما يمي: 

 يمكف تصحيحيا بسيولة وبسرعة مع البعد عف التأثر بالنواحي الشخصية والذاتية لممصحح. -

وأنيا لا تتأثر بقدرة الطمبة المغوية، أو تتمتع بدرجة عالية مف الثبات لبعدىا عف عيوب التقدير الذاتي،  -
 . بالقدرة عمى الكتابة السريعة

  (2)تتضمف عددا كبيرا مف الأسئمة ذات الإجابة القصيرة جدا، ويمكنيا تغطية معظـ جوانب المقرر الدراسي -

 ف تصحيحيا سيولة التصحيح لدرجة أف الطمبة أنفسيـ يمكنيـ القياـ بتصحيحيا إذا ما دربوا عمى ذلؾ، وأ -

 .الأخرى بالاختباراتيستغرؽ وقتا قصيرا إذا ما قورف 

 تعد مف أنسب أنواع الاختبارات لمطمبة الذيف لـ يصموا بعد إلى اكتساب ميارة الكتابة والتعبير المغوي. -

صدار الحكـ عمى عبارة أو فكرة ويتمثؿ ذلؾ في أسئم - ة تساعد عمى تنمية قدرة الطمبة عمى إبداء الرأي، وا 

 . (3)الصواب والخطأ، وتساعد أيضا عمى الدقة والتفكير والتعبير

                                                           

(
1
 .414ص،  2ط ،2007 ، دار الميسرة لمنشر والتوزيع، الأردف،ة الخاصةعمم النفس التربوي وتطبيقاتو في مجال التربي:  تيسير مفمح كوافحة(  

(
2
 .285، ص 1، ط2007،  ، الأردف المعتز لمنشر والتوزيع ،عمم النفس المدرسينادية عجوز: و  أمؿ بكري(  

(
3
 . 285أمؿ بكري ونادية عجوز : مرجع سابؽ ص (  
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ىي اختبارات غير مكتوبة تقدـ لمتلاميذ في صورة أسئمة لفظية شفوية ويطمب منيـ الاختبارات الشفيية: -

ىي مف أقدـ الوسائؿ التي استخدمت لتقويـ التحصيؿ، ومازالت تستخدـ حتى الآف  و،  الإجابة عمييا

واسعا، وتعد أفضؿ وسيمة لتقويـ بعض الأىداؼ التربوية، خاصة ما يتعمؽ منيا بقدرة الطالب عمى استخداما 

 . التعبير عف نفسو لفظيا وشفويا

 وتتصؼ الاختبارات الشفيية بما يمي:

 مفيدة لمطالب في التدريب عمى مواجية المواقؼ الاختبارية وسرعة التفكير وحسف التعبير. -

قويـ جوانب ىامة في شخصية الطالب قد تعجز الأنواع الأخرى مف الاختبارات في مفيدة لممعمـ في ت -

 تقويميا.

الصحيحة  الإجابةيستطيع التمميذ أف يتمقى تغذية راجعة فورية لأنو سيتعرؼ عمى الخطأ في حينو ويعرؼ  -

 مف خلاؿ مناقشة المعمـ لو أو لزملائو الآخريف.

  .  (1)لكؿ تمميذ، فيتعرؼ عمى شخصية كؿ فرد وطريقة تعبيره يمكف لممعمـ أف يحدد صفات الشخصية -

 الاختبارات المقالية: -

تستخدـ الاختبارات المقالية في الكشؼ عف قدرة التلاميذ عمى تشكيؿ الأفكار وربطيا وتنسيقيا بأسموب لغوي 
الفكري ونقد المعمومات  والإبداعواضح ومفيد، فيي بالإضافة لقياس التحصيؿ تنمي قدرة التلاميذ عمى التأمؿ 

 وتقييميا.

 : (2)وتتصؼ الاختبارات المقالية بما يمي

                                                           

(
1
 .84، ص2000، الكتاب الحديث لمنشر، القاىرة،  اييس النفسية والتربويةالاختبارات والمقصلاح أحمد مراد، أميف سميماف: (  

(
2
 .178، ص 1، ط2007، دار الميسرة لمنشر والتوزيع ، الأردف ،  سيكولوجية التدريس الصفيعماد عبد الرحيـ الزغوؿ و شاكر عقمو المحاميد: (  
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تتيح لمطالب فرصة تحميؿ الأفكار وتركيبيا عمى نحو يمكنو مف تعمـ ميارات حؿ المشكمة ويشجعو عمى  -
 التفكير الإبداعي.

فيـ المادة عمى نحو كمي تساعد عمى اكتساب العادات والميارات الدراسية الجيدة التي تمكف الطالب مف  -
 وتساعد عمى تنظيـ أفكاره ومعموماتو وتحوؿ دوف استغراقو في حقائؽ ومعمومات تفصيمية مستقمة

 لا يتطمب إعداد الأسئمة المقالية جيدا ووقتا كبيريف مف جانب المعمـ.-

ديدة وتكويف المبادئ تقويـ العمميات العقمية العميا لدى المتعمـ والتي تتمثؿ في الكشؼ عف العلاقات الج -
العامة والبرىاف عمى صحة الفرضيات والنظريات، وىذه القدرات لاشؾ أنيا تنطوي عمى قوى النقد والتحميؿ 

 والجمع والتأليؼ.

التي أفادىا مف تعمـ المغة الأـ )العربية( ليس في مضمار استعماؿ  إظيار المجالات العممية الميارية -
النحو والصرؼ والإملاء، بؿ انتقاؿ أثر ىذه الميارات في استعمالو إياىا في  ميارات التعبير وتطبيؽ قواعد

 مختمؼ المواد الدراسية المختمفة.

ىي في الأصؿ اختبارات موضوعية ولكنيا وصمت إلى درجة كبيرة جدا مف الدقة : الاختبارات المقننة- 
مف المزايا ما لا يتوفر في الاختبارات  بيا والإتقاف وتتوفر فييا الشروط العممية لمتقويـ بطريقة أفضؿ و

 . (1)الموضوعية لأنيا مرت بمراحؿ متعددة حتى وصمت إلى صورتيا النيائية

 : (2)وتتميز الاختبارات المقننة بما يمي

 لا يأخذ الاختبار صورتو النيائية إلا بعد تجريبو عمى عينة ممثمة -

 ما يقمؿ مف أثر الصدفة في النتائج التي يتوصؿ إلييا.يتضمف الاختبار المقنف عددا أكثر مف الأسئمة، م -

تبناىا مجموعة مف المتخصصيف، لدييـ مف العمـ والكفاءة أكثر مما لدى المعمميف العادييف الذيف  -
 . (3)يخضعوف إلى الاختبارات الموضوعية، لذلؾ تكوف الاختبارات المقننة في منتيى الدقة

 
                                                           

(
1
 . 403، ص2009، دار الفكر لمنشر والتوزيع، الأردف،  3، طبيقاتيا التربويةطرق التدريس العامة تخطيطيا وتطوليد أحمد جابر و آخروف: (  

(
2
 125ص ، 1، ط2008، دار أسامة لمنشر والتوزيع، الأردف، مناىج بين التقميد والتجديدعبد الرحماف بف الياشمي: و  طو حسيف الدليمي(  

(
3
 . 125 طو حسيف الدليمي و عبد الرحماف بف الياشمي : مرجع سابؽ ، ص(  
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 :التربية جتماع التحصيل الدراسي ونظريات عمم ا/ 8

شكمت مظاىر الاختلاؼ والتبايف في التحصيؿ الدراسي لممتعمميف مجاؿ تقاطع الكثير مف المرجعيات الفكرية 
ولعؿ ذلؾ يعود إلى التصور لممدرسة ووظائفيا ، و اختلافيا مف منظور الرأي الأخر ، والتحصيؿ الدراسي 

مساعد أحيانا ، ودور الكابح أحيانا أخرى لعممية لممتعمميف ىو نتيجة تداخؿ عدة عوامؿ ، تمعب دور ال
 التحصيؿ الدراسي.

يرى أصحاب الاتجاه الوظيفي الذي يقوـ عمى  نظرة المدرسة الوظيفية لعممية التحصيل الدراسي : -
فكرة استقرار المجتمع ، وتماسؾ أجزاء النسؽ الاجتماعي ، وتساندىا وظيفيا لتحقيؽ النظاـ 

لمدرسة مؤسسة اجتماعية ليا الصدارة في المجتمع ، لما تساىـ بو في عممية الاجتماعي العاـ ، أف ا
البناء ، وتحقيؽ العدالة الاجتماعية ، والحد مف التفاوت الطبقي ، كما يروف أف تعاوف مكونات البيئة 
المدرسية يؤدي إلى تقوية العلاقات بيف المتعمـ وباقي العناصر ، ويؤدي إلى زيادة حوافز التلاميذ 

 في التحصيؿ الدراسي ، وىذا بتوفير الظروؼ المناسبة.

أف دور المدرسة في عممية التحصيؿ الدراسي يكوف مف خلاؿ الاكتشاؼ المبكر  بارسونزويرى 
لاستعدادات و قدرات المتعمميف ، وتوجيييـ بطريقة صحيحة إضافة إلى تنمية دوافع العمؿ والإعداد 

 الأكاديمي والميني لمفرد.

يفية كذلؾ وجود علاقة طردية بيف التحصيؿ الدراسي لممتعمـ داخؿ المدرسة ومستوى أدائو في وترى الوظ
           .         (1)العمؿ الذي ينعكس عمى مستواه الوظيفي و المادي

      

 نظرة بيير بورديو لعممية التحصيل الدراسي :           
ة رأس الماؿ الثقافي التي ترى أف دور المدرسة مف خلاؿ نظريتو في عمـ اجتماع التربية بنظري بورديوقدـ 

أف  بورديوالتربية ىو ترسيخ و إعادة إنتاج علاقات التفاوت الطبقي القائمة في المجتمعات المعاصرة ، ويرى 
الطبقة البرجوازية ىي التي تقوـ بتحديد معايير وسمات الثقافة المدرسية ، بما ينسجـ مع ضرورات الييمنة 

 ازية عمى المستوى الاجتماعي والثقافي.البرجو 

                                                           

(
1
   20، ص  1997، دار المعرفة الجامعية ، الإسكندرية ، مصر ،  عمم اجتماع التربية المعاصرشبؿ بدراف وحسف الببلاوي : (  
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فاف المدرسة تحتوي شفرات لا يستطيع حميا إلا التلاميذ المنتميف ليذه الطبقة  بورديوفحسب      
 الاجتماعية المسيطرة ، وليذا فمف الطبيعي أف يكوف تحصيميـ الدراسي جيد.

لذي تمارسو القوى السائدة في مجاؿ كما أف التحصيؿ الدراسي يتبايف ويختمؼ بسبب العنؼ الثقافي ا   
التربية ، ويتمثؿ في تنوع المدارس في المجتمع الواحد واختلاؼ مستوياتيا باختلاؼ الأصوؿ الطبقية 

 لتلاميذىا.
ربط أسباب تحسف في التحصيؿ الدراسي أو ضعفو بعوامؿ منفصمة كحسف المتعمـ أو  بورديوكما رفض   

رجع ذلؾ إلى عدة عوامؿ تعمؿ كنسؽ بنيوي لو تأثير غير مرئي في سموؾ إقامتو ، أو كفاءة المعمـ ، بؿ ي
"أف  بورديوالتلاميذ واتجاىاتيـ ثـ ارتفاع مستوى تحصيميـ الدراسي أو ضعفو ، وبالنسبة للامتحانات يقوؿ 

 معظـ الذيف طردوا مف المدرسة أو استبعدوا  أنفسيـ قبؿ الامتحانات ، ىو يتوقؼ حتما عمى مستوى طبقتو
 الاجتماعية.
أف تحيف مستوى التحصيؿ الدراسي يتمثؿ في جعؿ التعميـ أكثر ديمقراطية واكبر تحقيقا  بورديووأخيرا يرى 

 .  (1)لمعدالة والمساواة  والعدالة الاجتماعية في التعمـ والتوظيؼ
 التحصيل الدراسي من المنظور الإسلامي : -

قيؽ مصالح الفرد والمجتمع في إطار المساواة والعدالة بيف قدـ الإسلاـ نظاما تربويا متوازنا ييدؼ إلى تح
الأفراد في الحقوؽ والواجبات ، وأعطى الإسلاـ أولوية عظمى لمعمـ ، وبغية الوصوؿ إلى مستوى تحصيمي 

 العمماء المسمموف عمى تبييف الشروط الواجب توفرىا في البيئة المدرسية. جيد لممتعمـ ، حرص
رتباط التربية بالسياؽ الاجتماعي ، الثقافي والسياسي لممجتمع ، وىي الفكرة التي فقد كشؼ الغزالي عف ا 

                .  (2)تشغؿ الفكر التربوي في الوقت الراىف
عمى أف مسؤولية رفع مستوى التحصيؿ الدراسي لممتعمـ تقع في جانب كبير عمى  خمدون ابنكما ركز 

لحوار والمناقشة والمناظرة فيي الأساليب الأكثر فعالية لمتحصيؿ المعمـ المطالب بتشجيع تلاميذه عمى ا

 الدراسي لدى التلاميذ مقارنة بأسموب التمقيف والتمقي ، إضافة إلى المعاممة الحسنة.

بضرورة التدرج في تعميـ المتعمـ ،  خمدون ابنوفي سبيؿ الوصوؿ إلى التحصيؿ الدراسي الجيد ، نادى 

 عقمية واستعداده ، فقبوؿ العمـ والاستعداد لفيمو ينشا تدريجيا.ويراعي في ذلؾ قدراتو ال
                                                           

(
1
 150شبؿ بدراف و حسف الببلاوي : مرجع سابؽ ، ص (  

(
2
               147، ص  1997لإسكندرية ، مصر، ، مكتبة الإشعاع الفنية ، ا عمم الاجتماع التربويعمي شتا و فاديو عمر الجولاني : (  
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شراكو  خمدون ابنومما نستنتجو أف  يركز عمى ضرورة سيادة أسموب الحوار والمناقشة بيف المعمـ والمتعمـ وا 

في توليد المعرفة ، ويرى فيض ضرورة التدرج في التعميـ ، والمعاممة  الحسنة لموصوؿ إلى مستوى تحصيمي 

 . (1)فضؿأ

وكخلاصة يرى عمماء الاجتماع التربية ، أف التحصيؿ الدراسي عند المتعمـ يرتبط طرديا بظروؼ البيئة  

المدرسية ، وتوجيييا بما يخدـ مصمحة المتعمـ الذي يعتبر محور العممية التربوية ، وذلؾ بإشراكو في بناء 

 ييو في جو تسوده العدالة الاجتماعية.          المعرفة ، واحتراـ قدراتو واستعداداتو ، و العمؿ عمى توج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

(
1
- 119، ص ص  1975، الشركة الوطنية لمنشر والتوزيع ، الجزائر،  الفكر الأخلاقي عند ابن خمدون "سمسمة الدراسات الكبرى"عبدالله شريط : (  

120 .                          
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  :  الفصلخلاصة 

إف التطرؽ في ىذا الفصؿ لكؿ ما يتعمؽ بالتحصيؿ الدراسي ، يسيؿ عمينا معرفة مختمؼ العوامؿ المؤثرة فيو 

الأنظمة فالتحصيؿ الدراسي كما رأينا ىو مف أىـ النشاطات التربوية و الأىداؼ السامية التي تنشدىا مختمؼ 

التربوية العالمية التي تسعى لموصوؿ إلى مستوى تحصيؿ دراسي أفضؿ ، مسخرة في ذلؾ كؿ الإمكانات 

المادية والبشرية ، والتحصيؿ الدراسي مؤشر عمى كفاءة المنظومة التربوية بداية مف المذيف أشرفوا عمى بناء 

مف أنشطة مختمفة يساىـ فييا كؿ الأطراؼ  المناىج الدراسية ووصولا إلى المتعمـ في القسـ ، وما تحتويو

لتقديـ المعرفة المتناسبة مع المستوى العقمي والنفسي والاجتماعي لممتعمـ ، ومؤشر عمى تفاعؿ المتعمـ 

ايجابيا مع زملائو مف خلاؿ عممياتو المختمفة ، وىو تداخؿ و تفاعؿ عدة عوامؿ ذاتية و موضوعية و 

بشكؿ مباشر عمى عممية التحصيؿ الدراسي ، و جميعيا ييدؼ إلى  اجتماعية وأسرية ومدرسية ، تؤثر

القياس المعرفي والتحصيمي لدى المتعمـ و أىـ التطورات التي تطرأ عميو نتيجة التعمـ ، فيقوـ المشرفوف عمى 

 العممية التعميمية بتعزيز الايجابيات وتدارؾ السمبيات التي قد تؤدي إلى الفشؿ الدراسي و ضعؼ التحصيؿ.

فالتحصيؿ الدراسي ىو ثمرة كؿ المجيودات المبذولة مف طرؼ الأنظمة التربوية المختمفة التي تيتـ بتوفير 

الوسائؿ المادية و الفيزيقية و العوامؿ المدرسية ، و العوامؿ التي تؤثر عمى عممية التحصيؿ الدراسي الذي 

 يبقى ىو أسمى أىداؼ المنظومة التربوية.                     
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 تمييد 

انطلاقا مف  موضوع الدراسةوفقيا  سارالتي  والإجراءاتالطريقة  إلىالفصؿ  ىذا في ت الباحثةتطرق

المعاينة والمنيج المتبع في ىذه الدراسة،  عمميةتقرير الدراسة الاستطلاعية والتعريؼ بمجتمع الدراسة و 

عممية بناء الاستبياف  إلى سير البحث، بالإضافة راحؿمختمؼ م خلاؿجمع البيانات  المستخدمة في دواتالأو 

مرحمتيف ىما مرحمة حساب صدؽ البنود وقابمية القياس، وذلؾ مف خلاؿ تحكيميا مف قبؿ أساتذة ب والتي مر

وذلؾ مف خلاؿ تطبيقيا عمى عينة وعباراتو  ستبيافارتباط محاور الا قياس مستوى متخصصيف، ومرحمة

 سة .تجريبية مف مجتمع الدرا

 : الدراسة الاستطلاعيةمجريات   - 1

ففطنة الباحث ىي دليمو لبناء سؤاؿ انطلاؽ  يعد الإحساس بالمشكمة مف أىـ صفات الباحث الجاد،      

يبني مف خلالو موضوع دراستو نظريا، ليحاوؿ بعد ذلؾ استقاء الموضوع مف ارض الواقع ليحدد متغيرات 

العموـ الاجتماعية خصوصا يتوجب عمى الباحث في اغمب الأحياف  موضوعية قابمة لمدراسة، وفي ميداف

بو خلاؿ  تـ عف موضوع الدراسة، وىذا ما قمنزولا قبميا لمميداف مف طرؼ الباحث قصد بناء تصور عا

  بئرمقدـزيارتي لمتوسطة فرحي ساعي بدائرة  عبر 2018 ماي 31إلى  2018 ماي 1الفترة الممتدة مف 

مشرفيف عمى التلاميذ بيدؼ التقرب مف كأحد أعضاء البصفتي  عمى فترات مختمفة ، وذلؾتبسو بولاية 

، حيث كاف الموضوع الذي أردنا دراستو مبدئيا ىو وجمع البيانات بدقة تعرؼ عمييـ عف قرب  التلاميذ و

سيـ ىذه تـ تق ، وقدالضغوط الاجتماعية الأسرية وتأثيرىا عمى التحصيؿ الدراسي لتمميذ المرحمة المتوسطة 

لمدراسة ، و مرحمة توزيع الاستبياف التجريبي عمى  ثلاث مراحؿ ، مرحمة جمع المعطيات الأولية إلىالفترة 

 المحكميف ثـ عمى أفراد العينة التجريبية ، مرحمة التوزيع الاستبياف النيائي.
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، تـ  2018ماي  1 ىي مرحمة جمع المعطيات الأولية عف مجتمع الدراسة و انطمقت فيالمرحمة الأولى: -

، وبعد الحصوؿ عمى جراء الدراسة الميدانية بيالإ المتوسطة لمديرمف خلاليا تقديـ طمب الموافقة إلى 

أكثر عمى المعطيات متعرؼ لالأساتذة بعض الموافقة تـ إجراء مقابلات فردية مع المدير ومستشار التربية و 

ميذ و نتائجيـ الدراسية ، وتـ التقرب أكثر مف التلاميذ مكنتني مف الاطلاع عمى تعداد التلاالتي الميدانية 

مع التلاميذ المقرر  لمعرفة أىـ الضغوط التي يتعرضوف ليا ، وذلؾ عف طريؽ تبادؿ أطراؼ الحديث 

ملاحظات الأولية المتعمقة بالأسئمة التي ستطرح عمييـ في الاستبياف ، وبالتالي سمحت الاختبارىـ ، فسجمت 

 بتحقيؽ الأىداؼ التالية:ت لي ىذه المقابلا

  التلاميذ داخؿ المدرسة وخارجيا. ظروؼعمى الاطلاع عف كثب 

 .الحصوؿ عمى المعطيات الرقمية اللازمة لمدراسة كالنتائج الدراسية و تعداد التلاميذ 

  و إدارييف. أساتذةالمؤطريف مف بعض التلاميذ و بعض إجراء مقابلات عامة مع 

 ميذ المعنييف بالدراسة الاستطلاعيةفييا توزيع الاستبياف التجريبي عمى التلاوتـ  المرحمة الثانية : - 

، ( تمميذا وكاف ذلؾ بمساعدة كؿ مف مستشار التربية والمشرفيف المكمفيف بتاطير التلاميذ 29وعددىـ ) 

 ( ، وتـ استرجاع الاستبياف في اليوـ نفسو .2018ماي  15وذلؾ يوـ )

 70دراسة النيائية وعددىـ الييا توزيع الاستبياف النيائي عمى التلاميذ المعنييف بوتـ ف المرحمة الثالثة : -

 21) وكاف ذلؾ بمساعدة كؿ مف مستشار التربية و المشرفيف المكمفيف بتاطير التلاميذ ، وذلؾ يوـ  اتمميذ

  ( ، وتـ استرجاع الاستبياف في اليوـ نفسو.2018ماي 
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  :مجتمع الدراسة -2

بمتوسطة فرحي ساعي والتي تقع بدائرة بئر مقدـ ولاية  تلاميذ المرحمة المتوسطة  مع الدراسة مفيتكوف مجت

وىي ذات نظاميف )خارجي و نصؼ داخمي( وقد بمغ تعويضا لممتوسطة القديمة  2212تبسو ، افتتحت سنة 

فوجا  14ف عمى و وزعا يتتمميذ  422( 2212.2212عدد التلاميذ بيا خلاؿ ىذا الموسـ الدراسي الحالي )

داريا يضـ  مشرفيف  4لمتربية و اومسيرا ماليا ومستشار أستاذ ، ومديرا  32تربويا ، يؤطرىـ فريقا تربويا وا 

دارييف وعمالا حجرة لمتدريس  15، وتتوفر المؤسسة محؿ الدراسة عمى مجموعة مف اليياكؿ : ىي  وا 

  مكتبة، وقاعة للإعلاـ أليلمياه ، دورات ا ، ، ومدرج ، ممعب ، مطعـ اثنتاف فاومخبريف وورشت

، بيا مدخميف الأوؿ  ، مكتب لممدير ومكتب المقتصد ، مستشاريو التربية قاعة للأساتذة

 .العماؿو  لمتلاميذ والثاني للإدارييف

 فوجا تربويا يتوزعوف عمى أربع مستويات كالأتي : 14وتضـ ىذه المتوسطة    

 تمميذ. 142أفواج و عددىـ  24الأولى متوسط و يضـ مستوى السنة     

 تمميذ. 142أفواج و عددىـ   24مستوى السنة الثانية متوسط و يضـ    

 .تمميذ 28أفواج و عددىـ  23مستوى السنة الثالثة متوسط و يضـ    

 . تمميذ 88و عددىـ  أفواج 23مستوى السنة الرابعة متوسط و يضـ    

  :عينة الدراسة- 3 
، مف تلاميذ المتوسطة   عينةمى جمع البيانات ع أدواتوالتي تتطمب تطبيؽ  نظرا لخصوصية الموضوع

بإتباع القانوف  اتمميذ 99 ( وقد بمغ عددىـ470% مف إجمالي عدد تلاميذ المتوسطة )21والذيف يمثموف

 التالي : الإحصائي

النسبة المئوية المختارة  المجتمع الكميحجـ العينة =
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،   اللازمة جمع البياناتلمنتظمة العشوائية عمى طريقة العينة ال اختيار تلاميذ العينةوقد تـ الاعتماد في  

  : كالأتيالعينة  الإحصائيةالحسابات  كانتو 

      حجـ العينة =

   
 .تمميذا 99حجـ العينة المختارة ىو ومنو فإف  98.7=  

فرصة  توسطةالمتلاميذ عطاء كؿ إ ى الباحثةوضوعية وجب عمولكي تكتمؿ عممية المعاينة بصورة م

 خطوتالة وذلؾ مف خلاؿ إتباع العين أفرادمتساوية لمظيور بيف 

 : التاليتيف يف

 :الأتيوذلؾ وفؽ القانوف   K السحبحساب فترة  :الأولىالخطوة 

K   = 

 
رة تمثؿ حجـ العينة المختارة، وكانت فت nو ،)المتوسطة(  تمثؿ المجتمع الكمي لمدراسة Nحيث  

 السحب ىي :

K =   

  
 . 5ىي  السحبومنو فترة  4.7=  

 Excel Word)غير برنامج المعالجة  لمتلاميذالخطوة الثانية : عممية القرعة حيث تـ إدراج القائمة الاسمية 

office)  وتـ الحصوؿ عمى قائمة تلاميذ العينة المختارة ليذا المحسوبة  السحب وذلؾ بعد إدخاؿ فترة

 .البرنامج

 المنيج المستخدم  - 4

ىذه الدراسة  أف ماموضوع الدراسة واليدؼ منيا، وب أساساإف مناىج البحث العممي الاجتماعي يحددىا 

المنيج الوصفي كمنيج أساسي  استخداـالذي يفرض عمينا  الأمر، الدراسات الوصفية حقؿ  إلىتنتمي 

 :  لمدراسة حيث يعرؼ عمى انو

 أومعينة ،  اجتماعيةمحددة لوضعية  أغراض إلىتفسير بشكؿ عممي لموصوؿ طريقة مف طرؽ التحميؿ وال

ىو طريقة لوصؼ الظاىرة المدروسة وتصويرىا كميا عف طريؽ جمع معمومات مقننة عف المشكمة وتصنيفيا 
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خضاعيا لمدراسة الدقيقةوت ثـ ، ومف  تحديد الوضع الحالي لمظاىرة إلى أساسا، فيذا المنيج ييدؼ 1حميميا وا 

التي تمكننا مف ضبط  الإحصائيةمساعدة الطريقة  إلى، ويحتاج في تكميمو لمبيانات  يعمؿ عمى وصفيا

ونظرا لطبيعة موضوع الدراسة فقد اعتمدت الباحثة عمى ىدا المنيج  يرفع مف مصداقية البحث امالنتائج م

وصفيا وتحميميا لإيجاد  لموصوؿ إلى أىـ العوامؿ و الضغوط التي تنعكس عمى التحصيؿ الدراسي مف خلاؿ

 .حموؿ لمحد مف انعكاساتيا  وتحسيف مستوى التحصيؿ الدراسي

  :جمع البيانات أدوات-  5

 نميز بدقة بيف العمـ الموضوعي أف... ننطمؽ مف رؤية لمعمـ تختمؼ عف الرؤى العامة، فنحف يجب  >>

يتصؼ  أف أراد إذايتوجب عمى كؿ باحث ح لنا انو يتض كارؿ بوبرل مف ىذه المقولة   2<< ومعرفتنا العامية

وفي ميداف العموـ  وطرؽ تثبت موضوعية و مصداقية بحثو وأدوات أساليبيستخدـ  أفبحثو بالعممية فعميو 

التي يستقي مف خلاليا الباحث معمومات  الأدواتفي  والأساليبوالاجتماعية تتمثؿ ىذه الطرؽ  الإنسانية

 التالية : الأدواتعمى  اعتمدناقد بحثو ، وفي بحثنا 

 أدواتما نستعيف بو مف جانب  إلى مشاىدة منيجية تعتمد عمى الحواس،: ىي  3 البسيطة الملاحظة -أ

 وأوضاعيا لمتنوعةا أحواليامشاىدة لمظواىر في  أنيا إلىالرصد والقياس حيث يشير مفيوـ الملاحظة 

 .وتسجيميا وتحميميا والتعبير عنياالمختمفة لجمع البيانات 

في ىذا البحث في ملاحظة سموؾ المبحوثيف وتصرفاتيـ وما يطرأ  الأداةوتكمف أىمية استخداـ ىذه      

عمييـ مف اضطرابات وردود فعؿ نحو بعض الأسئمة المطروحة وطريقة الإجابة عمييا ، فمقد استخدمت 

ظروفيا الطبيعية دوف الباحثة الملاحظة البسيطة التي يقصد بيا ملاحظة الظواىر التي تحدث تمقائيا في 

 إخضاعيا لمضبط العممي ، ومف خلاؿ تواجدي  في متوسطة فرحي ساعي لاحظت الأتي :
                                                           

 .23، ص  2003موـ لمنشر والتوزيع، عماف، الأردف، ، دار الع منيجية البحث العمميلاح الديف شروخ: ص -1
 .126،ص 2007ترجمة محمد البغدادي، المنظمة العربية لمنشر، القاىرة، مصر، منطق البحث العممي،كارؿ بوبر:  -2
 . 174، ص 2000، دار الوراؽ لمنشر ، عماف ، الأردف ، أسس البحث العمميمرواف عبد المجيد إبراىيـ :  -3
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تعاوف التلاميذ تنظيميا ومعرفيا ومعنويا وسموكيا في انجاز المشاريع الدراسية التي يكمفيـ بيا  -

ـ ، وتبادؿ الأساتذة ، ومساعدة بعضيـ البعض في استدراؾ الدروس بإعارة الكراسات لزملائي

، كذلؾ العمؿ الجماعي في أفواج لمراجعة الدروس و القياـ بالنشاطات والمسابقات  المراجع الدراسية

 داخؿ المتوسطة .

تكيؼ التلاميذ اجتماعيا ودراسيا مف خلاؿ الاستماع إلى بعضيـ البعض أثناء المناقشة ، وحديثيـ  -

الطيبة بينيـ وقمة الحوادث المسجمة فيما بينيـ المتبادؿ عف الصعوبات الدراسية ، وسيادة العلاقات 

 والمتعمقة بالعنؼ المفظي أو البدني ، انسجاميـ مع بعض وعدـ انعزاليـ عف بعض.

مف خلاؿ ملاحظة ونتائجيـ الدراسية  بيف التلاميذ في المستوى الاقتصادي والاجتماعي فروؽوجود  -

          والاطلاع عمى نتائجيـ.  مظيرىـ

ومعمومات شفوية، ويقوـ الباحث  إجابات: ىي استفتاء شفوي يعطي المبحوث مف خلاليا   1ة المقابم -ب

 تسجيميا . أوبكتابة ىذه الاستجابات 

وقد أجريت بعض المقابلات مع مدير المتوسطة التي تمت فييا الدراسة حوؿ إجراءات الموافقة عمى طمب 

قابمة ربع ساعة مف الزمف ، ومع مستشار التربية حوؿ الدراسة الميدانية بالمتوسطة وقد استغرقت ىذه الم

البيانات الخاصة بالتلاميذ وقد استغرقت ربع ساعة مف الزمف ، وبعض الأساتذة المؤطريف ، قصد اخذ 

تصور واضح عف مجريات العممية التربوية بالمتوسطة ، والتعرؼ أكثر عف ظروؼ ومشاكؿ التلاميذ 

حصمت عميو مف خلاؿ المقابلات ىو المعمومات والوثائؽ والسجلات ، ونتائجيـ التحصيمية ، واىـ شيء 

والتي تعتبر مف أىـ أدوات جمع البيانات والمعمومات ، وقد وظفت الباحثة تمؾ الوثائؽ والسجلات المتمثمة 

                                                           

، ص  2002، مطبعة الإشعاع الفنية ، الإسكندرية ، مصر ،  أسس ومبادئ البحث العمميوض وآخروف : فاطمة ع -1
102  
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في وثائؽ تتعمؽ بتعداد التلاميذ إجمالا وتفصيلا وخاصة ما يتعمؽ بالمعطيات الضرورية لمجتمع البحث مثؿ 

 الجنس والعمر و إعادة السنة.        

المستخدمة في جمع البيانات خاصة في  الأدوات أكثر: تعد استمارة الاستبياف مف  1استمارة الاستبياف  -ج

مف طرؼ  إعدادىاحوؿ موضوع الدراسة و التي يتـ  الأسئمةالعموـ الاجتماعية، فيي عبارة عف مجموعة مف 

 لتحميؿ النتائج . إعادتياثـ يتـ  إجاباتيـحوثيف لتسجيؿ المب الأشخاص إلىالباحث وتسمـ 

ولقد استخدمت الباحثة استبيانا ، اعد لغرض معرفة انعكاس الضغوط الاجتماعية الأسرية عمى التحصيؿ 

 06عبارة ضمت بيانات الأولية وعددىا  31تالؼ الاستبياف في صورتو الأولى مف الدراسي لتلاميذ ، 

خرى موزعة عمى المحاور الثلاث الخمفية الاقتصادية والاجتماعية و المشاكؿ بيف عبارة أ 25عبارات ، و

الوالديف ، أساليب المعاممة الوالدية ، لقياس اتجاىات التلاميذ نحو انعكاس الضغوط عمى التحصيؿ الدراسي 

الوضع و الحالة الاجتماعية للأسرة و حيث ضمت البيانات الأولية متغيرات الجنس و السف والإعادة 

فقد  25الاقتصادي للأسرة ، والمستوى التعميمي  لموالديف ، أما عبارات المحاور الثلاثة والتي بمغ عددىا 

 وزعت عمى كالأتي :  

ويضـ لمتلاميذ الخمفية الاجتماعية والاقتصادية وانعكاسيا عمى التحصيؿ الدراسي  المحور الأول : -

 . 13إلى  07عبارات مف  07

عبارات  08المشاكؿ بيف الوالديف وانعكاسيا عمى التحصيؿ الدراسي لمتلاميذ ويضـ المحور الثاني :  -

 .21إلى  14مف 

 10أساليب المعاممة الوالدية وانعكاسيا عمى التحصيؿ الدراسي لمتلاميذ ويضـ  المحور الثالث : -

 .31إلى  22عبارات مف 

                                                           

، 2006، المكتبة الجامعية ، القاىرة ، مصر ،  البحث العممي وتطبيقاتو في مجال الدراسات الاجتماعيةمحمد شفيؽ :  -1
 . 115ص 



 الطريقة والإجراءات                                                                                                 الفصل الثالث:
 

 

34 

وتحميؿ أبعاد الدراسة والدراسات السابقة  وقد تـ بناء الاستبياف واختيار البنود مف خلاؿ الإطار النظري

واستشارة بعض زملائي بالإضافة إلى الدراسة الاستطلاعية ، وتـ عرضو عمى مجموعة مف الأساتذة 

   عبارة وتـ توزيعو في شكمو النيائي.    30إلى بعض البنود وتحويمو  لمتحكيـ ليتـ تعديمو 

  :عممية التحكيم-6 

بمجموعة مف الخطوات المنيجية لمتحقؽ مف مدى   ةالباحث قامتلسميـ لمبحث استكمالا لمسير المنيجي ا

مف تلاميذ  في جمع البياناتلتطبيؽ الميداني النيائي عمييا اعتمدت ية استمارة الاستبياف التي جدوى وقابم

  ة عمىف الدراساستبيا توزيعب القياـ ة، انطلاقا مف عممية التحكيـ وىي عممية تتطمب مف الباحثالعينة 

 ، وقد الذيف يممكوف خبرة في حقؿ التربية والتعميـ والبحوث الميدانية  المتخصصيف الأساتذةمجموعة مف 

 .كالتاليالخطوة المنيجية  كانت

 .يبين قائمة الأساتذة المحكمين للاستبيان التجريبي 1جدول رقم 

 الكمية  التخصص الاسـ والمقب العدد
 كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية  لجريمة عمـ اجتماع ا طارؽ بوزغاية 01
 كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية  التربية عمـ اجتماع  براؾ خضرة  02
 كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية عمـ اجتماع التنمية  مالؾ محمد 03
 كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية فمسفة  شتوح سميمة  04
 كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية عمـ الاجتماع الإعلاـ والاتصاؿ ف مسعود بدر الدي 05
 كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية عمـ اجتماع التربية  إسماعيؿ مييوبي 06
 كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية عمـ اجتماع التربية  ليمى ناجي  07

 المصدر : الاستبيان الموجو لممحكمين 
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 الصدق :حساب -1

 خاص بصدق البنود  2رقم جدول                                  

 المحكم

 البند
1 2 3 4 5 6 7 

 تقيس

N 

 لاتقيس

n' 
 صدق البند

7 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

8 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

9 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

10 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

11 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

12 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

13 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

14 1 1 1 1 1 1 1 6 1 0.71 

15 1 1 1 1 1 1 1 
6 

 
1 0.71 

16 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

17 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

18 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

19 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

20 1 1 1 1 1 1 1 6 1 0.71 
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21 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

22 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

23 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

24 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

25 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

26 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

27 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

28 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

29 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

30 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

31 1 1 1 1 1 1 1 7 00 1 

24.13 

 انيالتحقيق الميدالمصدر : 

 : لأوشي دلةمعا

% 96.52 =     
  

         =
∑ (    )

 

 عدد البنود
 

 حساب درجة الوضوح: - 2
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 خاص بدرجة الوضوح 3رقم  جدول
 المحكم  

تكرارت  7 6 5 4 3 2 1 البند 
 الوضوح

التكرارت
عدد البنود

 
 النسبة المئوية 

7 + + + + + + + 7 0.28 28% 

8 + + + + + + + 7 0.28    28% 

9 + + + + + + + 7 0.28 28% 

10 + + + + + + + 7 0.28 28% 

11 + + + + + + + 7 0.28 28% 

12 + + + + + + + 7 0.28 28% 

13 + + + + + + + 7 0.28 28% 

14 + + + + + - + 6 0.24 24% 

15 + + + + + - + 6 0.24 24% 

16 + + + + + + + 7 0.28 28% 

17 + + + + + + + 7 0.28 28% 

18 + + + + + + + 7 0.28 28% 

19 + + + + + + + 7 0.28 28% 

20 + + + + + - + 6 0.24 24% 

21 + + + + + + + 7 0.28 28% 

22 + + + + + + + 7 0.28 28% 

23 + + + + + + + 7 0.28 28% 

24 + + + + + + + 7 0.28 28% 

25 + + + + + + + 7 0.28 28% 

26 + + + + + + + 7 0.28 28% 
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27 + + + + + + + 7 0.28 28% 

28 + + + + + + + 7 0.28 28% 

29 + + + + + + + 7 0.28 28% 

30 + + + + + + + 7 0.28 28% 

31 + + + + + + + 7 0.28 28% 

688% 

 : التحقيق الميدانيالمصدر

درجات الوضوح∑درجة الوضوح = 
لمحكميفا عدد 

التكرارحيث درجة وضوح كؿ بند =     
عدد البنود

 .688والتي كاف مجموعيا ىو   

   ومنو درجة وضوح جميع البنود = 

 
 % 98.28درجة وضوح بنود الاستمارة ىي  أف أي. 98.28=  

 حساب درجة الملائمة  -3

 خاص بدرجة الملائمة 4رقم  جدول

 المحكـ

 البند
1 2 3 4 5 6 7 

كرارت ت

 الملائمة

التكرارت
عدد البنود

 

 

 النسبة المئوية

7 + + + + + + + 7 0.28 28% 

8 + + + + + + + 7 0.28 28% 

9 + + + + + + + 7 0.28 28% 

10 + + + + + + + 7 0.28 28% 

11 + + + + + + + 7 0.28 28% 

12 + + + + + + + 7 0.28 28% 
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13 + + + + + + + 7 0.28 28% 

14 + + + + + - + 6 0.24 24% 

15 + + + + + - + 6 0.24 24% 

16 + + + + + + + 7 0.28 28% 

17 + + + + + + + 7 0.28 28% 

18 + + + + + + + 7 0.28 28% 

19 + + + + + + + 7 0.28 28% 

20 + + + + + - + 6 0.24 24% 

21 + + + + + + + 7 0.28 28% 

22 + + + + + + + 7 0.28 28% 

23 + + + + + + + 7 0.28 28% 
24 + + + + + + + 7 0.28 28% 
25 + + + + + + + 7 0.28 28% 
26 + + + + + + + 7 0.28 28% 
27 + + + + + + + 7 0.28 28% 
28 + + + + + + + 7 0.28 28% 
29 + + + + + + + 7 0.28 28% 

30 + + + - + + + 7 0.28 28% 

31 + + + + + + + 7 0.28 28% 

688% 
 المصدر : عممية التحكيـ
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درجات الملائمة∑درجة الملائمة = 
عدد المحكميف

التكرارحيث درجة ملائمة كؿ بند =     
عدد البنود

 .688والتي كاف مجموعيا ىو   

   ومنو درجة ملائمة جميع البنود = 

 
 % .98.28درجة ملائمة بنود الاستمارة ىي  أف أي. 98.28=  

 الاستبيان المعدة لجمع البيانات الامبريقية : باستمارةحوصمة لعممية التحكيم الخاصة  -7

 لقد تـ تحكيـ استمارة الاستبياف المعدة لجمع البيانات الامبريقية الخاصة بموضوع الدراسة الموسوـ ب :

( 7) ؿ سبعةمف قبة الضغوط الاجتماعية الأسرية وتأثيرىا عمى التحصيؿ الدراسي لتمميذ المرحمة المتوسط 

 :كالأتيلعممية التحكيـ  الإحصائيةمحكميف، وكانت نتائج المعالجة 

 مف ناحية الصدؽ : .1

الاستبياف  أفيعني  مام% 96.28وكانت نتيجتو  الاستبيافصدؽ مستوى لاوشي لقياس  لةدتـ استخداـ معا

 للاختبار ميدانيا . صادؽ وقابؿ

 مف ناحية درجة الوضوح : .2

بنود الاستبياف واضحة وقابمة  أفيعني  مام% 98.28 اساب نسبة وضوح البنود و كانت نسبتيلقد تـ ح

 للاختبار ميدانيا .

بعد حساب درجة الملائمة الخاصة ببنود الاستبياف والتي كانت نتيجتيا  مف ناحية درجة الملائمة : .3

 فرضيات الدراسة .البنود تمت صياغتيا بصورة ملائمة لاختبار  أفيدؿ عمى  مام% 98.28

 ابرز الملاحظات المقدمة مف طرؼ المحكميف :

بيدؼ  الدراسي ؿ بعض البنود وربطيا بمؤشرات التحصيؿيدع( بت)طارؽ بوزغايةالدكتور لقد أوصى كؿ مف 

يضاحوالمعنى تقوية  يصالو وا   ، بصورة مبسطة وسيمة لممبحوثيف بغرض الوصوؿ إلى نتائج أدؽ وا 

 عشروف الياغة البنود الرابع عشر والخامس عشر والبند تعديؿ صبقامت الباحثة 

 .لمؤشرات المراد قياسياسبيلا لمحصوؿ عمى ا تعدوذلؾ لكونيا 
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 يبين تعديل البنود 5جدول رقم 

 البند بعد التعديؿ البند قبؿ التعديؿ
 الاستقرار في السكف ساىـ في تحسيف نتائجي  الاستقرار في السكف يجعمني مرتاحا 

نني السبب في الخلافات التي تحدث بيف اشعر أ
 والديا 

شعوري أنني سبب خلافات والديا يدفعني لشرود 
 أثناء الحصص الدراسية 

الخوؼ مف انفصاؿ والديا بسبب الخلافات المستمرة  الخوؼ مف إمكانات الانفصاؿ 
 سبب لي الضياع والتشتت في الدراسة 

 المصدر: الاستبيان الموجو لممحكمين 
 باستخداـ طريقة التجزئة النصفيةوقد تـ قياسو ستوى ثبات الاستبيان: م -1

بتوزيع استمارة عمى عينة تجريبية قامت الباحثة  استطلاعيةجولة  إطارالميداف في  إلىبعد القياـ بالنزوؿ 
 : أساسيةنقاط  ثلاثة، بيدؼ معرفة  تمميذا  29مكونة مف 
 الاستبانة وثباتيا . أسئمةا/ ترابط 
 الموزعة . بانةالاستبنود النقص في  أوجوعرفة ب/ م

 مبحوثيف .لمبالنسبة  ةالاستبانج/ معرفة مكامف الغموض في بنود 
  :لنصؼ وتفريغيا في الجدوؿ التالي ا إلىو بعد القياـ بجمع الاستمارات ، قمنا بتجزئة البنود 

 يبين التقسيم النصفي لبنود الاستمارة( 6جدول رقم)

Y X الاستمارة 
24 24 1 
27 26 2 
31 32 3 
27 27 4 
29 31 5 
21 19 6 
25 26 7 
15 16 8 
16 16 9 
20 22 10 
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 . ستطلاعيةالمصدر : الدراسة الا
 

 

 

 

 

33 31 11 
38 37 12 
25 25 13 
23 22 14 
24 24 15 
18 20 16 
17 16 17 
16 16 18 
24 24 19 
24 24 20 
31 29 21 
22 24 22 
24 22 23 
12 12 24 
30 31 25 
36 36 26 
18 18 27 
29 31 28 

20 20 29 
24 23 30 
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  rقمنا بحساب معامؿ الارتباط سيبرماف برواف  MICROSOFT EXELوباستخداـ برنامج 

 .0.98الذي يساوي 

 تالي :يدويا وذلؾ اعتمادا عمى القانوف ال  R LIABILITYثـ قمنا بحساب معامؿ التصحيح 

R       
   

     =     
    

 أفما يعني م% 98.98ومنو فاف معامؿ التصحيح مقدر ب  0.989=    

قوية جدا وبالتالي فيي جاىزة   الاستبيافلاف درجة الاتساؽ الداخمي بيف بنود  قابمة لمتطبيؽ ميدانيا ستبيافالا

 . لمتطبيؽ النيائي

 : ستطلاعيةالدراسة الا خلاصة -/8

 الإحصائيةريقيا بالمزواجة بيف الطرؽ الكمية بالمجموعة ام البياناتمعالجة و  الاستطلاعيةالدراسة  تـ إجراء

 الذي ساعد الأمرالملاحظة  أداةعمى  أساسامف خلاؿ حساب معاملات الثبات ، والطريقة الكيفية المعتمدة 

دقة ووضوح  أكثر تبيافعؿ الاسالبنود بيدؼ جض مف خلاؿ توضيح بع الاستبيافعمى تحسيف  الباحثة

 مساعدتيـ عمى فيـ البنود وبالتالي الحصوؿ عمى إجابات أدؽ . إلى بالإضافةبالنسبة لممبحوثيف ، 

 أنثى(البشري )ذكر،  نوعال أفلنا  تبيف ستطلاعيةالجتنا لبيانات الدراسة الاوالجدير بالذكر انو ومف خلاؿ مع

 .ردود فعميـ اتجاه الضغوط ا يخصالمبحوثيف في معينة الدراسة يؤثر عمى إجابات  لإفراد
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 : خلاصة الفصل

لمبحث مف خلاؿ  اانجازى فيالمتبعة  والإجراءاتفي ىذا الفصؿ بتوضيح الطريقة  امت الباحثة لقد ق        

 خطة طريؽ سير البحث لانطلاؽ مف تقرير الدراسة الاستطلاعية التي تعد بمثابة القاعدة  لضبط و تحديد

 ليا التربويةنظرة حوؿ البيئة  و أخذت الباحثة لبيئة الداخمية العامة لممؤسسة بالتعرؼ عمى ا ياسمحت ل التي

 الأدواتمف اختيار المنيج و  ياالمتعقمة بالموضوع ، ومكن ياعمى ضبط تصورات الباحثة الذي ساعد الأمر

المراحؿ التي  كرذمراحؿ بناء الاستمارة و بسرد  حيث قامت الباحثةلبيانات مف الميداف ، المناسبة لجمع ا

جموعة مف خلاؿ  الدراسة الم تلمبيانا  الإحصائيةالمعالجة  إلىبدءا مف عممية التحكيـ و صولا  ابيمرت 

 جاىزة  للاختبار ميدانيا . الأداةلتصبح  لاستطلاعيةا



 

 

 تمييد

 البيانات وتحميميامناقشة  -/1

 المحور الثاني: الخمفية الاقتصادية والاجتماعية للأسرة : -/2

 المحور الثالث: المشاكل بين الوالدين : -/3

 : ةالمحور الرابع: أساليب المعاممة الوالدي -/4

 العامة: لنتائجا -/5
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 تمييد

الجانب الميداني مف الدراسة  إلىلفصؿ بالتماشي مع سير البحث واستكمالا لسيره سنتطرؽ في ىذا ا      

 الإحصائيةلمبيانات المجموعة امبريقيا  و ذلؾ بالاعتماد عمى الطريقة  الإحصائية التبويبحيث نقوـ بعممية 

يا باستعماؿ دلالة المتوسط الحسابي وكاي المبحوثيف عمى بنود الاستمارة وتحميم إجاباتوقوانينيا لمعرفة 

المبحوثيف لاستخراج النتائج مف الفرضيات  إجاباتبيف  تقاالفرو تربيع لمعرفة  يكاو استخداـ  والجدولي

 التالية :

 .عمى التحصيؿ الدراسي لتمميذ للأسرة مخمفية الاقتصادية والاجتماعيةىناؾ انعكاس ل- 

 .عمى التحصيؿ الدراسي لتمميذ ممشاكؿ بيف الوالديفل ىناؾ انعكاس- 

 .عمى التحصيؿ الدراسي لتمميذ مة الوالديةساليب المعامىناؾ انعكاس لأ - 

 حيث احتوت استمارة الاستبيان عمى المحاور التالية :

  إعادة السنة ، المستوى التعميمي ) الجنس، السف  ت الشخصية وفيومحور البيانا : الأولالمحور ،

  .(للأبويف ، الحالة الاجتماعية للأسرة ، الوضع الاقتصادي للأسرة 

 13 إلى 7ويحوي البنود مف  الخمفية الاقتصادية والاجتماعية للأسرة  :المحور الثاني. 

 : 21 إلى 14ويحوي البنود مف  المشاكؿ بيف الوالديف  المحور الثالث. 

 : 31 إلى 22ويحوي  البنود مف  أساليب المعاممة الوالدية المحور الرابع. 

 ي لمدراسة مدخؿ النظر ثـ مناقشة النتائج في ضوء الفرضيات والدراسة السابقة وال 
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 الشخصية: مناقشة وتحميل البيانات/1
 

 

  

 (  يبين توزيع أفراد العينة حسب متغير الجنس7جدول رقم )

 الجنس

 المجموع إناث ذكور المتغيرات

 %100 70 %54.2 38 %45.7 32 %ن م  التكرار

 المصدر:الدراسة الميدانية.                                

 

 

 

 

 

 حسب متغير الجنسالعينة توزيع أفراد  تمثؿ(: دائرة نسبية 1شكؿ)ال

مف ناحية  حسب متغير الجنس ,أف ىناؾ تفاوت طفيؼ يتبيف مف نتائج التحميؿ الإحصائي لتوزيع لأفراد العينة

 تمميذة 38بينما بمغ عدد الإناث  %45.7بنسبة  تمميذ 32 بمغ عدد الذكورحيث  النوع البشري داخؿ المؤسسة

 .%54.2بنسبة 

إلى التغير في نسبة المواليد حيث عرفت الفترة الأخير ارتفاع في عدد مواليد الإناث مقارنة بعدد ويرجع ىذا 

 الذكور بالإضافة إلى تغير الذىنية العامة تدريجيا حيث أصبح ىناؾ قابمية لمنح الأنثى حؽ الالتحاؽ بالمدرسة

 .ةفي المنطق

 ذكور
 إناث 46%

54% 

 الجنس
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 السنع مفردات العينة حسب  متغير توزي يبين( 8جدول رقم )

 الســـــــن

رات
تغي

الم
 

  المجموع سنة 18-17 سنة 16-15 سنة 14-13 سنة 11-12

28.57 20 %ن ك

% 

19 27.14% 16 22.85% 15 21.42% 70 100%  

 

 

 التمثيل

 البياني 

 

 

 

 

 

 

 السن متغيرحسب   مدرج تكراري يمثل توزيع مفردات العينة(:2)الشكل  

 الباحث  إعدادالمصدر: من                                              

0

5

10

15

20

25

11--12 13-14 15-16 17-18 

 السن

 السن
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 الشــرح

 تظير نتائج التحميؿ الإحصائي كما ىو موضح في الجدوؿ أعلاه لتوزيع مفردات العينة حسب السف

 %27.14مييا مبحوثا , ت 20سنة عددىـ  12و11بيف أعمارىـ  تتراوح مف المبحوثيف %28.57أف 

 %22.85مبحوثا , بينما  19سنة الذيف يقدر عددىـ  14و 13بيف أعمارىـ  تتراوح ثيفمف المبحو 

 فأعمارىـمف المبحوثيف  %21.42مبحوث, في حيف  16بعدد سنة  16و  15بيف  سنيـ يتراوح 

الإصلاحات  إلىا التفاوت في النسب مبحوث ، ويرجع ىذ 15سنة عددىـ  18 إلى 17مفتتراوح 

وذلؾ مف خلاؿ إلغاء السنة السادسة أساسي وعدـ التقيد بشرط  وزارةطرؼ الجديدة المطبقة مف 

بالإضافة إلى وجود عامؿ إعادة  ىأعمإلى مستوى تعميمي لممرور النجاح في شيادة التعميـ الأساسي 

لمحفاظ عمى  السنة والإصلاحات البيداغوجية التي وسعت مف ىامش الإعادة وقممت مف نسب الفصؿ

 . في الشوارعوالضياع حراؼ والتشرد الناشئة مف الان
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 للأبوين ( يبين توزيع مفردات العينة حسب المستوى التعميمي9جدول رقم )

 للأبوين المستوى التعميمي
  المجموع جامعي ثانوي متوسط ابتدائي المتغيرات

.17.1 12 %30 21 %28.5 20  %24.2 17 %ن م  التكرار

% 

70 100%  

 

 

 

 التمثيل البياني

 للأبوينستوى التعميمي لمحسب االعينة توزيع أفراد  يمثل(: دائرة نسبية 3الشكل)

 

 

 

 

 الشــــرح

 

أنيـ يتوزعوف عمى مختمؼ  ،لأولياء المبحوثيف مييعمتال يتضح مف خلاؿ الجدوؿ المستوى

 , يمييا%24.2مبحوثيف وبنسبة  12بعدد يشكموف  الابتدائيالمستوى فذوي المستويات التعميمية 

ثانوي بعدد مبحوثيف ثـ نجد المستوى ال ، %28.5 بنسبة متوسطمف ذوي المستوى مبحوثيف  20

المتحصميف عمى الشيادات الجامعية ب  الأولياء بينما يبمغ عدد ، %30بنسبة مبحوث  21ىو 

 %17.1مبحوث و بنسبة  12

مولوديف بعد  ياءالأولمعظـ  أفالثانوي باعتبار المستوى ذوي مفردات مف اغمبيو  أفنلاحظ  

 .مجانية التعميـ حيث استفادة الجيؿ الثاني مف أتيح ليـ فرصة الالتحاؽ بالتعميـالاستقلاؿ مما 

 
 

 

 الباحث إعدادالمصدر : من 

 جامعي ثانوي متوسط ابتدائي
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 ات العينة حسب إعادة السنة( يبين توزيع مفرد10 جدول رقم )

 إعادة السنة 

 موعالمج لا نعم المتغيرات 

 %100 70 51.42 36 %48.57 34 ن م % ك

 

 

 

 التمثيل البياني

 إعادة السنةمتغير حسب  مفردات العينةتوزيع يمثل (: دائرة نسبية 4الشكل)

  

 
 
 

 

 الشرح

 

 

 ت نسبة المعيديف إعادة السنة وجود تقارب بيف النسب حيث بمغيتضح مف خلاؿ الجدوؿ 

ذ و شخصية التمميطبيعة  إلىويرجع ذلؾ ف مبحوث مف كلا الجنسي 34بعدد % 48.57

العوامؿ الاجتماعية والأسرية و المتمثمة في مستوى الاقتصادي والاجتماعي حيث أف الأغمبية 

مستواىـ الاقتصادي ضعيؼ ويقطنوف في الريؼ مما يجعؿ المبحوثيف يتوجيوف لمساعدة   

الأمر غيابيـ عف الدراسة بسبب والدييـ في الرعي أو القياـ بالأعماؿ الفلاحيف مما يستدعى 

عـ إيجاد الوقت الكافي للالتحاؽ في وقت الدواـ المدرسي وكذلؾ إىماؿ الواجبات المدرسية 

دخؿ  وذلؾ راجع إلى الأسرة عف توفير مستمزمات الدراسية لممبحوثيفإلى عجز  بالإضافة

  إلى المحيط المدرسي و الفروؽ الفردية. الأسرة المرتبط بإنتاج الأرض 

 

 للأسرة : ب متغير الحالة الاجتماعيةتوزيع مفردات العينة حسيبين (  11جدول رقم )

 نعم
49% 

 لا
51% 

 اعادة السنة
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 ( يبين توزيع العينة حسب متغير الوضع الاقتصادي للأسرة12)  جدول رقم

 الحالة الاجتماعية للأسرة  

 المجموع  وفاة احد الوالدين  في حالة انفصال  أسرة    مستقرة أسرة المتغيرات

 %100 70 %28.57 20 %14.28 10 %57.14 40 ف ـ % تكرار

 

 

 

 التمثيل البياني

 الحالة الاجتماعية للأسرةتوزيع مفردات العينة حسب  مثلدائرة نسبية ت(: 5الشكل)

 

 

 الشــرح

 

الحالة لجدوؿ أعلاه لتوزيع مفردات العينة حسب تبيف مف نتائج التحميؿ الإحصائي ي

وجود تبايف واضح في الحالة الاجتماعية لأسر المبحوثيف حيث بمغت الاجتماعية للأسرة 

 %28.57بنسبة وفاة احد الوالديف ، تمييا مفردة  40و بعدد  %57.14 المستقرةالأسرة نسبة 

 داتر مف 10وبعدد  %14.28ب نسبة مفردة ثـ أسرة في حالة انفصاؿ  20بعدد  و

أف أغمبية المبحوثيف حيث  لحالة الاجتماعية لأسر المبحوثيفا واضح في تفاوتنلاحظ 

 .مع وما يسود فيو مف قيـ ومعاييروىذا راجع إلى طبيعة المجت مستقريف اسريا

57% 

14% 

29% 

 الحالة الاجتماعية 

 اسرة مستقرة 

 في حالة انفصال

 وفاة احد الوالدين
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 الوضع الاقتصادي للأسرة           

 المجموع         ممتاز      جيد متوسط ضعيف المتغيرات

 %100 70 %14.28 10 %    21.42 15 %28.57 20 %35.71 25 ن م % التكرار

 

 

 

 التمثيل البياني

  مفردات العينة حسب متغير الوضع الاقتصادي للأسرة توزيع  يمثل(: أعمدة بيانية 8الشكل)

 المصدر:الدراسة الميدانية                              
 

 

 

 الشــرح

حوثيف وضع أسرىـ مف مب%35.71أف  ح مف خلاؿ نتائج الجدوؿ الإحصائي أعلاهيتض

مف مبحوثيف وضع أسرىـ الاقتصادي  %28.57مبحوثا , يمييا   25بعدد  ضعيؼالاقتصادي 

لمبحوثيف وضع أسرىـ الاقتصادي جيد مف ا %21.42مبحوثيف, بينما  10بمغ عددىـ  متوسط

 عددىـ الاقتصادي ممتاز أسرىـوضع مف المبحوثيف  %14.28مبحوثا ,بينما  15يصؿ إلى 

للأسر المبحوثيف واضح في الوضع الاقتصادي  تفاوتؾ نلاحظ أف ىنا، حوثيفمب 10لى إيصؿ 

ويعود ىذا إلى عدة  والمتوسط  ضعيؼبيف الحيث وجدنا أغمبية المبحوثيف وضعيـ الاقتصادي 

باعتبارىا منطقة رعوية تعتمد عمى الفلاحة والرعي وكذلؾ  وامؿ نذكر منيا طبيعة المنطقةع

اج الأرض وبالتالي  يؤثر عمى دخؿ الأسرة المناخ السائد يتميز بشبو جاؼ مما يؤثر عمى إنت

وكذلؾ فكمما كاف الموسـ الفلاحي جيد زاد دخؿ الأسرة و كمما انخفض ضعؼ دخؿ الأسرة 

عند أغمبية بشيادات التي لا تتوفر  ؼتطورات الحديثة في المجتمع مف خلاؿ اعتماد التوظي

 ممتاز جيد متوسط ضعيف

25 الوضع الاقتصادي للاسرة 20 15 10

0

5

10

15

20

25

30
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 .لدراسيو لذا ىو يعد عامؿ مف العوامؿ المؤثرة في التحصيؿ ا المجتمع
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 :الثاني: الخمفية الاقتصادية والاجتماعيةلمحور ا

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المصدر: الدراسة الميدانية.

 : عمى التحصيل الدراسي الخمفية الاقتصادية والاجتماعية للأسرة بانعكاسقة : يمثل النتائج المتعم (13الجـــــــدول رقـــــم )

 رقم

 جدامعارض  معارض محايد موافق جدا موافق

 العينة اتجاه K² Rw كا الجدولية X المجمــوع

 %ن م  ك ن م % ك ن م % ك ن م % ك ن م % ك

 موافق  43 7.82 4.28 2.15 100% 70 00% 00 2.9% 2 17.1% 12 72.9% 51 7.1% 5 7

 موافق  48.8 14.83 3.20 2.42 100% 70 00% 00 4.3% 3 40% 28 51.4% 36 4.3% 3 8

 موافق 44 5.86 651. 2.20 100% 70 1.4% 1 1.4% 1 20% 14 70% 49 7.1% 5 9

 موافق 45 34.76 922. 2.25 100% 70 2.9% 2 11.4% 8 7.1% 5 65.7% 46 12.9% 9 10

 موافق 46.4 15.60 530. 2.32 100% 70 00% 00 1.4% 1 1.4% 1 65.7% 46 31.4% 22 11

 موافق جدا 29.6 33.59 441. 1.78 100% 70 00% 00 00% 00 1.4% 1 75.7% 53 16.3% 16 12

 موافق 48.8 58.16 692. 2.42 100% 70 1.4% 1 1.4% 1 41.4% 29 50% 35 5.7% 4 13



 عرض النتائج ومناقشتها                                                                                            الفصل الرابع: 
 

 

56 

  خمفية الاقتصادية والاجتماعية للأسرةال"عرض نتائج عبارات المحور الثاني":. 

( المتحصؿ عمييا مف خلاؿ مختمؼ عمميات تبويب 11طيات المدونة في الجدوؿ رقـ )نلاحظ مف خلاؿ المع

 يمي :  البيانات الإحصائية  ما

"الوضع المادي المريح لأسرتي فيما يخص عبارة  القويإف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ  •

وقد ( 4.28ي الجدولية تساوي )كا ب( 2.15بي )أكده المتوسط الحسا وىذا ما "يدفعني للاجتياد في الدراسة

يتضح مف وجود فروؽ بيف استجابات المبحوثيف , و  عمىما يدل  ( لمعبارة 7.82أكد ىذا المنحى كاي تربيع )

الوضع " أفعمى  وافقوفم %72.9بنسبة   استجابات المبحوثيفخلاؿ الجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية 

" أف محايديف حوؿمف المبحوثيف  %17.1يقابميا  "يم للاجتياد في الدراسة المادي المريح للأسرة يدفع

المبحوثيف أف الوضع  إجاباتملاحظتو مف يمكف  ما" و  العامؿ المادي يشكؿ دافعا للاجتياد في الدراسة

 .مف ناحية توفير جميع مستمزماتيـ  ر عمى اجتياد المبحوثيف المادي للأسرة لو اث

ي وبين " وجود فوارق بينفيما يخص العبارة  القويالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ إف المنحى العاـ ب •

 (2.42المتوسط الحسابي ) كدهأ  وىذا ما"  يقمل من رغبتي في الدراسة زملائي في توفر جميع متطمباتي

فروؽ بيف ( لمعبارة ما يدؿ عمى وجود 14.83وقد أكد ىذا المنحى كاي تربيع ) ( 3.20وكاي الجدولية ب ) 

بنسبة   المبحوثيف استجاباتخلاؿ الجدوؿ الإحصائي السابؽ  نلاحظ أف أغمبية المبحوثيف فمف  استجابات

يقمل من رغبتيم اتيم في توفر جميع متطمب "وجود فوارق بينيم وبين زملائيمموافقوف عمى أف  51.4%

 نا يمكن ماو   ؽ عمى رغبتيـ في الدراسة"محايديف حوؿ" تأثير الفوار مف المبحوثيف  %40يقابميا " الدراسة  في

لتفاوت الاقتصادي د فوارؽ بينيـ وبيف زملائيـ و ىذا يرجع إلى او وجحظتو أف أغمبية المبحوثيف يتأثروف بملا

    . المنخفضة التي تمنع الأسرة مف توفير جميع متطمباتيـ الاقتصادية يـظروفو المبحوثيف في إمكانات اسر 

 لأسرتيالدعم المادي توفر "فيما يخص العبارة  القويالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ إف المنحى العاـ ب •

 ( 1.65) تساوي  جدوليوكاي  ( , ب2.20أكده المتوسط الحسابي ) وىذا ما "يزيد من قدرتي عمى التحصيل



 عرض النتائج ومناقشتها                                                                                            الفصل الرابع: 
 

 

57 

يتضح حوثيف و المب استجابات( لمعبارة  ما يدؿ عمى وجود فروؽ بيف 5.86وقد أكد ىذا المنحى كاي تربيع )

 توفر"  يوافقوف عمى أف %70بنسبة   المبحوثيف استجاباتمف خلاؿ الجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية 

 يروفمحايديف  مف المبحوثيف  %20ويرى   الدعم المادي للأسرة يزيد من قدرتيم عمى التحصيل الدراسي"

حيث أف قدرات جع ذلؾ إلى الفروؽ الفردية أف الدعـ المادي لا يؤثر في قدرتيـ عمى التحصيؿ الدراسي وير 

التفاوت في المستوى الاقتصادي والاجتماعي لى إ بالإضافةالتعمـ و الإدراؾ تختمؼ مف مبحوث إلى أخر 

 .  لأسرىـ

 وجود تفاوت بيني وبين"فيما يخص العبارة   القويإف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ  •

( وكاي 2.25أكده المتوسط الحسابي ) وىذا ما" المدرسة إلىيمنعني من الذىاب  رىمزملائي من خلال مظي

 استجاباتيدؿ عمى وجود فروؽ بيف  ما(  34.76(, وقد أكد ىذا المنحى كاي تربيع )2.92)الجدولية تساوي 

 %65.7بنسبة   المبحوثيف استجاباتيتضح مف خلاؿ الجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية المبحوثيف و 

 مف المبحوثيف %12.9ويرى ،  يمنعيـ مف مزاولة الدراسة وافقوف عمى أف التفاوت بينيـ وبيف زملائيـي

بيف باقي  ضئيمةوتتوزع باقي النسب بصفة الدراسة  يمنعيـ مف مزاولةىذا التفاوت  عمى أف موافقوف جدا

 .لمعاممة الوالدية ا المبحوثيف إلى دخؿ الأسري و إجاباتويرجع ىذا التفاوت في  البدائؿ ،

المدرسية  مستمزماتيتوفر  "فيما يخص العبارة  القويع في المجاؿ ممبحوثيف يقإف المنحى العاـ بالنسبة ل •

 ( ، بكاي جدوليو تساوي2.32أكده المتوسط الحسابي ) وىذا ما "ساىم في ارتفاع نقاط تقويمي المدرسي

المبحوثيف  استجاباتيوجد فروؽ بيف لمعبارة أي انو ( 15.60وقد أكد ىذا المنحى كاي تربيع )،  (0.53)

يوافقوف " عمى  %65.7بنسبة   المبحوثيف استجاباتيتضح مف خلاؿ الجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية و 

بالنسبة  %31.4تمييا نسبة أف توفر مستمزماتيـ المدرسية ساىـ في ارتفاع نقاط تقويميـ المدرسي" 

المدرسي"  "توفر مستمزماتيـ المدرسية يساىـ في ارتفاع نقاط تقويميـ أفدا عمى يوافقوف ج الذيفلممبحوثيف 
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المدرس وطريقتو في تقديـ الدرس إضافة إلى نوعية البرامج الدراسية والمتطمبات  طبيعة إلىويرجع ىذا 

 المدرسية  المقدمة مف طرؼ الوصايا.  

الاستقرار في السكن  "جدا فيما يخص العبارة قوي ال إف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ •

 كاي الجدولية تساوي ( , ب1.78أكده المتوسط الحسابي ) وىذا ما "ساىم في تحسين نتائجي الدراسية 

 استجاباتا يدؿ عمى وجود فروؽ بيف م( لمعبارة م33.59وقد أكد ىذا المنحى كاي تربيع ) ، (1.44)

 %75.7بنسبة   المبحوثيف استجاباتالإحصائي السابؽ أف أغمبية  يتضح مف خلاؿ الجدوؿالمبحوثيف و 

مف  %16.3 مييا نسبةاستقرارىـ في السكف ساىـ في تحسيف نتائجيـ الدراسية " ت" أف يوافقوف عمى

استقرارىـ في السكف يساىـ بفاعمية في زيادة وتحسيف نتائجيـ الدراسية "  أفيوافقوف جدا عمى المبحوثيف 

التوسع العمراني التي شيدتو البلاد في  إلىىذا يرجع و  ضئيمةنسب بالمبحوثيف النسب عمى  باقيبينما تتوزع 

الآونة الأخيرة بالإضافة إلى منح الدولة السكنات و الأراضي و القروض لممواطنيف مما ساىـ في استقرار 

 .أغمبية المجتمع

وجود غرفة خاصة بي في " يما يخص العبارةف القويإف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ  •

الجدولية  كايب ،( 2.42أكده المتوسط الحسابي ) وىذا ماالمنزل ساعدني عمى التحصيل الجيد في دراستي" 

 استجابات( لمعبارة ما يدؿ عمى وجود فروؽ بيف 58.16( وقد أكد ىذا المنحى كاي تربيع )692.)تساوي 

 %50 بنسبة المبحوثيف استجاباتالإحصائي السابؽ أف أغمبية  يتضح مف خلاؿ الجدوؿالمبحوثيف و 

مف  %41.5 تمييا نسبةيوافقوف عمى أف "وجود غرفة خاصة بيـ في المنزؿ يساعدىـ عمى التحصيؿ الجيد" 

بينما تتوزع نسب  ،محايدوف عمى أف وجود "غرفة خاصة بيـ يساعدىـ عمى التحصيؿ الجيد" المبحوثيف 

إلى نوعية وطبيعة سكف الأسرة بالإضافة إلى حجـ الأسرة وعدد ىذا يرجع  ضئيمة بنسبباقي المبحوثيف 

 أفرادىا، كذلؾ طبيعة المكاف حيث أف السكف في الريؼ يختمؼ عف السكف في المدينة.  
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 :"خمفية الاقتصادية و الاجتماعية للأسرة ال" خلاصة: المحور الثاني

  الثانيالمحور أفراد العينة حوؿ عبارات  استجاباتبخصوص مف خلاؿ المعطيات الرقمية المتحصؿ عمييا 

 يمي: نستطيع أف نؤكد ما " للأسرةالخمفية الاقتصادية والاجتماعية 

، ذلؾ أف مستوى الخمفية الاقتصادية والاجتماعية للأسرة عمى التحصيؿ الدراسي لمتلاميذ انعكاس  •

صيؿ الدراسي لتمميذ بصورة مباشرة و غير مباشرة مستوى التح عمى ينعكسالاجتماعي والاقتصادي للأسرة 

لأنو يعكس أثار بالغة عمى جانب حياة الأسرة مف حيث إشباع الحاجات المادية والحاجات النفسية للأبناء ، 

فتدنى المستوى الاقتصادي والاجتماعي للأسرة يخمؽ صعوبات تربوية متعددة ، لما يترب عنو سوء التوجيو و 

عف تمبية العجز  ة ، وظيور بعض الأمراض الجسمية والنفسية والأخلاقية ، إضافة إلىالرعاية و التغذي

الديف ، كما انو يؤثر عمى الو بالإضافة إلى انحراؼ وتشرد الأبناء بسبب الفقرجميع المستمزمات المدرسية 

ذىف ومف ثـ لجوء الخلافات الأسرية بينيما ويشعرىـ بعدـ الكفاية وشرود في الويخمؽ العديد مف المشاكؿ و 

الأبناء لمعمؿ مما يحوؿ بيف المذاكرة وأداء الواجبات عمى الوجو المطموب ، أما ارتفاع المستوى الاقتصادي 

يساعدىا في توفير جميع متطمبات التمميذ مف حاجات مادية ونفسية ، كذلؾ توفير الجو فوالاجتماعي للأسرة 

الأبناء عف طريؽ تقديـ المحفزات المالية أو اليدايا مما يمنح  وكذلؾ تحفيزمذاكرة وأداء الواجبات المناسب لم

، ويتضح مما سبؽ تأثير المستوى الاقتصادي والاجتماعي عمى  الأبناء الثقة بالنفس والراحة النفسية

" الباحثة فاطمة عمي محمد القرنيالتحصيؿ الدراسي لتمميذ سواء كاف مرتفعا أو منخفضا وىذا ما أكدتو "

جود علاقة بيف المستوى الاقتصادي والاجتماعي للأسرة ومستوى التحصيؿ الدراسي لدى التلاميذ حيث ترى و 

أي كمما زاد دخؿ الأسرة زاد مستوى التحصيؿ الدراسي ، وكمما انخفض دخؿ الأسرة انخفض مستوى 

دي حيث ترى أف الأسرة ذات مستوى اقتصا "رجاح فريدة بوروبيالتحصيؿ الدراسي، وكذلؾ الباحثة "

   .  ومنو فإننا نقبؿ الفرضية الأولى واجتماعي منخفض ىي الأكثر عرضة لمضغوط
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 :المحور الثالث: المشاكل بين الوالدين/3

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.المصدر: الدراسة الميدانية

  المشاكل بين الوالدين عمى التحصيل الدراسي بانعكاس : يمثل النتائج المتعمقة  (14الجـــــــدول رقـــــم )

 رقم

 ض جدامعار  معارض محايد موافق موافق جد 

 العينة اتجاه K² Rw الجدوليةك  X المجمــوع

 ن م % ك ن م % ك ن م % ك ن م % ك ن م % ك

  موافق 43.6 6.95 1.64 2.18 100% 70 2.9% 2 1.4% 1 2.9% 2 82.9% 58 10% 7 14

  موافق 49.4 13.99 2.69 2.47 100% 70 2.9% 2 1.4% 1 1.4% 1 57.1% 40 37.1% 26 15

 موافق 42.4 32.63 2.62 2.11 100% 70 2.9% 2 1.4% 1 2.8% 2 87.7% 61 5.71% 4 16

 موافق 45.6 13.16 1.66 2.25 100% 70 2.9% 2 1.4% 1 1.4% 1  75.7% 53 18.6% 13 17

 موافق 40.8 42.29 0.57 2.04 100% 70 1.4% 1 1.4% 1 5.7% 4 82.9% 58 8.6% 6 18

  موافق 42.4 19.12 1.48 2.12 100% 70 1.4% 01 00% 00 1.4% 1 87.1% 61 10% 7 19

 موافق 44.4 62.18 0.74 2.22 100% 70 4.3% 3 1.4% 1 4.3% 3 78.6% 55 11.4% 8 20

  موافق 46.6 30.83 1.81 2.32 100% 70 2.9% 2 1.4% 1 11.4% 8 51.4% 36 32.9% 23 21
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 المشاكل بين الوالدين عرض نتائج عبارات المحور الثالث"": 

( المتحصؿ عمييا مف خلاؿ مختمؼ عمميات تبويب 11نلاحظ مف خلاؿ المعطيات المدونة في الجدوؿ رقـ )

 يمي :  البيانات الإحصائية  ما

أصوات والديا أثناء  "ارتفاعفيما يخص عبارة  القويإف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ  •

 ( ، بكاي جدوليو تساوي 2.18أكده المتوسط الحسابي ) وىذا ما "النقاش يؤثر عمى تركيزي في دروسي

جود فروؽ بيف استجابات المبحوثيف و  ما يدل عمى  ( لمعبارة 6.95وقد أكد ىذا المنحى كاي تربيع ) ( ،1.64)

عمى  فافقو و ي %82.9بنسبة   استجابات المبحوثيفيتضح مف خلاؿ الجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية و 

يوافقوف مف المبحوثيف  %10ميا يقابيؤثر عمى تركيزىـ في دروسيـ"  أثناء النقاش "ارتفاع أصوات والدييـأف

 توزعت باقي النسب عمى"ارتفاع أصوات والدييـ أثناء النقاش يؤثر عمى تركيزىـ في دروسيـ"  و أفجدا عمى 

أف ارتفاع أصوات الوالديف أثناء المبحوثيف  إجاباتملاحظتو مف ما يمكف ة متباينة و باقي البدائؿ  بصور 

وشتات  قمؽ واضطرابات نفسيةلما يصيبيـ مف لو تأثير سمبي عمى تركيزىـ في دروسيـ ـ نظرا النقاش 

 .مف الأب إلى الأـموجية  بما سمعوه مف ألفاظعقوليـ  اندىاشيـ و انشغاؿ بسببوشرود ذىني 

"شعوري أنني السبب في فيما يخص عبارة  القويالمنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ  إف• 

بكاي جدوليو  ( ،2.47أكده المتوسط الحسابي ) وىذا ما "يدفعني لشرود أثناء الحصصخلافات والديا 

وؽ بيف استجابات د فر وجو  ما يدل عمى  ( لمعبارة 13.99وقد أكد ىذا المنحى كاي تربيع ) (2.69)تساوي 

 %57.1بنسبة   استجابات المبحوثيفيتضح مف خلاؿ الجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية المبحوثيف ، و 

مف  %37.1يقابميا  موافقوف عمى أف "شعورىـ بأنيـ سبب خلافات والدييـ يدفعيـ لشرود في الحصص"

"  و يدفعيـ لشرود في الحصص " شعورىـ بأنيـ سبب خلافات والدييـأف موافقوف جدا عمىالمبحوثيف 

المبحوثيف حوؿ   إجاباتملاحظتو مف توزعت باقي النسب عمى باقي البدائؿ  بصورة متباينة وما يمكف 

شعورىـ  بأنيـ سبب خلافات والدييـ لو تأثير سمبي عمييـ ذلؾ انو يدفعيـ لشرود أثناء الحصص مما يعرقؿ 
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عمى ما  يب ضمائرىـ ليـ والموـ و العتاب المستمر لأنفسيـبتأن يـانشغال وس نتيجةاستيعابيـ وفيميـ لدر 

 حدث.

 " غياب احد والديا عن المنزلإف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ القوي فيما يخص عبارة  •

، وقد ( 2.62( ، بكاي جدوليو تساوي )2.11وىذا ما أكده المتوسط الحسابي ) "اثر عمى مراجعتي لمدروس

( لمعبارة ما يدؿ عمى وجود فروؽ بيف استجابات المبحوثيف ، ويتضح 32.63ذا المنحنى كاي تربيع )أكد ى

% موافقوف عمى أف " غياب احد 87.7مف خلاؿ الجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية المبحوثيف بنسبة 

ف جدا عمى أف % مف المبحوثيف موافقو 5.71والدييـ عف المنزؿ يؤثر عمى مراجعتيـ لدروسيـ" يقابميا 

وتوزعت باقي النسب عمى باقي البدائؿ بصورة  "غياب احد والدييـ عف المنزؿ اثر عمى مراجعتيـ لدروسيـ"

ملاحظتو مف استجابات المبحوثيف أف غياب احد والدييـ سواء كاف الأب أو الأـ لو تأثير متباينة ، ما يمكف 

يتـ بيـ روف بالممؿ خلاؿ غيابيـ  ولا يجدوف مف ي" حيث أف أغمبية المبحوثيف يشعى مراجعتيـ لدروسيـعم

، إضافة إلى عدـ وجود رقابة يؤدي إلى إىماؿ الدروس والانشغاؿ بأمور  تيـويفتقدوف مف يوفر ليـ متطمبا

غير مرغوب  تأخرى مثؿ المعب في الخارج لتخمص مف الممؿ وىذا قد يؤدي إلى الانحراؼ أو تعمـ سموكا

        فييا.   

"الخوف من انفصال والديا منحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ العالي فيما يخص عبارة إف ال •

، ( 2.25أكده المتوسط الحسابي ) وىذا ما "بسبب الخلافات المستمرة سبب لي الضياع والتشتت في الدراسة

جود فروؽ و  ما يدل عمى  ( لمعبارة 13.16وقد أكد ىذا المنحى كاي تربيع )،  (1.66)تساوي  بكاي جدوليو

 استجابات المبحوثيفيتضح مف خلاؿ الجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية بيف استجابات المبحوثيف ، و 

الخوؼ مف انفصاؿ والدييـ بسبب الخلافات المستمرة تسبب في ضياعيـ "أف موافقوف عمى  %75.7بنسبة  

" الخوؼ مف انفصاؿ والدييـ بسبب أف قوف جدا عمىموافمف المبحوثيف  %18.6يقابميا وتشتتيـ في الدراسة" 

بصورة عت باقي النسب عمى باقي البدائؿ توز الخلافات المستمرة تسبب في ضياعو وتشتتيـ في الدراسة " و 
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المبحوثيف أف الخوؼ مف انفصاؿ والدييـ بسبب الخلافات المستمرة  إجاباتملاحظتو مف ما يمكف متباينة و 

منعيـ مف المشاركة و وذلؾ انو يتسبب في ضعؼ ثقتيـ بالنفس ـ في الدراسة يتسبب في ضياعيـ وتشتتي

والقمؽ ( كذلؾ  مشكلات متعددة عمى صعيد الصحة النفسية )الاضطراب  بالإضافة إلىالفعالة داخؿ القسـ 

 عدـ الاستقرار في الدراسة و كثرة الغياب. 

"مشاكل أسرتي ساىمت في لي فيما يخص عبارة إف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ العا •

وقد أكد ىذا  ،0.57بانحراؼ معياري ) ،( 2.04أكده المتوسط الحسابي ) وىذا ما"تراجع نتائجي الدراسية 

يتضح مف خلاؿ وجود فروؽ بيف استجابات المبحوثيف , و  ما يدل عمى  ( لمعبارة 42.29المنحى كاي تربيع )

موافقوف عمى أف "مشاكؿ لأسرية  %82.9بنسبة   استجابات المبحوثيفأغمبية  الجدوؿ الإحصائي السابؽ أف

"مشاكؿ الأسرية أفعمى  موافقوف جدامف المبحوثيف  %8.6يقابميا  تساىـ في تراجع نتائجيـ الدراسية"

ما يمكف عت باقي النسب عمى باقي البدائؿ بصورة متباينة و توز ساىمت في تراجع نتائجيـ الدراسية " و 

المشاكؿ الأسرية ليا تأثير عمى نتائجيـ الدراسية لممبحوثيف مف حيث  أفالمبحوثيف  إجاباتحظتو مف ملا

 .تأثيرىا عمى شخصيتيـ بشكؿ عاـ ومسارىـ الدراسي بشكؿ خاص وتكيفيـ الاجتماعي

فاتيم اثر "انشغال والديا بخلاإف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ العالي فيما يخص عبارة  •

وقد أكد  ،( 1.48)بكاي جدوليو تساوي  ( ،2.12كده المتوسط الحسابي ) أ وىذا ما"عمى مراقبتيم لدراستي 

يتضح مف وجود فروؽ بيف استجابات المبحوثيف , و  ما يدل عمى  ( لمعبارة 19.12ىذا المنحى كاي تربيع )

موافقوف عمى أف " انشغاؿ  %87.1بنسبة   فاستجابات المبحوثيخلاؿ الجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية 

انشغاؿ " أف موافقوف جدا عمىمف المبحوثيف  %10يقابميا  والدييـ بخلافتيـ اثر عمى مراقبتيـ لدراستيـ"

توزعت باقي النسب عمى باقي البدائؿ  بصورة متباينة و  ما والدييـ بخلافتيـ اث عمى مراقبتيـ لدراستيـ " و 

انشغاؿ الوالديف بخلافاتيـ لو تأثير عمى مراقبتيـ لدراستيـ وذلؾ  أفالمبحوثيف  تإجاباملاحظتو مف يمكف 
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ىماؿ الأبناء حيث أنيـ لا يجدوف مف يحثيـ عمى مراجعة دروسيـ مف خلاؿ  اىتماـ الوالديف بمشاكميـ وا 

 .رغوب فيياعمى ذلؾ وييتـ لأمرىـ مما ينتج عنو عدـ الانضباط في الدراسة والقياـ بسموكات غير مويدليـ 

"شعوري بالحزن عمى وضع فيما يخص عبارة  القويإف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ  •

 ،(0.47) ( , بكاي جدوليو تساوي2.22أكده المتوسط الحسابي ) وىذا ما"أسرتي اثر عمى اىتمامي بدراستي 

وجود فروؽ بيف استجابات المبحوثيف , و  ما يدل عمى  ( لمعبارة62.18وقد أكد ىذا المنحى كاي تربيع )

موافقوف عمى أف  %78.6بنسبة   استجابات المبحوثيفيتضح مف خلاؿ الجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية 

موافقوف جدا مف المبحوثيف  %11.4يقابميا  "شعورىـ بالحزف عمى وضع أسرتيـ اثر عمى اىتماميـ بدراستيـ"

باقي  توزعت باقي النسب عمىأسرىـ اثر عمى اىتماميـ بدراستيـ" و عمى أف" شعورىـ بالحزف عمى وضع 

يـ يتأثروف بوضع أسرىـ مما يسبب ليـ أنالمبحوثيف  إجاباتملاحظتو مف ما يمكف البدائؿ  بصورة متباينة و 

الحزف والاضطرابات النفسية وبالتالي سوؼ يتأثر مردود دراستيـ مف خلاؿ إىماؿ الدراسة والتفكير بوضع 

    .رةالأس

أثرت عمى "وفاة احد والديا فيما يخص عبارة  القويإف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ  •

وقد أكد ىذا  ، (1.81) ( , بكاي جدولية2.34أكده المتوسط الحسابي) وىذا ما "مردود تحصيمي الدراسي

يتضح مف خلاؿ و  ،استجابات المبحوثيف وجود فروؽ بيف  ما يدل عمى  ( لمعبارة 30.83المنحى كاي تربيع )

عمى أف "وفاة احد والدييـ  موافقوف %51.4بنسبة   استجابات المبحوثيفالجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية 

فيما يخص "تأثير وفاة احد الوالديف  أف محايدوفمف المبحوثيف  %32.4 اثر عمى مردود تحصيميـ الدراسي" 

باقي  توزعت باقي النسب عمىنظرا لاف لوجود الكفيؿ بعد وفاة احد الوالديف و  عمى مردود التحصيؿ الدراسي"

وفاة الوالديف سواء الأب آو الأـ لو  أفالمبحوثيف  إجاباتملاحظتو مف ما يمكف البدائؿ  بصورة متباينة و 

اعتبار أنيما تأثير عمى مردود التحصيؿ الدراسي ذلؾ أف وفاة الوالديف يتسبب في تفكؾ الأسرة وانييارىا ب
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أساس بناء الأسرة واستقرارىا مما يؤثر بدوره عمى الأبناء وحياتيـ الدراسية مف خلاؿ تركت الدراسة أو 

 .الانحراؼ والتشرد

  لمشاكل بين الوالدينا"  خلاصة : المحور الثالث": 

 الثالثحور المأفراد العينة حوؿ عبارات  استجاباتمف خلاؿ المعطيات الرقمية المتحصؿ عمييا بخصوص 

 يمي : ما  نؤكدنستطيع أف  "  مشاكل بين الوالدين ال" 

عمى التحصيؿ الدراسي لتمميذ ، ذلؾ أف المشكلات الأسرية التي تنتج عف  تنعكسأف المشاكؿ بيف الوالديف  •

 ضغوط التي تواجو الأسرة ونابعة مف عدـ التفاىـ وفقداف الانسجاـ بيف الوالديف، بالإضافة إلى أف الجو

العائمي التي تسوده الخلافات أو المشاكؿ يؤدي إلى عدـ الاستقرار وىذا مف شانو خمؽ اضطرابات نفسية  

عند التمميذ بالشكؿ الذي قد يؤثر عمى إقبالو واستيعابو لممواد الدراسية وبالتالي تحصيمو الدراسي سيء  ، 

نفسية والتفاىـ فيذا الجو يشجع التمميذ عكس التمميذ الذي يعيش في جو عائمي يسوده الاستقرار والراحة ال

عمى الدراسة وتحضيره واستعداده لمتعميـ وقدرتو عمى الاستيعاب وفيـ المواد الدراسية وبالتالي تحصيمو 

تأثير عمى مردود التحصيؿ المتعمقة بمشاكؿ الوالديف ليا  الدراسي جيد ، مما يدؿ عمى أف لمضغوط الأسرية 

مردود التحصيؿ أف العلاقة بيف الوالديف تؤثر في  "حمادة لطفي"أكده الباحث  الدراسي لمتمميذ، وىذا ما

 نقبؿ ىذه الفرضية . فإنناومنو ،  لتمميذ الدراسي
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 :المحور الرابع:  أساليب المعاممة الوالدية المعاممة الوالدية /4

                                                                                                                                                   

                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المصدر: الدراسة الميدانية.
 

  ممة الوالدية عمى التحصيل الدراسيأساليب المعا بانعكاس: يمثل النتائج المتعمقة  (15الجـــــــدول رقـــــم )

 رقم
 معارض جدا  معارض محايد موافق موافق جدا

 العينة اتجاه K² Rw ك جدوليو X المجمــوع
 ن م % ك ن م % ك ن م % ك ن م % ك ن م % ك

  موافق 40 18.66 0.63 2 100% 70 1.4% 1 1.4% 1 7.1% 5 75.7% 53 14.3% 10 22

  موافق 40 18.86 0.63 2 100% 70 1.4% 1 1.4% 1 7.1% 5 75.7% 53 14.3% 10 23

 موافق 40 18.86 0.63 2 100% 70 1.4% 1 1.4% 1 7.1% 5 75.7% 53 14.3% 10 24

 موافق 50.8 50.09 1.28 2.54 100% 70 12.9% 9 14.3% 10 4.3% 3 51.4% 36 17.1% 12 25

 محايد 53 16.05 1.07 2.65 100% 70 10% 7 4.3% 3 38.6% 27 37.5% 25 11.4% 8 26

  موافق 46.4 42.61 1.39 2.32 100% 70 11.4% 8 27.1% 19 7.1% 5 30% 21 24.3% 17 27

 موافق جدا  29 13.06 0.55 1.45 100% 70 0% 0 0% 0 2.9% 2 40% 28 57.1% 40 28

 محايد 52.8 26.38 0.60 2.64 100% 70 2.9% 0 0% 0 51.4% 36 42.9% 30 5.7% 4 29

 موافق 40.8 42.29 0.57 2.04 100% 70 1.4% 1 1.4% 1 5.7% 4 82.9% 58 8.6% 6 30
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 :""أساليب المعاممة الوالديةعرض نتائج عبارات المحور الرابع  -

( المتحصؿ عمييا مف خلاؿ مختمؼ عمميات تبويب 14نلاحظ مف خلاؿ المعطيات المدونة في الجدوؿ رقـ )

 يمي :  البيانات الإحصائية  ما

"يساعدني والديا في مراجعة فيما يخص عبارة  القويإف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ  •

وقد أكد ىذا المنحى كاي  ، (0.63) بكاي جدوليو تساوي ،(2.00أكده المتوسط الحسابي) وىذا ما "دروسي

يتضح مف خلاؿ الجدوؿ و  ،المبحوثيفوجود فروؽ بيف استجابات  ما يدل عمى  ( لمعبارة 18.66تربيع )

موافقوف عمى "مساعدة والدييـ ليـ أثناء  %75.7بنسبة   استجابات المبحوثيفالإحصائي السابؽ أف أغمبية 

موافقوف جدا عمى "مساعدة والدييـ ليـ أثناء مراجعة مف المبحوثيف  %14.3يقابميا مراجعة دروسيـ" 

ملاحظتو مف إجابات المبحوثيف بدائؿ  بصورة متباينة وما يمكف توزعت باقي النسب عمى باقي الدروسيـ" و 

مساعدة والدييـ ليـ أثناء مراجعة دروسيـ وىذا راجع لثقافة ومستوى تعميـ الوالديف واىتماميـ بدراسة أبناءىـ 

 وحرصيـ الشديد عمى نجاح أبنائيـ.

"يشجعني والديا عمى يخص عبارة فيما  القويإف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ  •  

وقد أكد ىذا  ، (0.63)( ، بكاي جدوليو تساوي 2.00أكده المتوسط الحسابي) وىذا ما" المشاركة داخل القسم

يتضح مف خلاؿ و  ،وجود فروؽ بيف استجابات المبحوثيف ما يدل عمى ( لمعبارة 18.66المنحى كاي تربيع )

والدييـ يشجعونيـ "أف موافقوف عمى %75.7بنسبة  جابات المبحوثيفاستالجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية 

"والدييـ يشجعونيـ عمى أف موافقوف جدا عمىمف المبحوثيف  %14.3يقابميا  عمى المشاركة داخؿ القسـ" 

ملاحظتو مف ما يمكف باقي البدائؿ  بصورة متباينة و  توزعت باقي النسب عمىالمشاركة داخؿ القسـ" و 

وثيف حرص الوالديف عمى تفوؽ الأبناء وحصوليـ عمى علامات ودرجات عالية مف خلاؿ إجابات المبح

 .عمى اىتماـ الوالديف بنتائج الأبناء  ؿتشجيعيـ عمى المشاركة داخؿ القسـ مما يد
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عب أثناء م"يمنعني والديا من الفيما يخص عبارة  القويإف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ  •

وقد أكد ىذا المنحى كاي  ، (0.63( , بانحراؼ معياري )2.00أكده المتوسط الحسابي) وىذا ما" متحاناتالا

يتضح مف خلاؿ الجدوؿ و  جود فروؽ بيف استجابات المبحوثيف ،و  ما يدل عمى ( لمعبارة 18.66تربيع )

والدييـ يمنعونيـ مف " أفعمى  موافقوف %75.7بنسبة  استجابات المبحوثيفالإحصائي السابؽ أف أغمبية 

"والدييـ يمنعونيـ مف المعب  أف موافقوف جدا عمىمف المبحوثيف  %14.3يقابميا  المعب أثناء الامتحانات"

ملاحظتو مف إجابات توزعت باقي النسب عمى باقي البدائؿ  بصورة متباينة و ما يمكف أثناء الامتحانات"  و 

ؿ الأبناء وتدىور نتائجيـ الدراسية والخوؼ مف رسوبيـ حيث حرص الوالديف الشديد عمى مستقب أفالمبحوثيف 

 .المذيف يمنعيـ والدييـ مف المعب نتائجيـ أحسف ممف يسمح ليـ بالمعب أف

"يكافئني والديا عند حصولي فيما يخص عبارة  القويإف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ  •

 ، (1.28) ( , بكاي جدوليو تساوي2.54أكده المتوسط الحسابي) وىذا ما"عمى درجات عالية في الدراسة  

يتضح و  ،وجود فروؽ بيف استجابات المبحوثيف ما يدل عمى ( لمعبارة 50.09وقد أكد ىذا المنحى كاي تربيع )

والدييـ "موافقون عمى أن  51.4 بنسبة استجابات المبحوثيفمف خلاؿ الجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية 

 أف موافقوف جدا عمىمف المبحوثيف  %17.1يقابميا  يـ عند حصوليـ عمى درجات عالية في الدراسةيكافئن

توزعت باقي النسب عمى باقي البدائؿ  والدييـ يكافئنيـ عند حصوليـ عمى درجات عالية في الدراسة" و "

حوثيف اىتماـ % ، ما يمكف ملاحظتو مف إجابات المب14.3حيث كانت نسبة المعارضيف بصورة متباينة 

فيو جدا الوالديف الكبير للأبناء وتشجيعيـ وتحفيزىـ لمتعمـ مف اجؿ تحصيؿ جيد أما بالنسبة لمذيف يعارضوف 

 .ووضعيا الاقتصادي دخؿ الأسرة راجع إلى طريقة معاممة الوالديف بالإضافة إلى

 والديا داخل يسال عني"رة فيما يخص عبا المتوسطإف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ  •

وقد أكد ىذا  ،(1.07) بكاي جدوليو ،(2.65أكده المتوسط الحسابي) وىذا ما"المدرسة من الحين إلى الأخر

يتضح مف و  ، وجود فروؽ بيف استجابات المبحوثيف ما يدؿ عمى  ( لمعبارة 16.05المنحى كاي تربيع )
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" أف محايدوف فيما يخص %38.6بنسبة  المبحوثيف استجاباتخلاؿ الجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية 

موافقوف عمى أف " مف المبحوثيف  %37.5يقابميا  سؤاؿ والدييـ عنيـ في المدرسة مف الحيف إلى الأخر" 

موافقوف جدا" عمى والدييـ يسالوف عنيـ  %11.4 يسالوف عنيـ داخؿ المدرسة مف الحيف إلى الأخر"والدييـ 

أغمبية المبحوثيف  أفى الأخر" ما يمكف ملاحظتو مف خلاؿ إجابات المبحوثيف في المدرسة مف الحيف إل

عف الأبناء في المدرسة السؤاؿ  محايدوف نظرا لانشغاؿ والدييـ بأعماليـ وعدـ امتلاكيـ الوقت للاىتماـ و

راجع إلى ، وىذا  عمى عكس بقية المبحوثيف الذيف يقوـ والدييـ بزيارات إلى المدرسة مف الحيف إلى الأخر

اىتماـ الوالديف بالعمـ مما دفعيـ لزيارة أبنائيـ في المؤسسات التعميمية لاطلاعيـ عمى نتائجيـ الدراسية 

    نحو التعمـ و التحصيؿ.  وغيرىا مف الأمور الأخرى تخص الأبناء وىذا مف شانو أف يحفز أبنائيـ

في "يراقب والديا انضباطي فيما يخص عبارة  القويإف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ  •

وقد أكد ىذا المنحى  ، (1.39)( , بكاي جدوليو تساوي 2.32أكده المتوسط الحسابي) وىذا ما "مسار دراستي

يتضح مف خلاؿ الجدوؿ و  ،وجود فروؽ بيف استجابات المبحوثيف  ما يدل عمى ( لمعبارة 42.61كاي تربيع )

رقابة مف قبؿ الوالديف وجود عمى "  موافقوف %30توزعت بنسبة  المبحوثيفاستجابات الإحصائي السابؽ 

" لا توجد رقابة يروف أفمف المبحوثيف  %27.1" بدرجة عالية تمييا  عمى انضباطيـ في مسار دراستيـ

عمى "وجود رقابة عمى انضباطيـ  جدا موافقوف %24.3و لانضباطيـ في مسار دراستيـ مف قبؿ والدييـ" 

مراقبة دراستيـ" ما يمكف ملاحظتو أف أغمبية المبحوثيف مراقبيف مف طرؼ والدييـ مف خلاؿ  في مسار

الأولياء ومتابعتيـ مما يدؿ عمى حرص الوالديف  تسموكياتيـ داخؿ المدرسة وخارجيا و حضور اجتماعا

الوالديف وىذا  وخوفيـ عمى مستقبؿ الأبناء عمى عكس بقية المبحوثيف الذيف لا يتمقوف أي مراقبة مف طرؼ

راجع إلى مستوى الثقافي والتعميمي لموالديف وانشغاليـ بالعمؿ وأمور الحياة اليومية مما يؤدي إلى إىماؿ 

 .غير مرغوب فييا تبسموكياالأبناء لمدراسة وكثرة الغياب كذلؾ الانحراؼ والقياـ 
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"يعاقبني والديا عمى خص عبارة جدا فيما ي القويإف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ  •

وقد أكد ىذا  ، (0.55) تساوي ، بكاي جدوليو( 1.45أكده المتوسط الحسابي) وىذا ما "غيابي عن المدرسة

يتضح مف خلاؿ و  ،وجود فروؽ بيف استجابات المبحوثيف  ما يدل عمى  ( لمعبارة 13.06المنحى كاي تربيع )

موافقوف جدا عمى "عقاب والدييـ  %57.1بنسبة   ابات المبحوثيفاستجالجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية 

" معاقبة والدييـ ليـ عمى غيابيـ أف موافقوفمف المبحوثيف  %40تمييا نسبة   ليـ عمى غيابيـ عف المدرسة"

ملاحظتو ما يمكف جدا عمى باقي  و  ضئيمةتوزعت باقي النسب عمى باقي البدائؿ  بصورة عف المدرسة " و 

طبيعة  إلىويرجع ىذا  موافؽجدا  موافؽسجمت في المجاليف  الإجاباتالمبحوثيف الفروؽ في  تإجابامف 

الاىتماـ بدراسة الأبناء والحرص عمى مستقبميـ ديف والأبناء وأسموب المعاممة مف خلاؿ العلاقة بيف الوال

اسلات المدرسة ورد عنيا كذلؾ استقباؿ مر مراقبة سموكيـ وانضباطيـ داخؿ وخارج المدرسة راسي ، وذلؾ بالد

فيما يخص موضوع الغياب حيث أنيـ يروف في عقابيـ عمى الغياب محافظة عمى انتظاـ دروسيـ ونتائجيـ 

أسموب العقاب وذلؾ راجع إلى طبيعة وشخصية الوالديف ومستواىـ ىناؾ اختلاؼ في مف التراجع لكف 

 التعميمي والثقافي

 إيجاد"يساعدني والديا في يقع في المجاؿ المتوسط  فيما يخص عبارة إف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف  •

وقد  ، (0.60)بكاي جدوليو  ،( 2.64أكده المتوسط الحسابي) وىذا ما"داخل وخارج المدرسة  حمول لمشاكمي

يتضح و  ،وجود فروؽ بيف استجابات المبحوثيف  ما يدل عمى  ( لمعبارة 26.38أكد ىذا المنحى كاي تربيع )

محايديف فيما يخص  %51.4بنسبة   استجابات المبحوثيفخلاؿ الجدوؿ الإحصائي السابؽ أف أغمبية  مف

مف المبحوثيف  %42.9تمييا نسبة   مساعدة والدييـ عمى إيجاد حموؿ لمشاكميـ داخؿ وخارج المدرسة""

عت باقي " و توز  درسة"وجود مساعدة مف قبؿ لوالدييـ في إيجاد حموؿ لمشاكميـ داخؿ وخارج المأف موافقوف 

المبحوثيف أف أغمبية  يبحثوف  إجاباتملاحظتو مف ما يمكف جدا ، و  ضئيمةبصورة النسب عمى باقي البدائؿ 

عف حموؿ لمشاكميـ بمفردىـ تبعا للأسموب المعاممة الذي ينتيجو الوالديف في معاممة الأبناء غياب الحوار 
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إضافة إلى خوؼ التمميذ مف ردة فعؿ والديو مما يؤدي بو إلى والتفاىـ وكذلؾ انشغاؿ الوالديف عف الأبناء 

البحث عف طرؽ وسبؿ أخرى غير مرغوب فييا  لإيجاد حموؿ عمى عكس التلاميذ الذيف يساعدىـ والدييـ 

والذي ينتج عنو وجود ثقة  عمى حؿ مشاكميـ مما يدؿ عمى انتياج الوالديف لأساليب سوية في معاممة الأبناء

 .صداقة بيف الوالديف والأبناءوتفاىـ وحب و 

إف المنحى العاـ بالنسبة لممبحوثيف يقع في المجاؿ القوي فيما يخص عبارة " يوفر لي والديا كؿ متطمبات  •

( وقد أكد ىذا المنحى كاي التربيع 0.57( ، بكاي جدوليو )2.04الدراسة" وىذا ما أكده المتوسط الحسابي )

فروؽ في استجابات المبحوثيف ، ويتضح مف خلا الجدوؿ الإحصائي  ( لمعبارة ما يدؿ عمى وجود42.29)

توفر كؿ متطمبات الدراسة مف قبؿ " %  موافقوف عمى  82.9السابؽ أف أغمبية استجابات المبحوثيف بنسبة 

مف المبحوثيف موافقوف جدا عمى توفر كؿ متطمبات الدراسة مف قبؿ الوالديف"  %8.6" تمييا نسبة والدييـ 

باقي النسب عمى باقي البدائؿ بنسب متباينة ، ما يمكف ملاحظتو مف خلا إجابات المبحوثيف حرص  وتوزعت

مما يزيد مف دعميـ و إحساس التمميذ بالثقة بالنفس وكذلؾ الوالديف عمى أبنائيـ في توفير متطمبات الدراسة  

الأسرة ذات دخؿ ضعيؼ لا الأمر يرجع إلى التفاوت في المستوى الاقتصادي للأسر المبحوثيف حيث أف 

تستطيع توفير كؿ متطمبات أبنائيا وىذا مف شانو أف يجعؿ التمميذ يشعر بالنقص أماـ زملائو  مما يؤثر 

   عمى تحصيمو الدراسي.   

 :" أساليب المعاممة الوالدية"خلاصة : المحور الرابع 

"  الرابعالمحور نة حوؿ عبارات أفراد العي إجاباتمف خلاؿ المعطيات الرقمية المتحصؿ عمييا بخصوص 

 يمي: ما نستطيع أف نؤكد "  المعاممة ساليبأ

عمى التحصيؿ الدراسي لتلاميذ ، والتي تتضمف المعاممة السوية  تنعكسأساليب المعاممة الوالدية  أف •

وس ، وتوفير كؿ متطمباتيـ مساعدتيـ عمى مراجعة الدر  والحسنة مف خلاؿ الاىتماـ بالأبناء وبدراستيـ ،

، كذلؾ ومتابعة برنامجيـ الدراسي ومساعدتيـ عمى حؿ مشاكميـ وتجاوز الصعوبات والعقبات التي تواجييـ 
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حبيما واحتراميما للأبناء بالتالي يكوف  تحصيميـ دراسي جيد ، كما انو تتضمف أيضا المعاممة غير سوية 

الأبناء وعدـ الاىتماـ بدراستيـ والتخمي مف خلاؿ الإىماؿ والانشغاؿ الوالديف بأمور الحياة ومشاكميـ عف 

ىماؿ الأبناءعف مراقبتيـ....الخ مما يؤدي إلى انحراؼ  يـ دراسي سيئ ، وىذا دراستيـ وبالتالي تحصيم وا 

في ظؿ وضغوط مف تحديات ومتطمبات  الأسرةيواجو ا م إلى بالإضافةراجع إلى مستوى التعميمي لموالديف 

ب معاممة الوالديف للأبناء ، وبالتالي فاف المعاممة الوالدية لتمميذ المتمرس الحاصمة تسبب في تذبالتطورات 

في المرحمة المتوسطة تؤدي إلى تحصيؿ جيد ، وغياب المعاممة يؤثر عمى تمدرس التمميذ وتحصيمو الدراسي 

، ومنو مميذىناؾ علاقة بيف التنشئة الأسرية والتحصيؿ الدراسي لت أفوىذا ما أكده "حمادة لطفي" حيث يرى 

           .الفرضيةىذه فإننا نقبؿ 

 : العامة لنتائجا

لمشواىد الامبريقية الخاصة بموضوع الدراسة ، ومف خلا ؿ استخدامنا بطريقة منظمة  بعد المعالجة الكمية 

 ومفادىا أف وممنيجة للأدوات جمع البيانات توصمنا إلى تحقؽ فرضيات الدراسة ومنو تحقؽ الفرضية العامة 

والتي تتضمف مضغوط الاجتماعية الأسرية عمى التحصيؿ الدراسي لتمميذ المرحمة المتوسطة ىناؾ انعكاس ل 

عمى التحصيؿ الدراسي بصورة مباشرة وغير مباشرة مف حيث  انعكاس الخمفية الاجتماعية والاقتصادية للأسرة

وية متعددة ما يترتب عنو سوء صعوبات ترببعض الإشباع الحاجات المادية والنفسية للأبناء كذلؾ خمؽ 

التوجيو والرعاية ، ظيور الأمراض النفسية و الجسمية و العقمية ، إضافة إلى العجز عف توفير المستمزمات 

لمبحث عما يمبي حاجاتيـ عمى عكس ارتفاع المستوى وانحراؼ وتشرد الأبناء في الشوارع  المدرسية

 ،حوؿ الفقر والتحصيؿ الدراسي لفاطمة القرني لدراسة السابقة الاقتصادي والاجتماعي للأسرة وىو ما أكدتو ا

 تالوالديف بخمؽ العديد مف المشاكؿ والخلافات والاضطرابا بالإضافة إلى  انعكاس ىذه  الضغوط عمى

لضغوط التي تواجو الأسرة  بينيما لتفقدىـ الانسجاـ والتفاىـ فيما بينيما لإيجاد حموؿ مناسب  النفسية الأسرية

النفسية للأبناء وخاصة  تما يتسبب في تعكر الجو العائمي وعدـ استقراره مما يؤدي بخمؽ الاضطرابا، م
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المتمدرسيف مما يؤثر عمى إقباليـ عمى الدراسة واستيعابيـ لممواد الدراسية وبالتالي التأثير عمى مردود 

حوؿ ة السابقة لحمادة لطفي تحصيميـ الدراسي عمى عكس الأسر التي يسودىا الاستقرار ما أكدتو الدراس

في تذبذب انعكاس أساليب المعاممة الوالدية مف خلاؿ الالعلاقة بيف الوالديف والتحصيؿ الدراسي، ما ينتج عنو 

ىماؿ الأبناء وعدـ اىتماميـ بالجانب  نتيجة انشغاليـ أساليب المعاممة الوالدية للأبناء بمشاكميـ وأعماليـ وا 

في إتباع الطرؽ فكمما كاف مستواىـ مرتفع  ساىـ  عامؿ مستوى التعميمي لموالديف الدراسي ليـ وىذا راجع إلى

لمواجية تحديات  تالسميمة في تربية الأبناء ومعاممتيـ بالإضافة إلى وعييـ بأىمية التعميـ وخمؽ استراتيجيا

يؤدي إلى الحياة وتحسف ىذه المعاممة وكمما كاف منخفض ساءت وتذبذبت لمحد الذي ومتطمبات وضغوط 

نتائج غير مرغوب فييا كالانحراؼ والتشرد في الشوارع وبالتالي ضياع مستقبؿ الأبناء  حيث أف غياب 

وحضور المعاممة الوالدية ينعكس عمى مردود التحصيؿ لمتلاميذ ما أكده حماد لطفي في دراستو حوؿ التنشئة 

 ومنو نستنتج :  الأسرية والتحصيؿ الدراسي

اقؿ اس الضغوط عمى التلاميذ ذوي المستوى الاقتصادي والاجتماعي المرتفع وجود تفاوت في انعك -

 مف الأسر ذات المستوى المتوسط و الضعيؼ.

تسبب الضغوط في تفكؾ الأسر وانحراؼ وتشرد الأبناء ما يترتب عميو تراجع وانخفاض مردود  -

 التحصيؿ الدراسي وبالتالي ىدر في مخرجات التعميـ.

 بالضغوط الناتجة عف المستوى الاقتصادي والاجتماعي للأسرة.ارتفاع معدؿ الشعور  -

وانطلاقا مف النتائج التي توصمنا إلييا مف خلاؿ الدراسة الحالية نضع بعض الاقتراحات والتوصيات عمى 

  النحو التالي :  

تائج لمدراسة الحالية حوؿ العوامؿ المؤثرة في التحصيؿ الدراسي لموصوؿ إلى ن دراسات مماثمة إجراء -

 قة.د أكثر
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القياـ بحملات  حوؿ أىمية التحصيؿ الدراسي وتأثره بمختمؼ العوامؿ الاجتماعية والأسرية  مف  -

خلاؿ تنظيـ ندوات واجتماعات لجمعية اولياء التلاميذ لتوعية الأسر والأولياء لانتياج الطرؽ السميمة 

عف المشاكؿ والأساليب المعاممة  واستراتجيات لمواجية تحديات الحياة وبذؿ جيد اكبر في الابتعاد

 الخاطئة 

يا وبيف أبنائيا مما يتيح ليما الإفصاح عف فرص التفاعؿ بينأف تعمؿ عمى زيادة  عمى الأسر -

مشاعر التقبؿ للأبناء وتشجيعيـ عمى حرية التعبير والاعتماد عمى النفس والثقة بيا مما يحقؽ 

        .التوافؽ النفسي والاجتماعي للأبناء
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 ق   الملاح
 

 

 01ممحق رقم 
 

 المحور الأول : بيانات أولية 

 الجنس :  1           

 ذكر )  (               أنثى )   (

 : ................ سنة        السن  2   

 إعادة السنة :  3          

 )   ( لا )   (             نعـ 

 :الحالة الاجتماعية للأسرة 4

 في حالة انفصاؿ )   (        وفاة احد الوالديف )   (                    )  ( أسرة مستقرة

 الوضع الاقتصادي للأسرة: 5

 )  (          متوسط )  (         جيد )  (      ممتاز )  (ضعيؼ 

 : مستوى التعميمي للأبوين 6

      )  (     ابتدائي )  (    متوسط )  (     ثانوي )  (    جامعي )  ( غير متعمـ

  

 

 

 
 

 



 ق   الملاح
 

 

 ( أماـ الإجابة المختارة xضع علامة )

 المحور الثاني : الخمفية الاقتصادية والاجتماعية للأسرة :

البدا
 ئؿ

 العبارات

موافؽ 
 جدا 

معارض  محايد  موافؽ 
  ا جد

درجة  درجة الوضوح معارض
 الملائمة

مستوى 
 القياس

 غير واضح
 واضح

يلا
 ئـ

لايلا
 ئـ

 لا يقيس
 يقيس

يرحني وضع 
 أسرتي المادي 

           

اشعر بوجود 
فوارق بين 

زملاء في كثير 
 من الأشياء

           

توفر الدعم 
المادي من قبل 
أسرتي يشعرني 

 بالراحة 

           

وفر عدم ت
حاجياتي 

المدرسية يرجع 
إلى الوضع 

 المادي لأسرتي  

           

اشعر بوجود 
تفاوت بين 
الزملاء من 

 خلال مظيرىم 

           

الاستقرار في 
السكن يجعمني 

 مرتاحا 

           

أرى أن ىناك 
تفاوت في 

السكن بيننا 
 كتلاميذ

           

 



 ق   الملاح
 

 

 الملاحظات المقدمة :
........................................................................................................

........................................................................................................
........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................
........................................................................................................

........................................................................................................
........................................................................................................

........................................................................................................
........................................................................................................

................................................. 

 المحور الثالث : المشاكؿ بيف الوالديف :     

 البدائؿ   
 العبارات 

موافؽ 
  جدا

معارض  محايد موافؽ 
  جدا

درجة  درجة الوضوح معارض 
 الملائمة

مستوى 
 القياس

 غير واضح
 واضح

يلا
 ئـ

لالاي
 ئم

 لا يقيس
 يقيس

ات ارتفاع أصو 
والديا أثناء النقاش 

 يوترني  

           

اشعر أنني السبب 
في الخلافات التي 
 تحدث بين والديا 

           

اشعر بالراحة 
عندما يتشاور 
والديا في أمر 

 يخصني 

           

اشعر باليدوء 
عندما يتفاىم 
والديا في أمر 

 يخصني 

           

الخوف من 
 إمكانات الانفصال 

           



 ق   الملاح
 

 

وفاة والدي حطمت 
 أحلامي وطموحي 

           

تركت الدراسة بعد 
وفاة والدي 

 لمساعدة أسرتي 

           

اشعر بالحزن لما 
يحدث في أسرتي 

 من مشاكل 

           

 الملاحظات المقدمة :

................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................

................................. 
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 ور الرابع : أساليب المعاممة الو الدية : المح 

البدا
 ئؿ

 العبارات

موافؽ 
 جدا

معارض  محايد  موافؽ
 جدا

درجة  درجة الوضوح معارض 
 الملائمة

مستوى 
 القياس

 غير واضح
 واضح

لالاي يلائـ
 ئم

 لا يقيس
 يقيس

يجيب والديا عمى 
اسئمتي الموجية 

 الييما

           

يشجعني والديا 
 منافسةعمى ال

           

يمنحني والديا 
فرصة تبرير 

 اخطائي 

           

يمنحني والديا 
الثقة في كل 

 تصرفاتي  

           

يمنحني والديا 
حرية التعبير عن 

 رأيي ومشاعري

           

يساعدني والديا 
في مراجعة 

 دروسي 

           

يساعدني والديا 
في ممارسة 

ىواياتي 
 ونشاطاتي

           

معاممة والديا لي 
تحفزني عمى 

 النجاح  

           

يمنحني والديا 
حرية اختيار 

 التخصص

           

يساعدني والديا 
في مراجعة في 

ايجاد حمول 
 لمشاكمي
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  : الملاحظات المقدمة 

...........................................................................................
...........................................................................................
...........................................................................................

...........................................................................................
...........................................................................................
...........................................................................................

...........................................................................................
............................................................................. 

 الاقتراحات و التوصيات :

...........................................................................................
...........................................................................................

...........................................................................................
...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................
...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................
...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................
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...........................................................................................
...........................................................................................
...........................................................................................

...........................................................................................
...........................................................................................

...........................................................................................
...........................................................................................
...........................................................................................

...........................................................................................
...........................................................................................

 ...................................... 

إمضاء الأستاذ                                                                              
 المحكم :

 لتعاونكم  شكرا 
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 02الممحق رقم 

 الجميورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

 وزارة التعميم العالي والبحث العممي 

 –تبسو  –جامعة الشيع العربي التبسي 

 كمية العموم الإنسانية والاجتماعية 
 قسم عمم اجتماع 

 المستوى: ثانية ماستر

 استر في تخصص عمم اجتماع التربيةاستبيان خاص بمذكرة مكممة لنيل شيادة الم
 بعنوان

 الضغوط الاجتماعية الأسرية وتأثيرىا عمى التحصيل الدراسي لتمميذ المرحمة المتوسطة
 -تبسو –دراسة ميدانية بمتوسطة "فرحي ساعي" بئر مقدم  

 
وط عزيزتي التمميذة: أضع بيف يديؾ مجموعة مف العبارات التي تقيس تأثير الضغ عزيزي التمميذ ،

الاجتماعية الأسرية وتأثيرىا عمى التحصيؿ الدراسي لتمميذ المرحمة المتوسطة ، أرجو منؾ الإجابة عمى بنود 
أماـ الاختيار المناسب لؾ ، ونتائج ىذا البحث ستستخدـ لأغراض )×( ىذا الاستبياف وذلؾ بوضع علامة 

 البحث العممي.
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 ق   الملاح
 

 

 المحور الأول : بيانات أولية 

 الجنس :  1  

 ذكر )  (               أنثى )   (

 .... سنة       : ............ السن  2   

 إعادة السنة :  3          

 )   ( لا )   (             نعـ 

 :الحالة الاجتماعية للأسرة 4

 في حالة انفصاؿ )   (        وفاة احد الوالديف   )   (        )  ( أسرة مستقرة

 الوضع الاقتصادي للأسرة: 5

 ممتاز )  (   )  (          متوسط )  (         جيد )  (   ضعيؼ 

 : التعميمي للأبوين المستوى 6

      ابتدائي )  (    متوسط )  (     ثانوي )  (    جامعي )  (     

  

 

 

 
 

 

 



 ق   الملاح
 

 

 ( أماـ الإجابة المختارة xضع علامة )

 :المحور الثاني : تؤثر الخمفية الاقتصادية والاجتماعية للأسرة عمى التحصيل الدراسي لتمميذ

 البدائؿ
 العبارات

موافؽ  موافؽ 
 جدا

 معارض معارض  محايد 
 جدا  

لأسرتي يدفعني في  وضع المادي المريحال( 7
 للاجتياد في الدراسة 

     

توفر جميع في ئي زملاي وبيف وجود فوارؽ بين( 8
 متطمباتي يقمؿ مف رغبتي في الدراسة  

     

يزيد مف قدرتي سرتي لأ ماديتوفر الدعـ ال( 9
  يؿ الدراسي عمى التحص

     

( وجود تفاوت بيني وبيف زملائي مف خلاؿ 10
 مظيرىـ يمنعني مف الذىاب إلى المدرسة

 

     

ساىـ في ارتفاع نقاط  رسيةتوفر حاجياتي المد( 11
   تقويمي الدراسي 

     

ساىـ في تحسيف نتائجي  لاستقرار في السكفا( 12
 الدراسية

     

المنزؿ ساعدني ( وجود غرفة خاصة بي في 13
 عمى التحصيؿ الجيد في دراستي 

     

 

      

 

 

 

  



 ق   الملاح
 

 

 المحور الثالث : تؤثر المشاكل بين الوالدين عمى التحصيل الدراسي لتمميذ :

 البدائؿ
     

 العبارات 

موافؽ  موافؽ  
 جدا 

 معارض معارض  محايد
  جدا 

أصوات والديا أثناء النقاش يؤثر عمى ارتفاع ( 14
   يزي في دروسي  ترك

     

والديا  ( شعوري أنني السبب في خلافات15
 يدفعني لشرود أثناء الحصص الدراسية 

     

( غياب احد والديا عف المنزؿ اثر عمى 16
  مراجعتي لمدروس 

     

( الخوؼ مف انفصاؿ والديا بسبب الخلافات 17
 المستمرة سبب لي الضياع و التشتت في الدراسة     
     

( مشاكؿ أسرتي ساىمت في تراجع نتائجي 18
 دراسية   

     

(انشغاؿ والديا بخلافاتيـ اثر عمى مراقبتيـ 19
 لدراستي 

  

     

( شعوري بالحزف عمى وضع أسرتي اثر عمى 20
 اىتمامي بدراستي 

     

( وفاة احد والديا أثرت عمى مردود تحصيمي 21
 الدراسي  

     

  

 

 

 

 



 ق   الملاح
 

 

 : تؤثر أساليب المعاممة الو الدية في التحصيل الدراسي لتمميذ :  المحور الرابع

 البدائؿ
 العبارات

 موافؽ موافؽ
 جدا

 معارض  معارض  محايد 
 جدا

      ( يساعدني والديا في مراجعة دروسي 22

      المنافسة داخؿ القسـ يشجعني والديا عمى ( 23

      متحانات  ( يمنعني والديا مف المعب أثناء الا24

( يكافئني والديا عند حصولي عمى درجات عالية في 25
 الامتحانات. 

     

      ( يساؿ عني والديا داخؿ المدرسة مف حيف إلى أخر26

 ( يراقب والديا انضباطي في مسار دراستي 27
  

     

      ( يعاقبني والديا عمى غيابي عف المدرسة28

      جاد حموؿ لمشاكمي المدرسية  ( يساعدني والديا في إي29

      ( يوفر لي والديا كؿ متطمبات ومستمزماتي الدراسية30 
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  ممخص الدراسة :

ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى الضغوط الاجتماعية الأسرية وانعكاسيا عمى التحصيؿ الدراسي 
لتمميذ المرحمة المتوسطة وانطمقت مف تساؤؿ رئيسي ىو : ما انعكاس الضغوط الاجتماعية والأسرية 

وتـ الاعتماد عمى المنيج الوصفي لاختبار عمى التحصيؿ الدراسي لتمميذ المرحمة المتوسطة؟ 
( تمميذا بمتوسطة فرحي ساعي بئرمقدـ 70فرضيات الدراسة عمى عينة عشوائية منتظمة حجميا )

ولاية تبسو ، وىذا باستخداـ الملاحظة و الاستبياف والمقابمة كأدوات لجمع البيانات مف الميداف، وتـ 
وصمت الدراسة إلى وجود انعكاس سمبي لمضغوط معالجة البيانات بالطريقة الإحصائية ، وت

 الاجتماعية الأسرية عمى التحصيؿ الدراسي لتمميذ المرحمة المتوسطة.     
 

Résumé  

Le but de cette étude était d'identifier les pressions sociales et familiales et leur 

impact sur les résultats académiques du collégien La question principale était: Quel 

est l'impact des pressions sociales et familiales sur la réussite académique du 

collégien? Fondé sur une approche descriptive pour tester les hypothèses de l'étude 

sur un échantillon aléatoire systématique (70) élèves Bmtosth Farahi courrier 

province Birmekdm Tebessa, est d'utiliser l'observation et des outils de 

questionnaires et d'entrevues pour recueillir des données sur le terrain, ont été la 

méthode de transformation statistique des données, l'étude a révélé une réflexion 

négative de la pression sociale Sur le niveau académique des collégiens 

 

abstract:  

The aim of this study was to identify the social and family pressures and their impact 

on the academic achievement of the middle school student. The main question was: 

What is the impact of social and family pressures on the academic achievement of the 

middle school student? The descriptive approach was used to test the hypotheses of 

the study on a regular random sample of 70 students with a medium-sized mean. This 

was done by using observation, questionnaire and interview as data collection tools 

from the field. The data were processed in a statistical way. On the academic 

attainment of middle school students. 

 


