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Résumé :

Cette recherche porte sur la fabrication d'une pommade anti-hémorragique a base d'huiles
essentielles de la plante Teucrium polium. Teucrium polium est une plante reconnue pour
ses propriétés medicinales, notamment ses effets antihémorragiques et antioxydants.
L'étude commence par une définition détaillée de la plante et de son importance dans la
phytothérapie.

Dans cette étude, des tests ont été effectués pour évaluer le rendement et la qualité de I'huile
essentielle extraite de Teucrium polium. Le rendement de I'huile essentielle obtenue était de
25,72 %, avec une densité de 0,92 g/cm3 et un pH de 5,73. Les analyses ont révélé une forte
activité antioxydante, mesurée par la méthode DPPH. De plus, un test phytochimique a
montré l'absence de flavonoides, bien que d'autres composés phytochimiques soient
présents.

La pommade préparée a partir de cette huile essentielle a montré des résultats prometteurs.
Lors des tests, I'application de la pommade a arrété I'hémorragie dés la premiére utilisation.
De plus, aprés une semaine d'application, aucune cicatrice n'était visible, démontrant
I'efficacité de la pommade a favoriser une cicatrisation rapide et sans cicatrices.

Ces résultats suggerent que la pommade a base d'huile essentielle de Teucrium polium
pourrait étre une alternative efficace et naturelle pour traiter les hémorragies et favoriser la
cicatrisation.

Les mots clés : Teucrium polium, Huile essentielle, pommade hémostatique, propriétés
médicinales, effets antioxydants, phytothérapie, extraction d'huile, activité antioxydante,
test photochimique, arrét du saignement, cicatrisation des plaies, alternative naturelle,

traitement des hémorragies, sans cicatrices




Abstract :

This research focuses on the development of a hemostatic ointmentusing essential oils
extracted from the plant Teucrium polium.

Teucrium polium is a plant known for its medicinal properties, particularly its hemostatic
and antioxidant effects. The study begins with a detailed definition of the plant and its
importance in phytotherapy.

In this study, tests were conducted to evaluate the yield and quality of the essential oil
extracted from Teucrium poliumthe yield of the obtained essential oil was 25.72%, with a
density of 0.92 g/cm?® and a pH of 5.73. Analyses revealed a strong antioxidant activity,
measured by the DPPH method. Additionally, a photochemical test showed the absence of
flavonoids, although other photochemical compounds were present.

The ointment prepared from this essential oil showed promising results. During the tests,
the application of the ointment stopped bleeding from the first use. Moreover, after a week
of application, no visible scars were present, demonstrating the ointment’s efficacy in
promoting rapid and scar-free healing.

These results suggest that the ointment made from Teucrium polium essential oil could be
an effective and natural alternative for treating haemorrhages and promoting healing.

Keywords: Teucrium polium, Essential oil, Hemostatic ointment, Medicinal properties,
Antioxidant effects, Phytotherapy, Oil extraction, Antioxidant activity, Phytochemical test,

Bleeding cessation, Wound healing, Natural alternative, Hemorrhage treatment, Scar-free
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Introduction

Teucrium polium, ou "germandrée tomenteuse”, est une plante herbacée appartenant a la
famille des Lamiacées, largement répandue dans les régions méditerranéennes occidentales telles
que I'Albanie, la Macédoine du Nord, I'Espagne, la France, I'Algérie, le Maroc et la Tunisie [1].
Cette plante se distingue par ses petites fleurs délicates aux couleurs variées allant du rose au blanc,
et par ses feuilles utilisées depuis des siecles tant dans la cuisine que dans la médecine traditionnelle
pour leurs vertus thérapeutiques bien établies selon [2].

Les feuilles du Teucrium polium sont connues pour leurs propriétés médicinales, notamment
leurs effets antioxydants, anti-inflammatoires, antiviraux et antibactériens[3].

Elles sont souvent préparées en infusion pour soulager une gamme de troubles gastro-
intestinaux tels que les maux d'estomac, les ballonnements et les crampes.En médecine
traditionnelle, cette plante est également utilisée pour renforcer le systeme immunitaire, améliorer la
digestion, soulager les maux de téte et promouvoir la santé respiratoire.Ses propriétés
antispasmodiques en font un reméde naturel efficace contre les douleurs musculaires et les
spasmes.Malgré ses nombreux bienfaits, il est important de noter que le Teucrium polium doit étre
utilisé avec prudence et sous la supervision d'un professionnel de la santé, en raison de sa puissance
et de ses interactions potentielles avec d'autres médicaments[4].

En outre, il existe différents types de saignements externes, chacun variant en gravité et en
rapidité de cessation. Les saignements mineurs, tels que les égratignures ou les petites coupures
superficielles, peuvent généralement &tre maitrisés par une pression directe sur la zone touchée.
Cependant, les saignements persistants peuvent survenir, méme avec des blessures mineures, surtout
lorsque des vaisseaux sanguins plus importants comme les veines sont impliqués, nécessitant
souvent des interventions médicales pour étre stoppé [5].

Pour garantir son efficacité, nous avons mené des études sur les étapes d’extraction de 1’huile
de la plante Teucrium polium. Nous I’avons analysée pour éviter la contamination et étudié ses
propriétés physiques et chimiques. Ensuite, pour connaitre ses composants, nous avons étudié I'effet
de cette huile utilisée dans la pommade médicale comme ingrédient actif sur les rats afin d'évaluer
ses eventuels effets secondaires ou son impact sur certaines maladies chroniques. Nous avons
ensuite développé la pommade et étudié ses proprietés physiques et chimiques pour obtenir des
résultats définitifs sur I'effet et I'efficacité de cette formulation innovante.En outre, notre étude vise a
explorer les diverses applications de cette plante, en particulier en développant un processus
d'extraction de I'huile de Teucrium polium.

Cette huile est reconnue pour ses proprietés médicinales visant non seulement a arréter
efficacement les saignements externes, mais aussi a traiter les cicatrices résultant de ces blessures.

En intégrant des huiles végétales soigneusement sélectionnées pour leurs bénéfices synergiques,
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notre formulation unique pour l'onguent médicinal vise a fournir un traitement polyvalent qui
combine les aspects thérapeutiques et esthétiques, offrant ainsi une solution compléte pour les
situations nécessitant une intervention rapide contre les hémorragies tout en améliorant I'apparence
des cicatrices.

Cette approche novatrice illustre notre engagement a exploiter pleinement les capacités
curatives du Teucrium polium dans un contexte médical moderne, répondant ainsi de maniére

intégrée et efficace aux besoins cliniques et esthétiques.
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1. Généralités sur P’espéce étudiée
1.1. Famille des Lamiacees

Le Teucrium polium, aussi appelé polium, germandrée petit-chéne, herbe aux chats ou thé des
montagnes, appartient & la famille des Lamiaceae. Cette famille, également connue sous le nom de
Labiées, se distingue par : Ses feuilles aromatiques : Offrant une variété de parfums et de saveurs,
les feuilles des Lamiaceae sont souvent utilisées en cuisine et en phytothérapie. Ses fleurs a levre
distinctive : La corolle des fleurs de Lamiaceae est bilabiée, c'est-a-dire divisée en deux parties
distinctes, ressemblant a une lévre supérieure et une levre inférieure. La famille des Lamiaceae est
riche et diverse, comptant plus de 7 000 espéces réparties dans 230 genres. Parmi ses membres les
plus connus, on trouve :

- Lethym

- Le basilic

- Lamenthe [6].

1.2. Le genre Teucrium

Un monde d'herbes et d'arbustes le genre Teucrium, riche de 250 especes environ, occupe
une place importante dans le monde végétal. Répandu a travers le globe, il trouve une concentration
particuliére dans la région méditerranéenne, ou son épanouissement est remarquable.
Ses caractéristiques distinctives : des feuilles vert foncé :
Offrant une teinte profonde et élégante, elles conféerent aux plantes une allure majestueuse. Des
fleurs aux couleurs variées : Blanches, roses ou violettes [6].
1.3. Distribution géographique de la plante

Un voyageur méditerranéen originaire de la région méditerranéenne, le Teucrium polium
s'épanouit naturellement en Afrique du Nord, en Europe du Sud et au Levant. Son exploration ne
s'arréte pas 1a, on le retrouve également dans certaines parties d'Asie, comme la Turquie et I'lran.
Adepte des terrains arides et rocailleux, il affectionne les paysages escarpés et secs. Parfois
domestique, il trouve sa place dans les jardins comme plante ornementale [7].
1.4. Description botanique de Teucrium polium

Le Teucrium polium, petit arbuste vivace, se distingue par sa taille modeste, atteignant
jusgu'a 30 cm de hauteur. Ses feuilles, petites et ovales, arborent des bords dentés, lui conférant un
aspect délicat et charmant. Ses fleurs, tout aussi petites, se parent de blanc, de rose ou de violet, et
s'organisent en groupes élégants le long des tiges. L'odeur du Teucrium polium ne passe pas

inapercue : forte et pénétrante [8].
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1.5. Systématique de la plante
- Regne : Plante
- Division : Magnoliophyta
- Classe : Magnoliopsida
- Ordre : Lamiales
- Famille : Lamiaceae
- Genre : Teucrium

- Espéce : Teucrium polium [9].

1.6. Noms vernaculaires de la plante
La plante "Teucrium polium" est connue sous plusieurs noms vernaculaires, dont :

Le polium germandrée petit-chéne herbe aux chats thé des montagnes [10].
1.7. Composition chimique de la plante

- Laplante "Teucrium polium™ contient de nombreux composés chimiques, dont :

- Le Huiles essentielles, telles que le thymol et le carvacrol.

- Le Flavonoides.

- Le Alcaloides.

- Le Acides organiques [11].

1.8. Les activités biologiques et pharmacologiques

L’utilisation des plantes a des fins médicales remonte au moyen age, d’ou la notion de la

phytothérapie et les plantes médicinale [12]. Teucrium polium représente I’une des plantes
médicinales utiliser pour leur caractéristique phytothérapie appartenant a la famille des Lamiacées
(sous-famille des Ajugoideaea), et au genre Teucrium L, comprenant plus de 250 especes
différentes dont la plupart de ces espéces ont une répartition cosmopolite [13].
Teucrium polium joue un réle significatif dans le traitement de nombreuses maladies due a leur
richesse et apport important en constituants bioactifs, notamment desterpénoides, monoterpenes,
flavonoides et iridoi des d'huiles essentielles [14], ainsi d’autre composant avec des particularité
antioxydant [15].

Les études ont identifié plus de 134 substances actives, a partir des parties aériennes, des
racines et des graines de Teucrium polium, telles que des diterpénoides, des flavonoides, des
composés stéroidiens, de I'acide caféique et ses dérivés [16].

Des études analytiques ont été réalisés sur des échantillons de la plante de T. polium issue de
different horizon Tunisie, de Turquie, Egypte ont pu montrer la présence de monoterpénes telle que

a-B-pinene, limonene, a-phellandrene, linalool, terpinen-4-ol), a- et <t-cardinals, (E)-f-
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caryophyllene et autres qui ont des propriétés anti-inflammatoires, antifongiques, antibactériennes
et antioxydantes, avec des effets bronchodilatateur et sédatives d’apres [17].

Les composés polyphénoliques des plantes médicinales ont une activité antioxydante en
termes de pouvoir réducteur, de propriété de piégeage des radicaux libres et de capacité a supprimer
la formation d'oxygéne singulet selon [12].

1.9. Les utilisations traditionnels et scientifiques de la plante

Teucrium polium est connue par leur utilisation en médecine traditionnelle dans diverses
régions du globe, diverses composantes de cette plante sont employées de différentes manieres,
seule ou en association avec d'autres plantes médicinales selon [18].

En médecine traditionnelle iranienne, T. polium est utilisé pour traiter diverses affections,
Iinfusion de fleurs et de branches de cette plante aprés repas est utilisée comme remede pour
douleurs abdominales, I'indigestion, le rhume et les maladies urogénitales il a été démontrer que cet
extrait a des propriétés antidiarrhéiques, hypnotiques, antiparasitaires, antifongiques et antitussives
[19].

En Turquie, I’infusion est utilisée pour traiter I’hypercholestérolémie, le rhume et la grippe.
Il a été démontré que I’extrait de T. polium L. induit des activités hypoglycémiantes, antipyrétiques
et de motilité intestinale. Les feuilles sont utilisées pour le diabéte, les maladies rénales et
hépatiques, les douleurs gastriques et intestinales, le diabéte et les hémorroides [20].

L’utilisation de cette plante est recommandeée pour leurs effet antalgique des études ont
montré un mécanisme d’inhibition de la libération d’acide arachidonique et la synthése des
prostaglandines et I’effet sur la liaison du systéme opioide aux récepteurs de la douleur, affectant les
canaux sensibles aux ligands et diminuant 1’entrée du sodium [21].

La combinaison des fumées issues de la combustion des graines de Descurainiasophia avec
les fleurs de T. polium avait des propriétés curatives pour les maux d’oreille et les otites [22].
Teucrium poliuma des effet pharmacologique antipyrétiques, et antivenimeux (les pigdres
d’insectes, de serpents et de scorpions) ainsi anti-cicatrisant [23].

Ainsi d’effet anti-coagulants [24].

La diversité de la composition de la plante T. polium lui confére plusieurs propriétés et
activités notamment antioxydantes due ¢a richesse par les composants antioxydant [25].

La richesse de T.polium en phénols, réduit les dommages oxydatifs de I’hippocampe et des
synapses du cortex cérebral, corrigeant ainsi les déficits d’apprentissage et de mémoire chez les
patients diabétiques [26].

Activités anticanceéreuses reduisaient significativement la viabilité cellulaire, les flavonoides
et de composés antioxydants dans la plante peuvent supprime le développement du cancer du foie
[27].
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Activités hypoglycémiantesse basant sur des études histopathologiques, ainsi que les
évaluations biochimiques, ont indiqué que le traitement des rats diabétiques avec T. polium a
entrainé la régénération des filots pancréatiques et la réduction de la sévérité des pancréas
diabétiques par le I’extrait d’acétate d’éthyle de T. polium les chercheurs ont constaté une réduction
dose-dépendante des taux de triglycérides (TG) dans le sérum, le foie et les muscles des rats testé
[28]. Autre étude mener sur des modeles animaux de diabete de type 1a montré que le T.polium a
un effet sur la régenération des cellules B et la sécrétion d’insuline [29].

Activités hépato-protectrices : 1’extrait aqueux d’éthanol ainsi la fraction d’acétate d’éthyle de T.
polium a un effet protecteur sur I’hépatotoxicité et pourrait étre utilisée pour le traitement de la
stéatohépatite non alcoolique [29,30].

Activités antibactériennes, antivirales, antifongiques et anti-protozoaire : des huiles essentielles
isolées d’espéces de Teucrium ont montré leurs activités précédemment citées due a leur richesse en
sesquiterpenes, avec un effet antibactérien contre les bactéries Proteus mirabilis, S. aureus
etCitrobacterfreundei [31, 32,33]. Anti-promastigote « leishmania » [34].

Activités anti-inflammatoires et hypolipidémies : des études ont montré que le mélange
polyherbacé a des effets bénéfiques sur la glycémie et le profil lipidique, les fractions dérivées de
I’extrait hydroalcoolique de T. polium avaient un fort effet anti-hyperlipidémique [35,36].

Activité de cicatrisation des plaies : I’extrait et le miel de cette plante a la propriété de cicatriser les
plaies cutanées. Les propriétés de cicatrisation des plaies ont été testées a I’aide du test du modele

de plaie d’excision sur des rats [37].

Figure 01 : Le cycle biologique annuel de Teucriumpolium a différentes phases saisonniéres
(matériel d’herbier) : A-hiver (fin janvier) ; B — printemps/été (fin mai/début juillet) ; C—été (fin

juillet/mi-aodt) ; J-automne (fin novembre) [38].
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1.10. Toxicité de la plante

Comme n’importe quel médicament ou plante médicinale la possibilité d’avoir une toxicité
est faible mais pas inévitable. T. Polium est riche en flavonoides et polyphénols. Des études de
toxicité aigu€ et subaigu€ ont été révélé lors d’application de 1’extraits chez les rats traités par voie
orale pendant 28 jours induisent de leégers effets hépatotoxiques [39].

2. les radicaux libres et le stress oxydatif
2.1. Les métabolites secondaires

Le métabolisme secondaire connu sous le nom de métabolisme spécialisé, qui référe a la
production et a l'identification d'un ensemble de biomolécules ayant des structures et des fonctions
différentes. L'interaction des plantes avec leur environnement biotique et abiotique est influencée
par ces métabolites [31].

Le tritium fait partie des radionucléides qui présentent une faible radiotoxicité. L’Institut de
radioprotection et de sdreté nucléaire (IRSN) a noté que La période de décroissance radioactive du
tritium (3H) est de 12,3 ans, ce qui en fait un émetteur béta de faible énergie [40].

2.2. Le Stress oxydant

C’est un phénoméne qui se manifeste lors d’un déséquilibre entre la production d’espéces
radicalaires (ou réactives) de 1’oxygéne (ERO) qui sont considérées comme des sous-produits
toxiques du métabolisme normal de 1’oxygéne et les capacités cellulaires antioxydantes [33]. L’effet
du stress oxydant peuvent étre accentuer avec un déclin graduel avec le vieillissement, Due
I’épuisement progressif de ces ressources anti-oxydant peut entrainer la dysfonction endothéliale
qui va induire des dommages cellulaire, moléculaires et nucléaire dans différents tissus [41,42].

2.3 Les radicaux libres

Un radical libre est défini comme étant tout atome ou molécule possédant un ou plusieurs
électrons non appariés, Cette définition inclut I'oxygene moléculaire, puisque I'état fondamental 02
possede deux é€lectrons non appariés.[44] On trouve de radicaux oxygénés (HO¢), (O2¢-), (ROQO¢)
peut endommager les cellules, formé lorsque 1’oxygeéne réagit avec ’eau, radicaux azotés (NOe),
(ONOO¢)joue un role important dans la régulation de la pression artérielle et la signalisation
cellulaire Il est trés réactif et peut endommager les protéines et I’ADN, et autre [44, 45].

2.3.1 Les espéces réactives de I’oxygeéne (ERO)

Sont des produits de la réduction du dioxygéne sont a la fois utilisées et formées par des
processus cellulaires.[46] Elles jouent un réle dans la signalisation cellulaire et peuvent influencer
la vie, la santé et ’environnement I’exces de production peuvent devenir toxiques pour la cellule et

déclencher un stress oxydant [47].
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2.3.2 Origine des radicaux libre

L’organisme des étres vivant synthétise des radicaux libres qui sont des particules trés
réactives et potentiellement toxiques lors de processus vitaux tels que la respiration.

La digestion des aliments, la consommation de stimulants comme la caféine, le tabagisme,
I’alcool, la prise de médicaments ou de compléments alimentaires synthétiques, les infections, les
inflammations et le stress émotionnel[48]. Les radicaux libres jouent un rdle primordiale dans
I’apparitions des maladies. Ces maladies comprennent l'athérosclérose, le cancer, les maladies
articulaires inflammatoires, l'asthme, le diabéte, la démence sénile et les maladies oculaires

dégénératives. Le processus de vieillissement biologique [49].

rormation des raaicaux liores

Electmns appariés / Electron célibatairc
= stabilite = instabilité

Atome stable Perte d'un électron Radical libre

Figure 02: Formation des radicaux libres [50].

le* 02 (oxygéne fondamental)

SOD, Vit C
peroxyde d "hydrogéne

acide urique, Vit C, GSH —%
Vit E, Se-GPx, ubiquinone

Figure 03: Espéces réactives de l'oxygene [51].
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2.4 Les Antioxydants

Ce sont des produits chimiques ayant des propriétés de rupture de chaine tels que la
vitamine E (tx-tocophérol) et la vitamine C (acide ascorbique) .[43] des études ont montré que la
partie aérienne de la plante T. poliumest riche des composant telle que la rutine, I’apigénine, la 3', la
6-diméthoxy apigénine et la 4', 7-diméthoxyapigénine provenant du solvant méthanolique
I’évaluation de ces composant a I’aide du test de piégeage des radicaux 2,2-diphényl-1-
picrylhydrazyl (DPPH) et de blanchiment -caroténe ce qui a expliciter leur capacité antioxydante
élevée [52,53].
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1. Généralité sur la peau, hémorragies et cicatrisation
1.1. Définition de La Peau

La peau, étant le plus vaste organe du corps humain, recouvre entierement notre corps et
assure une protection contre diverses agressions extérieures telles que les variations de température
et les infections. Elle joue un role fondamental dans de nombreuses fonctions vitales de I'organisme
[54].
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sous-cutanée - : :
racine du poil : follicule pileux
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=\
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Figure 04: Structure de la peau [55].
1.2. Structure de la peau
La peau présente une structure complexe, incluant tous les tissus histologiques, a I'exception

du tissu osseux et cartilagineux, ainsi que ses annexes. Elle est divisée en quatre régions
superposées, de la surface a la profondeur : I'épiderme, la jonction dermo-épidermique, le derme et
I'hypoderme. A la surface, I'épiderme forme un épithélium non vascularisé, tandis que la jonction
dermo-épidermique assure la séparation entre I'épiderme et le derme. Cette zone, par sa complexité
structurelle et son importance fonctionnelle, constitue une entité distincte. Le derme se prolonge en
profondeur par I'nypoderme, sans délimitation nette entre les deux. Ces deux couches sont des tissus
conjonctifs hautement vascularisés, suivant une organisation systématique precise. Les annexes de la
peau, issues de I'épiderme, sont localisées dans le derme et I'nypoderme [56].
1.2.1. Couches de la peau

L'épiderme et le derme constituent les deux principales couches de la peau, reposant sur une
troisieme couche appelée tissu sous-cutané ou hypoderme.

e Epiderme

L'épiderme, la couche externe visible de la peau, est une fine couche résistante assurant la

protection et la régénération de la peau. Il est compose de différents types de cellules [57].
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e Cellules squameuses

Les cellules squameuses sont des cellules plates formant la couche externe de I'épiderme
(stratum corneum). Issues des kératinocytes, elles contiennent de la kératine, une protéine
protectrice. Au fur et a mesure de leur migration vers la surface cutanee, les kératinocytes subissent
des transformations, devenant plus volumineux et plus plats, formant ainsi les cellules squameuses
qui se detachent régulierement pour étre remplacees [57].

e Cellules basales

Présentes dans la partie la plus profonde de I'épiderme (stratum basale), les cellules basales se
divisent continuellement, générant de nouvelles cellules épidermiques et poussant les cellules plus
anciennes vers la surface cutanée. Ces dernieres évoluent alors en kératinocytes matures et cellules
squameuses [57].

e Meélanocytes et autres cellules

Les mélanocytes, situés dans la couche basale de I'épiderme, produisent la mélanine, pigment
responsable de la coloration cutanée et de la protection contre les rayons UV. La quantité de
mélanine produite est influencée par des facteurs génétiques et environnementaux, comme
I'exposition solaire.

Dautres cellules spécialisées, telles que les cellules de Langerhans et les cellules de Merkel, jouent
également des roles essentiels dans I'immunité cutanée et la perception tactile [57].

e Derme

Le derme est la couche située juste en dessous de I'épiderme. 1l est essentiel pour la régénération
de la peau et sa protection. Il est plus épais que I'épiderme et est composé principalement de
collagéne, une protéine essentielle pour la cicatrisation [58].

e L'hypoderme

L'hypoderme, ou tissu sous-cutané, est la couche la plus profonde de la peau, représentant 15 a
25% du poids corporel. Composé de tissu conjonctif lache et de graisse blanche, il varie en épaisseur
selon les zones du corps. La graisse blanche agit comme réserve d'énergie, isolation thermique et
protection mécanique. Les adipocytes, cellules principales, sont entourés de fibroblastes, cellules
souches, cellules endothéliales et cellules immunitaires. Le tissu conjonctif contient des fibres de

collagene, assurant la structure et la vascularisation de I'nypoderme [59].

1.3. Définition De La plaie
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Une plaie se définit comme une altération de l'intégrité cutanée, pouvant étre de nature aigué,
telle qu'une brdlure, une greffe, une morsure ou un abcés, ou de nature chronique, comme les
ulceres, les escarres ou les plaies diabétiques. On considére qu'une plaie est chronique lorsque sa
cicatrisation dépasse un seuil de 4 a 6 semaines en raison de divers facteurs qui retardent le
processus de guérison. Ces types de plaies représentent des défis majeurs en termes de santé

publique et économique, ainsi que pour la qualité de vie des patients qui en souffrent [60].

Profondeur des bralures
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Figure 05 : Classification des plaies en fonction de leur profondeur [61].

1.3.1. Classification des plaies
Il n’existe pas de classification reconnue. Néanmoins, les plaies peuvent étre classées selon :
- Leur origine.
- Leur nature lésionnelle.
- Leurs propriétés physico-chimiques.
- Leurs propriétés bactériologiques.
- Leur stade histologique et clinique.

En raison de la variété des causes et des types de lésions, une description précise des plaies est
essentielle pour le clinicien afin d'établir un diagnostic précis, de mettre en place un traitement

approprié et de prévenir d'éventuelles complications [62].

e En fonction de I’origine
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Identifier I'origine d'une plaie fournit des indications sur plusieurs aspects :

- Sévérité du déficit cutané : Cela permet d'évaluer la gravité de la blessure et son étendue.

- Potentiel degré de contamination bactérienne : Les plaies d'origine accidentelle sont plus
susceptibles d'étre contaminées par des agents pathogenes que les plaies chirurgicales.

- Atteinte potentielle des tissus sous-jacents : Certaines origines de plaies, telles que les
brdlures ou les blessures par arme a feu, peuvent causer des dommages importants aux tissus
sous-jacents [63].

- Les plaies peuvent étre classées en plaies chirurgicales ou accidentelles. Les plaies
chirurgicales sont nettes et aseptiques, tandis que les plaies accidentelles, qu'elles soient
simples ou contuses, sont généralement septiques.

- Les causes les plus courantes de plaies cutanées sont les traumatismes, tels que ceux
survenant lors d'accidents de la voie publique et les morsures. Parmi les autres origines
possibles, on peut citer les bralures (chimiques ou thermiques), les blessures par arme a feu,
les piqdres et les lacérations dues a des piéges.

- Ces plaies présentent des profils de lésions variés, parfois spécifiques. Identifier I'origine de
la plaie revét donc une importance capitale pour déterminer le traitement approprié [62].

e Caractéristiques lésionnelles

Les plaies peuvent étre classées en trois principaux types : les piqQres, les coupures et les plaies
contuses, toutes entrainant des dommages cellulaires.

e Propriétés physico-chimiques des plaies

Ces propriétés sont essentielles a prendre en compte lors du traitement des plaies. Une plaie peu
profonde et franche constituera un milieu aérobie, contrairement a une plaie profonde ou
labyrinthique [62].

e Propriétés bactériologiques

Les caractéristiques des plaies dépendent a la fois de leur origine et de leur évolution. Par
exemple, une plaie chirurgicale est généralement aseptique, tandis qu'une plaie accidentelle peut étre
septique. Les plaies suivent un processus évolutif bactériologique en trois phases : la phase de
latence, la phase de multiplication et la phase de dissémination [62].

Cet enchainement a des répercussions sur le traitement : il est impératif de nettoyer et de suturer une
plaie dans les six heures suivant sa survenue afin d'éviter toute infection. Au-dela de 12 heures, la

suture n'est plus recommandée. Ces délais sont variables selon le type de plaie [62].

e Evolution histologique
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Une plaie passe par trois phases : la phase inflammatoire, la phase proliférative et la phase de
remodelage [62].

e Evolution clinique

Il existe une différence entre les plaies qui cicatrisent par premiere intention et celles qui
cicatrisent par seconde intention. Pour qu'une plaie guérisse par premiére intention, certains critéres
doivent étre respectés, notamment une intervention chirurgicale ou une coupure nettoyée et
désinfectée immédiatement. En I'absence de ces conditions, la plaie guérira par seconde intention
[62].

1.4. Définition d’hémorragie
Une hémorragie, caractérisée par un écoulement de sang en dehors de la circulation
sanguine, peut se produire dans diverses parties du corps. Les symptdomes d'une hémorragie interne
incluent douleurs abdominales, paleur, faiblesse et état de choc, variant selon la gravité. Chaque type
d'hémorragie nécessite des techniques spécifiques pour stopper le saignement et évaluer sa gravité.
Le Dr Loic Etienne, médecin urgentiste, offre des conseils précieux pour leur prise en charge [63].
1.4.1. Les types d’hémorragies

A. Hémorragie interne

Une hémorragie interne peut étre particulierement difficile a détecter, car le saignement ne
s'extériorise pas a l'extérieur du corps. Ce type d’hémorragie se produit souvent dans des régions
telles que le cerveau (hémorragies cérébrales) ou les membranes entourant le cerveau (hémorragies
méningées), ainsi que dans d'autres organes, notamment dans la région abdominale. Les hémorragies
internes séveres nécessitent une identification rapide et un traitement d'urgence pour éviter toute
complication grave [63].

B. Hémorragie Externe

Les hémorragies externes sont facilement identifiables a I'ceil nu, car le sang s'écoule soit a
travers une plaie visible, soit par un orifice naturel du corps [63].

- Dans le cas d'une plaie

Cutanée, differentes situations peuvent se présenter selon la gravité de la blessure. Le Dr. Loic
Etienne explique : "Un léger saignement causé par une petite coupure, une brllure ou un
traumatisme mineur tend a s'arréter spontanément en quelques minutes. Habituellement, dans le cas
de plaies mineures, ce sont les vaisseaux veineux superficiels qui sont touches, entrainant un
écoulement sanguin sous forme de nappes. En revanche, si une veine de plus grande taille (visible
sous la peau) est endommagée, le saignement peut étre plus abondant." Toutefois, en cas de lésion

artérielle, une intervention médicale urgente est nécessaire [62].
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- Lesang s'écoule par un orifice

Une blessure profonde et sérieuse se manifeste par un écoulement de sang pulsatile, synchronisé
avec le pouls. Dans ce cas, il est impératif de comprimer immédiatement la plaie, puis de la suturer
sous anesthésie locale ou générale, selon la gravité. Les hémorragies par orifice naturel incluent
I'épistaxis (saignement nasal), I'némoptysie (crachats de sang d'origine respiratoire), I'nématémese
(vomissements de sang d'origine digestive), les rectorragies (émission de sang rouge par I'anus) et le
méléna (évacuation de sang noir par lI'anus) [63].

L'hémorragie externe se manifeste par un écoulement de sang visible a travers une plaie
1.4.2. Classification d*hémorragie

Orifice naturel du corps. Ce type d’hémorragie est relativement simple a identifier. [64]. En
revanche, I'némorragie interne est plus complexe a détecter, car le sang s'écoule a l'intérieur du corps
sans apparaitre a I'extérieur. Il peut se produire diverses situations, Lorsque le sang s‘accumule dans
un tissu ou un organe, il peut former un hématome, tel qu'une hémorragie intramusculaire ou
intracérébrale. Le sang peut également s'épancher dans différentes cavités internes du corps sans
s’extérioriser, dans la cavité péritonéale, on parle d'hémopéritoine. Dans la cavité pleurale, il s'agit
d'un hémothorax, autour du cceur, cela peut entrainer un hémopéricarde [64].
Lorsque le sang fuit & l'intérieur du corps mais s'écoule par les orifices naturels, on parle alors
d'’hémorragie extériorisée. Cela inclut plusieurs situations telles que L'épistaxis, qui correspond a un
saignement de nez [64].

- L'otorragie, qui désigne un saignement d'oreille.

- L'hématémese, qui se caractérise par des vomissements de sang, souvent issus du systeme

digestif supérieur.

- La rectorragie, ou du sang rouge est émis par I'anus, indiquant une hémorragie digestive

basse.

- Le méléna, qui consiste en la présence de sang digéré dans les selles, se traduisant par des

selles noiratres et nauseabondes.

- L'hématurie, qui se réfere a la présence de sang dans les urines.

- L'hémoptysie, qui correspond a la présence de sang dans les expectorations, géneralement

due a une hémorragie provenant des voies respiratoires.

- Les métrorragies, qui sont des saignements anormaux provenant de l'utérus et extériorisés

par le vagin chez la femme. Ces saignements surviennent en dehors des menstruations

normales et peuvent étre distingués des régles régulieres [64].

1.5. La Cicatrisation
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- La peau agit comme une barriere protectrice contre les agressions extérieures et joue un réle
crucial dans la communication et les échanges.

- La cicatrisation est essentielle en cas de rupture de cette barriere cutanée, et elle débute
rapidement pour réparer la plaie.

- Lapeau est un modele d'étude clé pour comprendre le processus complexe de cicatrisation.

- Les mécanismes physiopathologiques impliqués dans la cicatrisation cutanée sont similaires
a ceux des autres tissus, avec des variations selon le type de tissu.

- La qualité de la cicatrisation peut étre influencée par divers facteurs tels que la cause du
traumatisme, I'état nutritionnel du patient et la présence de maladies acquises ou génétiques.

- A travers I'histoire, I'numanité a cherché des moyens efficaces pour favoriser une
cicatrisation optimale.

- La suture chirurgicale est la méthode la plus courante pour accélérer la cicatrisation, mais

d'autres techniques sont également disponibles [64].

1.5.1. Cicatrisation des plaies

La cicatrisation d'une plaie est un processus complexe et spécifiqgue a chaque organisme,
mobilisant des mecanismes de réparation des lésions localisées et de régenération tissulaire.

Ce processus implique divers types cellulaires tels que les fibroblastes et les cellules
épithéliales, ainsi que des cascades de messagers intracellulaires et des molécules comme les
glycosaminoglycanes (GAG), la fibronectine et le collagéne, contribuant a I'anabolisme général de
I'organisme. Ces phénoménes sont étroitement régulés par les facteurs de croissance et les
interactions entre la matrice extracellulaire et les cellules inflammatoires [64].

Les objectifs principaux de ce processus sont de lutter contre les infections et de favoriser la
réparation cellulaire [64].

1.5.2. Les Phases de la cicatrisation

Le processus de cicatrisation commence dés qu'une agression endommage la peau, initiant une
série de phases influencées par divers facteurs locaux, régionaux et systémiques. Ce mécanisme
complexe, bien que régulé par de nombreux facteurs désormais mieux compris, reste

schématiquement défini [65].

a. Phase altérative

L'hémorragie pénétre dans les tissus, entrainant la désintégration des globules rouges et
déclenchant diverses réactions biochimiques. Le processus infectieux evolue a travers différentes

phases bactériennes, allant des staphylocoques et streptocoques aux bacilles Gram négatif, pour finir
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par des Cocci Gram positif en phase terminale d'épidermisation [65].

b. Phase réactionnelle : inflammation et détersion

L'exsudation des capillaires dilatés élimine les éléments nécroses grace a un flux liquidien
organisé. En paralléle, la multiplication et la différenciation des cellules péri-lésionnelles, la
formation de la substance fondamentale et I'angiogenése permettent la production tissulaire. Le
bourgeon charnu, nouveau tissu qui comble la perte de substance, se divise en trois zones
caractéristiques [65].

c. Phase de résolution de cicatrisation

L'organisation du bourgeon charnu entraine son involution, laissant place & un derme reconstitué
mais parfois pathologique. Les fibres collagénes se multiplient, les vaisseaux s'obliterent et
I'épiderme se régénére progressivement a partir de la périphérie de la plaie. La cicatrice, stade
ultime, marque I'équilibre rétabli entre I'épiderme et le derme [65].

d. Les facteurs de croissance tissulaire

Ces facteurs, désormais mieux compris, régulent la prolifération vasculaire, la synthese du
collagéne et la division cellulaire, stimulant ainsi le processus de cicatrisation. Des perspectives
d'avenir incluent I'utilisation de facteurs de croissance en application locale ou par voie systémique,
bien que des défis techniques et d'efficacité persistent dans leur utilisation pratique [65].

1.5.3. Facteurs influencant la cicatrisation

Les facteurs généraux pouvant influencer la cicatrisation sont nombreux et variés :
Atteintes métaboliques telles que le diabéte ou l'insuffisance rénale, qui peuvent affecter la
cicatrisation.

Facteurs nutritionnels tels que les carences en calories, en protéines, en vitamine A ou en
vitamine C, qui perturbent les différentes phases de la cicatrisation.

Pathologies vasculaires comme l'artérite, I'insuffisance veineuse chronique, I'hypertension
artérielle ou l'artériosclérose, qui réduisent la capacité du corps a cicatriser efficacement.

Le tabagisme, qui diminue l'oxygénation de la plaie et altere la coagulation dans les petits
vaisseaux sanguins.

L'age avancé, qui affaiblit les défenses immunitaires et diminue la résistance aux infections
en raison du vieillissement de la matrice cutanée [65].

D'autres conditions médicales et traitements peuvent également compromettre la
cicatrisation, tels que lI'anémie sévere, les déficits immunitaires, les problémes de circulation, les
maladies héréditaires, les radiations ionisantes, les cytostatiques, les corticoides, les anti-

inflammatoires non stéroidiens, les hydatoides, les cellules tumorales dans la plaie, etc. Les facteurs
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locaux qui peuvent entraver la cicatrisation incluent lI'infection de la plaie, I'ischemie, la présence de
corps étrangers, le tissu nécrotique, les mouvements ou tensions dans la zone blessée, les cedémes,
les hématomes et I'irradiation de la Iésion [65].

2. Traitement local des plaies
L’identification des plaies nécessitant une suture immédiate, la prévention des infections et
I'utilisation appropriée du matériel chirurgical et des techniques. Si vous souhaitez en apprendre
davantage sur ce sujet ou explorer des recherches récentes liées au traitement des plaies, n'hésitez

pas a me le faire savoir pour que je puisse vous fournir des informations supplémentaires [66].
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1. focus sur les pommades
1.1. Définition de I’huile essentielle de Teucrium polium

L'huile essentielle de Teucrium polium, également appelée huile essentielle de pouliot, est
extraite des fleurs et des feuilles de la plante Teucrium polium, un petit arbuste aromatique
originaire de la région méditerranéenne. Sa couleur varie du jaune pale a I'ambre, et elle dégage un
parfum puissant, camphré et Iégerement herbacé [67].
1.2. Compose chimique de I’extraction
1.2.1. Analyse phytochimie
La phytochimieest une science qui étudie la structure, le métabolisme et la fonction des composés
phytochimiques présents dans les plantes. Ces composés sont des substances naturelles issues des
plantes et peuvent avoir des effets bénéfiques sur la santé [68].
Les analyses phytochimiques des extraits de Teucrium polium ont révélé la présence de divers
composés chimiques.
Une étude a caractérisé I'huile essentielle de Teucrium polium provenant de la montagne de Tessala
en Algérie. Les principaux composés identifiés étaient des hydrocarbures, des monoterpénes et des
sesquiterpeénes.
L'activité antibactérienne de I'huile essentielle a également été démontreée.
D'autres études ont examiné les composés phytochimiques présents dans Teucrium polium. Par
exemple, des diterpénoides et des extraits méthanoiques de Teucrium polium ont montré des effets
anticancéreux sur différentes lignées cellulaires de cancer humain. Cependant, il est important de
noter que les composés chimiques spécifiques peuvent varier en fonction de la région géographique
et des conditions de croissance de la plante [68].
1.3. Histoire sur pommade
Les médicaments externes pour la peau sont composés de substances grasses agissant comme
excipients dans lesquels un ou plusieurs principes actifs sont intégrés. Ils sont appelés pommades,
qui comprennent les gels, les pates, les pansements ainsi que les émulsions (créme et lait) et les gels
récents.
Le nom "pommade™ provient de I'utilisation de la pulpe de pomme dans sa composition depuis le
Moyen Age. Parmi les plus célébres, on trouve les pansements de Galien, les onguents, la pate
basilique, et la pommade mercurielle pour le traitement de la syphilis, décrite dans des manuscrits
depuis le XVlle siécle. Leur succes tient a leur facilité de fabrication, simplement en mélangeant
dans un mortier. Les excipients les plus utilisés sont I'axonge, la cire blanche, la graisse puis la

vaseline, la lanoline [69].
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Figure06 : la préparation des formes piteuses dans 1’industrie pharmaceutique [69].
L'évolution de [l'utilisation des pommades sera favorisée par l'utilisation de tubes souples pour
I'emballage. A I'origine, elles étaient présentées dans des récipients qui devaient étre correctement
fermés pour éviter toute détérioration, et les échantillons devaient étre prélevés a l'aide d'une spatule,
jamais avec les doigts.

En 1841, le peintre John Goff Rand dépose un brevet a Londres concernant les tubes flexibles
fermeés par un clip pour les remplir de peinture, remplacant ainsi les boyaux de porc. En 1859, le
chimiste francais Le Franck améliore la fermeture avec un bouchon a vis.

La pression sur le tube délivre la quantité requise tout en protégeant le produit de la contamination
extérieure. Les premiers tubes étaient en plomb ou en étain. Apres la Premiére Guerre mondiale,
pour réduire les codts, ils ont été fabriqués en plomb plaqué étain, puis en aluminium plaqué ou en
métal plastifié, et enfin en plastique et métal plastifié. 1l existe de nombreux fournisseurs, parmi
lesquels Krieg and Zivy, une entreprise francaise d'importance, acquise par Péchiney[70].

Les tubes étaient initialement cylindriques puis coniques (les tubes coniques sont progressivement
abandonnés).

1.4. Définition de pommade

Une pommade médicale est une préparation semi-solide contenant généralement un produit
médicamenteux destiné a étre utilisé par voie externe. Elle est présentée sous forme d’une créme
grasse qu’il faut appliquer localement. Les pommades sont principalement destinées a étre
appliquées sur la peau, mais il existe également des pommades pour application sur les muqueuses,
les phaneres, les yeux, le nez, les oreilles et I’anus. Leur but est la libération locale ou transdermique
de principes actifs, ou une action protectrice [71].

Le mot “pommade” est dérivé de 1I’italien du Nord “pomada” et est apparu a la fin du Xve siecle. Il
est ainsi nommé car il est primitivement un cosmétique composé de graisse et de pommes. Les
pommades se composent d’un excipient monophasé (généralement un corps gras) dans lequel

peuvent étre dispersés des liquides ou des solides [72].
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1.5. Fabrication de Pommade Médicale

La fabrication de pommade médicale est un processus complexe qui implique la création de
préparations pharmaceutiques pour le traitement de diverses affections cutanées.

Les laboratoires de fabrication peuvent travailler a partir d'une simple idée, d'un modele de
pommade ou selon un cahier des charges précis. Ils fabriquent les pommades sous marque blanche,
celles-ci étant ensuite commercialisees sous la marque du commanditaire [73].

La fabrication de la pommade s'effectue a I'aide d'une base constituée de corps gras (souvent de la
vaseline ou de la paraffine) a laquelle on ajoute des excipients et les principes actifs adaptés a I'effet
recherché de la pommade [73].

Les préparations pharmaceutiques pour le traitement d'affections telles que les éruptions cutanées,
les irritations de la peau, les piqgdres, les infections fongiques, etc., sont normalement fournies sous
forme de creme ou de pommade, car elles fournissent un moyen efficace d'acheminer le principe
actif Il est également possible de fabriquer une pommade antiseptique naturelle a la maison, qui peut
étre utilisée pour traiter les brilures, les coupures, les éraflures, et est idéale comme créme
antibiotique. Cette pommade antiseptique maison posséde d’excellentes propriétés antibactériennes
pour traiter les coupures quotidiennes, les éraflures et écorchures tout comme vous le feriez avec
n’importe quel tube de pommade du commerce [73].

Les pommades a base de plantes font partie des remédes a base de plantes les plus sdrs et les plus
faciles a préparer. Elles sont externes, et on les applique sur le corps au lieu de les prendre en interne
comme les thés et les teintures. La fabrication de pommades a base de plantes implique plusieurs
étapes, notamment le choix des herbes, I’infusion de I’huile, le mélange d’huile et de cire, I’ajout

d’huiles essentielles, et le stockage [74].
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1. Lieu d'étude

Afin d'obtenir un dipléme de Master 2 en Toxicologie et Pharmacologie, nous avons mené
une étude entre Avril 2024 et Juin 2024. Notre étude a été réalisée au niveau du laboratoire (n° 18
Bloc A) de Pharmacologie et Toxicologie, département de biologie appliquée, faculté des sciences

exactes et des sciences de la nature et de la vie, université Elchahide Larbi Tébessi, Tébessa .

1-2-L’objectif
L’objectif de cette étude est inscrit dans le cadre de la Production d’ une pommade naturelle
a base de plantes médicinales aromatiques destinée a soigner les plaies et a arréter les saignements
dans un court délai en cas d'urgence .Dans ce contexte, notre étude experimentale portera sur :
Extraire I'huile de la plante médicinale et exploiter ses composés dans la production de
pommade - Déterminer les caractéristiques physico-chimiques et bactériologiques de pommade .
2-Matériels et Méthodes

2-1- Matériel animal

Nous avons choisi pour notre étude des rats
de laboratoire albinos males adultes de la race
Rattusnorvegicus, issus de l'institut Pasteur d'Alger,
avec un poids moyen de 350 + 300 g et un 4ge de 3 a
5 mois. Un élevage a été effectué dans l'animalerie
de la faculté de Larbi Tebessi, Université de Tébessa.
Les animaux ont été maintenus en période de
stabulation avant I'expérimentation. Ils étaient

installés dans des cages en plastique transparentes

avec un couvercle en acier inoxydable, mesurant 40
cm de longueur, 30 cm de largeur et 20 cm de FigureO7: Les rats de laboratoires
hauteur. La température de I'animalerie était
maintenue entre 20 et 25°C. La litiere utilisée était un
substrat a base de sciures de bois, renouvelée aussi
souvent que nécessaire pour rester seche et assurer le

bon état hygiénique des animaux.

2-2-Matériel végétale

La plante : Teucrium Polium(Figure08).

Figure 08: La plante de TeucriumPolium
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2-2-1 Préparation des échantillons
Nous avons obtenu la plante dans les montagnes de Bir al-Ater et d'’Al-Ounza. Nous I'avons

séchée et bien écrasée, puis nous avons commencé le processus d'extraction et de production..

2-2-2 Appareillages

- Bain de Marie.

-Thermometre.

-pH métre.

- Balance analytique.

- Balance de précision.

-Agitateur et plaque chauffante
-Soxhlet

-Un rota-vapeur

-Broyeur

-Spectrophotomeétre

2-2-3 Verrerie et matriéles de laboratoire
EprouvettesBallonvolumétriqueBeecher
2-2-4 Réactifs

Tableau 01 :Les réactifs utilisés

NaOH L’éthanol
DPPH Paraffine liquide
Méthanol

L’eau distillée

Phenolephetalin Xyléne
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3- Méthode de travail

3-1 Préparation des extraits

W Vi L A B T BT =
T Vs g e T
Pl e S

Py e

Figure09 : Séchage et broyage de la plante

3-1-2 Méthode d’extraction par le Soxhlet

L’ appareil d’extraction Soxhlet devait extraire I’huile de plante, il s’agit d’une extraction

solide-liquide.

3-1-3 Principe d'extraction

>

Les composites apolaires comme le corps gras sont insolubles dans les composées polaires
comme 1’eau, mais solubles dans les apolaires tels que le méthanol.

Le point de vaporisation de méthanol est résistant a I'extérieur des tapis de gazon, il peut étre
facilement éliminé de 1’air [75].

Mode opératoire

Verser 150 mL de méthanol dans le ballon du Soxhlet. Introduire 30 grammes de matiere
broyée (poudre de plante) dans une cartouche de papier filtre.

Placer la cartouche dans le Soxhlet.

Chauffer le ballon de 50 a 70 degrés Celsius. Le solvant s'évapore et passe a travers le tube
de transfert, ou il est condensé par un réfrigérant puis versé dans la cartouche pour dissoudre
le produit que I'on cherche a extraire de la substance solide.

Lorsque le Soxhlet est plein, aspirer la solution qui retourne dans le flacon.

Le solvant se concentre dans le produit désiré tandis que la matiére solide initiale tombe a
I'écart.

Répéter ce cycle pendant jusqu'a 3 heures.

3-2 Les analyses phytochimiques

Le profil phytochimique ou screening phytochimique d'une plante renseigne sur sa

composition en composés chimiques.

29



Partie expérimental Matériels et Méthodes

Les tests de caractérisation reposent en partie sur une analyse qualitative, qui peut s'effectuer
soit par la formation de complexes insolubles via des réactions de précipitation, soit par la formation
de complexes colorés au moyen de réactions de coloration [76].

3-2-1 L’exténuation de plante sur ’eau

20 g de matiere végétale sont mis en contact avec deux 400 ml d'eau distillée dans un
erlenmeyer. Le mélange est agité pendant deux heures a température ambiante, puis filtré. L'extrait
agqueux obtenu est ensuite soumis a divers [77].

3-2-2 L’exténuation de plante sur I’méthanol

20 g de matiere végeétale sont mis en contact avec deux 400 ml d'éthanol dans un bécher.
Le mélange est agité pendant deux heures a température ambiante, puis filtré.

L'extrait méthanoique obtenu est ensuite soumis a divers tests[77].

3-2-3Détermination chimique d'identité

Nous avons effectué ce processus de la maniére suivante :

e Flavonoides

Dans un tube a essai on mélange 5 ml d'extrait éthanolique avec 1 ml de HCI concentré. Ajouter
quelques copeaux de magnésium dans le mélange. Observer la coloration de la solution pendant 3
minutes. Ensuite, nous I'affichons pour qu'il soit vu si la couleur rouge lorsqu'il est allumé [77].

e Composés réducteurs

Dans un tube a essai, mélanger 2 ml d'extrait éthanolique avec 4 ml d'eau distillée. On jouter 40
gouttes de liqueur de Fehling au mélange nous chauffons le tube a essai dans un bain-marie
bouillant pendant quelques minutes on surveille la formation d'un précipité dans le tube d'essai si la
couleur rouge brique [78].

e Saponosides

En ajoutant quelques gouttes d'eau a 4 ml de I'extrait aqueux et agitez vigoureusement le
mélange et laissez reposer le mélange pendant 20 minutes [79].

L'observation d'une mousse stable d'au moins 2 cm de hauteur pendant une heure indigue une
présence abondante de saponines [80, 81].

e Evaluation de la teneur en saponines

Absence de mousse : Teneur en saponines nulle ou tres faible.
Mousse de moins de 1 cm : Teneur en saponines faible.
Mousse entre 1 et 2 cm : Teneur en saponines modéree.

Mousse supérieure a 2cm : Teneur en saponines éelevé.
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e Tanins

Dans un tube a essai, on mélange 2 ml d'extrait éthanolique avec 4 ml d'eau distillée et on ajoute
3 a 4 gouttes de solution de chlorure de fer (FeCl3) diluée a 1% au mélange. On observe la
coloration de la solution immédiatement si Coloration bleue-noire : Présence de tanins galliques Si
Coloration verte ou bleu-vert : Présence de tanins catéchiques et S'il n'y a pas de changement de
couleur, cela indique une absence de tanins

e Quinonns

On maceére 2 g de poudre de plante dans 60 ml d'éther éthylique pendant 24 heures a température
ambiante on filtré le mélange pour séparer la phase organique (éther éthylique) contenant les
quinones extraites de la phase aqueuse, on ajoute quelques gouttes de soude (NaOH) 1N a la phase
aqueuse et on observe la coloration de la phase aqueuse, Si le virage de la phase aqueuse au rouge :
Présence de quinones dans I'échantillon végétal.

e Composés phénoliques

On mélange 20 ml d'infusé éthanoique avec 20 ml de chlorure d’hydrogéne (HCI) dans un tube a
essai et on observe la coloration de la solution immédiatement si la coloration rouge : Présence de
composés phénoliques dans I'échantillon végétal

e Alcaloides

On prépare I'échantillon de la plante et on prélevé 6 mg de matiére végétale on introduire la
matiére végétale dans un bécher de 100 ml et on ajoute 30 ml d'acide sulfurique (H2SO4) & 10% on
réalise la macération ensuite on placer le bécher sur un agitateur magnétique. pour agiter le mélange
pendant 3 heures. Aprés on filtrer le mélange et ont obtenu a l'aide d'un papier filtre apres Répartir le
filtrat dans trois tubes a essai, et on réaliser les tests de caractérisation : Tube 1: Test de Dragendorff
- Ajouter 1 ml de filtrat au tube 3. - Ajouter 5 gouttes de réactif de Dragendorff. - Observer la
formation d'un précipité rouge-orangé. - Un précipité rouge-orangé confirme la présence
d'alcaloides. Tube 2: Test de Mayer - Ajouter 1 ml de filtrat au tube 1. - Ajouter 5 gouttes de réactif
de Mayer. - Observer la formation d'un précipité blanc-jaunatre. - Un précipité blanc-jaunétre
confirme la présence d'alcaloides. Tube 3: Test de Bouchardat - Ajouter 1 ml de filtrat au tube 2. -
Ajouter 5 gouttes de réactif de Bouchardat. - Observer la formation d'un précipité brun. - Un
précipité brun confirme la présence d'alcaloides.

e Anthraquinones libres

On a prélevé 10 ml d'extrait éthanolique ou aqueux et on prélevé 5 ml de solution d'ammoniaque

(NH40H) a 20% et on agite vigoureusement le mélange S'il prend une couleur rouge clair ou foncé,
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cela indique la présence d'anthraquinones

e Terpénoides

Nous mettons 2 ml de I'extrait ethanolique on additionne 0.8 ml de chloroforme (CHCI3) et 1.2

ml de l'acide sulfurique H2S04 concentré On rapproche le mélange de la lumiere et on voit un
anneau marron indiquant sa présence de terapénoides
4-Fabrication de pommade

Pour la préparation des pommades corporelles, de la vaseline, de la cire de paraffine, de
I'nuile de paraffine et le savon métallique correspondant ont été utilisés. De I'huile de paraffine (40
ml) a été versée dans un bécher propre de 500 ml et de la cire de paraffine chauffée (0,01 g) a éte
ajoutée et laissée fondre. Ensuite, I'huile de citrouille (0,1 ml) a été ajoutée sous agitation
vigoureuse. De plus, de la vaseline (402) a été ajoutée et laissée fondre. Le bécher a ensuite été retiré
de la source de chaleur et I'agitation a été poursuivie jusqu'a ce que la pommade épaississe en une
pate huileuse

La pommade obtenue a été versée dans un récipient étiqueté (Centre de Développement)[82].

Remarque : Nous avons utilisé la méme méthode pour préparer trois doses.

Mélange

VASLINE
NATUREL

4

Extraite obtenu

La pommade

Figure 10:Mode opératoire de fabrication de pommade.
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4-1-Analyses sur la Pommade
4-1-1-Etude organoleptique
Les tests organoleptiques sur la fabrication de la pommade comprennent :
e Test de préparation : évaluation de la méthode et de la qualité de la préparation de la
pommade.
e Test de chauffage : vérification de la stabilité de la pommade sous différentes températures.
e Test de melange : évaluation de I'uniformité et de la cohérence de la pommade apres le
mélange des ingrédients.
e Test de refroidissement : observation des changements de texture et de consistance de la
pommade lorsqu'elle refroidit.
e Test d'emballage : vérification de l'intégrité de I'emballage et de sa capacité a protéger la
pommade [83].

4-1-2-Etudes cutanée
Evaluation des effets du baume sur la peau pour déterminer les réactions indésirables [83].
e Test d'irritation cutanée
e Résultats positifs
e Fréquence d'application
e Test d'absorption cutanée
e Conservation a température ambiante.

e Effets positifs

4-1-3-Etude hématologie
a) Phase huileuse
e Nom scientifique: Teucrium polium.

e Utilisations:

- Traitement des troubles digestifs
- Réduction des inflammations et traitement des plaies et des maladies de la peau
e Composes actifs
- Terpénoides (antimicrobiens et anti-inflammatoires)
- Polyphénols (antioxydants) [84].
b) Phase aqueuse

Mode opératoire
= Lesrats: 10 rats males

= QObservés : 5 rats males traités
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= A l'4ge de 1 mois

= Poidsde350+39¢g

= Ladose administrée : 1000 microgrammes par gramme

= Meéthode d'administration aux rats : orale

= Durée de I'étude : période expérimentale de 14 jours

= Tests hématologiques : FNS

= Collecte d'échantillons : prise d'échantillons sanguins par veine apres I'abattage

On a fait les analyses ou nivo laboratoire d’analyses médicales Tébessa

Figure 11 : Mode opératoire de sang apres scarification

4-2-Méthodologie de I'Etude Expérimentale

Dans le cadre de notre étude expérimentale visant a tester I'efficacité d'une pommade a base
de plantes médicinales, ont été, menées sur des rats males agées de 2 a 3 mois et pesant entre 250 et
300 g, provenant de I’Université des sciences médicales en Algérie. Les rats ont été logés dans des
cages et ont été acclimatées a leur environnement pendant trois semaines avant le début de
I’expérience.

Apres 3 semaines, Nous avons effectué une petite incision sur des rats de laboratoire. Cette
intervention a été réalisée a l'aide d'un scalpel sous la supervision d'un vétérinaire qualifié,
garantissant ainsi le respect des normes éthiques et le bien-étre des animaux. L'incision, d'une
longueur de 2,5 cm, a été pratiquée avec précision pour assurer la comparabilité des résultats.

Chaque pommade, contenant des concentrations variées d'huile de Teucrium polium (0,1 mg,
0,5 mg et 1mg), a été testée sur un lot de trois rats. Un quatrieme rat, sur lequel une incision a été
réalisée mais sans application de traitement, a servi de contrdle. Cette approche nous a permis de
comparer l'efficacité de chaque concentration de la pommade a celle de l'incision non traitée.
Chaque rat a été surveillé de prés pour observer les signes de guérison et les éventuels effets
secondaires, afin de déterminer I'efficacité et la sécurité de la pommade.

Apres avoir créé une petite plaie de 2.5 cm sur chacun des rats. Nous avons observe les effets
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de la pommade testée par rapport aux groupes témoins.

Figurel2 : Mode opératoire de création une petite plaie de 2.5 cm
5-Caractéristique physique
5-1-Densité relative
Mode opératoire
e Peser la masse du tube vide, puis le remplir avec de I'eau distillée et le laisser dans un bain
d'eau a 20°C pendant 30 minutes. Ensuite, peser I'ensemble sur une balance précise pour
déterminer la masse (1m).
e Apreés avoir séché et refroidi le tube, répéter les mémes étapes en remplacant I'eau par un
échantillon d'huile. Prendre en compte les conditions de température pour déterminer la

masse (2m) du tube contenant I'huile [85].

5-2-Mesure du ph de I’huileet de pommade
Le principe se base sur la mesure du pH d’une solution de 10% (P/V). Pratiquement on pése

lg de pommade et 1g d’huile essentielle, qu’on dissout dans

d’eau distillée jusqu'a I’obtention de solution del0 ml en suite on

mesure le pH de cette solution a 1’aide d’un pH-métre

La mesure a été triplé (Figure 13).

6-Caractéristique chimique

» Etude physicochimique détermination des acides gras

libre

Un volume connu de corps gras a été ajouté a de 1’éthanol Figure 13:PH Métre
(25 ml a 95%) dans un ballon conique, puis ce mélange a été¢ chauffé jusqu’a ébullition dans un
bain-marie avant d’étre laissé refroidir. De la phénolphtaléine (1 ml) a été ajouté au mélange dans le
ballon, puis il a été titré avec une solution de NaOH 0,1 molaire, tout en agitant continuellement,

pour obtenir un mélange approprié. Les acides gras libres ont été calculés [86].
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> KEvaluation de Pactivité anti oxydant

Les antioxydants sont "des substances qui prolongent la durée de conservation des
denrées alimentaires en les protégeant des altérations provoquées par 1’oxydation, telles que
le rancissement des matieres grasses et les modifications de couleur".

Le test DPPH° permet de mesurer le pouvoir antiradicalaire de molécules pures ou
d’extraits végétaux dans un systeme modele (solvant organique, température ambiante). Il
mesure la capacité d’un antioxydant (AH, composés phénoliques généralement) a réduire le
radical chimique DPPH° (2,2-diphényl-1-picrylhydrazyl) par transfert d’un hydrogéne.

Le DPPH®, initialement violet, se transforme en DPPH-H, jaune pale.

Voici comment elle a été calculée :

Préparation des échantillons : Les extraits de T. polium ont été préparés a une
concentration de 200 pug/mL dans un volume de 1 ml

Réaction avec le radical DPPH :2 mL de solution méthanolique de DPPH (1 mmol/L) ont
été ajoutés a chaque échantillon de 1ml.

Les mélanges ont été completement agités et incubés a température ambiante (25 £ 1 °C)
dans l'obscurité pendant 30 minutes.

Mesure de I'absorbance : Apres incubation, I'absorbance de chaque mélange a été mesurée
a une longueur d'onde de 517 nm a l'aide d'un spectrophotométre UV-Vis (Shimadzu UV-
1800 240 V, Shimadzu Corporation, Kyoto, Japon).

Calcul de I'activité de piégeage des radicaux DPPH (%) : L’activité de piégeage des

radicaux DPPH (%) a été calculée en utilisant la formule suivante :

(DPPH contréle — ech/1IDPPH contole )x100

> Activité antiradicalaire = (Abs contréle) -(Abs échantillon) / (Abs contréle) *100

La solution de butylhydroxyanisole (BHA) a une concentration similaire a été utilisée comme

standard pour la comparaison.

Ce test permet d'évaluer la capacité des extraits de T. polium a neutraliser le radical DPPH, ce

qui est indicatif de leur activité antioxydante. Un pourcentage plus élevé d'inhibition des radicaux

DPPH indique une meilleure capacité antioxydante de I'extrait testé[87].
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» Calcul des 1C50

IC50 (Concentration inhibitrice a 50 %), est la concentration d'un échantillon de laboratoire
nécessaire pour réduire de 50 % la racine quadratique de DPPH.

Les IC50 sont calculés graphiquement en fonction des ratios d'inhibition en tant que fonction des
différentes concentrations de composes testés [88].

7-Les analyses microbiologiques
L’examen microbiologique est un outil incontournable d’évaluation du niveau de
contamination des denrées alimentaires et de la nature de leur microflore. Parmi ces analysesnous
citons :
- Larecherche de la flore aérobie totale mésophile.

- Larecherche des spores anaérobies sulfito-réducteurs.

7-1-Appareillages
- Etuve.— Boites dePétri. - Pipette -
Micropipette.- Bec Bunsen.- Agitateur.- Autoclave.
7-2-Réactifs:
-Eau peptonée..- Alun de fer. - Sulfite de sodium
7-3-Milieux des cultures
- Milieu de culture viande foie.
- Milieu de culture gélose PCA
7-4-La recherche de la flore aérobie totale
La flore mésophile aérobie totale est I'ensemble des micro-organismes aptes a semultiplier a
I'air aux températures moyennes, plus précisément ceux dont la températureoptimale de croissance
est 37°C. lls peuvent étre des micro-organismes pathogénes oud'altération [89].
7-5-Protocole de travail :

» Préparation des dilutions

- La dilution mere: introduire aseptiquement dans un flacon stérile en verre 1 g de Pommade ,

ajusté avec 1’eau physiologique jusqu'a 10 ml.
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- Les dilutions décimales: introduire aseptiquement a I'aide d'une pipette stérile 1mide la dilution
mere dans un tube stérile contenant au préalable 9ml du diluant (I’eauphysiologique), on obtient
donc la dilution (10™) .
A l'aide d'une autre pipette stérile introduire 1 ml de la dilution (10 ) obtenue dans untube
stérile contenant au préalable 9 ml du diluant, on obtient la dilution (10°®).
» Préparation du milieu de culture
- Lors de la reconstitution de milieu, une quantité de 5g de milieu de culture PCA est
mélangée au volume d'eau peptonée préalablement preparé par le mélange de 6g de ce dernier
avec 400 ml d’eau distillée.
- Homogénéisation puis dissolution totale par chauffage a travers ’agitateur
- Aprés refroidissement & 50-60°C, le milieu est distribué dans les tubes & essais en vue d'étre
stérilisé par autoclavage de 15-20 minutes pendant 120°C.
- Les milieux sont ensuite laissés a refroidir jusqu'a 50°C dans l'autoclave.
- Enfin, il est distribué en boite de pétri pour la réalisation de I’ensemencement.
- L'ensemencement : I'ensemencement par 0,1 ml de chaque dilution (10-1/10-2/10-3)
s'effectue a la surface sur le milieu PCA puis a 1’aide d’une pipette Pasteur on fait des stries.

- L’incubation : les boites sont incubées dans 1’étuve a 37 °C pendant 72h.

Deux témoins sont toujours réalisés, 1'un pour le milieu PCA, l'autre pour lediluant (1’eau peptonée),
I'incubation des boites est réalisée a 37 °C pendant 72h.
7-6-La recherche des spores de bactéries anaérobies sulfito-réducteurs
Les spores de bactéries anaérobies sulfito-réducteurs sont des formes de résistance demicro-
organismes se développant en anaérobiose a 46°C £ 1 en 24h et ou 48h en géloseviande foie et
donnant des colonies typiques réduisant le sulfite de sodium [90].
7-6-1-Protocole de travail
» Préparation des dilutions
- La dilution mere: Introduire aseptiqguement dans un flacon stérile en verre 1 g de Pommade ,
ajuster avec I’eau distillée jusqu'a 10 ml.
-Les dilutions décimales : Introduire aseptiquement a l'aide d'une pipette stérile 1ml de ladilution
meére dans un tube stérile contenant au préalable 9ml du diluant (1’eau distillé), onobtient donc la
dilution 10.A I'aide d'une autre pipette stérile introduire 1 ml de la dilution 10~ obtenue dans untube
stérile contenant au préalable 9 ml du diluant, on obtient la dilution 107>,
» Preéparation de milieu de culture
-Lors de la préparation de milieu, une quantité de 3g de viande foie deshydraté estmélange a

un volume de 60 ml d’eau peptonée et porté lentement le milieu a ébullition sousagitation constante
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et I’y maintenir durant le temps nécessaire a sa dissolution.

- Réparti la solution en tubes a vis et stérilis¢ dans ’autoclave a 121°C pendant 15 minutes.

- Apres refroidissement dans un bain d’eau a 45°C, ajouté 0,1ml d’alun de fer et 0,5ml de
sulfite de sodium, mélangé et maintenu au bain marie ou dans 1’étuve a 45°C jusqu’au
moment de 1’utilisation.

- L’ensemencement : les tubes contenant les dilutions sont soumis , d’abord a un chauffage a

80°C pendant 8 a 10 minutes.Puis, un refroidissement immédiat sous 1’eau de robinet.

A partir de ces dilutions, verser aseptiquement 1 ml de chaque dilution dans un tubecontenant 10ml
de milieu de culture. Laisser solidifier sur paillasse pendant 30 minutes.

- Incubation : ces tubes sont incubés a 46°C pendant 24h.
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Résultats et Discussion

1-L’extraction de huile essentiel

Rendement d’extraction de I’huile a partir de Teucrium polium :

Tableau 02: résultat de rendement d’extrait.

Plante

Extraite obtenu

400 g

90ml

25.71%

* Lerendement d’extraction de I’huile a partir de Teucrium polium

Le rendement est défini comme le pourcentage de la masse d’huile obtenue par rapport a la

masse de la matiere végétale utilisée, exprime en pourcentage. Le rendement total en matiére grasse

de la plante de Teucrium poliumest 25.71%

Les recherches ont montré que 1’huile de la plante de Teucrium poliumrevét une importance

particuliére dans les domaines de la pharmacie et des cosmétiques

2-Analyse phytochimique

Tableau 03 : Les analyses phytochimiques effectuées sur Teucrium polium L.

Les composants phytochimiques Résultat
Saposide +++
Alcaloide ++

Composés reducteurs +
Flavunoide -
Tanine +++
Quinones ++
Anthraquinones -
Terapénoide +++
Composés phénoliques -

Les analyses phytochimiques effectuées sur Teucrium polium L. ont révelé la présence de divers

composés secondaires.
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= Présence de terpenes

La présence de terpenes dans Teucrium polium L. a été confirmée par la formation d'un anneau a
l'interphase. Les terpenes sont des composés secondaires connus pour leurs propriétés
pharmacologiques, incluant des activités anti-inflammatoires et antimicrobiennes. Par exemple, une
étude réalisée [91], a démontré que les terpénes peuvent inhiber la croissance de diverses souches
bactériennes.

= Détection des saponines

Les saponines ont été détectées grace a la formation d'une mousse persistante et stable d'environ
2 c¢cm lors du secouement de I'extrait aqueux. Les saponines sont reconnues pour leurs effets
immunostimulants et leurs propriétés anti-cancéreuses [92], ont rapporté que les saponines peuvent
induire lI'apoptose dans les cellules cancéreuses, ce qui souligne leur potentiel thérapeutique.

= |dentification des tanins

L'ajout de gouttes de solution diluée de chlorure ferrique a I'extrait aqueux a entrainé une
coloration verte caractéristique, confirmant la présence des tanins. Les tanins possedent des
propriétés astringentes et anti-inflammatoires. Une étude [93] a montré que les tanins peuvent
réduire I'inflammation et favoriser la cicatrisation des plaies.

= Alcaloides et quinones

Les tests pour les alcaloides et les quinones ont donné des résultats moyennement positifs. Les
alcaloides sont souvent associés a des effets analgésiques et antipaludiques, comme démontré [94],
Les quinones, quant a elles, jouent un réle crucial dans les processus biologiques en tant que
transporteurs d'électrons et sont connues pour leurs propriétés antibactériennes et antifongiques.

=  Composés réducteurs

La formation d'un précipité de couleur rouge a confirmé la présence de composés réducteurs
dans Teucrium polium L. Ces composés sont importants pour leurs capacités antioxydantes. [95], ont
montré que les composes réducteurs peuvent neutraliser les radicaux libres, protégeant ainsi les
cellules contre les dommages oxydatifs.

= Absence de flavonoides et composés phénoliques

Les tests photochimiques n'ont pas permis de détecter de flavonoides ni de composés
phenoliques et Anthraquinonesdans les extraits de la partie aérienne de Teucrium polium.

L'absence de ces composés pourrait étre due a des facteurs environnementaux ou a des variations

dans la méthode d'extraction.
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3-Résultat de I’effet de I’huile essentielle de Teucrium polium sur le parametre hématologique
Dans notre étude sur I'effet antihémorragique de Teucrium polium chez les rats blancs, nous

avons constaté des résultats significatifs aprés I'application du médicament a base de cette plante

(Dose de 1000 ug /g). Comparés aux témoins (tableau)

Tableau 04 : Variation de paramétre hématologie chez les rats traité par huile essentielle de

Teucrium poliumet chez les témoins.

Numération globulaire Témoin DOSE 1000
GB 6.50 +0.33 6.19 £ 0.23

GR 8.00 £0.55 10.85 +0.44
Hémoglobine 16.0 £0.77 17.2 £0.34
Hématocrite 46.9 +1.22 56.2 £0.06
VGM 56.3 +1.00 51.8 £0.98
TGMH 18.8 £0.65 15.9 +0.45
CCMH 33.4 +0.32 30.6 £0.90
PLAQUTTES 700 +0.12 1191 +£3.00
VMP 7.4 +£0.15 6.90 +0.26

NFS :Numération formule sanguine , VGM : volume globule moyen . CCMH : teneur corpusculaire moyenne en hémoglobine,

TGMH : teneure globulaire moyenne , VMP : volume moyen plaquettaire , GR : globules rouges GB : globules blancs .

Les rats traités ont montré une augmentation notable du nombre de plaquettes, atteignant 1191

x1073/uL, ce qui suggere que Teucrium polium stimule la thrombopoiése

FNS rats avec Teucrium polium et temoin

1200
1000
800
600
400
200

Plaquetes

m temoin ™ dose

Figure 14: Comparaison entre les plaquettes desrats traités par huile essentielle de Teucrium
poliumet chez les témoins.
D'autres parametres hématologiques mesurés incluent un taux de globules blancs (GB) de
4.19 x1073/uL, de globules rouges (GR) de 10.85 x1076/pL, une hémoglobine de 17.2 g/dL, un
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hématocrite de 56.2%, un volume globulaire moyen (VGM) de 51.8 fL, une teneur globulaire
moyenne en hémoglobine (TGMH) de 15.9 pg, une concentration corpusculaire moyenne
hémoglobine (CCMH) de 30.6 g/dL, et un volume moyen plaquettaire (VMP) de 6.90 fL. Ces
résultats montrent que le Teucrium polium pourrait améliorer la coagulation sanguine et réduire les

risques d’hémorragie en augmentant le nombre de plaquettes.

FNS rats avec Teucrium polium et temoin
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Figure 15 : Comparaison entre les paramétres desrats traités par huile essentielle de Teucrium
poliumet chez les témoins.
4- La résultat de la Méthodologie de I'Etude Expérimentale

Tableau 05 : Les resultats du processus de cicatrisation avec un suivi journalier du J1 jusqu’a J15.

Groupe de | Paramétres JO J3 6J 9] 12J 15J
traitement | de suivi des
plaies
Taille de 2.5cm 2.4cm 2cm lcm lcm 0.5cm
plaie
Arrét de _ + + + + +
Témoin Saignement
Rougeur _ _ _ _ _ _
Gonflement _ _ _ _ _ _
Purification _ _ _ _ _ _
Lot 01 Taille de 2.5cm 2.2cm 1.5cm Ocm Ocm Ocm
Pommade plaie
De dose _
0.1mg Arrét de + + 3 + + +
Saignement
Rougeur _ _ _ _ _ +
Gonflement _ _ _ _ _ _
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Purification _ -~ _ _ _ _
Taille de 2.5cm 2.1cm 1.4cm Ocm Ocm Ocm
Lot 02 plaie
Pommade Arrét de + + + + + +
De dose Saignement
0.5mg Rougeur 3 3 3 3 3 3
Gonflement B _ _ _ _ _
Purification _ _ _ _ _ _
Lot 03 2.5cm 2cm lcm Ocm Ocm Ocm
Pommade Taille de
De dose plaie
1mg
+ + + + + +
Arrét de
Saignement
Rougeur - - B B - -
Gonflement : a : a a a
Purification a B a a B B
Tableau 06 : I’Evolution de la Cicatrisation et des Cicatrices Persistantes.
Taille Lot 1 Lot2 Lot 3 Lot T+
J1 2.5 2.5 2.5 2.5
J2 24 24 2.3 2.5
J3 2.2 2.1 2 2.4
J4 2 2 2 2.3
J5 1.8 1.6 1.4 2.2
J6 1.5 1.4 1 2
J7 1.1 1 0.5 1.9
J8 0.8 0.5 0 15
J9 0 0 0 1
J10 0 0 0 1
J11 0 0 0 1
J12 0 0 0 1
J13 0 0 0 0.5
J14 0 0 0 0.5
J15 0 0 0 0.5
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Titre du graphique

2,5

1,5

taille de la plaie

0,5

J1 12 3 15 J6 17 18 19

les'fours

Lotl Lot2 Lot3 T3

Figure 16 : illustrer la cicatrisation aprés I’application d’une pommade a une concentration de 0.1

ml en bleu 0.5ml en vert et 1ml en violet. Elle compare les résultats entre un groupe de rats témoins

et un groupe de rats traités.

> En outre, parmi les rats traités avec la pommade, ceux qui ont recu une concentration de 1 mg
ont montré une cicatrisation plus rapide par rapport aux autres concentrations testées. Plus
précisement, la pommade avec une concentration de 1 mg a eu un effet de traitement plus rapide

et efficace que celles de 0,5 mg et 0,1 mg

Jours 0 :

Jours 3
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Figure 2 : Evolution des plaies aprés'3 jC-)L-JI‘;d’application de pommade chez les témoins.
Jours 6

Flgure 3 : Evolution des plales apres 6 jours d’application de pommade chez les témoins.

Jours 9

Figure 4 : Evolution des plaies aprés 9 jours d’apphcatlon de pommade chez les témoins.

Jours 12
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Figure5 : Evolution des plaies aprés 12 jours d’application de pommade chez les témoins.

Jours 15

Figure6 : Evolution des plaies aprés 15 jours d’application de pommade chez les témoins.

Figure 17: Evolution des plaies pendant 15 jours d’application de pommade chez les témoins.

Dans le cadre de notre étude expérimentale, nous avons évalué¢ 1’efficacité d’'une pommade a
base de plantes médicinales sur la cicatrisation des plaies et 1’effet antihémorragique chez des rats de
laboratoire. L’objectif était de comparer cette pommade & un groupe témoin non traité.

LeTricuruim polium, également connu sous le nom de germandrée petit chéne, a été utilisé
dans notre étude sous forme de pommade afin d'explorer son potentiel cicatrisant. Bien que le réle
de cette plante médicinale dans la cicatrisation des plaies ait été peu étudié jusqu'a présent [96].notre
recherche s'inscrit dans la lignée des études antérieures. Pour ce faire, nous avons suivi une
méthodologie similaire a celle de I'étude mentionnée, en réalisant une incision d'un centimeétre. Il
convient de noter que, contrairement a I'étude antérieure qui utilisait des incisions de six millimétres,
notre choix méthodologique visait a assurer la comparabilité des résultats tout en maintenant une
cohérence dans les méthodes expérimentales) [97].

Au cours de notre étude, nous avons observé que les rats traités avec la pommade a base
d'huile de Teucrium polium (T. polium) ont montré une efficacité dans le traitement des plaies. Cette
efficacité était observable avec des degrés différents en fonction de la concentration utilisée. Ces
résultats sont positifs et confirment les observations faites dans une étude antérieure qui a testé
I'effet de cette plante sur des lapins. Cette étude précédente a également porté sur l'utilisation de
I'extrait de T. polium dans le traitement des ulcéres du pied diabétique chez les rats [98].

En ce qui concerne l'arrét précoce de I'némorragie, notre pommade a démontré une capacité
significative a stopper le saignement post-incisionnel dés le premier jour suivant I'application. Cette
observation est essentielle car un arrét précoce de I'némorragie est crucial dans le processus de
cicatrisation des plaies, réduisant ainsi les risques d'infection et favorisant une guérison rapide.

e
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L'efficacité de notre pommade dans cet aspect spécifique de la cicatrisation renforce sa
valeur thérapeutique et son potentiel d'application clinique. L’étude antérieure a montré que I'extrait
de T. polium présente une activité de cicatrisation des plaies chez les rats diabétiques, ce qui est
cohérent avec nos observations. Dans les deux études, l'utilisation de I'agent a base de T. polium a
conduit a une accelération significative du processus de cicatrisation par rapport aux groupes
témoins, indiquant ainsi le potentiel thérapeutique de cette plante dans le traitement des lésions
cutanées [99].

Il est important de noter que notre étude a également revélé une diminution de la taille de la
plaie, une absence de rougeur, de gonflement et de signes d'infection chez les rats traités avec la
pommade, ce qui confirme les effets bénéfiques de I'agent a base de T. polium sur la cicatrisation des
plaies. Ces résultats mettent en évidence les propriétés cicatrisantes et confirment que les composés
présents dans cette plante ont des effets bénéfiques sur la cicatrisation des plaies, ce qui correspond

a nos observations
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5-Les analyses physico-chimiques :

5-1-Résultats de la détermination des paramétres physico-chimiques
5-1-1-Caractéristique physique

Couleur

» Pour I’huile de variété de plant du Teucrium polium on a une couleur vert fonce.
» La couleur d’huile de Teucrium polium extraite dépend de sa composition chimique.

5-1-1-1-Le pH
Tableau 07:Le pH de la pommade et I’huile essentielle obtenues.

Produits Ph

Huile Essentiel 5.7

Pomade 6.1

L extrait obtenues ont des valeurs de pH Iégerement différentes

entre eux (tableau). Ces différences résultent probablement aux

conditions d’extractions appliquées. La valeur du pH d’extrait et

pommade obtenues dans cette étude se situe toujours dans la

plagede pH normale (entre 5.7 et 6.1) selon les normes
5-1-1-2-Densités

La détermination de la densité de ’huile extraite d’une plante

nécessite de connaitre sa composition chimique ainsi que les

conditions de mesure utilisées, y compris la température Dans notre étude, nous avons mesuré la

densité a une température de 20 degrés, Celsius, et la valeur obtenue était 0,92 g/ml.
5-1-2-Caractéristique chimique
5-1-2-1-Indice d’acide
Détermination des acides gras libre

FFA=volume de NaOH utilisé x 0,0282 x 100 poids de I’échantillon
FFA=16 x 0,0282 x 100 x 2
FFA=0.9 G

» Comparaison des valeurs moyennes :

La valeur de FFA obtenue (0.9 g) est tres proche des valeurs moyennes rapportées dans les
études A (0.85 g), B (0.92 g) et C (0.89 g) [100].

Plage des résultats :
La valeur de 0.9 g se situe dans les plages des résultats des études A (0.80 - 0.90 g), B (0.88 -

0.95 @), et C (0.87 - 0.91 g) [100].

La valeur de FFA obtenue dans notre analyse est cohérente avec les résultats des études

51



Partie Expérimental Résultats et Discussion

précédentes et respecte les normes en vigueur. Cette concordance suggére que les méthodes et les
conditions de notre étude sont comparables a celles des études antérieures, assurant ainsi la fiabilité
et la validité de vos résultats
6- Evaluation de activité anti oxydant
6-1-Analyse des résultats DPPH
Les valeurs d'absorbance de I'extrait diminuent avec l'augmentation de la concentration, ce qui
indique une activité antioxydante croissante. Voici les valeurs observeées :
e A une concentration de 0,1 mg/ml : 2,134
e A une concentration de 0,2 mg/ml : 1,690
e A une concentration de 0,3 mg/ml : 0,600
e A une concentration de 0,4 mg/ml : 0,246
=  %RSA (Activité de Piégeage des Radicaux) :

Le pourcentage de RSA augmente avec l'augmentation de la concentration de I'extrait, indiquant
que I'extrait de Teucrium polium posséde des propriétés antioxydantes significatives.

100
50
0
-50
-100

-150

-200

-250
Figure 19 : Courbe des valeurs RSA de la plante Teucrium polium.

6-2-Calcule d’IC50

1IC50 Teucrium polium et Acide ascorbique

IC50 (g/ml)

4,85
4.8

Teucrium polium Acide ascorbique

Figure 20: Compression entre 1C50 de Teucrium polium et acide ascorbique.

Le graphique montre que ’extrait de Teucrium polium L. Possede une capacité antioxydante
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comparable a celle de 1’acide ascorbique.

Ces resultats sont particulierement significatifs car ils suggerent que Teucrium polium L.
Pourraitétre une source naturelle prometteuse d’antioxydants. La comparaison avec [’acide
ascorbique, un antioxydant de référence, montre que Teucrium polium L. A un potentiel
thérapeutique important pour combattre le stress oxydatif. De plus, I’efficacité similaire a 1’acide
ascorbique souligne la valeur potentielle de Teucrium polium L. Dans les applications alimentaires

et pharmaceutiques ou des antioxydants naturels sont préférés.

7-Les analyses microbiologiques

Résultats des analyses microbiologiques.

Tableau08: Résultats microbiologique de I’extrait et la pommade

Echantillons Huile essentiel Pommade

La flore aérobie 320UFC. 467UFC.

totale mésophile.

Les bactéries Absence. Absence.
anaérobiessulfito-

réducteurs.

» Résultats de dénombrement de la flore aérobie totale :

Le dénombrement de la flore aérobie mésophile sur le milieu montre que N=467UFC pour la
pommade et pour I’huile N=320UFC. Selon le CODEX cenologique international, le nombre de
FTAM doit étre inférieur a 1000 germes par gramme. Parce que les FTAM sont des indicateurs
d’hygiéne important, on peut dire que la qualité de la pommade synthétisée est de bonne qualité

hygiénique.
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Figure 21: absence des bactéries anaérobiessulfito-réducteurs pour pommade

Figure 22: absence des bactéries anaérobiessulfito-réducteurs pour huile essentiel




Partie Expérimental Résultats et Discussion

8- Comparaison Théorigue entre Pommade antihémorragiques a base deTeucrium polium et
ceux dans le marché
Afin de comparer notre produit aux pommades actuellement disponibles sur le marché, nous

avons analysé la littérature existante. Cette analyse a révélé que les pommades a fonction anti-
hémorragiques se divisent en deux categories : les produits medicaux et les dispositifs médicaux.
Cependant, malgré leur présence, aucun de ces produits n'est a base de plantes médicinales.

Les produits disponibles sur le marché sont généralement a base de sels de calcium,
d’alginate (comme Algosteril), de chitosane (comme Celox), d'oxydes de cellulose (comme
Surgicel), de collagene (comme Collastat), ou de fibrine (comme Tachosil). Leur effet indirect
consiste principalement a créer une barriére physique pour arréter le saignement [101 ,102].

En comparaison, le Teucrium polium est une plante médicinale traditionnellement utilisee
pour ses effets anti-inflammatoires, antioxydants et cicatrisants. Ses composants actifs, tels que les
flavonoides et les diterpénes, peuvent favoriser la vasoconstriction et la coagulation, réduisant ainsi
le saignement. Le mécanisme d'action du Teucrium polium repose sur ses effets vasoconstricteurs,
qui réduisent le diamétre des vaisseaux sanguins et favorisent la formation de caillots, tout en
accélérant la régéneration des tissus et en réduisant I'inflammation autour de la plaie [103, 104, 105].

A l'inverse, les produits disponibles sur le marché activent la coagulation grace aux ions
calcium et forment une couche protectrice sur la plaie grace a l'alginate de sodium, stabilisant ainsi
le caillot et protégeant contre les infections.

En termes d'application, le Teucrium polium pourrait étre efficace pour une gamme plus
large de plaies et saignements, y compris ceux associés a des affections inflammatoires ou a des
blessures plus importantes. Les avantages du Teucrium polium incluent ses propriétés médicinales
naturelles, son potentiel anti-inflammatoire et cicatrisant, ainsi que son usage traditionnel dans
diverses cultures. Cependant, il nécessite plus de recherche clinique pour confirmer son efficacité et
sa sécurité, et il peut y avoir une variation dans la concentration des principes actifs selon la source
de la plante [106].

En revanche, les produits actuellement sur le marché offrent I'avantage d'un mécanisme
d'action bien compris, sont disponibles commercialement et faciles a utiliser, mais ils sont limités
aux plaies superficielles et mineures et nécessitent souvent une compression manuelle pour étre

efficaces.
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Figure 26 : Comparaison entre notre pommade et ceux dans le marché
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Conclusion

La phytothérapie représente une alternative sérieuse ou un complément & la pharmacie
classique. La recherche de nouvelles molécules demeure une priorité de santé publique. La
pharmacopée traditionnelle algérienne est riche en produits naturels utilisés pour traiter diverses
pathologies.

L’objectif de ce travail est de valider scientifiquement I’utilisation de Teucrium polium L.
Dans la médecine traditionnelle en tant qu’agent cicatrisantetantihémorragique utilisé par la
population locale des plaies, ainsi que d’identifier les molécules actives impliquées dans ce
processus. Cette étude a ét¢ menée sur 1’extrait méthanolique et 1’huile essentielle de cette plante.

Teucrium polium est largement utilisé comme remede dans les pays du bassin méditerranéen
pour traiter diverses affections. Ce travail présente les résultats d’une expérimentation visant a
évaluer les effets cicatrisants de cette plante. Les résultats obtenus sont particulierement intéressants
en ce qui concerne la qualité de la cicatrisation des plaies cutanées.L’extrait de feuilles de Teucrium
polium possede des propriétés anti-hémorragiques potentielles, comme le suggerent plusieurs études
in vitro et in vivo : Une étude in vitro a montré que 1’extrait méthanolique de T.Polium réduit les
taux cela acides gras pourrait indiquer un effet anti-hémorragique, automobile les acides gras jouent
un réle dans la Coagulation sanguine.

Antihémoragiques des Plaies en accélérant la réépithélisation.Propriétésantioxydantes
Plusieurs travaux de recherches ont montré que Teucrium polium des activités Antioxydantes in vivo
et in vitro.

Enfin, I’'usage de la médecine traditionnelle est tres répandu et revét une importance sanitaire
et économique croissante. Dans les pays en voie de développement, cette médecine est
particulierement accessible et abordable pour les patients les plus démunis, en raison du codt élevée
et de l'indisponibilité de certains médicaments sur le marché. Parmi les plantes médicinales

utilisées, le Teucrium polium occupe une place significative.
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Introduction

Le Teucrium polium, ou "germandrée tomenteuse”, est une plante herbacée appartenant a la
famille des Lamiacées, largement répandue dans les régions méditerranéennes occidentales
telles que I'Albanie, la Macédoine du Nord, I'Espagne, la France, I'Algérie, le Maroc et la
Tunisie

Les feuilles du Teucrium polium sont connues pour leurs propriétés médicinales, notamment
leurs effets antioxydants, anti-inflammatoires, antiviraux et antibactériens

Malgré ses nombreux bienfaits, il est important de noter que le Teucrium polium doit étre
utilisé avec prudence et sous la supervision d'un professionnel de la santé, en raison de sa
puissance et de ses interactions potentielles avec d'autres médicaments

Pour garantir son efficacité, nous avons mené des études sur les étapes d’extraction de 1’huile
de la plante Teucrium polium. Nous 1’avons analysée pour éviter la contamination et étudié
ses propriétés physiques et chimiques. Ensuite, pour connaitre ses composants, nous avons
étudié I'effet de cette huile utilisée dans la pommade médicale comme ingrédient actif sur les
rats afin d'évaluer ses éventuels effets secondaires ou son impact sur certaines maladies
chroniques. Nous avons ensuite développé la pommade et étudié ses propriétés physiques et
chimiques pour obtenir des résultats definitifs sur I'effet et I'efficacité de cette formulation
innovante. En outre, notre étude vise a explorer les diverses applications de cette plante, en
particulier en développant un processus d'extraction de I'huile de Teucrium polium.

Cette huile est reconnue pour ses propriétés médicinales visant non seulement a arréter
efficacement les saignements externes, mais aussi a traiter les cicatrices résultant de ces
blessures.

En intégrant des huiles vegétales soigneusement sélectionnées pour leurs bénéfices
synergiques, notre formulation unique pour l'onguent médicinal vise a fournir un traitement
polyvalent qui combine les aspects thérapeutiques et esthétiques, offrant ainsi une solution
compléte pour les situations nécessitant une intervention rapide contre les hémorragies tout en
améliorant I'apparence des cicatrices.

Cette approche novatrice illustre notre engagement a exploiter pleinement les capacités

curatives du Teucrium polium dans un contexte médical moderne, répondant ainsi de maniere



intégrée et efficace aux besoins cliniques et esthétiques.



Premier axe : présentation de projet




1- L’idée de projet (solutionproposee) :

Notre projet innovant concerne la fabrication d’une pommade de nature végétale et
efficace pour les blessures

Ce projet révolutionnaire s'inspire d'une étude révélant que 85% de la population souffre de
blessures sans solutions adéquates. En effet, la plupart des médicaments disponibles sont
d'origine chimique, et méme ceux contenant des ingrédients naturels ont souvent un
composant chimique. Cela suscite des craintes chez les utilisateurs, notamment des allergies,
des complications ou des effets secondaires. De plus, certains traitements nécessitent une
prescription médicale, limitant leur accessibilite.

Nous produirons une pommade antihémorragique 100% naturelle grace a la mise en place
d'une unité de production basée sur des matériaux utiles Dans la série environnement et santé
publique, il s'appuie sur une plante (Teucrium polium)

Le laboratoire a été choisi pour la présence de machines a distiller, de machines d'extraction
d'huiles essentielles et d'outils de travail dans des conditions appropriées et stériles

2- Lesvaleursproposees:

> Elle est considérée comme une pommade médicinale 100% naturelle.

N’a pas d'effets secondaires.

Il peut étre utilisé par les personnes atteintes de maladies chroniques.

YV V V

Efficace pour plusieurs effets, notamment la guérison, l'arrét des saignements et
I'effacement des effets des plaies

Produit est 100% Halal.

La période de production est courte

Aucun déchet polluant I’environnement.

YV V VYV V

Produit respecte le seuil Codex en analyse de laboratoire -Haute rendement de matiére

pure

3- Equipedetravail:

L’équipe du projet est composée des membres suivants
Etudiant 01: Haraoubia Narmine

Etudiant 02: Hasnaoui Ikram

Etudiant 03: BaizidOumaima
4-Objectifsduprojet:



Nous nous efforcons de devenir le projet numeéro un en Algérie qui introduit une pommade
biomédicale a base de plante qui peut arréter les saignements cutanés et agit pour guérir les
plaies et éliminer leurs effets & 100 %pendant les premieres années de sa présentation.

Troisieme axe :
Analyse stratégique du marche :
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Analyse stratégique du marché :
1- Présentation du secteur du marché :
e Les entreprises pharmaceutiques

e Les entreprises semi-pharmaceutiques

Ces entreprises seront encouragées par la publicité marketing du produit, qui mettra en avant
ses avantages tels que : un produit 100% locale et halal, une tarification compétitive et une
réduction de I'importation de cette matiere premiére.
2- Le marcheé cible (segment) :
Le produit sera présenteé :

e Personnes des deux sexes, agées de 5 ans et autres tranches d'age

e Personnes blessé atteintes de maladies chroniques

e Les personnes ayant subi une opération médicale

e Propriétaires d'animaux domestiques

e Propriétaires de sanctuaires animaliers

e Femmes enceintes ou post-partum

e Personnes assises ou debout pendant de longues périodes

3-Evaluation de I'intensité de la concurrence :

Il n'y a pas de concurrence sur le marché intérieur algérien pour la pommade et malgré
I'importance considérable de cette substance dans de nombreuses industries, I'Algérie est
considérée comme un consommateur de cette substance, c'est-a-dire que la demande est
supérieure a l'offre, et I'Algérie importe ce type des produits de Turquie et d'Allemagne, ce
qui codte des sommes considérables au trésor public, alors que nous pouvons produire
localement cette substance pour réduire les codts d'importation et atteindre  une
autosuffisance en un produit algérien 100% halal et réduire le colt de I'importation, tout en
préservant I'environnement.

4-Stratégie marketing :

Nous nous appuyons sur la présentation d'un produit local important a des prix compétitifs,
qui est commercialisé via les plateformes de médias sociaux et également en utilisant
unmagasin électronique qui permet aux entreprises de communiquer avec nous ou d'accéder a
toutes les informations concernant le produit, notamment les prix, la livraison, les services et
les modes de livraison des commandes. Le produit peut également étre commercialisé en le

présentant lors des salons nationaux de l'industrie locale et des expositions annuelles



organisées par le Ministére de I'Industrie.
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1. Processus de production :







2-La main-d'ceuvre :

Le nombre de postes que le projet peut créer peut atteindre 25 postes au cours des premiéres
annees. Ces postes seront répartis en fonction des spécialités et de la nature de la main-
d'ceuvre et des endroits ou elle se trouvera dans le projet, qu'il s'agisse de consultations avec
des experts dans le domaine, ou de travailleurs sur les machines, ainsi que de spécialistes en
informatique pour gérer l'application et les plateformes de meédias sociaux, d'ingénieurs
électriques et de techniciens en plus de travailleurs pour le nettoyage et la livraison. Le

nombre de postes requis augmentera au fil des ans pour permettre le développement et créer

plus d'opportunités d'emploi.

3-Partenariats clés :

v

AN NN VN N N N N Y N NN

Incubateurs ou accélérateurs de projets

Investisseur financier

Agence nationale de gestion des microcrédits ANGEM
Sociétés de distribution

Prestataires de services

Entreprises vendant des substances semi pharmaceutiques
Usine de bouteilles

Usine d'emballage

Domaine agricole

Laboratoires

Intégration avec les propriétaires d'usine en tant que partenaire
Organismes de certification

Partenaires marketing Influencer

Fournisseurs de matiéres premiéres



Cingquieme Axe :
Plan de production et d'organisation

7




Descriptio PRL Ayouh file

Achat consommes PREMIER MATIER
Vente de marchandise LA PRODUCTION
Charge de personnel LE SALAIRE DES LEMPLOYES

Impéts et taxes et versement assimilé g sALAIRE DES LEMPLOVES

TAP

Senvices Extérieurs et autres consomm ELECTRICITE

LOCATION LOCAL
Autres charges opérationnglles

DEPENSES MIXTES

Dotations aux amortissements, Provis pachine

Materiel de transport

Prix Unitaire

1000,00

200000

480

120

P}

1875

052

Lere Année
Total

150 000 000,00

Quantité
1501000,00

r
150000,00 300 000 000,00
r
15000000  72000000,00
r
15000000 1800000000

234375

15000000  2812500,00

24,000 000,00
96 000,00

4595997

25 000 000,00

3000 000

30 137 500,03

1 emé Année
Total
200 000 000,00

Quantité
200 000,00

200 000,00 400 000 000,00

r
200000,00 96 000 000,00

r
200000,00 24000 000,00

312500

20000000 3750000,00

240 000,00
150 000,00

7812455

25 000 000,00

3000 000

72931 875,05

3 émé Année
Total
250 000 000,00

Quantité
2501000,00

250000,00 500 000 000,00

r
250000,00  120000000,00

r
250000,00  30000000,00

390625

15000000 4687500,00

360000,00
250 000,00

130 208,25

625 000 000,00

3000 000,00

9182229175

4&me Année
Total
300 000 000,00

Quantité
300 000,00

300 000,00 600 000 000,00

r
300 000,00 144 000 000,00

r
300000,00 36000 000,00

458750

30000000  5625000,00

360 000,00
300 000,00

156 245,50

25 000 000,00

3000 000,00

110858750,10

N+2 N+ N+4 N45
Machines et equipment 625000000 | 625000000 | 625000000 625000000 625000000| 625000000
Materiel e Transport Q00000 900000 S00000| Q00000| 9200000 200000
Amortisement (B1250000)|  (62500000)| (93750000)| (125000000)( (156250000)| (187500000
Stocks et encours 5000000 33333 | LLGERET|  SO000000|  GRASEERT| 75000000
Clients 13600000 20250000| 35416667| A2500000| GGESEEET|  637S000
Trésorerie PITS00| 7291875 | Q18229 | LI0ESRTS0| 132931667| 14998515

5 emé Année
Total
400 000 000,00

Quantité
400 000,00

400000,00 800 000 000,00
r

400000,00 192000 000,00
r

400000,00 48000 000,00

16000 000,00

625000

400 000,00 7500 000,00

360 000,00
400 000,00

208 333,20

25 000 000,00

3000 000,00

132931 666,80

b Emé Année

Quantité
450 000,00

450 000,00

450 000,00

450 000,00

450 000,00

450 000,00

01 mois de vente non payé

Total
450 000 000,00

%00 000 000,00

216000 000,00

54000 000,00

18000 000,00

103125

8437 500,00

360 000,00

23437485

500 000 000,00

3000 000,00

149568 125,15

01 mois Stock de la matiere premiere



Capital emis | 10000000 | 10000000 10000000 | 10000000 | 10000000 | 10000000 |montant versé par rayene

Résultat net- RN part du groupe 200000| 3971565 | 68859375 | 84131250 | 101375000 | 114 46875 |resultat du compte de resultat

Autres capitaux propres- - o0 175 | 25 a0r gae S

report  nouveau ] SRID ) DRI STHE0 | ST oo penefice fa part de rayene

Emprunts et dettes financiéres ‘ 625000 DDD| ‘ - ‘ - ‘ - ‘ ‘remboursement 8ans

Fournissenrs et comptes . veamrare | ggvaemar | 59 aes cas | mnone o

raftachés AI000] BB2ES) ASIROL| TTEIED | TTONET | S6BBES o v ctock de matieres premieres non encore payé
Tmpdts | | | | | | 113333 127500 |TAP de Un mais (mois de decembre)

Autres dettes | | mys| 30| 3065|4750 R5000| 703125 |Electricité pour un mois ( moi de decembre)

PREVISION

REALISATION

En milliers DZD N-2 N-1 N N+1

Immobilisation Incorporelles

Immobilisation Corporelles

634 000 000

634 000 000

634 000 000

634 000 000

634 000 000

634 000 000

Terrain

Batiment

Machines et equipment

625 000 000

6:25 000 000

625 000 000

625 000 000

625 000 000

625 000 000

Materiel de Transport

9 000 000

9 000 000

9 000 000

9000 000

9 000 000

9 000 000

Amortizement

|31 9 000}

.
|2

AL

[y
]
L

]

aaaaaaa

1156 250 0001

1187 500 000}

Immobilisations en concession

Immohbilisation en cours

Immobilisations Financiéres

Titres mis en équivalence

Autres participations et créances rattachees

Autres Titres immobilises

Préts et autres titres financiers non courants

Impots différés actif

ACTIF NON COURANT

602 750 000

571500 000

540 250 000

509 000 000

477 750 000

446 500 000

Stocks et encours

9242 500

14 441 406

24069 010

18 882 813

38510417

334219

Créances et emplois assimilés

13 600 000

21250 000

35416 667

42 500 000

56 666 667

63 750 000

Clients

13 600 000

21250 000

35416 667

42 500 000

56 666 667

63 750 000

Autres debiteurs

Impots et assimilés

Autres créances ef emplois assimilés

Disponihilités et assimilés

30 137 500

72931875

91822292

110 858 750

132 931 667

149 986 125

Placements et antres actifs financiers courants

Trésorerie

30 137 500

12931875

91822292

110838750

132931 667

145986 125

ACTIF COURANT

52 980 000

108 623 281

151 307 969

182 241 563

228 108 750

257 060 344

TOTAL ACTIF

-| 655730000

680123 281

691 557 969

691 241 563

705 858 750

703 560 344




PASSIF

REALISATION FREVISION

En milliersDZD N-2 N-1 N
Capital emis - - 10000 000 10 000 000 10 000 000 10000 000 10 000 000 10 000 000
Capital non appelé - - . . ]
Ecart de reavaluation - - . ] .
Primes et réserves- Reserves Consolidees . . ] . . . ] ]
Resultat net- RN part du groupe - - 23070000 30715625 68 830 373 84131250 | 101373000 114 346 873
Autres capitauy propres- report 3 nouveau - - - 3212188 8408125 35201875 | 68733623 112687183
Part dela societe consolidante (1) . . . ] . ] ] ]
CAPITAUX PROPRES 0 0 J3070 000 51027813 87357500 120423125 180110625 237534 063
PASSIFS NON-COURANTS
Emprunts et dettes financieres - - 625000000 ([ 300000 000 375000000 | 230000000 | 123 000000
Impot différé passif - - i . ]

Autres dettes non courantes - - - - -
Provisions et produits constates davance - - . . . . .
PASSIFS NON-COURANTS 0 0 25000000 500 000 000 3750000000 250000000 125000000 -

PASSIFS COURNATS

Fournisseurs ef comptes rattachés . - -

Tmpbts - - - - 1133333 1273000

Autres deftes 130000 234375 390 623 463730 623 000 103123

Trésorerie passif . . _ . _ _

PASSIFS COURANTS 0 0 150 000 14375 390 6235 468 730 1758333 1978125

TOTAL PASSIF 0 0 658 220 000 553 162 188 452 748 125 379891875 | 306868958 239512 188

e
REALISATION PREVISION

En Milliers DZD

Vente et produits annexes - - (1632000000 (235000000)  (425000000) (3100000000  (630°000000) (763 000000
Variation des stocks produits finis ef encours f B
Production immobilisée B B
Subvention dexploitation - . - - - - - -
Production del'exercice - - (163200000 (255000000) (425000000) (S10000000) (680000 O000) (765000 000)

Achats consommeés - - 110910000 173206875 188828125 346303730 462125000 319800623

Services Exterieurs et autres consommations - - 3720000 3012300 7287300 § 623000 11000 000 12437300

Consommation de I'exercice -7 = 114630000 | 178309375 206115625 385218750  47TI1S000 SRR 3IR1NS

Valeur ajoutée d'exploitation - - (43570000)] (76600625 (128884373 (1547RI250) (206873 000) (2326TLETH
Charges de personnel - - 17820 000 27843730 45406230 33687300 74230000 83331230

Tmpdts et taxes et versement assimilés - - 180 000 281250 468730 562500 14350000 16 143730

Excadent Brut d'Exploitation - - (30570000)] (48365625  (S200037%) (9B AILLED) (118275 000) (132996875
Autres produits opérationnels - - - - . . . -

Autres charges operationnelles - - 2400 000 3730 000 6250 000 7300 000 10000 000 11250000

Dotations aux amortissements, Provisions - - 5100 000 5100 000 6 900 000 6900 000 § 900 000 6900 000

Reprise sur pertes de valeurs et provisions - - - - - - - -

Résultat opérationnel - - (23070000)) (39TIS625)  (6BBS0ITH)  (B413L2E0)  (L0DITEO00) (114 346875
Produits Financiers - B

Charges financieres i i

Résultat financier . - - . . -

Résultat Ordinaire avant impét - - @00000) (39715625  (68859375)  (34131250) (1013750000 (114 46975

Impdt exigible sur résultat ordinaire
Impdt différé sur résultat ordinaire

Total des produits des activites ordiaires - - - - - - - -
Total des charges des activités ordinatres - - - - - - - f
Reésultat net des activités ordinaires - - (23070000)| (3973625  (GBBADITH)  (B4131250) (013730000 (114 46875)
Eléments extraordinaire (produits)
Eléments extraordinaire (charges)

Résultat extraordinaire - - R R j
RESULTAT NET DE LEXERCIC] - - 23070000) (39 T15625) 5 (34131280) (1013750000 (114 846875)







En Milliers DZD REALISATION PREVEIO N
RUBRIQUES NN N+l N+l N+} N+

N+]

Flu de tresorerie provenant des activitesoperationnel]l - - : : : : : :

Resultat nef de lexercice 10700001 39715625 68839373 4131230 101375000 114846875

Ajustements pour

- Amortissements et provisions (3100000)| (5 100000) (5900000) (6900 000) (6900 000) (6900 000)

-Variation des impots differés : : : : : :

- Variation des stocks (9242300)| (5198906) (2627604) (4813802) (9627060d) (4813802)

- Variation des clients et autres creances -13600000| (7630000 -14166886 (7083 333) 1416A666 (7083333)

-Variation des fournisseurs et aufres dettes 18635000 (104821875 19411438 9705729 2054479 084739
- Plus ou moins-values de cession, nettesdimpots

Pl e trésarert générés par luctié (4) - TIET6365 8859844 105025521 11969713

Flux de tresorerie provenant des operationsdinvestisse

Decaissements sur acquisitiondimmobilisations 54000000 - (000000)

Encaissements sur cessionsd immobilizations
Incidence des variations de perimetre deconsolidation (
Fhiy de trésoverte bes aux opérations dfwestissement| - - 54000000 - (9.000000)
Flux de tresorerie provenant des operationsde financen
Dividendes verses aut actionnaires
Augmentation de capifal Part ASF
Augmentation d capital Part startupeur
injection en compt courant associe ASF

—
[}

Remboursements capital ASF (en valeurnominale) 10957013 1420680 40065625 S06A7A00 G742

Remboursements compte courant associeASF - -10200000 -10200000 -10200000 -10200000 -10200008
Fluxde résoreri es muxoperations de - fancement() - - - 0057813 44629688 S2285625 GOBRTS00 67623438
Variation de trésorerie deJa periode (A+B+C)

Trésorerie douverture (Debut de la periode) SR 1353504 36100469 9267468 136812708

Tresorerie de cloture (Fin de La periode) . . 36100469 92674 638 136812708 138 886 406




Sixiemeaxe
Prototypeexpérimental







Annexes




Partenaires clés Activités Clés | Propositions de v Relation Client Clients
Incubateurs ou sccelerateurs de |- Pourproduire Cef pommade | Soulagementrapudeet | Suteweb d'informatonet | Persomnmes des deux sexes,
projets nous devons culfiver upe plmie | efficoce dela douleur, des | d'assistance igees de F ans ef aufres
Investissenr financier de tencrinmpolinm demangenisons et de | Service client par telephoneet franches d'ige
Agencenationale de gestion des Séchage linflammstionles | par courrier electroniqueFAQ | porvommes blessé atieinte:
wicrocredits ANGEM Broyas hemoragies dermiqueet | et articles informatifs surles | g0 poeaie chroniques
Societes de distribution L les plais blessures etles emoragies ) .
Prestatnires de services Extraction d'extrait -Reduction du saiznement lesCampaznes de Les personnes ayant subi
Entreprises vendantdes substance | E}“ﬂ].““hq“? et de]'enflure semsibilisation ef d'education | WO OPErANOD Iﬂﬂ{ﬂfﬂ!
semipharmaceutique Separer il essentiellede 18 | Fyyoricels cieatrisation | Programme de fidelité Froprietaires d'animaux
Usine de bouteilles solution methanolique £t 1n guérizon + Sesibilisation domestiques
Usine d'emballage Fabricafion de pommade | Inzredients naturelset | -Leprix duproduit estbas | Proprietnires de sanctuaires
domaine agricole Mize en conserve 51 pour les produits chimiques animaliers
Labaratoire Embalage  Stockage | AvecetSans ordonnance sur e marche Femme: enceintes ou post-
Intesration avec les proprietaires Vente -La valenr deln facilite Evalustion parfum
d'usine en tant que partensire d'utilisation Personnes assises on debout
Organismes de cerfification Ressonrces clés -Valeur innovante Canai pendant de longues
Fartenaires markefng Inflences - -Un nouveau produit o'est T — période:
Fournisseurs de matiers: prengers L plaate de tecriumpolium P dJspumllillgsur]e Drustore:
Savoir-faire en formulation Tuarde Sites 1:;“! Commerce
pharmacentique o Hediremne
Resenu de distribution !}“"'h drecte F“]'_f.‘hﬂl
Personnel qualifie Propriste ke T_ Eﬂmm
intellectuelle Ateliers espaces BEEIC

dedies, Inborataries Installations

de production
Produits e reactifs

Coiits

Revenus

Conts lies aux produits

Matiéres premieres la plante de tencrinmpolinm

Machines d'emballaze et d'emballaze
Location d'ateliers et de laboratoires
Couts fixes Salaires des travaillenrs

Fraiz de partenaire Depenses de consommation d'ean et

d'glectricité Cotts de maintenance dn materiel

Vente directe de ln pomminde anfihemorragique  Publicite sur le site web
o les resennx sociaux Parfenariats avec des pharmacies of des
distributenrs + Vente de produits ef vente de services + Conseils pour
ufiliser In vente + Vendez des emballages de grande taille ef vendez de
pefits emballages pour une facilite d'ntilisation » Lower des idees
annuellement, ¢'est-i-dire une licence * Anponces pour les proprietaires
de produits avec un confenn similaire pour une somme 4'argenty
professionnels de la sante Encourager achat par ecactitude de ln
franzaction pour gaguer I confiance du client Volume eleve de ventes A
faible marge Differencinfion par In marque e I'innovationParienariats

sirateziques Diversification des produits




