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 مقدمة:

تعتبر رٌاضة كرة القدم إحدى أشهرالألعاب و الرٌاضات التً تولٌها الجماهٌر و الوسابل الإعلامٌة        

أهمٌة بالغة، حٌث ٌتفق الجمٌع على أن كرة القدم بلغت ذروتها فً التطور و التنظٌم من حٌث الفنٌات وطرق 

ما ٌسمى بالدول المتطورة و الدول السابرة فً  اللعب مما جعلها غاٌة فً الإثارة، حٌث أزالت الحدود بٌن

فً النظر لهذه الرٌاضة وٌراها بمنظوره الخاص فالبعض ٌراها رٌاضة طرٌق النمو، لكن قد ٌختلف البعض 

تروٌحٌة وترفٌهٌة و البعض الآخر ٌراها مؤسسات كبرى قابمة بذاتها، وما تواجد هذه الهٌبات الكبرى المنظمة 

ادٌات و القوانٌن المضبوطة التً تتحكم فً تسٌٌر هذه اللعبة إلا دلٌل على أنها أكبر من أن لهذه اللعبة و الاتح

 تكون وسٌلة ترفٌهٌة.

ونظرا لما للرٌاضة من أهمٌة فً الوقت الحالً فإنها لم تبقى حبٌسة مجال الترفٌه، بل تحولت إلى علم         

المختصة فً مختلف الرٌاضات، من خلال  و الإطاراتمن العلوم، فأنشأت معاهد مختصة فً تكوٌن المدربٌن 

هذه العناٌة بالرٌاضة أصبح للتدرٌب الرٌاضً مفهوم أوسع ٌقوم على أسس منهجٌة وعلمٌة مدروسة تستند 

على المادة العلمٌة البحتة، تلك التً تعود على الرٌاضً بفوابد عدٌدة تمكنه من ربح الوقت و تفادي الضرر 

ٌقف حالٌا كعابق فً طرٌق المدربٌن هو الجانب النفسً، عملٌا ٌسمى الإعداد النفسً أو البدنً، إلا أن ما 

التحضٌر النفسً، وٌعتبر الإعداد النفسً كل مركب من جملة مكونات، حٌث تعتبر الشخصٌة أحد أهم هذه 

.)راتب، ٌاضًالمكونات، كما ٌجب إعطاء الانفعالات الأهمٌة البالغة وذلك لأثرها المباشر على مردود الر

 (283، ص 0999

وتتأسس تربٌة وتعلٌم اللاعب على مقدار ما ٌتحلى به المدرب من خصابص وسمات وقدرات و معارف         

ومهارات معٌنة، والتً ٌشترط توفرها فً المدرب حتى ٌمكن أن ٌكتب لعمله كل التوفٌق و النجاح و فاعلٌته، 

عره وأحاسٌسه الخاصة و ٌتأثر و وهذا ما نجده لدى مدرب كرة القدم فله شخصٌته و أسلوبه وطرٌقته ومشا

ٌؤثر فً اللاعبٌن حٌث أن لشخصٌة المدرب أثر على دافع الإنجاز لدى اللاعبٌن، وتأتً هذه الدراسة لمحاولة 

 لدراسة إلى جانبٌن وهما:معرفة أثر شخصٌة المدرب على دافعٌة الإنجاز لدى لاعبً كرة القدم وقد قسمت ا

 للجانب النظري والذي قسمناه إلى فصلٌن هما: الباب الأول من الدراسة خصصناه -

 الفصل الأول: -

 الخلفٌة النظرٌة للدراسة، و التً تناولت ثلاث محاور هً: 

 :الشخصٌة المحور الأول. 

 .المحور الثانً: دافعٌة الإنجاز 

 المحور الثالث: كرة القدم. 

 الفصل الثانً:  -

 خصصناه للدراسات المرتبطة بالبحث.
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أما الباب الثانً فقد خصصناه للجانب التطبٌقً وهو الذي ٌمثل الدراسة المٌدانٌة للبحث وقد قسمناه بدوره إلى  -

 ثلاث فصول.

 منهجٌة البحث و إجراءاته المٌدانٌة. الفصل الثالث: -

 ٌل ومناقشة النتابج. وفً الأخٌر تلخٌص النتابج المتحصل علٌها.عرض وتحل الفصل الرابع: -

 اقتراحات واستنتاجات. الفصل الخامس: -

 وفٌالأخٌر نختتم البحث بخاتمة و الملاحق وكذلك قابمة المصادر والمراجع التً استعملت فً هذا البحث.
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 الإشكالٌة:  -0

إن الرٌاضة نظام إجتماعً كبٌر، وهً واقع ملموس فً حٌاتنا ٌحدث فٌها كل أنماط السلوك التً         

تحدث فً الحٌاة العادٌة، ومن الدلابل الهامة فً مجتمعنا الٌوم و التً تدل على تأثٌر الرٌاضة فً المجتمع 

ٌاضٌة، كما تخصص وٌتجلى ذلك من خلال تخصٌص مساحات زمنٌة للرٌاضة، وعرض المبارٌات، برامج ر

لها صفحات عدٌدة فً الصحف الرسمٌة، بل و أكثر من ذلك هناك العدٌد من الصحف الرٌاضٌة المتخصصة 

 (29،31، ص2110)إخلاص عبد الحفٌظ، التً تتناول الموضوعات الرٌاضٌة فقط. 

لأخٌرة تشمل أنواعا وكما هو معلوم تنقسم هذه الرٌاضات إلى رٌاضات فردٌة و أخرى جماعٌة وهذه ا           

مختلفة ككرة القدم وكرة السلة وكرة الٌد والشٌا الذي لا ٌمكن أن ٌختلف علٌه إثنان هو أن كرة القدم هً أكثر 

الرٌاضات شعبٌة فً العالم وذلك لإستقطابها أكبر عدد من الجماهٌر ومن مختلف الأعمار ومختلف شرابح 

 .المجتمع

 

وباعتبار المدربٌن هم المساهمٌن المباشرٌن فً عملٌة تحقٌق النتابج من خلال إشرافهم على تحسٌن         

وتطوٌر أداء فرقهم ومحاولٌن معرفة إمكانٌات اللاعبٌن النفسٌة و البدنٌة و استغلالها أحسن استغلال، لذا كان 

.)حسٌن، الجوانب الخاصة لأداء اللاعبٌنمن الضروري على المدربٌن أنفسهم أن ٌفهموا جانبا مهما من 

    (95، ص 0998

هو أن معظم المدربٌن أو المشرفٌن على تدرٌب فرق كرة  كرة القدم مٌدانوما ٌمكن ملاحظته فً هذا        

القدم ٌجدون صعوبة فً اتخاذ القرار و التحكم فً المجموعة بالإضافة إلى نقص الصرامة و الحزم خاصة 

فً جملة المدربٌن قابلا: هم أشخاص  SVOBODA "3751أثناء المواقف التدرٌبٌة. وكما صوره سفوبودا "

 (   213 ، صJ،0985 ) اء الضمٌر، وشعورٌا ثابتون، وناضجون.مسٌطرون و عازمون، أحٌ

وتعتبر هاته العناصر بمثابة الدعامة الأساسٌة لاستصدار أفضل أداء و الارتقاء إلى أعلى مستوى، فجل       

الفرق تظهر بمستوى أقل من المسنوى المتوقع رغم الإعداد البدنً و النفسً و التقنً و المهاري، ورغم توفر 

لامكانٌات المادٌة، ففً الجزابر تخصص مٌزانٌة معتبرة لفرق كرة القدم ورواتب مثالٌة للمدربٌن مقارنة ا

 بالرٌاضات الأخرى. وهذا ماٌدفعنا إلى طرح الإشكال التالً:

  دافعٌة الإنجاز لدى لاعبً كرة القدم؟ تحسٌن فًهل لشخصٌة المدرب أثر 

 التساؤلات التالٌة:ومن خلال الإشكال العام نستخلص طرح 

  دافع إنجاز النجاح لدى لاعبً كرة القدم؟ تحسٌن فًهل لشخصٌة المدرب أثر 

  دافع تجنب الفشل لدى لاعبً كرة القدم؟ تحسٌن فًهل لشخصٌة المدرب أثر 

 :الفرضٌات -2
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 الفرضٌة العامة: -2-0

 دافعٌة الإنجاز لدى لاعبً كرة القدم. تحسٌن فًلشخصٌة المدرب أثر 

 الفرضٌات الجزئٌة: -2-2

  دافع إنجاز النجاح لدى لاعبً كرة القدم. تحسٌن فًلشخصٌة المدرب أثر 

  دافع تجنب الفشل لدى لاعبً كرة القدم. تحسٌن فًلشخصٌة المدرب اثر 

 أسباب اختٌار الموضوع: -3

شخصٌة المدرب على دافعٌة الإنجاز لدى لاعبً كرة القدم، ومن تتمثل دراستنا فً محاولة اظهار مدى تأثٌر 

خلال الاحتكاك المباشر لبعض اللاعبٌن و المدربٌن، لاحظنا أن لشخصٌة المدرب أثر كبٌر على دافعٌة الأنجاز 

 لدى لاعبً الكرة القدم.

 أهمٌة البحث: -4

ومدى تأثٌرها على دافعٌة الإنجاز لدى  إن أهمٌة بحثنا تكمن بالدرجة الأولى فً إبراز دور شخصٌة المدرب

 لاعبً كرة القدم، و التأكد أن لشخصٌة المدرب دور كبٌر فً التأثٌر على دافعٌة الإنجاز لدى لاعبً كرة القدم.

 أهداف البحث:  -5

إن لكل دراسة غاٌة ترجى من ورابها و أهداف تسعى لتحقٌقها من أجل تقدٌم البدٌل أو تعدٌل ماهو موجود و 

 ٌبقى إعطاء الأجوبة عن الأسبلة التً تطرحها المشكلة هدف كل دراسة ٌمكن تلخٌص أهداف البحث فٌه.

  توضٌح مدى تأثٌر شخصٌة المدرب فً رفع دافع الإنجاز لدى لاعبً كرة القدم و بالتالً تحسٌن الأداء

 وتحقٌق النتابج الإٌجابٌة.

  ًالعملٌة التدرٌبٌة من أجل الرفع من مردود الوصول إلى أي شخصٌة المدرب الأصلح و الناجحة ف

 اللاعبٌن و الوصول إلى نتابج أفضل.

 .إبراز دور أثر شخصٌة المدرب فً نجاح عملٌة التدرٌب 

 .إثبات أن السمات التً ٌكسبها المدرب تؤثر مباشرة فً شخصٌة و أداء اللاعبٌن و الفرٌق ككل 

 تحدٌد المطلحات و المفاهٌم: -6

ٌرى ) جوردون البورت( أن الشخصٌة هً التنظٌم الدٌنامٌكً داخل الفرد لأجهزة النفس الشخصٌة:  -6-0

 (032 ، ص2113)فوزي، جسمٌة التً تحدد الطابع المٌٌز لسلوكه و تفكٌره جملة.

هً مجموعة السمات التً تمٌز فردا ما، و التً نقصد بهاالشجاعة فً اتخاذ القرار، الشخصٌة إجرائٌا:  -

 وقدرة الفرد على فرض الانضباط.الإبداع، 

: ٌعد المدرب الرٌاضً من الشخصٌات التربوٌة التً تتولى دور القٌادة فً عملٌة التربٌة و التعلٌم، المدرب-2-

 (60،ص 0998)حسٌن،وٌؤثر تأثٌرا كبٌرا و مباشرا فً التطوٌر الشامل و المتزن لشخصٌة الفرد الرٌاضً.
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اد به اختٌار اللاعبٌن وقٌادتهم أثناء المبارٌات و التمارٌن، وصاحب القرار هو الشخص المر المدرب إجرائٌا: -

النهابً فً الأمور الفنٌة، ٌحمل على عاتقه مسؤولٌة كبٌرة، ناهٌك عن ضغط الجماهٌر و الإدارة و الإعلام فً 

 بعض الأحٌان و الكل ٌطالبه بالفوز،و لا شًء سوى الفوز.

لى وضع مستوٌات مرتفعة فً الأداء و السعً نحو تحقٌقها و العمل بمواظبة هً المٌل إدافعٌة الإنجاز: -6-3

 (080،ص 0978)جلال،  شدٌدة و مثابرة مستمرة.

هً عبارة عن استعداد و رغبة شدٌدة فً أداء بعض الأمور و تجاوز العقبات و  دافعٌة الإنجاز إجرائٌا: -

 الوصول إلى أعلى مستوى من التفوق و النجاح.

 القدم:  كرة -6-4

( هً كلمة لاتٌنٌة ولاتعنً ركل الكرة بالقدم فالأمرٌكٌون ٌعتبرونها footballكرة القدم ) التعرٌف اللغوي: -

" أو كرة القدم الأمرٌكٌة أما كرة القدم المعروفة و التً نتحدث عنها تسمى rugby بما ٌسمى عندهم "

"soccer." 

كرة القدم هً رٌاضة جماعٌة تمارس من طرف جمٌع الناس كما أشار إلٌها رومً  التعرٌف الاصطلاحً: -

 (51 ، ص0986)جمٌل، جمٌل " كرة القدم قبل كل شًء رٌاضة جماعٌة ٌتكٌف معها كل أفراد المجتمع". 

هً رٌاضة جماعٌة ٌعتمد فٌها على تسجٌل أكبر عدد ممكن من الأهداف فً شباك  التعرٌف الإجرائً: -

 و المحافظة على الشباك نظٌفة. الخصم

 صعوبات البحث: -7

لا توجد هناك دراسة تخلو من صعوبات و عوابق كما هو الحال بالنسبة لدراستنا هذه التً اعترضنا من       

خلالها عدة صعوبات وعوابق ولهذا سنكتفً بذكر الصعوبات الأساسٌة التً واجهتنا سواء فً التطبٌقً أو 

 النظري و المتمثلة فً:

 صٌة مما اضطررنا إلى مختلف المكتبات الأخرى.نقص المراجع و المصادر فً معهدنا وخاصة الشخ 

 .صعوبات فً توزٌع المقاٌٌس فً بعض الفرق و الأندٌة 

 .ًصعوبات فً جمع المقاٌٌس وهذا خلق بعد ظهور الوباء العالم 

  فٌفري خوفا من  01فٌفري إلى  13اضطررنا إلى توزٌع المقاٌٌس فً وقت مبكر و الذي امتد من

ذا ما حدث بالفعل، لذلك وجدنا صعوبة فً التوزٌع و الجمع من طرف وهتفشً المرض فً البلاد 

 بعض مسؤولً هذه الأندٌة.

 .صعوبات فً التنقل إلى النوادي وهذا لبعد المسافة بٌن البلدٌات 
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 رًٓٛذ:

 ططشلٕخ فٟ ٘زح حٌفظً اٌٝ ػ٩ػش ِلخٚس أعخع١ش طّؼٍض فٟ:

، ِفَٙٛ ٚٔظش٠خص ٚ ر١ٕش حٌشخظ١ش، اػخفش اٌٝ حٌّمخ١٠ظ ٚ حٌغّخص حٌشخظ١ش ٌٍش٠خػ١١ٓ انًؾٕس الأٔل:

 .حٌشخظ١ش ٚ ِّخسعش حٌش٠خػش

ح٘ظُ ػٍّخء حٌٕفظ ٚ حٌظشر١ش رّٛػٛع حٌشخظ١ش ِٕز حٌمذَ، ٚحٌظٟ وخٔض فٟ وً ِشس طشىً ِلىخ ِٚـخ٨          

ظش ا١ٌٙخ ِٓ ؿخٔذ أرؼخد٘خ ٚططٛس٘خ ٚحخظٍفٛح أ٠ؼخ ٌٍٕمخػ فُّٕٙ ِٓ ٔظش ا١ٌٙخ ِٓ ؿخٔذ ِىٛٔخطٙخ ُِٕٚٙ ِٓ ٔ

 فٟ ِلذدحطٙخ ر١ٓ حٌٛسحػش ٚ حٌز١جش ٚ ؽشق ل١خعٙخ ٚوخْ وً رٌه ػٍٝ أعخط ٔظش٠خص ِظؼذدس ِٚظزخ٠ٕش.

حٌذحفؼ١ش ٚ أ١ّ٘ظٙخ، كخ٨ص حٌذحفؼ١ش، طؼش٠ف حٌذحفؼ١ش ٚ ِفِٙٛٙخ، ٚ٘ٛ ٠ظٕخٚي ِٛػٛع حٌذحفؼ١ش،  انًؾٕس انضبَٙ:

 فؼ١ش، ٚظ١فش حٌذحفؼ١ش.ع١ىٌٛٛؿ١ش حٌذح

حٌذحفؼ١ش ٟ٘ طٍه حٌمٛس حٌظٟ طلشن عٍٛن حٌفشد ٚطٛؿٙٗ ٌظلم١ك غخ٠ش ِؼ١ٕش ٠شؼش رخٌلخؿش ا١ٌٙخ، أٚ           

رؤ١ّ٘ظٙخ حٌّخد٠ش أٚ حٌّؼ٠ٕٛش )حٌٕفغش(، ٚطغظؼخس ٘زٖ حٌمٛس حٌّلشوش رؼٛحًِ طٕزغ ِٓ حٌفشد ٔفغٗ )كخؿخطٗ ٚ 

ِٓ حٌز١جش حٌّخد٠ش أٚ حٌٕفغ١ش حٌّل١طش رٗ )ح٤ش١خء، ح٤شخخص، حٌّٛػٛػخص، خظخثظٗ ١ٌِٚٛٗ ٚ ح٘ظّخِخطٗ (، أٚ 

 ح٤فىخس ٚ ح٤دٚحص(.

أِخ حٌّلٛس حٌؼخٌغ فظّؼً فٟ وشس حٌمذَ ٚلذ طٕخٌٕٚخ ف١ٗ، طؼش٠ف وشس حٌمذَ، ٔززس طخس٠خ١ش ػٍٝ وشس  انًؾٕس انضبنش:

 حٌمذَ، وشس حٌمذَ فٟ حٌـضحثش، حٌّزخدة ح٤عخع١ش ٌىشس حٌمذَ، رؼغ ػٕخطش حٌٕخك١ش حٌٕفغ١ش فٟ وشس حٌمذَ.

ز١ش فٟ حٌؼخٌُ ِٓ ك١غ ػذد ح٩ٌػز١ٓ ٚ طؼظزش وشس حٌمذَ ِٓ أوؼش ح٤ٌؼخد حٌش٠خػ١ش حٔظشخسح ٚشؼ             

حٌّشخ٘ذ٠ٓ ٟٚ٘ ٌؼزش طظ١ّض رغٌٙٛش حٌّٙخسحص حٌٕظش٠ش ٚطؼٛرش طٕف١ز٘خ أػٕخء حٌّٕخفغش، ٟٚ٘ ِٓ ح٤ٌؼخد حٌمذ٠ّش 

ٚ طخس٠خٙخ ؽ٠ًٛ كخفع ف١ٗ ػٍٝ ك٠ٛ١ظٙخ ٚلذسطٙخ ػٍٝ حعظمطخد حٌـّخ١٘ش رخ٘ظّخُِٙ ٚوؼشس ِّخسعش حٌشؼٛد ٌٙخ 

 رشغف وز١ش.
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 انًؾٕس الأٔل: شخصٛخ انًذسة.

 :يفٕٓو انشخصٛخ -1-1-1

طؼذدص ٔظش٠خص حٌشخظ١ش ٚ طزخ٠ٕض حٌّفخ١ُ٘ ٚ ح٨فظشحػخص غ١ش أٔٗ ٠ّىٓ حٌٕظش اٌٝ حٌشخظ١ش فٟ           

ػٛء حٌظؼش٠فخص حٌّظؼذدس ٤طلخد طٍه حٌٕظش٠خص ػٍٝ أٔٙخ رٌه حٌـخٔذ ِٓ حٌفشد حٌزٞ ٠ّؼٍٗ أوؼش ِٓ رم١ش 

ػٓ ح٢خش٠ٓ ف١ّخ ٔغ١ّٗ حٌغّخص حٌفخسلش فلغذ، ٌٚىٓ ح٤ُ٘ ِٓ  حٌـٛحٔذ ح٤خشٜ، ١ٌظ ٤ٔٗ حٌـخٔذ حٌزٞ ١ّ٠ضٖ

 (41 ، ص1995)عُبٌ، رٌه ٘ٛ أٔٗ ٠ّؼً ِخ ٠ىْٛ ػ١ٍٗ حٌفشد فٟ كم١مظٗ. 

ػخدس ِخ ٠مظذ ػٍّخء حٌٕفظ رخٌشخظ١ش طٍه ح٤ّٔخؽ حٌّغظّشس حٌٕغز١ش ِٓ ح٨دسحن ٚ حٌظفى١ش ٚ ح٦كغخط ٚ          

 (119، ص 1993)انغبعبرٙ، حٌغٍٛن حٌظٟ طزذٚ ٌظؼطٟ رحطُٙ ح١ٌّّض. 

حٌشخظ١ش طى٠ٛٓ حخظضحٌٟ ٠ظؼّٓ ح٤فىخس،  حٌذٚحفغ، ح٨ٔفؼخ٨ص، ح١ٌّٛي، ح٨طـخ٘خص ٚ حٌمذسحص ٚ ٚ        

 ٌظٛح٘ش حٌّشخرٙش.ح

 َظشٚبد انشخصٛخ:  -1-1-2

 :َظشٚخ انغًبد 

طظٕف عّخص حٌشخظ١ش ػٓ ؽش٠ك عّخطٙخ ح٤عخع١ش ٤ْ حٌغّش ٟ٘ طفش أٚ خخط١ش ١ِّضس ٌٍفشد ػٓ         

غ١شٖ ٚلذ طىْٛ فطش٠ش "ٚسحػ١ش أٚ ِىظغزش"، وّخ أْ ٔظش٠ش حٌغّخص طفظشع أْ حٌغّش حٌشخظ١ش ٟ٘ عّش ػخرظش 

فخٌشخض حٌٛحكذ ٠ظٛلغ ٌٗ أْ ٠ظظشف رٕفظ حٌطش٠مش فٟ ِٛحلف ِخظٍفش، وّخ ٠فظشع أ٠ؼخ أْ ح٤فشحد ٔغز١خ ٌزح 

٠خظٍفْٛ ف١ّخ ر١ُٕٙ فٟ حٌغّش حٌٛحكذس، أٞ دسؿش حٌغّخص رحص حٌؼ٩لش، فىً أغخْ ٠ظظف رظفش رذسؿش ِؼ١ٕش ِٓ 

ِخ ٠ظؼشع ٌّٛلف كشؽ ٠غظٛؿذ حٌمٍك، ٌىٓ حٌزشش ٨ ٠ظغخٜٚ فٟ دسؿش لٍمٗ رشىً ػخَ أٚ فٟ دسؿش لٍمٗ ػٕذ

 حٌمٍك.

 انُظشٚخ انغهٕكٛخ: 

طظٕف ٘زٖ حٌٕظش٠ش فٟ حػظّخد٘خ ػٍٝ ِٛحلف حٌغٍٛن حٌظخ٘شٞ أعخعخ ٌٍظؼز١ش ػٓ شخظ١ش "ػٛسحٔذ٠ه"          

ٚ "اطغٓ" ٚ "عىخٔش" اْ ٘ئ٨ء حٌؼٍّخء ٠شْٚ رظؤػ١ش حٌز١جش ػٍٝ حٌفشد، ٠ٚؼظزشْٚ حعظـخرش حٌفشد ٌٙزح حٌظؤػ١ش 

 ٍشخظ١ش.أعخط ٌ

 :انُظشٚخ انؾشكٛخ 

اْ ػٍّخء ٘زٖ حٌٕظش٠ش ٠ٕظشْٚ اٌٝ حٌشخظ١ش ػٍٝ أٔٙخ ػزخسس ػٓ طفخػً حٌٕٛحكٟ حٌفغ١ٌٛٛؿ١ش ٚ حٌّـظّغ        

ٚ ح٤دٚحس حٌظٟ ٠مَٛ رٙخ حٌفشد، ٚأْ ٘زح حٌظى٠ٛٓ حٌلشوٟ ٘ٛ حٌزٞ ٠ىْٛ حٌشخظ١ش، اْ ػخدس ٘زٖ حٌٕظش٠ش طمغُ 

ِىٛٔخص ِغظّذس ِٓ حٌذٚس ٚ ِىٛٔخص ِىٛٔخص حٌشخظ١ش اٌٝ ِىٛٔخص ؿغ١ّش، ٚ ِىٛٔخص ِغظّذس ِٓ حٌـّخػش ٚ

 (110-109، ، ص1986)غبنت، ِغظّذس ِٓ حٌّٛحلف. 
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 ثُٛخ انشخصٛخ: -1-1-3

  :انجُبء انٕظٛفٙ نهشخصٛخ 

٠ظىْٛ حٌزٕخء حٌٛظ١فٟ ٌٍشخظ١ش ِٓ ِىٛٔخص طشطزؾ حسطزخؽخ ٚظ١ف١خ ل٠ٛخ فٟ كخٌش حٌغٛحء، ٚارح كذع        

حػطشحد أٚ ٔمض أٚ شزٚر فٟ أٞ ِىْٛ ِٕٙخ أٚ فٟ حٌؼ٩لش ر١ٕٙخ، أدٜ اٌٝ حػطشحد فٟ حٌزٕخء ٚ ح٤دحء 

 حٌٛظ١فٟ ٌٍشخظ١ش ٚف١ّخ ٠ٍٟ ِىٛٔخص حٌزٕخء حٌٛظ١فٟ ٌٍشخظ١ش: 

طظؼٍك رخٌشىً حٌؼخَ ٌٍفشد ٚكخي حٌطٛي ٚ حٌٛصْ ٚ اِىخٔخص حٌـغُ حٌخخطش ٚ حٌؼـض حٌـغّٟ  خ:يكَٕبد عغًٛ -أ

حٌخخص، ٚ حٌظلش حٌؼخِش، ٚ ح٤دحء حٌلشوٟ ٚ حٌّٙخسحص حٌلشو١ش، ٚغ١ش رٌه ِّخ ٠ٍضَ فٟ أٚؿٗ حٌٕشخؽ حٌّخظٍفش 

ٟ ٚ حٌـٙخص حٌذٚسٞ ٚ حٌـٙخص فٟ حٌل١خس، ٚٚظخثف حٌلٛحط حٌّخظٍفش ٚٚظخثف أػؼخء حٌـغُ ِؼً: حٌـٙخص حٌؼظز

 حٌظٕفغٟ ٚ حٌـٙخص حٌٙؼّٟ ٚ حٌـٙخص حٌغذدٞ ٚ حٌـٙخص حٌظٕخعٍٟ. 

ٚطشًّ حٌٛظخثف حٌؼم١ٍش ِؼً: حٌزوخء حٌؼخَ ٚ حٌمذسحص حٌؼم١ٍش حٌّخظٍفش ٚ حٌؼ١ٍّخص يكَٕبد عمهٛخ ٔ يعشفٛخ:  -ة

ظفى١ش.......حٌخ، ٚطشًّ وزٌه حٌى٩َ ٚ حٌّٙخسحص حٌؼم١ٍش حٌؼ١ٍخ وخ٦دسحن ٚ حٌلفع ٚ حٌظزوش ٚ ح٨ٔظزخٖ ٚ حٌظخ١ً ٚ حٌ

 حٌٍغ٠ٛش.

ٚطظؼّٓ أعخ١ٌذ حٌٕشخؽ حٌّظؼٍك رخ٨ٔفؼخ٨ص حٌّخظٍفش ِؼً حٌلذ ٚ حٌىشٖ ٚ حٌخٛف ٚ يكَٕبد اَفعبنٛخ:  -ط

 حٌزٙـش ٚ حٌغؼذ..... حٌخ، ِٚخ ٠شطزؾ رزٌه ِٓ ػزخص حٔفؼخٌٟ ٚػذِٗ ٚطـّؼخص ح٨ٔفؼخ٨ص فٟ ػٛحؽف.

ٚطظؼٍك رخٌظٕشجش ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍشخض فٟ ح٤عشس ٚ حٌّذسعش ٚ حٌّـظّغ ٚؿّخػش حٌشفخق، ٚ  ًبعٛخ:يكَٕبد اعز -د

حٌّؼخ١٠ش ح٨ؿظّخػ١ش ٚ ح٤دٚحس ح٨ؿظّخػ١ش ٚ ح٨طـخ٘خص ح٨ؿظّخػ١ش ٚ حٌم١ُ ح٨ؿظّخػ١ش ٚ حٌظفخػً ح٨ؿظّخػٟ ٚ 

 حٌم١خدس ٚ حٌظزؼ١ش.....حٌخ.

 :انجُبء انذُٚبيٙ نهشخصٛخ 

حٌزٕخء حٌذ٠ٕخِٟ ٌٍشخظ١ش حٌمٜٛ حٌّلشوش ف١ٙخ ٚ حٌظٟ طلذد حٌغٍٛن، ٚ ٠ظىْٛ حٌزٕخء حٌذ٠ٕخِٟ  ٠ٛػق        

 ٌٍشخظ١ش ِٓ:

ػٍٝ، حٌشؼٛس ٚ ح٩ٌشؼٛس ِٚخ لزً حٌشؼٛس ٚ ٠ظىْٛ حٌزٕخء حٌذ٠ٕخِٟ ٌٍشخظ١ش وزٌه ِٓ حٌٙٛ ٚ ح٤ٔخ ح٤       

ش أٚ حٌّخض٠ش أٚ حٌّخ١فش حٌّئد٠ش اٌٝ حٌمٍك ِٓ ك١ض ٠ٍٚؼذ حٌىزض دٚسح ٘خِخ فٟ أرؼخد حٌذٚحفغ ٚ ح٤فىخس حٌّئٌّ

 حٌشؼٛس اٌٝ ك١ض ح٩ٌشؼٛس كظٝ طٕغٝ.

ٚطٛؿذ حٌّمخِٚش ٟٚ٘ ِخ طّؼً ِخ ٠غّٝ حٌؼ١ّش أٚ حٌٛحصع حٌخٍمٟ حٌزٞ ٠ظلىُ فٟ عٍٛن ح٦ٔغخْ ١ٌىْٛ       

ل١ش، ٚطٛؿذ حٌّمخِٚش ٚطؼًّ ر١ٓ عٍٛوخ ِمز٨ٛ ِٓ ٔخك١ش حٌظؼخ١ٌُ حٌذ١ٕ٠ش ٚ حٌّؼخ١٠ش ح٨ؿظّخػ١ش ٚ حٌم١ُ ح٤خ٩

حٌشؼٛس ٚح٩ٌشؼٛس، ٘زح أ٨ٚ ٠ٛؿذ فخطً لخؽغ ر١ٓ حٌشؼٛس ٚ ح٩ٌشؼٛس، فّخ ٘ٛ شؼٛسٞ لذ ٠ظزق ٨ شؼٛس٠خ 

٘ٛ ٨ شؼٛسٞ ٠ّىٓ أْ ٠غظذػٝ أٚ ٠خشؽ اٌٝ ك١ض حٌشؼٛس رظغ١ش حٌظشٚف أٚ رخٌظذحػٟ رخٌىزض أٚ حٌٕغ١خْ ِٚخ 

 (74-73، ، ص1997)صْشاٌ، حٌلش. 
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 يمبٚٛظ انشخصٛخ: -1-1-4

طفظمش حٌّىظزش حٌؼشر١ش اٌٝ ِمخ١٠ظ ِٓ ٘زح حٌٕٛع ػٍٝ حٌشغُ ِٓ أ١ّ٘ش حٌّٛػٛع فٟ حٌىظخرخص حٌٕفغ١ش ٚ       

ح٨ؿظّخػ١ش، ا٨ أْ ح٨خظزخسحص ح٤ؿٕز١ش طؼظزش ٚحعؼش ح٨ٔظشخس ٚحعظخذحِٙخ فٟ حٌّـخي حٌش٠خػٟ وز١ش ٚرٌه 

 (88-87، ، ص1988)نٕٚظ، ٥ٌغشحع حٌظخ١ٌش: 

 حٌظؼشف ػٍٝ حٌّشى٩ص حٌٕفغ١ش ٚ ح٨ؿظّخػ١ش ٌٍش٠خػ١١ٓ ٧ٌطزخع حٌطشق ح٩ٌّثّش فٟ ِؼخ٩ِطُٙ. -

 حخظزخس حٌش٠خػ١١ٓ حٌز٠ٓ ٠ظظفْٛ رظفخص شخظ١ش ِؼ١ٕش طئٍُ٘ٙ ٌٍٕـخف فٟ فؼخ١ٌخص س٠خػ١ش ِخظٍفش. -

 حٌظؼشف ػٍٝ حٌظفخص حٌظٟ ط١ّض حٌش٠خػ١١ٓ ػٍٝ غ١ش حٌش٠خػ١١ٓ. -

 حٌظفخص حٌظٟ ط١ّض حٌش٠خػ١١ٓ حٌز٠ٓ ٠ضحٌْٚٛ فؼخ١ٌخص ِخظٍفش ػٓ رؼؼُٙ.حٌظؼشف ػٍٝ  -

ِمخسٔش طفخص حٌشخظ١ش فٟ رؼغ حٌّمخ١٠ظ حٌـغ١ّش ٚ حٌّمخ١٠ظ حٌّٙخس٠ش، ِٚمخ١٠ظ ح١ٌٍخلش حٌزذ١ٔش  -

 ٚدسحعش حٌؼ٩لش ر١ّٕٙخ.

 حٌّم١خط طٛسطخْ )أ( ٚ )د( ٠ٚشًّ ٘زحنهشخصٛخ:  يمٛبط إٚضَك :ٟ٘ ٚ 

حخظزخس ِٛػٛػٟ ٠م١ظ ح٨ٔطٛحء، ح٨ٔزغخؽ، حٌؼظز١ش، حٌؼزخص ح٨ٔفؼخٌٟ ٚ  EPIا٠ضٔه ٌٍشخظ١ش  لخثّش           

 حٌىزد، ٚ٘زٖ ح٤رؼخد طشطزؾ رخٌّفَٙٛ حٌظم١ٍذٞ ٥ٌّٔخؽ حٌّضحؿ١ش وٕظش٠ش ٠ٛٔغ.

ػزخسس. لخَ ربػذحد ٘زح  57ٚػزخسحص ح٨خظزخس ٟ٘ أعجٍش ٠ـ١ذ ػٕٙخ حٌّفلٛص "رٕؼُ أٚ ٨" ٚػذد٘خ           

ح٨خظزخس وً ِٓ ٘خٔض ح٠ضٔه ٚ عز١ً ٠ضٔه ٚ ح٨خظزخس ِمٕٓ أط٩ فٟ حٌٍّّىش حٌّظلذس ػٍٝ ِغظٜٛ ؽ٩د 

٤فشحد، ح٦سشخد حٌط٩رٟ ٚ حٌّذحسط ٚ ٠غظخذَ ح٨خظزخس ٌم١خط حٌشخظ١ش فٟ حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌّـخ٨ص ِؼً حخظزخس ح

 حٌّٕٟٙ ٚفٟ حٌظشخ١ض ح٦و١ٍٕٟ. 

ٌٍّٚم١خط طٛسطخْ )أ( ٚ )د( طغظخذِخْ فٟ ِٛحلف اػخدس ح٨خظزخس ٚطغظغشق ح٦ؿخرش ػٍٝ وً ِّٕٙخ           

 ػزخسحص. 9عئحي أِخ ِم١خط حٌىزد ف١لظٛٞ ػٍٝ  24دلخثك. ٚ وً رؼذ٠ٓ ٠ظُ ل١خعّٙخ رؼذ  10اٌٝ  8كٛحٌٟ 

 (303، ص 1994)شؾبرخ سثٛع، ش٠ذ ٘زح ح٨خظزخس وً ِٓ ؿخرش ػزذ حٌل١ّذ ٚ ِلّذ فخش ح٦ع٩َ. ٚلخَ رظؼ

 انغًبد انشخصٛخ نهشٚبضٍٛٛ: -1-1-5

ٕ٘خن حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌذسحعخص حٌظٟ طؼشػض ٌذسحعش شخظ١ش ح٤فشحد حٌز٠ٓ ٠ّخسعْٛ حٌٕشخؽ حٌش٠خػٟ        

ٚحطـٙض ٔلٛ ط١١ّض عّخص حٌشخظ١ش ٚ حعظّشص ح٨خظزخسحص حٌّظؼذدس، ِٚمخ١٠غٙخ ٌظلذ٠ذ حٌغّخص حٌّشطزطش رذسؿش 

 (17 ، ص2003)صٚذ، ػخ١ٌش رخٌش٠خػ١١ٓ رٚٞ حٌّغظ٠ٛخص حٌّخظٍفش ِٚٓ ٘زٖ حٌغّخص: 

  :طش١ش دسحعش ٘زٖ حٌغّش اٌٝ أْ حٌش٠خػٟ ِلذ ٌٍٕخط، عًٙ حٌّؼخششس ٚ حؿظّخػٟ عًخ الاعزًبعٛخ

ٌذسؿش وز١شس، وّخ ٠ظغُ رخٌذفء ٚ ح٨عظؼذحد ٌٍظؼخْٚ ِغ حٌض٩ِء ٚ ح٨٘ظّخَ رخٌٕخط ٚ حٌؼمش رُٙ ٚ حٌظى١١ف 

  ِغ ح٢خش٠ٓ.

  :ػ١١ٓ ٠ظغّْٛ  رغّش حٌغ١طشس فٟ ِٛحلف طُ حٌظٛطً رؼذ دسحعش ٘زٖ حٌغّش اٌٝ أْ حٌش٠خعًخ انغٛطشح

ك١خطُٙ وّخ ٠ظٙشْٚ ٘زٖ حٌغّش فٟ ِٛحلف حٌظلظ١ً حٌش٠خػٟ، ٚػخًِ حٌغ١طشس ِشوذ ػش٠غ ٠ش١ش 

 ٚطٛو١ذ حٌزحص، ٚ حٌمٛس ٚ حٌؼٕف ٚ حٌؼذٚحْ حٌظٕخفغٟ. رظفش ػخِش اٌٝ اػزخص

  :ٌٍشخظ١ش ّٚ٘خ:اْ ح٨ٔزغخؽ١ش ٟ٘ ِشوذ ٌظفغ١ش ح٨طـخ١٘ٓ حٌشث١غ١١ٓ عًخ الاَجغبطٛخ 
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 ح٨طـخٖ ح٨ٔزغخؽٟ حٌزٞ ٠ٛؿٗ حٌفشد ٔلٛ حٌخخسؽ ٚحٌؼخٌُ حٌّٛػٛػٟ. -أ          

 ح٨طـخٖ ح٨ٔطٛحثٟ حٌزٞ ٠ٛؿٗ حٌفشد ٔلٛ حٌذحخً ٚحٌؼخٌُ حٌزحطٟ. -د          

ٚعّش ح٨ٔزغخؽ١ش ٕ٘خ ِؼٕخ٘خ ط١ّض حٌشخض ٌلذ حٌٕشخؽ ٚ حٌشٚحرؾ ح٨ؿظّخػ١ش ٚ ح٨شظشحن فٟ حٌشٚحرؾ           

ح٨ؿظّخػ١ش ٚ ح٨شظشحن فٟ ح٤ٔشطش حٌـّخػ١ش ٚكذ طى٠ٛٓ طذحلخص ٚػ٩لخص حؿظّخػ١ش، وّخ طظ١ّض رخٌظفخإي أِخ 

ِٓ حٌّٛحلف ح٨ؿظّخػ١ش ٚ ح١ًٌّ اٌٝ ح٨ٔؼضحي ٚ  ح٨ٔطٛحث١ش فبْ حٌشخض حٌّظ١ّض رٙخ ١ّ٠ً ٌٍخـً ٚ ح٨ٔغلخد

 ح٨وظجخد.

 انشخصٛخ ٔ يًبسعخ انشٚبضخ:  -1-1-6

٠ؼظمذ رؼغ حٌزخكؼ١ٓ حٌّٙظ١ّٓ رذسحعش حٌشخظ١ش فٟ حٌّـخي حٌش٠خػٟ اْ حٌظفٛق فٟ س٠خػظٗ ِشْ٘ٛ اٌٝ         

كذ وز١ش رّذٜ ٩ِثّش حٌغّخص حٌشخظ١ش أٚ ح٤ّٔخؽ حٌشخظ١ش ٌٍفشد رطز١ؼش حٌّظطٍزخص ٚ حٌخظخثض حٌٕفغ١ش 

 (42 ، ص1997)سارت، ح١ٌّّضس ٌٕٛع حٌش٠خػش. 

ؼخطش ٌٍّّخسعش حٌش٠خػ١ش ٠ظٙش رٛػٛف رؤٔٙخ ١ٌغض حٌمذسحص حٌلشو١ش حٌّظمٕش ٚكذ٘خ ٟ٘ ففٟ حٌّفَٙٛ حٌّ      

حٌظٟ طلمك حٌٕظخثؾ حٌؼخ١ٌش ٌٚىٓ طظذخً حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌؼٕخطش حٌٕفغ١ش حٌظٟ طشرؾ ر١ٓ كشوش حٌفشد ٚ ِؼط١خص 

١ٔى١ش فلغذ، ٌٚىٓ شخظ١ظٗ ٌزح ٔـذ أْ حٌّذسر١ٓ ٨ ٠ئعغْٛ طذس٠زخطُٙ ػٓ حٌّؼط١خص حٌظىظ١ى١ش ٚ حٌز١ٛ ١ِىخ

أؿً طفخدٞ حٌظٛح٘ش حٌغ١ش ِشغٛد ف١ٙخ أػٕخء حٌّّخسعش، ٠ٚؼظمذْٚ أطزق ِشوض ح٘ظّخُِٙ ٘ٛ ؽزغ حٌش٠خػٟ ِٓ 

٘زح ح٨طـخٖ ٟ٘ ٚع١ٍش أوؼش ٔـخكخ ِٓ ٩ِكظخص ٨ طؼظّذ ػٍٝ ؽزغ حٌش٠خػٟ، وزٌه ِٓ أْ ادحسس حخظزخسحطٗ طؼظّذ 

ٛؿ١ش ِٓ أؿً طلذ٠ذ ٔـخف ِذسد أٚ طٛلغ ؽز١ؼش كىُ ِؼ٩ ٌزح حٌىزخس ِٓ ٠ؼذْٚ ح٠ٌٛٚ٤ش ٌٍخزشحص حٌغ١ىٌٛ

فّظطٍزخص س٠خػش حٌٕخزش طذفغ حٌٕفغخ١١ٔٓ ٌذسحعش حٌّؼط١خص حٌغ١ىٌٛٛؿ١ش ٌشخظ١ش حٌّشخسو١ٓ فخ٨ػظّخد ػٍٝ 

حٌخظخثض حٌغ١ىٌٛٛؿ١ش ٌظلذ٠ذ حٌشخظ١ش حٌش٠خػ١ش عٛحء وخْ ِذسرخ أٚ أعظخرح أٚ ِشخسوخ، فٍفع حٌشخظ١ش وؼ١شح 

ظذ رٗ طظشفخص ح٤عظخر ِٚؼخ٩ِطٗ دْٚ حٌظطشق ٌظفخص ظخ٘ش٠ش وشىٍٗ ٚ٘زح حٌمظذ ٘ٛ ح٤وؼش طٛحرخ فٟ ِخ ٔم

 (169 ، ص2002)عشٕ٘، طلذ٠ذ شخظ١ش حٌش٠خػٟ خخطش حٌّذسر١ٓ. 
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 .انًؾٕس انضبَٙ: انذافعٛخ 

 رعشٚف انذافعٛخ: -1-2-1

أٔٙخ ؽخلش وخِٕش ٌٍىخثٓ حٌلٟ طؼًّ ػٍٝ حعظؼخسطٗ ١ٌغٍه عٍٛوخ ِؼ١ٕخ فٟ  ٠1983ؼشفٙخ حٌغ١ذ خ١ش حٌذ٠ٓ         

ٌٗ فٟ ػ١ٍّش طى١فٗ ِغ حٌز١جش حٌخخسؿ١ش حٌؼخٌُ حٌخخسؿٟ ٠ٚظُ رٌه ػٓ ؽش٠ك حخظ١خس ح٨عظـخرش حٌّف١ذس ٚظ١ف١خ 

ٚٚػغ ٘زٖ ح٨عظـخرش فٟ ِىخْ ح٤عزم١ش ػٍٝ غ١ش٘خ ِٓ ح٨عظـخرخص حٌّلظٍّش ِّخ ٠ٕظؾ ػٕٗ اشزخع كخؿش ِؼ١ٕش 

   (8-7، ص )ثبْٙ، عهجٙأٚ حٌٛطٛي اٌٝ ٘ذف ِؼ١ٓ. 

 ١ش.أْ ٘زح حٌظؼش٠ف ٠ؼّٓ ػ٩ع خظخثض أعخع ٠ٚ1981شٜ حٌذوظٛس أٔٛس حٌششلخٚٞ        

  طزذأ حٌذحفؼ١ش فٟ طغ١١ش ٔشخؽ حٌىخثٓ حٌلٟ ٚلذ ٠شًّ رٌه ػٍٝ رؼغ حٌظغ١شحص حٌف١ض٠ٌٛٛؿ١ش حٌظٟ طشرؾ

 رخٌذٚحفغ ح١ٌٚ٤ش ِؼً دحفغ حٌـٛع.

  طظ١ّض حٌذحفؼ١ش رلخٌش حعظشخسس فؼخٌش ٔخشجش ػٓ ٘زح حٌظغ١١ش ٚ٘زٖ ح٨عظشخسس ٟ٘ حٌظٟ طٛؿٗ عٍٛن حٌفشد

٠ظُ حٌظٛطش حٌٕخطـش ػٓ ٚؿٛد حٌذحفغ ٚطغظّش كخٌش ح٨عظشخسس ؽخٌّخ  فٟ كخٌش ِؼ١ٕش ِلممش حخظضحي كخٌش

 اشزخع حٌذحفغ.

 .ٚطظ١ّض حٌذحفؼ١ش رؤٔٙخ طٛؿٗ حٌغٍٛن ٔلٛ طلم١ك حٌٙذف 

 رؤٔٙخ لٛس طؼ١ش حٌفشد ٚطٛؿٙٗ ٔلٛ طلم١ك ٘ذف ِؼ١ٓ. 1998وّخ ٠ؼشفٙخ ِلّذ كغ١ٓ ػ٩ٚٞ 

ٚح١ٌّٛي ٟٚ٘ ػزخسس طؼ١ش حٌفشد ٚ طٛؿٙٗ ٔلٛ طلم١ك ٚحٌذحفؼ١ش طظؼّٓ حٌذٚحفغ ٚ حٌلٛحفض ٚ ح٨طـخ٘خص 

 (42 ، ص1988، )علأ٘٘ذف ِؼ١ٓ.

 مفهوم الدافعٌة: -0-2-2

الدافعٌة هً تلك القوة التً تحرك سلوك الفرد و توجهه لتحقٌق غاٌة معٌنة ٌشعر بالحاجة إلٌها، أو         

ة المحركة بعوامل تنبع من الفرد نفسه ) حاجاته و بأهمٌتها المادٌة أو المعنوٌة  )النفسٌة(، وتستثار هذه القو

خصابصه  ومٌوله و اهتماماته (، أو من البٌبة المادٌة أو النفسٌة المحٌطة به ) الأشٌاء، الأشخاص، 

 الموضوعات، الأفكار و الأدوات(.

سواء، فهناك كما ٌنظر للدافعٌة عادة على أما المحركات التً تهدف وراء سلوك الإنسان و الحٌوان على حد 

سبب أو عدة أسباب وراء كل سلوك وهذه الأسباب ترتبط بحالة الكابن الحً النفسٌة، أو الجسمٌة عند حدوث 

السلوك من جهة وبمثٌرات البٌبة الخارجٌة من جهة أخرى، وهذا ٌعنً أننا لا نستطٌع أن نتنبأ بما ٌمكن أن 

الجهاز العصبً، إذ  منبهات البٌبة وحدها وأثرها علىٌقوم به الفرد فً كل موقف من المواقف إذا عرفنا فقط 

لابد أن نعرف شٌبا عن حالته الداخلٌة كأن نعرف حاجاته ومٌوله و اتجاهاته وعلاقتها بالموقف، بالإضافة إلى 

 (290 ، ص2115)جادو، ما لدٌه من رغبات وما ٌسعى إلى تحقٌقه من أهداف. 

 انذافعٛخ ٔ أًْٛزٓب:  -1-2-3

٠ؼظزش ِٓ أُ٘ حٌّٛػٛػخص حٌٕفغ١ش اػخسس ٩ٌ٘ظّخَ عٛحء   MOTIVATIONِٛػٛع حٌذحفؼ١ش           

ٌٍزخكؼ١ٓ فٟ ػٍَٛ حٌٕفظ حٌّخظٍفش أٚ ر١ٓ ح٤فشحد ػٍٝ ِخظٍف ٔٛػ١خطُٙ. ٕٚ٘خن فٟ حٌظشحع حٌغشرٟ لٛي ِؤػٛس ِٕز 

 حٌمذَ ٘ٛ:
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(You Can lead the horse to the river, but You can’t  force  him to drink) 

٠ّىٕه أْ طمٛد حٌلظخْ اٌٝ حٌٕٙش، ٚ ٌىٓ ٨ طغظط١غ أْ طـزشٖ ػٍٝ حٌششد ٤ٔٗ ٠ششد ِٓ طٍمخء "أٞ            

 اٌٝ حٌّخء أٞ ػٕذِخ ٠ىْٛ ٌذ٠ٗ حٌذحفؼ١ش ٌٍششد".ٔفغٗ ػٕذِخ ٠ىْٛ فٟ كخؿش 

خ فٟ حٌّـخي حٌش٠خػٟ ػٍٝ ػٍُ حٌٕفظ حٌش٠خػٟ ٠ّىٓ حعظؼخسس حٌّمٌٛش حٌغخرمش ٚ ططز١مٙٚفٟ ِـخي            

 حٌٕلٛ حٌظخٌٟ:

٠ّىٕه أْ طمٛد ح٩ٌػذ اٌٝ حٌٍّؼذ ٩ٌشظشحن فٟ ِٕخفغش س٠خػ١ش ٌٚىٕه ٨ طغظط١غ أْ طـزشٖ ػٍٝ ح٦ؿخدس ٚرزي 

 (211 ، ص2006)علأ٘، ألظٝ ؿٙذ ٤ٔٗ ع١مَٛ رؤدحء رٌه ِٓ طٍمخء ٔفغٗ ػٕذِخ طظٛحفش ٌذ٠ٗ حٌذحفؼ١ش. 

ِٚٛػٛع حٌذحفؼ١ش ٠ؼظزش ِٓ أُ٘ حٌّٛػٛػخص حٌظٟ طُٙ حٌّشرٟ حٌش٠خػٟ ٚ أوؼش٘خ اػخسس ٚ ح٘ظّخِخ. ار            

٠ّٙٗ أْ ٠ؼشف ٌّخرح ٠مزً رؼغ حٌظ١ِ٩ز ػٍٝ ِّخسعش حٌٕشخؽ حٌش٠خػٟ فٟ ك١ٓ ٠ىظفٟ حٌزؼغ ح٢خش رخٌّشخ٘ذس 

ٌؼخد أٚ أٔشطش س٠خػ١ش ِؼ١ٕش دْٚ ٚسإ٠ش ح٤ٔشطش حٌش٠خػ١ش دْٚ ِّخسعظٙخ؟ أٚ ٌّخرح ٠ّخسط رؼغ حٌظ١ِ٩ز أ

أْ ٠ظفُٙ ٌّخرح ٠غظّش حٌزؼغ فٟ ِّخسعش  حٌّشرٟ حٌش٠خػٟوّخ ٠ُٙ عٛح٘خ ِٓ ح٤ٔشطش حٌش٠خػ١ش ح٤خشٜ؟ 

حٌٕشخؽ حٌش٠خػٟ ٚ حٌّٛحظزش ػٍٝ حٌظذس٠ذ ٚ ِلخٌٚش حٌٛطٛي ٤ػٍٝ حٌّغظ٠ٛخص حٌش٠خػ١ش، فٟ ك١ٓ ٠ظظشف 

دحثّخ ػٍٝ أ١ّ٘ش حٌلٛحفض  ِٕظظف حٌطش٠ك؟ وّخ لذ ٠ظغخءي حٌّشرٟحٌزؼغ ح٢خش ػٓ حٌّّخسعش ٚ ٠ظمخػذْٚ فٟ 

حٌظٟ طلفض حٌٕخشت ػٍٝ ِّخسعش حٌش٠خػش ٚ ح٨عظّشحس فٟ ِّخسعظٙخ ٚػٓ ٔٛػ١ش ٘زٖ حٌلٛحفض ُٚ٘ فٟ رٌه وٍٗ 

 ٠ظغخءٌْٛ ػٓ حٌذحفؼ١ش ٚ أ١ّ٘ظٙخ ٚؽشق حعظؼّخس٘خ ططز١م١خ فٟ ػٍُّٙ حٌظشرٛٞ حٌش٠خػٟ.

ِٕٚشطش ٌٍغٍٛن ٚطؼًّ ػٍٝ فىؤْ حٌذحفؼ١ش فٟ ػٛء حٌظؼش٠ف حٌغخرك رّؼخرٗ كخٌش رخدثش ٚرخػؼش ِٚٛؿٙش            

 دفغ حٌفشد ٔلٛ طلم١ك ٘ذف أٚ أ٘ذحف ِؼ١ٕش ٚ ح٨كظفخظ رخعظّشحس٠ش حٌغٍٛن.

ِزخششس، أّخ  ِٚٓ ٔخك١ش أخشٜ فبْ حٌذحفؼ١ش ١ٌغض ش١جخ ِخد٠خ، أٞ أٔٙخ ١ٌغض كخ٨ص أٚ لٜٛ ٠ّىٓ سإ٠ظٙخ          

ِٚٓ ٔشخؽ حٌىخثٓ حٌلٟ ٔفغٗ ١ٌٚظ ِؼٕٝ ٟ٘ كخ٨ص فٟ حٌىخثٓ حٌلٟ ٠غظٕظؾ ٚؿٛد٘خ ِٓ أّٔخؽ حٌغٍٛن حٌّخظٍفش 

أّخ ٟ٘ كخٌش ٚسحء ٘زح حٌغٍٛن، حٞ أٔٙخ حٌلخٌش حٌظٟ طؼ١ش ٚطٕشؾ ٘زح أْ حٌذحفؼ١ش ٟ٘ ّٔؾ حٌغٍٛن حٌزٞ ٩ٔكظٗ، 

 (212-211 ، ص2006)علأ٘،  ٚطٛؿٗ حٌغٍٛن ٔفغٗ ٚطؼًّ ػٍٝ حعظّشحس٠ظٗ.

 ؽبلاد انذافعٛخ:  -1-2-4

ِٓ حٌّظطٍلخص ٚ حٌّفخ١ُ٘ ِؼً حٌذحفغ ٚ حٌلخؿش ٚ حٌغش٠ضس ٚ حٌلخفض ٚ ٠ذخً فٟ ٔطخق حٌذحفؼ١ش ِـّٛػش          

 حٌزخػغ ٚ ح١ًٌّ ٚ ح٨طـخٖ ٚ حٌظٟ ٠ّىٓ طؼش٠فٙخ ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ:

  :انذافع 

حٌغٍٛن فٟ ظشٚف ِؼ١ٕش ٚ طٛؿ١ٙٗ ٌظلم١ك ٘ذف ِؼ١ٓ طئػش ػ١ٍٗ. وّخ ٠ٕظش ا١ٌٗ كخٌش ِٓ حٌظٛطش طؼ١ش           

 ػٍٝ أٔٗ كخٌش أٚ لٜٛ دحخ١ٍش طغخُ٘ فٟ طلش٠ه حٌغٍٛن.

  :انؾبعخ 

ٟ٘ كخٌش ِٓ كخ٨ص حٌٕمض ٚ حٌؼٛص طشطزؾ رٕٛع ِؼ١ٓ ِٓ حٌظٛطش ٠ضٚي ػٕذ لؼخء حٌلخؿش ٚعذ حٌٕمض ٚ          

 ذ ٠ىْٛ ِٓ حٌٕخك١ش حٌف١غ١ٌٛٛؿ١ش )وخٌلخؿش اٌٝ دفء(.أشخس حٌؼٍّخء أْ ٘زح حٌٕمض ل
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 :انغشٚضح 

٠مظذ كخٌش فطش٠ش طلذع دحثّخ أٚ رظٛسس ِٕظظّش ٨عظـخرخص ِؼ١ٕش ِٚشوزش ر١ٓ ؿ١ّغ أفشحد حٌـٕظ حٌٛحكذ        

 ػٕذ كذٚع أّٔخؽ ١ِّضس أٚ ِؼ١ٕش ِؼً ح١ٌّشحع.

  :انؾبفض 

ضس ػٍٝ أعخط أْ حٌغش٠ضس ِخٟ٘ ا٨ كخفض فطشٞ ٠ؼًّ ػٍٝ ٠غظخذَ ٘زح حٌّظطٍق وزذ٠ً ٌّظطٍق حٌغش٠       

اػخسس أٔٛحع ِٓ حٌغٍٛن ٌظلم١ك أ٘ذحف ِؼ١ٕش ٚ حٌلخفض كخٌش ٔخطـش ػٓ حٌلخؿخص حٌف١ض٠ٌٛٛؿ١ش رل١غ ٠شطزؾ رّؼ١ش 

 ِؼ١ٓ.

 :انجبعش 

ػزخسس ػٓ ِؼ١ش خخسؿٟ ٠لشن حٌذحفغ ٚ ٠ٕشطٗ ٠ٚظٛلف ػٍٝ رٌه ِخ ٠ّؼٍٗ حٌٙذف حٌزٞ ٠غؼٝ حٌش٠خػٟ اٌٝ       

 طلم١مٗ.

 :انًٛم 

)علأ٘، اٌٝ ح٨ٔظزخٖ ٤ش١خء ِؼ١ٕش طؼ١ش ٚؿذحٔٗ. ٠غؼٝ رخ٨٘ظّخَ ٠ٚمظذ رٗ حعظؼذحد ٌذٜ حٌفشد ٠ذػٖٛ       

 (2013 ، ص2004

 :ِالارغب 

 ػٍٝ أٔٗ ٔٛع ِؼ١ٓ ِٓ حٌذحفؼ١ش ح١ٌّٙؤس ٌٍغٍٛن.٠ٕظش ٩ٌطـخٖ       

ٕٚ٘خن حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌظؼخس٠ف حٌظٟ لذِٙخ ػذد وز١ش ِٓ حٌزخكؼ١ٓ ٌّظطٍق ح٨طـخٖ ِٚٓ ر١ٕٙخ أْ ح٨طـخٖ ١ًِ       

 ٩ٌعظـخرش رشىً ِؼ١ٓ طـخٖ ِـّٛػش خخطش أٚ ِؼ١ٕش ِٓ حٌّؼ١شحص.

 عٛكٕنٕعٛخ انذافعٛخ: -1-2-5

 طشطزؾ أٚي ِٙخَ ع١ىٌٛٛؿ١ش حٌذحفؼ١ش اٌٝ ح٦ؿخرش ػٓ طغخإ٨ص ِئدح٘خ ٌّخرح ٚ رٌه ف١ّخ ٠خظض رخٌغٍٛن.      

ٌّخرح ٠ّخسط شخض ِخ وشس حٌمذَ ر١ّٕخ آخش حٌغزخكش فٟ حٌٛعؾ حٌّخثٟ......ٌّٚخرح ٠ؼذٚ حٌؼذحء فٟ حٌّؼّخس       

 سعظٗ رفظشس؟ٌّٚخرح ٠ظٛلف حٌىؼ١ش ػٓ ِّخسعش ٔشخؽ ِخ رؼذ رذح٠ش ِّخ

رؤْ ع١ىٌٛٛؿ١ش حٌذحفؼ١ش طؼٕٟ ِغؤٌش ح٤طٛي، ح٨طـخٖ حٌّؼخرشس ٚػ١ٍٗ طظلذد ؿ١ّغ  ٠ٚ1981ش١ش أٌٚز١ه        

 حٌظغخإ٨ص حٌّلظٍّش فٟ ِـخ٨ص ع١ىٌٛٛؿ١ش حٌذحفؼ١ش فٟ ػ٩ع ؿٛحٔذ.

 ٌّخرح ٠غظؼّش رؼغ حٌٕخط حٌطخلش فٟ حٌم١خَ رؤٔشطش ِؼ١ٕش؟ 

 ٘خ؟ٌّخرح ٘زٖ ح٤ٔشطش دْٚ غ١ش 

 ٌّخرح ٠ؼخرش حٌزؼغ فٟ ح٨طـخٖ حٌّخظخس ٠ٚمطغ ػٕٗ حٌزؼغ ح٢خش؟ 

ٚحطفك وً ِٓ حٔىغْٛ، ٚ د٠غٟ، ِٛحسٞ، أٌٚز١ه فٟ طٕخٚي ػذس ٔظش٠خص حٌظٟ طظٕخٚي حٌذحفؼ١ش فٟ حطـخ٘خص 

 سث١غش ػ٩ع ٟ٘:
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 .ٔظش٠خص ِشوض حٌذفخع 

 .ٔظش٠خص حٌغشحثض 

  .(73 ، ص1995عجذ انفزبػ، )ٔظش٠خص حٌظٛلغ 

  :ٔظٛفخ انذافعٛخ -1-2-6

 طظؼّٓ ٚظ١فش حٌذحفؼ١ش ٧ٌؿخرش ػٓ طغخإ٨ص ػ٩ع:         

 ِخرح ٔمشس أْ ٔؼًّ؟  = حخظ١خس ٔٛع حٌش٠خػش. -         

 ِخرح ِمذحس طىشحس حٌؼًّ؟ = و١ّش حٌٛلض ٚ حٌـٙذ أػٕخء حٌظذس٠ذ. -         

 و١ف١ش ا٠ـخد حٌؼًّ؟ = حٌّغظٜٛ ح٤ِؼً ٌٍذحفؼ١ش. -       

ٚف١ّخ ٠ظؼٍك رخ٦ؿخرش ػٓ حٌغئح١ٌٓ ح٤ٚي ٚ حٌؼخٟٔ فبّٔٙخ ٠ظؼّٕخْ حخظ١خس ح٩ٌػذ ٌٕٛع حٌٕشخؽ  حٌش٠خػٟ ٚ        

س٠خػش ِؼ١ٕش فبْ رٌه ٠ؼىظ ِذٜ فظشس ٚ ِمذحس حٌّٕخفغش ١ٌٚظ ػّش شه فٟ أْ حٌذحفؼ١ش ػٕذِخ طىْٛ ِشطفؼش ٔلٛ 

٠ئدٞ اٌٝ حٌّؼخرشس فٟ حٌظذس٠ذ اػخفش اٌٝ حٌؼًّ حٌـخد رّخ ح٨٘ظّخَ رٙزٖ حٌش٠خػش ٚ ح٨عظّشحس فٟ حٌّّخسعش أٞ 

 ٠ظؼّٓ طؼٍُ ٚ حوظغخد طمً حٌّٙخسحص حٌلشو١ش حٌخخطش رٙزٖ حٌش٠خػش.

ػٓ و١ف١ش ا٠ـخد حٌؼًّ؟ فبْ ٚظ١فش حٌذحفؼ١ش فٟ ِؼّْٛ ٘زح حٌغئحي أِخ رخظٛص اؿخرش حٌغئحي حٌؼخٌغ        

ظٜٛ ح٤ِؼً ٌٍذحفؼ١ش خخطش فٟ ِٛلف ح٨خظ١خس أٚ حٌّٕخفغش ٠ظطٍذ طظؼق فٟ ِغظٜٛ أدحء ح٩ٌػذ رخػظزخس أْ حٌّغ

ِغظٜٛ ٩ِثُ ِٓ حٌلخٌش حٌٕش١طش ٚ ح٩ٌعظؼخسس أ١ّ٘ش وز١شس ك١غ أْ ٌىً ٨ػذ حٌّغظٜٛ ح٩ٌّثُ ٨عظؼخسطٗ كظٝ 

 (89-83 ، ص1995سارت، )٠ظلمك أفؼً أدحء ِٛلف حٌّٕخفغش. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 انخهفٛخ انُظشٚخ نهذساعخ                                                                                                                 لأٔل:انفصم ا

 

  

 

 
  08 

 انًؾٕس انضبنش: كشح انمذو

 رعشٚف كشح انمذو:  -1-3-1

 انزعشٚف انهغٕ٘:  -أ

" ٟ٘ وٍّش ٨ط١ٕ١ش ٚطؼٕٟ سوً حٌىشس رخٌمذَ، فخ٤ِش٠ى١ْٛ ٠ؼظزشْٚ ٘زٖ ح٤خ١شس ِخ Footballوشس حٌمذَ "         

 " . Soccer" أٚ وشس حٌمذَ حٌّؼشٚفش ٚحٌظٟ عٕظلذع ػٕٙخ وّخ طغّٝ "٠Rugbyغّٝ ػٕذُ٘ رخي "

 انزعشٚف الاصطلاؽٙ:-ة

" وشس حٌمذَ ٟ٘ س٠خػش ؿّخػ١ش، طّخسط ِٓ ؽشف ؿ١ّغ حٌٕخط وّخ أشخس ا١ٌٙخ سِٟٚ ؿ١ًّ، وشس حٌمذَ         

 (52-50 ص ،1986عًٛم، )لزً وً شٟء س٠خػش ؿّخػ١ش ٠ظى١ف ِؼٙخ وً أطٕخف حٌّـظّغ". 

ٚلزً أْ طظزق ِٕظّش، وخٔض طّخسط فٟ ح٤ِخوٓ حٌؼخِش ٚ حٌّغخكخص حٌخؼشحء، فظؼذ ٌؼزش أوؼش طٍمخث١ش ٚ ح٤وؼش 

 حٔط٩لخ ِٓ لخػذس أعخع١ش.٘زٖ حٌٍؼزش أْ طل٠ًٛ وشس حٌمذَ اٌٝ س٠خػش  ِّخسعٛؿخرر١ش ػٍٝ حٌغٛحء، ك١غ سأٜ 

فش٠م١ٓ ٠ظؤٌف وً فش٠ك ِٓ اكذٜ ػشش أْ وشس حٌمذَ س٠خػش طٍؼذ ر١ٓ  ٠ٚ1969ؼ١ف " ؿٛعظخط١غٟ" عٕش 

 ٨ػزخ ٠غظؼٍّْٛ وشس ِٕفٛخش ٚرٌه فٛق أسػ١ش ٍِؼذ ِغظط١ٍش.

 انزعشٚف الاعشائٙ نكشح انمذو:  -ط

وشس حٌمذَ ٟ٘ س٠خػش ؿّخػ١ش طّخسط ِٓ ؽشف ؿ١ّغ ح٤طٕخف، وّخ طٍؼذ ر١ٓ فش٠م١ٓ ٠ظؤٌف وً ِّٕٙخ          

٨ػزخ، طٍؼذ رٛحعطش وشس ِٕفٛخش فٛق حسػ١ش ِغظط١ٍش، فٟ ٔٙخ٠ش وً ؽشف ِٓ ؽشف١ّٙخ  11ِٓ اكذٜ ػشش 

ٙخ رخ١ٌذ٠ٓ، ٠ٚششف ػٍٝ طلى١ُ ٘زٖ ِشِٝ، ٠ٚظُ طلش٠ه حٌىشس رٛحعطش ح٤لذحَ ٨ٚ ٠غّق ا٨ ٌلخسط حٌّشِٝ رٍّغ

دل١مش، ٚفظشس  90حٌّزخسحس كىُ ٚعؾ ٚكىّخْ ػٍٝ حٌظّخط ٚكىُ سحرغ ٌّشحلزش حٌٛلض رل١غ طٛل١ض حٌّزخسحس ٘ٛ 

دل١مش ٚ ارح حٔظٙض رخٌظؼخدي فٟ كخٌش ِمخر٩ص حٌىؤط ف١ىْٛ ٕ٘خن شٛؽ١ٓ، اػخف١١ٓ ٚلض وً  15سحكش ِذطٙخ 

دي فٟ حٌشٛؽ١ٓ ح٦ػخف١١ٓ ٠ؼطش حٌلىُ اٌٝ اؿشحء ػشرخص حٌفظً ر١ٓ دل١مش، ٚفٟ كخٌش حٌظؼخ 15ِّٕٙخ 

 حٌفش٠م١ٓ.

 نبذة تارٌخٌة عن تطور كرة القدم فً العالم:  -0-3-2

لقد اختلفت آراء المؤرخٌن و كثرت الأقاوٌل حول تحدٌد تارٌخ كرة القدم فهً لعبة قدٌمة التارٌخ،        

م  03ق.م و سنة  014للتدرٌب العسكري وبالتحدٌد ما بٌن  ظهرت منذ حوالً خمسة آلاف سنة فً الصٌن

وكانت تسمى فً الصٌن "تشوسو" وكانت تتألف من قابمٌن ٌبلغ ارتفاعهما إلى ثلاثٌن قدم مكسوة بالحرٌر 

وبٌنهما شبكة من الخطوط الحرٌرٌة ٌتوسطها ثقب مستدٌر قطره حوالً قدم واحدة، وٌوضع أمام الإمبراطور 

                  امة و ٌتبارى الجنود بضرب الكرة المصنوعة من الجلد المغطى بالشعر فً الحفلات الع

 (02 ، ص0988سالم، )   لإدخالها داخل الثقب.

م وٌعتبر طلبة المدارس الانجلٌزٌة  أول من لعبوا كرة 3353كما ٌقال إن تارٌخ كرة القدم ٌعود إلى سنة      

م من خلال السٌاسة الاستعمارٌة التً انتهجتها برٌطانٌا 3734بالانتشار عام القدم واستمرت هذه اللعبة  

   (19 ، ص0999المولى،  )آنذاك.
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كما ظهرت هذه اللعبة قدٌما فً الٌونان فكانوا ٌسمونها باسم " بٌسكٌروس" أما فً هذا الزمان فعرفت باسم     

 (32 ، ص0984علام، )آخر وهو " هاربارستوم". 

" و الثانٌة Soccerعلى أن تكون هذه اللعبة لعبتٌن الأولى " 3611هذه الخلافات تم الاتفاق سنة  وبعد كل    

Rugby  ثم وضع القواعد الثلاث عشر لكرة القدم بجامعة كمبرٌدج. 3623، وبعدها فً عام 

 عب القدم.أنشأت عشر قواعد جدٌدة تحت عنوان " اللعبة السهلة" وجاء منع ضرب الكرة بك 3640أما فً سنة 

أسس أول اتحاد انجلٌزي على أساس القواعد و القوانٌن الجدٌدة لكرة القدم و بمرور  3641أكتوبر  04وفً 

 30وسمٌت باتحاد الكرة، وبدأ الدور، بـ  3666كل هذه السنوات أدى ذلك إلى ظهور أول بطولة رسمٌة عام 

، 0999)المولى، فرٌقا.  33وٌتنافس على بطولتها  بعدها أسست الدانمرك اتحادٌة وطنٌة لكرة القدمفرٌقا وسنة 

  (01 ص

أٌن تم تأسٌس الاتحاد الدولً لكرة القدم  3712فٌمكن القول إن رٌاضة كرة القدم مرت بعدة تطورات حتى سنة 

(FIFA)   و أصبح معترف بها كهٌبة تشرٌعٌة عالمٌة تشرف على شؤون اللعبة، وٌتلقى الاتحاد الاقتراحات و

التعدٌلات و ٌعقد اجتماعات سنوٌة للنظر فٌما ٌصله من اقتراحات، وٌبلغ الاتحادٌات الوطنٌة على هذه 

هذه بعض التطورات على سبٌل  الاقتراحات التً ٌتفق على إدخالها للقانون من أجل حماٌة اللاعبٌن و الهٌبات،

المثال لا للحصر وهً جد كافٌة لإثبات أن لعبة كرة القدم قد تطورت من الخشونة و الهمجٌة إلى الفن، وكانت 

نتٌجة التعاون ما بٌن الدول المحبة للرٌاضة و السلام وما بذلته هذه الأخٌرة من تضحٌات لرفاهة شعبها أن 

 (01 ، ص0984الجواد، )، و تزٌد من تعلقنا بهذه اللعبة و لاعبٌها. ظهرت كرة القدم بصورتها المشرفة

 كرة القدم فً الجزائر: -0-3-3

تعد كرة القدم من بٌن أول الرٌاضات التً ظهرت، والتً اكتسبت شعبٌة كبٌرة، وهذا بفضل الشٌخ "عمر       

اسم )طلٌعة الحٌاة فً  أول فرٌق رٌاضً جزابري تحت 3673بن محمود"، "علً راٌس"، الذي أسس سنة 

م تأسس أول فرٌق 3703أوت  15م، وفً 3735الهواء الكبٌر(، وظهر فرع كرة القدم فً هذه الجمعٌة عام 

رسمً لكرة القدم ٌتمثل فً عمٌد الأندٌة الجزابرٌة "مولودٌة الجزابر" غٌر أن هناك من ٌقول أن النادي 

م. بعد تأسٌس مولودٌة الجزابر تأسست عدة فرق 3703( هو أول نادي تأسس سنة CSCالرٌاضً لقسنطٌنة )

أخرى منها: غالً معسكر، الاتحاد الإسلامً لوهران، الاتحاد الرٌاضً الإسلامً للبلٌدة و الاتحاد الإسلامً 

 الرٌاضً للجزابر.

 الاستعمار، فكانتلتكتل لصد ونظرا لحاجة الشعب الجزابري الماسة لكل قوى أبنابها من أجل الانضمام و ا

الوسابل المحققة لذلك، حٌث كانت المقابلات تجمع الفرق الجزابرٌة مع فرق المعمرٌن،  كرة القدم أحد هذه

اٌد عدد الأندٌة الجزابرٌة الإسلامٌة التً تعمل على زٌادة وبالتالً أصبحت فرق المعمرٌن ضعٌفة نظرا لتز

السلطات الفرنسٌة إلى المقابلات التً تجري و تعطً الفرصة لأبناء  وزرع الروح الوطنٌة، مع هذا تم تفطن

م وقعت اشتباكات عنٌفة بعد المقابلة التً جمعت 3734الشعب التجمع و التظاهر بعد كل لقاء، حٌث وفً سنة 

بٌن مولودٌة الجزابر و فرٌق أورلً من )سانت اوجٌن، بولوغٌن حالٌا( التً على أثرها اعتقل العدٌد من 

م تجنبا للأضرار التً 3734مارس  33لجزابرٌٌن مما أدى بقٌادة الثورة إلى تجمٌد النشاطات الرٌاضٌة فً ا

 تلحق بالجزابرٌٌن.
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م، الذي كان مشكلا من 3736أفرٌل  36وقد عرفت الثورة التحرٌرٌة تكوٌن فرٌق جبهة التحرٌر الوطنً فً 

كان ٌلعب آنذاك فً صفوف فرٌق سانت اٌتٌان،  أحسن اللاعبٌن الجزابرٌٌن أمثال: رشٌد مخلوفً الذي

 وسوخان، كرمالً، زوبا، كرٌمو، ابرٌر.....  

وكان هذا الفرٌق ٌمثل الجزابر فً مختلف المنافسات العربٌة و الدولٌة، وقد عرفت كرة القدم الجزابرٌة بعد 

م، وكان "محند معوش" 3740الاستقلال مرحلة أخرى، حٌث تم تأسٌس اول اتحادٌة جزابرٌة لكرة القدم سنة 

رٌاضً ٌشكلون حوالً  331111أكثر من أول ربٌس لها، وٌبلغ عدد الممارسٌن لهذه اللعبة فً الجزابر 

 رابطات جهوٌة. 4ولاٌة و  26جمعٌة رٌاضٌة ضمن  3231

م وفاز بها فرٌق الاتحاد الرٌاضً 3741-3740وقد نظمت أول بطولة جزابرٌة لكرة القدم خلال الموسم 

م وفاز بها فرٌق وفاق سطٌف الذي مثل الجزابر 3741سلامً للجزابر، ونظمت كأس الجمهورٌة سنة الإ

كان أول لقاء للفرٌق الوطنً، و أول منافسة  3741أحسن تمثٌل فً المنافسات القارٌة، وفً نفس السنة أي عام 

م وحصوله على 3753سنة  رسمٌة للفرٌق الوطنً مع الفرٌق الفرنسً خلال ألعاب البحر الأبٌض المتوسط

 (47-46 ، ص0997)تلً و آخرون، المٌدالٌة الذهبٌة. 

 المبادئ الأساسٌة لكرة القدم: -0-3-4

كرة القدم كأي لعبة من الألعاب لها مبادبها الأساسٌة المتعددة و التً تعتمد فً إتقانها على اتباع الأسلوب السلٌم 

 فً طرق التدرٌب.

إلى حد كبٌر، على مدى إتقان أفراده للمبادئ الأساسٌة للعبة، إن فرٌق كرة  وٌتوقف نجنح أي فرٌق وتقدمه

القدم الناجح هو الذي ٌستطٌع كل فرد من أفراده أن ٌؤدي ضربات الكرة على اختلاف أنواعها بخفة ورشاقة، 

بالرأس  وٌقوم بالتمرٌر بدقة وتوقٌف سلٌم بمختلف الطرق، وٌكتم الكرة بسهولة وٌسر، وٌستخدم ضرب الكرة

فً المكان و الظروف المناسبٌن، وٌحاور عند اللزوم، وٌتعاون تعاونا تاما مع بقٌة أعضاء الفرٌق فً عمل 

 جماعً منسق.

وصحٌح، إن لاعب كرة القدم ٌختلف عن لاعب كرة السلة و الطابرة من حٌث تخصصه فً القٌام بدور معٌن 

ا لا ٌمنع مطلقا أن ٌكون لاعب كرة القدم متقنا لجمٌع فً الملعب سواء فً الدفاع أو فً الهجوم إلا أن هذ

لكرة القدم متعددة ومتنوعة، لذلك ٌجب عدم محاولة تعلٌمها المبادئ الأساسٌة إتقانا تاما، وهذه المبادئ الأساسٌة 

فً مدة قصٌرة، كما ٌجب الاهتمام بها دابما عن طرٌق تدرٌب اللاعبٌن على ناحٌتٌن أو أكثر فً كل تمرٌن 

 بل البدء باللعب وتقسٌم المبادئ الأساسٌة لكرة القدم إلى ما ٌلً:وق

 .استقبال الكرة 

 .المحاورة 

 .المهاجمة 

 .رمٌة التماس 

 .ضرب الكرة 

 .لعب الكرة بالرأس 

 .(27-25 ، ص0984)جواد، حراسة المرمى 



 انخهفٛخ انُظشٚخ نهذساعخ                                                                                                                 لأٔل:انفصم ا

 

  

 

 
  20 

 بعض عناصر الناحٌة النفسٌة فً كرة القدم: -0-3-5

 إلٌها المدرب عند تطوٌره للناحٌة النفسٌة للاعب و أهمها:هنالك عناصر عدٌدة ٌجب أن ٌنتبه 

  :حب اللعب للعبة 

إن أول ما ٌضعه المدرب فً اعتباره هو أن الناشا ٌحب اللعبة وهذا الحب هو الذي ٌدفعه إلى المجٌا إلى 

ن الملعب وانطلاقا من هذا ٌجب على المدرب أن ٌجعل هذا النشء ٌحس بأنه ٌتطور و أن هناك فابدة م

 حضوره التدرٌب.

 الثقة بالنفس: -ب 

إن بث الثقة فً نفسٌة اللاعب الناشا تجعله ٌؤدي الفعالٌات بصورة أدق و بمجهود أقل، وفً نفس الوقت فإن 

هذا ٌؤدي الفعالٌات التعاونٌة بصورة أفضل، ولكن ٌجب تحاشً الثقة الزابدة و التً لا تستند على أسس لأنها 

 تظهر على شكل غرور.

 ل و تمالك النفس: التحم 

إن لعبة كرة القدم تلقى واجبات كبٌرة على اللاعب و لذلك فعلٌه أن ٌتحمل الضغط النفسً الذي تسببه الفعالٌات 

بما لا ٌرغب  المتتالٌة وكثٌرا من الأحٌان لا ٌستطٌع اللاعب أداء ما ٌرٌد، و أن الخصم ٌقوم بما لا ٌرضاه

 لتسجٌل إصابة، ولذلك على اللاعب بعد كل نشاط جزبً أن ٌتمالك نفسه.

  :المثابرة 

أن ٌثابر للحصول على نتٌجة احسن، على لاعب كرة القدم أن لا ٌتوقف إذا فشلت فعالٌة من فعالٌته، وعلٌه 

 تسجٌل إصابة أخرى.وإذا استطاع أن ٌسجل إصابة فً هدف الخصم فإنه ٌجب أن ٌستمر على المثابرة ل

 :)الجرأة ) الشجاعة و عدم الخوف 

تلعب صفة الجرأة دورا هاما فً كرة القدم، ففً هذه الأخٌرة تكون الكرة فً حٌازة اللاعب وٌحاول المنافس 

مهاجمته للحصول علٌها، وهذا ٌقتضً من المدافع جرأة وشجاعة و العكس صحٌح، وكلما أحس اللاعب بقوته 

 ازدادت جرأته ولكن ٌجب أن ٌلاحظ المدرب ألا تصل هذه الجرأة إلى الاندفاع و التهور. ومقدرته المهارٌة

 :الكفاح 

أصبح الآن كفاح اللاعب للاستحواذ على الكرة إحدى الصفات الإدارٌة الهامة التً ٌجب أن ٌتصف بها لاعب 

 لكرة الحدٌث، وخاصة لاعب الدفاع.ا

  :التصمٌم 

أداء الفرٌق عامة و اللاعب خاصة، فالتصمٌم ٌعنً إصرار اللاعب على أداء وهً صفة أخرى لها قٌمتها فً 

واجبه الهجومً و الدفاعً فً كل لحظة من لحظات المباراة وعدم التأثر بالصعوبات التً تقابله أثناء المباراة 

دورا هاما فً  وخاصة إن لم تكن نتٌجة المباراة فً صالح فرٌقه ففً مثل هذه الحالة ٌلعب الإصرار و التصمٌم

 (22-20 )مختار، ص رفع الروح المعنوٌة للفرٌق.



 انخهفٛخ انُظشٚخ نهذساعخ                                                                                                                 لأٔل:انفصم ا

 

  

 

 
  22 

 الخلاصة:

بعد عرضنا للمحاور الثلاثة اتضح لنا جلٌا الغموض الذي كان ٌدور حول تلك العناصر ففً: الدراسات       

ٌف تعددت التعارٌف حول الشخصٌة مما ٌدل على اتساع مواضٌع دراستها وبالتالً صعوبة الاستقرار عند تعر

واحد للشخصٌة، وخاصة فً الموقف الرٌاضً، مثل شخصٌة المدرب الرٌاضً فالشخصٌة من كل منظار أو 

زاوٌة مثل ما جاء فً بعض التعارٌف، فالشخصٌة كما تنمو وتتعلم وٌتعدل سلوكها ٌدرسها علم النفس 

خرٌن ٌتناولها علم النفس التربوي، وكما تعمل وتنتج ٌدرسها علم النفس الصناعً، وبصراعها مع ذاتها ومع الآ

 التشخٌصً، وغٌرها من رؤى ومفاهٌم ونظرٌات تفسرها.

من خلال ما تطرقنا إلٌه فً هذا الفصل نجد أن شخصٌة المدرب هً العامل الربٌسً فً تحسٌن الدافعٌة       

 الفرٌق. لدى لاعبً كرة القدم و ان المدرب هو العمود الفقري للفرٌق فعلى عاتقه تقع مسؤولٌة وقٌادة

من خلال دراستنا فً هذا الفصل تسنى لنا معرفة متطلبات هذه الرٌاضة، و الأكٌد أن أهم عنصر فً هذه       

الرٌاضة هو الناشا، ولهذا ٌجب الاهتمام به و معرفة الصفات و الخصابص التً ٌجب أن تتوفر فٌه كً ٌكون 

 دوره اٌجابٌا فً هذه المعادلة، و إعطاء النتابج المرجوة منه.

لقد عرف الأداء الرٌاضً تطورا كبٌرا و ملحوظا نتٌجة الأبحاث العدٌدة و الدراسات المعمقة فً محاولة       

لتحسٌنه خدمة للرٌاضة و للرٌاضٌٌن، و الأداء الجٌد هو ثمار العمل المتواصل للرٌاضً، فإذا كان الأداء جٌدا 

و النفسٌة( فالأداء و المهارة عامل خارج عن نطاق فإن الرٌاضً متحرر من جمٌع النواحً )البدنٌة، التقنٌة، 

 طاقته وذلك باستناده على العوامل السابقة.
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 ثبنجؾش انًشرجطخ انذساعبد
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 رًٓٛذ:

طؼظزش حٌذسحعخص حٌغخرمش ٚ حٌّشخرٙش ِٓ أُ٘ حٌؼٛحًِ  حٌّغخػذس فٟ طط٠ٛش حٌزلغ حٌؼٍّٟ ٚ طمذِٗ ك١غ أٔٙخ        

طّؼً حٌمخػذس ٤ٞ رلغ ؿذ٠ذ ٠شِٟ اٌٝ وشف ؿٛحٔذ أخشٜ ِٓ حٌّٛحػ١غ حٌّؤخٛرس فٟ ٘خطٗ حٌذسحعخص، ٨ٚ 

ِٓ حٌزلٛع حٌؼ١ٍّش دْٚ حٌٍـٛء ٚ ح٨عظؼخٔش رخٌذسحعخص حٌغخرمش ٚ حٌّشخرٙش، وْٛ ٘زٖ ٠ّىٓ حٔـخص أٞ رلغ 

ح٤خ١شس طمذَ حٌّغخػذس ٚ حٌذػُ ٌٍزخكغ ٚرٌه فٟ حٌٛلٛف ػٍٝ أُ٘ ِخ طٛطٍض ا١ٌٗ حٌزلٛع حٌّٕـضس فٟ ٔفظ 

 ١ِذحْ ِٛػٛع حٌزلغ ل١ذ حٌذسحعش.

رٙش ِٓ ػذس أٚؿٗ ١ِٚخد٠ٓ ٔزوش ِٓ أّ٘ٙخ حٌّٕٙؾ ٚ حٌّٕٙـ١ش حٌّشخ حٌغخرمش ٚ ٠ّٚىٓ ح٨عظفخدس ِٓ حٌذسحعخص       

عٛحء حٌّظزؼش فٟ اخشحؽ حٌزلغ، ٚوزح و١ف١ش حخظ١خس ػ١ٕش حٌزلغ، ِٚخ ٟ٘ حٌطش٠مش حٌظٟ طّض فٟ اؿشحء حٌظـشرش 

وخٔض ح٨عظط٩ػ١ش أٚ حٌشث١غش ٌٍزلغ، ِٚخٟ٘ حٌظؼٛرخص حٌظٟ ٚحؿٙظٙخ، ٚوزٌه حٌٛعخثً ٚ ح٤دٚحص حٌظٟ 

 فٟ اخشحؽ حٌزلغ رشىٍٗ حٌٕٙخثٟ. حعظؼٍّض

ٚلذ حعظفذٔخ ِٓ ٘زٖ حٌذسحعخص فٟ ػذٖ ؿٛحٔذ ٔزوش ِٕٙخ رٕخء أدٚحص حٌزلغ ِٚؼشفش ؽشق ػزطٙخ ِؼً       

"ِم١خط فشح٠زٛسؽ ٌٍشخظ١ش" رطخلش ح٩ٌّكظش، ٚ أ٠ؼخ و١ف١ش اؿشحء حٌذسحعش ح١ٌّذح١ٔش ٚؽش٠مش حخظ١خس حٌؼ١ٕش 

ٌظشٚف حٌض١ِٕش ٚ حٌّىخ١ٔش ٚٔٛػ١ش ح٤دحء حٌّغظخذِش، ٚ حٌظؼشف ػٍٝ حٌّٕخعزش ٚ طلذ٠ذ كـّٙخ فٟ ػٛء ح

 حٌظؼٛرخص حٌظٟ ٚحؿٙض حٌزلؼ١ٓ حٌغخرم١ٓ ٤خز٘خ رؼ١ٓ ح٨ػظزخس أػٕخء اؿشحء حٌذسحعش حٌلخ١ٌش.
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 انذساعخ الأٔنٗ:  -2-1

 (.2007ٔٛحي ٔـخدٞ )٠٨ٚش حٌـضحثش  دساعخ:

عّخص حٌشخظ١ش ٚ ػ٩لظٙخ رذحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٌذٜ ِٕخشؽٟ حٌش٠خػش حٌّذسع١ش. دسحعش ١ِذح١ٔش  عُٕاٌ انذساعخ:

 ٌزؼغ ط١ِ٩ز ػخ٠ٛٔخص حٌّٕخشؽ١ٓ فٟ حٌش٠خػش حٌّذسع١ش ٠٨ٌٛش حٌشٍف.

ِؼشفش حٌؼ٩لش حٌّٛؿٛدس ر١ٓ حٌغّخص حٌشخظ١ش ٚ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٚ حٌفشٚق حٌّٛؿٛدس ر١ُٕٙ كغذ  ْذف انذساعخ:

 ٔٛع حٌٕشخؽ.

ٚ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٌذٜ ِٕخشؽٟ حٌش٠خػش  ً٘ طٛؿذ ػ٩لش حسطزخؽ١ش ر١ٓ حٌغّخص حٌشخظ١ش يشكهخ انذساعخ:

 حٌّذسع١ش؟

 رغبؤلاد انذساعخ:

 حٌشخظ١ش ٚ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٌذٜ ِٕخشؽٟ حٌش٠خػش حٌّذسع١ش؟ً٘ طٛؿذ ػ٩لش حسطزخؽ١ش ر١ٓ حٌغّخص  -

 غّخص حٌشخظ١ش كغذ حٌٕشخؽ حٌّّخسط؟ً٘ طٛؿذ ٕ٘خن فشٚق رحص د٨ٌش اكظخث١ش ٌ -

 ً٘ طٛؿذ ٕ٘خن فشٚق رحص د٨ٌش اكظخث١ش ٌذحفؼ١ش ح٦ٔـخص كغذ حٌٕشخؽ حٌّّخسط؟ -

 ٚطفٟ. يُٓظ انذساعخ:

   ِم١خط عّخص حٌشخظ١ش، حخظزخس فشح٠زٛسؽ ٌٍشخظ١ش. أدٔاد انذساعخ:

 160رؼغ ط١ِ٩ز ػخ٠ٛٔخص حٌّٕخشؽش فٟ حٌش٠خػش حٌّذسع١ش ٠٨ٌٛش حٌشٍف ك١غ وخْ ػذدُ٘  عُٛخ انذساعخ:

 ِٕخشؽ ٚوخْ حخظزخس٘خ ػشٛحثٟ.

 :انًزٕصم إنٛٓب انُزبئظ

ز. ح٤ِش حٌزٞ ٠فظق حٌّـخي ٌذسحعخص أخشٜ ط١ّٕش ٚطذػ١ُ حٌغّخص حٌشخظ١ش ح٠٦ـخر١ش ٚ حٌّشغٛد ف١ٙخ ٌذٜ حٌظ١ِ٩

 ِٓ أؿً حٌظؼشف أوؼش ٚ حٌظؼّك فٟ حٌغّخص حٌشخظ١ش ح١ٌّّضس ٌٗ ٚ ط١ّٕش حٌذحفؼ١ش ٌذ٠ٗ.

 الالزشاؽبد:

ػشٚسس طى٠ٛٓ حٌظ١ِ٩ز ٚفك ِٕخ٘ؾ ػظش٠ش ٌٍظلؼ١شحص حٌزذ١ٔش ٚ حٌٕفغ١ش ٚ ح٨ؿظّخػ١ش ٚ رٌه رغ١ش طلغ١ٓ  -

 ر١ٓ حٌّذسد ٚ ح٩ٌػذ.حٌظٛحطً فٟ ؿ١ّغ حٌّغظ٠ٛخص 

دسحعش ػ٩لش ح٩ٌػز١ٓ ف١ّخ ر١ُٕٙ ٌّؼشفش ٔمخؽ لٛس ٚػؼف ٘زٖ حٌؼ٩لش ٌّخ فٟ رٌه ِٓ طؤػ١ش ح٩ٌػز١ٓ فٟ  -

 حٌظذس٠زخص.

 ػشٚسس ح٨٘ظّخَ رخٌـخٔذ حٌؼ٩لخطٟ ٚ ح٦ٔغخٟٔ فٟ حٌؼ١ٍّش حٌظذس٠ز١ش. -

 



 انذساعبد انًشرجطخ ثبنجؾش                                                                                                            انفصم انضبَٙ: 

 

  

 

 
  26 

 انذساعخ انضبَٛخ: -2-2

 .2012/2013رشس كّضس ؿخِؼش ِغ١ٍش عٕش  دساعخ: 

حٌغّخص حٌشخظ١ش ٌٍّذسد حٌش٠خػٟ ٚػ٩لظٙخ فٟ طلغ١ٓ ح٤دحء حٌش٠خػٟ ٌفش٠ك وشس حٌمذَ.  عُٕاٌ انذساعخ:

 أًِ رٛعؼخدس. -ٚفخق حٌّغ١ٍش –ٔـُ ِمشس  –دسحعش ١ِذح١ٔش ٌفشق لغُ حٌؼخٟٔ ٘ٛحس ٠٨ٚش حٌّغ١ٍش طٕف أوخرش 

ّذسر١ٓ ٧ٌٌّخَ رخٌغّخص حٌشخظ١ش ح١ٌّّضس ٌٍّذسد حٌش٠خػٟ لظذ ط١ّٕظٙخ ٌظلم١ك طٛؿ١ٗ ٔظش حٌ ْذف انذساعخ:

 أ٘ذحف طشر٠ٛش ٔفغ١ش س٠خػ١ش حؿظّخػ١ش.

ً٘ ٌٍغّخص حٌشخظ١ش ٌٍّذسد حٌش٠خػٟ ٌٙخ ػ٩لش فٟ طلغ١ٓ ح٤دحء حٌش٠خػٟ ٌفش٠ك وشس  يشكهخ انذساعخ:

 حٌمذَ.

 انفشضٛبد انغضئٛخ:

 ٌٙخ ػ٩لش فٟ طلغ١ٓ ح٤دحء حٌش٠خػٟ ٌفش٠ك وشس حٌمذَ.عّش حٌم١خد٠ش ٌٍّذسد حٌش٠خػٟ  -

 عّش حٌظشحِش ٌٍّذسد ٌٙخ ػ٩لش فٟ طلغ١ٓ ح٤دحء حٌش٠خػٟ ٌفش٠ك وشس حٌمذَ. -

 لّٕخ رخخظ١خس ػ١ٕش لظذ٠ش. انعُٛخ:

 ٚطفٟ. :يُٓظ انذساعخ

 حٌٛعخثً ح٦كظخث١ش، ح٨عظز١خْ، ِم١خط حٌغّخص حٌشخظ١ش.  الأدٔاد انًغزعًهخ:

 انًزٕصم إنٛٓب: انُزبئظ 

 حٌغّخص حٌشخظ١ش ٌٍّذسد ٌٙخ ػ٩لش فٟ طلغ١ٓ ح٤دحء حٌش٠خػٟ ٌٍفش٠ك وشس حٌمذَ. -

 عّش حٌم١خد٠ش ٌٙخ ػ٩لش فٟ طلغ١ٓ ح٤دحء حٌش٠خػٟ ٌفش٠ك وشس حٌمذَ. -

 طشحِش حٌّذسد ٌٙخ ػ٩لش فٟ طلغ١ٓ ح٤دحء حٌش٠خػٟ ٌفش٠ك وشس حٌمذَ. -

 الزشاؽبد:

ٓ ٌظٛف١ش وخفش  حٌٛعخثً حٌّخد٠ش ٚ حٌذػُ حٌّؼٕٛٞ ٩ٌػز١ٓ لظذ حٌظآٌف ٚ حٌظؼخْٚ ٌظلغ١ٓ ح٘ظّخَ حٌّذسر١ػشٚسس  -

 ح٤دحء حٌش٠خػٟ.

 ػشٚسس ح٨٘ظّخَ رخٌـخٔذ حٌؼ٩لخطٟ ح٦ٔغخٟٔ فٟ ػ١ٍّش حٌظذس٠ذ. -

 حٌّذسد ٥ٌعخ١ٌذ حٌم١خد٠ش حٌّٕخعزش ٌطز١ؼش حٌّٛلف ٚ خظٛط١خص ح٩ٌػز١ٓ. حٔظٙخؽػشٚسس  -

 حٌّذسد ح٦ٌّخَ رخٌـخٔذ حٌٕفغٟ ٩ٌػز١ٓ.٠ـذ ػٍٝ 

 انذساعخ انضبنضخ: -2-3

 .2011/2012ٔخطش ٠ٛعف )ؿخِؼش ػزذ حٌل١ّذ حرٓ رخد٠ظ، ِغظغخُٔ( دساعخ: 
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 طؤػ١ش طّخعه حٌفش٠ك حٌش٠خػٟ ػٍٝ ِغظٜٛ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌغٍش طٕف أوخرش. عُٕاٌ انذساعخ:

 ِؼشفش حٌذٚس حٌزٞ ٠ٍؼزٗ طّخعه حٌفش٠ك ػٍٝ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌغٍش. ْذف انذساعخ:

 ِخ ِذٜ طؤػ١ش طّخعه حٌفش٠ك حٌش٠خػٟ ػٍٝ دحفؼ١ش ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌغٍش؟  يشكهخ انذساعخ:

 رغبؤلاد انذساعخ:

 و١ف ٠ؼًّ حسطفخع طّخعه حٌفش٠ك حٌش٠خػٟ ػٍٝ حسطفخع دحفؼش ح٦ٔـخص ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ؟  -

 ً٘ طٛؿذ ػ٩لش حسطزخؽ١ش ؽشد٠ش ل٠ٛش ر١ٓ دسؿش ح٩ٌػذ حٌغٛع١ِٛظش٠ش ٚ دسؿش دحفؼ١ش ح٦ٔـخص؟ -

 ً٘ ٠ئدٞ حٔظٙخؽ حٌّذسد حٌّٕؾ حٌم١خدٞ حٌذ٠ّمشحؽٟ اٌٝ حسطفخع دحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ؟ -

 ٚطفٟ.: يُٓظ انذساعخ

طٕف أوخرش حٌز٠ٓ ٠ٕشطْٛ فٟ سحرطش  غ ػٍٝ ٨ػزٟ ِٚذسرٟ وشس حٌغٍشحشظًّ ِـظّغ حٌزل يغزًع انذساعخ:

 حٌـضحثش ٚعؾ.

( 66طٕف أوخرش ) وشس حٌغٍشحٌؼ١ٕش غ١ش ػشٛحث١ش أٚ حٌمظذ٠ش ٚ حٌظٟ طظّؼً فٟ ٨ػزٟ ٚ ِذسرٟ  عُٛخ انذساعخ:

 ٨ػذ.

 الأدٔاد انًغزعًهخ: 

ِم١خط حٌّٕؾ  ِمخ١٠ظ ٔفغ١ش )ِم١خط دحفؼ١ش ح٦ٔـخص، ح٨خظزخس حٌغٛع١ِٛظشٞ، ِم١خط طّخعه حٌفش٠ك حٌش٠خػٟ،

 حٌم١خدٞ ح١ٌّّض ٌٍّذسد حٌش٠خػٟ(.

 : انًزٕصم إنٛٓب انُزبئظ

 اْ حسطفخع طّخعه حٌفش٠ك حٌش٠خػٟ ٠ئدٞ اٌٝ حسطفخع ِغظٜٛ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ. -

 طظؤػش دسؿش دحفؼ١ش ح٩ٌػذ ٧ٌٔـخص رؼ٩لظٗ  ح٨ؿظّخػ١ش حٌظٟ طشرطٗ رزم١ش أفشحد حٌفش٠ك. -

ذسد ٌّٕؾ حٌم١خدٞ ح٤ٚطٛلشحؽٟ حٌزٞ ٠ٌٟٛ أ١ّ٘ش ٔلٛ أـخص حٌّٙخَ ٚطلم١ك حٌفٛص فمؾ ػٍٝ ٠ئدٞ حٔظٙخؽ حٌّ -

 كغخد حٌؼ٩لخص ح٦ٔغخ١ٔش، اٌٝ حٔخفخع ِغظٜٛ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ.

 الالزشاؽبد: 

 ص٠خدس ح٦٘ظّخَ رخٌـخٔذ حٌٕفغٟ، ٚ حٌظشرٛٞ خ٩ي اػذحد ٚ طذس٠ذ ح٩ٌػز١ٓ ٌٍّٕخفغش. -

حٌؼًّ ػٍٝ الخِش دٚسحص طط٠ٛش٠ش ٌٍّذسر١ٓ طٙذف اٌٝ ص٠خدس حٌخزشحص ٚ حٌّؼِّٛخص حٌخخطش رؤعخ١ٌذ حٌم١خدس  -

 حٌفؼخٌش، ِٚؼشفش أُ٘ حٌؼٛحًِ حٌظٟ طئػش فٟ طّخعه حٌفشق حٌش٠خػ١ش.

وّخ اؿشحء ػ١ٍّخص حٌظم٠ُٛ ر١ٓ حٌل١ٓ ٚ ح٢خش ٌٍٛلٛف ػٍٝ ؽز١ؼش حٌظفخػً ح٨ؿظّخػٟ  فٟ حٌفشق حٌش٠خػ١ش،  -

٠غظط١غ حٌّذسد حٌش٠خػٟ ح٨عظؼخٔش رخ٨خظزخس حٌغٛع١ِٛظشٞ فٟ دحسعش حٌظفخػً ح٨ؿظّخػٟ، ٚ طل١ٍٗ ٌٍؼ٩لخص 

 ح٨ؿظّخػ١ش.
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 انذساعخ انشاثعخ: -2-4

 . 2012/2013( -أَ حٌزٛحلٟ –عخرك ِٙذٞ ) ؿخِؼش حٌؼشرٟ رٓ ١ِٙذٞ دساعخ: 

ػ٩لش عّش لٍك حٌّٕخفغش حٌش٠خػ١ش رذحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ دسحعش ١ِذح١ٔش ػٍٝ  عُٕاٌ انذساعخ:

 ِغظٜٛ ٠٨ٚش أَ حٌزٛحلٟ.

 حٌظؼشف ػٍٝ طؤػ١ش عّش لٍك حٌّٕخفغش حٌش٠خػ١ش ػٍٝ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ. ْذف انذساعخ:

ٚ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص حٌش٠خػٟ ٌذٜ ً٘ طٛؿذ ػ٩لش حسطزخؽ١ش ر١ٓ عّش لٍك حٌّٕخفغش حٌش٠خػ١ش  يشكهخ انذساعخ:

 ٨ػزٟ وشس حٌمذَ؟

 رغبؤلاد انذساعخ: 

 27عٕش اٌٝ  18ً٘ طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اكظخث١ش فٟ عّش لٍك حٌّٕخفغش حٌش٠خػ١ش طؼضٜ ٌّظغ١ش حٌؼّش )فجش  -

 عٕش فّخ فٛق؟( 28عٕش ٚ فجش 

 27عٕش اٌٝ  18ظغ١ش حٌؼّش )فجش طؼضٜ ٌّ ً٘ طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اكظخث١ش فٟ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص حٌش٠خػٟ -

 عٕش فّخ فٛق؟( 28عٕش ٚ فجش 

 ً٘ طٛؿذ ػ٩لش حسطزخؽ١ش ر١ٓ عّش لٍك حٌّٕخفغش حٌش٠خػ١ش ٚ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص؟ -

 ٚطفٟ. يُٓظ انذساعخ:

حشظًّ ِـظّغ حٌزلغ ػٍٝ ِـّٛػش ِٓ ح٩ٌػز١ٓ ٠ٕشطْٛ فٟ دٚسٞ حٌٙٛحس ِٓ ِٕطمش أَ  ًع انذساعخ:يغز

 حٌزٛحلٟ.

 فشق ِخظٍفش.  ٨4ػزخ ِٓ  30حٌؼ١ٕش حٌؼشٛحث١ش حٌزغ١طش طّؼٍض فٟ عُٛخ انذساعخ: 

 الأدٔاد انًغزعًهخ:

 ِمخ١٠ظ ٔفغ١ش ) ِم١خط عّش لٍك حٌّٕخفغش حٌش٠خػ١ش، ِم١خط دحفؼ١ش ح٦ٔـخص حٌش٠خػٟ.(

 نُزبئظ انًزٕصم إنٛٓب:ا

ش ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ طؼضٜ ٌّظغ١ش حٌؼّش ٨ طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اكظخث١ش فٟ عّش لٍك حٌّٕخفغش حٌش٠خػ١ -

 عٕش فّخ فٛق(. 28عٕش ٚ فجش  27عٕش اٌٝ  18)فجش 

٨ طٛؿذ فشٚق رحص د٨ٌش اكظخث١ش فٟ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص حٌش٠خػٟ ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ طؼضٜ ٌّظغ١ش حٌؼّش )فجش  -

 عٕش فّخ فٛق(. 28عٕش ٚ فجش  27عٕش اٌٝ  18

ر١ٓ عّش لٍك حٌّٕخفغش حٌش٠خػ١ش ٚ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص  -عخٌزش–طٛؿذ ػ٩لش حسطزخؽ١ش رحص د٨ٌش اكظخث١ش ػىغ١ش  -

 حٌش٠خػٟ ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ.

 

 



 انذساعبد انًشرجطخ ثبنجؾش                                                                                                            انفصم انضبَٙ: 

 

  

 

 
  29 

 الالزشاؽبد:

 حٌّٕخفغخص حٌش٠خػ١ش ٨ طخٍٛح ِٓ حٌّٛحلف حٌؼخغطش ٚ حٌش٠خػ١١ٓ ٚ حٌّظٕخفغ١ٓ وىً ِؼشػ١ٓ ٌٍؼغؾ أِخِٙخ. -

س٠خػ١١ٓ ِلظ١ٕٓ ِٓ حٌؼغؾ فٟ ِٛحلف حٌّٕخفغش حٌش٠خػ١ش. ٚ ٨ ٠ٛؿذ س٠خػ١١ٓ ٠ٍّىْٛ عٍٛن ٨ ٠ٛؿذ  -

 ٠ل١ُّٙ ِٓ ػغؾ حٌّٕخفغش.

عّش لٍك حٌّٕخفغش حٌش٠خػ١ش طشطزؾ رذحفؼ١ش ح٦ٔـخص حٌش٠خػٟ ِٓ ك١غ حٌض٠خدس أٚ حٌٕمظخْ، فبرح صحد ِغظٜٛ  -

 عّش لٍك حٌّٕخفغش لً ِغظٜٛ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص حٌش٠خػٟ.

ِٓ خ٩ي ٚؿٛد ِخظض فٟ ٘زح حٌّـخي، ٌٛػغ ِخطؾ ػشٚسس حٌّظخرؼش ٚ ح٨عظّشحس٠ش فٟ حٌظلؼ١ش حٌٕفغٟ  -

 ٠ظؼٍك رخٌظلؼ١ش حٌٕفغٟ.

 انزعهٛك عهٗ انذساعبد انغبثمخ: -2-5

٨ ِؼٕٝ ٌزوش حٌذسحعخص حٌغخرمش ِٓ دْٚ ِٕخلشظٙخ ٚ ا٠ؼخف أٚؿٗ حٌظشخرٗ ٚ ح٨خظ٩ف ر١ّٕٙخ ٚ ر١ٓ          

حٌذسحعش حٌلخ١ٌش، ِٓ ٘زح ح٦ؽخس ؿخء ٘زح حٌـضء ٌٍزلغ فٟ دسحعش حٌغخرمش ك١غ سوضص حٌذسحعش ح٤ٌٚٝ ػٍٝ 

حٌفشٚق حٌّٛؿٛدس ر١ُٕٙ كغذ ٔٛع حٌٕشخؽ.  ِؼشفش حٌؼ٩لش حٌّٛؿٛدس ر١ٓ حٌغّخص حٌشخظ١ش ٚ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٚ

سوضص ػٍٝ طٛؿ١ٗ ٔظش حٌّذسر١ٓ ٧ٌٌّخَ رخٌغّخص حٌشخظ١ش ح١ٌّّضس ٌٍّذسد حٌش٠خػٟ لظذ أِخ حٌذسحعش حٌؼخ١ٔش 

ط١ّٕظٙخ ٌظلم١ك أ٘ذحف طشر٠ٛش ٔفغ١ش س٠خػ١ش حؿظّخػ١ش، ِٚؼشفش حٌؼ٩لش ر١ٓ حٌغّخص حٌشخظ١ش ٌٍّذسد حٌش٠خػٟ 

خػٟ ٌفش٠ك وشس حٌمذَ. أِخ حٌذسحعش حٌؼخٌؼش فشوضص ػٍٝ ا٠ؼخف طؤػ١ش طّخعه حٌفش٠ك حٌش٠خػٟ ٚ طلغٓ ح٤دحء حٌش٠

فىخٔض طٙذف اٌٝ ػٍٝ ِغظٜٛ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌغٍش طٕف أوخرش. أِخ حٌذسحعش حٌشحرؼش ٚ ح٤خ١شس 

س حٌمذَ دسحعش ١ِذح١ٔش ػٍٝ حٌظؼشف ػٍٝ ػ٩لش عّش لٍك حٌّٕخفغش حٌش٠خػ١ش رذحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٌذٜ ٨ػزٟ وش

 ِغظٜٛ ٌفشق حٌمغُ ح٤ٚي.
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 خلاصخ:

ٌمذ طؤوذص حٌّم٨ٛص كٛي أ١ّ٘ش حٌذسحعخص حٌغخرمش ٚ حٌّشخرٙش ٌٍزخكغ فٙٛ ٠لخٚي ِٓ خ٩ٌٙخ طـٕذ أُ٘           

 حٌظؼخد حٌظٟ ٚحؿٙض حٌزخكغ فٟ حٌذسحعش حٌّخػ١ش ٚرخٌظخٌٟ طىْٛ ٌٗ دػُ ٌٍزلغ ل١ذ حٌذسحعش.

ٌٚمذ حعظفخد حٌزخكغ ِٓ حٌذسحعخص حٌّشخرٙش ِٓ خ٩ي ِخ لخَ رٗ حٌزخكغ ِٓ ِغق ػٍّٟ ٌٍذسحعخص ٚ          

حٌزلٛع حٌغخرمش حٌّشطزطش حٌظٟ طٕخٌٚض ِٛػٛع طم٠ُٛ حٌّذسد حٌش٠خػٟ طز١ٓ أْ ِؼظُ حٌزلٛع طشوضص فمؾ 

ػٟ ٚػذَ طٕخٚي أدٚحس ٚٚحؿٙخص كٛي ح٤عٍٛد حٌم١خدٞ ٌٍّذسر١ٓ ٚ حٌّشى٩ص حٌخخطش رؼ١ٍّش حٌظذس٠ذ حٌش٠خ

حٌّذسد ِٚغئ١ٌٚظٗ ٔلٛ وً ِخ ٠ل١ؾ رٗ ِٓ ؿٛحٔذ ٦ػذحد فش٠مٗ ٌٍّٕخفغخص، وّخ ٌٛكع ػذَ ٚؿٛد ّٔٛرؽ 

 ٠ٛػق ٌٍّذسد ِخ ٠ـذ أْ ٠ىْٛ ػ١ٍٗ خ٩ي ػ١ٍّش اػذحد فش٠مٗ ٌٍّٕخفغخص.

طل١لش فٟ ِـخي حٌظذس٠ذ حٌش٠خػٟ حٌلذ٠غ  ظ ػ١ٍّشأع وّخ أْ حٌزشحِؾ حٌظذس٠ز١ش حٌّخططش حٌّز١ٕش ػٍٝ        

ٚطلظشَ حٌخظخثض ٚ ١ِّضحص حٌّشحكً حٌؼّش٠ش ٌٍفجخص حٌظغشٜ ٠غّق رظ١ّٕش ٚ طط٠ٛش ِخظٍفش ٌّظطٍزخص ٚ 

            لذسحص حٌش٠خػٟ ػخِش ٚ ٨ػذ وشس حٌمذَ خخطش.
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 رًٓٛذ:

ِٛػٛع حٌذسحعش ٌُ ٠مظظش فمؾ ػٍٝ حٌـخٔذ حٌٕظشٞ، رً طُ طٕخٚي حٌّغخثً حٌؼ١ٍّش ٚ حٌظٟ طشطزؾ  ْا       

حسطزخؽ ٚػ١ك رخٌـخٔذ حٌٕظشٞ، ار طؼذ حٌذسحعش ح١ٌّذح١ٔش ؿخٔذ ُِٙ فٟ حٌم١خَ رؤٞ دسحعش ٠ّىٓ ِٓ خ٩ٌٙخ حٌظٛطً 

ٛحص حٌّٕٙـ١ش حٌّظزؼش فٟ ٘زح حٌزلغ اٌٝ كٍٛي ٌٍّشىٍش حٌّطشٚكش، ٠ٚٙذف ٘زح حٌفظً اٌٝ حٌظؼش٠ف رؤُ٘ حٌخط

ٚرٌه ِٓ خ٩ي طلذ٠ذ ِٕٙـٗ، ِٚـظّؼٗ، ػ١ٕظٗ، ِٚـخ٨طٗ ٚوزح أدحس حٌزلغ ٚاؿشحءحطٗ، ٚ أ٠ؼخ حٌٛعخثً 

 ح٦كظخث١ش حٌظٟ طُ ح٨ػظّخد ػ١ٍٙخ ٌظل١ًٍ حٌز١خٔخص ٚ حٌّؼٍِٛخص حٌظٟ طُ ؿّؼٙخ.
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 انذساعخ الاعزطلاعٛخ: -3-1

طؼذ حٌذسحعش ح٨عظط٩ػ١ش ح١ٌٚ٤ش حٌظٟ طغخػذ حٌزخكغ فٟ اٌمخء ٔظشس ِٓ أؿً ح٦ٌّخَ رـٛحٔذ دسحعظٗ       

 ح١ٌّذح١ٔش. رّخ إٔٔخ رظذد اؿشحء دسحعش ١ِذح١ٔش ٨رذ ِٓ اؿشحء دسحعش حعظط٩ػ١ش وخٔض رذح٠ظٙخ:

 ٟ٠٨ٚش طزغش( حٌظؼشف ػٍٝ حٌّىخْ ِٚذٜ اِىخ١ٔش اؿشحء حٌذسحعش )رؼغ أٔذ٠ش حٌمغُ حٌششل 

 .طلذ٠ذ حٌؼ١ٕش ِٚؼشفش ح٤ؿٛحء حٌّل١طش رٙخ 

  ِْٚؼشفش ِذٜ ٚػٛف حٌؼزخسحص حٌخخطش رخٌّم١خط ٩ِٚثّظٙخ رل١غ ٠ّىٓ ٌٍّخظزش ح٦ؿخرش ػٕٙخ د

 حٌلخؿش اٌٝ حٌظفغ١ش.

 .حخظ١خس أفؼً ٚلض ٌظطز١ك حٌذسحعش ح٤عخع١ش لزً، أػٕخء ٚرؼذ حٌظذس٠ذ 

 (.١ِٓم١خعش ػٍٝ أدٚحص حٌزلغ ) خرحٌظؼشف ػٍٝ حٌٛلض حٌّغظغشق ٧ٌؿ 

 .ِؼشفش  حٌظؼٛرخص حٌظٟ طٛحؿٗ حٌزخكغ أػٕخء حٌظـشرش حٌشث١غ١ش 

 انذساعخ الأعبعٛخ: -3-2

 يُٓظ انجؾش:  -3-2-1

ِّخ ٨ شه ف١ٗ أْ أٞ ِٕـض ػٍّٟ ٠طّق اٌٝ ح٨طظخف رظفش ػ١ٍّش طـذ ٔفغٗ ِطخٌزخ رٛػغ خطش أٚ ؽش٠مش     

أٚ ِٕٙؾ  ٠لذد ِٓ خ٩ٌٗ حٌخطٛحص حٌظٟ حطزؼٙخ فٟ حٌٛطٛي اٌٝ حٌٕظخثؾ حٌظٟ كممٙخ، ِٚٓ دْٚ رٌه ٠ؼذ ٘زح 

ٚسس حٌؼ١ٍّش طمظؼٟ ِٕخ حعظخذحَ حٌّٕٙؾ حٌّٕـض ػ٩ّ ٠ظظف رخٌٕشخص ٚػذَ حٌذلش ٚ حٌّٕٙـ١ش ٌزٌه ٔـذ أْ حٌؼش

حٌٛطفٟ رخػظزخسٖ "دسحعش حٌٛلخثغ حٌغخثذس حٌّشطزطش رظخ٘شس أٚ ِٛلف ِؼ١ٓ أٚ ِـّٛػش ِٓ ح٤فشحد أٚ ِـّٛػش 

 (66، ص 2003)سشٕاٌ، ِٓ ح٤كذحع أٚ ِـّٛػش ِؼ١ٕش ِٓ ح٤ٚػخع".

 يزغٛشاد انجؾش: -3-2-2

 خن ِظغ١ش٠ٓ حػٕخْ أكذّ٘خ ِغظمً ٚ ح٢خش طخرغ ّٚ٘خ وخٌظخٌٟ:حعظٕخدح اٌٝ فشػ١خص حٌزلغ طز١ٓ ٌٕخ أْ ٕ٘

ٚ٘ٛ ػزخسس ػٓ حٌّظغ١ش حٌزٞ ٠فظشع حٌزخكغ أٔٗ حٌغزذ أٚ أكذ ح٤عزخد ٌٕظ١ـش ِؼ١ٕش، ٚدسحعظٗ  يزغٛش يغزمم: -

 .شخصٛخ انًذسةلذ طئدٞ اٌٝ ِؼشفش طؤػ١شٖ ػٍٝ ِظغ١ش آخش، ٚ حٌّظغ١ش حٌّغظمً فٟ ٘زح حٌزلغ ٘ٛ 

ٚ٘ٛ ِظغ١ش ٠ئػش ف١ٗ حٌّظغ١ش حٌّغظمً ٘ٛ حٌزٞ طظٛلف ل١ّظٗ ػٍٝ ِفؼٛي طؤػ١ش ل١ُ حٌّظغ١شحص  ربثع:يزغٛش  -

سارت،  .)علأ٘،ح٤خشٜ ك١غ أٔٗ وٍّخ أكذػض طؼذ٩٠ص ػٍٝ ل١ُ حٌّظغ١ش حٌّغظمً عظظٙش ػٍٝ حٌّظغ١ش حٌظخرغ

 (219،ص 1999

 .دافع الإَغبص نلاعجٍٛٚحٌّظغ١ش حٌظخرغ فٟ رلؼٕخ 

 زًع انجؾش:يغ -3-2-3

ػٍٝ أٔٗ: "ِـّٛػش  ِٕظ١ٙش أٚ غ١ش ِٕظ١ٙش ِٓ حٌؼٕخطش حٌّلذدس  Gravitez "1988ٚعشفّ "غشافٛزض          

ِغزمخ ٚ حٌظٟ طشطىض ػ١ٍٙخ ح٩ٌّكظخص، ارح فؤٞ وخٔض ِـّٛػش حٌزلغ، فبٔٙخ ٨ طؼشف ا٨ رّم١خط ٠ـؼً رطش٠مش 

 (298-29، ص 2006.) أَغشط، ؽز١ؼش ٚحكذسِخ حٌؼٕخطش حٌظٟ عظّؼٍٙخ رحص خخط١ش ِشظشوش أٚ رحص 
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٠ٚطٍك ػٍٝ حٌّـظّغ ح٨كظخثٟ حعُ حٌؼٍُ ٠ّٚىٓ طلذ٠ذٖ ػٍٝ أٔٗ وً ح٤ش١خء حٌظٟ طّظٍه حٌخظخثض أٚ          

 عّخص لخرٍش ٩ٌٍّكظش ٚ حٌم١خط ٚ حٌظل١ًٍ ح٦كظخثٟ.

 ٌٚزح فمذ حػظّذٔخ فٟ رلؼٕخ ٘زح ٚ حسطؤ٠ٕخ أْ ٠ىْٛ ِـظّغ حٌزلغ خخص رخٌفشق ٌىً ِٓ: 

 .فش٠ك حٌٛفخق حٌش٠خػٟ ٌزٍذ٠ش ٔمش٠ٓ  -

 .فش٠ك ٌِٛٛد٠ش حٌشش٠ؼش  -

 .فش٠ك أًِ رٍذ٠ش رجش حٌؼخطش  -

 .فش٠ك حٌٕـُ حٌش٠خػٟ ٌزٍذ٠ش حٌٛٔضس  -

 عُٛخ انجؾش: -3-2-4

طؼشف حٌؼ١ٕش ػٍٝ أٔٙخ ؿضء ِٓ ِـظّغ حٌذسحعش حٌزٞ طـّغ ِٕٗ حٌز١خٔخص ح١ٌّذح١ٔش ٟٚ٘ طؼظزش ؿضءح ِٓ         

، 2007)صسٔارٙ، حٌىً رّؼٕٝ أٔٗ طئخز ِـّٛػش ِٓ أفشحد حٌّـظّغ ػٍٝ أْ طىْٛ ِّؼٍش ٌّـظّغ حٌزلغ.

 (334ص

ٟٚ٘ حٌّٕٛرؽ ح٤ٚي حٌزٞ ٠ؼظّذ ػ١ٍٗ حٌزخكغ ٦ٔـخص حٌؼًّ ح١ٌّذحٟٔ ٚ رخٌٕغزش ٌؼٍُ حٌٕفظ ٚ حٌؼٍَٛ حٌظشر١ش         

حٌزذ١ٔش ٚ حٌش٠خػ١ش طىْٛ ٟ٘ "أشخخص" ٚ حٌؼ١ٕش ٟ٘ حٌّـّٛػش حٌفشػ١ش ِٓ ػٕخطش ِـظّغ رلغ ِؼ١ٓ ٚفٟ 

ٚلذ طُ حخظ١خس حٌؼ١ٕش ػشٛحث١خ دْٚ  غش ٌىشس حٌمذَ ٠٨ش طزرلؼٕخ شٍّض ؿضءح ِٓ ِـظّغ حٌذسحعش حٌمغُ حٌششلٟ ٌٛ

٨ػزخ فٟ وشس حٌمذَ ِٓ فشق ٠٨ٚش  36طخط١ؾ أٚ طشط١ذ ِغزك أٞ ٨ ػٍٝ حٌظؼ١١ٓ ٌظؼ١ُّ حٌٕظخثؾ، ٚحشظٍّض ػٍٝ  

 ِذسر١ٓ ٚرٌه ِٓ أؿً ا٠ـخد فشص ِظىخفجش ٌىً ِٓ حٌّذسر١ٓ ٚ ح٩ٌػز١ٓ ٧ٌؿخرش ػٍٝ حٌظغخإ٨ص. 04طزغش ٚ 

 ِذسر١ٓ. ٨04ػزخ ٚ  36ح٤خ١ش ػٍٝ ػ١ٕش كـّٙخ ٌٕلظً فٟ 

 :شحٌّٛحطفخص ح٤عخع١ش ٌٍؼ١ٕ-

 .ٜٛوً حٌفشق طشظشن فٟ ٔفظ حٌّغظ 

 .وً ح٩ٌػز١ٓ ؿضحثش١٠ٓ ٨ ٠ٛؿذ ر١ُٕٙ أؿخٔذ 

 ٔؤخز ػخًِ حٌغٓ ٚوزٌه ػخًِ حٌخزشس رؼ١ٓ ح٨ػظزخس ٌُ. 

 لاد انجؾش:بيغ -3-2-5

٠ظّؼً حٌّـخي حٌّىخٟٔ ػٍٝ أسرغ فشق ٌٍمغُ حٌششلٟ ٠٨ٌٛش طزغش ٚ طظّؼً فٟ فش٠ك حٌٛفخق انًغبل انًكبَٙ:  -

حٌش٠خػٟ ٌزٍذ٠ش ٔمش٠ٓ ٚ ٌِٛٛد٠ش حٌشش٠ؼش ٚ فش٠ك أًِ رٍذ٠ش رجش حٌؼخطش ٚ وزٌه فش٠ك حٌٕـُ حٌش٠خػٟ ٌزٍذ٠ش 

 حٌٛٔضس.

 2019طز١مٟ حرظذحء ِٓ شٙش د٠غّزش ٠ّظذ حٌّـخي حٌضِٕٟ ٌٙزح حٌزلغ رشم١ٗ حٌٕظشٞ ٚ حٌظ انًغبل انضيبَٙ: -

طخس٠خ رذح٠ش ؿّغ حٌّخدس حٌؼ١ٍّش ِٓ ِخظٍف حٌّشحؿغ ٚ حٌّظخدس، أِخ حٌزلغ ح١ٌّذحٟٔ فىخْ خ٩ي حٌذسحعش 

 .ِخسط ، ػُ طٍظٙخ حٌذسحعش حٌشث١غ١ش رذح٠ش شٙش2020 ف١فشٞ 20اٌٝ غخ٠ش ف١فشٞ  01حرظذحء ِٓ ح٨عظط٩ػ١ش 
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 ِذسر١ٓ. ٨04ػزخ ٚ  36حشظًّ ػٍٝ ؿ١ّغ أفشحد حٌؼ١ٕش  انًغبل انجشش٘:

 أدٔاد انجؾش: -3-2-6

 حػظّذٔخ فٟ ٘زح حٌزلغ ػٍٝ ِم١خط حٌذحفغ اٌٝ ح٦ٔـخص، ٚ ِم١خط حٌشخظ١ش ٠٦ضٔه:

 :يمٛبط دافع الإَغبص 

٤ؿً دسحعظٕخ ح١ٌّذح١ٔش لخَ حٌزخكغ رخعظؼّخي ِم١خط دحفؼ١ش ح٦ٔـخص حٌش٠خػٟ ِٓ طظ١ُّ " ؿٛ ٌٚظ" ٚطؼش٠ذ 

 حٌذوظٛس: " ِلّذ كغٓ ػ٩ٚٞ"، ٠ٚظؼّٓ حٌّم١خط رؼذ٠ٓ ّ٘خ: 

 دحفغ أـخص حٌٕـخف. -

 دحفغ طـٕذ حٌفشً. -

رش ػٍٝ ػزخسحص حٌمخثّش ػٍٝ ِم١خط ػزخسس ٚطف١ش ك١غ ٠مَٛ ح٩ٌػذ حٌش٠خػٟ رخ٦ؿخ ٠ٚ20ظىْٛ حٌّم١خط ِٓ 

خّخعٟ حٌظذسؽ: )رذسؿش وز١شس ؿذح، رذسؿش وز١شس، رذسؿش ِظٛعطش، رذسؿش ل١ٍٍش، رذسؿش ل١ٍٍش ؿذح( ٚرٌه فٟ 

 ػٛء طؼ١ٍّخص حٌّم١خط. ٚ حٌـذٚي حٌّٛحٌٟ ٠ز١ٓ حٌذسؿخص حٌّٛؿزش ٚ حٌغخٌزش ٌّم١خط دحفؼ١ش ح٦ٔـخص حٌش٠خػٟ:

 انًٕعجخ ٔانغبنجخ نًمٛبط دافعٛخ الإَغبص انشٚبضٙ : ٚجٍٛ انعجبساد1-3عذٔل سلى 

 سلى انعجبسح انعجبساد

 انجعذ الأٔل: دافع إَغبص انُغبػ

 .20، 18، 16، 12، 10، 2،6 عجبساد يٕعجخ

 .14، 08، 04 عجبساد عبنجخ

 انجعذ انضبَٙ: دافع رغُت انفشم

 .15، 13، 9، 7، 5، 3، 1 عجبساد يٕعجخ 

 .19، 17، 11 عجبساد عبنجخ 

 :ؽغبة انصذق ٔ انضجبد نهًمٛبط -

 :*صجبد انًمٛبط

س٠خػ١ش طُ حٌظٛطً اٌٝ حٌّؼخ٩ِص  253س٠خػ١خ،  764رٍغض رخعظخذحَ "ِؼخًِ أٌفخ" ػٍٝ ػ١ٕخص ِٓ حٌش٠خػ١١ٓ 

ٌزؼذ دحفغ طـٕذ حٌفشً وّخ أعفش ططز١ك ح٨خظزخس ٚ اػخدس  0.76رخٌٕغزش ٌزؼذ دحفغ أـخص حٌٕـخف،  0.76حٌظخ١ٌش: 

ٌزؼذ دحفغ طـٕذ  0.61ٌزؼذ دحفغ أـخص حٌٕـخف،  0.69ٌزؼذ حٌمذسس،  0.75أعخر١غ ػٍٝ حٌٕظخثؾ حٌظخ١ٌش:  8ططز١مٗ رؼذ 

 حٌفشً.

 :* صذق انًمٛبط

لٍك  حخظزخسدسؿخص رؼذ دحفغ طـٕذ حٌفشً ِغ دسؿخص  حسطزخؽطُ ا٠ـخد حٌظذق حٌّشطزؾ رخٌّله ػٍٝ ؽش٠ك 

دسؿخص رؼذ  حسطزخؽٚ  0.65س٠خػ١خ ٚ حٌظٟ رٍغض  108( رؼذ ططز١مّٙخ ِؼخ ػٍٝ ػ١ٕش لٛحِٙخ SCATحٌّٕخفغش )
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ٚ  0.33ٚ حٌزٞ رٍغ  Mehrabian Need Forأـخص حٌٕـخف ِغ دسؿخص ِم١خط "ِٙشر١خْ ٌٍلخؿش ٧ٌٔـخص دحفغ 

١ٌفٛس١ٔخ حٌٕفغ١ش " ٚلخثّش وخDominance scaleدسؿخص رؼذ دحفغ حٌمذسس ِغ دسؿخص "ِم١خط حٌغ١طشس   حسطزخؽ

Psychological Inventory   0.32ٚ حٌظٟ رٍغض. 

س٠خػ١خ اٌٝ لذسطٙخ ػٍٝ حٌظ١١ّض ر١ٓ حٌش٠خػ١١ٓ حٌّظفٛل١ٓ ٚ  463وّخ أشخسص ٔظخثؾ ططز١ك حٌمخثّش ػٍٝ 

 .%71حٌش٠خػ١١ٓ ح٤لً طفٛلخ ؽزمخ ٣ٌسحء حٌّذسر١ٓ رٕغزش كٛحٌٟ 

ؽخٌزخ س٠خػ١خ ِٓ حٌّذحسط حٌؼخ٠ٛٔش ِغ ططز١ك ِم١خط  132ِٚٓ ٔخك١ش أخشٜ أشخسص ٔظخثؾ ططز١ك حٌمخثّش ػٍٝ 

" فٟ ٔفظ Crowene – Marloweٌىشحْٚ ٚ ِخسٌٛ " Scale Social Desirabilityحٌّشغٛر١ش ح٨ؿظّخػ١ش 

 ؿٛد ػ٩لش حسطزخؽ١ش ٚحٌش حكظخث١خ.حٌٛلض ػٓ ػذَ ٚ

رظؼش٠ذ حٌمخثّش ٚفٟ ػٛء رؼغ حٌظطز١مخص ح١ٌٚ٤ش فٟ حٌز١جش حٌّظش٠ش ػٍٝ ػ١ٕخص ٚلذ لخَ ِلّذ كغٓ ػ٩ٚٞ 

ػزخسس  20ٞ دحفغ أـخص حٌٕـخف ٚ دحفغ طـٕذ حٌفشً ٚػذد ِٓ ح٩ٌػز١ٓ حٌش٠خػ١١ٓ طُ ح٨لظظخس ػٍٝ رؼذ

 (182، ص 1998)علأ٘، فمؾ.

 ػزخسحص وً رؼذ  ػٍٝ خذس  ؽزمخ ٌّخ ٠ٍٟ:ٔٚزى رصؾٛؼ 

دسؿخص، رذسؿش  4= دسؿخص، رذسؿش وز١شس ٠5ٍٟ: رذسؿش وز١شس ؿذح=  حٌزؼذ طظلق وّخ حطـخٖحٌؼزخسحص فٟ 

 دسؿخص، رذسؿش ل١ٍٍش = دسؿظخْ، رذسؿش ل١ٍٍش ؿذح= دسؿش ٚحكذس. 3ِظٛعطش= 

 أِخ حٌؼزخسحص فٟ ػىظ حطـخٖ حٌزؼذ ف١ظُ طظل١لٙخ وّخ ٠ٍٟ:

 4دسؿخص، رذسؿش ل١ٍٍش=  3ِظٛعطش=  رذسؿش وز١شس ؿذح= دسؿش ٚحكذس، رشؿش وز١شس= دسؿظخْ، رذسؿش

 دسؿخص. 5دسؿخص، رذؿش ل١ٍٍش ؿذح= 

 :يمٛبط انشخصٛخ لإٚضَك 

ِٛػٛػٟ ٠م١ظ ح٨ٔطٛحء، ح٨ٔزغخؽ، حٌؼظز١ش، حٌؼزخص ح٨ٔفؼخٌٟ ٚ حٌىزد،  حخظزخس EPIلخثّش ا٠ضٔه ٌٍشخظ١ش 

 ح٤رؼخد طشطزؾ رخٌّفَٙٛ حٌظم١ٍذٞ ٥ٌّٔخؽ حٌّضحؿ١ش وٕظش٠ش ٠ٛٔغ. ٚ٘زٖ

وً  ح٨خظزخسػزخسس. لخَ ربػذحد ٘زح  57ٚػزخسحص ح٨خظزخس ٟ٘ أعجٍش ٠ـ١ذ ػٕٙخ حٌّفلٛص "رٕؼُ أٚ ٨" ٚػذد٘خ 

ٚ ح٨خظزخس ِمٕٓ أط٩ فٟ حٌٍّّىش حٌّظلذس ػٍٝ ِغظٜٛ ؽ٩د حٌّذحسط ٚ ٠غظخذَ ِٓ ٘خٔض ح٠ضٔه ٚ عز١ً ٠ضٔه 

٤فشحد، ح٦سشخد حٌط٩رٟ ٚ حٌّٕٟٙ ٚفٟ حٌظشخ١ض ح٨خظزخس ٌم١خط حٌشخظ١ش فٟ حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌّـخ٨ص ِؼً حخظزخس ح

  ح٦و١ٍٕٟ.

 8ٌٍّٚم١خط طٛسطخْ )أ( ٚ )د( طغظخذِخْ فٟ ِٛحلف اػخدس ح٨خظزخس ٚطغظغشق ح٦ؿخرش ػٍٝ وً ِّٕٙخ كٛحٌٟ 

 ػزخسحص. 9عئحي أِخ ِم١خط حٌىزد ف١لظٛٞ ػٍٝ  24دلخثك. ٚ وً رؼذ٠ٓ ٠ظُ ل١خعّٙخ رؼذ  10اٌٝ 

 (303، ص 1994، )شؾبرخ سثٛعفخش ح٦ع٩َ. وً ِٓ ؿخرش ػزذ حٌل١ّذ ٚ ِلّذ  خظزخسح٨ٚلخَ رظؼش٠ذ ٘زح 

 *يفزبػ انزصؾٛؼ:

 * يمٛبط انزؾذٚذ:
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، 34، 32، 29، 27، 25، 22، 20، 17، 15، 11، 9، 5، 3، 1الاَجغبط ٔ الاَطٕاء: ٔرمٛغّ  انفمشاد:  -1

37 ،39 ،41 ،44 ،46 ،49 ،51 ،53 ،56. 

، 35، 33، 31، 28، 26، 23، 21، 19، 16، 14، 13، 8، 7، 4، 2الاَفعبل: ٔرمٛغّ انفمشاد: الارضاٌ ٔ  -2

38 ،40 ،43 ،45 ،47 ،50 ،52 ،55 ،57. 

  .54، 48، 42، 36، 30، 24، 18، 12، 6انكزة:  -3

 ؽغبة انصذق ٔانضجبد نهًمٛبط: -

 *صذق انًمٛبط:

وشحعش حٌظؼ١ٍّخص اٌٝ أْ ح٨خظزخس ٠ظّظغ رظذق ِمزٛي ك١غ ٠ش١ش طذق حٌّم١خط اٌٝ ِخ ٚػغ ٌم١خعٗ وّخ طش١ش 

ٌٍمٍك.  أٔٗ ٠شطزؾ حسطزخؽخ ٌٗ د٨ٌش رؼذد ح٨خظزخسحص حٌشخظ١ش ح٤خشٜ ِؼً حخظزخس وخ١ٌفٛس١ٔخ ٌٍشخظ١ش طخ٠ٍٛس

 .PD de cattel Le 16ػشش فٟ حٌشخظ١ش  حٌغظش   حخظزخس حٌؼٛحًِ

 * انضجبد: 

ٟٚ٘ ِؼخ٩ِص  0.97ٚ  0.74طش١ش وشحعش حٌظؼ١ٍّخص اٌٝ أْ ح٨خظزخس ٌٗ ِؼخ٩ِص ػزخص ِشطفؼش طظشحٚف ر١ٓ 

 (669، ص 2002)الأَصبس٘، ػزخص ل٠ٛش. 

 (304، ص 1994يؤششاد انًمٛبط نلأثعبد انضلاس انزٙ ٚمٛغٓب: )شؾبرخ سثٛع، 

 .طٛسس ٠غٍذ ػ١ٍٙخ حٌظلش٠ف ٚ حٌض٠فِّٚٙش ِم١خط حٌىزد ٘ٛ طلذ٠ذ ح٤شخخص حٌز٠ٓ ٠ؼطْٛ ػٓ أٔفغُٙ 

 .ٌٟ٠م١ظ ح٨ٔزغخؽ ٚ ح٨ٔطٛحء ٚ حٌؼظخر١ش ٚ حٌؼزخص ح٨ٔفؼخ 

  َ٠ٚؼٕٟ ح٨ٔزغخؽ: ؽزمخ ٌٍظٛؿ١ٙخص ح٨خظ١خس٠ش حعظـخرخص ٌٍفشد طظغُ رخ٨ؿظّخػ١ش ٚ ح٨ٔفظخك١ش ٚػذ

 ح٨عظـخرش ٌٍم١ٛد ٚ ح٨ٔذفخػ١ش.

  حٌضحثذس ٚ لخر١ٍش حٌظؼشع ١ٙٔ٩ٌخس حٌؼظزٟ فٟ حٌظشٚف رؤٔٙخ ح٨عظـخرش ح٨ٔفؼخ١ٌش طؼٕٟ حٌؼظخر١ش

 حٌؼخغطش ٚ لخر١ٍش وً ٘ز٠ٓ حٌزؼذ٠ٓ ِغظمً وً ِّٕٙخ ػٓ ح٢خش.

 انٕعبئم الاؽصبئٛخ: -3-2-7

 أُ٘ حٌٛعخثً ح٨كظخث١ش حٌّغظؼٍّش فٟ ٘زح حٌزلغ ٟ٘:

 ػذد ح٦ؿخرخص حٌىٍٟ . X100ػذد ح٦ؿخرخص )حٌؼزخسحص( =  انُغجخ انًئٕٚخ. -

  انًزٕعط انؾغبثٙ. -

 

            الاَؾشاف انًعٛبس٘ -

 

    .اخزجبس د عزٕٛ دَذ نعُٛزٍٛ يغزمهزٍٛ -
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 خلاصخ:

٠ؼظزش ٘زح حٌفظً رّؼخرش حٌفظً حٌظ١ّٙذٞ ٌٍـخٔذ حٌظطز١مٟ حٌزٞ ٠ؼذٔخ ٌٍششٚع فٟ أـخص         

حٌظلخ١ًٌ ٚ حٌّٕخلشخص ٚ ح٨عظٕظخؿخص، ١ٙ٠ٚجٕخ رٛحعطش حٌّؼط١خص حٌّزوٛسس فٟ رذح٠ش حٌذخٛي فٟ 

دسؿظٗ  حٌّشكٍش حٌمخدِش رّؼٍِٛخص ِغزمش ٨ٚصِش فٟ ٘زح ح١ٌّذحْ، ٤ْ ٔـخف أٞ رلغ ِّٙخ رٍغض

 حٌؼ١ٍّش ِشطزؾ رشىً أعخعٟ ربؿشحءحص حٌزلغ ح١ٌّذح١ٔش.

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الرابع

 عرض و تحلٌل ومناقشة النتائج
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 رًٓٛذ:

أٞ دسحعش ػ١ٍّش ِٓ ػشع ٚ طل١ًٍ ٚ طفغ١ش ِٕٚخلشش حٌٕظخثؾ حٌّظلظً ػ١ٍٙخ ٌٚٙزح فغٛف ٔظطشق  ٨ طخٍٛ      

ِٓ خ٩ي طٛص٠غ ِم١خع١ٓ  فٟ ٘زح حٌفظً اٌٝ طل١ًٍ حٌٕظخثؾ حٌّظلظً ػ١ٍٙخ ِٕٚخلشش ح٤ؿٛرش حٌظٟ طلظٍٕخ ػ١ٍٙخ

ٌّذسر١ٓ، عٕمَٛ رؼشع طٍه )ِم١خط دحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٌـٛ ٌٚظ، ِم١خط حٌشخظ١ش ٠٦ضٔه ( ػٍٝ حٌٍؼز١ٓ ٚ ح

حٌٕظخثؾ، ٚ٘زح ٨ ٠ؤطٟ ا٨ رخعظؼّخي حٌـخٔذ ح٨كظخثٟ حٌزٞ ٠غظؼًّ فٟ ِؼً ٘زٖ حٌلخ٨ص، ٚ حٌظٟ رذٚس٘خ طز١ٓ 

 ِؼّْٛ فشػ١ظٕخ اِخ طلممٙخ أٚ طزطٍٙخ.
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 :عشض ٔرؾهٛم َزبئظ يمٛبط اٚضَك نهشخصٛخ انخبص ثبنًذسثٍٛ -4-1

 ٚجٍٛ َزبئظ يمٛبط انشخصٛخ انخبص ثبنًذسثٍٛ: :1-4عذٔل سلى 

 انصفخ انًذسة
انذسعخ انًؾصم 

 عهٛٓب
 انكزة صفخ انغبنجخ انصفخ انذسعخ انمصٕٖ

01 

 20 الاَجغبطٛخ

20 

 10 انعصبثٛخ  الاَجغبطٛخ

 3 3 انكزة

02 

 21 الاَجغبطٛخ

21 

 11 انعصبثٛخ X الاَجغبطٛخ

 5 5 انكزة

03 

 13 الاَجغبطٛخ

16 

 16 انعصبثٛخ  انعصبثٛخ

 2 2 انكزة

04 

 12 الاَجغبطٛخ

17 

 17 انعصبثٛخ  انعصبثٛخ

 2 2 انكزة

 رؾهٛم ٔ يُبلشخ انُزبئظ:

ِٓ خ٩ي ٘زح حٌـذٚي ٩ٔكع حخظ٩فخ ٚحػلخ ر١ٓ أّٔخؽ حٌشخظ١ش ٚر١ٓ ِخظٍف حٌّذسر١ٓ ٚ حٌّمذس٠ٓ رؤسرؼش ٚ 

حٌظفخص ٚ حٌظٟ طؼظزش ػٍٝ حٌظفخص  حٌغخٌزش فٟٚكغذ حٌّم١خط فبٕٔخ ٔؤخز حٌذسؿش حٌّٛصػ١ٓ ػٍٝ أسرؼش أٔذ٠ش 

 حٌظٟ ٠ظ١ّض رٙخ وً ِذسد.

 

 

 الاعزُزبط:
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 الانبساطٌة

 العصبٌة

 اٜرٙ:  َغزُزظ انشكم 1-4يٍ خلال انغذٔل سلى 

 

 

 

 

 

 

 

 انزعهٛك عهٗ انشكم: -

( ِٓ ِـّٛع %٩ٔ50كع أْ ٔغزش حٌّذسر١ٓ رٚٞ حٌشخظ١ش ح٨ٔزغخؽ١ش ٠ّؼٍْٛ ِخ ٔغزظٗ ) ِٓ خ٩ي ٘زح حٌشىً

 ( أ٠ؼخ ِّخ ٠ذي ػٍٝ اؿخرش رؼ١ذس ػٓ حٌل١ف ٚ حٌض٠ف.%50ٍؼظخر١١ٓ ٠شىٍْٛ ٔغزش )رخٌٕغزش ٌ حٌّذسر١ٓ، أِخ

 رؾهٛم َزبئظ انًمٛبط انخبص ثبنلاعجٍٛ:عشض ٔ  -4-2

 انًؾٕس الأٔل: دافع إَغبص انُغبػ: -4-2-1

 ٚجٍٛ َزبئظ يمٛبط ًَط شخصٛخ انًذسثٍٛ ٔدافع إَغبص َغبػ انلاعجٍٛ: :2-4عذٔل سلى 

 انًذسثٌٕ

 انلاعجٌٕ

 انفشق

 )انلاعجٍٛ(

انًزٕعط 

 انؾغبثٙ

 الاَؾشاف

 انًعٛبس٘

 "د"

 انًؾغٕثخ

 "د" 

 انغذٔنٛخ

يغزٕٖ 

 انذلانخ

 اَجغبطٙ انًذسة الأٔل
 انفشٚك الأٔل

 ٔانفشٚك انضبَٙ
10.44 3.66 

1.62 0.80 0.05 

 اَجغبطٙ انًذسة انضبَٙ

 عصجٙ انًذسة انضبنش
 انفشٚك انضبنش

 ٔانفشٚك انشاثع
8.83 2.15 

 عصجٙ انًذسة انشاثع

 

 رؾهٛم ٔ يُبلشخ انُزبئظ:

  



 عشض ٔ رؾهٛم ٔ يُبلشخ انُزبئظ                                                                                                     انفصم انشاثع:
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 الفرٌق الثالث و الرابع الفرٌق الأول و الثانً

 المتوسط الحسابً

 الانحراف المعٌاري

 ٠ظؼق ٌٕخ ِخ ٠ٍٟ: 2-4ػٍٝ ػٛء حٌٕظخثؾ حٌّظز١ٕش فٟ حٌـذٚي سلُ       

سر١ٓ رٚٞ حٌشخظ١ش ػ١ٍٙخ ِٓ ؽشف ٨ػزٟ حٌفش٠م١ٓ ح٤ٚي ٚ حٌؼخٟٔ ٌذٜ حٌّذ  حٌّلظً حٌم١ُ ِٓ  خ٩ي 

ٚ٘زح ٠ذي ػٍٝ  (3.66ِؼ١خسٞ ِمذحسٖ )  ( رخٔلشحف٩ٔ10.44كع أٔٗ لذ رٍغ حٌّظٛعؾ حٌلغخرٟ ) ح٨ٔزغخؽ١ش 

حٌؼخٌغ ٚ حٌشحرغ ٌذٜ ٚؿٛد دحفغ أـخص ٔـخف ِشطفغ ِمخسٔش ِغ حٌم١ُ حٌّلظً ػ١ٍٙخ ِٓ ؽشف ٨ػزٟ حٌفش٠م١ٓ 

ِؼ١خسٞ لذسٖ   ( رخٔلشحف8.83حٌّذسر١ٓ رٚٞ حٌشخظ١ش حٌؼظز١ش فمذ رٍغ حٌّظٛعؾ حٌلغخرٟ ٌٕفظ حٌّم١خط )

م١ّش "ص" حٌّلغٛرش ِٕخفغ ِمخسٔش رخٌؼ١ٕش حٌغخرمش أِخ حٌ( ٚ٘زح ِؼذي ٠ش١ش اٌٝ ٚؿٛد دحفغ أـخص ٔـخف 2.15)

( ِّخ ٠ذي 0.05ِٚغظٜٛ د٨ٌش ) (34دسؿش كش٠ش )  ( ػٕذ0.80( ٟٚ٘ أوزش ِٓ "ص" حٌـذ١ٌٚش )1.62فمز رٍغض )

 ػٍٝ ٚؿٛد فشٚق رحص د٨ٌش اكظخث١ش.

 الاعزُزبط:

ح٨ٔزغخؽ١١ٓ ِٕٚخفغ ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ ػٕذ ٔغظٕظؾ أْ دحفغ أـخص حٌٕـخف ِشطفغ ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ ػٕذ حٌّذسر١ٓ 

 حٌّذسر١ٓ حٌؼظخر١١ٓ.

 

 : ًٚضم انًذسط انجٛبَٙ نذافعٛخ إَغبص َغبػ انلاعج2ٍٛ-4انشكم سلى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اعزُزبط انًؾٕس الأٔل:

حٌزٞ ٠خذَ ٌٕخ حٌفشػ١ش ح٤ٌٚٝ ٚحٌظٟ ط١غض رؤٔٗ ٌشخظ١ش حٌّذسد  ِٓ خ٩ي ػشع حٌٕظخثؾ ٌٍّلٛس ح٤ٚي      

دحفغ أـخص حٌٕـخف ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ ٚوخٔض أعجٍش حٌم١خط ح٤ٚي ٠٦ضٔه ٌٍشخظ١ش ِٛؿٙش  طلغ١ٓ فٟأػش 

ٌٍّذسر١ٓ ٌّؼشفش شخظ١ش حٌّذسد أِخ أعجٍش حٌم١خط حٌؼخٟٔ ٚحٌظٟ طّؼٍض فٟ ػزخسحص رؼذ دحفغ أـخص حٌٕـخف حٌظٟ 

 ٩ٌػز١ٓ رغشع ِؼشفش دسؿش دحفغ حٔـخص حٌٕـخف. وخٔض ِٛؿٙش

 ْ حٌّلٛس ح٤ٚي دحفغ أـخص حٌٕـخف ِٚٓ خ٩ي حٌٕظخثؾ حٌّلظً ػ١ٍٙخ ِٓ حٌـذحٚي ٔغظٕظؾ ِخ ٠ٍٟ:ٚوخْ ػٕٛح
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  ٓدحفغ أـخص حٌٕـخف ِشطفغ ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ ػٕذ حٌّذسر١ٓ ح٨ٔزغخؽ١١ٓ ِٕٚخفغ ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ ػٕذ حٌّذسر١

 حٌؼظخر١١ٓ.

دحفغ أـخص حٌٕـخف  طلغ١ٓ فٟٚػ١ٍٗ ٔغظٕظؾ ِذٜ طلش حٌفشػ١ش ح٤ٌٚٝ حٌظٟ طمٛي " ٌشخظ١ش حٌّذسد أػش 

 ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ".

 انًؾٕس انضبَٙ: دافع رغُت انفشم: -4-2-2

 ٚجٍٛ َزبئظ يمٛبط شخصٛخ انًذسثٍٛ ٔدافع رغُت فشم انلاعجٍٛ :3-4انغذٔل سلى 

 انًذسثٌٕ

 انلاعجٌٕ

 انفشق

 )انلاعجٍٛ(

انًزٕعط 

 انؾغبثٙ

 الاَؾشاف

 انًعٛبس٘

 "د"

 انًؾغٕثخ

 "د" 

 انغذٔنٛخ

يغزٕٖ 

 انذلانخ

 اَجغبطٙ انًذسة الأٔل
 انفشٚك الأٔل

 ٔانفشٚك انضبَٙ
7.45 2.35 

1.40 0.80 0.05 

 اَجغبطٙ انًذسة انضبَٙ

 عصجٙ انًذسة انضبنش
 انفشٚك انضبنش

 ٔانفشٚك انشاثع
6.54 2.06 

 عصجٙ انًذسة انشاثع

 

 يُبلشخ انُزبئظ: رؾهٛم ٔ

 ٠ظؼق ٌٕخ ِخ ٠ٍٟ: :3-4ػٍٝ ػٛء حٌٕظخثؾ حٌّز١ٕش فٟ حٌـذٚي سلُ 

رٚٞ حٌشخظ١ش  حٌّذسر١ِٓٓ ؽشف ٨ػزٟ حٌفش٠م١ٓ ح٤ٚي ٚحٌؼخٟٔ ٌذٜ حٌم١ُ حٌّلظً ػ١ٍٙخ ِٓ           

( ٚ٘زح ٠ذي ػٍٝ 2.35رخٔلشحف ِؼ١خسٞ ِمذحسٖ )( ٩ٔ7.45كع أٔٗ لذ رٍغ حٌّظٛعؾ حٌلغخرٟ ) ح٨ٔزغخؽ١ش 

حٌّلظً ػ١ٍٙخ ِٓ ؽشف ٨ػزٟ حٌفش٠م١ٓ حٌؼخٌغ ٚ حٌشحرغ  طـٕذ حٌفشً ِشطفغ ِمخسٔش ِغ حٌم١ُٚؿٛد دحفغ 

( رخٔلشحف ِؼ١خسٞ 6.54حٌشخظ١ش حٌؼظز١ش فمذ رٍغ حٌّظٛعؾ حٌلغخرٟ ٌٕفظ حٌّم١خط ) ذٜ حٌّذسر١ٓ رٌٚٞ

ٌٝ ٚؿٛد دحفغ طـٕذ حٌفشً ِٕخفغ ِمخسٔش رخٌؼ١ٕش حٌغخرمش أِخ حٌم١ّش "ص" ٚ٘زح ِؼذي ٠ش١ش ا (2.06لذسٖ )

( ِٚغظٜٛ د٨ٌش 34( ػٕذ دسؿش كش٠ش )0.80( ٟٚ٘ أوزش ِٓ "ص" حٌـذ١ٌٚش )1.40حٌّلغٛرش فمذ رٍغض )

 ( ِّخ ٠ذي ػٍٝ ٚؿٛد فشٚق رحص د٨ٌش اكظخث١ش.0.05)

 الاعزُزبط:

ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ ػٕذ حٌّذسر١ٓ ح٨ٔزغخؽ١١ٓ ٚ ِٕخفغ ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ  ٔغظٕظؾ أْ دحفغ طـٕذ حٌفشً ِشطفغ         

 ر١١ٓ.خػٕذ حٌّذسر١ٓ حٌؼظ
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 الفرٌق الثالث و الرابع الفرٌق الأول و الثانً

 المتوسط الحسابً

 الإنحراف المعٌاري

 

 

 نًذسط انجٛبَٙ دافع رغُت انفشم نلاعجٍٛ ا : ًٚضم3-4انشكم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اعزُزبط انًؾٕس انضبَٙ:

 ط١غض ػٍٝ حٌٕلٛ حٌظخٌٟ:ِٓ خ٩ي ػشع ٔظخثؾ حٌّلٛس حٌؼخٟٔ ٚ حٌزٞ ٠خذَ ٌٕخ حٌفشػ١ش حٌؼخ١ٔش ٚ حٌظٟ          

 دحفغ طـٕذ حٌفشً ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ. طلغ١ٓ فٌٟشخظ١ش حٌّذسد أػش 

ك١غ وخْ حٌّلٛس حٌؼخٟٔ: دحفغ طـٕذ حٌفشً ٚؿخءص أعجٍش حٌّم١خط ح٤ٚي ٠٦ضٔه ٌٍشخظ١ش ِٛؿٙش ٌٍّذسر١ٓ 

حٌظٟ وخٔض  غ طـٕذ حٌفشً ٌّؼشفش شخظ١ش حٌّذسد أِخ أعجٍش حٌّم١خط حٌؼخٟٔ ٚحٌظٟ طّؼٍض فٟ ػزخسحص رؼذ دحف

 ِٛؿٙش ٩ٌػز١ٓ رغشع ِؼشفش دسؿش دحفغ طـٕذ حٌفشً.

 ِٓ حٌـذحٚي ٔغظٕظؾ ِخ ٠ٍٟ:  ِٚٓ خ٩ي حٌٕظخثؾ حٌّظلظً ػ١ٍٙخ

ٔغظٕظؾ أْ دحفغ طـٕذ حٌفشً ِشطفغ ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ ػٕذ حٌّذسر١ٓ ح٨ٔزغخؽ١١ٓ ِٕٚخفغ ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ             

 ػٕذ حٌّذسر١ٓ حٌؼظخر١١ٓ. 

دحفغ طـٕذ حٌفشً ٌذٜ  طلغ١ٓ فٟ"ِٚٓ ٕ٘خ ٔغظٕظؾ طلش حٌفشػ١ش حٌؼخ١ٔش حٌظٟ طمٛي "ٌشخظ١ش حٌّذسد أػش 

 ٨ػزٟ وشس حٌمذَ.

 يُبلشخ فشضٛبد انجؾش: -4-3
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 :يُبلشخ انفشضٛخ انعبيخ -أ

 .دحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ طلغ١ٓ فٌٟشخظ١ش حٌّذسد أػش 

ٚ ِم١خط دحفغ ح٨ٔـخص  ىً ِٓ ِم١خط ح٠ضٔه حٌّٛؿٗ ٌٍّذسر١ِٓٓ خ٩ي ٩ِكظش ٚ طل١ًٍ حٌٕظخثؾ ٌ             

حٌّٛؿٗ ٩ٌػز١ٓ ٚحٔط٩لخ ِٓ حعظٕظخؿخص حٌّلٛس٠ٓ ح٤ٚي ٚ حٌؼخٟٔ ٩ٌػز١ٓ ٚ حٌّذسر١ٓ حطؼق ٌٕخ أْ ٌشخظ١ش 

حٌظٟ ٌٙخ حٌظؤػ١ش حٌّزخشش ٚ حٌذٚس حٌزخٌغ ح١ّ٘٤ش دحفؼ١ش حٔـخص ح٩ٌػز١ٓ فٟ وشس حٌمذَ ٚ طلغ١ٓ حٌّذسد أػش ػٍٝ

خٌّذسر١ٓ ٚ ح٩ٌػز١ٓ ِٓ ٔظخثؾ حٌّلٛس ح٤ٚي حٌخخص ر( 2-4 )ػٍٝ دحفغ حٔـخص ح٩ٌػز١ٓ ٚ٘زح ِخ طز١ٓ فٟ حٌـذٚي

ِٓ ٔظخثؾ حٌّلٛس حٌؼخٟٔ حٌخخص رخٌّذسر١ٓ ٚ ح٩ٌػز١ٓ ك١غ أْ دحفغ حٔـخص حٌٕـخف ٚدحفغ طـٕذ  (3-4)ٚحٌـذٚي 

، ٚوخْ ِٕخفؼخ ػٕذِخ وخٔض شخظ١ش ض شخظ١ش حٌّذسد حٔزغخؽ١شحٌفشً وخْ ِشطفؼخ ػٕذ ح٩ٌػز١ٓ ٌّخ وخٔ

 حٌّذسد ػظز١ش.

 طلغ١ٓ فٟٟ ٟ٘: ٌشخظ١ش حٌّذسد أػش ؼزض طلش حٌفشػ١ش حٌؼخِش ٚ حٌظِٚٓ خ٩ي ٘خطٗ حٌّٕطٍمخص ٔ           

 ح٦ٔـخص ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ. ١شدحفؼ

 يُبلشخ انفشضٛخ انغضئٛخ الأٔنٗ: -ة

 دحفغ أـخص حٌٕـخف ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ. طلغ١ٓ فٌٟشخظ١ش حٌّذسد أػش 

ِٓ خ٩ي ٩ِكظش ٚطل١ًٍ حٌٕظخثؾ ٌٍّم١خع١ٓ ٚحٔط٩لخ ِٓ حعظٕظخؿخص حٌّلٛس ح٤ٚي رخٌٕغزش ٩ٌػز١ٓ            

 ِخ ؿخءدحفغ أـخص حٌٕـخف ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ ٚ٘زح  طلغ١ٓ ٚحٌّذسر١ٓ، حطؼق ٌٕخ أْ ٌشخظ١ش حٌّذسد أػش ػٍٝ

 سر١ٓ ٚ ح٩ٌػز١ٓ ِٓ أعجٍش حٌّم١خط حٌؼخٟٔ ٚحٌظِٟٓ ٔظخثؾ حٌّلٛس ح٤ٚي حٌخخص رخٌّذ( 2-4)فٟ حٌـذٚي سلُ 

طّؼٍض فٟ ػزخسحص رؼذ دحفغ أـخص حٌٕـخف ك١غ طز١ٓ أْ دحفغ أـخص حٌٕـخف ِشطفغ ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ ػٕذ حٌّذسر١ٓ 

 ٕذ حٌّذسر١ٓ حٌؼظخر١١ٓ.ػح٨ٔزغخؽ١١ٓ ِٕٚخفغ ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ 

 فٟضث١ش ح٤ٌٚٝ ٚحٌظٟ ٟ٘: ٌشخظ١ش حٌّذسد أػش ِٚٓ خ٩ي ٘خطٗ حٌّٕطٍمخص ٔؼزض طلش حٌفشػ١ش حٌـ          

 دحفغ أـخص حٌٕـخف ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ. طلغ١ٓ

 يُبلشخ انفشضٛخ انغضئٛخ انضبَٛخ: -ط

 دحفغ طـٕذ حٌفشً ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ. طلغ١ٓ فٌٟشخظ١ش حٌّذسد أػش 

حٌٕظخثؾ ٌٍّم١خع١ٓ ٚحٔط٩لخ ِٓ حعظٕظخؿخص حٌّلٛس حٌؼخٟٔ رخٌٕغزش ٩ٌػز١ٓ ٚ  ِٓ خ٩ي ٩ِكظش ٚطل١ًٍ          

دحفغ طـٕذ حٌفشً ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ ٚ٘زح ِخ ؿخء  طلغ١ٓ حٌّذسر١ٓ، حطؼق ٌٕخ أْ ٌشخظ١ش حٌّذسد أػش ػٍٝ

ط حٌؼخٟٔ ٚ حٌظٟ ِٓ ٔظخثؾ حٌّلٛس حٌؼخٟٔ حٌخخص رخ٩ٌػز١ٓ ٚ حٌّذسر١ٓ ِٓ أعجٍش حٌّم١خ (3-4)فٟ حٌـذٚي سلُ 

ػٕذ حٌّذسر١ٓ  طّؼٍض فٟ ػزخسحص رؼذ دحفغ طـٕذ حٌفشً ك١غ طز١ٓ أْ دحفغ طـٕذ حٌفشً ِشطفغ ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ

 ح٨ٔزغخؽ١١ٓ ِٕٚخفغ ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ ػٕذ حٌّذسر١ٓ حٌؼظخر١١ٓ.

 طلغ١ٓ فِٟٚٓ خ٩ي ٘خطٗ حٌّٕطٍمخص ٔؼزض طلش حٌفشػ١ش حٌـضث١ش حٌؼخ١ٔش ٚ ٟ٘ : ٌشخظ١ش حٌّذسد أػش           

 دحفغ طـٕذ حٌفشً ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ.
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 خلاصخ:

ِٓ خ٩ي ػشع حٌٕظخثؾ ٚطل١ٍٍٙخ رخ٨ػظّخد ػٍٝ ح٤دٚحص ح٨كظخث١ش حٌّغظؼٍّش فٟ رلؼٕخ حٌظّغٕخ ٚؿٛد          

أػش وز١ش ٌشخظ١ش حٌّذسد ػٍٝ دحفؼ١ش ح٨ٔـخص ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ، ٚٚؿذٔخ أ٠ؼخ أْ  ِغظٜٛ دحفؼ١ش ح٨ٔـخص 

ذي ػٍٝ فخػ١ٍش حٌّمخ١٠ظ ٚدٚسّ٘خ فٟ ِؼشفش ِذٜ طؤػ١ش وخٔض ل١ّظٙخ ِشطفؼش رخٌٕغزش ٌزؼذ٠ٙخ ح٨ػٕخْ، ٚ٘زح  ِخ ٠

 .شخظ١ش حٌّذسد ػٍٝ دحفؼ١ش ح٨ٔـخص ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ

وّخ حٔٗ ِٓ خ٩ي ِٕخلشش ِٚمخسٔش حٌٕظخثؾ رخٌفشػ١خص ططشلٕخ اٌٝ طٛػ١ق ٚطز١١ٓ ِؼخٌُ حٌذسحعش ِٚشحكٍٙخ          

ِٚشحكً ح٨عظـخرش ِٓ ؽشف ح٩ٌػز١ٓ ٚحٌّذسر١ٓ،  ، ك١غ ٚػلٕخ ك١ؼ١خصِٚذٜ طلم١مٙخ ٌٍفشػ١خص حٌّطشٚكش

 فٛؿذٔخ أْ حٌفشػ١خص ِلممش رٕخء ػٍٝ ٔظخثؾ ح٩ٌػز١ٓ ٚ حٌّذسر١ٓ.
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 الاعزُزبط  انعبو: -5-1

ِٓ خ٩ي اؿشحثٕخ ٌٍذسحعش ح١ٌّذح١ٔش ٚل١خِٕخ رظل١ًٍ حٌٕظخثؾ حٌّظلظً ػ١ٍٙخ ٚرؼذ حعظخذحَ حٌٛعخثً            

ح٦كظخث١ش حٌّٕخعزش فمذ طٛطٍٕخ اٌٝ ٔظ١ـش ِفخد٘خ، أْ شخظ١ش حٌّذسد طٍؼذ دٚسح وز١شح فٟ حٌظؤػ١ش ػٍٝ دحفؼ١ش 

عّلض ٌٕخ حٌذسحعش ح١ٌّذح١ٔش ربػزخص طلش وً حٌفشػ١خص ٚحٌظٟ طٕض وً ح٦ٔـخص ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ، ك١غ 

 ِٕٙخ ػٍٝ ٚؿٛد ػ٩لش حسطزخؽ١ش ر١ٓ شخظ١ش حٌّذسد ٚ دحفغ أـخص حٌٕـخف ٚدحفغ طـٕذ حٌفشً، أٞ:

 .ٌشخظ١ش حٌّذسد ح٨ٔزغخؽ١ش ػ٩لش حسطزخؽ١ش ؽشد٠ش ل٠ٛش ؿذح ِغ دحفغ أـخص حٌٕـخف 

  حسطزخؽ١ش ؽشد٠ش ل٠ٛش ِغ دحفغ أـخص حٌٕـخف.ٌشخظ١ش حٌّذسد حٌؼظز١ش ػ٩لش 

 .ًٌشخظ١ش حٌّذسد ح٨ٔزغخؽ١ش ػ٩لش حسطزخؽ١ش ؽشد٠ش ل٠ٛش ؿذح ِغ دحفغ طـٕذ حٌفش 

 .ًٌشخظ١ش حٌّذسد حٌؼظز١ش ػ٩لش حسطزخؽ١ش ؽشد٠ش ل٠ٛش ِغ دحفغ طـٕذ حٌفش 

حٌّذسد حٔزغخؽ١خ ٚ حؿظّخػ١خ ِٚظفّٙخ ٟٚ٘ أٔٗ وٍّخ وخْ ٚلذ طٛطٍٕخ فٟ دسحعظٕخ ٘زٖ اٌٝ ػذس ٔظخثؾ           

٩ٌػز١ٓ ٚطخسص لخر١ٍظُٙ ٧ٌٔـخص ٚؽّٛكُٙ  ِٚشف ١ٌٚٓ فٟ ِؼخٍِظٗ ِغ ح٩ٌػز١ٓ وٍّخ حسطفغ دحفغ ح٦ٔـخص

ِٚؼخرشطُٙ أوؼش فؤوؼش ٚحٔٗ وٍّخ وخْ حٌّذسد ػظخر١خ ٚ لٍمخ ٚ حعظؼّخي حٌٕشفضس ٚ حٌظؼخًِ رخشٛٔش ٚ ح١ًٌّ اٌٝ 

 فؼ١ش ح٦ٔـخص ٌذٜ ح٩ٌػز١ٓ ٚطخسص لخر١ٍظُٙ ٧ٌٔـخص ِٚؼخرشطُٙ ألً.حٌشذس رذي ح١ٌٍٓ طمً دح

ٚوٕظ١ـش ٔٙخث١ش ٌذسحعظٕخ ٘زٖ ف١ّىٓ حٌمٛي أْ حٌفشػ١ش حٌؼخِش لذ طلممض ِّخ ٠ؼٕٟ أٔٗ وٍّخ وخٔض شخظ١ش            

ش حٌّذسد حٌظٟ حٌّذسد حٔزغخؽ١ش وخٔض حٌٕظخثؾ ح٠ـخر١ش ٚ حٌؼىظ، ٌزح ٨ ٠ّىٓ طـخً٘ حٌذٚس حٌزٞ طٍؼزٗ شخظ١

طؼظزش ِىٍّش ٚػشٚس٠ش ٌلغ ح٩ٌػز١ٓ ػٍٝ حٌض٠خدس فٟ حٌظذس٠ذ حٌزٞ ٠ؼظزش حٌطش٠ك اٌٝ ٔـخف وً ٨ػذ فٟ 

 حٌّٕخفغش حٌش٠خػ١ش. 

 الزشاؽبد ٔ فشٔض يغزمجهٛخ: -5-2

مذَ ِٓ خ٩ي دسحعظٕخ ٚ ل١خِٕخ رظل١ًٍ حٌٕظخثؾ حٌّظلظً ػ١ٍٙخ ٚ رؼذ حعظخذحَ حٌٛعخثً ح٨كظخث١ش حٌّٕخعزش ٔظ

رزؼغ ح٨لظشحكخص اٌٝ وً ِٓ ٠ّٙٗ ح٤ِش، عٛحء وخٔٛح ِذسر١ٓ أٚ ِغئ١ٌٚٓ، وّخ ٔؤًِ أْ طىْٛ رٕخء ِّخ ٠غًٙ 

 ػ١ٍُٙ طـٕذ حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌّشخوً حٌظٟ ٠ـذٚٔٙخ خ٩ي ػٍُّٙ ٚ حٌظٟ طظّؼً فٟ حٌٕمخؽ حٌظخ١ٌش:

  ً٨ػذ شخظ١ش ٚػمخفش ػشٚسس اٌّخَ حٌّذسد رطش٠مش حٌظؼخًِ ٚ حٌظٛحطً ِغ ح٩ٌػز١ٓ ك١غ أْ ٌى

 ط١ّضٖ ػٓ ح٢خش٠ٓ.

 .ح٨ؽ٩ع حٌّغظّش ػٍٝ ِخ ٘ٛ ؿذ٠ذ فٟ ِـخي ح٨خظظخص 

  ٟ٠ـذ ػٍٝ حٌّذسد أْ طىْٛ ػ٩لظٗ ر٩ػز١ٗ ؿ١ذس ِز١ٕش ػٍٝ أعخط ح٨كظشحَ حٌّظزخدي ٚ ح٠٦ـخر١ش ف

 حٌظؼخًِ.

 ظّخػ١ش ٚرٌه رغ١ش ػشٚسس طى٠ٛٓ حٌّذسر١ٓ ٚفك ِٕخ٘ؾ ػظش٠ش ٌٍظلؼ١شحص حٌزذ١ٔش ٚ حٌٕفغ١ش ٚ ح٨ؿ

 طلغ١ٓ حٌظٛحطً فٟ ؿ١ّغ حٌّغظ٠ٛخص ر١ٓ حٌّذسد ٚ ح٩ٌػذ.

  ٟ٠ـذ أْ طىْٛ حٌمشحسحص حٌّفشٚػش ِٓ ؽشف حٌّذسد أػٕخء حٌلظض حٌظذس٠ز١ش طغخػذ ح٩ٌػذ ف

 طلم١ك حٌٕظخثؾ ح٠٨ـخر١ش.

 .حخظ١خس حٌّذسر١ٓ أطلخد حٌشٙخدحص ٚ حٌخزشس ٚ حٌظـشرش ٚ حٌىفخءس 
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  رخٌغش ٌشخظ١ش حٌّذسد ك١غ وٍّخ وخْ حٔزغخؽ١خ حسطفغ دحفغ حٔـخص ح٩ٌػز١ٓ ٚ رخٌظخٌٟ اػطخء أ١ّ٘ش

 طلظ١ً ِشدٚد ؿ١ذ ٌٍفش٠ك ٚطلم١ك ٔظخثؾ ح٠ـخر١ش.

  ٗػٍٝ حٌّذسد أْ ٠ىْٛ ِشكخ ٚ ِٕزغطخ ٚ ِظفّٙخ ٚ ٠زخدس ٠٦ـخد حٌلٍٛي ٌٍّشخوً حٌظٟ طٛحؿٗ ٨ػز١

 حؿظّخػ١ش وخٔض أٚ ٔفغ١ش.
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 انخبرًخ:

حٌلّذ لله حٌزٞ ٚفمٕخ ٌٍٛطٛي اٌٝ ٔٙخ٠ش رلؼٕخ رؼذ رزي ِـٙٛد ِٓ حٌؼًّ ٚ حٌزلغ ٚ حٌظل١ًٍ، ٚسغُ وً              

حٌظؼٛرخص حٌظٟ ٚحؿٙظٕخ ِٓ حٌظشٚف حٌظٟ طّش رٙخ حٌز٩د ٚ حٌؼخٌُ ِٓ حٌٛرخء حٌؼخٌّٟ حٌزٞ ٔغؤي الله أْ ٠شفؼٗ 

ٛطٍٕخ فٟ ح٤خ١ش اٌٝ اػزخص ؿ١ّغ حٌفشػ١خص حٌّمظشكش ٚ حٌظٟ طّؼً ِلظٛح٘خ كٛي ِذٜ طؤػ١ش شخظ١ش ػٕخ، ط

 حٌّذسد ػٍٝ دحفؼ١ش ح٦ٔـخص ٌذٜ ٨ػزٟ وشس حٌمذَ، ك١غ  حطؼق ٌٕخ رٌه فٟ حٌـخٔز١ٓ حٌٕظشٞ ٚ حٌظطز١مٟ.

ض دحفؼ١ش ح٦ٔـخص ِشطفؼش ٌذٜ ك١غ طٛطٍٕخ اٌٝ ٔظ١ـش أٔٗ وٍّخ وخٔض شخظ١ش حٌّذسد حٔزغخؽ١ش وخٔ           

 ح٩ٌػز١ٓ ٚ حٌؼىظ.

ٚفٟ ح٤خ١ش  اْ ٘زٖ حٌذسحعش ِخٟ٘ ا٨ ِلخٌٚش رغ١طش ِٚلظٛسس فٟ اِىخ١ٔخطٕخ حٌّظٛفشس، ٚسغُ رٌه            

فظمش ا١ٌٙخ ، وّخ ٔمظشف أسدٔخ أْ ٔؼطٟ ٔمطش رذح٠ش ٌزلٛع أخشٜ فٟ ٘زح حٌّـخي رظٛعغ ٚ طؼّك أوؼش، ٚحٌظٟ ٔ

٘زٖ حٌذسحعش ٚ حٌذسحعخص حٌغخرمش ٚطض٠ذ ػ١ٍٙخ فٟ حٌظطشق اٌٝ وً ِغظمز٩ أْ طىْٛ دسحعخص ٚ رلٛع طشًّ 

حٌـٛحٔذ حٌخف١ش ٚ غ١ش ِذسٚعش عخرمخ ٌظىْٛ دسحعش ّٔٛرؿ١خ كٛي ٘زح حٌّٛػٛع، ٚ٘زح ِٓ أؿً حٌؼًّ ػٍٝ سفغ 

 مذَ رظفش خخطش.ِغظٜٛ حٌش٠خػش فٟ رٍذٔخ رظفش ػخِش، ٚوشس حٌ
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 النشاطات البدنية و الرياضية معهد علوم و تقنيات

 تدريب رياضي.: فرع

 تدريب رياضي نخبوي. تخصص: 

 بحث مقدم لتحضير شهادة الماستر في علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية

 استمارة مقياس موجهة للاعبي كرة القدم لبعض فرق ولاية تبسة

 لدى لاعبي الإنجاز دافعيةتأثير شخصية المدرب في تحسين 

 كرة القدم  
 ِم١خط) حٌّم١خط ٘زح ٠ذ٠ه ر١ٓ أػغ أْ ح٩ٌػذ ػض٠ضٞ ٠ششفٕٟ حٌؼٍّٟ حٌزلغ أـخص اؽخس فٟ

 حٌّخعظش شٙخدس ٌظلؼ١ش ػٍّٟ رلغ أـخص اؽخس فٟ ٠ٕذسؽ حٌزٞ ٚ( دحفؼ١ـش ح٦ٔــخص

 ح٤عجٍش، ٘زٖ ػٓ ِٛػٛػ١ش ٚ طذق رىً ح٦ؿخرش ِٕىُ سحؿ١خ حٌش٠خػ١ش، ٚ حٌزذ١ٔش حٌٕشخؽخص طم١ٕخص ٚ ػٍَٛ فٟ

 .حٌزلغ ٘زح أـخص فٟ وز١ش رمغؾ عخّ٘ظُ لذ طىٛٔٛح ٚرزٌه

 شكشا عهٗ رفًٓكى ٔ يغبعذركى.

 ( ػٍٝ ح٦ؿخرش حٌّخظخسس.Xػغ ػ٩ِش )يلاؽظخ: 

 تحت إشراف الأستاذ:                                                             إعداد الطالبين:
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 سعيدان شرف الدين. -

 2012/2020السنة الجامعية: 
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 تدريب رياضي.: فرع

 تدريب رياضي نخبوي. تخصص: 

 و الرياضيةبحث مقدم لتحضير شهادة الماستر في علوم و تقنيات النشاطات البدنية 

 استمارة مقياس موجهة لمدربين كرة القدم لبعض فرق ولاية تبسة

 لدى لاعبي الإنجاز تأثير شخصية المدرب في تحسين دافعية 

 كرة القدم  
 ِم١خط) حٌّم١خط ٘زح ٠ذ٠ه ر١ٓ أػغ أْ حٌّذسد ػض٠ضٞ ٠ششفٕٟ حٌؼٍّٟ حٌزلغ أـخص اؽخس فٟ

 حٌّخعظش شٙخدس ٌظلؼ١ش ػٍّٟ رلغ أـخص اؽخس فٟ ٠ٕذسؽ حٌزٞ ٚ( ٌٍّذسد شخظ١ش

 ح٤عجٍش، ٘زٖ ػٓ ِٛػٛػ١ش ٚ طذق رىً ح٦ؿخرش ِٕىُ سحؿ١خ حٌش٠خػ١ش، ٚ حٌزذ١ٔش حٌٕشخؽخص طم١ٕخص ٚ ػٍَٛ فٟ

 .حٌزلغ ٘زح أـخص فٟ وز١ش رمغؾ عخّ٘ظُ لذ طىٛٔٛح ٚرزٌه
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 2019/2020انغُخ انغبيعٛخ 

من سٌادتكم تعاونكم فً تزوٌدنا بالبٌانات اللازمة من خلال تعببة هاذٌن نرجو 

المقٌاسٌن مقٌاس الشخصٌة للمدربٌن ومقٌاس الدافعٌة للاعبٌن و الإجابة على جمٌع 

الأسبلة وأحٌطكم علما أن جمٌع المعلومات التً تقدمونها سٌتم التعامل معها بسرٌة 

 علمً.تامة و سٌتم استخدامها لغرض البحث ال



 
 
 

 

 ملخص الدراسة:
 دافعية الإنجاز لدى لاعبي كرة القدم.تحسين  فيمدى تأثير شخصية المدرب  عنوان الدراسة:

 دراسة ميدانية للفرق الرياضية القسم الشرقي لولاية تبسة. -
 توضيح مدى تأثير شخصية المدرب في رفع مستوى دافع الإنجاز للاعبين و بالتالي تحسين الأداء وتحقيق النتائج الإيجابية. هدف الدراسة:

 تحسين دافعية الإنجاز لدى لاعبي كرة القدم؟  فيىل لشخصية المدرب أثر  مشكلة الدراسة:
 فرضيات الدراسة:

 تحسين  دافعية الإنجاز لدى لاعبي كرة القدم. فيلشخصية المدرب أثر  الفرضية العامة: -أ
 الفرضيات الجزئية:  -ب

  تحسين دافع إنجاز النجاح لدى لاعبي كرة القدم. فيلشخصية المدرب أثر 
  تحسين دافع تجنب الفشل لدى لاعبي كرة القدم. فيلشخصية المدرب أثر 

 إجراءات الدراسة الميدانية:
 مدربين أي مدربي ىذه الفرق لولاية تبسة. 40لاعبا و  63كانت العينة   العينة:

 .0404فيفري  04فيفري إلى غاية  40امتد من  المجال الزماني:
فريق الوفاق الرياضي لبلدية نقرين، و فريق مولودية الشريعة و حيث تم اختيار أربعة فرق وىم شمل محيط ولاية تبسة  المجال المكاني:

 رياضي لبلدية الونزة.فريق أمل بئر العاتر، و فريق النجم ال
 تم استخدام المنهج الوصفي، لأنو الأنسب في دراسة ىذه المواضيع. المنهج المستخدم:

 اختبار إيزنك للشخصية موجو للمدربين و مقياس الدافع إلى الإنجاز موجو للاعبين.  الأدوات المستعملة:
 جميع الفرضيات تحققت بالنسبة للمدربين و اللاعبين. النتائج المتوصل إليها:

  تحسين دافع إنجاز النجاح لدى لاعبي كرة القدم. فيلشخصية المدرب أثر 
 تحسين دافع تجنب الفشل لدى لاعبي كرة القدم. في لشخصية المدرب أثر 

 :أهم الاستنتاجات

  الانبساطيين ومنخفض لدى اللاعبين عند المدربين العصابيين.دافع إنجاز النجاح مرتفع لدى اللاعبين عند المدربين 
  العصابيين. المدربيندافع تجنب الفشل مرتفع لدى اللاعبين عند المدربين الانبساطيين ومنخفض لدى اللاعبين عند 

 أهم التوصيات:
وبالتالي تحصيل مردود جيد للفريق وتحقيق نتائج إعطاء أهمية بالغة لشخصية المدرب حيث كلما كان انبساطيا ارتفع دافع انجاز اللاعبين  -

 .إيجابية
 
 
 
 

 



 
 
 

 

Study summary: 

The title: The extent influence of the coach's personality to improve and motivate the football players to 

achieve success. 

A case study of the sports teams, the eastern part of the province of Tebessa. 

Objective of the study: explaining the influence of the coach’s personality to improve and motivate the players, 

which leads to improving performance and achieving positive results. 

Study problem: Does the coach's personality have a significant effect to improve and motivate the football 

players? 

Study hypotheses: 

A- The general hypothesis: The coach's personality has a significant effect to improve and motivate the football 

players. 

B- Partial hypotheses: 

- The personality of the coach has an impact to improve and motivate the football players to achieve success. 

- The character of the coach has an impact to improve and motivate the football players to avoid failure. 

Field study procedures: 

Case study: the case presented in 36 players, and 04 coaches which are the coaches of these teams for the 

province of Tebessa. 

Time Range: From 01 February to 20 February 2020. 

Spatial location: It included the vicinity of Tebessa Province, where four teams were chosen, presented in Al-

Wifaq Team for the province of Negrine, Mouloudia Chraia Team, Amal Team  Bir El Ater, and the Sports Star 

Team for the province of Al-Wanza. 

The used method: In this context, the descriptive approach was used, as it is the most appropriate approach for 

studying these kinds of topics. 

The used tools: Eysenck Personality Test for the coaches and the achievement motivation for the players. 

Results: All assumptions and hypotheses have been achieved for both, coaches and players. 

- The personality of the coach has a significant influence to improve and motivate the football players to achieve 

success. 

- The character of the coach has a significant impact to improve and motivate the football players to avoid failure. 

Conclusions: 

- The motivation to achieve success is high for players with extraverted coaches while it is low for players with 

neurotic coaches. 

- The motivation for avoiding failure is high for players with extraordinary coaches while it is low for players with 

neurotic coaches. 

Recommendations:- It should give a big importance to the personality of the coach, as when the coach is more 

extroverted, this leads to higher motivation for the players for success achievement, thus attaining good returns for 

the team and achieving positive results. 

 


