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  :قـال االله تعالى                                     

اللَّهُ   " اتٍ وَ رَجَ مَ دَ لْ عِ ينَ أوُتُوا الْ الَّذِ ْ وَ م نكُ نُوا مِ ينَ آمَ فَعِ اللَّهُ الَّذِ ْ ر َ يرٌ ي بِ ونَ خَ لُ مَ ْ ا تَع مَ   " بِ
                  صدق االله العظيم      

الحمد الله   لباس، خير التقوى لباس وألبسنا للناس، أخرجت أمة خير من جعلنا الذي الله الحمد
والشكر قبل كل من    حمدفـلك ال ,الذي أكرمنا فمنحنا فرصة التعلم فتولانا برعايته وكان عونا لنا

   والعلماء، العلم شأن رفع والأرض، السماوات رب ,يشكر
  السماء، من بالوحي وبملائكته به وقرنهم

 سائر بين وفرق فيه، ورغب العلم على حث العظيم، والنبي الكريم، الرسول على وسلم  االله وصلى
  الطاهرين، الطيبين وأصحابه وأزواجه آله وعلى سالكيه، وبين الخلق

  . الدين يوم إلى بإحسان تبعهم ومن 
 بين ويضعف اللسان، الكلام عن يعجز المواقف هذه مثل في :الطيبة القـلوب أيها بعد أما

 العينان دموعها تسبل تشعرون لا وأنتم وربما الجنان، الضلوع
وقـاموس    أستاذي بعلم علينا يبخل لم من كل إلى لاو رس يكون أن المعلم كاد فيه قيل من لىإ

  "منير طبي  الدكتور" لأفكاري الاستاذ المشرف
 لها كان التي القيمة توجيهاته و عمله بفـائض غمرنا الذي و البحث هذا على الإشراف لتفضله 

  والتقدير  الشكر جزيل فـله الطيب الأثر
ولا يفوتني ان أتقدم بجزيل الشكر إلى كل أساتذة وطلبة كلية العلوم الانسانية            

  , والاجتماعية ولا ننسى زملاء وزميلات الدراسة
لكل من ساعدني وشجعني في إتمام هذا البحث وأخص بالذكر كل الطاقم الإداري للمفتشية  

  ولا أريد أن أنسى أمي نبع الحنان, "باية  سنوساوي"الولائية للعمل تبسة و على رأسهم المديرة  
  وأبي تاج راسي وكل أخواتي وأهلي الكرام فشكرا لهم   

  .والحمد الله أولا وأخيرا الذي تتم بنعمته الصالحات                              
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  :ـةمقدمـ

 في العملیة التعلیمیة التعلیمة،فمن خلاله تنشأ علاقات الأساسیةیعتبر التفاعل الصفي الركیزة   
 ویختلف هذا التفاعل باختلاف أسلوب معاملة المعلم .والمتعلمین وفي ما بینهم أیضا تفاعلیة بین المعلم

 .سيراللمتعلمین في الفصل الد
سات والبحوث العلمیة والتربویة،بحیث امجال الدر لقد أحتل التفاعل الصفي مكانة مرموقة في 

ت التواصل والتفاعل الصفي،فهو الحجر الأساسي اسات ضرورة إتقان المعلم لمهار االكثیر من الدر  أكدت
ر مهم في تجسید العلاقات و وله د ،طلابوترتبط خصائصه ارتباطا وثیقا بتعلم ال العملیة التعلیمیة، في

 .فصلن خلال ما یقوم به من أنشطة داخل الوذلك م ،بینه وبینهم التفاعلیة
 فدورهم لا ینحصر في الاستماع للمعلم فقط،بل علیهم التجاوب والتفاعل مع لطلاب أما بالنسبة ل

 یستطیع سي،فمن خلال مشاركتهم وطرحهم للأسئلة ومناقشة بعضهم البعض،اما یقدم لهم في الفصل الدر 
و مدى قدرتهم على  یذ نحوه و نحو الموقف التعلیميواتجاهات التلام المعلم تحدید مختلف اهتمامات

 .الاستیعاب الفهم و 
تقنیات النشاطات تحلیل التفاعل الصفي لطلبة معهد علوم و : علیه اخترنا ان یكون موضوع بحثناو 
  :التالیة حیث اشتمل بحثنا على الجوانب . في ضوء نظام فلاندرز الریاضیةالبدنیة و 
 الدراسات. الأهداف ،الأهمیة ،البحث مصطلحات ،الفرضیات ،الإشكالیة :من ونیتك التمهیدي الجانب
    السابقة

   : من یتكون النظري لجانبا
  .وأهمیته وأقسامهمفهوم التفاعل الصفي  إلىتطرقنا فیه و  الصفي التفاعلتحت عنوان  :الأول الفصل
 أداةالعامة لسلوك المعلم في  والأحكام داة فلاندرزأفیه عرضنا مكونات و  فلاندرز نظام :الثاني الفصل

  .فلاندرز أداةفلاندرز و كذا استعمال 
 علوم اختصاصو  والریاضیة البدنیة ،العالي التعلیم نظامخصصناه للتعریف بكل من و : الثالث فصللا

  .النشاطات وتقنیات
  .فصلین إلىوینقسم   :التطبیقي الجانب
  .المیدانیة والإجراءات البحث منهجیةشمل  :الأولالفصل 

  .ومناقشتها هاتحلیلو وفیه عرض للنتائج المتحصل علیها من هذه الدراسة  :الفصل الثاني
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  :راسةإشكالیة الد .1

عملیة تفاعلیة دائمة ومتبادلة بین المعلم والمتعلم وبین المتعلمین فیما  ،عتبر العملیة التعلیمیة التعلمیةت
كما یعد الفصل الد راسي البیئة الاجتماعیة المصغرة التي تتفرع منه مختلف أنماط التفاعلات . بینهم

التربویة والاهتمامات والاتجاهات ،بحیث تؤثر على  الأهدافوالعلاقات وتتشابك فیما بینهما وتتباین فیه 
شخصیة المتعلم في شتى النواحي العقلیة والجسمیة والانفعالیة ،وعلى هذا فإن نوعیة التفاعل ما بین 
المعلم والمتعلم تحدد فاعلیة الموقف التعلیمي إن التعلیم الصفي لا یتضمن القواعد والأنظمة وترتیب البیئة 

فحسب، بل یتعدى ذلك إلى التفاعلات الحاصلة ما بین المعلم والمتعلمین والتي تعتمد على تقبل الصفیة 
بینهم ویكونوا نشطین بشكل  واستقبال تعلیمات الدروس والخبرات ،مما یشكل تفاعلات إیجابیة الأفكار
علیة العملیة فا وهذا ما یدعى بالتفاعل الصفي ،الذي یعد من أهم العوامل المؤدیة إلى زیادة ،مستمر

التحصیلي للمتعلمین ،وحتى على أنماط سلوكهم ،فهو  الأداء، والذي قد یؤثر على التعلیمیة التعلمیة
  .الافكار ومختلف الأنشطةتهم وذلك من خلال تبادل الآراء و وسیلة هامة للتعرف على حاجاتهم واتجاها

لأنه یؤدي إلى تحقیق  ،موقف التعلیميفالتفاعل ما بین المعلم والمتعلم یمثل العنصر الاساسي لل
ط الثقافیة والاجتماعیة الاهداف التعلیمیة الخاصة بالدرس وكذلك یساهم في إكساب المتعلم الأنما

سواء من المعلم أو من زملائه ،حیث یتأثر نمط التفاعل السائد في القسم بالجو الاجتماعي  ،المختلفة
ى قدرتهم على تحقیق الاهداف التربوي ولان المناخ الجید الذي والنفسي الذي یحدث ما بین التلامیذ، وعل

بحیث یعتبر عاملا مهما وحاسما في  ،ة المردود التعلیمي الافضلى زیادیسود العملیة التعلیمیة یؤدي إل
  .التعلیم والتعلم

ي والتفاعل الصفي یشمل نوعین رئیسیین ومهمین في العملیة التعلیمیة، وهما التفاعل اللفظي الذ
یتمثل في الكلام والكلمات بحیث یتم تبادل الأفكار والمعلومات والآراء، والذي قد یساهم بشكل كبیر في 

، إذا أحسن المعلم هذا النوع من التفاعل باستخدام أسالیب متنوعة تثارة دافعیة المتعلم نحو التعلماس
  یساعده ذلك على حسن الاستماع لكل التلامیذ والتجاوب معهم

فكلما كان  ،سيار الذي یستخدمه المعلم في تعامله مع التلامیذ على تحصیلهم الد الأسلوبر وقد یؤث
هذا ویظهر اهتمامه بكل التلامیذ ،مراعیا الفروق الفردیة بینهم وب ،علم مرنا متسامحا في بعض الحالاتالم

على انه توجد ) "1974صباح باقر وزملائه ، "(دراسة  أوضحتبحیث  ،یمكن ان یحسن نتائج التلامیذ
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للتلامیذ وبینت كذلك انه للسلوك الدیمقراطیة للمعلم  الأكادیميعلاقة ارتباطیه بین سلوك المعلم ومستوى 
للتلامیذ الجسم وتعبیر الوجه والإشارات التي تجري داخل الفصل  الدراسيدورا في ارتفاع تحصیل 

الثاني من التفاعل الصفي یتمثل في الجانب غیر الدراسي ،وقد یكمل هذا الشكل الجانب اللفظي اما النوع 
عكس  أووحركات فمن خلاله تصل الرسالة سلیمة وواضحة للمتعلم  الإیماءاتاللفظي ،الذي یعتمد على 

وهذا ما وضحته  ،رسالة مشوهة للمتعلممعلم فتصل الذلك ،فعندما تختلف الصورة غیر اللفظیة ،لكلام ال
  الرسالة غیر  اللفظیة ،تؤثر بصفة مباشرة على إدراكات المستقبل للرسالةعلى أن " سامیة القطان" دراسة

باعتبار ان علوم و تقنیات النشاطات الریاضیة و البدنیة تتمیز بالتنوع و الحیویة و تعتمد بشكل كبیر و 
 الأسالیبنسعى من خلال هذه الدراسة و في ظل تطور . على مدى التفاعل بین المعلم و المتعلم 

یمیة التي من هدفها ایصال المعلومة و تحسین هذا التفاعل الى معرفة مدى استجابة طلبة معهد ع التعل
   فلاندروت ن ب ر لنظام 

 : التساؤل العام .2
 ما مستوى التفاعل الصفي في معهد ع ت ن ب ر حسب نظام فلاندرز  

  : التساؤلات الجزئیة

 ذ والطالب حسب نظام فلاندرزهل توجد فروق ذات دلالة احصائیة وفق متغیري الاستا  
 ة والریاضیة وفق نظام یما درجة التفاعل الصفي لدى معهد علوم وتقنیات النشاطات البدن

  فلاندرز

 : الفرضیات

 یة وفق متغیري الاستاذ والطالب حسب نظام فلاندرزئتوجد فروق ذات دلالة احصا 
 ت النشاطات البدنیة والریاضیة توجد مستویات مختلفة للتفاعل الصفي لدى معهد علوم وتقنیا

 حسب نظام فلاندرز
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   : الدراسة أهداف .3
 معرفة دور التفاعل الصفي في رفع مستوى التحصیل العلمي للطلبة  
 الكشف عن الصعوبات التي یواجهها الطلبة في التحصیل العلمي   
 معرفة مدى استجابة طلبة معهد ع ت ن ب ر لنظام فلاندرز  
 ع ت ن ب ر مع طبیعة الحصة في ضوء نظام فلاندرز دراسة تفاعل طلبة معهد 
  :الدراسة أهمیة .4

تكمن اهمیة موضوع الدراسة في الكشف عن اهم الجوانب الاساسیة التي تخدم العملیة التعلیمیة و 
تتمثل في تحسین التحصیل العلمي للطلبة و التي لها علاقة بالتفاعلات الصفیة و ابراز اهمیة العلاقة 

  ین الاستاذ و الطلبةالقائمة ب

 :مصطلحات البحث .5
   :التفاعل الصفي

  :هناك عدة تعریفات للتفاعل الصفي نذكر بعضا منها

  الإیماءات( و غیر اللفظیة أ) مالكلا(هو كل الأفعال السلوكیة التي تجري داخل الصف اللفظیة (
  .بهدف تهیئة المتعلم ذهنیا ونفسیا لتحقیق تعلم أفضل

  الآراء والأنشطة والحوارات التي تدور في الصف بصورة منظمة وهادفة لزیادة هو عبارة عن
  .دافعیة المتعلم وتطویر رغبته الحقیقیة للتعلم

 هو ایصال الأفكار أو الأنشطة أو الانفعالات من شخص لآخر ومن مجموعة لأخرى.  
 شارات هو كل ما یصدر عن المعلم والتلامیذ داخل حجرة الدراسة من كلام وأفعا ٕ ل وحركات وا

  .وغیرها بهدف التواصل لتبادل الأفكار والمشاعر
 هو أنواع الكلام شائعة الاستخدام داخل الفصل. 
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    :الصفي التفاعل تحلیل

 المعلم یتبادلها التي المتتابعة والأقوال الكلام مجمل إلى الصف غرفة في اللفظي التفاعل یشیر
یحاءات أفعال من الكلام هذا یرافق ما وأن. الصف غرفة في بینهم فیما والمتعلمون ٕ  وتلمیحات وا
 للكلام الفعال التبادل فكرة على اللفظي التفاعل مفهوم ویقوم. التعلمیة التعلیمیة بالعملیة ترتبط واستجابات

 المتعلمین سلوك في فیها مرغوب دائمة تغییرات إحداث یستهدف الذي والتعلم التعلیم عملیتي إطار في
 قابلة أفعال من یرافقها وما الأقوال هذه جمیع وتكون المتنوعة والتعلیمیة التربویة دافبالأه یتصل

) الكیفیة( والنوعیة الكمیة الأبعاد في للتحكم أسلوب اللفظي التحلیل عملیة تعد لذا والتقویم للملاحظة
 بالدرجة ویركز تمیه اللفظي السلوك تحلیل أن أي الصف غرفة داخل المعلم یمارسه الذي اللفظي للسلوك
  .علیه یكون أن یجب بما ولیس التدریس عملیة إجراء أثناء في تفاعل من یدور ما على الأولى

 تدعم موضوعیة بطریقة الراجعة التغذیة لمفهوم عملیاً  تطبیقاً  اللفظي التفاعل أسلوب یعد لذا
  .یلزم ما لمعالجة تدریبیة خطة وضع ثم المعلم سلوك في الضعف مواطن وتتلافى القوة مواطن

 من یحدث ما وتنظیم وصف بها یراد ودقیقة موضوعیة محاولة اللفظي التفاعل تحلیل عملیة تعد إذن
 عن واضحتین وصورة رؤیة یعطي بحیث منه جزء أو الدرس أثناء في وتسجیله ملاحظته یمكن سلوك

 فأسلوب والمتعلمین لمعلما من حدث سواء ونوعه التدریسي السلوك كم صورة في ذلك ویظهر السلوك هذا
 والمتعلم المعلم عن یصدر ما رصد عبر وذلك السلوك دراسة یستهدف التدریس في اللفظي التفاعل تحلیل

 .وتنظیمه وضبطه التدریسي أسلوبه مراجعة على المعلم مساعدة بغیة وذلك كلام؛ من

  :نظام فلاندرز 

اخل الغرفة الصفیة من فوضى هو نظام یقوم على فكرة وضع نسب قیاسیة لكل ما یحدث د
ونظام ومن صمت الطالب وصمت المعلم ونسبة أسئلة المعلم ونسبة كلام المعلم ونسبة كلام الطالب 

  .ایجابي في العملیة التعلیمیة  ،وهذه النسب كلها لها تأثیر
 : یصف فلاندرز في نموذجه سلوك عناصر العملیة التعلیمیة حیث وصف أولاً 

 التعلیمات وتوجیه الأسئلة والثناء النقد و التلقین و وغیر المباشر منها الشرح و  سلوك المعلم المباشر
 . والتشجیع و تقبل الأفكار

 سلوك الطالب داخل الغرفة الصفیة وتجاوبه و مبادراته مع المعلم . 
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  ما بین الفوضى والصمت المشتركوالسلوك . 

  :الریاضیةتقنیات النشاطات البدنیة و علوم و 

التربیة البدنیة والریاضیة من أهم فروع التربیة الأساسیة التي یتم تحقیقها من خلال النشاط  تعتبر
م لبناء وتهیئة أفراد المجتمع بصورة متكاملة ومتناغمة مع ما یتناسب مع حاجاتهم  الجسمي والبدني المنظّ

لأخیرة من عصرنا، وللتعرف وطموحاتهم، لذلك حظیت التربیة البدنیة والریاضیة باهتمام كبیر في الآونة ا
وافق الطابع التربوي التعلیمي والتفاعلي في المجتمع  ُ على المفهوم الدقیق للتربیة البدنیة والریاضیة بما ی

  إلیكم ما یأتي

  : مفهوم التربیة البدنیة

تشیر كلمة البدنیة إلى البدن وصفاته كالقوى البدنیة، والنمو البدني، وصحة البدن، ومظهر 
الة على البدن مقابل العقل، وعندما نضیف الجس م، ومدى لیاقته ورشاقته، أي أنها إشارة من الإشارات الدّ

كلمة التربیة إلى مصطلح البدنیة فإننا نعني بذلك مجموعة من العملیات التربویة التي تتم عن ممارسة 
والسباحة والتوازن وغیرها النشاطات المختلفة التي تحفظ جسم الإنسان وتصونه كتمارین المشي، والجري 

ة ّ    .من التمارین التي تحفظ الجسم وتزیده سلامة وقو

  :مفهوم التربیة الریاضیة

التربیة الریاضیة هي جزء من التربیة العامة أو مظهر من مظاهرها التي تعتني بالألعاب 
  ة الكباروالنشاطات الریاضیة، الجسمانیة القادرة على تحفیز نمو الأطفال، والحفاظ على صحّ 

  : تعریفات العلماء للتربیة البدنیة والریاضیة

تختلف تعاریف ومفاهیم التربیة البدنیة والریاضیة باختلاف فلسفة كل مجتمع من عالمنا الذي 
نعیش به، فلم یتفق أخصائي التربیة البدنیة والریاضیة على مفهوم واحد مشترك حول مفهوم التربیة البدنیة 

  :لمبدأ إلیكم بعض التعریفات الخاصة بهذا المصطلحوالریاضیة، ومن هذا ا
التربیة البدنیة والریاضیة جزء من التربیة الشاملة، والتي تهدف إلى تكوین  :تعریف كوبسكي وكوزلیك

ة أشكال وأنواع من النشاطات البدنیة والریاضیة ، بواسطة عدّ ، واجتماعیاً ، وانفعالیاً ، وبدنیاً  .المواطن عقلیاً
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شباع حاجات الناس العقلیة والنفسیة في سبیل  :روبرت بوبان ٕ هي مجموعة النشاطات المختارة لتحقیق وا
  تحقیق النمو المتكامل للإنسان

هي صورة من صور التربیة، وأسلوب حیاة لا بدَّ أن یعیشه الفرد حتى تبعث في روحه  :عبد الفتاح لطفي
   .مشاعر الرضا، والارتیاح، والتفاؤل

یة تُستخدم لتغییر سلوكیات الكائن البشري واستثارة اللعب لدیه من خلال ممارسة عملیة اجتماع: كویل
   .الأنشطة العضلیة المختلفة

 :السابقة راساتدال .6

  : 2013دراسة العیاصرة  :أولا

في سلطنة عمان مهارات  میةالإسلاهدفت الدراسة الى معرفة مدى استخدام معلمي الدراسة 
لتحقیق ذلك تم اعداد بطاقة ملاحظة تكونت ضوء بعض المتغیرات و غیر اللفظیة في الاتصال اللفظیة و 

) 36(بعد التاكد من صدقه و ثباتها طبقت على و  ، فقرة ضمن محورین یمثلان هذه المهارات) 36(من 
من ابرز النتائج التي اسفرت عنها الدراسة حصول محور مهارات التواصل غیر اللفظیة معلمة  و معلما و 

و كذا حصول محور مهارات التواصل اللفظیة على درجة . )٪ 64(دام متوسطة بلغت على درجة استخ
  ) ٪48(استخدام منخفضة 

   :2009 الهاديدراسة  :ثانیا

هدفت هذه الدراسة الى معرفة اختلاف انماط الاتصال الصفي اللفظي بین المعلمین في سنوات 
عدد الانشطة التعلیمة و و خبرتهم المهنیة و بمرحلة التعلیم الابتدائي باختلاف مستویاتهم العلمیة  الإصلاح

محمد زیاد اداة قد اقتبست اداة قیاس التفاعل اللفظي من نظام فلاندرز و . التلامیذ في الافواج التربویة
معلما یزاولون مهنة التدریس ) 608(التي تم تطبیقها على عینة من المعلمین بلغ عدد افرادها حمدان  و 

   .ربولایة ورقلة بالجزائ

الاتصال لدي عینة الدراسة حیث بلغت نسبة الاتصال  أنماطعن وجود تنوع في الدراسة  وأسفرت
و بلغ مجموع  ٪ 48.18بینما بلغت نسبة الاتصال غیر المباشر .من كلام المعلم  ٪ 51.81المباشر 

  .من اجمالي كلام المعلم  ٪ 66.16اتصال المعلم المباشر ة الغیر مباشر 
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  :دراسات السابقة لالتعلیق على ا

  :منها ما یلي  الأموراتفقت معظم الدراسات السابقة في تحلیل التفاعل اللفظي في عدد من 

التفاعل اللفظي في الصفوف الدراسیة  نماطأاستكشاف  إلىحیث سعت جمیع الدراسات السابقة  :الأهداف
  .في تحصیل الطلبة  أثرها اذ عملت على تدریس عدد من الموضوعات باستخدام نظام فلاندرز و قیاس

  لتحلیل التفاعل اللفظي اعتمدت كل الدراسات السابقة على نظام فلاندرز كأداة 

سجل انخفاض في قبول سیطر التأثیر المباشر على التأثیر غیر المباشر في معظم الدراسات و 
ارتفاع   لىإتوصلت و ، المعلم أسئلةعن  الإجابةاشارت ان معظم سلوك الطلبة یتمثل في مشاعر الطلبة و 

التوجیهات و نسبة النقد الموجهة من قبل المعلمین لضبط  الطلبة  في الصفوف و  الأوامر إصدارنسبة 
 .الدراسیة 
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  :تمهید

تعلمین عماد العملیة التعلیمیة التعلمیة مالأستاذ وال ینري داخل القسم بیجیعتبر التفاعل الذي 
حیث تتم من خلال شبكة من الاتصالات والتبادل الرمزي بما فیه من إلقاء وتلقي وحوار داخل القسم، 

لأستاذ والمتعلم داخل المنظومة وتعتبر عملیة التعلم والتعلیم هي محور العملیة التًربویة القائمة بین ا
  .التًربویة التعلیمیة

ري من اتصال بین المعلم وطلبته یجویتوقف نجاح العملیة التًربویة داخل الصف على مدى ما 
التعلیمیة ولإحداث ذلك الاتصال لابد من توفیر البیئة المناسبة والمشجعة على التفاعل سواء  في المواقف

لبیئة الدراسیة أو الاجتماعیة أو النفسیة أو الانفعالیة التي تسود في الصف، أكانت تتعلق منها بتنظیم ا
ولضمان سیر العملیة التًربویة وتحقیق أهدافها بطریقة فعالة یجب توفیر كل الإمكانیات والوسائل لتوفیر 

بالأمن مناخ وبیئة تعلیمیة مناسبة، والمناخ الصفي الذي یشجع على التعلم هو مناخ یشعر فیه الطالب 
ویعزز قدراته على التعلم من خلال التجریب والصواب والخطأ دون أن یتهدد الأمن النفسي للمتعلم مما 

  .یزید من دافعیته على التعلم

م أهها التفاعل الصفي باعتباره من وأهمدارس المو موجود في ها لم تقویملذا لا بد من إعادة 
  .م، وكان ذلك دافعا لربطه بمتغیر بیداغوجیا الخطأفي التحصیل ودافعیتهم للتعل ؤثرةالمالعوامل 

ً نجیتوقف  علم وتلامیذه الم بینري من اتصال یجبویة داخل الصف على مدى ما ر اح العملیة الت
التعلیمیة ولإحداث هذا الاتصال بین المعلم وتلامیذه وبین التلامیذ أنفسهم لابد من توفر البیئة  واقفالمفي 

عة على التفاعل سواء ما یتعلق منها بتنظیم الأمور المادیة أو بالجو الاجتماعي  المناسبة والمشجّ
  .والانفعالي الذي یسود غرفة الصف

اه الآخر باتج الطرفینة رغبة من أحد ثمالاتصال  یعنيالاتصال والتواصل حیث  بینناك فرق وه
إن التفاعل أو الرغبة في أما في التواصل ف). یتفاعل مع تلك الرغبة أو لا یستجیب لها قد یستجیب أو(

ویطلق على جمیع الأنشطة المتبعة من قبل المعلم والتلامیذ لاستمرار . المشاركة تحدث من كلا الطرفین
 .الاتصال بالتفاعل الصفي
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   :الصفي التفاعل مفهوم 1

بویة العدید من التعاریف حول التفاعل الصفي نذكر منها ً   :وردت في الدراسات والأبحاث التر

) الكلام(هو كل الافعال السلوكیة التي تجري داخل الفصل اللفظیة : بأنه)  1982(ه حمدانعرف
  . أفضلبهدف تهیئة المتعلم  ذهنیا و نفسیا لتحقیق تعلم ) الایماءات(او الغیر اللفظیة 

إیصال الأفكار أو المشاعر أو الانفعالات من شخص :  بأنه) 1995( وعرفاه الفلا وناصر 
  .وعة لأخرىلآخر ومن مجم

مجموعة  الأداءات التدریسیة التي تحدث داخل الصف الدراسي بین  : بأنه) 2002(عرفه إبراهیم 
شارات  وحركات  والتواصل لتبادل الأفكار والمشاعر بهدف إثارة  ٕ المعلم والمتعلم من كلام وأفعال وا

، یمهإبرا(ا وتسجیلها وتحلیلها  حظتهدافعیتهم نحو الدرس ورفع  كفاءة العملیة التدریسیة التي یمكن ملا
  )77، ص 2002

كل ما یصدر عن المعلم والطلاب داخل الحجرة الدراسیة من كلام : بأنه) 2006(عرفه أبو سعید 
شارات وحركات وغیرها  بهدف  التواصل وتبادل الأفكار والمشاعر ومما لا شك في أن التفاعل  ٕ وأفعال وا

أبو سعید، (التًربویة كما ان لا شك  له أثر في عملیة التعلم والتعلیم  الصفي دورا في العملیة التعلیمیة
   )3، ص 2006

ویتضح من خلال التعاریف أعلاه بأن عملیة التفاعل الصفي هي عملیة إنسانیة متفاعلة بتُ 
في التلامیذ ومعلمهم أو بین التلامیذ أنفسهم بهدف تبادل الآراء ومناقشتها لإیجاد نوع من التكیف الص

   .وحالة الانسجام التي تسمح ممارسة عملیة التعلم بفعالیة

: وكتعریفین نظریین لهذا المصطلح ویستخدم علیهما في بناء التعریف الإجرائي إذ یمكن أن نقول
هو كل الأقوال والأفعال والإشارات والحركات التي تحدث داخل الصف بین المعلم والمتعلم أو بین 

  كانت لفظیة أو غیر لفظیةالمتعلمین أنفسهم سواء 
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   الصفي التفاعل أنواع  2

  : یقسم سلوك المعلم أثناء تفاعله في الصف مع طلابه إلى قسمین رئیسیین هما

 الاتصال اللفظي ویكون عن طریق الكلام أو الحدیث      
 الاتصال غیر اللفظي ویكون عن طریق الإشارات أو الایماءات أو الإیحاءات   

   :عل اللفظيالتفا . أ

یقصد به أنواع الكلام شائعة الاستخدام داخل الصف بدءا بتوجیه الأدوار والتعلیمات أو استخدام 
عبارات الاستحسان والتشجیع ونقل الأفكار من قبل المعلم وفي هذه الحالة یكون المتعلمون أكثر استعدادا 

لتعلم تكون أكثر ثراء وقیمة وذات للتفاعل معه والتفاعل بین بعضهم البعض، وبذلك نجد أن مواقف ا
معنى ویشعر المتعلمون بمیل حقیقي للإقدام والمشاركة فیما یجري من مناقشات جمیع الأطراف، كذلك 
فإن النتاج التعلیمي ونوعیته مرهون بما یسود من علاقة بین المعلم و المتعلم، وما یسود الجو الصفي من 

    .)154- 153، 2004الخطابیة وآخرون، (تساهل مقنن لإنجاح التفاعلات المخططة  

   : ومن خلال هذا التعریف نستنتج ما یلي

 التفاعل الصفي اللفظي أكثر الأنماط سیادة في الصف  
 یتم هذا النوع من التفاعل بین المعلم والمتعلم  
 یهدف أیضا التفاعل الصفي اللفظي إلى إحداث تغیرات مرغوب فیها في سلوك المتعلمین 

   :التفاعل اللفظي أهمیة. 1.أ

   : بما یلي) 2000أبو جادوا، (ویحددها 

 یزید من مقدرة المعلم في الخلق والإبداع للمستحدثات التربویة.  
 یربط بین النظریة والتطبیق في المجال البحثي والاستقصائي في غرفة الصف.  
 لصفیة ویزید من یساعد المعلم في تخطیط وتنظیم ممارساته وبدورها تحسن الممارسات التدریسیة ا

ة هذه العلاقة وزیادة نتاجات التعلم لدى المتعلمین ّ   .وعي المعلم لأهمی
 یسهم في تقلیل فرص العشوائیة ویساعد على فرض الرقابة للتدریس.  
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 المرجع السابق . (تعوید المتعلم على الاستقلالیة والاعتماد على النفس في طرح الأفكار ونموها
  )171نفسه، ص 

  : التفاعل اللفظيفعالیة . 2.أ 

 أن تكون لغة المدرس واضحة سلیمة وسهلة.  
 أن تكون ملائمة لمستوى المتعلمین.  
 أن تتصل بمادة التعلم.  
 أن یتوافر فیها شيء من الجمال.  
 أن تدعم بالإیماءات والإشارات المعبرة.  
 الابتعاد عن تكرار مفردات معینة بشكل نمطي.  
 101  102، ص  2007عطیة، . (عنى یعبر عنهالحرص على أن یكون لكل حركة أو أداء م(  

  :التفاعل غیر اللفظي . ب

التفاعل غیر اللفظي بأنه التواصل بلغة الإشارة المتضمنة تعبیرات الوجه ) 1993(یعرف قطامي    
شارات الید والرأس، وتهدف مهارات التواصل غیر اللفظي إلى نقل المشاعر والأفكار من شخص إلى  ٕ وا

ركة، وهي من أهم مهارات النفس الحركیة حیث جاءت في قمة الهرم، حسب تصنیف آخر باستعمال الح
  .هاور للمهارات النفس الحركیة

  :مزایا التفاعل غیر اللفظي .1. ب

ّ المدرس باستخدام  أنّ عملیة التفاعل غیر اللفظي تساعد في نقل المعلومات بشكل أفضل، لأن
  .مة عباءة إنسانیة، ویجعلها أكثر ملائمة لشعور المتعلموسائل التفاعل غیر اللفظي یلقي على المعلو 

  :والنقاط التالیة تعد میزات التواصل غیر اللفظي وهي

 تساعد على التواصل عندما لا یتمكن الأفراد من التخاطب بصورة طبیعیة.  
 تستخدم كنوع من الاختصار.  
 عيتزید من مستوى التعبیر عن النفس في التفاعل الاجتما.  
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 ص 2008فراس السیلتي، . (تزداد العلاقات الإنسانیة دفئا عند استخدام التواصل غیر اللفظي ،
206(.  

   :العناصر التي تتصل بالتفاعل غیر اللفظي. 2ب 

  وتنتمي إلى شفرة الإنجاز...) حركات، ملامح، (كل التعابیر المنجزة بواسطة الجسد.  
 ثل في الشفرة الاصطناعيالعلامات الثقافیة كطریقة اللباس وتتم.  
 استعمال المجال والدیكور وتمثل الشفرة السیاقیة.  
 تاعوینات، .(نظام إشارات المرور وهي الشفرة الوسیطة: الآثار التي تحدثها أصوات وألوان مثل

  )107، ص  2009

  :خصائص التفاعل الصفي.3

جوانب شخصیاتهم ولكي  تعمل المدرسة على مساعدة المتعلمین على النمو الشامل في مختلف
  :تستطیع المدرسة تحقیق أهدافها لابد أن نقوم بما یلي

ّ التعلم هو  - إتاحة الفرصة للمتعلمین لممارسة عملیات التعلم المختلفة بطریقة فعالة على اعتبار أن
هة   .عملیة تعدیل للسلوك وتغییره من خلال عملیات موجّ

ال بقدرات المتعلمین و  - ّ یربط بین میولهم وقدراتهم داخل غرفة الصف وخارجها كما یهتم التعلم الفع
  .یهتم بمیول المتعلمین للاستفادة منها في تحقیق رفع فعالیة التعلم

یجب أن تتعرف المدرسة على حاجات تلامیذها وتحدیدها والعمل على إشباعها لأنّ عدم الإشباع  -
  .قد یؤدي إلى ظهور مشكلات كثیرة

للمشاركة في الأنشطة المختلفة التي تؤدي إلى تنمیة العادات والقیم  إتاحة الفرصة للمتعلمین -
  .والاتجاهات الصحیحة

مراعاة الفروق الفردیة بین المتعلمین بحیث تقدم المعلومات حسب مستویات التلامیذ وقدراتهم  -
ت وعلى المعلم في غرفة الصف أن یستخدم الأسالیب التدریبیة الملائمة لهذه الفروق ولاهتماما

  )2012نقلا عن بن شریك عائشة، (المتعلمین 
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  :دور وأهمیة التفاعل الصفي  4

الة و یمكن  ّ ة التفاعل الصفي ودوره في تكوین بیئة تعلیمیة فع ّ أكدت نتائج العدید من الدراسات على أهمی
  :إدراج هذه الأهمیة من خلال النقاط الآتیة

  .لمین مما یساعد على نمو تفكیرهمالمتع یند على التواصل وتبادل الأفكار بیساع .1
  .یساعد في تهیئة المناخ الاجتماعي والانفعالي الفعال .2
  .یساعد على الضبط الذاتي .3
  .یتیح فرصا أمام المتعلمین للتعبیر عن أبنیتهم المعرفیة وعرض أفكارهم .4
  .یزید من حیویة المتعلمین في الموقف التعلیمي .5
  )100، ص  2009العامري، .( یمنح المتعلم الثقة بالنفس .6

یشكل التفاعل الصفي بین المعلم والمتعلم الركیزة الأساسیة في الموقف التعلیمي لأنه لا یؤدي إلى 
تحقیق الأهداف التعلیمیة الخاصة بالدرس، بل أیضا إلى اكتساب المتعلم لأنماط ثقافیة واجتماعیة مختلفة 

، ص  2012لشعیشي، ا. (بیة عملیة اجتماعیةسواء من المعلم أو من المتعلمین الآخرین وذلك لكون التًر 
60(  

من خلال ما سبق یظهر دور التفاعل الصفي الكبیر بالنسبة للمتعلم وحتى المعلم وذلك من خلال 
  .كسب ثقة في نفس المتعلم وكذا رفع الكلفة عن المعلم وما یتطلبه من جهد

علة ویمكن أن نختصر هذه الأدوار ویمكن أن یؤدي التفاعل الصفي وظائف وأدوار تربویة وتعلیمیة فا
  :فیما یلي

  .یتمثل في إعطاء المعلومات والأفكار والحقائق وهذا من خلال الإلقاء والمحاضرة: الإعلام 1-

وهذا من خلال إصدار التعلیمات والتوجیهات واستخدام البناء ومن خلال توفیر : التوجیه والإرشاد 2-
  .تعلم بالثناء وتقبل المشاعر والتزوید بالتغذیة الرجعیة الهادفةالنفسي الإیحائي المشجع على ال المناخ

وهذا من خلال النقد واستخدام المعاییر العامة في رفض السلوك أو تقبله وفي رفض : التهذیب 3-
  .المشاعر وتقبلها
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وب وهذا ما یوضح الأهداف ومدح سلوك المتعلم المرغ: التحفیز واستثارة دافعیة المتعلمین للتعلیم 4-
  فیه وتقبل آرائهم وأفعالهم ومشاعرهم بتفهم وموضوعیة واستخدام كل أنواع الأسئلة لاستثارة دوافعهم للتعلم

التعلیمي من خلال الأداء ) أقوالهم وأفعالهم(وهذا بإصدار الأحكام على سلوك المتعلمین : التقویم-5
عطاء  الصفي ویلعب كثیر من الأنماط الصفیة دورا تقویمیا من خلال تقبل ٕ الثناء، الرفض، الانتقاء وا

التعلیمات والتوجیهات ویشمل التقویم طرح الأسئلة على المتعلم الذي یتطلب منه إصدار أحكام تقویمیة 
  .على أعماله وأعمال الآخرین

یتم ذلك عن طریق إطلاع المتعلمین على الخطة الدراسیة وطلب رأیهم في عناصره في  :التخطیط- 6
یتم ذلك عن طریق مناقشة المتعلمین في رأیهم وأفكارهم التي تتصف بالموضوعیة بدایة الدرس كما 

والطلب إلیهم تقدیم اقتًراحاتهم حول ما یریدون أن یتعلموا وحول أفضل السبل والوسائل لتعلم ذلك وتسهم 
رجع الم(سئلة الضیقة تلك الأسئلة العریضة التي تحتمل الإجابات المختلفة في التخطیط أكثر من الأ

  )40، ص هالسابق نفس

  :ؤثرة في التفاعل الصفيالمالعوامل  5

ها ّ ة تفاعل المعلم والمتعلم كثیرة أهم ّ ّ العوامل التي تؤثر في عملی   :إن

م عمل تفاعلهم مع تحك العلمین بینت اتجاهالقد شاعت أربع : أحكام المعلمین وتقدیرهم لطلابهم 1-
  :وهي  طلابهم

  .به  طلاعلم الاحتفاظ بأحد المما یفضل عندو یحدث  :اه التعلقاتج

  .أمره یهمهالذي  طلابهإلى أحد  وانتباهه اهتمامهعلم المعندما یركّز  :تمامالاهاه اتج

   .أو ولي أمره أصدقائهعلم عن تلمیذ ما بأدنى درجة من استعداد أمام المدث تحو وه :اه اللامبالاةاتج

ل  :اه النبذاتج    .إلى صف آخر نقله ویتمنى، صفهلمیذ في علم أن یكون تالمعندما یفضّ

ّ ثلقد : م الخارجيومظهرهجاذبیة الطلاب  2-  ظهرالملدیهم تقدیر للتلمیذ ذو  المعلمینمن  الكثیربتُ أن
اب على نحو أفضل من تقدیر التلمیذ الأقل جاذبیة   .الخارجي الجذّ
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ّ أشارت العدید من البحو  :ستوى الاقتصادي والاجتماعي للتلمیذالم 3-  المعلمینمن  الكثیرث إلى أن
إلى التفاعل مع تلامیذهم من ذوي المستویات الاقتصادیة العلیا على نحو أفضل من تفاعلهم مع  یلونیم

  .تلامیذ من ذوي المستویات الأقل

ّ أحد تلامیذه ذكي: علم الذي یكون فكرة تفید مثلاالمأكدت بعض الدراسات أن  :علمالمأثر توقعات  4-  أن
ه ذكي مثلا یت فاعل معه على أنه كذلك، ویتوقع منه سلوكا ذكیا، وقد یستجیب هذا التلمیذ بطریقة توحي أنّ

  .فعلا مما یؤدي إلى تحقیق توقعات المعلم وهذا ما یسمى النبوءة التي تحقق ذاتیا

ّ : علم والتلامیذالمأثر جنس  5- ّ المیز لجنس تحناك هیرى بعض العلماء أن إلى  یمیل علمالمعلم أي أن
ّ للجنس دورا اجتماعیا محددا تفرضه الثقافة على أفراد  تلامیذه ّ المعلمة تمیل إلى تلمیذاتها، وأن الذكور وأن

الجنسین، بغض النظر عن الفروق البیولوجیة والفسیولوجیة، لكن كون التعلم مهنة لها مهاراتها وأصولها 
نقلا . (دورها المهني على نحو متشابه تقریبا وأسسها فمن المفروض أن یقوم كل من المعلم والمعلمة بأداء

  )73، ص  2014د، حمأعن بن علیة 

علم المسلوك  تغیرمن الدراسات إلى قدرة التلامیذ على  الكثیر تشیر :أثر سلوك الطلاب الصفي 6-
خلال أنماط استجاباتهم لهذا السلوك بحیث یؤثرون في طریقة عرض المادة الدراسیة وسرعة  الصفي من

ّ الكثیر من المعلمین لهذا التأثیر دون وعي تقدم ها وتوقیت الانتقال من وحدة دراسیة إلى أخرى، ویبدو أن
ا قد یؤدي إلى تجاوز بعض الأهداف التعلیمیة أو التخلي عن بعض الأسس الجوهریة  ّ كامل منهم، مم

كهم داخل الصف لعملیة التفاعل لذلك ینبغي أن یكون مدركا لجمیع استجابات تلامیذه و أنماط سلو 
سامي محمد . (ودورها تكییف أو تغیر استًراتیجیاته، لیتمكن من تحقیق النمط التفاعلي المرغوب فیه

  )401، ص  2001الملحم، 

  :مهارات التفاعل الصفي 6

من جهة  والمتعلمعلم الم بینومثمرین  متبادلینو  دائمینل عملیة التعلیم عملیة تواصل وتفاعل تمث
ن بعضهم البعض من جهة أخرى، ویتطلب هذا أن یكون المعلم مكتسبا لمهارات تدریسیة وبین المتعلمی

ّ التمكن من هذه المهارات یؤدي إلى حدوث تفاعل صفي مثمر بین المعلم ومتعلمین نة، إذ أن ّ وتتمثل . معی
  :هذه المهارات في
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علم المیس وتظهر كفاءة تعد الأسئلة عاملا مهما في التدر : الأسئلة الصفیة وتوجیهمهارة صیاغة - أ
من المهارات الخاصة بصیاغة الأسئلة، وأسالیب توجیهها وبطرق إثارة المتعلمین عند طرح  عندما یتمكن

ه  ف الباحثون والمختصون السؤال على أنّ ّ عبارة "هذه الأسئلة لیجیدوا المطلوب ویجیبوا علیها بنجاح، وعر
ة من الكلمات التي توجه إلى شخص أو مجموعة یقصد بها إثارة إجابة لدى المتلقي أو هو مجموع

أشخاص بحیث یفهمون المقصود منها، ویعملون فكرهم فیها ویستجیبون لها بشكل ما یفهمونه من وجه 
  )247، ص  2005عرفة، (السؤال في البدایة 

موعة الأداءات التي یقوم بها مج" الأسئلة الصفیة بأنها  وتوجیهتعریف مهارة صیاغة یمكن كما 
التعلیمي، وتظهر من خلال مدى معرفته بالأساسیات الواجب إتباعها عند التخطیط  وقفالمفي  علملما

).  78، ص  2005یم وآخرون، هدي إبرامج".(ة في معالجة إجابات التلامیذللسؤال والأسالیب المتّبع
  :ویتفرع عن هذه المهارة ثلاث مهارات فرعیة هي

 أن بیج التي همةالم الأمور من للسؤال اللفظیة الصیاغة تعد :الصفیة الأسئلة صیاغة مهارة* 1 - أ
 فكرته كانت مهما بالسؤال تخل أن یمكن المناسبة غیر اللفظیة فالصیاغة عینیه، نصب علمالم یضعها

 فالصیاغة الكلمات باستخدام المضمون عن بها تعبر التي الطریقة على صیاغة السؤال تشیر كما جیدة
 عن الاستفسار السؤال من الهدف یكون فقد الكلمات وبعدد في السؤال مستخدمةال بالمصطلحات ترتبط

 للكلمات مناسب غیر وبعدد معنى، لذا لیس وبكلمات بشكل منطقي صیاغته عدم ولكن بذاته موضوع
  )79 ص ، 2005 إبراهیم وآخرون، مجدي(. الهدف ذلك لا یحقق تجعله

 أن بیج والتي الصفي التعلیم مهارات مأه من هارةالم ذهه تعد :)الأسئلة طرح( هتوجی مهارة* 2 - أ
  :وهي لها المكونة السلوكیات من عددا المهارة هذه وتتضمن الإتقان درجة حتى المعلم علیها یتدرب

  .الطلاقة في طرح الأسئلة -
  .التعمق في طرح الأسئلة -
  .التنوع في طرح الأسئلة -
  )79، ص  2005د، الأحمخالد (. تمایزالم التفكیرطرح أسئلة  -
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 همةالم العناصر من التلامیذ لإجابات علمالم تلقي عملیة تعد :تعلمالم إجابات علمالم تلقي مهارة* 3 - أ
 ووعي بفهم المتعلمین إجابات تلقي على المعلم تساعد التي المبادئ بعض یلي وفیما التدریسي للموقف
  :وهي كاملین

  .إجابته تؤید التي الأمثلة بتقدیم طالبتهم ثم التلمیذ یقول لدا بعنایة الاستماع -
  .الصحیحة الإجابة مدح -
ه للمتعلم علمالم یعلن لا أن الأفضل من - نم السؤال على إجابته في أخطأ بأنّ ٕ ه اوا  مثلا له یوجّ

  .مستقبلا كتهمشار  یضمن وبهذا طلوبةالم الإجابة لیست أو أدق إجابة أرید عبارة
 تقدیم على تعلمالم تساعد التي الصریحة غیر أو الصریحة  توالتلمیحا ءاتیحاالإ بعض تقد -

  .صحیحة إجابات
 الاستفسارات من موعةمج على الرد إجابته تتطلب مركبا سؤالا علمالم یقّدم ألاّ  الأفضل من -

 .متتابعة قصیرة بأسئلة السؤال ذاه ویستبدل الضمنیة
 .الانفعالیة أو الجسمیة اراتالإش بعض إبداء أو الإجابة أثناء تعلمالم مقاطعة عدم -
 .الصف متعلمي لمجموع وسهلة واضحة بلغة وتلخیصها الأسئلة عن المتعلمین إجابات میعتج -
 من أو علمالم من الاستفسار المتعلمین لبقیة یمكن علمالم یطرحه سؤال عن متعلم إجابة عند -

ا المجیب تعلمالم ّ  ذلك یتم أن بشرط لإجابة،ا هذه في الواضح غیر عن أو أذهانهم عن خفي عم
  )82 ص ، 2005 وآخرون، مجدي إبراهیم(. الصف نظام لحفظ بنظام

 یساعد أن شأنه من واحد شيء على الثبات عدم اتالمثیر  بتنویع ویقصد :ثیراتالم تنویع مهارة* 4 - أ
ثارة والتغیر التفكیر على ٕ  أكثر كانت مثیراتبال ملیئة البیئة كانت فكلما الابتكار وعلى العمل في الحماس وا

  )9 ص ، 2005 وآخرون، إبراهیم مجدي(. إثارة للدافعیة

 لیغیر المتعلمین انتباه على لیستحوذ استخدامها للمعلم یمكن اتالمثیر  لتنویع أسالیب عدة ناكهو 
  :هي الدرس عرض إیقاع من

 الحركي التنویع یعني :الحركي التنویع  ّ  في یقف فلا ةالدراس حجرة في موقعه من علمالم یغیر أن
 فهذه الصفوف بین متحركا المتعلمین من مقتًربا الوقوف علیه بل الوقت طوال واحد مكان

ّ  یجب ولكن الصف خلال تسود قد التي الرتابة تغیر من المعلم جانب من البسیطة الحركات  ألا
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 إبراهیم جديم(أعصابهم یثیر أو انتباه التلامیذ یشتت لا حتى تحركاته أو حركاته في المعلم یبالغ
  )93 ص ، 2005 وآخرون،

 انتباه توجیه في التحكم بهدف علمالم یستخدمها التي الأسالیب بها ونقصد :التركیز والانتباه 
 اللفظیة التعبیرات أمثلة ومن بینهما مزیجا لفظیة غیر أو لفظیة الأسالیب هذه تكون وقد التلامیذ

  :یلي ما
  .الشكل ذاه إلى أنظر -
  .النقطتین هاتین بین أصل عندما یحدث ما لاحظ -

  :اللفظیة غیر اتالتعبیر  أمثلة ومن

  .ما شيء إلى التلامیذ انتباه لتوجیه مؤشر استخدام -
  .معین شيء إلى الالتفات -
ّ ه -   .الرأس ز

  .واحد آن في بینهما مزیج استخدام للمعلم یمكن كما

ّ  دتؤكّ  نفسیة وبحوث دراسات ناكه :الحواس استخدام في التنویع*ب  الاستیعاب على المتعلمین قدرة أن
 اللمس، البصر، السمع،: مثل متعددة حواس استخدام على تحصیلهم في اعتمدوا إذ جوهري بشكل تزداد
ّ  تفید الأبحاث كما  المدرس على یجب لذلك حركیة الحس المرحلة في یقعون الابتدائیة المرحلة متعلمي أن

 إبراهیم مجدي(. التعلیمیة والوسائل المحسوسة الإیضاح وسائل على تعتمد التي التدریس طرق ، استخدام
  )93 ص 2005 وآخرون،

 من ختلفةالم والخبرات عارفالم نقل فیها یتم عملیة فالاتصال :الإنساني والتعامل الاتصال مهارة* ج
ا. مختلفة رسائل بواسطة وبالعكس للمتعلم علمالم ّ  التي الطریقة وأ العملیة:" بأنها فتعرف الاتصال مهارة أم
 التفاهم من قدر عنها وینتج بینهما مشاعة تصبح حتى آخر إلى شخص من نقل المعرفة فیها یتم

  )115 ص ، 2005عرفة،  صلاح(".بینهما
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نات وتتمثل ّ   :الاتصال عملیة مكو

 قد رسلوالم ا،إرساله یرید فكرة ولدیه الصف غرفة في المحاضر أو الأستاذ علمالم ووه :رسلالم*1 - ج
  .التعلیم لعملیة نظرا مطلوبة المشاركة وهذه والتلقین التعلیم عملیة في مشاركته حالة في تعلمالم كونی

 شروط من لابد الاستقبال حسن ستقبلالم یكون وحتى الصف غرفة في تعلمونالم وىم :ستقبلالم*2 - ج
  :يه

  .والجسدیة النفسیة الراحة -
  .ناسبالم والجو كانالم -
  .علمالم دور یأتي ناوه ،له تقدم التي براتالخ یةبأهم یشعر أن -
  .الخبرة نقل في للمرسل مشاركا یكون أن -

 عبر رتم كلها توالاتجاها والقیم والخبرات هاراتوالم علوماتالم من موعةمج يه :الرسالة*3 - ج
  .المستقبل إلى المرسل من رتم والتي الرسالة

 من لتقبلها وتشویقهم لمتعلمیه الرسالة تبسیطو  توصیل على علمالم یساعد ما كل يوه :الوسیلة*4 - ج
 والمكتوبة الشفویة الكلمة إلى مدرسي وكتاب سبورة  من درسه في المعلم یستعملها التي الأدوات تلفمخ
 وبسیط سهل أسلوب خلال من الكلمات تكون فقد الصوت، نبرات وحتى وتعابیر الوجه الحركات إلى

  .)وایحاءات یدویة حركات تكون وقد( .المتلقي مستوى حسب وعلى

ال الاتصال شروط من وشرط جدا مهمة فهي :الراجعة التغذیة*5 - ج ّ ّ  الفع  توصل التي النتائج معرفة لأن
 تعزز ثم ومن ونوعها ارتكبها التي الأخطاء ومعرفة للتعلیم المعلم ودافعیة الجهد من تزید علممال إلیها

  .التعلم نتائج تحسین من یزید مما لیمیةالتع المواقف فهم على إذ تساعده التعلم عملیة

  :الصفي التفاعل نظام 7

 عروفةالم أطرافها في التعلیمیة العملیة تكامل بها یتم التي الصیغة على التعلیم مبادئ تنص
 المنهاج أن على یستند علمي وأساس بدیهیة هناك أن علما ،)التعلم مادة ( المنهاج تعلم،الم علم،الم

ّ  إلاّ  أداء المتعلم، على كبیر تأثیر لهما والمعلم دارته تخطیطه وطریقة المعلم أداء أن ٕ  یطلق والذي للصف وا
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 إلى الأداء بهذا فالارتقاء وبالتالي المتعلم أداء على تؤثر العوامل التي أهم من یعد )التدریس سلوك( علیها
 والذي التدریس سلوك عامل فیه دیزدا أن یمكن أهداف التًربیة أحد یعتبر الذي )السیطرة ( التمكن مستوى
 والمتعلم، المعلم بین الحادث التفاعل أثناء الصف داخل وموضوعیة بدقة السلوك وتقویم قیاس یستلزم
ّ  حیث  السلوك وتعزیز وتدعیم یستحق تحسینه الذي الضعیف الأداء السلوك یحدد هذا قیاس طریقة أن
ّ  كما عالیة صفیة فعالیة لخلق السلیم  عبد(. بهم آراء المتعلمین هو المعلم دور لتقویم الحقیقي المعیار أن

  )100 ص ، 2005 الحمید،

 أي یستقبل، ولا علمالم یرسل النمط ذاه وفي: الاتجاه وحید الاتصال بطریقة الصفي التفاعل إدارة 7-1
 أقل هو النمط وهذا بالمشاركة، المتعلمون یبادر أن في رغبة دون متعلمیه عقول إلى نقله یود ما یرسل
ّ  منه یتبین إذ الفعالیة، من حیث التفاعل أنماط  المعلم یتخذ بینما مطلقا سلبیا موقفا یأخذون الطلاب أن
ه أي ومعارف، حقائق مجرد هنا التعلم وتكون حصیلة إیجابیا، موقفا  تاعوینات،(.فقط لفظي تعلم أنّ

  )103 ص ، 2009

  .حقیقیا تعلما نستهدف دمنا ما أمكن ما النمط هذا عن بالابتعاد بالطبع ونوصي
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 ینللمتعلم الفرصة النمط ذاه یتیح :الاتجاه ثنائي الاتصال ریقة بط الصفي التفاعل إدارة 2. 7
ً  بالاستجابات  من فعالیة أكثر فهو لذلك ،ینتعلمموال علممال ینب ما تفاعل وهو  للمعلم، علوماتمال جاعر واست

ّ  باعتبار الأول، النمط  أكثر الفرص تكون وبذلك تعلمون،مال هفی هیشارك التعلم في للمعلم قیاديال الدور أن
ً الا وطرح الأفكار وتسلسل ادفةهال الحوارات اظهار في  الحقائق نقل في ینتعلممال دور یكون كما حاتراقت
نّ  الاتصال ورمح هفی علممال یكون نیة،هالذ وعملیاتهم عقلیهم من صادرا عارفموال ٕ  ینمتعلمال استجابات وا
 .التدریسي الأداء في علممال سلوك تعزیز وسائل يه

  

 علممال ینذا النمط لا یكون الاتصال بهفي : الاتجاه لاثيتفاعل الصفي بطریقة الاتصال ثإدارة ال  7-3
ٕ  نومتعلمی علم یسمح مذا النمط بأن الهدود، ویتصف محإلى الطلاب أنفسهم ولكن بعدد  یتعداها نمافقط وا

و مصدر التعلم هلم معلا یكون ال هنافسة فیما بینهم وتبادل أراء ووجهات النظر وعلیمبال هتعلمیه لمفی
  )152، ص  2004الخطابیة وآخرون،  ماجد(الوحید 

ّ ال هومن ذا ما یدفع هآرائهم و  ذا النمط یصغي لتلامیذه ویتقبلهعلم في منستطیع القول أن
  .عارف والتعلم الجیدمإلى كسب ال ینتعلممال
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ذا النمط من الاتصال مزایا عدیدة منها اتساع هل: اتهاعل بطریقة الاتصال متعدد الاتجاإدارة التف  7-4
الطلبة فیها  ینومعلمهم أو ب ینتعلممموعة من المجأكبر  ینالتفاعل التعلیمي والاتصال اللفظي ب فرص

علومات وتنظیم مبرات وتنسیق التعلمون الخالمالاتصال تتولد مهارات عدیدة یتبادل فیها  ذاهبینهم، وخلال 
غناء ال همعن وجهات نظر  یرم للتعبهعارف ونقل الأفكار وتدعو مال ٕ ً مناخ الصفي بالعدید من الموا حات ر قت
ّ ال. و التعلمنموقیاس  یملتقو  نتهى الحریة وتوفر للمعلم فرصةمب ناخ مو الهفعم بالحیویة مناخ الصفي المإن

دون ینأدوارا عدیدة للمتعلم یحقق الذي فیها ساحة الصف لیدلو بآرائهم بكل ثقة وجرأة  یتسیّ
  )103، ص  2005البدري، (.ومصداقیة
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  :أنواع نظم التفاعل الصفي  8

ستلزمات مرامج التعلم والذي بدوره یطلب إطلاع ووعي لناخ الصفي إلى التنظیم في بمال یحتاج
ّ التفاعل الصفي لا. علممال ناخ من قبلمذا اله طیط تخناك هالحقیقة مالم یكن  هأن یأخذ مسارات یمكن إن

لیكون على استعداد  ینتعلممناخ ثم الوعي الكامل من قبل المذا الهقائد نه علم كو ممن قبل ال همسبق ل
  :ینموعتمجذا الأساس تصنف نظم التفاعل الصفي إلى ه وعلى. ذه البرامجهتطلبات مسلوكي عالي ل

لاحظة مظهر سلوكي للتدریس اللفظي مظام داخل الصف الدراسي لنذا الهیستخدم  :نظام البنود 8-1
ذه الإجراءات ذات ه علم، ثم توضعمإلى إجراءات لفظیة یؤدیها ال و یحللهظهر مذا الهعلى  ویركز

ر تلك الإجراءات، هموعة عنوان خاص یعبر عن جو مجلكل  صصتخموعات، مج تقاربة فيمالوظائف ال
موعة مجمفهوما أو نظریة أو قانونا أو  هذلك الاجراء تعریفا اجرائیا كون ب أن یعرف كل بند من بنودیجو 

ح . معارف ة أثناء عملیة التدریس، والأمثلة الآتیة هویوضّ ّ ذا النظام حساب تكرار وقوع الاجراءات اللفظی
  ذا النظام وغرض من كل واحد منهاهثل تم

  .لاجتماعیة والنفسیةواد امال هعلم أثناء تدریسملدراسة سلوك ال: نظام بالس 1-

  .على سلوك الطلبة التأثیر درس ودوره فيمویهدف إلى دراسة وظائف ال: وفسهنظام  2-

  .علمملدراسة السلوكیة التي یتبعها ال :نظام ویتستون 3-

  .الحدیث هلتقلیدي وتدریسه  اعلم أثناء تدریسمسلوك ال بینللمقارنة : نظام ریت 4-

  .و النظام الشائع حالیاهناخ الصفي، و معلى ال التأثیرعلم في مت الاءاعرفة أدمل: نظام فلاندیز 5-

  )100، ص  2005البدري،  (.

 یة ووزنهمر للتعرف على أهعلم ویتخذ عدة مظاملاحظة سلوك المنظام یستخدم ل :نظام العلامات  8-2
 یرةبارة قصكل واحد منها الى أداءات توصف بع ویحللر سلوك التدریس هیع مظاجملل تحالتدریس حیث 

ناك عدة هو  ینتعلممعلم أسئلة شفویة ویشخص نقاط القوة وضعف عند المإجرائیا، یستخدم ال مصاغة
  :علم التدریسیة ومنهامعرفة مهارات المتستخدم ل )قوائم الفحص(یطلق علیها  ذا النظامهمشتقات ل
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  .علم أثناء تدریس العلومملدراسة سلوك ال: نظام جالتوت 1-

 .عرفة والفهم أثناء التدریسمستویات الإدراكیة مثل الملدراسة ال :ننظام براو - 2

  )101رجع السابق نفسو، ص مال(. میزة لسلوك التدریسملدراسة السمات ال: نظام میدلي- 3

  :تعلقة بتنظیم التفاعل الصفيمهام المال 9  

  :رغوبة في التفاعل الصفيمأنماط الاتصال ال 9-1

  .هممناداة الطلبة بأسمائ -
ً  ینتعلمماستخدام ألفاظ تشعر ال - من فضلك، تفضل، شكرا، أحسنت، بارك : ام والتقدیر مثلر بالاحت

  .االله فیك
  .ابیة أو سلبیةیجم بغض النظر عن كونها إهم ومشاعر هوأفكار  ینتعلممتقبل آراء ال -
  .ابیةیجشاركة الإمعلى ال ینتعلممثار من أسالیب التعزیز لتشجیع الالإك -
  .)ز الرأس والابتسامه(شاركة ملتشجیع ال هات الجسم والوجیر ام تعباستخد -
-  ً والبناء  هة التلمیذ، تكرار الإجابة لزملائتلخیص إجاب: مهما كانت ینتعلممت الهماساماف بر الاعت

  .اهتساؤلات حول علیها وطرح
ات یر تعبنب التعلیقات والتجو ...أكد تاولة جیدة لكن مح(.تعزیز الإجابات الصحیحة جزئیا -

  .)السلبیة
  .التي تتطلب مهارات عقلیة علیا یرللتفك مثیركثار من استخدام الأسئلة الالإ -
  .على طرح الأسئلة والاستفسار ینتعلممتشجیع ال -
 .الوقت الكافي للفهم والتحدث بسرعة معقولة وبعبارات واضحة ومناسبة لأقرانهم ینتعلممإعطاء ال -

  )14، ص  2010الرشایدة، (

  :التفاعل الصفي الفعال ىع علجأنماط الاتصال التي لا تش 2 -9

  .استخدام عبارات التهدید والوعید -
  .ال أسئلة الطلبة واستفساراتهمهمإ -
  .الاستهزاء والسخریة -
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  .موضعها یرالتشجیع والإثابة في غ -
  .دةواحتمل إلا إجابة تحلیل من الأسئلة الضیقة التي لا التق -
  .شاركة والكلاممیمي دون إتاحة الفرصة للطلبة باللتعلوقف اماحتكار ال -
  .النقد الجارح لسلوك الطلبة وآرائهم -
  )15رجع السابق نفسو، ص مال(التسلط بفرض الآراء  -

  :یات التفاعل الصفيجاستراتی 10

ة التفاعل الصفي بهمتظهر أ ّ ً  ویمكن. التعلم الصفي تحسینفي  هدى إسهاممی ت اتیجیار التعرض لاست
 ً ات تجاها التعلم اعتمادا على ینتبنیها لتحس ي یمكناضات التر التفاعل الصفي من خلال معالجة الافت

  :ي كالتاليهالتفاعل الصفي و 

ة * ّ ّ التعلم عملیة منظمة متسلسلة ونظامی في أوضاع  ینتعلممفالتعلیم الصفي یتضمن عددا من ال. إن
 یخضع ذا السلوكهحول موضوع إلى رأي ما، فإن  تعلمون في نقاشمؤلاء الهیتوصل  تلفة وعندمامخ

  .هوالتنبؤ بنتائج هلیلتحو  هدراستیمكن  للملاحظة وبذلك

والتحكم  تجربتهلم معدیده كي یستطیع التح یمكن التعلیم عن طریق التفاعل اللفظي یشمل السلوك الذي *
  .هب

  .ذلك بطریقة سهلةس نتائج متعلیمهم عندما یكون بإمكانهم ل تحسین علمون فيمیرغب ال *

ً  تحسین یحدث أنیمكن  * علم مرغبة ال: ا توفرت الشروط التالیةاتیجیات تعلم التفاعل اللفظي إذر في است
في غرفة  یحدثوضوعیة ما الذي مالأفضل، توافر الدعم للمعلم، النظام الذي أن یسجل ب ونح یرالتغی

ة لنتاج تمثیلهكن ولالصف،  ّ   .ات السلوك التدریسيبرسم بیاني حیث یقدم أدلة حسی

*  ً  ریبها وبذلك نقلت من فن إلى علمجاضات كان یصعب بر إمكانیات التجریب أعطت فرصا لاختیار افت
 .التدریس یحسن وذلك. رة التعلیمیة والتنبؤ بهاهالظا یرللتجریب والتحكم یساعد على تفسیخضع  أن یمكن

  .)333، ص  2005قطامي وآخرون، (
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  : الصفيطرق تحسین التفاعل   11

ال ومن ینطوي التدر    ّ ال على اتصال فع ّ التدریس  تحسینالغرض من ین التفریق ب یمكن نا لاهیس الفع
ً مذه بعض الهالاتصال أو التفاعل، و  تحسینالغرض من  ینوب م هفي جهود ینعلممال حات التي تفیدر قت

  :الرامیة لتحقیق الاتصال الناجح من متعلمیهم

وبنمط  همیة وأن یتكلم بشكل مباشر ویتقنالكلا هومهارت هقدرت تحسینهده في علم أن یبذل جمعلى ال :أولا
ناسبة مع معبرة المویستخدم معها الجهات والإرشادات ال. تناسقا حیا هعل من كلماتیجبحیث  مألوف

  .طلوبةمومعدل الكلمات للحصول على النتائج ال التنویع في الصوت

م درس ططیخعلم أن معلى ال :ثانیا وضوع ممن خلال تقسیم ال یممنطقیة وسهلة الفهم والتقد بطریقة هوینظّ
  .ینتعلممواضحة متكاملة وربط أجزاء البحث بعضها بعضا دون تشتیت انتباه ال إلى أجزاء

یم والأمثلة والخبرات هفامال ویختار ینتمامات للمتعلمهالحاجات والقدرات والا یحدد علم أنمعلى ال :ثالثا
  )334 335، ص  2005قطامي وآخرون، (. من التفاعل الصفي هدفهق معها لیحق ما یتلاءم

جاباتهم، وتعلیقاتهم، لأنهم یصبحون هتمام لأسئلة متعلمیاهعلم أن یصغي بشكل جید وبمعلى ال :رابعا ٕ ، وا
    .مهتماما لآرائهم وأفكار هعلم امتماما واقتناعا إذا أبدي الها أكثر

سالیب الضبط الذاتي لدى الطلبة النابع من داخلهم ولیس علم أن یعمل على تنمیة أمعلى ال :خامسا
  :على الانضباط الذاتي ینتعلممأن تشجع ال یمكنها مارسات الآتیةمعلیهم، وال مفروضا

  .ینابي للمتعلمیجتعزیز السلوك الإ -
  .الدیمقراطي اعتماد الأسلوب -
  .وقف التعلیميمتنویع الأنشطة في ال -
ً واح ینتعلممتقبل مشاعر ال -   .امهار ت
  )335رجع السابق نفسو، ص مال(الإعداد الجید للدرس  -
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  :مهمة إدارة التفاعل الصفي  12

درس مالطلبة وال ینوصفا للسلوك التفاعلي ب 1960ام في ع هتناول نظام فلاندروز الذي وضع  
نا ذا النظامهوجب موب ّ علم والطالب و ما الهمطرفي الاتصال و  ینأن نتوقع تفاعلا ب یمكن فإنّ ذا هأن

سلوك مشتًك كالصمت  هعلم وأخرى یقوم بها الطالب، وقد یتخللمال سات یقوم بهاممار التفاعل یتضمن 
ا ال والفوضى ّ   :درس فتتكون منممارسات التي یقوم بها المأم

ً باشر الذي یمال یرو یضم كل أنواع الكلام غهو  :علمممباشر من ال یركلام غ /أ ابیا في نفوس یجك أثر إر ت
  .عن آرائهم یرشاركة في التفاعل والتعبمویدفعهم إلى ال الطلبة

سواء أكان حزنا أم  هعر الطلبة ویتقبلها مهما كان نوععلم مشامأن یتفهم ال نيویع :شاعرمقبول ال/ ب
ّ : "ذا التقبل في الرد علیهم كأن یقول ردا على غضب الطلبةهسرور وأن یظهر  غضبا أم ذا هیبدو أن

ّ ىذا الواجب مر :" نزليمرد على تذمر الطلبة من الواجب الال ، وفي"الأمر أغضبكم كذا ه، و "قهیبدو أن
، ص  2008عطیة وآخرون، (.شاعر بعیدا عن التهدید والعقابمال مع هب أن یكون تعاملیج

131  130(  

  :فسرة للتفاعلمالنظریات ال  13

اعي فسوف نقتصر جتمة نظریات عدة مفسرة للتفاعل كموضوع عام من مواضیع علم النفس الاثم  
  .التي تناولت التفاعل داخل القسم على النظریات

  :نظریة التحلیل النفسي*

و ه" التوحد"لوجدانیة في ضوء مفهوم تفسر نظریة التحلیل النفسي السلوك داخل القسم أو العلاقات ا     
مع الصف الشخص الآخر، فالتلمیذ یتوحد  ینوب هنتشرة بینمیتجلى في اكتشاف الشخص السمات ال مفهوم

ما أحس ً  كلّ علم بذلك من تعزیز طموح التلمیذ ورفع مستواه مكن التمعلم وكلما مال ینوب هكة بینر بسمات مشت
  .الجهاز النفسي للفرد لدى الجماعة یناثل بیحدث تم وبذلك
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درس والتلامیذ مال ینقة الوجدانیة داخل القسم بأن یرصد سعة العلا" ریدال"نطلق استطاع مذا الهومن 
درس مثل ذلك في شخص التمالذي یستقطب وجدانیة أفراد الجماعة سواء "ركزي مالشخص ال" فكرة على

  :كالتالي" محمد آیت موح "ا هركزي في سمات أوردممن التلامیذ وحدد الشخص ال اعةجمأو التلمیذ أو 

ً لامح الصارمة والعدل ویتمتعون بمذوي ال یندرسمط من النموینطبق على  :العامل الأبوي1 ام ر احت
  .مهالأنا الأعلى لتلامیذیمثلون  اوبهم معهم كماتجو  التلامیذ

  تهلإعجاب التلامیذ وتقمص شخصی یرثمدرس الموینطبق على ال :القائد  2

تلامیذ ورغباتهم في وب بالانضباط العالي ویستخدم میولات الهو مدرس الموینطبق على ال :التسید 3
التوحد (ستبد معلاقات الصداقة ویتقمصون ال یرهتلامیذ في ضوء تسیال ینتقل بالسیادیة و ه میولات إشباع

  .)مع التعدي

ركزي مالشخص ال هعل منیجموضوع حب ومیل التلامیذ الذي  یندرسموینطبق على ال :موضوع الحب 4
  .القسم  لجماعة

 م ولكنهمإلیه یمیلون رنة فالتلامیذ لامذوي السیادیة ال یندرسموینطبق على ال :موضوع العدوانیة 5
  .لتحاشي العقوبات هعلاقات الصداقة بینهم وبین على یحافظون

كنونة كتهیئة فرص الغش ملفرصة للآخرین لإشباع حاجاتهم الویعمل على التلامیذ لإتاحة ا :نظممال 6
  .اعي لرغبة اللذةجملأنهم إشباع  ینالإحساس بالذنب فهم أشخاص مركزی دون

و ه هجرد قیاممللقیام بعمل ما دون إرادتهم ب ه اعة زملائجمي یدفع بعلى التلمیذ الذوینطبق  :الفاتن 7
  .ركزيمذا الشخص بالشخص الهالعمل ویسمى مثل  بذلك

علم دفاعا عن أحد مالتمرد ضد سیادة أو لا عدالة ال وینطبق على التلمیذ الذي یبادر إلى :البطل 8
ط نمواصفات یتحدد مذه الهالبطل ففي ضوء  لتوحد مع التلمیذعتدي إلى امفیتحول التوحد مع اله أصدقائ
  .والعلاقات الوجدانیة في القسم الدراسي فقد یكون تعاونیا أو سلطویا حسب نظریة التحلیل النفسي التفاعل
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  :النظریة السلوكیة*

على أن الانفعال  یرهموغ" ا مال وتولهفلوف وواطسون وثروندایك وسكینر و با" اتفق كل من     
ة النفسیة فشرود التلمیذ ر هي الإطار الأمثل لفهم الظافباشرة مي قابلة للملاحظة اله لسلوكیات من حیثوا

تمام هإدراك عدم ا یمكن تمام التلمیذ بالدرس ولاه، سلوكیات تفسر عدم اههانتبا وعدم هبأدوات هوانشغال
  .الأفعال ذههالتلمیذ بالدرس إلا بدلالة 

في القسم من سلوكیات ي یجر یع ما جم یریون تفسلسلوك حاول السلوكفهوم العام لمذا الهفي ضوء      
ومن ثم فتنظیم  )التعزیز، التعمیم، الاستجابة، الإنطفاء(علم والتلامیذ بناء على مبادئ مالین وتفاعلات ب

َ ال و تعلم موضوع ما یؤدي إلى استجابة وحصول التعلم وتعزیز الإجابة نحالتلمیذ  فیزتحه تجاات في امثیر
الخاطئة یتم عن  أن التخلص من الاستجابات ینا وتعمیمها في حهتكرار  مكانیةصحیحة یؤدي إلى إال

َ طریق إزالة ال ّ أسالیب التخویف والإنذار لا یؤدي إلى استجابات " سكنر" دوأكّ . اهسببة لمات المثیر على أن
  .مرغوب فیها

ابي یجط إنمى تعلیمي للحصول علات الوسط الیر علم في ضوء مثمالتلامیذ وال ینفالتفاعل ب هوعلی     
كالنجاح  هبادل الرأي وتعزیز السلوك بنتائجعلم لأسالیب الحوار وتمداخل القسم فاعتماد ال من التفاعلات

 و الدراسةنحابیة یجات التلامیذ الإتجاهعلم بالرضا یفسر امشعور لدى التلامیذ وال ك ذلك منر وما یت
ن ٕ كراه والتخویف وتهمیشهم واعتماده أسالیب الإعلم لتلامیذه مالل تجاه ومشاركتهم الواسعة في الدرس وا

ا یؤدي إلى ممشاركة مروب وقلة الهدرسة كالنفور والمو النحات السلبیة، تجاهر الاهوالتهدید یفسر مظا
  )79ص 2012نقلا عن فاطمة مشري ساسي، (. الرسوب

  :النظریة الجشطالتیة*

ّ السلوك الذي داخل ال )لوین(حسب         هأو فهم یرهتفس یمكن لا - تلمیذعلم أو الممن ال-قسم فإن
ٕ  كسلوك كان والزمان وحالة الطفل السیكولوجیة متداخلة كالمموعة العوامل المج هو نمامنفصل أو منعزل وا

اعة التلامیذ والظروف الفیزیقیة والخلفیة الأسریة جمادة الدراسیة و معلم والمو النح هاتتجاهوا والفسیولوجیة
. ن المجال الكليالجیشطالتیو  هي ما یطلق علیهفي انتظام وظیفي  معةمتج خ، فهذه العواملإل.... 
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ة او فالمجال الكلي  ّ ا نمعلم إمن طریق الاستبصار، فالتلامیذ والللإدراك والتعلم ع ركزیةمي السمة الهلكلی
  .ذه القاعدةهي یكون وفقا لالعلاقات داخل القسم بالتال ف بناء على بنیتها الكلیة وتنتظمواقمیدركون ال

مح الشخصیة تناسب مرحلة أن استیعاب القواعد والأحكام وبروز العواطف وملا هیؤكد جان بیاجی      
ي الاستیعاب الصوریة في سن الحادیة عشر ولا یتم ذلك إلاّ في حالة حدوث التوازن عبر آلیت العملیات

ما  یروما لفهم وتفسستهدف دمال هعي الفرد ونشاطویقصد بالتوازن س. ختلفةمالنمو ال والتلاؤم خلال مراحل
نشئة لحالة اللاتوازن مي الهات یر ذه التغهو  یرهأو على مستوى تفك محیطهمستوى  ات علىیر حدث من تغ

لد لدى الفرد الحاجة إلى ّ عادة التوازن المال التي تو ٕ   .فقودمعرفة وا

ا الاستیعاب فیقصد ب     ّ  هوكومات المحیط الخارجي ضمن سلإمكانیة الفرد إدماج معطیات ومعل هوأم
ا التلاؤم فیقصد ب. والفكري الحركي ّ  یروالعقلیة والبیولوجیة لفهم وتفستكیف وتوافق الحالة النفسیة  هوأم

   .ت المحیطیراتغ

ً مجفي  هویرجع التوازن وعدم      بویة إذ ر ال العلاقات الوجدانیة والتفاعلات الاجتماعیة إلى الأسالیب الت
ّ الاستقلال ابي مع الآخرین یعود إلى یجوالتفاعل الاجتماعي والالتبادل و علاقات انمتي، و الذا أن
 ً ة القائمة علىبو ر الأسالیب الت ّ ً الاح ی ً مال ینتبادل بمام الر ت اد تحتبادل ناتج عن امام الر علم والتلمیذ، فالاحت

عل ال التفامجعملتي الاستیعاب والتلائم في  ینالتوازن ب و منشأ حالةه" الحب والخوف" عملیتي 
ة ي العملیة التي تؤدي إلى لامركزیهو  هلمحیطین كونمتلف الأشخاص المخجدانیة للفرد و والعلاقات الو 

ً علم الذي یقمال فالخوف من. غل الحر لدى التلامیذستمأدوار الأنا وتشكل الانضباط ال ن بالحب أو ر ت
 ً   .علم وتفاقم مركزیة الأنامؤدیان إلى خضوع التلمیذ لسلطة الام لا یر الاحت

  :نظریة الضبط*

دت نظریة       ّ ملاو  الضبط الأدوار الرئیسیة للمدیر حدّ رت العلاقات الاجتماعیة علم والتلمیذ وفس
ه نظام اجتماعي ضابط فتلخصلدو او  .والوجدانیة ظریة في استحداث الن هر الرئیسي للمدرسة من حیث أنّ

  )83رجع نفسو، ص مال( . اهأفرادین وظیفیة ب تفاعلات وعلاقات

ما فشل في اشباع حاجات هبط مدفوع من الداخل لإشباع حاجاتي ضاو نظام فرعهلتلمیذ او          هوكلّ
ما زاد إحباطاك ا الدور الوظیفي للمعلم فهو الآخر. را بعدم الرضاوشعو  لّ ّ ّ یعمل كنظام  یختصر أم في أن



 الأولالفصل   الصفيالتفـاعل  
 

32  

 

الانتماء وتقدیر الذات العامة من  هصور الإشباع لحاجات یحقق أن ه یحاولمهنت فرعي ضابط فمن خلال
  )85، ص  2012نقلا عن فاطمة مشري ساسي، (. معلم تلف الطرق حسب كلتخیة، و وحر 

ههللتفاعل داخل القسم  ایر ذه النظریات في تفسهمن  هاستخلاص یمكن وما      ا تباینت في ذلك تبعا و أنّ
ل من فعل الوجدانیة في استحداث التفاعل بناء على اختصار یرتباینها في تفس إلى  التعلم، فالسلوكیة تقلّ

وقف التعلیمي موالاستجابة، ومدرسة الجشطالتیة تركز على ال مثیرالإنساني في آلیة میكانیكیة ال الفعل
علم والتفاعل داخل مالمجال النفسي والاجتماعي للتلمیذ وال هبظروف المجال الحیوي بدا فی الكلي ویتأثر

لجماعة القسم، ونظریة التحلیل النفسي  بأسلوب القیادة والمجال الانفعالي والنفسي القسم والذي یتأثر بدوره
ا نظریة الضبط الدماغي نمدید تجودوره في صیاغة و  ركزيمط الشخص النمتركز على  ّ ط التفاعل أم

ً  )علم، التلمیذمال (للإنسان    .ابي داخل القسمیجالفرد واستحداث التفاعل الا قیق رغباتتحكز في ر فت

  :معیقات التفاعل الصفي  14

 ّ   :ذه العوامل شیوعاها متعددة ومن أكثر هة مصادر یر لاتصال تتعلق بعوامل كثعملیة ا إن

   .كأن یكون أحد الأطراف مصابا بصداع: عیقات الجسدیة للاتصالمال .1
   . وحضقادر على النطق بو  یركأن یكون غ: عیقات الفیزیولوجیةمال .2
عددة ولا یستطیع ذات معاني مت أحد الأطراف كلمة یختار كأن: عیقات الخاصة بالدلالاتمال .3

ّ  ینستقبل تبمال     .قصود من الرسالةمو الهعاني لتلك الكلمة مال أي
   . الى الطرف الآخر هالأطراف ضعیفا في ربط رموز رسالتكأن یكون أحد : عیقات الصوتیةمال .4
  كأن تكون الصیغة التي یستخدمها أحد الأطراف توحي بتهدید أو الاحتقار: عیقات البلاغیةمال .5
تفق علیها في عملیة الاتصال موالقواعد ال ینبخرق القوان ینكأن یقوم أحد الطرف: النفسیةات عیقمال .6

   . بینهما
رجعي للطرف ملبالاعتداء على ما یسمى بالإطار ا كأن یقوم أحد الطرف: الاجتماعیةعیقات مال .7

  .الخلقیة والعادات والتقالید یرعایمكال الآخر
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  :فصلخلاصة ال

م ه، وأهوأنوع همیتهودوره وأ هم خصائصهمن مفهوم التفاعل الصفي وأ هإلیمن خلال ما تطرقنا     
إدارة التفاعل ومهمة  تحسینهالنظم التفاعل الصفي وطرق  بتنظیم التفاعل الصفي وأنواع تعلقةمهام المال

 .عیقات التي تعیق التفاعل الصفيما الیر فسرة للتفاعل، وأخموالنظریات ال ؤثرةمالصفي والعوامل ال
ّ التفاعل الصفي من النس  علم منمالهمة في العملیة التعلیمیة التعلمیة حیث یستطیع مواضیع المتخلص أن

ال قائم على توجیتحراك مواطن القوة التي تؤدي إلى إد هخلال ّ د فع ّ علم ومشاركة مال هصیل دراسي جی
سطرة مداف الهیق الأقتحعالجها في أوانها وبهذا یصل إلى إدراك مواطن الضعف لی یمكنه تعلم كمامال

ة اح العملیةنجوبالتالي إلى  ّ ة التعلیمی ّ  .التعلمی



 

 



 الثانيالفصل   فـلاندرزأداة  
 

34  

 

 :ـدتمهیـ

 تقوم راجعة تغذیة وسیلة هي تلامیذه، مع اللفظي المعلم تفاعل بملاحظة الخاصة فلاندرز أداة إن
 ملاحظته یمكن" فلاندرز وند" حسب السلوك هذا لكون والتلامیذ للمعلم اللفظي السلوك وعد ملاحظة على

 الملاحظة أدوات أكثر من تعتبر فلاندرز أداة بان ذكره والجدیر .الموثوقیة من عالیة بدرجة وتسجیله
 المتحدة الولایات داخل المعلمین وتدریب التربویة والبحوث التدریس ملاحظة في واستعمالا انتشارا الصفیة

 . وخارجها

 مثل الصفي المعلم لسلوك المنظمة الملاحظة مجال في سابقیه تجارب من فلاندرز استفاد ولقد
 التي الإیجابیة وبالنتائج ، نسبیا الاستعمال بسهولة تتمیز التي الحالیة أداته فطور وویثول، أندرسون
 أداة لماهیة توضیح یلي وفیما.  التدریسي سلوكهم أنواع وتحسین المعلمین تدریب مجال في تحدثها

 المتنوعة التربویة وتطبیقاتها فلاندرز

 : فلاندرز أداة مكونات -1

 :یلي اكم تبدو سلوكیة فئات عشرة من فلاندرز أداة تتكون

 : أنواع أربعة من ویتألف ،المباشر غیر المعلم سلوك - أ

 التلامیذ مشاعر قبول  : 

. سلبیة النتائج أو ایجابیة أكانت سواء أعذاره ویقبل بمشاكله ویشعر التلمیذ، مع هنا المعلم یتعاطف
 مصاعبه والمشاكل میتفه أنه أو الواجب، یحل لم عندما التلمیذ یشعر كیف یفهم بانه:  المعلم یقول فعندما

 عالیة علامة على لحصوله نتیجة فرحة من التلمیذ به یشعر ما یدرك أو ، اسریا أو شخصیا بها مر التي
 سلوكه فإن. التعزیز أو للتعنیف إثارة دون وأحاسیسه ومشاعره التلمیذ موقف ا تلقائي متقبلا في الاختبار،

 .الفئة ضمن هذه یبوب

 یذالتلام أفكار واستعمال قبول  : 

 فكرة إنها ، حسنا: علیه بقوله المعلم ویوافق اقتراحه یبدي أو ، معین رأي أو جملة التلمیذ یقول عندما
 یسجل مبسطة مقبولة، بلغة الفصل مسامع على التلمیذ فكرة بعدئذ ملخص صحیح، تقوله ما إن جیدة،
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 أو أو رأي لفكرة التلمیذ إعطاء هو هنا المهم إن. السلوكیة الفئة هذه ضمن الحالة هذه في المعلم حدیث
 موافقة - التلمیذ فكرة: هذا یحدث عندما. للتلامیذ مبسطة اخرى بعبارات وصیاغتها المعلم موافقة ثم خبرة

التلمیذ  لأفكار إیجابي كقبول المعلم سلوك یبوب الفصل، لمجموع آخر بأسلوب صیاغتها ثم علیه، المعلم
 .الأساس هذا على ویسجل

 للتلامیذ الأسئلة توجیه : 

 محددة إجابة على الحصول الرئیسي هدفها یكون التي المعلم اسئلة على السلوك من الفئة هذه تحوي
 معلومات بإلقاء یبدأ أو عنه كإجابة توضیحیة فكرة یعطي ثم أحیانا المعلم یسأل وقد.  التلمیذ من

 بل الرابعة، الفئة ضمن لاتسجل علیها بةإجا التلمیذ لایعطي التي الأسئلة هذه مثل إن إجابته، بخصوص
 إجابة یستلزم سؤال أي إن العموم، وعلى .المحاضرة فئة وهي المعلم لسلوك الخامسة الفئة ضمن تبوب
 نوعیة إلى ینتبه أن یجب فالملاحظ ذلك، غیر أما. الرابعة الفئة في مباشرة یسجل التلمیذ من معینة
التهكمیة  كالعبارات لذلك، المناسبة الفئة في یسجل فإنه تلمیذ،ال نقد مثلا المعلم قصد فإذا: السؤال

 من اذن؟ بدون تتكلم لماذا مقعدك؟ خارج تفعل ماذا:  مثل التلمیذ تعنیف المعلم به یقصد التي الاستفزازیة
  المعلم نقد -  السابعة الفئة في جمیعا تبوب حیث هذا؟ تعمل لك ان سمح الذي

  :المباشر المعلم سلوك - ب

  : شملوی

 المعلومات محاضرة أو إلقاء :  

 فكلما مباشرة سلوكا یعد التلامیذ، على للمعلومات محاضرته أو إلقائه فترة طیلة المعلم سلوك إن
 مر خبرة یعرض أو المواضیع من موضوعا ویناقش یوضح او ، خواطرا أو ار أو أفكا حقائقا المعلم یعطي
  .المحاضرة او الإلقاء فئة یستعمل الملاحظ لة فانمسأ اوحل آلة استعمال كیفیة یشرح أو بها،

 الاوامر أو التوجیهات إعطاء :  

 فإن معین، بعمل لیقوموا أو ، ا تصرف لیسلكوا لتلامیذه مباشرة تعلیمات أو أوامر المعلم یعطي عندما
 أن منكم أرید: قوله الحالي، المعلم سلوك أمثلة من. الفئة هذه في یسجل قبلالمعلم من السلوك هذا مثل
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 في وقتك قضیت كیف... تخبرني أن أریدك. المقرر الكتاب من 55 صفحة في 5 و 4 رقم واجب تحلوا
 هذا كل إن.  تغذیتكم لتستلموا واحدة واحدة واذهبوا للمقصف بهدوء الغرفة من اخرجوا الان الدراسة؟ غیر

  .محدد بسلوك تلامیذه القیام من فیها یطلب مباشرة، توجیهات هي المعلم من السلوك

 سلطته وتبریر المعلم نقد :  

 من قسم بحسم تلامیذه یهدد قد أو.  علیه لایوافقهم سلوك نتیجة أحدهم أو تلامیذه لنقد المعلم یلجأ قد
 من علامات خمس أحسم أن أستطیع: مثلا فیقول یرید كما یتصرفوا لم إذا الدراسیة في المادة علاماتهم

. بالتلامیذ الضرر الحاق على وقدرته المعلم لسلطة تبریر هي العبارة همثل هذ. الواجب یحل لم واحد كل
 بحل یهتد لا مثلك تلمیذا آن! آخر شیئا إفعل تفعله الآن، ما أحب لا:  أیضا للتلمیذ المعلم یقول وقد

   .الفئة هذه في یمكن تبویبه الذي السلبي النقد عبارات من ذلك إلى! كسولا یعد الواجب،

 الأربع فالفئات. وأسلوبه للمعلم فیها المتضمنة السلوك وأنواع السابقة السبع الفئات نتميت حال، كل على
 یتحدث طالما أي. المباشر السلوك فتخص التالیة الثلاث الفئات اما. المباشر غیر تخص السلوك الأولى
  .ابقةالس السبع الفئات حدى في یبوب أن یجب )سلوكه ( فإن حدیثه الدراسة، غرفة في المعلم

  :التلامیذ سلوك - ج

  :رئیسیتین فئتین ویشمل

 التلامیذ إجابة : 

 هذا مثل فإن منه لفظي لأمر یستجیب أن أو المعلم من مباشر سؤال على التلمیذ یجیب عندما
 من أمر أو سؤال او لمبادرة استجابة التلمیذ یقوله شيء كل أن أي. ثمانیة رقم فئة في یسجل السلوك
  .الفئة هذه في ةمباشر  یبوب المعلم

 التلامیذ مبادرة :  

 فتلاحظ سؤالا، المعلم هذا لیوجه حتى أو منه، سؤال على لیجیبوا معلمهم التلامیذ بعض لا ینتظر قد
 یسأل قد أو نفسه، تلقاء من السؤال على بالإجابة آخر تلمیذ یبادر ، معینا ا المعلم تلمیذ یسأل بینما أنه

  9 رقم فئة في دائما سجل السؤال أو الإجابة في المبادرة. هذه مثل. إجابته یجهل أو یریده آخر سؤالا
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 التلامیذ فوضى أو هدوء :  

 في فوضى تحدث عندما السابقة التسع الفئات في تسجیله یمكن لا سلوك أي على الفئة هذه تحتوي
 یقوم الملاحظ فإن تام، هدوء لحظات هناك یكون او.  بسهولة المتكلم تمییز یستطاع بحیث لا الفصل
  10 رقم فئة في السلوك هذه بتسجیل

  

  لتحلیل التفاعل اللفظي داة فلاندرزملخص الفئات السلوكیة لا:  1جدول 
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 : فلاندرز أداة في المعلم لسلوك عامة أحكام -2
 للمساعدة وذلك التلامیذ، مع المعلم لتفاعل مشاهدته عند تذكرها الملاحظ على یجب أحكام عدة هناك
 حسب الأحكام هذه تتلخص .حوادث او سلوك من یجري ما حول وموضوعي حیحص حكم إصدار على

  : یلي كما فلاندرز
 في یجري ما مجموع من ٪ 65 عن )المباشر وغیر المباشر(  المعلم حدیث لا یزید ان یجب 

 .وتفاعل وحدیث سلوك من الفصل
 الحصة، وقت من ٪ 50 عن والمعلومات للحقائق المعلم إلقاء أو محاضرة مدة لا تزید ان یجب 

- 20 من یتراوح المعلم لمحاضرة المعقول الزمني المدى فإن وبهذا  ، ٪ 20 عن  لا تنقص وأن
 .٪  40-35 هو العادي للمعلم العام المعدل وان 50

 جابات أفكار استعمال في الحصة في وقته من الأقل على ٪ 10 العادي المعلم یستهلك ٕ  وا
   .تدریسه لموضوع حوالتوضی الشرح خلال التلامیذ

 الفصل، جو سادت قد عامة فوضى بأن یعني فهذا ، 10 رقم خانة في كبیرة نسبة هناك كان إذا 
 ٪ 15 الفصل في یحدثونها التي الفوضى أو التلامیذ هدوء نسبة لا تتعدى أن یجب یكن، ومهما

 قد عامة ظامیةن أو سلوكیة مشاكل فإن ذلك، عن النسبة هذه زادت واذا .العادیة الأحوال في
 أو ایجابیا یكون لا قد الدراسة غرفة في جرى ما فإن وبالتالي الحصة، من اكثر وقت شغلت
  .مفیدا

 أما معهم، والتعاطف التلامیذ مشاعر قبول في وقته من ٪ 0.5 حوالي العادي المعلم یستعمل 
 ٪ 1حوالي فینفق التدریسي أسلوبه في  المباشر غیر المعلم

 التلامیذ وتشجیع مدیح في الحصة وقت ٪ من 2 -1  حوالي العادي المعلم یستعمل.  
 العادیة الأحوال في الوقت من ٪ 25 بمعدل 9 و 8 رقم خلیة في التلامیذ یتحدث. 
  من  ٪ 15من حدیثه الصفي بینما یستهلك المعلم المباشر  ٪ 15- 8تستغرق اسئلة المعلم حوالي

  في الاحوال العادیة  ٪ 11الغیر مباشر حدیثه الصفي في الاسئلة یستهلك المعلم 
 و الخلیة رقم  6-6اكثر منه في الخلیة رقم  6-7و رقم  7-6  رقم خلیة في السلوك عدد كان إذا

 .فان هذا یعني ان هناك مشاكل تتعلق بضبط الفصل و حفظ النظام الصفي  7- 7
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 یكون للمعلم التدریسي سلوبالا فإن المباشر، غیر من أكثر المباشر المعلم وكسل مجموع كان إذا 
 لما فلاندرز، رأي حسب مفضل أمر وهذا مباشر، غیر اسلوبه فیكون العكس حدث إذا أما امباشر 

 لحاجات وتفهم إنسانیة من عادة به یتصف ولما العام، التلامیذ تحصیل على طیبة نتائج من له
 . والتعلیمیة النفسیة التلامیذ

  :فلاندرز اداة استعمال-3
  : فلاندرز اداة لاستعمال خاصة ماحكا  . أ
 یمكن .ومفیدة دقیقة نتائجه لتكون الملاحظ من لمراعاتها عامة، عملیة احكام عدة "فلاندرز ند" یقترح
 : یلي كما الأحكام هذه ایجاز
 أكثر في تبویبه یمكن حیث دقیق، بشكل العالم محدد لیس التلمیذ أو المعلم سلوك نموذج یكون ما بعد 

 فئة من بعدة الأكثر الفئة في السلوك بتسجیل یقوم الملاحظ فإن المربعة، الشبكة على لوكیةس فئة من
 الفئة في السلوك بتسجیل یقوم الملاحظ أن أي الفوضى أو الهدوء - 11 رقم فئة استثناء مع ،5 رقم

 ،3 أو 2 رقم فئة في السلوك تبویب المثال سبیل على أمكن فإذا .)عشرة فئة غیر( خمسة عن البعیدة
 الأمر، وكذلك ،3 رقم فئة من 5 رقم عن أبعد لانها 2 رقم فئة في السلوك بتسجیل یقوم الملاحظ فإن
 فئة في مباشرة السلوك یسجل الملاحظ .فإن ، 11 رقم أو 7 رقم فئة في تبویبه یمكن السلوك كان إذا
 5 رقم فئة من اكثر بعدها من الرغم على ، 11 رقم مستثنیا 7 رقم
 إلى نوع من تسجیله یغیر لا أن الملاحظ على فیجب مباشر، غیر أو مباشرة المعلم سلوك استمر اإذ 

 سلوك تغیر تفید تماما واضحة إشارة هناك كانت إذا الا )العكس أو مباشر غیر مباشر إلى( آخر
 بدئه من التأكد ثم الكلام في وطریقته المعلم لهجة بملاحظة هذا تمییز الملاحظ یستطیع .المعلم
 غیر سلوك( التلامیذ افكار استعمال أو ،)مباشر سلوك( كالمحاضرة السلوك من مشابهة بمرحلة
 الخطاب بن عمر عزل هل : التاریخ في لموضوع محاضرته خلال من المعلم سأل إذا فمثلا .)مباشر
 .عدمه أو راتهوتبری العزل قصة موضحا المعلم یستمر ثم ...التاریخ؟ في یبرره ما له الولید بن لخالد
 المعلم محاضرة سلوك ضمن یبقى بل ،)السؤال یسبب( مباشر غیر یعتبر لا السلوك هذا مثل فإن

 . طبیعته في المباشر
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 هذا :مثلا لتلمیذه العلم قال فإذا السلوك، للقصد لا التلامیذ، على المعلم سلوك لتأثیر الملاحظ ینتبه أن 
 تشجیعا أو مدیحا تسجیله لایمكن السلوك هذا مثل فإن جدا، ركیكة و الحقیقة في أجابتك ولكن.صحیح

 .التلمیذ هذا تجاه المعلم قصد كان مهم )للجملة الأول الشق من یبدو كما(
 المعلم تفاعل من واحد نموذج التسجیل المقررة ثوان الثلاث فترة خلال واحد سلوك من أكثر حدث إذا 

 قبل فإذا .المذكورة الفترة خلال تعددت مهما المناسبة فئاتها في تسجل السلوك هذه مثل فان وتلامیذه،
 وكانت التلمیذ قاله ما مستعملا تشجیعه، او بمدحه مباشرة بدأ ثم تلمیذ شعور المثال سبیل على المعلم

 واستعمال الأولى الفئة في القبول سیسجل الملاحظ فإن ثواني، ثلاث خلال حدثت قد )افتراضا(هذه كل
 .الثالثة الفئة في التلمیذ رأي
 مثل التلامیذ من مباشرة شیئا تطلب التوجیهات هذه كانت إذا .6 رقم فئة في المعلم توجیهات تبوب: 

 كانت إذا أما ..مقعدك في اجلس الفصل، مسامع على الخامس السؤال اقرأ السبورة، إلى اذهب
 فإنها  للاستراحة، نذهب الأن دعونا :مثل مفتوح جماعي عمل منها والهدف مباشرة غیر التوجیهات

 .منه أمر دون تلامیذه على عادة المعلم یلقیها معلومات او حقائق ضمن 5 رقم في تبوب
 4رقم  في السلوك هذا مثل بسجل الملاحظ فإن باسمه، تلمیذة المعلم یدعو عندما  
 ثلاث كل ذلك یسجل أن الملاحظ فانه الفوضى أو الضحك او الهدوء من متصلة فترة هناك كان اذا و 

 التكرارات كانت مهما 01 رقم فئة في ثوان
 حیث المدیح، - 2 رقم فئة في یسجل ذلك فإن الصحیحة، التلمیذ اجابة حرفیة المعلم یكرر عندما 

 .له مدحا الصحیحة التلمیذ تكرار اجابة یعتبر
 فئة في سیسجل هذا فإن بعد فیها ستناقش الفكرة هذه مثل بأن مضیفا التلمیذ، فكرة المعلم یكرر عندما 

 .التلامیذ أفكار قبول3 رقم
 ثلاثة بتسجیل یقوم الملاحظ فإن المعلم، من طلب أو إذن دون آخر، تلمیذ بعد بالتحدث تلمیذ بدأ إذا 

 التلمیذ حدیث ثم ،5 رقم فئة في تدون و کی للمعلم التلمیذ اجابة هو الأولى :السلوك من أنواع
 في تسجل نفسه التلمیذ مبادرة ثم فوضى، - 11 رقم فئة في له، إذن أو.المعلم احسم بدون المباشر

 9 رقم فئة
 تلمیذ مبادرة بین تحدث التي )صحیح سلام، یا كذلك، نعم، مثل (  الاستحسان او الموافقة عبارات إن 

 2 رقم فئة في أي تشجیعا، تسجل.آخر، وتلمیذ
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 2  رقم فئة في لهم التعرض او التلامیذ أفراد اهانة بها یقصد لا تيال )نوادره او(   المعلم نكات تسجل 
 بهم، والاستخفاف السخریة أو التلامیذ على التهكم هو النكتة قصد كان اذا اما .أو التشجیع كالمدیح

 7 رقم  فئة في یسجل هذا فان
 المعلم أیضا ویقوم المحاضرة أو الالقاء ضمن عادة تحدث التي المفتوحة الخطابیة الأسئلة تسجل 

 اسئلة كونها من وتستبعد الالقاء أو كالمحاضرة نفسها تعتبر أي .5 رقم فئة في تلقائیا، علیها بالإجابة
  .حقیقیة

 المعلم السؤال التلمیذ اجابة - 5 رقم فئة في المعلم سؤال على القصیرة المباشرة التلمیذ اجابة تسجل. 
 9 رقم فئة في یسجل هذا فإن والمستندات، بالوثائق ودعمها اجابته یروتبر  بالتفصیل التلمیذ بدأ اذا اما
  .التلمیذ مبادرة -
 تسجل معا اجاباتهم فإن المعلم، من قصیر سؤال على مفهوم بشكل معا التلامیذ من عدد اجابة عند 

 فإنها مفیدة غیر متقطعة أو مفهومة اجاباتهم تكن لم إذا أما .للمعلم التلمیذ اجابة - 5 رقم فئة في
  .التلامیذفوضى 11 رقم فئة في تسجل

   : فلاندرز بأداة الملاحظة كیفیة  . ب

 غرف في یجري ما على للتعرف تربویة، بحث كوسیلة الصفي التفاعل لتحلیل فلاندرز اداة طورت لقد
 تمییز في فعالیتها وثبات الاداة صلاحیة اختبار وبعد .وتلامیذه المعلم بین وتفاعل سلوك من الدراسة
 وفعالیة نوع تحدید في واسع بشكل یستعملونها والمعلمون الاداریون بدأ للمعلم، الصفي السلوك وتوجیه
 من فیه، والقوة الضعف نقاط على والتعرف الشخصي لسلوكه ذاتیة المعلم تحلیل في أو المعلم، سلوك
  .مثلا التدریسي )فیدیو( مرئي شریط أو سمعي لشریط سماعه خلال

 یستطیع بحیث الدراسیة الغرفة من مكان في الجلوس الملاحظ من یتوجب فإنه أمر من كنی ومهما
 من أو المعلم من یحدث سلوك أي تسجیل له یتسنى حتى واحد، وقت في معلمهم مع التلامیذ كافة رؤیة
 یجب .للفصل الخلفیتین الزاویتین إحدى في المناسب المكان هذا مثل یكون وقد .مكانهما كان أیا تلمیذ
 یمكنه .السلوك بتسجیل البدء قبل دقائق عشر إلى خمس بین تتراوح فترة یتمهل أن بعدئذ الملاحظ على
 ملاحظته ومانحا وتلامیذه، المعلم بین الصفي التفاعل وطبیعة الدراسیة الغرفة جو على التعرف هنا

  .اكثر وملاحیة واقعیة بعد فیها للسلوك وتسجیله
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 التي السلوك مجموع أن أي ثوان، ثلاث كل السلوك بتسجیل الملاحظ یقوم ،فلاندرز تعلیمات وحسب
 .الواحدة الدقیقة في نموذجا عشرین یبلغ الملاحظ قبل من تسجیلها یمكن
 نموذج اربعمائة لدیه یتوفر أن یمكن فإنه الدراسیة، الغرفة مشاهدة في دقیقة عشرین الملاحظ أمضى فإذا

 مبادة - التلمیذ اجابة - معلم سؤال إلى مثلا الصفي الهدوء من تباعا سلةمتسل وتلامیذه، للمعلم سلوكي
 .التسجیل فترة نهایة حتى دوالیك وهكذا المعلم، من زجر أو تعنیف - ثالث تلمیذ من فوضى - آخر تلمیذ
ن ٕ    .فلاندرز بأداة هامة ظاهرة لیمثل الحقیقة في التسلسل هذا وا

 .الدرس سیر ندوذج في تغییر یحدث عندما قلیلا التریث هو مراعاته تجب الذي الآخر الشيء ان
 في لواجب حلا أو للدرس الصامتة بالقراءة لتلامیذه أمرة وأعطى توقف ثم یحاضر، المعلم كان اذا فمثلا
 الهامش في ملاحظة یضع ثم ثوان عدة یتأنى  الحالة هذه في الملاحظ فإن لدیهم، المقرر العمل كتاب
  .جدید من الصفي السلوك تبویب ویتابع الحصة سیر يف التغییر هذا حول

 مایة على تحتوي الشكل مربعة شبكة على وتلامیذه المعلم بین المختلفة التفاعل نماذج تسجیل ویتم
 الفقرات إن . لتلامیذه أو للمعلم أكان سواء السلوك من نوعا تمثل الحقیقة في فئة وكل ، خانة او فئة

  .بها العمل وكیفیة فلاندرز أداة هیكل أو طبیعة ستوضح اللاحقة
  : فلاندرز باداة التسجیل كیفیة  . ت
 فوضى - 11 رقم هو الدراسي الغرفة لجو مشاهدته عند بها وینتهي الملاحظ یبدأ فئة وآخر أول إن

 فئة أن أي . أنواعها حسب ذلك بعد الصفیة السلوك أو الحوادث تسلسل تسجیل في یستمر ثم هدوء، أو
 .نهایتهو  للتسجیل العامة البوابة أو البدایة مثلت 11 رقم

 الأول الرقم ویمثل فلاندرز أداة حسب السلوك الانواع والتسلسل التسجیل طبیعة التالي المثال یوضح
 منها العمودي الاتجاه الثاني والرقم التسجیل، شبكة من الأفقي الاتجاه زوج كل في
 كان اذا فمثلا .الواحدة للفئة متساویة مجامیع النهایة في نتجی والفئات السلوك تسجیل في التسلسل هذا أن

 15 ایضة العمودیة 6 فئة في السلوك مجموع یكون أن یجب ، 15 هو الافقیة 6 فئة في السلوك مجموع
 شبكة في مرقمة التوضیحي مثالنا في السلوك تبدو .صحیحة غیر أو خاطئة التسجیل عملیة كانت والا ،

   __:  یلي كما فلاندرز أداة
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  : افتراضبة سلوكیة لبیانات التسجیل
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  :الشبكة الى التحویل

  
  إفتراضیة سلوكیة بیانات فلاندرز أداة لاستعمال توضیحي ثلم
 : فلاندرز أداة في عامة سلوكیة مناطق -د

 على هي فلاندرز،  بأداة  اللفظي التفاعل تركیز المناطق أنواع سبعة الفقرة هذه في سنعرض
 ومنطقة السلطوي، السلوك ومنطقة التلامیذ، أفكار استعمال ،ومنطقة الدراسي المحتوى منطقة :التوالي

 السلوك منطقة ثم الفوضى، / الهدوء ومنطقة ، التلامیذ توجیه ومنطقة التلامیذ، التعلیقات الاستجابة
 .المكثف او المتواصل

  :الدراسي المحتوى منطقة
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 هذا فإن الشبكة، ضمن عمودیا و افقی5 و 4 رقم خلیتي في المعلم كسلو  من كثیر یحدث عندما
 والاسئلة والمعلومات والأفكار الآراء والقاء بالمحاضرة الدراسیة المادة تعلیم على المعلم تركیز على یدل

  . الدراسي حتوىمال على الصفي التفاعل المظللة المنطقة توضح .بها المرتبطة
  :لامیذالت أفكار استعمال منطقة

  
 یقبل كما آراءهم، ویفصل ویوضح .التلامیذ في أفكار بكثرة المنطقة هذه في المعلم یستعمل

 المباشر غیر لتأثیره المنطقة هذه في المعلم سلوك تركیز ویشیر .معهم ویتعاطف وأحاسیسهم مشاعرهم
  .المنطقة هذه ومكونات موقع الشكل هذا یوضح .التلامیذ على

  : السلطوي كالسلو  منطقة
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 وتبریر تهدیدهم في أو المباشر، وتوجیههم وأمرهم التلامیذ انتقاد على طویلة لمدة المعلم یركز
 التكراریة المنطقة هذه في المعلم سلوك و حدوث كثرة تشیر .بهم و الضرر إلحاق على وقدرته سلطته

 بأداة المنطقة هذه موقع الشكل هذا ضحیو  .المباشر المعلم لتأثیر التلامیذ مقاومة و الصفیة، المشاكل
  فلاندرز

  :التلامیذ لتعلیقات الاستجابة منطقة

  
جابات استفسارات و التعلیقات المعلم استجابة نوع المنطقة هذه توضح ٕ  الشكل یشیر فكما ..التلامیة وا
  .ب طقةمن في متمثلة ومباشرة ، أ منطقة في متمثلة مباشرة غیر :المعلم لاستجابة نوعان هناك

  التلامیذ فعل ردود منطقة
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 فتقد الصفیة، التربیة في المعلم به یقوم ما كهم وسلو التلامیذ فعل لردود مختلفة أنواع الممثلة هذه تمثل
 أو 3 و 2 و 1 فئات في وتشجیعهم مدحهم أو مشاعرهم قبوله نتیجة )أ منطقة ( الردود هذه تكون في

 7 و 6 فئتي في ونده  الأمرة او ،5 فئة في  أو محاضرته ،4 فئة في المعلم لأسئلة استجابة
  . المعلم من تذكر  مقاطعة دون المتواصل التلامیذ حدیث الى فتشیر "ب" الفرعیة المنطقة اما

  : الفوضى / الهدوء منطقة

  
 ن،یك و ومهما .عام بوجه التلامیذ انتاجیة عدم إلى المنطقة هذه في الصفي السلوك تركیز ویشیر

 أو المعلم سلوك نوع استنتاج  على یساعدان المنطقة هذه في یظهرا قد اللذین و الفوضی /الهدوء فإن
 في المعلم به قام الذي المباشر المكثف السلوك أنواع من غالیا التحقق بواسطة لذلك، أدى الذي التلامیذ
   .الصفیة التربیة
  :المتواصل السلوك منطقة
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 تناسبه التي الخلیة في یسجل عندئذ ثوان، ثلاث أكثر لمدة التلامیذ أو لمالمع سلوك تكرر إذا
 والخلایا بالمعلم الخاصة الخلایا من المكثف أو المتواصل السلوك منطقة وتتكون .تكراراته كانت مهما

 تسمى فلاندرز أداة شبكة في )المظلة غیر( التنسیقیة الخلایا أن إلى الاشارة وتجدر هذا بالتلامیذ الخاصة
 تبدو الصفي التفاعل أثناء لآخر نوع من بسلوكهم والتلامیذ المعلم خلالها ینتقل حیث الانتقالیة، بالخلایا
  : التالي التوضیجي الرسم في مجتمعیة السابقة السلوكیة المناطق مختلف

 التلامیذ أفكار استعمال منطقة -أ
 الدراسي المحتوى منطقة - ب
 سلطويال المعلم سلوك منطقة - ج
 التلامیذ التعلیقات الاستجابة منطقة - د
 .المعلم لسلوك التلامیذ استجابة منطقة - ه
   .غالبیة بالفوضى الممزوج المكثف التلامیذ حدیث منطقة - ز
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  :خلاصة الفصل 

المعاییر التي یرتكز علیها  المعلم من خلال ما تطرقنا الیه في هذا الفصل حول نظام فلاندرز و 
التي یمكن الاعتماد علیها في تحسین العملیة  الأنظمة أهمالفصل یعتبر نظام فلاندرز من  أدارة من اجل

 التعلیمیة و تقویة العلاقة بین المعلم و الطلاب 
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 :تمهید

إن الإهتمام الكبیر الذي یحظى به التعلیم عامة و التعلیم العالي خاصة، و الذي یرجع سببه إلى 
أثر التعلیم و الاستثمار في التعلیم على النمو الاقتصادي، كما بینته مختلف الدراسات الاقتصادیة 

هتمام بهذا القطاع و ، و ظهور اقتصاد المعرفة، دفع بالدول للإ)..دنسون، شولتز و بیكر:دراسات (
 .قطاع التعلیم العالي خاصة، كونه آخر مراحل التعلیم و أرقاها

I. العالي التعلیم  

التعلیم العالي یأتي في قمة الهرم التعلیمي، فهو آخر مرحلة من مراحل التعلیم التي یمر بها الفرد و أرقاها 
لحصول على وظیفة، كما تمنحه أیضا و التي تكسبه مؤهلات و مهارات عالیة، تساعده فیما بعد في ا.

و قبل أن نتعرف على ماهیة التعلیم العالي، سنتطرق أولا إلى مفهوم التعلیم .مكانة اجتماعیة مرموقة 
  .عموما، ثم التعلیم العالي خصوصا 

  التعلیم .1

 المكلفة الأجهزة حملت حتى البعض، بعضهما مع التعلیم و التربیة مصطلح اقترن لطالما :التعلیم ممفهو .
 بینهما؟ الفرق هو فما ،"التعلیم و التربیة وزارة"  مشتركا اسما بالتعلیم

 :التربیة.أ

التربیة مصطلح یشیر في معناه الواسع إلى الطرق التي یكتسب بها الناس المهارات و المعارف 
هو "Educationالتربیة "أصل هذه الكلمة  .التي یتوصلون بها إلى الفهم الصحیح للدنیا و لأنفسهم

"Educatio" التغذي"و هي كلمة لاتینیة تعني"Nourrir" ،هذه التغذیة مبنیة على مجموعة من المعارف ،
 Sadekآخرالتي تنتقل من جیل إلى الإنساني ككل و الإرث الاجتماعي و 

BAKOUCHE,2009,p18((. تحصل علیها الإنسان منذ ولادته یقصد بالتربیة تلك المعارف التي ی
فالتربیة هي العنصر الأساسي في .هو ما ینعكس عادة على تصرفاته في الحیاة الیومیة ، و حتى مماتهو 

ن رقي الشعو ب هي دعامة أساسیة في كل المجتمعات، و تحدید السلوك و تكوین الفرد، تشكیل الفكر و  ٕ ا
یمها الأصلیة نموها یقاس بنوعیة تربیتها، مضامین تعلیمها و فعالیة تكوینها و مدى ملاءمة نظمها لقو 
  .)62،ص0222 محمد بوعشة،(تطلعاتها المعاصرة و 
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روحیة  وعقلیة  للفرد  لیصبح عضوا  صالحا یندمج  و  یتجانس  مع فالتربیة  هي  تنمیة  جسمیة و 
ذلك من خلال نقل الخبرات و المعارف من أصحاب التجربة إلى هؤلاء الذین لم باقي  أفراد المجتمع، و 

 )39،ص 0220رفیق زراولة،(بهایسبق و أن مروا 

فالتربیة أشمل من .التربیة و التعلیم لیستا كلمتین مترادفتین، بل بینهما عموم و خصوص و 
اتجاهات داخل الصف، فإن  همهاراتالتعلیم، بینما یكون التعلیم محدودا بما یقدمه المعلم من معلومات و 

الموسوعة العربیة (المعلم و غیر المعلم مكانها داخل الصف و خارجه و یقوم بها ذ التربیة تأخ
  )220، ص 1،الجزء1999العالمیة،

  :التعلیم.ب

تشیر كلمة التعلیم إلى جزء من عملیة التربیة، ذلك الجزء الخاص بالمحتوى و بالمهارات التي 
  .)6200ص ، موسوعة المعارف التربویة(یجب أن یكتسبها الجیل النامي

، و التعلیم لغة "لفرد من حقائق معرفیة عبر الوسائل المتاحة للتعلمجملة ما یكتسبه ا"فالتعلیم هو 
احاطه و ادركه و علمه العلم و الصنعة علما و  :كما ورد في لسان العرب؛ یشتق من علم بالشيء 

أتقنه، و علمت الشيء بمعنى :علم الأمر و تعلمه :فیقال "الإتقان "یتعلمها، ومن معانیه جعله ،علاما 
  .)63مهدي التمیمي،  ص ،(ته عرفته و خبر 

ترتیب و تنظیم للمعلومات لإنتاج " :هو "موسوعة المعارف التربویة " و التعلیم اصطلاحا كما تعرفه
و نتیجة ."التعلم، و یتطلب ذلك انتقال المعرفة من مصدر إلى مستقبل، و تسمى هذه العملیة بالاتصال 

جددة، فإن الحصول على تعلیم فعال یستوجب تحقیق لأن التعلیم المؤثر یعتمد على مواقف و معرفة مت
عملیة اتصال فعالة بین أطراف العملیة التعلیمیة، و یمكن أن تكون الوسائل التعلیمیة و التكنولوجیة من 

  )6200ص ، 0227موسوعة المعارف التربویة، (العوامل المهمة في زیادة فعالیة عملیة الاتصال

  :مفهوم التعلیم العالي .2

تعلیم العالي؛ التعلیم الذي یتم داخل كلیات أو معاهد جامعیة بعد الحصول على الشهادة یقصد بال
الثانویة، و تختلف مدة الدراسة في هذه المؤسسات من سنتین إلى أربع سنوات، و هو آخر مرحلة من 

 ".) 08، ص7، الجزء 6333الموسوعة العربیة العالمیة،(مراحل التعلیم النظامي 



 الثالثالفصل   وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةعلوم  
 

52  

 

لدراسات، التكوین أو التكوین الموجه التي تتم بعد المرحلة الثانویة على مستوى مؤسسة فهو كل أنواع ا
جامعیة أو مؤسسات تعلیمیة أخرى معترف بها كمؤسسات للتعلیم العالي من قبل السلطات الرسمیة 

الجامعة،  :تختلف  تسمیات  هذه  المؤسسات  التعلیمیة،  فهناك  و .)UNESCO, 1998, P1("للدولة
فالجامعة  أعلى  مؤسسة معروفة في التعلیم العالي و تطلق أسماء أخرى على ..لكلیة،  الأكادیمیةا

الكلیة، المعهد، الأكادیمیة، المدرسة العلیا، و هذه الأسماء تسبب :الجامعة و المؤسسات التابعة لها، مثل 
أن كلمة كلیة تستخدم لتدل  فعلى الرغم من.اختلاطا في الفهم لأنها تحمل معاني مختلفة من بلد لآخر 

للإشارة "كلیة "الإسبانیة تستخدم كلمة على معهد للتعلیم العالي، نجد أن دولا تتبع التقالید البریطانیة أو 
و هو بالمثل فإن الأكادیمیة ربما تدل على معهد عال للتعلیم أو مدرسة .إلى مدرسة ثانویة خاصة 

 621)، ص1الموسوعة العربیة العالمیة،الجزء (

العالي، في المدى الواسع لمقرراتها الدراسیة و تعدد  تتمیز الجامعة عن باقي مؤسسات التعلیم
الفیزیاء، (تخصصاتها، و یوفر النمط السائد في الجامعة فرصا كثیرة للطلبة للتخصص في حقول العلوم 

، العلوم .. )لاجتماع، التربیةعلم النفس، علم ا( ، العلوم الاجتماعیة ..)الكیمیاء، الجیولوجیا، علم الحیوان
و على النقیض من الجامعات فإن الأنواع المألوفة من مؤسسات .و غیرها...)التاریخ، الفلسفة (الإنسانیة 

العبادي (التعلیم العالي الأخرى هي الكلیات و الأكادیمیات، تركز على واحد أو اثنین من حقول المعرفة
  ) 19-10هاشم فوزي، ص ،

ن الجامعات تقدم تعلیما متخصصا لطلبتها في مختلف المجالات، یؤهلهم بعد ذلك مما سبق یتضح أ
لذا فإن .السیاسیة، الاقتصادیة و الاجتماعیة :للدخول إلى سوق العمل و المساهمة في جمیع الأنشطة 

ري الدول تسعى جاهدة لتوفیر مقاعد بیداغوجیة كافیة لاستقبال هؤلاء الطلبة الذین یمثلون العمود الفق
  لحركة التنمیة في المجتمع 
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 أهمیة التعلیم العالي .3

تكمن أهمیة التعلیم العالي في تكوینه لرأس المال البشري المؤهل و المكیف مع احتیاجات التنمیة 
و .الاقتصادیة، و القادر على الاستجابة لمتطلباته و التغیرات المستمرة، سواء كانت محلیة أو عالمیة 

  .یم العالي، سنتناول فیما یلي وظائفه و علاقته بالنمو الاقتصادي و التغیرات العالمیةلإبراز أهمیة التعل

  :وتتمثل وظیفة التعلیم العالي في 

  :التعلیم  .1

و هي أول وظیفة للتعلیم العالي، فمن المتوقع أن تقوم الجامعات بإعداد الكوادر المطلوبة التي ستقوم 
 ،ص بعارةحسین عبد اللطیف (نیة و الإداریة ذات المستوى العاليبشغل الوظائف العلمیة و التقنیة، المه

0220(  

  البحث العلمي .2

الذي كان یقتصر على )أصبح البحث العلمي و انتاج معرفة جدیدة من أهم وظائف التعلیم العالي 
ي ، حیث أن الجمع بین التعلیم و البحث هو ما أدى إلى ظهور الجامعة الحدیثة ف(حفظ المعرفة القدیمة

و (كما سبق الذكر في تاریخ التعلیم العالي )في كل من اسكتلندا و ألمانیاعلى الترتیب، 63و 60القرن 
عملیة فكریة منظمة یقوم بها الباحث من أجل تقصي الحقائق بشأن :"التي اهتمت بالبحث العلمي، فهو

بغیة الوصول إلى (ث منهج البح)باتباع طریقة علمیة منظمة (موضوع البحث )مسألة أو مشكلة معینة 
العبادي هاشم ()نتائج البحث)حلول ملائمة للعلاج و إلى نتائج صالحة للتعمیم على المشاكل المماثلة 

  ) .882،صفوزي

یعد البحث العلمي من الركائز الأساسیة للنهوض الحضاري في أي بلد، فالاكتشافات تأتي من خلال 
فكثیر من .و محاولة تطویرها و دعمها و رعایتهاالبحث و التمحیص و متابعة الأحداث و الأفكار 

الابتكارات ،الاكتشافات و الاختراعات ما هي إلا نتیجة للأفكار الابتكاریة لأساتذة الجامعات و الطلاب 
و بالرغم من أن مهمة انتاج معرفة جدیدة تقع أساسا على مؤسسات التعلیم العالي، فإن معظم .المتمیزین

یجرون إلا القلیل من البحوث، ویرجع ذلك إلى أن معظم وقت المدرسین  أعضاء هیئة التدریس لا
بالإضافة (أعداد كبیرة للطلبة :عبء كبیر )مخصص للتدریس، مما  لا یتیح لهم مجالا للعمل الإبداعي 
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إلى ذلك فإن كثیرا من البحوث تتطلب أموالا و تمویلا، للإنفاق على الباحثین و توفیر المصادر 
خر نتائج البحث العلمي لخدمة المجتمع بما یحقق التنمیة و التطور في مجالات الحیاة و تس.اللازمة

  .كافة

تعد الركیزة الأساسیة و في الجزء الثاني من هذا المبحث سنتطرق للتربیة البدنیة و الریاضیة التي 
صالحة لیكون بذلك  في كل الجوانب المختلفة، بهدف صقله وتربیته تربیة التي تتم من خلالها تربیة الفرد

  .صالحا یخدم الوطن ، ویسعى دائما للرقي والازدهار فردا

" الابتدائیة ،المتوسطة،الثانویة" حل التعلیمیةاوتختلف أهداف التربیة البدنیة والریاضیة في مختلف المر 
  ویختلف الهدف التعلیمي باختلاف أسلوب التدریس

  . ختلاف أسلوب المدرسحل التعلیم وبااالمعتمد في مرحلة معینة من مر 

II. التربیة البدنیة والریاضیة  
  : تعریف التربیة   .1

عداده  تعتبر التربیة عملیة تعلم تهدف إلى استثارة طاقات الفرد واستخدامها من اجل ٕ تكوینه وبنائه وا
ر داخل الإنسان، وبمعنى آخر فان اباستمر  فهي عملیة تنمو. لدمجه ضمن المجتمع الذي ینتمي إلیه

   دة ووجداناإ ر  لیمتاز بخصال البشر من تفكیر و تحول الإنسان إلى كائن بشريالتربیة 

  : المفهوم اللغوي للتربیة 

،وربى الولد أي هذبه  ینمو بمعنى غذى الطفل وجعله "ربى"هي كلمة مأخوذة من الفعل الثلاثي 
ربى القوم : ، ویقالیجعل المصدر تربیا لا تربیة  فلا بد ان" ربى"بمعنى ا زد ونمى ومن جعل أصلها 

  .الولد معناه رباه حتى أدرك تربیة بمعنى ساسهم وكان فوقهم، وربى 

 المفهوم الاصطلاحي:  

. ولكل منها طرق خاصة تفید معنى التربیة وهي متعلقة بكل كائن حي،النبات، الإنسان والحیوان
على نمو  ئ الظروف التي تساعدبموته وهي باختصار أن نهی فتربیة الإنسان تبدأ قبل ولادته ولا تنتهي إلا

   .والجسمیة والروحیة  نموا كاملا ومتوازنا من جمیع النواحي الشخصیة والعقلیة والخلقیة الشخص
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 ئي للتربیةراالتعریف الإج:  

  وهي نمو الفرد من كل الجوانب الاجتماعیة الخلقیة البدنیة العقلیة والنفسیة

  :مفهوم التربیة البدنیة .2

العصور قد خضع لنفس  من التربیة العامة فنجد تطورها عبر یتجزألبدنیة جزء لا باعتبار التربیة ا 
ات والثقافات ر وتطورت حسب تطور الحضا ،حیث اختلفت ت التي خضعت لها التربیة العامةاالمؤثر 

 للمجتمعات ویفهم الكثیر من الناس التربیة البدنیة فهما خاطئا لذلك والاقتصادیة باختلاف النظم السیاسیة
د یعتقدون االأفر  العمل على توضیح المقصود بهذا التعبیر في صفوف الطلبة والتلامیذ فبعض من الواجب

   3.) البدنیة على أنها عضلات وعروق  أن التربیة البدنیة هي مختلف الریاضات وآخرون یفسرون التربیة

  :تعریف شارمن

الجهاز الحري  اط الذي یعتمد علىأنها ذلك الجزء البسیط من التربیة الذي یتم عن طریق النش
  .به لجسم الإنسان والذي یكسبه بعض الصفات السیكولوجیة الخاص

  : التعریف العام للتربیة البدنیة والریاضیة

الجوانب العقلیة والحسیة  هي جزء لا یتج أ ز من التربیة العامة تهدف إلى تكوین فرد صالح من كافة
والمتوسطة والثانویة أم بمفهومها المشرقي الذي ة الابتدائیلم ا رحل والحركیة والاجتماعیة ،في مختلف ا

الابتدائي والإعدادي والثانوي فهي تشمل كل المستویات بأهدافها  حل التعلیم،ایختلف في تقسیمه لمر 
  .حل العمریةاوتتعدى أهدافها إلى كل المر  العامة والخاصة

 : أهداف التربیة البدنیة والریاضیة .3

ل البرامج للمواد الدراسیة المختلفة لا بد أن تكون هناك أهداف لمادة التربیة البدنیـة على غرار ك
ها تحكم التلامیذ في أجسامهم، كما أنها یمكن أن تساعد على الاندماج الاجتماعي عل اهمهلوالریاضـیة   

ة هي تنمیة قدرات الاجتماعیة وبصفة عامة فإن أهداف هذه الماد وهنا تلتقي مع أحد أهم أهداف التنشئة
  .لدى المتعلمین في مجالات مختلفة كامنة

  



 الثالثالفصل   وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةعلوم  
 

56  

 

  :من الناحیة البدنیة   . أ

إن الأهداف القریبة أو تلك التي یعرفها أغلبیة الناس حول أهداف التربیة البدنیة والریاضـیة  هي تلك 
لى تحسین القدرة المرفولوجیة عالأهداف التي تخاطب الجسم، وهذا صحیح فهذه المادة تساعد 

الفیزیولوجیـة  حركیة من أجل التحكم في الجسم، كما أنها تستطیع أن تساعد الفرد على اكتساب لیاقة و 
  . بدنیة، والمحافظة علیها

ومن مؤشرات ذلك یمكن القول  أنها  كمـا  یمكن أن تقاوم الانهیار البدني، وتجدید الحیویة والنشاط
لحركة بأنواعها والرفع والدفع والحمل وجل أنواع مثل المشي وا لمجالاتكسب مهارات عدیـدة  في هذا 

على مردود الفرد  ًلمهارات علیها أنت تنعكس إیجاباكل هذه ا .الیومیة  النشاط البدني المسـتخدم فـي الحیـاة
مقاومة التعب عند استخدام قوته في مجال مهنیته ؛    في الحیاة الیومیة بما فیها الحیـاة المهنیـة مثـل

اط النشاط البدني الریاضي رتبلاول بأنها تقلل من الإنفاق على الصـحة العامـة وذلـك    ویمكن  الق
والمهتمون  ًعموماقت الراهن حیث ینصح الأطباء بالوقایة من العدید من الأمراض المختلفة خاصة في الو 

نب وقائي قبل لأهمیته على الصحة كجا ًبالصحة العامة بضرورة قیام الفرد بأي نشاط بدني ریاضي نظرا
 .و السكري وغیرهما حدوث العدید من الأمراض المتفشیة في العصر الحدیث، كالسمنة

  :  في الجانب الاجتماعي والثقـافي  . ب

هناك أهمیة كبیرة لمادة التربیة البدنیة والریاضة، فـي المجـال الاجتمـاعي    والثقافي، یكفي أن نرى 
وذلك عن قالید لمختلف المجتمعـات  الشعوب والعادات والت الیوم أهمیة الریاضات المختلفة في معرفة

ذا عدنا إلى الحدیث عن الاجانب الاجتماعي لهذه المادة  .طریق المنافسات الریاضیة المختلفة ٕ ما  فكثیراوا
یظهر التلمیذ یعطي ملامـح شخصـیة فـي    تربیة البدنیة والریاضیة، ما كان لیظهرها في حصة نظریة 

حجرة الدراسة وذلك لعدة أسباب لعـل  حصة النه یستخدم أسالیب مختلفة في التعامل مع لمادة أخرى  
ففي حصة  أو الفصحىزملائه ومع معلمه عكس استخدامه في القسم لأسلوب اللغة الأكادیمیـة  أهمها 

هذا النشـاط،  كما أن  تدریبیة خاصة نشاط ریاضي تكون هناك أسالیب مختلفة في التعامل تفرضها طبیعة
 كما تبرز العدید من المهارات.التلامیذ تزداد دافعیتهم لإنجاز ما هو مطلوب منهم في هذه الحصة 

إذن إن هذه العملیات الاجتماعیة سیكون من الصعب .الاجتماعیـة  مثل التعاون والتنافس والصراع 
إن مادة التربیة . ادة التربیة البدنیة والریاضةظهورها عند التلامیذ خارج إطار حصة تدریسیة أو تنافسیة لم
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الجانب الدیمقراطي حیث یقتنـع  اللاعب  اجتماعیة وثقافیة كتنمیة قیماالبدنیة والریاضة تستطیع أن تنمي 
وبالتكرار یستطیع أن یصل إلى درجة أنه  منهزماأو  رابحافي تخصص ریاضي معین أنهیمكن )التلمیذ (

هنا تكمن أهمیة هذه المادة في هذا المجال وبهذا المعنـى  عقدة أو تعصب ومندون  المنافسیقر بتفوق 
على التخفیف من التوترات والخلافات التي یمكن أن تنشب بین الفرق أو  یمكـن أن تسـاعد    التلامیذ

تحقق اجتماعیة بین الأفراد وبفضل هذه الثقافة الریاضیة یحیاة    المجموعات وبالتالي الذهاب إلى بنـاء
  الوعي وتحقق ما یسمى بالروح الریاضـیة والفـوز   علاقات والنجاح

  :في المجال النفسي   . ت

بالدافعیـة  وهي كني  ًبالتربیة ومرورا ًلمادة التربیة البدنیة والریاضة أهمیة كبیرة في المجال النفسي بدا
بما دني وأهمیته على الـنفس  نفسیة تنبع من نفسیة التلمیذ، ولكن قبل ذلك یمكن تتبع أهمیة النشاط الب

الألعاب والحركات التي یقوم بها الأطفال في الشارع أو الملاعب وهم یقومون باللعب بـالكرة  فیها من  
ة النفسیة وتجاوز الصراعات النفسیة والانحرافات، حویمكـن القـول بـأن    الریاضة تعتبر أحد دعائم الص.

عد التحمل والاجتهاد، وفي أحیان كثیرة تساعده على تجاوز الأنانیة كما أنها قد تنمي القفة بالنفس وتسا
شباع حاجات نفسیة مختلفة ٕ   .والعمل مع الفریق، وتعمـل تنمیـة مفهـوم    الفرد على الذات وا

  :من الناحیة العقلیة   . ث

ارسة مإن ممارسة الریاضة یمكن أن تساعد الفرد على اكتساب أسالیب التفكیـر الـواقعي نتیجـة    للم
على الممارس للریاضة أن  ًأیضا یفكر الواقعیة، فالممارسة الریاضیة لا تقتصر على الحركات البدنیة بل

  ینمـي  مفاهیم مختلفة منها ما یتعلق بتاریخ اللعبة أو القوانین التي تحتكم إلیها

  :من الناحیة التربویة   . ج

تنمیة شخصیة متكاملـة عـن   طریق  یمكن الحدیث هنا على تأثیر التربیة البدنیة والریاضیة على
 لاحقا تزوید الفرد بمجموعة من الخبرات المختلفة یمكن أن تظل معه حتى في حیاته المهنیة والاجتماعیة 

من الجانب التربوي على تكوین شخصیة متكاملة في المجال النفسي  أیضاكمـا   یمكن الحدیث 
لا یتجزأ  والریاضیة في المجال التربوي یمكن اعتبارها جزءإن أهمیة التربیة البدنیة  .والاجتماعي وغیرها

مختلفة جاء الحدیث عنها  من العملیة التعلیمیة ككـل  وهي تساعد من جانبها في تنمیة بعض القدرات
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وحتى الدین الإسلامي حث عن وجوب  االمنهج التربوي، ینشدهتضاف إلى الأهـداف التربویـة التـي  ًسابقا
  .بدن ولبدنك علیك حق، ودعا الإسلام بـتعلم  السباحة والرمایة وركوب الخیلالاعتناء بال

 على الإنسان صحة على بالنفع یعود والریاضیة البدنیة الأنشطة ممارسة و یمكن القول ایضا ان
 ومن له، الإیجابیات من العدید وتُقدم الأمراض من العدید من تحمیه فهي والقریب، البعید المدى

  :یلي  ما الریاضیة للأنشطة الصحیة الإیجابیات

 القلبیة بالنوبات الإصابة فرصة تقلیل.  
 الطبیعیة الحدود ضمن الوزن على الحفاظ.  
 الدم في الكولیسترول نسبة خفض.  
 العظام هشاشة بمرض الإصابة من والحمایة والمفاصل العظام تقویة.  
 2 النوع من السكري مرض تأثیر تقلیل.  
 لسرطانا أنواع بعض خطر تقلیل.  
 العضلات تقویة.  
 الشفاء عملیة في والتعجیل المرض مدة تقلیل.  
 والدماغ العقل صحة تحسین.  
 والإندروفین السیروتونین مثل الدماغ یفرزها التي الكیمیائیة والمواد الهرمونات مستویات تغییر 

  .التوتر وهرمونات
 الجسم لیاقة تحسین.  
 الدمویة والأوعیة القلب صحة على المحافظة.  
 الجسم في الغذائیة المواد امتصاص عملیة تحسین.  
 الهضم عملیة تحسین عبر الهضمي الجهاز كفاءة زیادة.  
 كفاءتها وزیادة الفسیولوجیة العملیات تحسین.  
 الفعل ردود تحسین.  
 والعین الید بین التناسقیة العملیات تحسین.  
 الصحیة الجسم وضعیة تطویر.  
 للجسم الحركیة المهارات تحسین.  
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 وسلیم صحي بشكل والأكل التغذیة أساسیات اتباع عبر الأكل اضطراب مشكلة من تخلصال.  

 إیجابي، بشكل ونفسیته الفرد شخصیة على التأثیر في مهما دوراً  والریاضیة البدنیة التربیة و تلعب
  :یلي ما الآثار هذه أبرز ومن

 المزاج تحسین.  
 وأعمق لأفض بنوم ینعم الشخص یجعل مما بالاسترخاء الشعور.  
 السلبیة الأفكار طرد.  
 الیومیة مخاوفه في التفكیر عن الذهن تشتیت.  
 الاكتئاب من التخلص في المساعدة.  
 بأنفسهم الأشخاص ثقة زیادة.  
 الذات وتقدیر احترام قیمة رفع.  
 الریاضیة الأنشطة ممارسة عبر والأقران والعائلة المنزلي والعمل الدراسة ضغوطات من التخلص 

  .ةوالترفیهی
 التوتر تقلیل.  

 الفرد حیاة على أثر ذات والریاضیة البدنیة الاجتماعیة یمكن القول ان التربیة و من الناحیة الأهمیة
  :الآثار هذه أبرز ومن حوله، من مع

 والاجتماعیة الشخصیة المسؤولیة مفهوم تعزیز.  
 الجماعي العمل طریق عن والتسییر والتدریب القیادة كیفیة معرفة.  
 الأفراد بین والإبداع التنافس وحر  تنمیة.  
 العرقیة والأصول الجنسیات مختلف مع والتعاون الجماعي العمل معنى تعزیز.  
 الآخرین مع التواصل مهارات تطویر  
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III. والریاضیة  البدنیة النشاطات وتقنیات علوم اختصاص: 
  :الریاضیة العلوممفهوم  -1

 البشري الجسم دراسة هي الریاضة العلوم .فقط التمارین وممارسة الجري لیستالعلوم الریاضیة 
جراء ، البدني والنشاط ٕ  الأشیاء من والعدید العضلات، على الریاضة التمارین تأثیر حول البحوث وا
 علم أو الریاضة علم في العالي التعلیم درجاتو في عصرنا الحالي یمكن القول ان  أیضا الأخرى
 الدراسات سواء حد على الآن تقدم التي الجامعات من دالعدی مع شعبیة تزداد البشریة الأعضاء وظائف

 كمعلم العمل المجالات هذه في للخریجین فرص. الانضباط في بعد عن والتعلم العلیا والدراسات الجامعیة
 مركز مدیر الریاضي، المعالج الریاضة، مدرب الأداء، محلل التغذیة، أو التغذیة أخصائي البدنیة، التربیة
 یكون قد. الریاضة متجر من التجزئة مدیر أو متخصص وتكییف قوة الریاضة، مدیر یة،البدن اللیاقة

 وظائف علم المعتمد، الطبیعي العلاج لتصبح التدریب من مزید لإجراء جید وضع في أیضا الخریجون
  .الریاضي والطبیب البحوث عالم ممارسة، الأعضاء

للیاقة البدنیة و الجسدیة فان اختصاص علوم و مع الاتجاه السائد في وقتنا الحالي نحو تطویر ا
  :التالیة المجالات دراسة والریاضیة البدنیة النشاطات وتقنیات

  :الحیویة المیكانیكا  . أ

 قادرین وننك و من خلالها . المیكانیكیة مفاهیم استخدام خلال الإنسان حركة إكتشافو التي تهتم ب
  .الحركة علم مبادئ وتحلیل وصف على

  :عضاءالأ وظائف علم  . ب

 الأشیاء من بالكثیر القیام على قادراً  تكون سوف. والتدریب الریاضة ممارسة أثناء الجسم إستجابة فهم
  .البیانات وفحص وتفسیرها، النتائج وتوضیح التجارب، إجراء: مثل. المجال هذا في

  :النفس علم  . ت

 علاقة تكون وكیف الریاضة وممارسة التدریب خلال البشري السلوك یعني الریاضة في النفس علم
    .بالصحة ذلك
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 :والریاضیة البدنیة النشاطات وتقنیات علوم تخصص دراسة فوائد -2

 فالوعي. الماضیة القلیلة السنوات في رئیسي إتجاه أصبحت والصحة الریاضة شيء، كل وقبل أولا
 البدنیة ضةالریا ممارسة أهمیة مدى الآن الواضح فمن.  یوم بعد یوما یزداد الناس لدى الصحة حول

  .الطبیعي والعلاج البدنیة اللیاقة مدربي إلى حاجة هناك ستكون وبالتالي، للجسم،

 النظام بشأن المشورة تقدیم فقط لیس الناس مساعدة. الناس لمساعدة فرصة لدیك سیكون ثانیا،
 ةریاضی إصابات من یعانون الذین الأشخاص مساعدة فیمكنك. الشخصي مدربهم تصبح أن أو الغذائي

. أخرى مرة المشي على ومساعدتهم مروري حادث جراء بشلل المصابون للأشخاص المعونة تقدیم أو
  .الریاضي الطب مهنة في تماما ما شخص حیاة تغییر یمكنك

 قطاع في العمل. العمل ساعات في المرونة وهو التخصص هذا تدرس یجعلك آخر سبب وهناك
 أن یمكنك. مساء الخامسة في وینتهي صباحا  التاسعة الساعة في یبتدأ روتیني عمل لیس الریاضة العلوم
 هذا فدراسة ذلك، على وعلاوة. "العملاء احتیاجات على إعتمادا بك الخاصة العمل ساعات ترتب

 بل الیوم، طوال الدراسي الصف في الجلوس علیك یتوجب حیث التخصصات كباقي لیست التخصص
 على تحصل أن تستطیع وهكذا. الریاضة الألعاب صالة في دریباتوالت الریاضة التمارین بأداء تقوم سوف
؟ الوقت نفس في الریاضة وتمارس جامعیة شهادة   معاً

 :الریاضة علوم لدراسة تحتاجها التي المهارات 

  :البشري بالجسم الواسعة المعرفة .1

 التركیب تفهم أن علیك. الریاضة العلوم قطاع في للعمل تسعى كنت إذا جدا المهمة المهارات من هذه
 هو ما جید؟ بشكل لاتعمل التي الأجزاء معرفة بالعمل؟ تقوم وكیف. وأجزائه الجسم لأعضاء والوظائف

  المتكررة؟ الإصابة سبب
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  :المقدرة وتحلیل قیاس .2

 الثرمومترز وموازین الحرارة موازین مثل القیاس أدوات استخدام كیفیة معرفة إلى بحاجة كنت إذا
 الوزن، ما شخص فقدان وراء السبب تفهم أن لك یتسنى حتى الجسم وزن بقیاس الخاصة والموازین

  .المریض تصیب التي الجفاف مرات عدد أومعرفة وقت، كل في بالمرض الإصابة أوسبب

  :المختبریة المهارات .3

 المهارات تبني أن یمكن التي المختلفة المجالات من الكثیر هناك. ما حد إلى واسعة المختبر قدرات
 طرق وماهي المجهر عمل كیفیة معرفة إلى تحتاج الریاضة العلوم في ولكن بك، الخاص ختبریةالم

  !الأخرى الأشیاء من والمزید التوازن، وضبط السینیة، الأشعة معدات وفهم الإستخدام،

  :الفریق بروح العمل .4

 ما وغالبا. جیدة تواصل مهارات إكتساب إلى المطاف نهایة في یؤدي أن یمكن الفریق بروح العمل
 كیفیة ومعرفة البعض بعضهم الفریق أعضاء یفهم أن المهم من فإنه وبالتالي فرق، في الریاضات تمارس
  سیئ؟ الجماعي العمل كان إذا مسابقة أو مباراة أي في الفوز لایمكنك. المشاكل مع التعامل

  :العلمي البحث مهارات .5

 مما الریاضة، بالعلوم المتعلقة والنصوص یاناتالب تقییم على قادر تكون سوف البحثیة المهارات مع
  .البحثیة التقاریر من الكثیر وكتابة المشاكل، حل یسهل

  :التحفیزیة المهارات .6

 الفریق روح على الحفاظ للمدرب  المهم ومن. مدربا تكون أن یمكنك الریاضة، العلوم في شهادة مع
  .النتائج أفضل لتحقیق اللاعبین كل وتحفیز المباراة في

  :الوقت إدارة مهارات .7

 للعمل وقتك وجدولة تخطیط إلى تحتاج. لإنجازها الأعمال من العدید لدیك كان إذا مهمة المهارة هذه
 ترید التي بالأعمال قائمة أنشئ. وقتك وجدولة لتخطیط مختلفة طرق هناك. الأولویة لها التي المهام على
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 الأهداف وتحدید فریقك، تنظیم من وتأكد الوقت، نفس في متعددة مهام تعمل أن حاول إنجازها،
  .ذاتك تحفیز ومحاولة لنفسك، الشخصیة

  :والریاضیة البدنیة النشاطات وتقنیات علوم تخصص دراسة بعد العمل فرص -3

  :الفسیولوجي مدرب 

 اللیاقة تدریب برامج بتطویر یقوم الفسیولوجي مدرب والتدریبات؟ التمارین مع الجسم یتفاعل كیف
 یمكن. التقاریر بإصدار ویقوم الدورات، بعض ویدرب الریاضي، التدریب خطة ومراقبة البدنیة،

 فسیولوجي أن هو الاثنین بین الفرق. المراكزالریاضة في وكذلك العیادات في العمل ممارسة للفسیولوجي
  .متكامل فریق مع بالعمل یقوم العیادات

  :البدنیة اللیاقة مركز مدیر .1

 من بالتأكد یقومون وهم. الریاضیة المراكز أو الصالات في مایعملون عادة لبدنیةا اللیاقة مراكز مدراء
 مسؤولیاتهم ومن الشكاوى، مع ویتعاملون للإستخدام، آمنة الریاضي المركز في الریاضیة المعدات أن

 هي العملاء خدمة المطاف، نهایة في. للعملاء البدنیة اللیاقة تدریبات وتقدیم المالیة، العملیات تتبع أیضا
  .للشركة الأهم العامل

  :البدنیة التربیة معلم .2

 من الأطفال مایدرسون وعادة. الطلاب لتعلیم الدروس بتحضیر یقومون البدنیة التربیة معلمي   
 ومدى أبنائهم یحققه الذي التقدم عن الطلاب أمور أولیاء مع التفاعل مسؤولیاتهم وتشمل. الأعمار جمیع

  .راسیةالد الفصول في مشاركتهم

  :ریاضي مدیر .3

 الممكن ومن. الاستقبال أعمال من بالكثیر والقیام الریاضة مرافق بتشغیل یقومون الریاضیین المدراء
 ذات الأعمال وكل البشریة والموارد التسویق مجال في بالعمل یقوموا أن الكبرى الریاضیة النوادي في

 من والكثیر الریاضیة، والدورات تدریب،ال وحصص الاجتماعات مثل المناسبات تنظیم وأیضا. الصلة
  .الأخرى الأعمال
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  :ریاضي مدرب .4

 ویساعدونهم معهم، ،ویتدربون التدریبیة برامجهم في الأشخاص یساعدون الریاضیین المدربین   
بداء المتدربین بتقییم الریاضي المدرب ویقوم. مسبقا لأنفسهم بتحدیدها قاموا التي الأهداف تحقیق على ٕ  وا

  التدریب على الناس وتشجیع ،الملاحظات

  :الریاضي المعالج .5

 حال كل على. الإصابات من یجنبهم أن ویحاول المشاركین تدریب فى یساعد الریاضي المعالج
 یقوم الریاضي المعالج. التعافي على المشاركین بمساعدة المعالجین یقوم حدوثها عند تحدث، الإصابات

  .لا أو اضافي علاج الى یحتاجون المشاركون كان إذا ام یقرر من وهو وجه أكمل على عمله بأداء
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  :خلاصة الفصل

الریاضیة من في ختام هذا الفصل یمكن القول ان اختصاص علوم و تقنیات النشاطات البدنیة و 
نظرا و  للإنسانتحسین الحیاة الیومیة تعمل على تطویر و التي المهمة في عصرنا و الاختصاصات الرائدة و 

من خلال بحثنا نسعى لتحسین المردود التعلیمي للطلاب بهدف فهیا في تطور دائم و  أهمیة لما لها من
  .تطویر هذا المجال
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  :یدهتم

 بعد التطرق في الفصول السابقة إلى الأطر النظریة و المعرفیة للتفاعل الصفي و نظام فلاندرز 
تقنیات النشاطات نتناول في هذا الفصل الاجراءات المنهجیة لدراسة التحلیل التفاعل  الصفي لطلبة معهد 

، مالمستخد جهاسة، المنر الد  مجالات:  التي تشمل كل من  البدنیة و الریاضیة في ضوء نظام فلاندرز
 و اداة الدراسة العینة المختارة مجتمع الدراسة 

  :منهج الدراسة  .1

استخدمنا في هذه الدراسة المنهج الوصفي التحلیلي لما له من خصائص تمكنه من تحلیل التفاعل 
  الصفي بین الاستاذ و طلبته وفق نموذج فلاندرز للتفاعل اللفظي

  :مجتمع الدراسة  .2

بجامعة التقنیات  النشاطات البدنیة و الریاضیة علوم و  طلبة معهد اساتذة و  مجتمع الدراسةمثل ی
  تبسة 

  :عینة الدراسة  .3

  طلبة معهد علوم و تقنیات النشاطات البدنیة و الریاضیة و  اساتذة من تم اختیار عینة عشوائیة

  : لادوات المستخدمة في البحثا .4

لتحلیل التفاعل اللفظي في الصفوف ) نید فلاندرز(ي وضعها تمثلت اداة الدراسة في الاداة الت
الدراسیة و التي قسمت مجالات السلوك في المواقف الدراسیة  الى سلوك للمعلم و ینقسم الى كلام المعلم 
غیر المباشر و كلام المعلم المباشر و سلوك المتعلم و كذا السلوك المشترك بین المعلم و المتعلم و 

  :وهي كما یلي  –من هذه المجالات عدد من السلوكیات المتضمنة فیها  یتضمن كل مجال
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  یوضح السلوكیات المتضمنة في نموذج فلاندرز: 1جدول 
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 :المعاییر العلمیة لأدوات البحث  .5
  

  :ثبات التحلیل  .1

 و یقصد به الحصول على نفس النتائج لنفس التحلیل حتى و لو اختلف المحلل او تفاوت الزمنالذي یتم
  فیه التحلیل 

و لحساب ثبات التحلیل قمنا بتسجیل احدى الحصص الدراسیة و من ثم تم اجراء لها تحلیلین للتفاعل 
وهي فترة كفیلة لنسیان نتائج  –یوم  20اللفظي باستخدام نظام فلاندرز فصلتهم مدة زمنیة مقدارها 

لایجاد نسبة ) Holsti(م معادلة هولستي و من ثم قمنا بمقارنة نتائج التحلیلین باستخدا -التحلیل الاول  
  الاتفاق بین هذین التحلیلین 

  عدد التكرارات في التحلیل الاول : و قد تم التعبیر عن المعادلة بالصورة التالیة 

التحلیل الثاني

  

مصدر 
  السلوك

  
  تصنیف السلوك 

  

عدد تكرارات 
السلوك في 
  التحلیل الاول

عدد تكرارات 
السلوك في 
  التحلیل الثاني

عدد مرات 
  الاتفاق

معامل 
  الثبات

  
سلوك 
  المعلم
  
  
  

  0.80 2 2 3 تقبل مشاعر الطالب

  0.94 8 8 9 المدیح و التشجیع 

  0.66 2 4 2 تقبل افكار الطلبة

 طرح الاسئلة 
 

19 22 17 0.82  
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 0.94 86 87 95  الشرح

  0.87 7 9 7 توجیهات و تعلیمات

النقد و استخدام 
 السلطة

5 6 5 0.90  

سلوك 
  المتعلم

  
 استجابة الطالب

16 19 16 0.91  

  
 مبادرة الطالب

4 2 2 0.66  

سلوك 
  مشترك

  
 الصمت او التشویش

12 11 11 0.95  

  0.84 156 170 172 الاجمالي  

  یوضح معامل ثبات التحلیل : 2جدول 

  :تطبیق اداة فلاندرز على مجتمع الدراسة  .2

  :في حصة دراسیة كاملة فقد قمنا بما یلي لتسجیل ما یدور داخل الصف من تفاعل لفظي 

ترمیز انماط سلوك التفاعل اللفظي التي وضعها فلاندرز اي تحویلها الى ارقام تعبر عنها فمثلا   . أ
و هكذا ) 4(طرح الاسئلة ) 2(المدیح و التشجیع ) 1(تقبل المعلم لشعور الطلبة یرمز له بالرقم 

یة رصد التفاعل اللفظي فبدلا من كتابة السلوك یتم في بقیة الانماط و ذلك لتقلیل الجهد في عمل
  .الاستعاضة عنه بالرقم الدال علیه

عمل مخطط بیاني تصنیفي اي جدول مقسم الى عشر خلایا افقیة و اخرى عمودیة كل خلیة   . ب
منها تمثل سلوك للمعلم او للمتعلم من اصناف السلوك العشرة التي وضعها فلاندرز و ذلك 

 .تحلیل التفاعل اللفظي للمساعدة في عملیة
ثواني اي انه یمكن ) 5(قدرنا عدد الثواني لتسجیل السلوك في عملیة التحلیل التفاعل اللفظي  ب   . ت

  .تسجیل اثني عشر سلوكا في الدقیقة الواحدة
اختیار موقع مناسب في احد زوایا الفصل الخلفیة للتمكن من تدوین السلوك الصادر في كافة   . ث

  .و تصنیفها اطراف الموقف التدریسي
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 : صائیة المستخدمة في البحثحالوسائل الا .6
الریاضیة لمهارات التفاعل تقنیات النشاطات البدنیة و لتحدید درجات استخدام اساتذة معهد علوم و  .1

  .الانحرافات المعیاریةاللفظي في الصفوف الدراسیة فقد تم استخدام المتوسطات الحسابیة و 
التفاعل اللفظي في الفصل الدراسي بالنسب القیاسیة التي  مقارنة بین متوسط نسب لإجراء .2

 .وضعها فلاندرز فقد قمنا باختبار على عینة واحدة

  :دنا على التصنیف التاليفقد اعتم لتحدید درجة استخدام اساتذة معهد ع ت ن ب ر للتفاعل اللفظي :أولا

  درجة الاستخدام  نسب متوسط الاساتذة التي تتراوح بین
  ضعیفة   ٪ 60اقل من 

  متوسطة  ٪79-61من 
  كبیرة   ٪100-80من 

  یوضح تصنیف درجة استخدام مهارات التفاعل اللفظي :جدول
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 :نتائج الدراسة  .1
  لتحقیق الهدف الاول من اهداف الدراسة الخاص بمعرفة درجة استخدام اساتذة معهد ع ت ن ب

ر بجامعة تبسة لمهارات التفاعل اللفظي فقد تم حساب المتوسطات الحسابیة و الانحرافات 
ي للأساتذة و النسب المؤویة لفئات السلوك المتحصل علیها من تحلیل التفاعل اللفظالمعیاریة  و 

  :مقارنتها بالنسب التي وضعها فلاندرز عند هذا السلوك وجاءت النتائج كما یلي 

  
  الرقم
  

 
  مصدر الكلام

 
  نوع السلوك

 
متوسط 
اداء 
  الاساتذة

 
الانحراف 
  المعیاري

 
نسبة السلوك 
مقارنة بنسبة 

  ٪فلاندرز

  
درجة 

  الاستخدام
  
  

1  

 
 
 
 
 
 

 المعلم

 
كلام 
غیر 
 مباشر
 

 تقبل مشاعر
 التلمیذ

  ضعیفة 55 1.364 1.111

المدیح و   2
  ضعیف 44 1.563 2.22 التشجیع

3  
تقبل افكار 

  ضعیفة 22 1.394 1.77 التلامیذ

4  
 

كلام 
 مباشر
 
 

  كبیرة 112 5.585 15.77 طرح الاسئلة

  كبیرة 264 17 90 الشرح  5

6  
توجیهات و 

  ضعیفة 30 1.301 1.222 تعلیمات

دام النقد و استخ  7
 السلطة

  كبیرة 133 1.224 1.33

8    
 المتعلم

  كبیرة 391 5.612 15.66 استجابة التلمیذ
  ضعیفة 6 1.054 1.111 مبادرة التلمیذ  9

 مشترك  10
الصمت و 
  كبیرة 135 6.016 16.222 التشویش

  یبین نتائج درجة استخدام الاساتذة لمهارات التفاعل اللفظي: 1 جدول
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    :التحلیل 

لجدول تبین ان متوسطات اداء الاساتذة في انماط السلوك التي جاءت تحت كلام من خلال ا
المعلم غیر  المباشر كانت كلها ضعیفة و قد یعود ذلك ربما لتفضیل الاساتذة الى استخدام انماط 

  .الاتصال اللفظیة مع طلابهم اكثر من غیر اللفظیة منها 

السلوك المتضمنة في كلام المعلم  ساتذة في انماطكما تشیر النتائج الى ارتفاع متوسطات اداء الا
التعلیمات حیث كانت درجة استخدامها من المباشر عدا فئة السلوك الخاصة بتقدیم الاستاذ للتوجیهات و 

على جزء كبیر من الكلام اثناء  استحوذوا قد طرف الاساتذة ضعیفة و یمكن تفسیر ذلك ان الاساتذة
ربما یعزو ذلك الى قناعة التي حددها لهم فلاندرز لهذه الفئة من السلوك و  الحصة فاق النسبة القیاسیة

  .هذه المهارة ووقعها في نفوس التلامیذ  بتأثیرهؤلاء الاساتذة 

فانه تشیر النتائج الى ارتفاع متوسط استجابتهم للدرس و لأستاذهم بنسبة و بخصوص الطلبة 
  .نما انخفضت مبادرتهم في الموقف التدریسي فاقت النسبة القیاسیة التي خصصها فلاندرز بی

و تشیر النتائج بشان السلوك المشترك للأستاذ و الطلبة ایضا الى ارتفاع متوسط الصمت و التشویش 
  بدرجة كبیرة فاقت النسبة التي حددها فلاندرز لهذه الفئة من السلوك 

  ن نسب متوسطات الاستاذ و الطلبة قمنا بحساب دلالة الفروق بی من الفرضیة الثانیة للتأكد: ثانیا
  :في مجالات التفاعل اللفظي بالنسب القیاسیة التي وضعها فلاندرز و جاءت النتائج كما یلي 

  
  الرقم

 
  نوع السلوك  مصدر الكلام

نسب 
متوسط 
اداء 
  الاساتذة

الانحراف 
  المعیاري

نسب 
  فلاندرز

مجمو 
  tقیمة   عها

مستوى الدلالة 
0.01  

1  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

كلام 
غیر 

 
تقبل مشاعر 

 التلمیذ

 
0.111 

 
0.0136 

 
0.02 

  
  
  
  
  
15 

 
2.443 

یوجد فرق ذو 
دلالة 
  احصائیة

2  
  

المدیح و 
 التشجیع

 
0.0222 

 
0.0156 

 
0.05 

 
4.246 

یوجد فرق ذو 
دلالة 
  احصائیة
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3  

 المعلم
 
 
 
 

 مباشر
تقبل افكار  

 0.08 0.0139 1.0177 التلامیذ

 
 
 
 
 

8.475 
یوجد فرق ذو 

دلالة 
  احصائیة

4  
  

 
 
 

كلام 
 مباشر
 

   طرح الاسئلة
0.1577 

  
0.0558 

0.14 

  
  
  
53 

8.475 
یوجد فرق ذو 

دلالة 
  احصائیة

5  
  

 الشرح
 

 
0.900 

  
0.170 
 

 
0.34 

 
15.882 

یوجد فرق ذو 
دلالة 
  احصائیة

توجیهات و   6
 تعلیمات

 
0.0122 

 
0.0130 

 
0.04 

 
2.817 

رق ذو یوجد ف
دلالة 
  احصائیة

7  
النقد و 
استخدام 
 السلطة

0.0133  
 0.0124 0.01 3.266 

یوجد فرق ذو 
دلالة 
  احصائیة

8  
  
  

 المتعلم

  
استجابة 
 التلمیذ

  
0.1566 

  
  

0.561  
 

  
0.03   

  
20 

  
8.374 

یوجد فرق ذو 
دلالة 
  احصائیة

9    
 مبادرة التلمیذ

  
0.0111 

  
0.0105 

  
0.17 

  
3.162 

یوجد فرق ذو 
لة دلا

  احصائیة

10  
  

  مشترك
 

  
الصمت و 
 التشویش

  
0.1622 

  
0.0616 

  
12 

  
12 

  
8.089 

یوجد فرق ذو 
دلالة 
  احصائیة

  یوضح دلالة الفروق بین نسب متوسط الاساتذة و النسب القیاسیة لفلاندرز :2جدول 
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  :التحلیل 

توجد فروق ذات  من خلال نتائج عملیة تحلیل التفاعل اللفظي  في الفصل الدراسي فقد تبین انه
بین نسب متوسطات التفاعل اللفظي للعینة المدروسة مع ) 0.01(دلالة احصائیة  عند مستوى دلالة 

سلوك المتعلم اسیة التي وضعها فلاندرز في كافة فئات السلوك المتضمنة في كلام المعلم و النسب القی
ن ان هناك نسب لتوزیع نشاطات الحصة كذا السلوك المشترك بینهما مما یدل على ان الاساتذة لا یدركو و 

كانت نتیجة ذلك ان نسب متوسطاتهم بالتالي فانهم لم یراعوا هذه النسب و الدراسیة وضعها فلاندرز و 
جاءت مغایرة عن النسب القیاسیة التي وضعها فلاندرز الخاصة بالتفاعل اللفظي في الحصص الدراسیة 

  عند كل فئات التفاعل اللفظي 

   :الدراسة  ق على نتائج التعلی .2

  :توصلنا الى انه   من خلال النتائج المتحصل علیها من هذه الدراسة 

  من اجل تحسین التحصیل العلمي للطلبة من خلال القیام  الأساتذة أسلوبیجب التطویر من
 . بدورات یتم فیها التعریف بنظام فلاندرز و تطویر مهارات التواصل لدى الاساتذة

 لبة معهد ع ت ن ب ر لهم احتمالیة ممارسة مهنة التدریس مستقبلا فیجدر باعتبار ان ط
هذا ما سیسهل على الطلبة التعامل مع الحرص على تطبیق اداة فلاندرز في الفصل الدراسي و 

 . طلابهم مستقبلا 
  ادخال نظام فلاندرز في تكوین الاساتذة.  
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  :خاتمة

 الكشف تم والتعلمیة ، حیث التعلیمیة للعملیة بالنسبة الاھمیة غایة في موضوعا الدراسة تناولت
 الفصل داخل والطلاب  الاستاذ الصفي ، ما بین التفاعل في والممتثلة التربویة العملیات من عملیة أھم عن

ٕن  كل استخدام وكذلك التدریس طرق  يف والتنویع للأسئلة طرح من الاستاذ یستخدمھ ما الدراسي  و ا
 ،وتعمل التعلم نحو الطلاب دافعیة تستثیر ان شانھا ،من لفظي غیر او لفظي كان سواء الاتصال انواع
 العملیة التعلیمیة  و ھذا ما یؤدي الى تحسین التحصیل العلمي ،ولذا ازاء ایجابیة تشكیل اتجاھات على

 اساتذة و طلبة معھد علوم و تقنیات النشاطات الریاضیة و البدنیة  ،كونھا  الدراسة ھذه اخترنا في 
 اثر لھ الصفي التفاعل فان ،فعلیھ تخصص یتمیز بالحیویة و التنوع بین الجانب النظري و التطبیقي 

 .تحسین مردود الطلبة  على ایجابي



 

 



  ـة المصادر والمراجعقـائمـ
 

  

 

  :المراجع قائمة المصادر و 

  :الكتب 

 .1982مؤسسة دار الكتب  ،الكویت ،التدریس الحدیث  ،محمد زیاد حمدان  .1
 .2002،دار عمار  ،عمان ،مقدمة في اصول التربیة  ،ناصر ابراهیم .2
 .2000،دار المسیرة  ،عمان   ،سیكولوجیة التنشئة الاجتماعیة ،صالح محمد علي ابو جادو .3
 .1993،دار عمار ،عمان  ،استراتیجیات التدریس  ،یوسف محمود قطامي .4
 .2008 ،عالم الكتب الحدیث  ،الاردن  ،التعلیم استراتیجیات التعلم و  ،فراس السلیتي .5
 .2009 ،دار المنهل  ،المعلم الناجح  ،عبد االله العامري .6
 .2001،سیرةدار الم ،عمان  ،التقویم في التربیة و علم النفس القیاس و  ،سامي محمد الملحم .7
عالم الكتب للطباعة ،تعلم مهارات التدریس في عصر المعلومات تعلیم و  ،صلاح الدین عرفة .8

 .2005 ،النشر و التوزیعو 
  .2005 ،عالم الكتب ،التفكیر من منظور تربوي  ،ابراهیم مجدي عزیز  .9

  2005 ،جامعيدار الكتاب ال ،المعلمین من الاعداد الى التدریبتكوین ،خالد طه الاحمد  10

  2010 ،دار یافا ،نظریة و التطبیقیة بین الالتربیة العلم ،الرشایدة محمد صبیح 11

  .2005،التوزیعاهج للنشر و دار المن ،الجامعیة المنهج الاستاذ الطالب الحیاة ،مهدي التمیمي. 12

  :البحوث

دراسة /الجودة الشاملة في التعلیم الجامعيإمكانیة تطبیق إدارة ، هاشم فوزي دباس العبادي .1
  . 2005،جامعة الكوفة/تطبیقیة

فعالیة وحدة دراسة قائمة على النشاط  في الدراسات الاجتماعیة لتنمیة  ،علي حسین عطیة  .2
یة للدراسات یة التربو مجلة الجمع ،ة لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیةالمهارات الحیاتی

 .2007،الاجتماعیة
 . 2009،مكانة الاختبارات العقلیة في تحسین التوجیه المدرسي  ،ت علي تاعوینا .3



  ـة المصادر والمراجعقـائمـ
 

  

 

  :القوامیس و المعاجم 

 .1999 ،الموسوعة العربیة العالمیة  .1
 .موسوعة المعارف التربویة  .2

  :مواقع من الانترنت 

1. (https://dspace.univouargla.dz/jspui/bitstream/123456789/10587/1/S2417. 

pdf) 

2. (http://www.univ-oeb.dz/staps/ppnstaps/referentiel-activites 

competences.html ) 

3. (https://www.easyunime.com/sports-science/ ) 



 

 

 

  :ملخص

تحلیل التفاعل الصفي لطلبة معهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة و "تهدف الدراسة 
ما مستوى التفاعل الصفي " فكان التساؤل العام كالتالي " الریاضیة في ضوء نظام فلاندرز

للإجابة عن هذا التساؤل قمنا بطرح و " حسب نظام فلاندرز في معهد ع ت ن ب ر
یة وفق متغیري ئتوجد فروق ذات دلالة احصاهي  فرضیة الاولى و ال:الفرضیات التالیة 

توجد مستویات مختلفة اما الفرضیة الثانیة هي  ،الاستاذ والطالب حسب نظام فلاندرز
، حسب نظام فلاندرز الریاضیة و  للتفاعل الصفي لدى معهد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة

رجات استخدام تحدید دتبیانین الاول من اجل للتأكد من صحة الفرضیات قمنا بوضع اسو 
تفاعل اللفظي في الریاضیة لمهارات التقنیات النشاطات البدنیة و اساتذة معهد علوم و 

مقارنة بین متوسط نسب التفاعل اللفظي في الفصل  لإجراءالثاني ، و الصفوف الدراسیة
من اساتذة  یة، حیث طبقنها على عینة عشوائالدراسي بالنسب القیاسیة التي وضعها فلاندرز

الریاضیة بجامعة تبسة ، حیث اتبعنا المنهج تقنیات النشاطات البدنیة و طلبة معهد علوم و و 
المتوسطات الحسابیة المتمثلة في ا الاسالیب الاحصائیة المناسبة و الوصفي حیث اعتمدن

  :تائج الدراسة ما یليو النسب المؤویة حیث اظهرت نالانحرافات المعیاریة و 
  هناك علاقة بین ارتباطیة بین التفاعل الصفي و التحصیل العلمي للطلبة. 
 مردودهم الدراسيتاذ مع الطلبة و هناك علاقة ارتباطیة بین اسلوب تعامل الاس. 
   هناك فروق ذات دلالة احصائیة بین مستویات التفاعل الصفي في معهد ع ت

 فلاندرز ن ب ر مع النسب التي وضعها
 


