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الحمد لله فله الفضل من قبل ومن بعد، ثم خالص الشكر لأناس لم يتوانوا عن تقديم كل ما كان 
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 عني في هذا المقام إلا ان اتقدم إليهم بجزيل الشكروالتوفيق ، فلا يس

والشكر الكبير للأستاذ المشرف: استاذ شاوي رياض عرفان بفضله لما بذله من جهد في 
تصحيح هذا العمل إذا ضل يمدنا بالنصح المفيد والرأي السديد ، ولم يبخل يوما بالكلمة الطيبة 

نوياتنا ، وأظن أن كلمات الشكر والإمتنان غير  أو الابتسامة المشرقة التي طالما رفعت من مع
 كافية لموافاته حقه
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 مقـــــــدمة 

تعد الطقوس أىـ عامؿ في صنع وتشكيؿ طبيعة العلاقة الاجتماعية وثقافة المجتمعات وذلؾ باعتبارىا      

ترجمة ذاتية  لممجتمع  ونظرا لأنيا تعتبر أحد عناصر التراث وتقع ضمف نطاؽ عمـ الفولكمور وىو العمـ 

داـ مراد ىذه الطقوس الذي يستوعب مجموع المعتقدات والطقوس المأثورة لدى شعب مف الشعوب ما

والمعتقدات السموؾ الجمعي لعامة الناس، اي مجموعة الملابسات الاجتماعية الثقافية ويجب ألا نغفؿ جانب 

الشعب الذي يرتبط بيذا التراث والذي يحممو ويؤديو، كما اف نعترؼ أف الوصوؿ إلى معنى التراث الشعبي 

ف يدرؾ الناس معنى كؿ عنصر مف عناصر تراثيـ أو ليس مسألة سيمة أو ىينة ، اذ ليس مف الضروري أ

أف يقدموا تفسيرا مقبولا لسموكيـ وتصرفاتيـ لإحدى مناسباتيـ ، أو مدلوؿ طقوسيـ او الخمفية التاريخية التي 

تكمف وراء احتفالاتيـ ، ولكف عف التفسيرات التي يقدميا الأىالي والتي قد تبدو ساذجة وبعيدة عف المنطؽ 

تبر جزءا مكملا لتمؾ الطقوس الشعبية ولابد مف البحث عف ىذا المعنى في أذىاف الناس ويمكف أف تع

 وضمائرىـ كما أف لكؿ عنصر عمى حدة معناه 

وبالإضافة الى ما تولده الممارسة الطقسية مف معنى ، ثمة مميزات شكمية تساىـ بدورىا في تأييد الفعالية 

ا ضمف إطار زماني محدد أو عمى الأقؿ يحيؿ إليو حيث ترتبط الرمزية لمطقس وتعززىا ، فالطقس يجرى دوم

ممارسة الطقوس بمناسبات محددة مثؿ بدايات المواسـ ونيايتيا ، أو الأعياد الدينية أو بأحداث تحولية مثؿ 

ذا كاف ىذا  الانتقاؿ كلازمة محورية تسـ كؿ الطقوس التي يمكف تصنيفيا ضمف مجاؿ طقوس العبور ، وا 

زيا فييا جميعا فإنو يتجمى بشكؿ أكثر وضوحا في الولادة وطقوسيا .فالولادة ىي التحوؿ الأوؿ المفيوـ مرك

الذي يطرأ عمى الإنساف، إذا ينتقؿ بموجبو مف عالـ ما قبؿ الحياة إلى عالـ الحياة ويخرج مف الغشاء 

عبر مراحؿ تاريخية الأمومي إلى الغشاء الثقافي بكؿ ما يحممو ىذا الأخير مف تمثلات وتصورات تشكمت 

مختمفة، وليس ثمة ما ىو اىـ مف الولادة  في حياة الشعوب فمف خلاليا يمكف الحفاظ عمى النوع الإنساني 
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وحوليا تشكمت معظـ رموز الحب والخصوبة والنماء في كؿ الثقافات الإنسانية عمى اختلافيا وتنوعاتيا ولـ 

ة وايلائيا مكانة ىامة في معتقداتيـ وعاداتيـ وتقاليدىـ التي يشكؿ المجتمع الباباري استثناء في تمجيد الولاد

تبدأ مع ظيور علائـ الحمؿ وثباتو ومف ثـ التحضير لمولادة واستقباؿ المولود الجديد وما يرافؽ ذلؾ مف تمثؿ 

 مخياؿ الشعبي لممرأة البابارية مف تحضيرات الخاصة بكؿ مرحمة )الحمؿ والولادة(

ع مف تغييرات مست جميع جوانب الحياة الثقافية والاجتماعية إلا اننا نلاحظ وجود ورغـ ما يمر بو المجتم

بعض الرواسب الثقافية الثابتة في المجتمع مع وجود أجياؿ جديدة تختمؼ في نمط الحياة والتفكير عف سابقيا 

نا نممس وجود عدة مف الأجياؿ وذلؾ انطلاقا مف الاسرة بمختمؼ اشكاليا وباتساع نمط الأسرة البابارية فإن

سموكيات يمكف وصفيا بالحديثة او المعاصرة مف ىنا شدتنا ىذه المفارقة الموجودة بيف الحداثة والتقميد 

،فموضوع ىذا البحث يتطرؽ خصوصا لتوضيح تأثير الطقوس  في تجديد ىذا التواصؿ ضمف ىذه 

لإجتماعية وذلؾ مف خلاؿ دراسة الاحتفالات الخاصة بيذا المجتمع ودراسة مستوى العلاقات الأسرية وا

 ميدانية لطقوس الولادة في منطقة بابار التابعة لولاية خنشمة التي تعد احد مدف الشرقية الجزائرية 

وبناء عمى ما تقدـ ، يمكننا الحديث عف اىمية الموضوع الذي اخترناه ولعؿ اىمية ىذا الموضوع تتمثؿ في 

عادات والتقاليد الشعبية التي تعد فرعا مف فروع الفمكمور المحفوظة الحفاظ عمى تمؾ المعارؼ والمعتقدات وال

منذ بداية عمرىا الطويؿ في تعاقب الأجياؿ وتداوؿ الأزمنة حتى رسخت في الوعي وأصبحت جزءا ىاما مف 

 الوجداف الشعبي 

ي كيفية استثمار وتتمخص الاشكالية الرئيسية لمموضوع في تمثؿ مخياؿ المرأة البابارية نحو طقوس الولادة ف

الخبرة الشعبية المتراكمة عبر الأجياؿ في التعامؿ مع المرأة الحامؿ مف معتقدات  وممارسات طقوسية  التي 

ترافقيا منذ مرحمة الوحـ و مرحمة المخاض والتعامؿ مع المولود مف ممارسات وطقوس التي ترافؽ الطفؿ منذ 

لاجية المترتبة عف تمؾ الامراض ، وكيؼ ىذه الأمراض ولادتو وكيؼ نفيـ تمؾ الممارسات والسحرية والع

 تعالج في خبرة الجدات ؟
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فممارسات الطقوس كثيرة ومتنوعة فمنيا طقوس حوؿ الحمؿ والولادة والحياة والموت والزواج والخطبة  

والطلاؽ والصحة والمرض وغيرىا مف الموضوعات التي تشكؿ حياة اي مجتمع مف المجتمعات وتتفاعؿ ىذه 

لطقوس مع المعتقدات الشعبية مع الطب الشعبي ولا ينفصؿ بعضيا عنو والعلاج يتداخؿ بدوره مع الديف ، ا

 وىذا يتفاعؿ مع بقية المؤسسات الاجتماعية الأخرى

وقد اخترنا ىذا الموضوع انطلاقا مف اسباب ذاتية اوليا كوننا مف مجتمع البحث وما لاحظناه خلاؿ معايشتنا 

ينة الأمر الذي خمؽ لنا رغبة شخصية في محاولة التعرؼ عمى الموضوع بطريقة عممية لو في مناسبات مع

أكاديمية، كما اننا مف محبي مواضيع الموروث الثقافي بشقيو المادي واللامادي الأمر الذي زاد رغبتنا في 

 العمؿ عمى ىذا الموضوع.

الذي يعتبر مادة خاـ لـ تحظ بعد بعمؿ  اما الاسباب الموضوعية فأبرزىا فتح بابا البحث في مجتمع البحث

أكاديمي خاصة الأعماؿ الأنثروبولوجية ، اضافة لمسبب الثاني المتمثؿ في الاجابة عف سبب استمرار ىذه 

الممارسات رغـ تغير معطيات المجتمع ولما تتمسؾ بيا المرأة لدرجة تمريرىا عبر الأجياؿ بكؿ دقة ػاما 

القاء الضوء عمى موروث شعبي جزء كبيرمنو مسكوت عنو ومتخفي في  السبب الثالث فيتمثؿ في محاولة

بنى رمزية، ىذه الاسباب سيمت لنا تحديد اليدؼ مف ىذا العمؿ البحثي والذي يتمخص عموما في البحث 

عف معنى ىذه الطقوس محؿ الدراسة لدى المرأة البابارية ىذا اليدؼ العاـ الذي يضـ اىدافا جزئية كميا 

قولة " ديؿ إيكمماف" حوؿ دور الأنثروبولوجي في إدراؾ فيـ النطؽ الاجتماعي الخفي وابراز تتمخص في م

مرتكزاتو، وبذلؾ نيدؼ الى التعرؼ عمى ىذه التمثلات لممعتقدات الشعبية ثـ الاسباب المؤدية ليا ، وىذا ما 

لمعرفية ، ونقطة تقاطع يبيف اىمية موضوعنا في كونو مف جية منفتح عمى الكثير مف التخصصات والفروع ا

معيا في نفس الوقت مما يكسب الدراسة ثراء في البحث، والتحميؿ اضافة لكونو موضوعنا تصنيفيا نوعا ما 

يبيف ويعيد ترتيب مايقبع داخؿ الذاكرة الجمعية ويحدد دورىا في تماسؾ النسيج الاجتماعي وقد اتخذنا مف 

ية الجوىرية لموضوعنا نظرا لكوف موضوع طقوس الولادة يضـ المقاربة البنائية الوظيفية المقاربة المنيج
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الكثير مف البنى سواء المادية او اللامادية الرمزية ،التي تؤدي وظائؼ في المجتمع إضافة لمقاربة الفيـ 

لماكس فيبر التي تساعد عمى التوصؿ لمعاني التمثلات وىو ىدفنا العاـ مف الموضوع بالتماشي مع المقاربة 

ية التي تبحث عف دلالة الرموز التي تحوييا ىذه المعتقدات في ممارساتيا وطقوسيا لذلؾ كاف سؤالنا التأويم

المركزي للإشكالية قائـ حوؿ تمثؿ مخياؿ الشعبية لممرأة البابارية لطقوس الحمؿ والولادة الذي جزأناه لتساؤلات 

لطقوس الحمؿ وآخر لمولادة التي تضـ فرعية فرضتيا طبيعة الموضوع والمنطؽ المنيجي ، فخصصنا تساؤلا 

مراحؿ الولادة وطقوس الاـ النفساء وطقوس المولود فكانت كيفية الاجابة عف اشكالية موضوعنا تتراوح بيف 

 جانب منيجي ضـ المنيج الأنثروبولوجي مع ادواتو المنيجية مف ملاحظة بالمعايشة ومقابمة  واخبارييف.

منيجيا ومفاىميا والذي ضـ في إطاره المنيجي اشكالية موضوعنا اما الفصؿ الاوؿ حيث خصصنا اطار 

بمستمزماتيا مف اسباب اختيار الموضوع واىدافو واىميتو ومقارباتو المنيجية ثـ المناىج والأدوات المنيجية 

ثـ اطارا مفاىميا ضـ مجموعة مف المفاىيـ  -زماني ، مكاني وبشري -المستخدمة اضافة لفضاءاتو الثلاث

 سية لمموضوع  تمتو ابرز الدراسات السابقة التي عالجت الموضوعالاسا

اف الاجابة عف اشكالية موضوعنا بتساؤلاتيا الفرعية متضمنة فيما سنعرضو في فصوؿ الدراسة وصولا 

 لمنتائج العامة 

ىو اما الجانب الثاني فنعني بو الجانب الترتيبي لعناصر دراستنا والذي لـ نفصؿ فيو ما ىو نظري وما 

ميداني،  كما خصصنا في نياية كؿ فصؿ تيميد وخلاصة ولموصوؿ لنتائج العامة لمدراسة والخاتمة وقائمة 

 المراجع  والملاحؽ 

 :حيث ضمت فصميف مف الدراسة

 تطرقنا فيو الى تمثلات لممراة البابارية الفصل الثاني : المعنون بـ "عادات وتقاليد الحمل للمراة البابارية"

الحامؿ والتعرؼ عمى جنسو حسب مؤشرات التي تحدد جنس   المرأةلطقوس الحمؿ  مف خلا ؿ  مرحمة وحـ 



 انثروبولوجية " بمنطقة بابار ولاية خنشلة  نموذجا"  دراسة   -طقـــوس اـلـــولادة           مقــدمــة  عامة  
 

 
 ه

الحامؿ  المرأةالمولود حسب المعتقد الثقافي السائد في المنطقة متمثمة في اطعمة واحلاـ ورؤيا   ومكانة 

 مف العيف الحاسدة وارواح شريرة غيبية  والحديث عف طقوس سحرية مف  ممارسات تحصينية

الذي يضـ طقوس المتعمقة بالولادة  اما الفصل الثالث :  المعنون بـــ" عادات الولادة للمرأة البابارية "

 ،بعد بموغ المولود سنة كاممة الممارسات التي تتـ النفساء وطقوس المولود الى غاية بالأـوطقوس خاصة 

الولادة مف علاقتيا بطقوس مف حضارات قديمة وطقوس الولادة كالحديث عف  تطرقنا فيو الى مراحؿحيث 

القابمة )الداية( وغرفة الولادة ومرافقييا وطرؽ التوليد قديما وحديثا  وتحضيرات مف اكلات وحمويات 

ومشروبات وادعية ونذور لتسييؿ الولادة ولحظة الولادة وما يرافقيا مف ممارسات مف طقوس اثناء عسر 

لادة مف اقواؿ وادعية والتخمص مف المشيمة وقطع حبؿ السري  ومرحمة النفاس المتعمقة بطقوس النفساء الو 

الاـ مف طعاميا وحماميا وعلاجيا واخير طقوس العناية بالمولود مف خلاؿ حمامو والاحتفاؿ بالسبوع 

لا تحصى تخص المولود وتسميتو كما  تظير الكثير مف الممارسات الطقسية المشحونة بمعتقدات لا تعد و 

 .والنفساء والتي تستمر لغاية الممارسات التي تتـ بعد بموغ المولود سنة كاممة حمؽ الشعر والفطاـ والختاف

 .لمملاحؽ التي احتوت عمى خرائط وصور ليا علاقة بعناصر موضوعنا بالإضافة
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 اولا: اشكالية الدراسة 

التي عرفيا الإنساف منذ القدـ ، إذا لا يخمو مجتمع انساني منو، فيو أداة   الزواج مف أىـ النظـ الاجتماعية 

ما يراه  المجتمع  ميـ  وما يحقؽ لو الراحة ، لذلؾ نظمت شرائع   لنقؿ الثقافة حيث يختار مف الثقافة

ومعتقدات المجتمعات القديمة والحديثة  وحتى الجماعات البدائية  قواعد وضوابط الزواج وفي الوقت ذاتو 

إعتبارتو  نظاما إجتماعيا  لو وظائفو في النسؽ القرابي والبناء الاجتماعي وفي الوقت ذاتو اعتبارتو  

مصالحيا فالعائمة  ىي التي ترتب الزواج عمى ضوء عيا مجتمعات  الإنسانية  تقميديا  شأنا عائميا ومجتمال

مسترشدة بالقيـ والتقاليد والأعراؼ الموروثة  كما اف وطموحاتيا ومفاىيميا عف الماؿ والجماؿ والاخلبؽ 

وتأميف التكامؿ  وتعزيز الروابط بيف   الزواج أحد الوسائؿ اليامة لانجاب واستمرار الجنس البشري بالتكاثر

عمى مجموعة كبيرة مف العادات والتقاليد والاعراؼ    أعضاء الأسرة ىذه الأخيرة التي يعتمد في بناءىا

وتشترؾ المجتمعات او الاسر الجزائرية في مجموعة كبيرة مف العادات والتقاليد والاعراؼ  لكنيا تختمؼ في 

عف الآخر، فيناؾ  أدائيا نظرا لخصوصية والميزة التي تميز بيا كؿ مجتمعتفاصيؿ ىذه العادات وطريقة 

ات التي ترتبط بالديف واخرى بالموروث الشعبي اذا  عمى ضوء ذلؾ يتـ الاحتفاؿ بالمناسبات العديد مف العاد

ما يصاحبيا  والتي تأتي في مقدمتيا الاحتفاؿ بالحمؿ والولادة ، اذا تشكؿ طقوس الحمؿ والولادة  و  المختمفة 

متوارثة عبر  الاجتماعي ، نظرا لما يحممو مف مخياؿ شعبي او معتقدمف عادات وتقاليد جانب ىاـ في البناء 

ة لمجتمع الجزائري القائـ عمى تراث يزخر برصيد ضخـ مف العادات والتقاليد الحقيقالاجياؿ وتعكس اليوية 

 ثقافة المجتمع بصفة عامة  وفالاجتماعية التي تكتمثؿ في تفاعميا نسقا مف القيـ والمعايير 

الدراسة الذي لـ يكف وليد لمصدفة وايضا جاء نتيجة عدة أسباب لعؿ  موضوع اختيارأسباب ومف ىنا تأتي 

 أبرزىا وأىميا مايمي :

اوليا كوننا مف مجتمع الدراسة وما لاحظناه مف خلبؿ معايشتنا في مناسبات  :انطلاقا من اسباب ذاتية -

 بطريقة عممية اكاديمية   معينة الامر الذي خمؽ لنا رغبة شخصية في محاولة التعرؼ عمى الموضوع
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مترسبة  تممؾ مف القوة ما يجعميا كأنيافي مجتمع الدراسة  الممارساتفيتمثؿ في ملبحظة  دافع الثانياما ال

، قع خارجا وتبقى ىي الجوىر والاصؿفوقيا دخيؿ قد ي يأتيالمجتمع  وكؿ ما  لأفرادفي قاع البنى التصورية 

كؿ ىذه القوة مف طبيعتيا أمف مف طبيعة الافراد  الممارسات الطقسيةوالجدير بالتساؤؿ ىنا ىؿ تكتسب ىذه 

مب عمييا فيتمسكوف بيا لتخمص مف رىاب التشكيكية وخوفيـ مف الغيبيات وعجزىـ عف تفسيرىا او التغ

عجزوا عنو بطرؽ اقوى مف  بطرؽ خاصة وتحقيؽ ماعمى مخاوفيـ والتنفيس عف دواخميـ  المجيوؿ والقضاء

  ؟قواىـ الواقعية

فأبرزىا فتح باب البحث في مجتمع الدراسة الذي يعتبر مادة خاـ لـ تحظ بعد : اما الاسباب الموضوعية

سوى القميؿ منيا عمى مستوى دراسات الثقافة الشعبية وبعض  الأنثروبولوجياخاصة الاعماؿ بعمؿ أكاديمي 

وسيولوجيا في حيف توجد الكثير مف الدوؿ العربية التي اعطتيا اىتماما في الدراسات في الانثروبولوجيا والس

 .مجاؿ البحث الاكاديمي

عمى اشكالية  يتمثؿ في محاولتنا القاء الضوء ىذادفعنا لمعمؿ عمى موضوعنا الذي   سبب الثانيمل بالإضافة

عف ثنائية العالـ التي  آخر مستورد معاصر والتي ترسـ صورة واضحةموروث تقميدي اصيؿ في مقابؿ 

تعيشيا الثقافة الجزائرية ناىيؾ عف ثنائية العالـ التي يعيشيا الفرد الجزائري بيف عالـ ذاتي داخمي وعالـ 

 سببايبرز  ما ىذا، في بنى مسكوت عنيا ينيما الممارسات وتتخفى الكثير منياموضوعي خارجي تتمايز ب

افراد مجتمع  واخير ىو محاولتنا كشؼ المسكوت عنو والمخفي في المجتمع مف خلبؿ تحميؿ تمثلبت ثالث

الدراسة ليذا الموضوع سواء كاف اخفاء متعمدا او غير متعمد مف خلبؿ تحميمنا لمصيغ الرمزية المتضمنة في 

ينطبؽ عميو ما قالو ' عبد الغني منديب' حوؿ التمثلبت التي يرى انيا : في الغالب تكوف  الممارسات وىذا ما
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 يستعممياات الواقع الاجتماعي  ومتخفية في صيغ رمزية مؤقتة لمنظرة العامة لمكوف ومتناثرة في كؿ جزئي

   1لمواقعالناس لمتعبير عف إدراكيـ 

يخدـ  تتكامؿ فيما بينيا في اطار ماقد عممنا في موضوعنا وفؽ ىدؼ واىداؼ فرعية  : الاىداف والاىمية

الانثروبولوجيا عموما وما يخدـ موضوعنا خصوصا حيث جاء اليدؼ العاـ لدراستنا يتوافؽ ما عبرت عنو" 

"بقوليا: اف الممارسات الدينية يتـ البحث فييا بمقاربة ترفض الفصؿ بيف ديف شعبي وآخر  فاني كولونا

، غرض التحميؿ والتفسير والفيـوزه لدود الوصؼ رغـ اىميتو بؿ تتجافقيي، كتابي فيي لا تريد التوقؼ عند ح

 2الانثروبولوجيةالدراسات  لأغمبىذا الاخير الذي يعتبر اليدؼ العاـ 

لمبحث عف معنى الطقوس المصحابة لمحمؿ ولمولادة لدى المبحوثات فالبحث عف المعنى حيث نيدؼ عموما 

، وفي اطار ىذا اليدؼ العاـ تظير مجموعة اىداؼ الأنثروبولوجيايمثؿ اليدؼ العاـ في اغمب الدراسات 

 فرعية اخرى تتكامؿ فيما بينيا لتخدـ الموضوع 

التي تمارس  يث نيدؼ مف خلبؿ دراسة طقوس العبور لعادات وتقاليد الشعبية لطقوس الحمؿ والولادةح

ة تخدـ ىذه الممارسات ، وما اقاموه مف ترتيبات وتنظيمات ثقافيلمتعرؼ عمى اساليب تفكير الناس واتجاىاتيـ 

لدرستنا والذي  اليدؼ الثالثكما نعمؿ عمى التعرؼ عمى الممارسات التي تتضمف ىذه المعتقدات فيبرز 

 يستتبع لميدؼ الثاني منطقيا والمتمثؿ في وصؼ وتحميؿ ىذه الممارسات ومحاولة تحديد دلالاتيا ومعانييا 

 لإبرازتابع لسابقيو فقد ركزنا عمى ىذه الممارسات  رابع وكيدؼوالوظائؼ التي تؤدييا وسط مجتمع الدراسة 

 حجـ القيمة التداولية ليا داخؿ الحياة اليومية 

                                                           
1

،الدار البيضاء، 2عبد الغني منديب: الدين والمجتمع دراسة سوسيولوجية للتدين بالمغرب، إفريقيا الشرق،ط  -

 20،ص،2202المغرب،سنة

. 11،12نفس المرجع ،ص،ص- 2 
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اف يمسؾ بيا مف  وانطلبقا مما اقره" ماكس فيبر" حوؿ التديف بانو عبارة عف بنية موضوعية عمى الباحث

مف ىذه  اليدؼ الخامسليست واقعيا مباشرا، فاف  الخارج عبر تمظيراتيا رغـ انيا وككؿ واقع سوسيولوجي

الدراسة ىـ محاولة ابراز البنيات الاشد خفاء والكشؼ عف الآليات التي تعمؿ عمى انتاجيا واعادة انتاجيا 

، بالكشؼ عف المسكوت عنو والمخفي في البنى الرمزية مف اساطير ومقدس وغيبيات متضمنة في 1ويمياوتح

": " اف ميمة الانثروبولوجي ىي ادراؾ وفيـ المنطؽ Dill Eklmanيؿ ايكمماف الممارسات حيث يرى " د

الاجتماعي الخفي وابراز مرتكزاتو"، مستدلا عف ذلؾ بمثاؿ عف المعتقدات المتعمقة بالزوايا والصمحاء في 

المغرب والتي يعتبرىا تعبيرا واضحا عف ايديولوجيا دينية ، فالقائميف عمى خدمة الولي لا يعبروف عف 

مندرجة ضمف منطؽ اجتماعي فاعؿ   وسموكياتيـ، وتمؾ الدلالات المتضمنة في اقواليـ ةالخاص اعتقاداتيـ

، وىنا تظير ميمة الانثروبولوجي  كما قدميا " ديؿ ايكمماف" ، فمجتمع الدراسة ومف  2نوواف كاف مسكوتا ع

ريقة متكتمة خلبؿ الملبحظة بالمعايشة  يتعمد في بعض الممارسات إخفاء جزء مف معتقداتو والتعامؿ بط

لا مفر منو، خاصة بالنسبة لممرأة وسرية ، في حيف يستمر في التمسؾ بيا ويعتبرىا مسممات وامر محتـ 

عبر عنو " عبد الغني منديب" أيضا بقولو: " اف ىذه النظرة لمكوف تشكؿ  والتي تتضمنيا تمثلبتيا ، ىذا ما

مبحوثيف والتي يستندوف الييا في توضيح المواقؼ في الواقع الخمفية الضمنية لمجاؿ الانشطة الاجتماعية لم

 3 التساؤؿويتعامموف معيا عمى انيا مسممات تقع فوؽ مستوى 

بالممارسات الطقسية المتعمقة  المتعمقةمخياؿ الشعبي لممبحوثات ستنا التعرؼ عمى مف درا نيدؼ ايضاكما 

واخرى طقوس  الاـ وطقوس  الولادةبالحمؿ والوحـ ومراحؿ التي تضـ طقوس خاصة الحمؿ الولادة بطقوس 

لمعادات والتقاليد الشعبية لدى فئة النساء  خمؼ ىذه التمثؿمحؿ الدراسة والاسباب الكامنة  المولود متعمقة بال

في منطقة بابار بولاية خنشمة لدرجة ارتباطيا بيا حتى تحولت الى ثوابت تـ تواترىا مف جيؿ لآخر التمسؾ 

                                                           

10عبد الغني منديب ، مرجع سبؽ ذكره،ص، -1 
65عبد الغني منديب ، مرجع سبؽ ذكره،ص، -2 

.08نفس المرجع ، ص،  -3 
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تماعية والدور الذي تقوـ بو الاـ الكبيرة في تمرير الموروث الشعبي والثقافي بيا مف خلبؿ التنشئة الاج

بطريقة قوية في مقابؿ التطورات التكنولوجية والاقتصادية الحاصمة في المجتمعات عموما ومجتمع الدراسة 

 خصوصا.

" بوضوح الى اف ذىنية الشعوب المؤمنة بيذه المعتقدات ىي ذىنية ىنا نستذكر ما اشار اليو" مرسيا إلياد

  1الحاصؿجامدة لا تبحث عف التغيير ولا تتماشى وضرورات التقدـ 

خاصة واف التغير مقبوؿ في مجالات كثيرة  ومرفوض في حالة  وىذا ما يفتح المجاؿ لمتحقؽ مف ىذه الفكرة 

بيا والاستمرار  ح في الكثير مف الممارسات مستوى التشبثاحتماؿ ترؾ ىذه المعتقدات ، حيث يظير بوضو 

في توريثيا، وىذا يفتح قوسا كبيرا لمبحث في الخمفية الاجتماعية والثقافية والدينية والاقتصادية ،ليذه المرأة 

والمجتمع الذي تعيش فيو كذلؾ البحث عف طبيعة الذىنية التي تقؼ عاجزة عف اثبات امور غيبية لا يمكف 

تيا ماديا ، والتي تشكؿ غموضا فتصبح بمثابة عجز يكبت في اللبشعور ، فتصبح ىذه الممارسات عبارة اثبا

 عف اشباع ومتنفس لتمؾ الغيبيات 

مف النسيج الاجتماعي لمعديد مف  لا يتجزأ باعتبارىا تشكؿ جزءطقوس العبور تظير اىمية موضوع 

مف جية كما تصور واقعو مف جية اخرى وتبيف قدرتو عمى ارساء التديف  التى تعكس ثقافتو المجتمعات و

 والممارسة الشعبيى بما يممكو مف قوة والزامية في الحضور

الجزائرية والتي تعاني نقص  وبالأخصفتمثؿ في اثراء المكتبة العممية   أما عن الأىداف العممية لمدراسة

اف دراستنا ، ذا الموضوع والتحرر مف اسقاطات وتعميمات وخاصة في ى الأنثروبولوجيةكبير في الدراسات 

ىذه ىي ليست الاولى عمى اعتبارات العمـ يتقدـ ويتطور بجيود الباحثيف فالبحوث تنجح وتكتمؿ بالبحوث 

السابقة ليا ليبدا كؿ باحث مف حيث انتيى الآخروف لنبني عميو قاعدة صحيحة وقوية أو لتفادي أخطأ 

                                                           

 ،1988،سنة1مرسيا إلياد : المقدس والمدنس،ت: عبد المعادي عباس، دار دمشؽ لمطباعة والنشروالتوزيع، دمشؽ،سوريا،ط 1-
 .5ص
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المفاىيـ ليتمكف الباحث مف اختبار الحقائؽ يف سبقوه، وعمى العموـ فيي تفيد في توضيح وىفوات الباحثيف الذ

وأصمية تنفع العمـ والتخصص خاصة وأف   يؤدي حتما إلى نتائج حديثة المتعمقة بموضوع بحثو كؿ ىذا

يعتبر في حد ذاتو استمرار لبقاء التخصص أماـ  الأنثروبولوجيةدراسة طقوس الحمؿ والولادة تحت الصبغة 

  عمة الدراسات

عمى العديد مف التخصصات حيث يشكؿ نقطة التقاء  انفتاحومف خلبؿ  راستناد أىمية موضوعكما تبرز 

وتقاطع في نفس الوقت مع الكثير مف التخصصات والفروع المعرفية الاجتماعية والانسانية خاصة مف حيث 

الاجتماعية التي تضـ الطقوس والعادات  انثربولوجيا الديف ،انثروبولوجيا التراث، الانثربولوجياالموضوع اىميا 

 العادات والميجات بؿ ايضا تمثؿ  والمغوياتالبناء الثقافي و التاريخ   الثقافية التي تختص بدراسةوالقيـ و 

ية اخرى باعتباره يبيف قيمة الذاكرة كما تبرز اىمية موضوعنا مف جالشعبية احد اىـ اعمدة عمـ الفولكمور ، 

ى تمسكيا بو رغـ مرور الزمف ايضا تظير اىمية ظيا بالموروث الشعبي اللبمادي ومدالموروثة واحتفا

موضوعنا مف خلبؿ مفاىيمو سواء الجوىرية التي لازمتو مف بدايتو وحتى نيايتو والتي تعتبر مفاىيـ محركة 

 ع والتي سنذكرىا في البناء المفاىيمي مف ىذا الفصؿذات وزف وقيمة معرفية في ىذا الموضو 

والموضوع لو اىمية اخرى تبرز مف خلبؿ مجموعة ابعاد تجتمع كميا في ارتباطو بالجانب البحثي والجانب 

حظى بيا المغرب عف الديف  مف الدراسات القديمة القيمة التي المعرفي، فكما يقوؿ "ديؿ ايكمماف " أنو وبالرغـ

الا انيا لـ تكف سوى بدايات جنينية قد يعتبرىا البعض منعدمة تماما نظرا لقمتيا مف جية ،  والممارسات 

والمجتمعات الاسلبمية مف جية اخرى، وعبر عف ذلؾ باف الانتميجنسيا الدينية  بالإسلبـوبروز الاىتماـ 

الشعبية الا باىتماـ اقتصرت دراساتيـ حوؿ الإسلبـ والمجتمعات الاسلبمية ، في حيف لـ تحظ المعتقدات 

 القمة مف الباحثيف الذيف درسوىا وحمموىا في
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باستثناء بعض الدراسات  ،ىذا ما يكاد يطابؽ دراسة المعتقدات الشعبية  في الجزائر1الاجتماعي سياقيا  

التي مثمت مدخلب لدراسة ىذه المعتقدات واغمب ىذه الدراسات كانت متخصصة في الاولياء وزيارة الاضرحة 

  تحصى ولا ا لا تعدطقوس العبور في مجتمعنلما المعتقدات والمماسات الطقوسية كابين

( التي لـ تحظ بعد 02أنظر الممحؽ رقـ ) ،ص لمجتمع دراستنا وىو منطقة باباروبالتخصي ىذا عموما

تعتبر ميدانا خاما  بابار  يبرز اىمية موضوعنا كبداية وفاتحة عمؿ أكاديمي فمنطقة بدراسات أكاديمية مما

وثريا لـ تخصص لو بعد الابحاث خاصة الميدانية مما يفتح نوافذ جديدة لمبحث في جوىر وخصوصية ىذه 

المنطقة وخاصة وانيا غنية بتراثيا وتنوعيا الثقافي الذي يستحؽ انتباىا أكاديميا خاصة بالنسبة لمبحث 

 عمؿ الحقمي.  الانثروبولوجي وخصوصيتو وارتباط ادواتو وتقنياتو بال

 المقاربة النظرية :  -

عند اختياره لمبحث وتصميمو لو فإنو عند ": اف الباحث Scharlin Hez Peperتقوؿ ' شارليف ىس بيبر'

 2.بحثوالعمؿ عميو يجد نفسو اماـ التساؤؿ المتعمؽ بالمقاربة التي سيعتمدىا والتي تناسب طبيعة 

 عندما يعمؿ وفؽ مقاربة عميو اف يعرؼ مكانياكوبنيودت " اف الباحث كما يقوؿ " ريموف كيفي " و"ليؾ فاف 

 المقاربات في مقابؿ بقية 

باعتباره الاطار الفكري والمقاربة  المدخل البنائي الوظيفيالتي اعتمدناىا في بحثنا ىي  لممقاربة بالنسبة

نساؽ بناء متكاملب يشمؿ جممة مف الأؿ  الرئيسية التي تنطمؽ منيا دراستنا باعتبارىا الانسب لو فالمجتمع يمث

فة تتكامؿ وتتساند مع الاجتماعية التي تتضمف مجموعة مف النظـ الاجتماعية ، حيث يؤدي كؿ نسؽ وظي

بيف مختمؼ مكونات البناء الاجتماعي ، لكف الجدير بالذكر اف نساؽ الاخرى اي ىناؾ تداخؿ باقي الأ

الدراسة لاف طبيعة بعض العناصر في موضوعنا تحتاج لطرؽ اخرى  المقاربة البنائية الوظيفية لف تنفرد بيذه

                                                           
 .63منديب : مرجع سبؽ ذكره، صعبد الغني - 1
شارليف ىس بيبر: وباتر يشيا ليفي: البحوث الكيفية في العموـ الاجتماعية ، ترجمة : ىناء الجوىري، المركز القومي  - 2

 .119،ص،2001لمترجمة ، القاىرة ، مصر ، سنة 
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الى جانب المقاربة البنائية  بمقاربة الفيم ثم المقاربة التأويمية استعانافي المعالجة المنيجية والتفسيرية لذلؾ 

وحتى نيايتو، حيث ركزنا مف خلبليا عمى تحميؿ المعتقد كمحرؾ  الوظيفية التي لازمت عممنا مف بدايتو

لمممارسات محؿ الدراسة وفؽ منظوريف احدىما البناء والثاني الوظيفة التي يؤدييا ىذا البناء في اطار النظاـ 

ي متداخمة واللبماد لأنياالعاـ، بالنظر لمكثير مف البنى ، دوف اف نميز بيف البنى المادية واللبمادية ، 

ىذه البنى التي تمثؿ جانبا مف الاعتقادات محؿ الدراسة كالتمائـ كبنى  متضمف في المادي في اغمب الاحياف

البنية تؤدي وظيفة بؿ ربما في ثنائية الخاصية بيف جانب مادي وآخر لامادي ىو في الاصؿ رمزي ىذه 

لحاممتيا باعتبارىا  ة النفسيةالكثير مف الاحياف تؤدي وظائؼ متعددة فيي مف جية تحقؽ نوعا مف الراح

تعويذة مضادة لمحسد او العيف او السحر الضار او جالبة لمحظ وبذلؾ تؤدي وظيفة ثانية ىي تحقيؽ 

بة الاستقرار الاجتماعي مف خلبؿ ذلؾ المتسع مف الراحة النفسية الذي توفره، وقد درسنا وفؽ ىذه المقار 

 الواردة في موضوعناممارسات الطقسية و ل معتقد معظـ العادات والتقاليد الشعبية مف 

فكرة عامة عف مفيوميا وكيفية ظيورىا حتى نتمكف  لإعطاءاف استخداـ ىذه المقاربة في موضوعنا يحيمنا 

 رئيسة مف ايصاؿ فكرة واضحة عف علبقاتيا  بدراستنا وعف كيفية استخداميا فيو كمقاربة 

،حيث ظير مفيوـ  1ـ 19تعود جذورىا البنائية الوظيفية كمدرسة لمفكر الوضعي الذي يؤرخ لو مف القرف 

سنة  Emil Durkheimـ،تلبه" ايميؿ دوركايـ "1684في الرياضيات سنة  Leibnitzعند 'لا يبنيتز"  البناء

جات الكائف العضوي ، أما في ـ والذي يرى اف وظيفة النظاـ الاجتماعي ىي التوافؽ بينو وبيف احتيا 1895

الذي قدـ اوؿ تعريؼ ىاـ لموظيفة   B.Malinowskiالانثروبولوجيا فقد كاف السبؽ  لػ"برونسمو مالينوفسكي"

 مفيوـ البناء R.C.Brawenقد " راد كميؼ براوف" ـ ، والى جانبو كرائد في ىذا الاتجاه1926سنة 

الاجتماعي  حيث يعتبر ىذا الاتجاه في الانثروبولوجيا طريقة لتفسير الظواىر الثقافية مف خلبؿ وظيفتيا 

                                                           
، مصر العربية لمنشر والتوزيع شحاتة صياـ : النظرية الإجتماعية مف المرحمة الكلبسيكيةإلى مابعد الحداثة  - 1

.45،ص،2009،القاىرة،مصر،سنة1،ط  
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بيا بعضيا مع بعض في اطار النسؽ الثقافي والاجتماعي الواحد وكيفية ارتباط ىذا  والكيفية التي ترتبط

  1الطبيعيةالنسؽ بالبيئة 

بالتعرؼ عمى مدى التشابؾ والتفاعؿ بيف النظـ التي تؤلؼ حياة اىتـ ىذا الاتجاه في الانثروبولوجيا    

ىذه ، 2نووكيا المجتمع ككؿ ونصيب كؿ منيا في المحافظة عمى تماسؾ ذلؾ المجتمع واستمرار وحدتو

مع فكرة المماثمة العضوية التي قدميا " ىربرت سبنسر  لدراسة المجتمعالمقاربة انطمقت في بداياتيا كمقاربة 

Herbert  spencer  واثراىا "اميؿ دوركيايـ" حيث اثر لدرجة كبيرة في عمماء الاجتماع والانثروبولوجيا"

" أو Evans Pritchard،ايفانز بريتشارد سواء الذيف ركزوا عمى البناء الاجتماعي مثؿ " راد كميؼ برواف 

 رونسمو مالينوفسكي".الذيف ركزوا عمى الثقافة ودورىا في تحقيؽ الاشباع لحاجات ممحة وضرورية لػ "ب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

،الييئةالعامة 1ايكو ىولكترانس: قاموس مصطمحات الإثنولوجيا  والفولكمور،ت: محمد الجوىري وحسف الشامي، دار المعارؼ،ط
. 56،ص،1972،مصر،سنة2لقصور الثقافة، ط - 1 

ىج البحث في عمـ الإنساف، الأنثروبولوجيا، دار المريخ لمنشر، د/ط محمد إبراىيـ ومصطفى حمدي لشنواني: مدخؿ إلى منا
114،ص1988الرياض، السعودية ، سنة  فتيحة    -2 
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 : "دراسة الظواىر الثقافية من حيث الوظيفة التي تؤدييا " تعني الوظيفة

كـ عرؼ " اميؿ دوركيايـ" الوظيفة عمى انيا: " علبقة التوافؽ بيف الانشطة واحتياجات الكائف العضوي 

   بيف اعضاء المجتمع،فتعني النسيج المكوف مف العلبقات التي تربط  :أما البنيةالاجتماعي "

وىنا يرى " راد كميؼ برواف" : أف الملبحظة المباشرة تكشؼ عف اف الناس انما يرتبطوف معا بشبكة مف 

علبقات تحددىا العلبقات الاجتماعية فالبناء الاجتماعي ىو تنظيـ يضـ مجموعة مف الاشخاص بينيـ 

عبارة عف مجموعة مف انماط وقواعد السموؾ  نساؽ الاجتماعية واي نظاـ اجتماعي ىووتنظميا النظـ والأ

ىو الحفاظ عمى استمرار وجود التي تتمثؿ بمظير معينة مف مظاىر الحياة الاجتماعية ، فدور ىذه القواعد 

المجتمع كما تدخؿ عمييا التعديلبت بيف الحيف والآخر مف خلبؿ ما يقع فييا مف احداث وعمى ىذا فإف 

، وكذلؾ اي نشاط اجتماعي متكرر كالشعائر الجنائزية مثلب عرؼاو معتقد او  طقسوظيفة أي نظاـ او 

 1.الاجتماعيةتكمف فيما تخمفو ىذه العناصر مف آثار عمى كؿ مف البناء الاجتماعي والحياة 

 فالبناء مرتبط بضرورة التمييز بيف الثقافة والمجتمع تمييزا قائما عمى قاعدة منيجية وحسب" ايفانز بريتشارد"

بيف ما ىو محسوس وما ىو مجرد فيرى اف الانثروبولوجي يعتبر المفاىيـ بنى مجردة والحدود بينيا لا تستمد 

قيمتيا مف الوصؼ الدقيؽ لمواقع وانما طبيعة المشكمة المطروحة التي توجو البحث، ىنا يقوؿ اف ما ييـ 

ينما يستخرج منيا التجريدات اللبزمة الانثروبولوجي ىو تأويؿ السموكات والاعراؼ ولف يفمح في ذلؾ الا ح

نميز بيف انواع مختمفة مف الظواىر بؿ كيانات مجردة عمى ضوء ما ييدؼ اليو موضوعو كما يرى اننا لا 

 2.التجريدفالثقافة والمجتمع ليستا واقعتيف قائمتيف بالفعؿ بؿ ىما مستوييف متباينيف مف 

" اف المنيج البنائي الوظيفي وضع بغرض وصؼ وتحميؿ ثقافة معينة وصمت  ويرى "برونسمو مالينوفسكي

مف خلبؿ نمو تاريخي طويؿ الى حالة مف التوازف المتبادؿ "والبنى الثقافية ماىي الا وسيمة لتحقيؽ واشباع 

                                                           
 .116فتيحة محمد ابراىيـ ومصطفى حمدي لشنواني، مرجع سبؽ ذكره،ص - 1
يفانز - 2 بريتشارد، دار الأماف د/ط، الرباط ، المغرب، سنة  جماؿ فزة: المنيجية الأنثروبولوجية بيف إدوارد فستر مارؾ وا 

 .107،ص،2013
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سمكو ،وىو يعتبر اف الثقافة او الجياز الثقافي يعمؿ إلى حد كبير في نفس الاتجاه الذي ت 1معينةحاجات 

الغرائز الطبيعية وىو يحقؽ نفس الأىداؼ وىي إشباع الاحتياجات البشرية عمى الرغـ مف اختلبؼ 

الاساسية الكامنة وراء الظواىر الثقافية ،  ىي القوى والحاجات حسب "مالينوفسكي" ميكانزمات كؿ منيا،

مجموعة كبيرة مف الظروؼ  "إف الاحتياج الثقافي ىو في ذلؾ:حيث خصص الحاجات الثقافية وشرحيا قائلب 

أريد لممجتمع اف يبقى ولثقافة ما اف تستمر" ويرى أف اشباع ىذه الحاجات الثقافية  التي يجب إشباعيا إذا ما

 2.يةالثقافيكوف عف طريؽ الاستجابات 

عمى كما يرى " راد كميؼ برواف" في البناء "إطارا لممجتمع كعلبقة منظمة بيف الوحدات الاجتماعية القائمة 

أساس القرابة ، الجنس، السف، المصمحة المشتركة ، المكاف ، المنزلة " كما يعني بالبناء : " نوعا مف 

 الترتيب المنظـ للؤجزاء أو المكونات.

لذلؾ يرى اف البناء الاجتماعي ىو تنظيـ للؤشخاص في علبقات منضبطة ومحددة مؤسساتيا وىو شبكة مف 

 .الاجتماعية" العلبقات 

منو إذا تعتبر الممارسات  تعدد رواد ىذا الاتجاه فإف اغمبيـ ينطمؽ مف مبدا اف الكؿ يمكف اف يمثمو جزءومع 

الشعائرية جزء مف المجتمع وتعبر عف النظاـ او البناء الاجتماعي كما انيا ذات طبيعة تكاممية فالجزء يمثؿ 

 3.الكؿند الوظيفي بيف الاجزاء في اطار لتوفر عنصر التسا الكؿ لذلؾ فيـ الجزء يساعد في فيـ الكؿ نظرا

ورغـ اختلبؼ رائدي البنائية الوظيفية الا انيما يمتقياف في فكرة جوىرية في تعريفيما لمنظرية مف خلبؿ ما 

قائلب : " إف عالـ الانثروبولوجيا الاجتماعية الذي يريد أف يعرؼ كيؼ تؤثر  1927اورده" مالينوفسكي سنة

افة بعضيا في بعض والى أي مدى تساىـ في أداء المخطط الثقافي لعممو المتكامؿ"، الجوانب المختمفة لمثق
                                                           

السيد حافظ الأسود : الأنثروبولوجيا الرمزية دراسة نقدية مقارنة للبتجاىات الحديثة في فيـ الثقافة وتأويميا، منشأة  - 1
 .55،ص،2002المعارؼ ، د/ط، الإسكندرية، مصر، سنة 

 .24، ص،إيكو  ىولكترانس: مرجع سبؽ ذكره - 2
 .56السيد حافظ الأسود، مرجع سبؽ ذكره،ص، - 3
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" تعريفا يوافؽ ىذا التعريؼ يقوؿ فيو:" اف الوظيفة كرابطة بيف البناء الاجتماعي كما أورد " راد كميؼ برواف 

 ة فيو الدور الذي يمعبووعممية الحياة الاجتماعية فيي أي نشاط متواتر مثؿ عقاب جريمة او المراسـ الجنائزي

كما يرى اف الشعائر  في الحفاظ عمى استمرار البناء"،النشاط في الحياة الاجتماعية ككؿ ومف ثـ مساىمتو 

المقدس ذو طابع ديني ، تيدؼ لمعمؿ  العواطؼ فيي رابط بيف الشخص والشيءتمثؿ طريقة رمزية تعبر عف 

ينطبؽ تقريبا عمى  عمى تقوية  الروابط الاجتماعية وتساعد عمى التخمص مف التوتر والاضطراب ، ىذا ما

لالة  ممارسة فعمية ، ليا بعد رمزي وآخر مادي والتي تقاـ في جوا مف التكافؿ والفرحة والفرجة دممارسة "

قدمو " راد كميؼ برواف " عف ىذه الطقوس ا ربما م.ثير مف الطقوس ف خلبؿ الكلمتعبير عف العواطؼ م

والتمسؾ بقيـ معينة سواء السحر والتحريمات لبعض  كاؼ جد مف خلبؿ اعتباره لمطقوس تعبيرا عف المشاعر

 1لممارسيياليا نتائج ميمة ومعتبرة بالنسبة  كميا رمزية في جوىرىا حيث اعتبرىا الاشياء

والبسممة ىي بنية لغوية  ،2المحمة" ىي تحقيؽ René Girardفوظيفة التضحية كما يقوؿ "روني جيرار  

التي تيدؼ لطمب  ولتيمنيةذات بعد ديني كما تشكؿ بنية رمزية ليا وظائفيا اىميا الوظيفة الاستعطافية 

السيئة الناتجة عف ارواح الجف  المعونة مف القدرة الاليية كما تؤدي الوظيفة الوقائية لمتخمص مف التأثيرات

ما بالنسبة لممبحوثيف فإنيا تحقؽ أمرئية ىذه  الوظائؼ ىي عمى مستوى المعتقد في حد ذاتيا لبوالكائنات ال

وىنا يقوؿ "  النفسي ليـ وتساعدىـ عمى التخمص مف القمؽ والتوتر اي وظيفة الاستقرار الاجتماعي اليدوء

 " أف البسممة ىي ترياؽ ضد القمؽ والتوتر عبد الغني منديب

 3.بياالمذيف ينتاباف المعنييف 

                                                           
أكبر.س،أحمد: نحو عمـ الإنساف الإسلبمي، تعريؼ ونظريات واتجاىات، ترجمة: عبد الغني خمؼ الله، دار البشير لمنشر  - 1

 .79،ص،1990،فرجينيا، الولايات المتحدة الامريكية، سنة 1والتوزيع،المعيد العالميممفكر الإسلبمي، ط
 .148عبد الغني منديب: مرجع سبؽ ذكره،ص، - 2
 149-123نفس المرجع،ص،ص، - 3
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مارسات التي تضـ الطقوس لازمت المقاربة البنائية الوظيفية بحثا كاملب حيث ركزنا مف خلبليما عمى الم

ماعيا والممارسات المرتبطة بالمعتقدات الشعبية محؿ الدراسة حيث يمثؿ كؿ واحد منيا بناءا اجتوالشعائر 

وثقافيا يؤدي وظيفة معينة في المجتمع ، ىذه البنى حسب المقاربة الوظيفية ىي انماط وقواعد السموؾ التي 

تتصؿ بمظاىر معينة مف مظاىر الحياة الاجتماعية كالتعاويذ التي تستعمؿ تحصينا مف العيف والحسد او 

عمييا تعديلبت مثؿ طقوس العبور التي ، فيي تعمؿ عمى استمرار الحياة الاجتماعية أو تدخؿ مثلب السحر

تتـ ممارستيا أثناء الانتقاؿ مف مرحمة لأخرى بغض النظر عف طبيعة المرحمة ، كما تحافظ المعتقدات 

 حسب المقاربة الوظيفية عمى استمرار وجود اجتماعي معيف أو إلغاء آخر في المقابؿ .

  بالكثير مف الممارسات التي تشكؿ بنى اولقد عممنا وفؽ ىذه المقاربة انطلبقا مف ثراء موضوعنا 

تتضمف بنى تؤدي وظائؼ متنوعة ومتعددة ، ىذا الثراء والتنوع نابع أصلب مف طبيعة مجتمع البحث الثري 

وقد أخذنا بعض النماذج عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر ودوف انتقائية كأمثمة فقط لتوضيح  العادات الشعبيةب

بنائية الوظيفية فالشعائر حسب " راد كميؼ برواف " تيدؼ لمعمؿ عمى تقوية كيفية استخدامنا المقاربة ال

عمى استقرار الفرد والجماعة بؿ والمجتمع كما الروابط الاجتماعية وتساعد عمى التخمص مف التوتر وتعمؿ 

ويو في تقمؿ مف حدة الاضطرابات النفسية لدى الفرد وتمده بمشاعر الراحة وتوحي لو بالتغمب عمى ازمتو وتق

ينطبؽ عمى مجتمع البحث بحيث تمثؿ العزائـ احد الممارسات التي تصنؼ في  وىذا ما اتو،مواجية اضطراب

المادية ولو بنية رمزية، ولو وظيفتو علبجية تتمثؿ في التنفيس إطار طقسي شفاىي لو بنيتو الخاصة لو بنية 

يمارسنيا حيث تنقص مف مستوى التوتر لدييف والقمؽ وتحقؽ ليف راحة  الموتي  عف مكبوتات المبحوثات

 نفسية وىدوء.

 ىذا الاخير ما يريافوفي نفس السياؽ يقوؿ " برونسمو مالينوفسكي " اف السحر لو وظيفة تعويض النقص إذ 

في التحكـ فيو  ىو إلا رد فعؿ لشعور الانساف بالقصور ، وقمة الحيمة في عالـ خارج عف سيطرتو ولا قدرة لو

، ولا في ظواىره، إذا فالسحر لو وظيفة نفسية ىي جمب الحظ والنجاح او ابعاد الشر والخطر ، ولو وظيفة 
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ىذا  ،1 الناسمعرفية وىي سد الثغرات في المعرفة السببية لظواىر الطبيعة وما غمض منيا ، والعلبقات بيف 

حجبة سحرية وىي في الاساس بنية مادية ورمزية تؤدي أ فعلب ما وجدنا لدى المبحوثات فتعميؽ تميمة او

في الانجاب او الميددة بزواج عمييا او ىجرىا وكذلؾ  تتأخروظيفة تحقيؽ الراحة بالنسبة لمزوجة الذي 

 اليدوء ي وظيفة تحقيؽ الراحة وما يمكف ، تمؾ ى بأسرعلمحافظ عمى حمميا تحصينيا قد تجمبو تمؾ التميمة 

ص مف التوتر والقمؽ لدى المبحوثات ، كذلؾ التضحية التي تمثؿ طقسا دينيا تمتصؽ بو والاستقرار والتخم

معتقدات شعبية متوارثة وبنية ليا كياف مادي وآخر لا مادي يظيراف مف خلبؿ عممية إسالة الدـ ، حيث 

ىذه الاسالة يعتبر الدـ بنية مادية وبنية لامادية في نفس الوقت قد يجوز اف نقوؿ بنية رمزية حيث تمثؿ 

كميا بنى تؤدي وظائؼ تتأرجح بيف جوانب كثيرة أبرزىا الجانب عمى حد رأي" روني جيرار'،  تحقيؽ المحمة

 النفسي والاجتماعي.

ضروري جدا في بحثنا لكنو غير كاؼ خاصة  وأف العمؿ عمى الوصوؿ إلى إف العمؿ وفؽ ىذه المقاربة 

وز بالنسبة لممقاربة البنائية الوظيفية لذلؾ استعممنا بالتوازي المعنى امر صعب بالنسبة لعناصر معينة كالرم

معيا حسب ضرورة وطبيعة كؿ مرحمة في بحثنا خاصة مرحمة التحميؿ التي تفرض بؿ تحتاج لمقاربة الفيـ 

 لػػػػ " ماكس فيبر " كما تفرض التأويؿ والبحث في الرموز .

ؿ اليدؼ العاـ لبحثنا المتمثؿ في البحث عف المعنى فاف والذي يمث للؤنثروبولوجياانطلبقا مف اليدؼ العاـ 

ىي الاقرب لخدمة ىذا اليدؼ لذلؾ اعتمدناىا في دراستنا حيث يعتبر " ماكس فيبر ' اف اصؿ  مقاربة الفيـ

وحتى يتـ فيمو حسب" ماكس فيبر " يجب الحياة الاجتماعية ىو الفعؿ والنشاط الانساني الذي يمتمؾ معنى 

والذي عرفو عمى انو " السموؾ الانساني ولا ييـ إف تعمؽ الامر بفعؿ التعرؼ عمى معنى النشاط الاجتماعي 

                                                           
مصططفى حجازي : التخمؼ الاجتماعي، مدخؿ إلى سيكولوجية الانساف المقيور، المركز - 1

 154،ص،2005،بيروت،لبناف،سنة9الثقافيالعربي،ط
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" يرى  "، 1ذاتيداخمي او خارجي بخضوع او بتسامح ، ىذا السموؾ الذي يرفقو الفاعؿ او الفاعميف بمعنى 

يـ ليست بالانطلبؽ مف المجتمع ولكف الفاعؿ الاجتماعي مف خلبؿ فعمو ماكس فيبر " اف سوسيولوجيا الف

بالاعتماد عمى التفسير مركزا عف  « le sens viséالذي يشترط اف نبحث فيو عف المعنى المستيدؼ: "

الاسباب التي انتجت الفعؿ والظروؼ المحيطة بإنتاج ىذا الفعؿ فالفاعؿ الاجتماعي نفسو كما يقوؿ "ماكس 

قد لا يأخذ بعيف الاعتبار بعض الاكراىات التي تولد الدوافع لمقياـ بالفعؿ وعمى الباحث التوصؿ ليا  فيبر '

 2.وتفسيرىاثـ شرحيا 

ىذه التمثلبت لدى المبحوثات في منطقة بابار ىدا ما ينطبؽ عمى تساؤلات اشكاليتنا والذي يبحث في اسباب 

مف تواتر ليا تـ توارثو عبر الاجياؿ لتمسكيا ببعض الممارسات راجع لمجرد  ، وىؿ المرأة في منطقة بابار

 ىذا مف جية ومف جية اخرى التوصؿ لتفسيرىي المدرسة الرائدة ،جتماعية التي تعتبر الاـ خلبؿ التنشئة الا

 ىذه الممارسات ومعرفة معناىا. 

لفيـ الكثير مف ىذه العناصر ىذا الفيـ بالرجوع لعناصر موضوعنا في كؿ جزيئاتو نقؼ اماـ حاجة كبيرة 

والذي يبقى في بعض  الذي يتحقؽ مبدئيا مف خلبؿ المقاربة البنائية الوظيفية ومقاربة الفيـ لػ "ماكس فيبر"

تخدـ جوانب كثيرة فيو، ىذا ما وجينا لاستدعاء المقاربة التأويمية وتحديد  ميةيفي حاجة لمقاربة تكم جوانبو

 بعض الرموز والتوصؿ لمعناىا الخفي ،مف خلبؿ المبحوثات . الرمزية لفؾ شفرات 

وتعتبر   ،3التأويمي كما يقوؿ الدكتور " عبد الغني منديب " ىي دراسة تصب في الاتجاه  فالمقاربة التأويمية

 حديثة جدا ظيرت عند " كيمفورد التأويمية الرمزية فرعا في الانثروبولوجيا ، تحمؿ في ثناياه منيجا ومقاربة

، تعالج الحياة الاجتماعية والانشطة الثقافية مف حيث ظواىر يمكف دراستيا " Kilford Guirtezجيرتز"

                                                           
مؤسسة الجامعية لمدراسة والنشر كاتريف كوليوتيميف: ماكس فيبر والتاريخ، ت، جورج كتورة، مجد ال - 1

 .90،ص،88،ص1994،بيروت،لبناف،سنة1والتوزيع،ط
 .37،34،ص،2013إكراـ عدنني: سوسيولوجيا السياسة عند ماكس فيبر، منتدى المعارؼ ،ط، بيروت ، لبناف ،سنة- 2
 .68عبد الغني منديب: مرجع سبؽ ذكره،ص،- 3
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في الرموز والمتداولة تاريخيا وىي نسؽ يتعمؽ بالرموز المتضمنة  وفيميا عمى أنيا حوار لممعاني او نقاش

التي يعبر عنيا في اشكاؿ رمزية مف خلبليا يوصؿ وينمي الناس معرفتيـ بالحياة  مف التصورات المتوراثة

واتجاىاتيـ نحوىا "ويرى أف كؿ موضوع يمكف أف يكوف رمزيا سواء كاف موضوعا طبيعيا أو صناعيا، كما 

رتز " ويرى "كيمفورد جي، 1رمزيةيمكف اف تكوف ذات دلالات  او طقوس اف الاحداث او الوقائع مثؿ الشعائر

لا يتطمب تعاطفا وجدانيا حدسيا أو الدخوؿ في عقوؿ الآخريف وأف أفضؿ وسيمة تضمف لمتأويؿ أف التأويؿ 

صدقو أو مصداقيتو واستمراره تتمثؿ في إثارة الموضوع ومناقشتو بصورة مستمرة مع الاخبارييف أو الافراد 

ويصوبوف التصورات التي  معينة ويصححوف لأحداث)المبحوثيف(، حيث يعبروف عف تصوراتيـ وتأويلبتيـ 

تفيـ عنيـ خطأ، بحيث يتحقؽ الاتفاؽ والفيـ المتبادؿ بينيـ وبيف الباحث، وبعدما يقدمو المبحوثوف يأتي دور 

  2.الانثروبولوجي فيمو أو قرأه في تقريره العممي ، أي يظير دور التفسير والتأويؿ الباحث في كتابة ما

ات التي تتضمف طقوسا ووقائع ذات دلالات رمزية قد يشكؿ كؿ رمز فييا مارسمف خلبؿ عممنا عمى الم

 المبحوثات في منطقة بابار ويوضح جوانب ميمة ويرسـ تصورات المبحوثات معنى ميـ بالنسبة لتمثلبت 

ليذه الممارسات فقد اعتمدنا ىذه المقاربة  لتقريب المعنى وتوضحيو أكثر  بالتركيز عمى البعد الرمزي وعمى 

 لمتوصؿ لتمثلبتيف .الجانب المضمر لدى المبحوثات 

 مف ىنا طرحنا السؤاؿ المركزي لإشكالية موضوعنا حسب الشروط والمعايير الواجب توفرىا في سؤاؿ

قارئ بنفس  المركزي للبشكالية غير قابؿ لمتأويؿ أي لو معنى أحادي اي يفيمو كؿ فإف سؤالنا الانطلبؽ 

أشير  4فقد حاولنا معرفة حدودنا في العمؿ فقد استغرقنا مدة لمميزانية الزمنية اما بالنسبة  الفيـ لدى البقية 

المكاني حيث  للئطارسبة في معالجتو وىذا المدة مف البداية كانت كافية لأننا حددنا حدود العمؿ خاصة بالن

حصرنا العمؿ داخؿ حدود منطقة بابار او مف حيث الميزانية المعرفية بحيث حاولنا الحصوؿ عمى ببميوغرافيا 

                                                           
 .114-113مرجع سبؽ ذكره،ص السيد حافظ الأسود ، - 1
 121،116نفس المرجع ،ص،ص،- 2
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في جوىر  الموضوع واستطعنا الحصوؿ عمى الكثير مف الدراسات السابقة التي تخدـ موضوعنا والتي تعتبر 

ووجدنا بعض الصعوبات لكف ليس لدرجة  كافيةعموما كانت  المادية محركا جوىريا لو بالنسبة لمميزانية

، كما تحصمنا عمى تربص قصير المدى استفدنا منو كثيرا في عممية الجمع الاستحالة في توفيرىا 

المنيجية لمتخمص مف الأحكاـ المسبقة في العمؿ وعدـ  اتزمميكانفقد حاولنا التقيد ببعض ال يوغرافي ،الببم

الذاتية لنا عمى العمؿ وكذا الابتعاد عمى القيـ الذاتية والأحكاـ الفمسفية والقيمية والأخلبقية في إضفاء الصفة 

 دراستنا

 لذلؾ جاء سؤالنا المركزي لإشكاليتنا كما يمي : 

 السؤال المركزي:

 طقوس الحمؿ والولادة؟لالشعبي لممرأة البابارية الخنشمية كيؼ يتمثؿ المخياؿ 

إف لـ  الأنثروبولوجيةالتساؤلات بدلا مف الفرضيات لاف طبيعة أغمب الدراسات والجدير بالذكر اننا استخدمنا 

نقؿ كميا تفرض العمؿ وفؽ التساؤلات لا الفرضيات كوف دراستنا كيفية تكاد تخمو تماما مف الكـ ومرف غير 

 .التي تحيؿ لمجانب الكمي في غالب الأحياف مرتبط بالفرضيات

 جزأ تفاصيؿ موضوع طقوس الحمؿ والولادة جاءت كما يمي :وت

 ضرورة الدراسة تمميو جاءت حسب ما يفمحاور  بالنسبة لتساؤلات الفرعية فيي

 ؟لممرأة البابارية  الحمؿماىي عادات وتقاليد  -

 ؟ ماىي عادات وتقاليدالولادة لممرأة البابارية   -

وحتى نتمكف مف الاجابة عف إشكالية بحثنا سننتقؿ عمى حد قوؿ " ريموف كيفي وليؾ فاف كوبف ىودت" 

وىي المرحمة التي يقصد بيا كيؼ يمكف لمباحث اف يجيب عف إشكالية موضوعو وىو يقصد لمرحمة كيؼ؟ 

في النياية لميدؼ مف بيا المناىج والادوات المنيجية الملبئمة والتي تفرضيا طبيعة موضوعو والتي توصمو 

 عممو العممي.
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المنيج الانثروبولوجي بأدواتو حسب ما تقتضيو ىذه الطبيعة مف جية ،  اف طبيعة موضوعنا فرضت عمينا 

سيتـ التطرؽ في العنصر  وحسب ما تحتاجو الدراسة الميدانية الانثروبولوجية مف جية أخرى ، وىذا ما

 الموالي مف عممنا .

 النماذج والتقنيات المنيجية التفسرية:ثانيا : 

 النماذج والمناىج المستخدمة :  -1

 الدراسة الاستطلاعية :  -

إف العمؿ الاستطلبعي مرتبط بالعمؿ البحثي الذي يكوف في شكؿ سؤاؿ مبدئي  يعرؼ بسؤاؿ الانطلبؽ الذي 

عمؿ والمتكوف  مف قسميف يحتاج لمعمومات معينة لموضوع الدراسة والتي يتـ التوصؿ ليما مف خلبؿ ىذا ال

جو والمذيف يتماشياف معا بالتوازي ، اوليما القراءات وثانييما المقابلبت الاستكشافية، بالنسبة لمقراءات فإنيا تو 

مة في موضوع دراستو وتكوف ذات صمة بسؤاؿ الانطلبؽ كما تحقؽ نوعا مف الباحث وتمكنو مف تحقيؽ الموائ

، وتصبح بمثابة موجو في عممية العقلبنية والمنطقية في برنامج او خطة العمؿ عمى موضوع الدراسة 

التحميؿ والتأويؿ ، وفي المقابؿ نجد المقابلبت الاستكشافية التي تكمؿ ىذه القراءات ، ودورىا ميـ جدا في 

فيي اولا ليست مقابلبت لمتأكد مف فرضيات البحث ولا لإثبات وتأكيد أفكاره ولا أداة لجمع المعطيات  لبحث،ا

ولا لتحميميا بؿ ىي منفذ لمتفكير وتوجيو القراءات ولمتعرؼ عؿ ابعاد ومحاور مشكؿ معيف بذاتو، لإف الباحث 

ساعده ىذه المقابلبت الاستكشافية ليس تأكيد لا يمكنو أف يفكر في بحثو بطريقة عفوية ولا عشوائية ، حيث ت

والاستطلبع مف خلبؿ ىذه المقابلبت لو مرة أخرى لتخيؿ أفكار أخرى،  أفكار مسبقة لمباحث بؿ فتح المجاؿ

لو عمؿ مضاعؼ مف جية يمثؿ مصدر لممعمومة ومف جية ثانية تصبح المقابمة واضحة في حد ذاتيا مف 

قوـ بو المبحوث بذاتو ويحدد حقيقة عميقة خاصة بو، كما تعمؿ المقابلبت حيث الناحية الإجرائية كإجراء ي

الاستكشافية الانفتاح عمى مناىج وادوات منيجية اخرى تكميمية ، وتساعد الباحث عمى إعادة صياغة سؤاؿ 

  الانطلبؽ.
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استنا قمنا بعد الجمع الببميوغرافي والتوصؿ لمستوى معيف مف القراءات وبعد صياغة سؤاؿ الانطلبؽ لدر 

(مقابلبت 5بالعمؿ الاستطلبعي الذي ىدفنا مف خلبلو لحبس نبض مجتمع بحثنا مف خلبؿ اجراء )

استكشافية مع خمسة مبحوثات ليف إطلبع جيد بمجتمع البحث حيث طرحنا مجموعة مف الاسئمة التي لا 

عف كرة واضحة نيدؼ مف خلبليا لجمع المعطيات بؿ التعرؼ عمى مجتمع البحث مف جية ولموصوؿ لف

الاطار المنيجي الذي سنعالج مف خلبلو موضوع دراستنا والكيفية التي سيتـ بيا ولمتمكف مف استخداـ ىذه 

مف شير  الثاني  سبوعالاتطلبعية حوالي الاداة المنيجية عند بداية العمؿ الميداني ، كانت ىذه الدراسة الاس

 الزماني لمدراسة .   وىذا ماتمت الاشارة لو في المجاؿ 2020لسنةجانفي 

ومما تجدر الاشارة لو وىو امر ميـ جدا اف كوننا مف مجتمع البحث فيذا لا يعني الغاء العمؿ الاستطلبعي 

لا لما قمنا بيذه الدراسة ، فكوننا نعتبر احد افراد البحث لـ يضعنا  ولا يعني إلمامنا وفيمنا لمجتمع البحث وا 

عميو، كما لـ يعتـ نظرتنا المنيجية لذلؾ اجرينا الدراسة الاستطلبعية في موقؼ الشعور بالفيـ والاطلبع 

 انطلبقا مف ضرورتيا المنيجية والمعرفية .

 الدراسة الميدانية )الحقمية( -

، 1لمميدافيمثؿ النزوؿ لمميداف اصعب مرحمة في البحث الانثروبولوجي ونجاحيا مرتبط بإذف الدخوؿ 

بولوجية حيث يقيـ الباحث في مجتمع البحث لمدة معينة ويلبحظ نمط عيش فالميداف مرتبط بالدراسات الانثرو 

والمعاملبت الاجتماعية المبحوثيف كاف يلبحظ الحفلبت ، الطعاـ .....لمدة معينة كما يلبحظ كؿ الممارسات 

ذا كاف الميداف جديد عمى الباحث فإف المحظات الأولى لمباحث في التحقيؽ  الخاصة بمجتمع بحثو، وا 

 .2الانتباهيداني يمثؿ مرحمة استكشافية وىنا عميو التحمي بالحذر وقوة الم

                                                           
جيامبيترو وجوبو: اجراء البحث الإثنوغرافي،ترجمة: محمد رشدي، المركز القومي - 1

 .249،ص،2014،القاىرة،مصر،سنة1لمترجمة،ط
2 -Jean Claude Combessie:La méthde en sociologie,la 
dicouverte,5émeédition,Paris,1996,pages,13,14. 
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في البحث تمكنو مف التعرؼ عمى  استراتيجيةوبقاء الباحث في مجتمع البحث امر ميـ لمبحث ويمثؿ خطوة 

مجتمع بحثو خاصة مف خلبؿ الملبحظة بالمعايشة وىنا يجدر بالباحث أف يكوف ممما بكؿ جوانب التحقيؽ 

أىميا المدة الزمنية التي سيقضييا في الميداف  والتي تعتبر أىـ خاصية وأىـ الميداني المعرفية والمنيجية و 

ني، كما يجب عميو توفير المتطمبات المادية التي تسيؿ عممو في خطوة مف خطوات نجاح التحقيؽ الميدا

 1.الميداف 

 الميداني بالشرح والتوضيح مف خلبؿ المنيج والتقنيات المنيجية المستخدمة  لقد ذكرنا عممنا

 المنيج الانثروبولوجي : -

تعود للؤصؿ اليوناني إف الحديث عف المنيج الانثروبولوجي يستدعي أولا فيـ معنى المنيج ، فكممة منيج 

:Méthodes   " والتي استعمميا " افلبطوف " بمعنى البحث أو النظر أو المعرفة كما استعمميا "أرسطو

وقد وضع ، 2المطموبالطريؽ المؤدي إلى الغرض  والمعنى الاشتقاقي ليا يدؿ عمى أيضا بمعنى " بحث"

تعريؼ لممنيج صاغ فيو قواعد المنيج التجريبي  1620الجديد سنة   الأورغاونوف فرنسيس بيكوف "في كتابو"

 بوضوح.

كما عرؼ المنيج أيضا عمى أنو: فف التنظيـ الصحيح لسمسمة مف الأفكار العديدة إما مف أجؿ الكشؼ عف 

الحقيقة حيف نكوف ليا جاىميف أو مف أجؿ البرىنة عمييا للآخريف حيف نكوف ، بيا عارفيف " فالمفيوـ العاـ 

ر عف مجموعة القواعد التي تقود خطوات التفكير العقمي في سعيو نحو الكشؼ عف نتيجة أو لكممة منيج يعب

 3.معينةنتائج 

                                                           
1-François Laplantine: La description ethnologique, François de Singly ,Ntathan,sd, 
Lyon,pages,50,51. 

 .04،ص1977،الكويت، سنة 3عبد الرحماف بدوي، مناىج البحث العممي وكالة المطبوعات ،ط  - 2
 110واني: مرجع سبؽ ذكره،فتيحة محمد ابراىيـ ومصطفى حمدي لشن - 3
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ىو نظري وما  لمبحث الانثروبولوجي فيرى الاستاذ :"أحمد أبو زيد " أف السمسمة متكاممة بيف ماأما بالنسبة 

مختمؼ الامكانات والبدائؿ بدءا مف حقمي إذ يمثؿ سمسمة اختيارات تصدر عف التفضيؿ بيف ىو ميداني 

اختيار نمط المجتمع المراد دراستو واختيار المنيج والاساليب واختيار المدخؿ النظري ، حيث تخضع 

 الاختيارات فيو لمعايير موضوعية ذاتية في الوقت نفسو.

والموضوع محؿ  فاختيار البحث وتقنياتو عمى سبيؿ المثاؿ تخضع لاعتبارات تتعمؽ بطبيعة مجتمع الدراسة

 1.الدراسةالدراسة ثـ اليدؼ مف 

يعني مراعاة الميزانية الزمانية والمادية  إف ىذا الاختيار لا يعني الانتقائية الذاتية بصفة عشوائية بقدر ما

يمكف اف تخرج  والمعرفية لتحقيؽ الوضوح والموائمة وقابمية الإنجاز في ىذا العمؿ .كؿ ىذه الاعتبارات لا

عندما قاؿ أف " الموضوع يصنع المنيج والمنيج يصنع الموضوع "، مما يعني أننا لـ  بورديو" بيارعما أقره "

باختيار مناىج وتقنيات حسب ما تمميو نقع في فخ الانتقائية ولا فخ العشوائية في العمؿ البحثي ولـ نقـ 

غيرىا وتقنيات بذاتيا ، ذاتيتنا بؿ كانت طبيعة موضوعنا وخصوصيتو ىي الموجو في اعتماد مناىج دوف 

خاصة وأف البحث الأنثروبولوجي مرتبط أولا وأخيرا بالعمؿ الحقمي الذي يمتاز بأدواتو وتقنياتو المنيجية ، 

عمؿ في دراسة لكؿ المجالات نظرا لخصوبتو وانفتاح ىذا العمـ عمى كؿ مجالات الحياة ، وقد است فيو يتسع

مف المفاىيـ الاساسية في دراسة الحياة الشعبية مف ناحية الموقؼ  العادات الشعبية لدورة الحياة الذي يعد

الاجتماعي الذي تمارس تمؾ العادة والتقميد، كما حاولنا أيضا أف نقدـ تفسير الناس لتمؾ العادات والتقاليد 

بحاث باختلبؼ اىداؼ الدراسات حيث تعتبر الدراسات الميدانية او الحقمية الصفة المميزة للؤ والممارسات  

الوسيمة الأساسية التي تمكف العمماء في ىذا الميداف مجمع أكبر قدر ممكف مف الأنثروبولوجية كما تعتبر 

 المعمومات ووصؼ الحياة الدينية والثقافية والاجتماعية وصفا تفصيميا دقيقا 

                                                           
سعادعثماف، تكامؿ المنيجية عند أحمد أبو زيد، مجمة العربي، "العالـ والمفكر أحمد أبو زيد رائد الأنثروبولوجيا، العدد  - 1

 .28،ص2013، وزارة الإعلبـ،الكويت ، أكتوبر659
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 درسيا.يستطيع الباحث بعده أف يكتب تقريرا متكاملب ومنفصلب عف المجتمع أو تمؾ الثقافة التي ي

مواضيعو وارتباطو بالميداف ، لممنيج الأنثروبولوجي خصوصيتو وتميزه النابع مف طبيعة البحث وخصوصية 

خبارييف وحسب مستمزمات البحث  ومستمزمات العمؿ الميداني مف معاينة أنثروبولوجية وملبحظة بالمعايشة وا 

لمنيجية والمنطقية، مع العمـ انو يمر الأنثروبولوجي تـ استخداـ ما تتطمبو كؿ مرحمة وحسب الضرورات ا

بمراحؿ ثلبث بيف اثنوغرافيا واثنولوجيا وانثروبولوجيا، فجاءت المنيجية التي ترسـ معالـ المنيج 

    الأنثروبولوجي كما يمي :  

 التقنيات والأدوات الموظفة: -2

 الملاحظة:-1 -

الظواىر الطبيعية مثؿ ،خسوؼ القمر  القدماء في مجاؿ تعتبر مف أقدـ وسائؿ جمع البيانات استخدميا

والزلازؿ وغيرىا وانتقؿ استخداميا لمكثير مف العموـ بما فييا الإنسانية والإجتماعية فيي : " عممية مراقبة 

فالباحث  ،1"واتجاىياومشاىدة لسموؾ الظواىر والمشكلبت والأحداث ومكوناتيا المادية والبيئية ومتابعة سيرىا 

 .المبحوثيف خلبليا بجمع معمومات معينة دوف الاتصاؿ بالموضوع المعني أييقوـ بنفسو مف 

في دراستنا لاحظنا ممارسات كثيرة لفتت انتباىنا وكانت ملبحظتنا أوؿ خطوة ميدت لمشعور بالمفارقة الذي 

 برز في مرحمة الملبحظ بالمعايشة.

 الملاحظة بالمعايشة :  -

فميا فضؿ  ،2المستخدمةتمثؿ الملبحظة بالمعايشة جوىر البحث الأنثروبولوجي لأنيا مف أىـ أدواتو المنيجية 

كبير عمى المنيج الأنثروبولوجي فحسب الأستاذ : " أحمد أبوزيد ىي : الأساس الذي تقوـ عميو بقية طرؽ 

                                                           
القواعد والمراحؿ والتطبيقات ، دار وائؿ لمطباعة محمد عبيدات ومحمد أبو نصار وعقمة مبيضيف : منيجية البحث العممي  - 1

 .82،ص،1999،الجبية ،الأردف ،سنة 2والنشر،ط
،الاسكندرية، 1عبد الله عبد الغني غانـ: قراءات وتطبيقات في طرؽ البحث الأنثروبولوجي المكتب الجامعي الحديث،ط  - 2

 .102،ص2004مصر، سنة 
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في الفيـ تقوـ لمتأكد مف صحة البحث الأنثروبولوجي  لموصوؿ إلى درجة أكبر مف التعمؽ في البحث و 

إلى صورة الباحث مف الوصوؿ  البيانات التي يحصؿ عمييا الباحث مف الوسائؿ الأخرى وىي التي تمكف

مكانية تطبيقيا وفؽ شروط المعايشة   كمية عف مجتمع بحثو وتوحي إليو بتساؤلات جديدة "، ونظرا لصعوبتيا وا 

، حيث تسمح لمباحث الأنثروبولوجي بمراقبة ومعاينة 1المجتمع"فالمقصود بيا " الاندماج الكامؿ في حياة 

، 2أعماؿ مجتمع بحثو ويحضر مناسباتيـ كالحفلبت والاجتماعات الدينية وكذلؾ الشعبية ومراسـ دفف الموتى

ومف خلبليا يتمكف الباحث مف الكشؼ عف الحقيقة حيث تكوف الملبحظة الإثنوغرافية : " والتي ىي أحد 

 .3(البدائيةتي يستخدميا الباحث المقيـ في دراسة الشعوب )الاساليب ال

يفيد التقارب بيف الباحث ومبحوثيو في اختزاؿ الكثير مف التأويلبت الذاتية والتخمص مف الأفكار المسبقة التي 

 4.موضوعيةقد توجو عممية تحميؿ المعطيات وجية غير 

 تعني الملبحظة بالمعايشة فقط الملبحظة البصرية بؿ أيضا الملبحظة السمعية أيضا التي تعني  لا

 5.والفيـ الإصغاء إلى التفاعلبت المفظية التي تحتاج إلى الملبحظة ، الإصغاء 

البحث في مجتمعنا ومسقط رأسنا مما سيؿ عمينا العديد  ىذا ما ينطبؽ عمينا في ىذه الدراسة ، إذا إعتمدنا

مف الصعوبات أىميا إمكانية الإندماج في مجتمع البحث وىذا أمر إيجابي بالنسبة لمملبحظة بالمعايشة وبقية 

مراحؿ البحث ، ىذه الملبحظة التي اعتبرىاّ أكبر مف مجرد ملبحظة بالمشاركة بؿ تتجاوزىا الملبحظة 

                                                           
 .29سعاد عثماف: مرجع سبؽ ذكره،ص  - 1

منصور مرقومة : الانثروبولوجيا) عمـ الانساف(المنيج والموضوع ، منشورات مخبر حوار الحضارات التنوع الثقافي وثقافة  2 -
 .32،وىراف ، الجزائر،ص،ص،AGPالسمـ ، دار 

 .32،33نفس المرجع،ص،ص، 3 -
بوزيد صحراوي وآخروف دار القصبة موريس أنجرس، منيجية البحث العممي في العموـ الانسانية "تدريبات عممية" ترجمة - 4

 .186،187، ص، ص2004لمنشر والتوزيع ، الجزائر، د/ط سنة 
قويدر سيكوؾ والزىرة قريصات : إشكالية المنيج في البحوث الأنثروبولوجية الحوار الثقافي ، مخبر حوار الحضارات ،  - 5

 .109، ص2014الحميد بف باديس ، عدد خريؼ وشتاء التنوع الثقافي وثقافة السمـ، كمية العموـ الاجتماعية جامعة عبد
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ي عايشت أفراد مجتمع البحث ليس الكؿ أو عمى صفة الإطلبؽ ولاحظت العديد مف بالمعايشة لأنن

 الممارسات 

ستغراب حوؿ طبيعة بعض فكانت ملبحظاتي منذ فترة طويمة ملبحظات عادية تحمؿ نوعا مف الإ

، ومع مرور الزمف تحوؿ ىذا الإستغراب لشعور بالمفارقة ، حيث طغت العديد مف المعتقدات الممارسات

شعبية والتي تعود جذورىا أغمبيا لخرافات وأساطير تـ توارثيا ، إذا تنعكس في العادات والتقاليد والأعراؼ ال

وتتسـ في المناسبات والمواسـ وتطغى عمى البنية التصورية لممرأة في ىذا المجتمع لدرجة أف العديد مف 

مثؿ طقوس العبور التي تظير أثناء المرور الممارسات تـ التسميـ بيا حتى لازـ الكثير منيا مراحؿ الحياة ، 

والاندماج ، كما لاحظنا اف  إلى التجميع مف طقوس ىامشية الى طقوس الانفصاؿ مف مرحمة لأخرى

المبحوثات يمجأف لممارسات سحرية في أغمب معيشتيف ،منيا مايرتبط بالتمائـ ، وكؿ تعاويذ التحصف مف 

، ومحاولة جمب الحظ والتخمص مف الحظ العاثر ، والتعمؽ بالأحلبـ العيف الشريرة والأرواح الشريرة والحسد 

كعالـ ثاني تتحقؽ مف خلبلو أمور وتمغى والكثير مف الممارسات والمعتقدات التي لاحظناىا أثناء فترة 

 المعايشة سواء القبمية أو المخصصة لمبحث والتي تعبر عف ىذه الطقوس .

أف الملبحظة بالمعايشة في البداية وتحديدا قبؿ نية العمؿ عمى ىذا البحث لـ تكف إف الجدير بالذكر 

باعتبارنا أحد  ا المجتمع المدروس في فترات طويمةضبط فترتيا بدقة كوننا عاينمقصودة بحيث لا يمكننا 

العمؿ عمى غير مقصودة ، لكف مع مرحمة التفكير في قبمية ، لذلؾ إعتبرناىا ملبحظة  أفراد مجتمع البحث

 2020شير فيفري بداية  في ىذا الموضوع أصبحت ملبحظتنا مقصودة حيث بدأت 

الملبحظة بالمعايشة أسيمت بشكؿ كبير فيما يخص تمثلبت المبحوثات خاصة فيما يتعمؽ بشؽ إف تقنية 

لواقع الفعؿ الذي يتكوف منو التمثؿ حيث لاحظنا العديد مف الممارسات والأفعاؿ التي تتـ عمى مستوى ا

 ملبحظة مباشرة .
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 المقابمة : -3

المنتج لممعرفة والذي يتـ بيف طرفيف الباحث والمبحوث، ىذا الحوار الذي تمثؿ المقابمة نوعا مف الحوار 

ألفة مع المبحوثيف والتي راكة في خمؽ المعنى بينيما ، وعمى الباحث اف يكوف في حالة يعتبر نوعا مف الش

لا تحدث إلا مف خلبؿ تلبقي العيوف والإشارات كالإيماء بالرأس مثلب كما تمثؿ الإيحاءات أيضا مصدار 

 1. المقابمةقيما لممعمومات كما تمثؿ مصدرا آخر لموصؼ المكثؼ لمبيانات المستمدة مف 

حيث تمكف ، 2 الأنثروبولوجياتعتبر المقابمة الوسيمة الثانية المستعممة في جمع المعطيات مف الميداف في 

الباحث مف الإجابة عف تساؤلات البحث واختبار فروضو مف خلبؿ حوار يتـ بينو وبيف المبحوثيف، بيدؼ 

الحصوؿ عمى معمومات تخص موضوع بحثو فيما يتعمؽ بالآراء والاتجاىات أو السموؾ أو المعمومات حيث 

رادية وأف تكوف أجوبتيـ محاطة كوف مشاركة المبحوثيف إتحمؿ المقابمة أسئمة محضرة سمفا ومف المتفؽ أف ت

 3.الميني بالسر 

ولممقابمة أنواع منيا الحرة، الموجية ،المكثفة ػاعتمدنا في دراستنا مقابمة غير الموجية وىي مكثفة تناسب 

المبحوثيف التي ينظر بيا عطي مرونة في فيـ الكيفية  الذي ت طبيعة الموضوع وتعتبر المدخؿ المناسب

لواقعيـ وحياتيـ حيث تنطمؽ مف فكرة اف الناس يعتبروف افضؿ خبراء لما مروا بو مف تجارب وبالتالي ىـ 

وىناؾ أنواع مف المقابلبت منيا الحرة التي تتميز بمرونة لاف الاسئمة  التجاربأفضؿ مف يتحدث عف ىذه 

، ويترؾ فييا مجالا كبيرا مف الحرية لممبحوث الموجية لمبحوثيف فييا لا تكوف محددة ولا احتمالات الإجابة

حتى يعبر عف آرائو واتجاىاتو وانفعالاتو، وىذا النوع مف المقابلبت يكوف في جو اجتماعي تواصمي يكشؼ 

 .العامةالخفي في الثقافة 
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بحثو فيذا يحتسب لو وليس ضده لأف المبحوثيف ليسو أغرابا وىو غير مختمؼ إذا كاف الباحث مف مجتمع 

ذا كاف أحد المبحوثيف مف أقاربو ع نيـ مما يعطيو فرصة حتى تكوف مقابمتو ناجحة فيمقى التعاوف والألفة وا 

ذا كاف غريبا عمى مجتمع البحث  فيذا يتيح لو فرصة الإطلبع أكثر عمى وضع مبحوثيو وموضوع دراستو، وا 

ميو عند إجراء المقابمة أف يكوف فإف الاإقتراب مف المبحوث وفيمو سيكوف أمرا صعبا وفي كمتا الحالتيف ع

 . المبحوثيفمرنا مع 

يتضمف قدرا كبيرا إف المقابلبت المعمقة تمثؿ نوعية خاصة مف التفاعؿ ونوعية خاصة مف الحوار العادي 

واليدؼ منيا ىو الحصوؿ  ،الآخرمف الأخذ والرد بيف الباحث والمبحوث حيث يطرح كؿ منيما أفكاره عمى 

عمى وصؼ مكثؼ لمحياة الإجتماعية لمتعرؼ عمى الأنماط التي تظير مف واقع الوصؼ المكثؼ الذي يذكره 

وىذا  ،المبحوثيفالمبحوثوف، وتصمـ خصيصا لتوفير قدر كبير مف المعرفة والمعمومات الحبيسة في صدور 

الكثير مف العادات الشعبية المتشكمة والناتجة عف  طقوس الحمؿ والولادة التي تحمؿما ينطبؽ عمى موضوع 

ذكرناه في  الصدور وتخفى ويصعب التوصؿ ليا إلا مف خلبؿ حذاقة الباحث وىذا ماالمعتقدات الحبيسة في 

 إشكاليتنا.

 إف طبيعة دراستنا الكيفية غمبت عمى كؿ جوانبو لذلؾ جاءات حتى أسئمة المقابمة مفتوحة تتيح لممبحوثات

إبداء رأييف في الموضوع المطروح وتعطييف مجالا أكثر حرية ، قد يوحي لنا بأفكار جديدة ، خاصة أف 

فعؿ اي ممارسات وكميا تختبر وفؽ تقنية المقابمة الحرة التي موضوعنا متعمؽ بالتمثلبت التي تحتوي عمى 

والولادة التي تتضمف ممارسات  تعتبر الأنسب لدراسة تمثلبت المراة  المتعمقة بعادات الاحتفاؿ  بالحمؿ

طقسية  ليا دلالات رمزية فجاءت معظـ مقابلبتنا في مجمميا ذات أسئمة مفتوحة فسحت متسعا مف الحرية 

طقوس الحمؿ اىـ العادات والتقاليد الشعبية المتعمقة بلممبحوثات في إجاباتيف بيدؼ التوصؿ لتمثلبتيف حوؿ 

بعض الاجابات عف بعض الأسئمة تحت اسئمة جديدة مستوحاة مف  محؿ الدراسة حيث أتاحت لنا  والولادة
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ىذه الاجابات لما احتوتو مف أفكار لـ تكف واردة في بداية المقابلبت ، كما أف استنطاؽ ىذه التمثلبت يحتاج 

 ليذه الأداة لكونيا توفر جو مف التفاعؿ غالبا لمباحث الوصوؿ ليدفو مف البحث.

 المقابمة الجماعية : -

، التي تتـ بيف الباحث وبيف  focus groupeعميو اسـ " جماعة التعبير" أو الاستجواب الجماعي"يطمؽ 

عدد مف الافراد في مكاف ووقت واحد ويستخدـ ىذا النوع لتوفير الوقت والجيد لمحصوؿ عمى معمومات 

 الجميعحيث يتـ إجراء مقابمة مع جماعة معينة يشترؾ أفرادىا في أمر معيف يكوف القرار مف صنع 1اوفر،

واليدؼ مف المقابمة الجماعية ىو البحث عف توجيات الفاعميف ، والتي تعني الكثير لمباحث ، فقيمتيا مف 

د المشكمة ثـ طرح خلبؿ اليدؼ مف البحث عموما ومف استخداميا خصوصا حيث تعتمد عمى اجراءات تحدي

مجموعة مف الأسئمة التي تصب في صميـ ىذه المشكمة والتي تحمؿ كممات محركة ومحفزة ثـ إختيار 

المشاركيف وىـ أشخاص تربطيـ علبقة بالمشكمة يتـ تسجيؿ إجابات أفراد المجموعة وتحضيرىا لغرض 

أمر يتـ دائما إخفاؤه قصدا، والعمؿ تحميميا واستخراج توجياتيـ منو بيدؼ حؿ المشكمة مثلب، أو الكشؼ عف 

عمى التقنية المنيجية يكوف مقصودا في حالة تقصي الصدؽ لدى المبحوثيف والتحقؽ مف إجاباتيـ لأف مف 

الباحث سيصؿ للؤجابة يجيب إجابات خاطئة يقع مف خلبؿ ىذه التقنية في مواجية مع البقية معناه 

 2.لتقنيةاالصحيحة بيذه 

ىنا تجدر الإشارة لكوننا لـ نغير أسئمة المقابلبت الجماعية بؿ استخدمناىا كما ىي في دليؿ المقابمة فقط 

غيرنا أسموب طرح بعض الاسئمة حيث تعمدنا في بعض الأسئمة الأسموب التوليدي  حيث قمنا بطرح السؤاؿ 

وبسرعة  وىذا بيدؼ الوصوؿ بطريقة تحاصر المبحوثات وتخمؽ ليف الشعور بالرغبة في الاجابة أولا 

بة للؤجابات التي لـ نستطيع الوصوؿ ليا في المقابلبت المنفردة ، فموضوع الطقوس عمى درجة مف الصعو 
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التي تخفى في الصدور مف جية ومف جية  نظرا لطبيعتيا وعلبقتيا مف المكونات المتضمنة مف سموكيات 

بطريقة غامضة تعمد في إخفاء المعمومات أو الاجابة ثانية واجينا عمى مستوى بعض المبحوثات نوعا مف ال

وكذلؾ وجود إجابات عف نفس الأسئمة متضاربة مما يعني وجود تعمد في الإخفاء وىذا ما تبرزه المقابمة 

المعمقة مف جية والمقابمة الجماعية مف جية أخرى لأنيا تعمؿ في إطار الجماعة والكؿ يجيب في نفس 

 فقد خدمت كؿ أسئمة المقابمة . ،خفية بواسطتيا ليذا استعممناىا في دراستناالوقت فتظير الحقائؽ الم

  دليل المقابمة : -

ىو عبارة عف قائمة بالموضوعات تتضمف أسئمة خاصة مكتوبة تحت كؿ موضوع ، تنتمي إلى مجالات 

البحث التي استقر عمييا الباحث أثناء وضع المسودة الأولية ليذا الدليؿ ، وتعتبر مرحمة إعداد دليؿ المقابمة 

التي يرغب في السؤاؿ  ميمة لمباحث لأنيا تساعده عمى تحديد القضايا الأساسية في موضوعو ، خاصة

 1.عنيا

ويمثؿ دليؿ المقابمة مجالا مف مجالات الاسئمة المتعمقة بموضوع معيف لمبحث ، ويتـ وضع ىذه الأسئمة وفؽ 

تنظيـ معيف حيث يقترح " وايس " إطارا موضوعيا لصيغة دليؿ المقابمة يبدأ بالتفكير في موضوع الدراسة ثـ 

ئمة يعتبر مسارا أو مجالا لمبحث ، تدويف قائمة بالموضوعات المطموب معرفتيا وكؿ موضوع في ىذه القا

يريد الباحث تعقبو أثناء إجراء المقابمة ، وىذا ما يمكف الباحث مف وضع أسئمة المقابمة لموصوؿ لممعمومات 

 2البحثالتي تخص كؿ مجاؿ مف مجالاتو في 

التي ننتمي ليا ، بالنسبة لدليؿ مقابمتنا فقد ضمنا الصفحة الأولى منو معمومات متعمقة بالمؤسسة الأكاديمية 

بالاضافة لممعمومات المتعمقة بالأستاذ المشرؼ والباحث وعنواف البحث وفي أسفؿ الصفحة ذكرنا ملبحظة 

ىامة تتعمؽ بسرية المعمومات الواردة في الدليؿ ، أما مضموف الدليؿ فقد احتوى عمى بيانات الاولية المتعمقة 
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والذي يقابؿ الفصؿ الثاني حيث ضـ المحور الاوؿ بالمبحوثات والتي  تمثؿ معمومات شخصية يمييا 

مجموعة اسئمة تختبر الميداف فيما يتعمؽ بالجانب النظري ليذا الفصؿ وىو نفس الأمر بالنسبة لمفصؿ الثالث 

 (.01سؤاؿ، أنظر الممحؽ رقـ ) 22والاخير حيث احتوى الدليؿ عمى 

 التحميل الكيفي لممقابمة: -

أف المقابمة المعمقة تحتاج لطرؽ تحميؿ وتفسير بيانات بيير" و"باتريشيا ليفي"  -ىيس أقرت كؿ مف " شارليف

الذي وضع فيو خطوات ىامة ،  "David Carbالمقابمة عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر نموذج "دافيد كارب 

فعمى الباحث أف  باعتبار أف إجراء المقابمة المعمقة وتحميؿ بياناتيا ىما عمميتاف تفيد وترشد كلبىما الأخرى

يكتب التعميقات انطلبقا مف المقابمة نفسيا ثـ يعيد صياغة دليؿ المقابمة بعد إجراء عشر مقابلبت ، وعند 

ذا ما أخذ العمؿ اتجاىا جديدالإنتياء مف المقابلبت يستحسف وضع عناويف أو مفاىيـ لتصنيؼ   االبيانات، وا 

 1تعميؽيكتب 

لقد اعتمدنا في دراستنا ثلبث مقاربات أوليا مقاربة أساسية ىي البنائية الوظيفية التي لازمت الدراسة مف 

بدايتيا وحتى نيايتيا إضافة لمقاربة الفيـ لػ " ماكس فيبر" والمقاربة التأويمية كما سبؽ وذكرنا وقد حممنا 

ضرورة كؿ عنصر والمقاربة التي يحتاجيا المعطيات التي جمعناىا مف الميداف وفؽ ىذه المقاربات حسب 

وقد سبؽ واف وضحنا ذلؾ ، كما اتبعنا أيضا في تحميؿ وتفسير المقابلبت  التي أجريناىا مع المبحوثات 

أغمب ىذه الخطوات التي حددىا" دافيد كارب " خاصة فيما يتعمؽ بترتيب المعطيات وتصنيفيا ووضع تعميؽ 

مبحوثات وىذا مايبرز عمى مستوى كؿ فصؿ مف خلبؿ تحميلبت في حالات ظيور اتجاه جديد بيف ال

ليا عنصريف قائميف بحد ذاتيما في نياية كؿ فصؿ اولا ضمناىا في متف العمؿ مف جية واخرى خصصنا 

عنصر مخصص لنماذج مف بعض التمثلبت المبحوثات والتي تمثؿ التوجيات الكبرى ليذه التمثلبت وثانيا 
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ؿ التمثلبت وقد توجت عممية التحميؿ والتفسير بعنصر ورد قبؿ خاتمة دراستنا وىو الاىـ وىو عنصر تحمي

 ىو عنصر النتائج العامة لمدراسة .

 الإخباريون : -

فإنو يتعامؿ مع فئتيف خاصتيف ببحثو الفئة الأولى ىـ المبحوثيف  عند التحاؽ الباحث الأنثروبولوجي بالميداف

في البحث الأنثروبولوجي أداة منيجية ميمة ، عتبر " الإخباري "أما الفئة الثانية فيـ الإخبارييف حيث ي

يقوـ بدور المرشد بتوفير المعمومات الخاصة بمجتمع البحث حيث يختار الباحث الإخباري وفؽ  فالإخباري

في حقيقة الأمر نشأ في بيئة مجتمع البحث ، لو معرفة  فالإخباري  معيار السف ، الجنس، الطبقة الإجتماعية

دقيقة بقواعده وعاداتو وأعرافو ومعاييره ودينو، وممارساتو فيو عبارة عف ذاكرة وترسانة تحفظ جزء مف ثقافة 

 1. فيوالمجتمع الذي نشأ 

ى الباحث أف كما يتـ اختيار الإخباري وفؽ شروط أىميا أف يكوف ممما بما يريد الباحث التوصؿ لو وعم

يستعيف بأكثر مف إخباري واحد حتى يتمكف مف مقارنة ما توصؿ لو منيـ لمعرفة المعمومات الدقيقة وتمييزىا 

التي قد توجو البحث لمسار آخر وىنا وجب عمى الباحث إختيار الإخباري الذي يممؾ القدرة عف الخاطئة 

موضع ثقة ، فلب يختار الباحث إخباري إلا بعد  عمى الإدلاء بالمعمومات بدقة، وأف يكوف ىذا الإخباري في

بكؿ نظمو وأنساقو الاجتماعية وأعضائو، وأف يكوف ىذا الإخباري متجاوبا مع  المحمية بالمجتمع تطوؿ معرف

 الباحث ولديو الرغبة في الحديث والقدرة عمى التعبير عف ذاتو ووجية نظره.

 2 .متباعدةوجب عميو الرجوع إلييـ عمى فترات وعند اعتماد الباحث أكثر مف إخباري 

والإخباري كما يقوؿ "أجار مايكؿ" في مجتمع البحث عاد ما يطمؽ عميو دليؿ الأغراب لأنو يدؿ الباحث عمى 

 3لمغرباء ما يحتاج في مجتمع البحث كما يسمى الإخباريوف أيضا الأدلاء المحترفوف 

                                                           
 .141بيبر ليفي: مرجع سبؽ ذكره ،ص–شارليف ىيس  - 1
 .29: مرجع سبؽ ذكره،ص،  سعاد عثماف - 2
 .141بيبر وباتريشيا ليفي: مرجع سبؽ ذكره،ص، -شارليف ىيس - 3
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مف الإخبارييف وىذا لسبب واضح ىو كوننا أحد أفراد ضئيؿ عدد عمى بالنسبة لعممنا البحثي تـ إعتماد 

كبيرة في التوصؿ لممبحوثات كما أننا مف نفس جنس المبحوثات الأمر الذي مجتمع البحث ولـ نمؽ صعوبة 

خمؽ جو مف الراحة النفسية بالنسبة لممبحوثات وىذا في حد ذاتو سيؿ عمينا العمؿ معيـ ، فاعتمدنا إخباري 

دراية بيذا التقسيـ كونو عمى إطلبع وعايش وضعيات مرتبطة بالتقسيـ القبمي ، منطقة بابار ولو في واحد 

مف المخبريف إضافة إلى الوالدة التي تممؾ الكثير مف المعمومات حوؿ مجتمع  أربعة اعتمدنا عمى  كما

عدد الإخبارييف في في العمؿ الاستطلبعي ، فكاف البحث والتي كانت لنا موجو مف بداية دراستنا خاصة 

 ( الخاص بالإخباريف.04أنظر الممحؽ رقـ)  ،ؿ ارجثلبثة و  ، امرأةخمسةدراستنا 

 تتمثل فيمايمي: اما الوسائل التي استعنا بيا في دراستنا 

 الصوتي:التسجيل  -

جة انو قد طغى عمى تدويف جياز التسجيؿ  واسع الانتشار في البحوث الاجتماعية ، لدر  استخداـإف 

، كما يتـ ترتيب الافكار و  الاثنوجرافيةالكبيرة في جمع المادة  لأىميتيا، حيث استحدمنا ىذه الاداة الكتابي

تسجيميا دوف تحريؼ فقط استخدمنا اداة التسجيؿ ) الة التسجيؿ التابعة لمياتؼ النقاؿ ( في معظـ المقابلبت 

 بعد موافقة المبحوثيف .

 الصورة الفوتوغرافية:   -

يعتبر التصوير الفوتوغرافي مف ابرز الادوات والوسائؿ التي يعتمد عمييا الأنثروبولوجي في توثيؽ معموماتيـ 

  1سو .او في تاكيد الوصؼ الذي يقدمو الانثربولوجي لمواقع الذي يدر 

ففي البحوث الكيفية يمكف لمباحث استخداـ أشكاؿ التعبير البصرية والتي تعتبر نقطة بدء البحث العممي في 

فروع معينة مف العموـ الإجتماعية فالباحث بإمكانو استخداـ الصور الفوتوغرافية التي يمتقطيا بنفسو أو 

                                                           
محمد الجوىري وآخروف : الأنثروبولوجيا الاجتماعية قضايا الموضوع والمنيج، دار المعرفة الجامعية ، د.ط ، الازاريطة،  - 1

 .335ص،2006مصر ، سنة 
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أنو لمباحث  Schwartzشوارتز" و "  Prosserيمتقطيا مساعد أو خبير يستأجره، ويؤكد كؿ مف" بروسر

طريقتيف لفيـ الصورة الفوتوغرافية أوليا أف يفيميا عمى أنيا تسجيلبت بصرية وثانييا أف يفيميا عمى أنيا 

 1بصريةيوميات 

 ابلبت مع الاخبارييف.عند نزولنا لمميداف وتحديدا عند اجراء مقستخدمنا في دراستنا ىذه الوسيمة فقد ا

  والمبحوثات 

 :مجالات الدراسة ثالثا:

 تعني المجالات الثلبث التي تـ مف خلبليا العمؿ عمى ىذه الدراسة وىي:

 المجال البشري:  -1

عينة بحثو وىو مجتمع بحثو، حيث يبحث فيمف  مف أىـ ما يعمؿ عميو الباحث في تصميـ بحثو ىو إختيار

جميور بحثو الذي يرغب في دراستو، فإذا كاف ييدؼ مف بحثو لصياغة تعميمات فالباحث عميو اختيار 

والبحث في العموـ الاجتماعية يعتمد عمى العينة التي ترتبط مف حيث 2العشوئية جميور بحثو بطريقة العينة 

واليدؼ  المتوخى منيا كما يرتبط حجـ العينة  بالإشكاليةالبحث اي  بموضوعطبيعتيا وحجميا ارتباط وثيقا 

بكيفية جمع البيانات وتوفر الأفراد الذيف لدييـ معمومات وتعتمد دراسة المقابمة عمى اختيار أشخاص يسيؿ 

  3.إلييـالوصؿ 

 4العمدية نة وعندما لا ييدؼ الباحث مف بحثو لتمثيميو العينة لمجتمع البحث فإنو يعتمد العي

 لمبحوثاتابالنسبة لموضوع بحثنا فإننا لا تيدؼ لتمثيمية العينة لمجتمع البحث لأننا نبحث عف معنى تمثلبت 

 اتجاه عادات طقوس الحمؿ والولادة ومدى تأصيميا في وقتنا ىذا 
                                                           

 .500بيبر وباتريشيا ليفي: مرجع سبؽ ذكره ، ص،  -شارليف ىس - 1
 .125بيبر وباتريشيا ليفي: مرجع سبؽ ذكره،ص،-شارليف ىس - 2
،عماف ، الأردف ، سنة ، 2يد التؿ: مناىج البحث العممي ، طرؽ البحث النوعي ، دار المسيرة لمنشر والتوزيع،طسع - 3

 .72،ص ،2007
 .125بيبر وباتريشيا ليفي: مرجع سبؽ ذكره،ص،-شارليف ىس - 4
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يفتح قوسا لأمر مختمؼ جزئيا حيث يتـ العمؿ وفؽ طبيعة الموضوع   إف الحديث عف البحوث الأنثروبولوجية

الإحصاء لذلؾ يمجأ الباحث في ىذه الحالة في حد ذاتو، فيناؾ مواضيع تجمع بيف الكمية والكيفية فتستعمؿ 

التي يغمب عمييا الطابع الكيفي والتي تكاد أما البحوث لإختيار عينة بحد ذاتيا بشروطيا وخصائصيا كاممة 

شكالية البحث التي تحدد مجتمع البحث إذ يتـ العمؿ مع  تخمو مف الإحصاء فالعمؿ فييا يكوف وفؽ أىداؼ وا 

المبحوثيف انطلبقا مما تفرضو طبيعة الموضوع وحسب المتغيرات التي تظير عمى مستوى البيانات الأولية 

 في دليؿ المقابمة.

يعتمد العينات ر يوضع في البحث الكيفي فيو غالبا ما والبحث في المعنى يعني الفيـ العميؽ وىو أىـ اعتبا

الصغيرة واليدؼ مف ذلؾ أف يدقؽ الباحث لمنظر في عممية معينة أو يقؼ عمى المعاني التي يضفييا الأفراد 

 . التعميماتعمى وضعيـ الاجتماعي فيو لا يسعى لصياغة 

الدالة بناء العينة يمثؿ وحدة في المقابمة بالنسبة لمبحوث الكيفية حيث تستطيع مف خلبؿ المتغيرات  إف

قامة مثلب تحديد الإطار العاـ لمعمؿ الميداني لكنيا لا  المعتادة لممبحوث مف سف ووظيفة ووضع عائمي وا 

  .المبحوثتستطيع التوصؿ لما يفسره 

وىي أحد  –يستجيب لمضرورة الكيفية إلا أننا اتبعنا العينة المكانية  البشريورغـ أننا عممنا عمى المجاؿ 

والتي تتميز بعدـ  خضوعيا لمتمثيمية وتضـ المبحوثيف الذيف  وىي عينة غير احتمالية -أنواع العينة العمدية

 1.المقابلبتيتـ إيجادىـ في أماكف مرتبطة بالدراسة وتجري فييا 

لا نيدؼ لصياغة الحمؿ والولادة  وتقاليد المتعمقة بعادات لممارسات ا لممراة نحو  لمخياؿ الشعبي في دراستنا

عامة ولا تعميمات أو قواعد تتعمؽ بيذه التمثلبت أو وضع  نماذج ليا بؿ نبحث عف ىذه التمثلبت في  أحكاـ

باعتبار المراة تبدأ  ، لقد اخترنا المبحوثاتحد ذاتيا وعف معناىا ومفيوميا حسب مجتمع البحث عف أسبابيا 

                                                           
1 -Alain Blanchet et Anne Gotman: L’enqueteet sec méthodes ;l’entretien,2eme édition ,Armand 

Colin,2010,page,54. 
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في التحضر لحياة كأنيا رمز لنقطة عبور مف حياة بيف والدييا وعائمتيا الى حياة جديدة تصبح ىي فييا 

زوجة ووالدة ، أما بالنسبة لعدد المبحوثات ، فقد توقفنا عف إجراء المقابلبت عند الوصوؿ لنقطة الإشباع أيف 

ىا متقاربة لحد التطابؽ أي تصب في نفس الفكرة والتي تعكس أصبحت الاجابات في المقابلبت التي أجرينا

  حيف يصبح الاستمرار في المقابلبت شبيو بمجرد التكرار.تمثلبت متشابية ومتقاربة بيف المبحوثات 

منطقة كبيرة جدا وفي الوقت نفسو تزخر بتنوع وتتعدد في السمات الاشارة إلى منطقة بابار ليست بىنا تجدر 

الثقافية يرجع أساسا إلى طبيعة تركيبة ىذا مجتمع خاصة وأنو مجتمع مبني عمى النظاـ القبمي وروح الانتماء 

معينة العصبية القبمية ىنا لا يعني المجوء لممقارنة بيف مبحوثات في ىذا القبمية التي تعكس في مواقؼ 

لتي محؿ دراستنا ،وىذا ما ذكره الباحث لعرش وذاؾ بؿ يعني ثراء حياتيـ الثقافية بالكثير مف الممارسات اا

إذا ما توصؿ لمكثير مف النتائج في بحثو متطابقة وتصب في "أجار" عف فكرة الإشباع إذا يرى أف الباحث 

ف ما توصؿ إليو لا يضيؼ لع ممو وبحثو شيئا جديدا ، فيذا يعني أنو نفس الفكرة بنسبة تطابؽ وتشابو كبيرة وا 

 1.مف البياناتتوصؿ لما يعرؼ بالتشبع النظري أو لحظة الكفاية 

في دراستنا نظرا لطبيعة موضوعنا  –وىي عينة عمدية  –والجدير بالذكر أننا استخدمنا العينة المكانية 

ات بالعرؼ والتقاليد وتمريرىا ىي وتحديدا المقابلبت جاءت مرتبطة بطبيعة الممارسات التي ترتبط المبحوث

 لثقافي .وباقي عناصر الموروث ا

 المجال المكاني :  -2

يحمؿ معنى الجماعة التي  بالرجوع لممجتمع المحمي في الدراسات السوسيولوجية  والأنثروبولوجية  فإنو

 2.محددمف المصالح وارتباطيـ بحيز مكاني  ويشتركوف في قدرتربطيـ روابط عديدة ومتنوعة 

                                                           
 .143بيبر وباتريشيا ليفي : مرجع سبؽ ذكره ، ص، –شارليف ىس  - 1
بيار بونت وميشاؿ ايزار: معجـ الإثنولوجيا والأنثروبولوجيا،ت، مصباح الصمد ، مجد المؤسسة الجامعية لمدراسات  - 2

 .24، ص2004،بيروت، لبناف ،سنة1والتوزيع، ط
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ىذا الحيز المكاني ىو ما يعبر عف المجاؿ المكاني أو الإطار الجغرافي الذي يتـ العمؿ في حدوده، حيث 

مثمت منطقة بابار مجالنا الجغرافي في بحثنا ىذا فتـ العمؿ عمى كؿ ما ينحصر داخؿ حدود المنطقة فكاف 

( 02المجاورة أنظر الممحؽ رقـ ) لممناطؽ العمؿ مع المبحوثات والاخبارييف داخؿ حدود منطقة دوف تجاوزىا

 كمـ . 80شمة ومنطقة بابار لا تزيد عف ، فالمسافة بيف مدينة خنمونوغرافيا المنطقة 

ىذا الاطار الجغرافي تـ اختياره بيدؼ تحقيؽ قابمية الإنجاز مف حصر العمؿ داخؿ حدود المنطقة يسيؿ 

العمؿ عمى منطقة صغيرة لا تشبو الريؼ ولا عممية البحث ، كما أف طبيعة الموضوع في حد ذاتو تفترض 

ه الخصوصية عمى مخياؿ الشعبي المدف الكبرى بؿ تكوف جامعة لبعض مزايا المجاليف لمعرفة انعكاس ىذ

 طقوس الحمؿ والولادة موضوع الدراسة لممراة اتجاه 

 المجال الزماني:  -3

نت أوؿ خطوة ىي عممية الجمع حيث كا 2020شير جانفي  أواخربدأنا العمؿ عمى موضوعنا مع بداية 

مف أواخر شير جانفي الإستطلبعي الببميوغرافي التي بدأت تقريبا في ىذا التاريخ ، وفي المقابؿ بدأ العمؿ 

الميداني بتحديد في  وفي المقابؿ بدأ العمؿطلبعية ، المقابلبت الاستتاريخ العمؿ الذي اجرينا فيو  2020

مبحوثيف الموضوع بطريقة بطيئة نوعا ما مع ال المقابلبت في جووتمتيا  19/03/2020شير مارس 

، لكننا حوالنا جمع المادة ) الحجر الصحي (بسبب جائحة كورونا 2020وأصبحت منتيية في شير ماي 

ر ومعمومات حوؿ الإثنوغرافية والمعمومات والمعطيات التي تخص موضوعنا والتي تعتبر مادة ثرية بأفكا

محمؿ والولادة مف خلبؿ ربطيا بالطقوس الدينية والاجتماعية وتحديد دورىا في لالشعبية  داتاتأصيؿ ىذه الع

الحياة الاجتماعية والاقتصادية والروحية في محؿ الدراسة  وبعض معانييا وأساسيا التاريخي ومفيوميا 

    الشعبي وقيمتيا التراثية .
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 البناء المفاىيمي : -ب 

، فعند صياغة موضوع البحث يستعيف الباحث بمفاىيـ  لجزئيات موضوع البحثتستخدـ المفاىيـ للئشارة 

كما يعبر أساسية في ىذا البحث باعتبارىا رموزا لما ستتـ دراستو مف وقائع فالمفيوـ يمثؿ تجريدا للؤحدات 

عف وصؼ مختصر لموقائع ، وقد تكوف قريبة منيا ومف المواضيع المادية المحسوسة وترمز ليا مباشرة 

وأخرى عمى درجة كبيرة مف التجريد والتي تعبر عف قيـ كالوفاء، الشجاعة.. والجدير بالذكر أف المفيوـ 

متضمف في المصطمح وىي وحدات أساسية لتكويف النظريات العممية فمف خلبليا يتحدد المنظور العممي 

ويقوؿ "  ريموف كيفي " و" ليؾ  ،موضوع الدراسةوتعيف نقطة الإنطلبؽ كما تمد الباحث بمعمومات أكثر عف 

فاف كوبنيودت" أف المفاىيـ تمثؿ أدوات لأشكمة الموضوع لأنيا تساعد عمى طرح سؤاؿ الإشكالية ، كما أف 

ليس مجرد تعريؼ بسيط مف قاموس ولا مجرد فكرة حوؿ شيء معيف لأنو ينطبؽ عمى معنى الحقيقة المفيوـ 

ة موضوعنا كاف مف المفروض أننا نصوغ عنصر المفاىيـ في ومف ىنا  وبالرجوع لإشكالي الدراسة محؿ 

إطار الإشكالية باعتباره مف مستمزماتيا لكف طبيعة ىذا العنصر الثري وكثرة المفاىيـ المعتمدة فرضت فصؿ 

 في ىذا الفصؿ. المفاىيـ عف بقية مستمزمات الاشكالية ، وتخصيصو بعنصر قائـ بذاتو

قسمناىا لمفاىيـ لقد استخدمنا مجموعة مف المفاىيـ في دراستنا ومف خلبؿ قيمتيا وأىميتيا في موضوعنا 

فيي تمؾ التي لا يمكف الاستغناء عنيا في العمؿ  نوية ، بالنسبة لممفاىيـ الأساسيةجوىرية أساسية ومفاىيـ ثا

بعادات شعبية   خاصةا لفقد العمؿ مفيوـ الطقوس الذي يبرز في كؿ ممارسة طقسية ولو تـ سحب احدى

وىما الاساسييف في ىذا  ، البابارية  الخنشمية  المرأة -وتمثلب ت  –الولادة مرحمة  –الحمؿ رحمة المتعمقة بم

أما المفاىيـ الثانوية  العمؿ والمذيف يوجياف البحث ويلبزمانو نظريا ومنيجيا مف سؤاؿ الانطلبؽ وحتى نيايتو

لذلؾ سنذكر ىذه  فيي الأخرى عمى قدر مف الأىمية في ىذا العمؿ ، اي انيا تلبزـ عناصر محددة بذاتيا ،

 المفاىيـ الجوىرية ثـ نعرض بقية المفاىيـ الفرعية كمايمي: 
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 المفاىيم الأساسية -1

  طقوس العبورRites de passag 

 Les rites: قوسالط -

 لا حصر ليا، فإف التعاريؼ نظرا لتعدد وتنوع البحوث التي تناولت موضوع الطقوس التي 

 تعكس إيديولوجية كؿ باحث وميداف تخصصومتنوعة 

وىي كممة تعني عادات وتقاليد  "  ritusتؽ مف الكممة اللبتينية ش" تriteإف كممة طقس " أصل الكممة:*

 التي تستدعي  معتقدات تكوف خارج كما تعني كؿ أنواع الاحتفالات  مجتمع معيف ،

  1.التجريبيإطار *

فيي تعني عادات وتقاليد مجتمع معيف ، كما تعني كؿ انواع الاحتفالات التي تستدعي معتقدات تكوف خارج 

 الاطار التجريبي. 

 مفيوم الطقس عند العمماء:*

الاجتماعية: ىي مجموعة حركات سموكية متكررة يتفؽ عمييا ابناء المجتمع يعرفيا عمماء الانثروبولوجيا 

  2او الجماعة لمقياـ بيا. وتكوف عمى انواع واشكاؿ مختمفة تتناسب والغاية التي دفعت الفاعؿ الاجتماعي

فيقوؿ باف الطقوس ىي نوع مف انواع السموؾ ذي المقاييس المتوازنة والتي لا تكوف :يعرفيا كودي  -

الجوىرية، اي العلبقة بيف واسطة وغاية السموؾ الطقسي ىي علبقة غير  العلبقة بيف واسطتو وغايتو

منطقية، والسموؾ الطقسي يتمثؿ بالحدث السحري أو العادات والتقاليد والاعراؼ الاجتماعية التي يعبر 

 عنيا بالرموز السموكية 

                                                           
ي ، الديف والطقوس والتغيرات،ت،وجيو البحيني ، منشورات عويدات ، باريس، بيروت، ديواف المطبوعات نور الديف طوالب - 1

 .147،ص1988، 1الجامعية ، الجزائر، ط
2 - Martine Segalen: « Rites et Rituels Contemporains ,E ‘ditions Nathan,Paris,1998,p08. 



 المقاربة المنيجية والمفاىمية                           : الفصل الأول
 

 
40 

" ، لطقوس إيجابية كالصلبة والتبرع وطقوس سمبية إميؿ دوركيايـ " و" مارسيؿ موسوقد صنفيا " 

، فالطقوس تعبر عف مجموعة 1الذنوبكالمننوعات والمحرمات وأخرى تكفيرية تحيؿ لمتطير أو التكفير عف 

مف الأنماط السموكية شديدة التنوع ، الأمر الذي يساعد عمى فيـ الأنشطة لأف الأفعاؿ الطقسية ليا معنى 

ء معانييا لأنيا مستترة وذات دلالات لذلؾ يحتاج الباحث لمقاربة رمزية لأف الأصؿ والدارس ليا يبحث ورا

 2.جوىرىافي الطقوس ىو الرمزية التي تمثؿ 

الطقوس إنيا تتعمؽ بمجموعة مف الأفعاؿ  المتكررة والمقننة غالبا ما تكوف احتفالية  جيمس فريزر : -

عمى الإيماف بقوة الكائنات الفعالة أو بالقدرات وذات طابع شفوي أو حركي ، وذات صيغ رمزية وترتكز 

 المقدسة التي يسعى الإنساف لمتواصؿ معيا.  

 3ىي حدث رمزي يعبر عف قيـ اجتماعية ميمة. راد كميف بروان : -

يعرفيا بانيا نوع انواع السموؾ الاجتماعي لو)صفة الرمزية( تنعكس في الشعائر والممارسات  اما ليتش: -

الدينية واحيانا يعبر عنيا في سياؽ العادات والتقاليد الاجتماعية ،كما توضح الطقوس حسب أراء العالـ 

 4يف الافراد والجماعات.ليتش معالـ التركيب الاجتماعي، اذ تحدد انماط العلبقات الاجتماعية المتناسقة ب

ويمكف تعريؼ الطقس عمى أنو " كؿ سموؾ فردي او جماعي يمتزـ بمجموعة مف القواعد التي تشكؿ طقوسيتو 

وأبرازىا التكرار رغـ توفره عمى ىامش الارتجاؿ ، ىذا السموؾ لو معنى ووظيفة، وتدخؿ السياقات : المحمي ، 

  ياغة الطقس.الكوني ، المثالي ، الاجتماعي في تحديد وص

                                                           
الاجتماع، ت، أنساـ محمد الأسعد ، دار ومكتبة اليلبؿ لمطباعة والنشر والتوزيع جيؿ فيرويؿ: معجـ مصطمحات عمـ   - 1
 .154، ص، 2011، بيروت، لبناف ،1،ط
، 2009، بيروت، لبناف، سنة 1مالوري ناي: الديف والاسس ، ت، ىند عبد الستار، الشبكة العربية للؤبحاثوالاسس ، ط - 2

 .211،219ص،ص ،
الاجتماع، تػ : احساف محمد الحسف، دار الطميعة لمطباعة والنشر،  ميتشؿ دينكف، معجـ عمـ - 3

 .176،ص1،1998بيروت،ط
 .176المرجع نفسو،ص - 4
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تمعب الطقوس دور إدماج المجتمع في الوحدة الكونية ، حيث يستمد الطقس قوتو مف فاعميتو الحقيقة والأماف 

 .تقيموالذي يمنحو لمذات، والقدرة عمى تعديؿ المواقؼ مف خلبؿ تمتيف تماسؾ الجماعة التي 

سحرية أو دينية بنوع خاص ، تتابيف أشكاؿ الطقوس" فيي أعماؿ شكمية متعارؼ عمييا، ذات طبيعة  -

ويقاؿ الطقوس الاجتماعية ، طقوس الميلبد ، طقوس التكريس طقوس البموغ، طقوس التطيير ، الطقوس 

 الدينية ، طقوس العبور

 :الطقوس  أنواع وىنا نكوف في صدد الحديث عف نوع مف

، الطقوس  سحريةالوطقوس  الروتينية، ألا وىي الطقوس الدينية ذكر فراس السواح ثلبثة أنواع مف الطقوس :

 الدورية الكبرى 

عرفت بأنيا " تصرفات محددة بشبو قوالب تكرارية تتضمف أفعالا ورموزا تدخؿ فييا  : الطقوس الدينية -

 عادة بعض الأشياء ، وكلبما يتردد أحيانا مف ماض سحيؽ."

بريتشارد السحر بأنو القدرة عمى إيذاء الآخريف باستخداـ وسائؿ  :يعرؼ إيفانز تعريف الطقوس السحرية -

عف معتقدات وتطبيقات تستند الى أف بعض الصيغ والطقوس التي تؤثر في  وىو عبارة1 طبيعيةغير 

   وقوع أخرى يخشى ضررىا. اف تمنع وراء الطبيعة فتسبب أحداثا مرغوبا في وقوعيا قوى ما

ولمطقوس بعد ممارستي يكشؼ عف طابعيا الديني والسحري مف خلبؿ معانييا ووظائفيا التي تظير عمى 

مستوى العاممية بيا ، إف ىذه الممارسات حمالة بالضرورة لمجموعة  مف التصورات ذات معاني وأىداؼ 

   2.اعتباطيةفيي ليست عشوائية و لا 

                                                           
 .308شارلوت سيمور شيمت: موسوعة عمـ الانساف ، ت، مجموعة مف الباحثيف باشراؼ الدكتور محمد الجوىري، ص - 1
 .121عبد الغني منديب: مرجع سبؽ ذكره ، ص، - 2
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الطقوس الشعبية " ممارسات الفئات الشعبية في المناسبات وما يرافقيا مف تقاليد ومعارؼ  تمثل :و 

وممارسات وأىازيج ورقص كالأعياد والحصاد، والخطوبة والزواج ، الحمؿ والولادة ،والختاف، والوفاة وىي 

  تعكس ثقافة ىذا الشعب أو ذاؾ

  :العبورLe passage 

:ليا دلالات عدة مف أىميا فعؿ الانتقاؿ مف  Passageكممة زي : عند المسانيف الفرنسي والانجمي -

 1. الكيولة (أي العبور إلى مرحمة (le passage à l’âge adulte مثؿ:وضعية إلى أخرى جديدة 

إذا بقي المركزي والأساسي  Passageميزي: لـ يضؼ المعجـ معني جديدا لمكممة جمعجـ أوكسفورد الإن -

 2.حاؿىو فعؿ الانتقاؿ مف حاؿ إلى 

ذا كاف المعنى الأساسي لكممة " العبور " ىو التبدؿ والانتقاؿ مف حاؿ إلى حاؿ ، والدلالة  وا 

المركزية لمفظة "طقس" ىو الإحتفاؿ  المنظـ بالمقدس بحسب العرؼ والعادة ، فإف المعنى المستفاد 

 .إحتفاليات التحوؿ مف الجمع بينيما ىو 

  :فاف جينيب عند الأنثروبولوجيوفArnold Van Gennep عالـ الأنثروبولوجيا الفرنسي يعد أوؿ مف

ثـ  1909استعمؿ ىذا المصطمح في القرف العشريف، حينما أصدر مؤلفا بعنواف " طقوس العبور " سنة 

موا الإنساف منطمقا لدراساتيـ  راج استعمالو بيف عمماء الإناسة وعمما الإجتماع وغيرىـ ، ممف جع

 وحفرياتيـ المعرفية.

 ليذا المصطمح والتعريؼ بماىيتو :  وقد حاوؿ الكثير مف الميتميف بالممارسات الدينية والطقوسية التنظير

لذلؾ ينظر إلييا  طقوس دينية أو ذات لبوس ديني ،مف يرى أف " طقوس العبور " ىي بوجو عاـ  فمنيـ -

 3 .تعادليا عمى أنيا أفعاؿ دينية أو ممارسات ذات سمطة مخصوصة توازي سمطة الديف أو 

                                                           
1 - Collection Microsoft: Dictionnaire Encarta2005Lexique belinque(anglais, français( 

2 Oxford Dictionary:Edit,5,1991,Oxford university. London. 
3 -  Encyclopoedia Britanica : T.26.Edition Helen Hemingway.1973.1974 
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اعتبرىا كمود ليفي ستروس ذات صمة مباشرة بكؿ التحولات الطارئة عمى الإنساف ، منذ ولادتو إلى حيف  -

 وفاتو، وربما تتواصؿ مع بعض الشعوب إلى ما بعد الوفاة .

الأنثروبولوجيف عمى أف التحولات البيولوجية للئنساف مف ولادة وبموغ وزواج ووفاة، ترافقيا ويجمع أغمب 

تحولات في وضعيتو الإجتماعية والعلبئقية داخؿ مجتمعو ، ما يستدعي إعداد المتأىؿ  ليذه التحولات 

 إعداد محكما وسميما.

ف بدرجات متفاوتة  –قديميا وحديثيا وتحضر طقوس العبور في كؿ المجتمعات  - وىي " ظاىرة  –وا 

ملبزمة لكؿ الأدياف قمت ىذه الطقوس أو كثرت ، أكانت بسيطة أـ معقدة ، دورية....أو ظرفية بإشراؼ 

 1 ".إشرافوكاىف أو مف دوف 

 :تصنيؼ فاف جنيب طقوس العبور إلى ثلبثة أصناؼ كبرى 

وأثناءىا يقطع الإنساف  ،Rites de séparationتمثمو طقوس الفصؿ أو الإنفصاؿ  الصنف الأول : -

 مع وضعو السابؽ كأف يموت وتقاـ لأجمو مراسـ جنائزيو

وىي عمى عكس سابقتيا تقاـ ،Rites d’agrégationفيو طقوس الوصؿ أو الإدماج  الصنف الثاني : -

الجديد كأف يتزوج ، وينظر عمى  شخص ما صمب مجتمعو بوضعو Réadmissionلأجؿ إعادة قبوؿ 

 أنو نسخة جديدة لذاتو القديمة .

  Rites de marginalité ou de liminalitéيسميو فاف جينيب الطقوس اليامشية  الصنف الثالث: -

وىي تمثؿ قسما كبير مف طقوس العبور كطقوس الحمؿ والخطوبة والمسارة وبدرجة أقؿ التبني والولادة 

 2......"الثانيالثانية والزواج 

                                                           
 .120، ص2001، 1مطباعة والنشر ، طالمجيد الشرفي: الإسلبـ بيف الرسالة والتاريخ ، دار الطميعة ل عبد  -1

2A.Van Gennep. Les rites de passage.Paris La Haye.Mouton.1969.p14. 
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إذف الطقوس الدورية الكبرى أو طقوس العبور وضعيا أرنولد جينيب والتي تنشط ممارستيا وأشعارىا 

"فكؿ إنساف يمر حسب نظريتو بمراحؿ عدة خلبؿ  وأغانييا سواء صاحبت الميلبد أو الزواج أو الموت.

ولادة ىي المناسبة لطقوس العبور، ختمفة طبقا لكؿ مجتمع ، فالو ، وتتواكب ىذه التحولات بطقوس محيات

ويمكف لمطفولة أف تنقسـ إلى مراحؿ عدة ولكف العبور إلى سف النضوج ىو الذي يترافؽ مع طقوس 

 المسارة ويشكؿ الزواج ايضا جزاء مف ىذه الطقوس.

س كما يتـ إعلبف المرأة أما مستقبمية لدى الحمؿ، ثـ أما بالفعؿ لحظة الولادة وىناؾ ايضا الطقو 

 بور خاصة بتولي منصب ما.خاصة بالأب ، كما توجد طقوس عال

 grossesse Rituelطقس الحمل :   -2

في اليوـ الذي يتـ فيو تمقيح البويضة وينتيي في لمحمؿ : أف الحمؿ يبدأ   التعريف البيولوجي ) الطبي( -

أشير مع بعض التغيرات البسيطة ،إما بالزيادة أو  9يوـ إلى  226مدتو مف   يوـ الوضع ، وتترواح

 1.أخرىالنقصاف مف إمراة إلى 

يحاط بو، ويتغذى  أنو " نمو في الرحـ ناتج عف تمقيح البويضة فتصبح رشيماأيضا يمكف تعريؼ عمى 

مف طرؼ المشيمة وبعد ثلبث أشير يأخذ رسـ الجنيف ، وىذا ما يعطيو صيغة إنسانية، وفي نياية 

 2".مصطمح الطفؿالحمؿ يأخذ الجنيف 

إذا يمكف اف نعرؼ الحمؿ عمى أنو تمقيح لمبويضة ، التي ستنمو في رحـ المرأة عبر مراحؿ عدة تدوـ 

 .أشير 9في مجمميا 

 

 

                                                           
 .82ابراىيـ يوسؼ: العناية بالحامؿ، ص  - 1
 .49محمد قوني: اسس المراة الطبية والنفسية ص - 2



 المقاربة المنيجية والمفاىمية                           : الفصل الأول
 

 
45 

 :النفسي التعريف -

" الحمؿ ليس فقط تطور بيولوجي ، لكف ىو وضعية نفسية ، انفعالية ، تدوـ تسعة أشير ، حيث يكوف  -

العضوية التي تصاحب الحمؿ ليا انعكاسات  ىناؾ انبعاث لحياة جديدة وسريعة ، كما أف التطورات 

مى سير الحمؿ عنفسية عمى الحامؿ ، والعكس صحيح ، حيث أف الحالة النفسية لمحامؿ ، تؤثر 

 1".الجسميةوتطوراتو 

 .الولادةالحمؿ ىو حالة المرأة التي تنتظر طفلب ابتداء مف يوـ المقاح إلى يوـ  تعريف توريار سيلامي: -

 الحمؿ " مؤشر الحياة العادية ورمز الأنوثة. فريديرك شاريت:  -

ف الحمؿ عممية تغيير ، وتحوؿ جذري في حياة المرأة، بحيث يخضع جسدىا إلى تغيرات ‘ جيرمير: -

عميقة، تحس في نفسيا وجود كائف حي جديد ، مما يؤدي غالبا إلى حالات نفسية متميزة ، بخموؿ 

 2.وقمؽوعدوانية 

لمحياة، واستمرارية النوع  الحمؿ ىو حالة طبيعية مؤثرة وحتمية بيولوجية ضرورية لمواصمة السير الطبيعىف

في رحميا، نتيجة إلقاح بويضة الرجؿ لنطفة خاصة بيا الإنساني حيث تتلبءـ المرأة فيو، لوجود كائف جديد 

 3".طفلبيخرج بعدىا  ومف ثـ يعشعش في رحـ أمو تسعة أشير،

التي لا نظير ىو الوظيفة ىو فترة تمييدية أو إعدادية أو ىامشية و  تعريف فان جينيب لمطقس الحمل : -

 4.أطفاؿ ليا لممرأة وىو يعتمد عمى انتظاـ الدورة الشيرية ، ولا يمكف لأي مجتمع أف يحيا بدوف إنجاب 

                                                           
 82لمرجع ، صنفس ا - 1
 65ابراىيـ يوسؼ العناية بالحامؿ ص - 2
 محمد رفعت : الحمؿ والولادة والعقـ عند - 3

 .103الزوجيف ص 
، 1فاروؽ احمد مصطفى ، مرفت العشماوي عثماف : دراسات في التراث الشعبي، دار المعرفة الجامعية ،ط - 4

 .33،ص2008
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نجاب الطفؿ الزواج لا يعتبر ثابتا إلا بعد إ الحمؿ ىو الواجب والوظيفة اليامة الاساسية لممرأة ، بؿ إف

 يث يعتبر زواجيما مقبولا وقائما.الاوؿ ح

 Rituel Naissanceة:طقس الولاد -3

 كثيرة الولادة: كثيرة الانجاب –المعجـ المغة العربية المعاصرة: ولادة : صيغة مبالغة مف ولد / ولد مف  -

 ىي عممية خروج الجنيف الناضج القابؿ لمحياة خارج رحـ الأنثى الولادة : -

الولادة مف رحـ الاـ تقسـ  ىو تتويج لفترة الحمؿ مع ولادة واحد او اكثر مف الاطفاؿ حديثي الولادة : -

وخروج المشيمة  –نزوؿ وولادة الطفؿ  –الولادة الى ثلبث مراحا مف المخاض : قصر واتساع عنؽ الرحـ 

 الوقت الذي يخرج فيو الرضيع مف جسـ والدتو.  عمى انيا أخر نىبمع

 ومف المرادفات الولادة: ليا عدة تسمية مف بينيا : المخاض ، الوضع ،الميلبد   -

الولادة ىي مرحمة خروج الجنيف الناضج لمحياة خارج رحـ الانثى ، يخرج الجنيف مف رحـ أمو صارخا  -

 وتبدأ ىذه المرحمة بالصرخة الأولى والتي سميت بصرخة الميلبد 

ىي التحوؿ الأوؿ الذي يطرأ عمى الإنساف ، إذا ينتقؿ بموجبو مف عالـ ماقبؿ الحياة إلى عالـ  الولادة : -

 1.الثقافيويخرج مف الغشاء الأمومي إلى الغشاء  الحياة

:الميلبد ىو طرد الجنيف مف رحـ الأـ بعد اكتماؿ فترة الحمؿ والتي  تعريف فان جنيب  لطقس الولادة -

يوما مائتيف وثمانيف يوما، بعد حدوث آخر دورة شيرية ، وتبدأ  280تصؿ في الجنس البشري إلى حالي 

  2بانقبضات رحمية ضعيفة ، وتنتيي باسترخاء عنؽ الرحـ.المرحمة الأولى لمولادة 

 
                                                           

اليوية الجمعية في رواية مممكة الزيواف لمصديؽ حاج احمد، مقاربة  : الطقوس وتمثلبت عمار طوباؿ مجمة النص - 1
 .30، جامعة الجزائر ،ص 2017جواف  21أنثروبولوجية ، العدد 

مرفت العشماوي عثماف :دورة الحياة ، دراسة لمعادات والتقاليد الشعبية دراسات في التراث الشعبي، دار المعرفة الجامعية  - 2
 ،ص2011، 1،ط
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 la femme de babar(khenchela)المراة البابارية الخنشمية  -4

مف المقومات الأساسية التي يبف عمييا المجتمع والحياة ' المرأة" التي عرفيا الكثير مف العمماء والادباء 

ؿ باي حاؿ مف الأحواؿ مف كياف المجتمع الكمي ، والفلبسفة وكؿ حسب اختصاصو ، فالمرأة جزء لا ينفص

 كما أنيا مكوف رئيسي لممجتمع وقد شغمت المرأة عبر العصور أدوارا ميمة .

 لممرأة في المجتمع الأمازيغي مكانة عظيمة وتؤكد الدراسات التاريخية والأنثروبولوجية الحالية المكانة التي تبو

أنيا المرأة الأمازيغية ، اذا حظيت بمكانة مميزة ومشرفة فكانت ممكة وقائدة فمطالما تميزت عبر التاريخ 

لتزاميف بالدفاع عف شعبيفبشجاعبكونيا رائدة وزعيمة فكاف للؤمازيغ ممكات اشتيرت  وقد خمد لنا  تيف وا 

راسية الممقبة في المصادر التاريخية العربية بػػ التاريخ أمثاؿ كثيرة منيف ومف بينيف الممكة الأوراسية ديييا الأو 

" الكاىنة الداىية البربرية" والتي لا يزاؿ قصرىا موجود ببمدية بغاي )خنشمة(وسميت ولاية خنشمة باسـ ابنتيا 

، حكمت قوميا الأمازيغ وكانت ممكة وقائدة كما وصؼ ذلؾ ابف خمدوف حيث قاؿ عنيا: ديييا فارسة 

أت بمثميا زماف كانت تركب حصانا وتسعى بيف القوـ مف الأوراس إلى طرابمس تحمؿ الأمازيغ التي لـ ي

     1السلبح لتدافع عف أرض أجدادىا".

 وقد اعجب الكتاب الغربيوف ببطولاتيا فكتبوا عنيا روايات تخمد لشجاعتيا وبسالتيا

 1925سنة  Magali Boisnardإذا صدرت 

  .Le Roman de la Kahina d’après les anciens arabesرواية بعنواف  

أة البابارية الشاوية )أمطوث( تحتفظ بتقاليدىا وتقاليد المنطقة ، فمنطقة بابار تعرؼ بموروث ثقافي لازالت المر 

 مف المباس الشاوي التقميدي لممرأة ) الممحفة(، الحمي التقميدية والمطبخ الأوراسي متنوع 

                                                           
خمدوف : كتاب العبر وديواف المبتدأ والخبر في معرفة أياـ العرب والعجـ والبربر ومف عاصرىـ مف ذوي  ابف - 1

 .11السمطانالأكبر، الجزء السابع ، ص 
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خارج الحدود إنيا  رتناااف نعرؼ عمى حضحاولت  بابار المشيورةف خلبؿ النقش ونسج الزربية زربية م -

 عنصر حيوي يحب الحرية ويحب الاشتراؾ في العمؿ دوف أف يبقى عمى اليامش.

كما لا يخفى ذلؾ عمى الميتميف بمجاؿ الانثروبولوجيا الثقافية لموشـ قيمة اجتماعية ، ثقافية وجمالية  -

، فالوشـ عند المرأة البابارية الخنشمية ت الفنية بصفة خاصة عامة وعمى الميتميف بمختمؼ الابداعا

جماؿ، ىوية وخصوبة وىو نوع مف الرسـ عمى الجسد ، لموشـ بعد جمالي ولكنو يحمؿ أيضا الكثير مف 

 الدلالات ، اذ بدأ يندثر في العصر الراىف .

اما الناحية العلبجية او الجمالية، كما لا ننسى الحناء التي ليا مكانة خاصة عند المرأة البابارية سواء مف -

 اذا استحضرنا ابداعا فنيا آخر وىو الابداع الفني المتجسد في انتاج الزرابي 

داخؿ فيمكف القوؿ إنو بالرغـ مف التوازي اليندسي الذي يؤسس الزربية وبالرغـ مف تنوع الاشكاؿ المرسومة 

 اـ كبيريف نفس الزربية فإف التركيب العاـ ليا يتسـ بتوافؽ وانسج

تتجو المراة البابارية الخنشمية بكؿ مشاعرىا نحو أطفاليا وتكوف مشغولة طوؿ الوقت اما مف خلبؿ النمط -

أما بالنسبة لزوجيا تخمص لو بيـ وتدور او تتجو كؿ سموكياتيا حوؿ ونحو مركز واتجاه واحد ىو أبنائيا 

 طوؿ العمر، وتكوف اقرب الناس اليو 

بدينيا وتعتز المغة العربية يي تحتفظ وتتمسؾ بالميجة الشاوية وفي نفس الوقت تتقف ف :أما بالنسبة لمغة

  الاسلبـ

عنصرا مقاوما ومكافحا ، منتجا تتميز بالصلببة والقوة، فيي ليست عنصرا تكميميا المرأة الامازيغية وتبقى 

وتربي وتعمـ ، تبقى دائما  فقط  بقدر ماىي الحياة ذاتيا عمى مستوى جميع المجالات مادامت تنتج وتعمؿ 

 تمؾ المرأة التي تتمتع بحرية واسعة ومكانة مشرفة تميؽ بيا  .

يعرفيا إيميؿ دوركيايـ" عمى أنيا تصورات اجتماعية تتأسس عمى  les représentationsالتمثلاث: -

وتتشكؿ انطلبقا مف  شكؿ قيـ ومعايير لمسموؾ والتذوؽ والقوؿ ، وىي تتغير بتغير الحياة الإجتماعية
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المجتمع إلى العالـ ،كما تحكـ أنماط تفكيره وأسموب  الأوضاع والمواقؼ والميولات الثقافية التي تحكـ رؤية

 1". الأولوياتعيشو والمعايير المعتمدة فيو حسب 

" في كتابو" الديف والمجتمع دراسة وقد اعتمدنا في دراستنا تعريؼ التمثلبت الذي أورده " عبد الغني منديب

 سوسيولوجية لمتديف بالمغرب"

 حيث أقر بأن التمثلات ىي:

التي تنتظـ في تشكيميا لدلالات " مجموع المعتقدات والتصورات والإدراكات والمواقؼ تجاه الطبيعة والمجتمع 

لمنظرة إلى الكوف انطلبقا مف  منطقية يسميا " فيبر" بالنظرة إلى الكوف، وتتـ صياغة ىذه التمثلبت المشكمة

فيـ رمزي غير ممنيج نابع مف الحس المشترؾ اليومي يدرؾ بو الناس الكيفية التي يوجد عمييا عالميـ 

الاجتماعي ورغـ أف النظرة إلى الكوف تشكؿ في الوقع الخمفية الضمنية لمجمؿ الأنشطة الإجتماعية 

إلييا في توضيح كؿ نازلة فإنيـ يأخذونيا بشكؿ تمقائي  لممبحوثيف الذيف يستقرؤوف بيا كؿ وارد ويستندوف

عنيا بشكؿ  ويتعامموف معيا كمسممات تقع فوؽ مستوى التساؤؿ ولذلؾ فإنيـ لا يممكوف القدرة عمى التعبير

مباشر وواضح ، مما يجعؿ عممية رصدىا مف قبؿ الباحث ميمة صعبة لأنيا لا تعتمد فقط عمى تسجيؿ 

نما تقتضي بالأساس فيـ واقعيـ المعيش برمتو عف طريؽ  المحمولة فيالدلالات  أقواؿ المبحوثيف وأفعاليـ وا 

 إعادة بنائو وتركيبو

فالتمثلبت المؤثثة لمنظرة إلى الكوف متناثرة في كؿ أركاف ىذا الوقع الإجتماعي فيي تقبع داخؿ كؿ الصيغ 

ير عف إدراكيـ لمواقع وتوجد في كافة الرمزية مف صور واستعارات وتشبييات والتي يستعمميا الناس لمتعب

 الترتيبات الاجتماعية عمى اختلبؼ أشكاليا وأحجاميا.

 ". 2يصنعيـفالناس كما يقوؿ "  بيار بورديو" يسعوف دائما لإضفاء دلالات عمى الواقع الذي 

                                                           
نقلب عف وسيمة بروقي : " الذكورة والانوثة بيف الموروث الشعبي الجزائري وتمثلبت سكاف منطقة تبسة ، دراسة  - 1

 .224،ص،2009روحة دكتوراه ، قسـ عمـ الاجتماع، جامعة باجي مختار ، عنابة الجزائر،سوسيوانثروبولوجية أط
 .08عبد الغني منديب : مرجع سبؽ ذكره ، ص - 2
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لا تعني فقط التركيز عمى المفيوـ مف الناحية النظرية، لاف الباحث يجد نفسو في حاجة  اف دراسة التمثلبت

ممحة لجانب منيجي يساعده في دراستو نظرا لطبيعة التمثلبت في حد ذاتيا وقد وجدنا المنيج الذي عمؿ 

ؼ ، وحقؿ وفقو " سرج موسكوفسي " مف خلبؿ تركيزه عمى الابعاد الثلبثة لمتمثؿ مف : معمومات ، موق

المنيجية التي عمؿ بيا ' موسكوفسكي" بؿ اتبعنا الاجراءات لمتمثؿ ، لكف لـ نعمؿ وفؽ ىذه الاجراءات 

المنيجية التي اقرىا " عبد الغني منديب " والتي تحدث فييا عف تكوف التمثؿ مف ذوؽ وقوؿ وفعؿ وصعوبة 

 دراستو .

 وية :المفاىيم الثان 2

 a cultureL:الثقافة -1 -

" مجمؿ معقد يضـ العموـ والمعتقدات والفف والطبائع والقانوف  إدوارد تايمور " الثقافة عمى أنيا :عرف " 

 .والتقاليد، وىي أيضا كؿ تصرؼ أو ممارسة يكتسبيا الإنساف الذي يعيش في مجتمع "

ذلؾ الجو المتكوف مف عادات وتقاليد  أما بالنسبة ؿ" مالؾ بف نبي " فإنو عر الثقافة مف خلبؿ مقولتو:"ىي

وأذواؽ ، وبالتالي ىي الجو المشتمؿ لكؿ الأشياء الظاىرة مثؿ الأوزاف والألحاف والحركات ولكؿ الأشياء 

فالثقافة تشتمؿ عمى شرط اساسي مف شروطيا ىو المبدأ الاخلبقي  ،الباطنة كالأذواؽ والعادات والتقاليد 

الأشخاص الذي لا يصور دونو عالـ الأشياء ولا عالـ المفاىيـ، فيو يوضح لنا الذي يقوـ بالضبط ببناء عالـ 

بعض الظواىر الاجتماعية التي تعترضنا أحيانا في صورة ألغاز لا ندرؾ معناىا تقوـ عمى أساس ثاف وىو 

فة الاجتماعية بطابع خاص فيو مف اىـ العناصر الديناميكية في الثقا الذوؽ الجمالي الذي يطبع الصلبت

 1ويضيؼ لمواقع الاخلبقي عند الفرد دوافع ايجابية.

                                                           
مالؾ بف نبي: مشكلبت الحضارة ، شروط النيضة، ترجمة : عبد الصابور شاىيف دار الفكر لمطباعة والنشر والتوزيع،  - 1

 .79،ص،1982دمشؽ ، سوريا ،د.ط، سنة 
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لقد ذكرنا مفيوـ الثقافة في دراستنا لاف كؿ مايحدث عمى مستوى العادات والتقاليد الشعبية ىو ناتج عف 

الثقافة السائدة في مجتمع البحث بؿ ىو احد مكوناتيا ، فتكوف الثقافة وعاء حاويا ليذه العادات والتقاليد مف 

تضمنة داخميا مف جية اخرى في شكؿ علبقة احتواء أحدىما للآخر وتشكؿ احدىما للآخر في جية وم

 الوقت ذاتو.

 Habitudes tradition populaires:الشعبية والتقاليد العادات  -3

ظائفيا وأغراضيا تمقائية لخدمة و  ىي أفعاؿ وأعماؿ وألواف سموؾ تنشأ في قمب الجماعة بصفة العادات :-

 تقوية الروابط والتجانس بيف أفرادىا وتصبح عامة حينما يكثر انتشارىا.مف أجؿ 

ىي طائفة مف قواعد السموؾ الخاصة بطبيعة معينة أو طائفة معينة أو بيئة محمية شأنيا شأف  التقاليد : -

 العادات بالجبر والإلتزاـ.

ىي ذلؾ السموؾ المكتسب الذي يشترؾ فييا أفراد شعب معيف وتعد ىذه  العادات والتقاليد الشعبية : -

رد فعؿ في المجتمع، العادات والتقاليد معايير ينظر إلييا عمى أنيا ذات قوة إجتماعية مف شأنيا أف تحدث 

ع وىي ظاىرة اجتماعية تمثؿ أسموب اجتماعيا بمعنى أنيا لا يمكف أف تتكوف وتمارس إلا بالحياة في المجتم

والتفاعؿ مع أفراده وجماعاتو ، ومف أمثمة العادات التي توضح الأسموب الإجتماعي في التصرؼ " عادات 

قامة الحفلبت في المناسبات المختمفة ، تتوارثيا الأجياؿ نظرا لكونيا مرغوبة  التحية ، وطرؽ الزواج وا 

مو بطريقة لاشعورية نظرا لكونيا ومحمودة ، وىي تتضمف معتقدا معينا بأنيا تشبع حاجة لدى أعضائيا وتن

 تمقف لممراء منذ نعومة أظافره

وبالتالي تسيـ العادات والتقاليد الشعبية في دراسة جميع العموـ التي تيتـ بالانساف في مظاىر حياتو 

، الاجتماعية والتاريخية ، وميداف العادات والتقاليد الشعبية رحب فيو يشمؿ عمى عادات الميلبد والزواج 
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، ة اليجرية والمولد النبوي الشريؼوالوفاة كذلؾ المناسبات المرتبطة بدورة العاـ مثؿ الأعياد الدينية كرأس السن

  1 .والتوديعكما تشمؿ أيضا المواسـ الزراعية والمراسـ الاجتماعية كالاستقباؿ 

 الطقوسوحتى نيايتو احتوت راستنا د ميداف بداية  لإنو يرسـ ىذا المفيوـ العادات والتقاليد الشعبية ميـ جدا

التي ذكرناىا ودرسناىا تظير عمى مستوى الكثير مف العادات بحيث تتضمف العادات ليذه الطقوس  الشعبية 

 فتظير علبقة المتضمف والمتضمف فيو بينيما 

 الديف ، الطقس ، المعتقد(.ك) 

  Fêteالاحتفال: -

الاحتفاؿ ىو مجموعة مف الممارسات والافعاؿ التي تتعمؽ بالمناسبات العامة فيي ترتبط بالتغيرات الكونية 

كتعاقب الشيور والفصوؿ والسنيف، او بالأحداث والاحتفالات التي تتـ بصفة دورية في المجتمع، او بأزمات 

ع في تمؾ الاحتفالات يعكس مدى المجتمع ومشكلبتو كعدـ سقوط الأمطار مثلب، واشتراؾ أفراد المجتم

عداد الافراد لمواجية المواقؼ والأزمات الحياتية  التضامف الاجتماعي بيف أفراده، كما أنيا تعد بمثابة تدريب وا 

يتضمف الاحتفاؿ ملبحظة للؤنماط السموكية المتكررة خلبؿ المناسبات الدينية او الشعبية ، بالاضافة إلى انيا 

 يماءات الفردية والجماعية التي تشير الى الطاعة والخضوع والإذعاف توضح بعض الحركات والا

، فالاحتفاؿ ىو التعبير عف 2فدراسة الاحتفاؿ ىي دراسة للبفعاؿ النمطية وفحواىا الثقافي والاجتماعي  -

ـ المشاعر والاتجاىات والمعتقدات الثقافية والدينية ،كما انو قد يخمو مف المعنى الظاىري او قوة الالزا

 بالنسبة للؤفراد الذيف يشاركوف فيو

  Douaneالعرف: -

 ، يشبو التقاليد لأنو عريؽ وتقميدي ومتوارث وممزـ ىو نوع مف العادات التقميدية

                                                           
فاروؽ أحمد مصطفى، مرفت العشماوي عثماف: دراسات في التراث المشعبي ، دار المعرفة الجامعية  - 1
 .33،ص1،2008،ط
 .133فاروؽ احمد مصطفى، مرفت العشماوي عثماف ، مرجع سبؽ ذكره ، ص - 2



 المقاربة المنيجية والمفاىمية                           : الفصل الأول
 

 
53 

، التي ليست في مصمحة جماعة بالذات  ذلؾ النوع مف العادات الواسعة النطاؽ في إنتشارىا العرؼ ىو

لذلؾ العرؼ ىو ، 1الأمةبؿ في مصمحة الجماعات كميا ، متلبقية في وحدة واحدة ىي المجتمع أو 

 بمثابة القانوف .

 Croyance populaire:الشعبيالمعتقد  -

العاطفي إلى حيز التأمؿ  الذىني  يعرؼ المعتقد بأنو أشكاؿ التعبيرات الجمعية التي خرجت مف حيز الإنفعاؿ

تنتج مف تفاعؿ الأفراد في علبقاتيـ الاجتماعية وتصورتيـ حوؿ الحياة  ، المعتقد الشعبي ظاىرة إجتماعية

وقوى الطبيعة المخيفة والمسيطرة أو المتحكمة في تسيير الحياة الكونية لأسباب عديدة أىميا التراكـ والوجود، 

اىرة، فيو يأمر في حالة الإيجاب فيصبح المعتقدات ذا قوة آمرة قليد والأفكار الإجتماعي لمعادات والتقا

 ويقير في حالة السمب.،

فالمعتقدات ىي المحرؾ وراء كؿ الطقوس والممارسات الاجتماعية التي يقوـ بيا الفرد سواء أكاف منفردا اـ 

رىا في تحوؿ التصور الفردي إلى جماعي د قوة ليا تأثيمف جماعة، والمعتقد قوة ، والايماف بقوة ىذا المعتق

 2.والجماعيةوقد يؤثر المعتقد بشكؿ كبير في العلبقات الاجتماعية الفردية 

اف المعتقدات تمثؿ مفيوما ميما في دراستنا لاف اغمب المعتقدات محؿ الدراسة تظير عمى مستوى ممارسات 

ىو مرتبط بممارسات طقسية شفاىية  ومنيا ماطقوسية المرتبطة بالممارسات الافعاؿ في شكميا المادي 

 في كؿ فصوليا والامثمة كثيرة في دراستنا تظير

 

 

 

                                                           
جتماعية ، بيروت،دار النيضة لمطباعة فوزية ذياب : القيـ والعادات الاجتماعية ، مع بحث ميداني لبعض العادات الا - 1

 186،ص1980والنشر، 
 .1،1994السواح ، فراس: الاسطورة والمعنى، دمشؽ ، دار علبء الديف ،ط- 2
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 La religionالدين : -

فالمعنى العاـ يذكر أف الديف ىو :  إف تعريؼ الديف يخضع لنمط الثنائية بيف تعريؼ عاـ وآخر خاص

مؤسسة اجتماعية متميزة بوجود ائتلبؼ مف الأفراد المتحديف بأداء بعض العبادات المنتظمة وباعتماد بعض 

الصيغ بالاعتقاد في قيمة مطمقة لا يمكف وضع شيئ آخر في كفة ميزانيا ، وىو اعتقاد تيدؼ الجماعة إلى 

ما وحيدة ىي كقوة منت ة أرفع مف الإنساف وىذه ينظر لياحفظو بجعؿ الفرد ينتسب لقوة روحي ما كثيرة وا  شرة وا 

 1الله

" الديف بأنو " نسؽ مف الرموز يعمؿ عمى تأسيس طبائع ودوافع ذات سمطة  وقد عرؼ " غيرتز

وانتشار واستمرار دائـ عند الناس، وذلؾ عبر تشكيؿ تصورات حوؿ النظاـ العاـ لموجود، مع إضفاء 

2.متفردطابع الواقعية عمى ىذه التصورات ، بحيث تبدو ىذه الطبائع والدوافع واقعية بشكؿ   

 mesles nor:المعايير -

تكويف فرضي معناه ميزاف او مقياس أو قاعدة أو إطار مرجعي لمخبرة والأدراؾ يعرؼ العيار الاجتماعي بأنو 

الإجتماعي والاتجاىات الاجتماعية والسموؾ الاجتماعي النموذجي والمثالي الذي يتكرر بقبوؿ اجتماعي دوف 

 رفض أو اعتراض أو نقص.

فاعؿ المعيار أيضا بأنو إطار مرجعي مشترؾ ينبع مف التفاعؿ بيف أفراد الجماعة ويجعؿ ىذا الت وعرؼ

 3.الجماعةعمى السموؾ الاجتماعي في  ممكف ويحكـ بواسطتو وفي ضوءه

                                                           
 .120،ص،2001منشورات عويدات ، بيروت ، لبناف ، سنة  2لالاند  أندريو: موسوعة لالاند الفمسفية ، الجزء - 1
 .55ره ، صعبد الغني منديب : مرجع سبؽ ذك - 2
 .227، ص، 1999، سنة 1عبد الله الرشداف : عمـ اجتماع التربية ، دار الشروؽ لمنشر والتوزيع ، عماف ، الأردف،ط - 3
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وقد بنى " إيميؿ دور كيايـ " تصوره لممعيار الاجتماعي عمى أساس تعميـ المعيار القانوني الذي يظير في 

القرف الثامف عشر فإف المعيار ة مف الأوامر والنواىي المحددة مؤسساتيا، لكف وحسب مؤلفي صفة مجموع

 1.يمزميـيعبر عف إرادة الذيف 

مف الممارسات التي لا يمكف بأي الجانب الإلزامي لمجموعة معينة  يظير ىذا المفيوـ في دراستنا مف خلبؿ

مثؿ عامؿ قوة لاستمرارىا والتمسؾ بيا وىنا تبرز شكؿ مف الأشكاؿ لأي كاف أف يتخمى عنيا ، وىذا ما 

 أىمية المعيار كأداة لتمريرىا عبر الأجياؿ مف خلبؿ عممية التنشئة الاجتماعية .

  le symboleالرمز -

عمى استعماؿ الرموز والتعامؿ عف طريقيا وقد شكؿ الرمز أحد ينفرد الإنساف بالسموؾ الرمزي والقدرة 

 الكثير مف التخصصات الإنسانية أىميا الأنثروبولوجياالمواضيع اليامة جدا في 

فقد عمؿ الكثير مف الأنثروبولوجيف عمى تعريؼ الرمز لكنيـ لـ يتوصموا لتعريؼ دقيؽ لمفيوـ الرمز، وقد 

أكدوا عمى أف الرمزية  تعني إدراؾ أف شيئا ما يقؼ بديؿ عف شيئ آخر أو يحؿ  محمو أو يمثمو بحيث تكوف 

أو المحسوس بالمجرد باعتبار أف الرمز شيئ لو وجود حقيقي  ىي علبقة الخاص بالعاـ علبقة بينيماال

 .أو معنى معيفمشخص إلا أنو يرمز لفكرة 

مف بيف تعريفات الرمز : كؿ ما يحؿ محؿ شيء آخر في الدلالة عميو لا بطريؽ المطابقة التامة وانما 

دة يكوف الرمز بيذا المعنى شيئا ممموسا يحؿ محؿ بالإيحاء أو بوجود علبقة عرضية أو متعارؼ عمييا وعا

المجرد كرموز الرياضيات مثلب، وقد درس " إميؿ دوركيايـ" في دراستو الرموز وشعائر الطوطمية لدى سكاف 

                                                           
ريموف بودوف وفرانسوا بوريكو: المعجـ النقدي لعمـ الاجتماع ، ترجمة ، سميـ حداد، مجد المؤسسة الجامعية لمدراسات  - 1

 .229،ص228، ص2006، لبناف ، سنة ،بيروت1والنشر والتوزيع ،ط
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أستراليا الأصمييف وأوضح في دراساتو العلبقة بيف الرمز والعاطفة الدينية والمجتمع وأف العلبقة بيف الأشياء 

 1قة رمزية وليست طبيعية أو فطرية .المقدسة علب

 acretle sالمقدس :  -

تقدس شيئا معينا ىو الذي يجعميا متماسكة ومندمجة ومتمايزة عف محيطيا  يرى دور كيايـ اف الجناعة

حداث تماسؾ المجتمع في ‘الطبيعي والانساني ، فالوظيفة الاساسية لممقدس ولعممية التقديس ذاتيا تتمثؿ في 

  2حداث تماسؾ المجتمع وتنشئة افراده واندماجيـ في كياف واحد.‘

مجالا خصبا لمرموز التي ترتبط بالعادات والتقاليد والديف والمقدس   بيةمب طقوس والمعتقدات الشعتمثؿ أغ

باعتبار الرمز  يمثؿ الوحدة الأدنى لمطقس ، فضمف كؿ طقس وكؿ ممارسة وكؿ معتقد في دراستنا ينطوي 

 عمى رمز يحتاج لمتأويؿ والتعرؼ عمى معناه  لتحقيؽ اليدؼ العاـ مف ىذه الدراسة .  

 السابقة : الدراسات  -ج 

تعد الدراسات السابقة مف أىـ الركائز العممية التي يعتمد عمييا الباحث بعد تحديد واختيار مشكمة البحث، 

فيبدأ بالبحث والتمحيص في الدراسات السابقة والتي تشكؿ بالنسبة لو تراثا ىاما ومصدرا غنيا لابد مف 

البحث وانطلبؽ جديد لدراسة جديدة والباحث يعتمد  الإطلبع عميو قبؿ البدء بالبحث . إذا تعد نقطة قوة في

الدراسات السابقة مف خلبؿ "إتباع جممة اجراءات أىميا أف يطرح جممة تساؤلات حوؿ ىذه الدراسات أبرزىا : 

ما تاريخ البحث في ىذا الموضوع ؟ ما أىـ النتائج التي تـ التوصؿ ليا؟  كيؼ عالج المؤلؼ ىذا الموضوع ؟

التي تبدو أكثر اتصلب بموضوع البحث الحالي ؟ ما الأمور التي لـ تنجز ويتعيف التصدي ليا؟  ما أىـ النتائج

 ماىي الفجوات الموجودة في التراث المنشور

                                                           
، دمشؽ ، سوريا، سنة 1فيميب كسيينج : الرموز في الفف : الأدياف ، الحياة ، ترجمة عبد اليادي عباس، دار دمشؽ ،ط - 1

 .05،07،ص،ص ، 1992
، 1لمنشر والتوزيع ،ط اشرؼ منصور: الرمز والوعي الجماعي دراسةفي سوسيولوجياالأدياف،رؤية-  2

 .35،36،ص،ص2010مصر،
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يزود الباحث بالسياؽ الذي يضع داخمو اف الإطلبع عمى التراث المنشور حوؿ ىذا الموضوع أو جزء منو 

لإطلبع عمى التراث المنشور إف الباحث يطوع ما وجده فيو مف قضيتو المدروسة وأىـ ما يحققو الباحث با

قضايا عمى ضوء ماوجد في مراجعتو لذلؾ التراث المعرفي كما يمكف أف يكتشؼ باحثيف فقد طرحوا سؤالا 

 1 .مختمؼمع مجتمع بحث جديد  مشابو وىنا سيقرر أنو ىؿ سيكرر دراستو اـ يمدد نطاؽ دراستو ليعمؿ

عبد الغني منديب " الموسوعة بالدين والمجتمع دراسة سوسيولوجية لمتدين بالمغرب  الدراسة الاولى:

والتي ضمت خمسة فصوؿ  2212عن دار افريقيا لمنشر بالدار البيضاء في طبعتيا الثانية لسنة الصادرة 

يا تضمنت كاممة الكثير مف المعتقدات الشعبية السائدة في مناطؽ مف المغرب الأقصى والتي مثمت أغمب

الطريؽ المنيجية في دراسة لأف عبد الغني منديب وضح عناصر في دراستنا خاصة في الجانب المنيجي 

موضوعنا فأخذنا الكثير منيا بالنسبة التمثلبت بؿ واعطى فكرة كانت بالنسبة لنا الأوضح والأقرب لطبيعة 

لتبرير دراستنا منيجيا او بالنسبة لمعمؿ وفقيا لكف مراعاة خصوبة مجتمع البحث وطبيعة الموضوع ، ىذا 

ماكاف ىاما وبارزا مف نقاط اتفاؽ بيف دراسة أما نقاط التباعد فتظير بداية مف اىداؼ الدراسة ونتائجيا كميا 

ظرية ومنيجية اخذنا منيا مايخذـ موضوعنا ، اماما اضفناىعف ىذه الدراسة كانت بمثابة خطوط عريضة ن

 ىو توضيح معنى ىذه الطقوس في مجتمع البحث ورسـ صورة لو.

الدراسة الموسومة بالدراسات الشعبية دورة الحياة ، دراسة لمعادات  الدراسة الثانية : اعتمدنا عممى -

والتقاليد الشعبية لصحابتيا ميرفت العشماوي عثمان العشماوي والصادرة عن دار المعرفة الجامعية في 

. ىذه الدراسة التي خصصتيا الباحثة لدورة الحياة حيث ركزت عمى كؿ العادات 2211مصر لسنة 

بطة بمراحؿ الحياة والتي اطمقت عمييا دورة الحياة وقد ركزت الباحثة عمى الجانب الطقوسي والتقاليد المرت

وحددت انواع الطقوس ، وتعتبر دراستيا قريبة لمثقافة الشعبية أكثر منيا أنثروبولوجية لأنيا لـ تتجاوز 

                                                           
  .118،17بيبر وباتريشيا ليفي: مرجع سبؽ ذكره،ص،ص، -شارليف ىس  -  1
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لمراحؿ ووظفنا في الاطار النظري المرتبط بخذ االوصؼ العادي المرتبط بمجتمع بحثيا وقد اخذنا عنيا

 -دراستنا.

إن الدراسات السابقة لم تكن حكرا فقط عمى المراجع الكتب الأكاديمية البحثية بل أيضا اعتمدنا عمى  -

 لعل اىميا واقربيا بموضوعنا  اطروحات دكتوراه ورسائل ماجستير

لممعتقدات الشعبية، دراسة انثروبولوجية  الموسومة تمثلات المراة التبسية اطروحة الدكتوراهابرزىا  -

 .2212-2212لمطالبة نسيمة حميدة تحت اشراف دكتور منصور مرقومة ،دفعة 

ىذه الاطروحة التي مثمت ىي الأخرى موجو نظري ومفاىيمي ومنيجي في دراستنا حيث استفدنا مف قائمة 

 ة .الولادالحمؿ و المراجع باعتبار عنصري المعتقدات المرتبطة بطقوس 
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 محتـــــــوى الفصل الثاني: عادات وتقاليد الحمل لممرأة البابارية

 تمهيد

 الحمل والممارسات الطقسية  -اولا 

 مرحمة الوحم طقوس اخفاء وتحصين -ثانيا 

 حدود الحركة والنشاط المسموح به لمحامل  -ثالثا 

 الحاملالمعتقدات الخاصة بطاهرة  -رابعا 

 بروز بطن الحمل تحصينات وممارسات طقسية باختلاف جنس الجنين  -خامسا 

 المعتقدات الخاصة لملابس الحامل دلالات طقوسية  -سادسا 

 التحريمات الغذائية لمحامل  -سابعا 

 خلاصة الفصل 
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 تمهيد 

طقوس الشيرية وفي لحظة الولادة طقوس عبور وبالضبط  كاممة من لحظة انقطاع الدورةالحمل مرحمة تمثل 

(أن طقوس العبور تنقسم لثلاثة أنواع 1101)طقوس العبور في كتابوىامشية فكما يقر )أرنولد فان جنب( 

اوليا طقوس تجميع مثل الزواج وثانييا طقوس انفصال مثل الموت وثالثيا طقوس ىامشية مثل الخطوبة 

يوجد أىم منو في حياة الإنسان ، فولادة  مرحمة الميلاد يعني التركيز عمى حدث لاالحديث عن  والحمل، إن

في غاية الأىمية بالنسبة لأىل المولود من أب وأم وبقية الأقارب خاصة من  الإنسان ومجيئو ليذا العالم  أمر

بيولوجية حيث طرق التعبير عن أىمية ىذا الحدث والتي تختمف باختلاف الشعوب ، لكن ىناك مظاىر 

عمييا عند أغمبيا تبشر بقدوم مولود أوليا إنقطاع الطمث الذي يعبر بصراحة عن اول علامات الحمل  متفق
لمعادات ، ىذه المظاىر تضم في طياتيا أو بالأحرى تبرز من خلال ممارسات كثيرة تعتبر بمثابة الحاوي 1

الحمل والوحم بمنطقة بابار بخنشمة وىي مجتمع والتقاليد الشعبية التي نحن بصدد تتبعيا ودراستيا في مرحمة 

 .بحثنا 

 الحمل وممارسات الطقسية :أولا :  -

الحمل عمى نتطرق اولا لمفيوم الحمل الذي يعتبر الوظيفة التي لا نظير ليا بالنسبة لممرأة ، حيث يقوم 

ويضفي عمى العلاقة الزوجية أىمية كبيرة بل يعمل عمى تثبيت الزواج وقبولو في إنتظام الدورة الشيرية، 

 2العائمة 

بند من بنود استقرارىا في بيت زوجيا فالمرأة في المجتمعات العربية الإسلامية تتحدد بأمومتيا التي تمثل أول 

مطموبة في المرأة وىذا ىم صفة لذلك يعتبر الحمل أ 1وأىمو لأنيم يعتبرونيا ساىمت في استمرار إسم العائمة

 2 والاجتماعيةأيضا راجع لكون الإنسان ىو الغاية من الزواج من الناحيتين الدينية 

                                                           
 .501،501،دط، بوزرٌعة ، الجزائر،ص،ص الفولكلور ، المنهج ، النظرٌة ، التطبٌق، دار هومةأحمد زغب : - 1
مرفت العشماوي عثمان العشماوي : دراسات فً التراث الشعبً، دراسة للعادات والتقالٌد الشعبٌة ، دار المعرفة الجامعٌة  - 2

 .11،ص،1055،مصر، سنة ،د.ط، الاسكندرٌة 
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 لوجود عادات انفصال تمارس عمى المرأة الحائض والحاملوقد أشار ) جيمس جورج فريزر( 

حسبو يجب ان تعيش وحدىا في كوخ صغير بعيدة عن مرأة أىالي أو الذكور المتجولين ،ويجب أن تتبع 

 3العلاقة الجنسية.قواعد المحرمات الخاصة بالملابس ، 

بالخصوص في العلاقة الجنسية مع زوجيا تصبح محضورة حتى تتطير لأن المباشرة الجنسية أثناء الطمث 

فقد ورد في أساطير العرب عن كون الشيطان تعمق أو بعد الوضع مباشرة تترتب عمييا عقوبات ولعنات 

شتقت النفساء أي الدم، بمون الحمرة ويمثل رمزا لمنفس بمعناىا القديم الذي منو ا اختصبمعنى الدم لذلك 

فالعلاقة بالدم تتبعيا صمة أخرى ىي معنى النجاسة لتعمق الدم بمعنى الحياة من جية وبمعنى الحيض فيقال 

 4تأتي بالمخنثينفان الرجل متى جامع زوجتو وىي حائض 

قاربو في الحمل أن المرأة عندما تتزوج يتوسم فييا زوجيا وأ  01ففي مجتمع البحث ترى المبحوثة رقم 

وأقاربيا، الولادة وىي مرادفة لمخير والنعم والبركة "إن رسول الله صمى الله عميو وسمم "يوصي بالمرأة الودود 

ستنجب الذرية  وأنياالولود ، فالحمل يعني أن ىذه المرأة ستكون سببا في مواصمة واستمرار ىذه العائمة 

المبحوثة أن مرحمة الحمل ىي أرقى مراحل الطير الصالحة كما يدل حمميا عمى الخصوبة والخير، وترى 

لممرأة لإنيا حسب تعبيرىا" روح تحمل روح" وىو أمر محاط بقداسة و عفاف لذلك تعامل المرأة خلال حمميا 

 5 .معاممة راقية

 

 

                                                                                                                                                                                           
حٌدر دلٌلة : استقبال المولود ورعاٌته فً الاسرة الحضرٌة بٌن التقلٌد والتجدٌد، رسالة ماجستٌر، جامعة  - 1

 .74،ص1001،1001الجزائر،سنة
: الزواج عند العرب فً الجاهلٌة والاسلام، دراسة مقارنة، عالم المعرفة، المجلس الوطنً للثقافة عبد السلام الترمانٌنً- 2

 .515،ص،00والفنون والأداب،الكوٌت، العدد
دار الفرقد للطباعة ،ت،ناٌف الخوص،: دراسة فً السحروالدٌنفرٌزر : الغصن الذهبًجٌمس جورج - 3

 015،ص1057،دمشق،سورٌا،سنة5والنشروالتوزٌع،ط
 .754،ص،1001،بٌروت،لبنان،سنة5محمدعجٌنة: موسوعة أساطٌرالعربعن الجاهلٌة ودلالاتها،دار الفرابً،ط - 4
 .،. 14:00عمى الساعة  2020/ 11/03يوم : فاطمة مقابمة مع المبحوثة  -  5
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 مرحمة الوحم طقوس إخفاء وتحصين ثانيا :

الاربعة من اشير الحمل فتشعر برغبة في بالنسبة لموحم ىي ظاىرة عادة ما تحدث لممرأة الحامل في الاشير 

تكون أصناف نادرة وفي غير موسميا كأن تشتيي أكل  أكل نوع معين من الأطعمة أو الفواكو وغالبا ما

 العنب أو البطيخ في فصل الشتاء

الوحم الذي يبدا بعد أربعين يوما من انقطاع الطمث فتشعر الحامل قول يعرفو أحمد زغب في  كتابيا : ي

حساس بالغثيان يصحابو قيء لكل ما تتناولو مع دوار  النساء ، عمى الأقل بالنسبة لأغمب بالإرىاق ونعاس وا 

وعمى زوجيا وأقاربيا  1إلى رغبتيا في أنواع معينة من الأكل دونا عن غيرىا كالحوامض والموالح بالإضافة

تشتييو الزوجة خوفا من أن يحدث تشوه أو يظير تشكل غريب في جسم المولود، وىذا ناتج عن  توفير ما

 تشتييو أشير وربما تفوقيا  فيستجيب الزوج لكل ماالإشتياء في الوحم ، حيث يشكل مرحمة تستمر ثلاثة 

وفي الغالب  2يثير التشاؤم ماويبعد عنيا كل يدعو لمتفاؤل  زوجتو من مأكولات ومشروبات وتحاط فيو بكل ما

ويعتقد المجتمع أن  تأكل المرأة في مرحمة الوحم نوعا من الطين أو الفحم أو نوع من الحجارة المينة لمموحتيا،

 تمبية طمبات المرأة في ىذه المرحمة أمر واجب كما سبق ذكره، فإذا حكت موضعا معينا في جسدىا فحتما

 .3" الشيوة"يسمى  ي نفس المكان الذي حكتو بسبب الإشتياء وىو ماىذا يؤثر عمى الجنين ويترك أثرا ف

لكون المرأة  عمى ما تم ذكره نظريا في مرحمة الوحمبالنسبة لمنطقة بابار فإن معظم المبحوثات يجمعن تقريبا 

التي تتوحم كما تشتيي مأكولات وأشياء فإنيا تنفر من أخرى بل يمكن أن تنفر أو تكره أحد من أفراد الأسرة 

مما يعني أن المولود قد يحمل بعض ملامح أو  (01وفي العادة الزوج وىذا ما جاء  في رأي المبحوثة رقم) 

شرط ان تكون تكره بل في  ( تقول لا2ما المبحوثة رقم )أ ،4أو الفرد الذي نفرت منو أثناء وحمياطباع الأب 

                                                           
 .501،504أحمد زغب : مرجع سبق ذكره،ص،ص، - 1
 591ذكره ،ص،مرفت العشماوي عثمان العشماوي : مرجع سبق  - 2
 .504أحمد زغب : مرجع سبق ذكره، ص، - 3
 ( سبق ذكرها.5رقم )فاطمةمقابلة مع المبحوثة    4
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، أو تنظر لنفسيا في المرأة عندما تكون جميمة لكي بعض الحالات قد يحمل ملامح شخص احبتو في وحميا

 .1تنجب مثميا  

ويعتقد كذلك ان المرأة إذا توحمت عمى وجو جميل تنجب طفلا جميلا  والعكس صحيح وكما يقول )أحمد 

الباحثة البريطانية )وينفريد بلاكمان( رأت أن الفلاحات المصريات كان يعمقن صور الوجوه جميمة زغب( أن 

ىذه المرحمة مجموعة من الممارسات الطقسية مثل إحراق  حتى ينجبن أطفالا عمى قدر من الجمال ، ويلازم

بو ليذه المناسبات ومناسبات  البخور المعد في الميمة السابعة والعشرين من شير رمضان والذي يتم الإحتفاظ

أخرى، ويتم إخفاء الأمر عمى الجيران وىذه الممارسات تعتبر تحصينات ضد العين والحسد والغيرة والقرينة 

 . 2التي قد تسبب الاجياض لمحامل

ففي بعض المجتمعات كالمجتمع التونسي المرأة عندما تشعر بالحمل في أيامو الأولى لا تشعر بو أحدا حتى 

بعد فترة تقارب ثلاثة أشير لأن ىذا التصرف يعتبر حياء لكن مع التغيرات تيا وأختيا وىي لا تكشفو إلا والد

 الحاصمة أصبحت النساء يكشفن عمى الحمل مع بدايتو. 

فترة ىامة في حياة المرأة وىي فرصة ليا أيضا الوحم ( يعتبر 02أما بالنسبة لممجتمع البحث  فالمبحوثة رقم) 

وكما عبر ، اليومية فقدت من ىذه المكانة بحكم ظروف الحياة  وتستعيد بعض مانتيا الاجتماعية لتختبر مكا

المكبوتة قبل  فيمثل ذريعة لتمبية كل رغباتيا وحاجاتو configuration du manque3))عن ذلك مالك شبل

العائمة بتمبية حاجاتيا ويعتني تقوم ىذه الحمل فتبدو الأشياء كما لو أنيا في مقابل وعدىا بمنح العائمة مولود 

 .4بيا الزوج والحماة والجيران بتسابقيم  لمنحيا أطيب الأكلات وأندر الفواكو

                                                           
 ، 57.40على الساعة  59/04/1010ٌوم سعٌدة مقابلة مع المبحوثة    1
 504،500احمد زغب : مرجع سبق ذكره،ص،ص  - 2

3 -Malek chebel,le Corp dans la tradition au magreb,paris,puf,1984,p,27. 
4 Malek chebel ,l’imaginaire arabo.musulman,opcit p411. 
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تسابق الأىل والجيران إلى ىذا مجتمع البحث  يمومن الشائع عندنا في المجتمع الجزائري ككل ومن ضمن

من جية ونيل رضاىا بحكم الاعتقاد ان  تقديم أفخر الأكلات الى الحامل في بدايات الحمل لنيل رضوان الله

 دعواىا وطيرىا مستجابة أثناء الولادة.

 :حدود الحركة والنشاط المسموح به الحامل -ثالثا 

تجنب أي بحدود الحركة والنشاط المسموح بو لمحامل منيا كما ىناك عدة قواعد يجب اتباعيا فيما يتعمق 

بالتعب ، أو بعبارة أخرى اي عمل يمكن أن يؤدي عمل أو نشاط يؤدي إلى زيادة في المجيود أو الإحساس 

 .1إلى زيادة العبئ عمى القمب ، أما الأعمال المنزلية العادية كالمشي فتعتبر الحدود الآمنة لممجيود

تمك القاعدة إلى حد كبير حيث تتجنب الحامل أثناء شيور الحمل الأول القيام  وتراعى المرأة في منطقة بابار

أو تنظيف المنزل بصورة مبالغ فييا فحسب بالأعمال التي تتطمب مجيودا كبيرا كحمل الأشياء الثقيمة 

ي والدة في مجتمعنا وقد تأت المرأةبنظافة المنزل وترتيبو سمة من سمات ( يعتبر الإىتمام 03المبحوثة رقم )

قد يقوم بمساعدتيا في بعض الحامل في بعض الأحيان لمساعدتيا ، كما أن الزوج في بعض الأحيان 

الأعمال البسيطة كترتيب مائدة الطعام خاصة إذا كانت اقامتيم بعيدة عن الوحدة السكنية لأىل الزوج ، أما 

اخت الزوج) السمفة ( وزوجات الأخوة تقيم في نفس الوحدة السكنية لأىل زوجيا فنجد أن إذا كانت الحامل 

أيضا بمساعدتيا في الأعباء المنزلية حتى يثبت الجنين في أواخر الشير الثالث وبداية الشير الرابع او يقمن 

لمبقاء تحتاج وفي بعض الاحيان  حيث تعود الحامل إلى الإضطلاع بكل مياميا المنزلية  ينتيي مرحمة الوحم

 2الصحي حتى الشير التاسع  معيا نظرا لموضعيا

المرأة القيام بأعمال البيت  فتبدأ ر الأربعة الأولى من الحمل تخف وطأة الوحم تدريجيا،بعد انقضاء الأشي

ن كانت تعفى من  المكمفة بيا من إعداد الطعام وغسل الملابس وتنظيف البيت ونسيج النسيج وغيره، وا 

                                                           
 .10،ص5900طلعت : أسرار الحمل والولادة ، المكتبة الطبٌة ، بٌروت، مؤسسة عزالدٌن للطباعة والنشر،محمود  - 1
 . 51.00على الساعة  15/04/1010مقابلة مع المبحوثة لٌلى : ٌوم  - 2
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ذا الوضع يكون بالنسبة وى تطاب وحمل الأثقال وحرث الحصادوالاحالأعمال الشاقة كجمب الماء من البئر 

  .الريفيةلممناطق 

وكذلك القيام بكل  في نيجيريا تحرصيا عمى الإىتمام بنظافتيا، Husaفالمرأة لدى جماعات مسممو اليوسا 

يمكن أن تباشر مياميا كالعادة ولا  أعبائيا المنزلية بالرغم من شعورىا بالتعب، والمرأة الحامل لدى كارلنجا

الخنازير تستريح إلا عند المرض او الشعور بالفتور والوىن ، فيي تشارك في النشاط الزراعي ، وفي تربية 

إلييا قبل الحمل وليس غريبا ان تضع  وممارسة شئون البيت وباختصار تمارس كل الأعمال التي أسندت

 .1زراعية أو جمب الماء أو طحن الحبوب او إحضار الحطبلبعض الأعمال ال حمميا أثناء تأديتيا

 رة الحامل:هارابعا: المعتقدات الخاصة حول ط

تعتبر غير طاىرة ونجسة ،أو يذىب فان جنب إلى أن الحامل في بداية يجب أن توضع في حالة عزلة لأنيا 

 2لأن الحمل يضعيا من الناحية الفسيولوجية والإجتماعية في وضع غير طبيعي

ان المرأة الحامل في بعض المجتمعات تعتبر طاىرة لأن انقطاع دورتيا الشيرية يعني أنيا محاطة بالملائكة 

لتحرسيا وتحمييا ىي وجنينييا من كل ضرر ومن الشقيقة ) قرينة الأرض(التي تعمل دائما عمى اجياضيا 

 3لذلك عمييا عدم الصراخ حتى لا تزعج ملائكتيا

والقرينة في المعتقدات الشعبية المبنانية  .من المقارنة التي تعني الملازمة وتعني أنيا تلازم وتصاحب والقرينة

في العالم اللامرئي تقارنيا  ، ىي روح شريرة ينظر إلييا من يؤمن بيا عمى أنيا توأم المرأة الزوجة أو صورتيا

 .4فتقتل جنينيا جعل توأميا عاقرا عمى شاكمتياباستمرار ، وىي عاقر لا تنجب أطفالا، لذلك تسعى دائما إلى 

                                                           
 .40،45مرفت العشماوي عثمان العشماوي: مرجع سبق ذكره،ص،ص، - 1

2 -Arnold van gennep,les ritesde passage.(1909.1981),paris:éditions A,p51. 
 .45مرفت العشماوي عثمان العشماوي : مرجع سبق ذكره،ص، - 3
 .17، لبنان ،دس،صطرابلس دط، اللبنانٌة، بروس برس،راجً الأسمر : المعتقدات والخرفات الشعبٌة  - 4



 الفصل الثاني: عادات وتقاليد الحمل لممرأة البابارية
 

 
67 

أكثر من غيرىا لأنيا في فترة عمى درجة كبيرة من الطير خاصة أثناء  اضافة لاعتبار الحامل مجابة الدعاء

عمييا  كي تحبس( تقول " المرأة 03فالمبحوثة رقم )في مجتمع بحثنا ة الميلاد، ىذا ما توافق مع جاء لحظ

   1ملايكة وىي تبقى طاىرة حتى لتسع شير.في كرشيا  دعاءىا مستجاب لأن  توليالعادة الشيرية 

والاعتقاد بأن الملائكة تحرص الحامل ىو إعتقاد  مصري قديم فعمى الرغم من أنو لا يوجد متن صريح 

يشرح أطوار العناية بالحامل إلا أنو يمكن تبين صورة من ىذه العناية في قيام آلية خاصة من آلية 

الصغير التي وجدت ببعض المعابد بصفتيا المصريين بحماية الحوامل وىي " تأورت" ويحتمل أن تماثيميا 

يا قطع من ملابس مجوف مما يدفع إلى الظن بأنو كان يوضع فيربة الوضع والرضاع كان منيا ما ىو 

 .2المرأة الحامل ، أو أنيا كانت تملأ بمبن الأم كنذر أو قربان حتى لا يجف لبنيا

يتضح مما سبق ان فان جنب قد تكمم عن انفصال الحامل عن المجتمع وعن جماعتيا العائمية والنوعية، كما 

عن عادات انفصال الحامل في أكواخ وحالة عزلة والانفصال بيذه الصورة لا يوجد في  وكراولي تحدث فريزر

تحدد  جنس المولود حسب المعتقد التي ومؤشرات  لوحمعتقدات حول امجتمع الدراسة ولكن توجد بعض الم

والنشاط  ةحدود الحرككبالحامل تتمثل في الاىتمام والعناية  وقواعد الخاصة  الثقافي السائد في المنطقة 

     .ودعائيا المستجاب  والمعتقدات الخاصة بطاىرة الحامل المسموح ليا ،

 بروز بطن الحامل تحصينات وممارسات طقسية باختلاف جنس الجنين: –خامسا 

 مع بروز بطن المرأة الحامل تبرز مجموعة من المعتقدات الشعبية حول جنس الجنين ذكرا او انثى 

أما شكل قبل الأنثى ، وأن المرأة في حمل الذكر تكون أكثر جمالا من الانثى فيعتقد ان المولود الذكر يتحرك 

، وىنا يجمع الأطباء عمى أن تخمق الجنين 3نثىبالنسبة للأ مدبب عند المولود الذكر ومستدير بطنيا فيكون

يتخمق في مدة اربعين يوما في حين الأنثى في  الذكر يسبق الأنثى فعند اليونان يرى " سقراط" مثلا بأن الذكر

                                                           
 .51.11على الساعة  15/04/1010مقابلة مع المبحوثة لٌلى : ٌوم  - 1
 .50،ص5911: تارٌخ التربٌة والتعلٌم فً مصر القدٌمة، القاهرة: الدار القومٌة للطباعة والنشر، عبد العزٌز صالح - 2
 .44مرجع سبق ذكره ،ص،مرفت العشماوي عثمان العشماوي :  - 3
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مدة تسعين يوما أما " ابن سينا " و " القرطبي" فيقرا بأن الذكر يستبين بعد ثلاثين يوما في حين الأنثى بعد 

في البطن لضعفيا وبرودتيا أربعين يوما لأن الذكر يتميز بالقوة والحرارة أما الانثى فتبطئ صورتيا وكماليا 

ويختمف موضع الجنين في رحم الأم حسب جنسو، فإذا أحست الام ان حمميا في الجية اليمنى وخموليا ، 

ذا أحست أنو في الجية اليسرى فيي أنثى ، ىذه العلامة الأولى التي يستدل بيا عمى من رحميا فيو ذكر وا 

  .جنس المولود

 من بينيا قبح وجو الحامل وتغيرهكما يستدل عميو بعلامات أخرى تظير عمى الحامل والتي يعتمدىا الأطباء 

راجع وحركتيا البطيئة وتتمبد حواسيا مما يعني ان الجنين أنثى وىذا  وعدم نقاء البشرة ووجود الكمف الكثير 

وأصح فالحامل بذكر يكون لون بشرتيا أحسن وتكون أكثر نشاطا وأنقى بشرة باردة ،لكون الذكر حار والأنثى 

 1شيوة وأسكن أعراضا

ا تقريبا حيث ا جاء في مؤلف مرفت العشماوي عثمان العشماوي يطابق ما وجدناه في مجتمع بحثنتقريبا م

 نعرفو جنس المولود من جسم الأم وملامح وجيا وشكل كرشيا  " ( 03تقول المبحوثة رقم)

قالقة فيو بقع تاع دسة خاصة في حناكيا وجبيتيا وتكون ديما  ومشيتيا ولون جمدىا ، وجيا يظير )بطنيا(

يتحركش غير فالشيرين  وكرشيا خارجة لقدام من جيية ومدورة عمى جنبيا ليمن وليسر وزيد الصغير ما

 ـ 2لخرين من حمميا يعني عندىا بنت

إن جممة مقول القول ىذه خاصة بما قالتو المبحوثة عن المواصفات التي تستدل بيا الأم عن جنس مولودىا 

مجسد الحامل وملامح وجييا وشكل بطنيا ومشيتيا ولون بشرتيا خاصة فمعنى كلاميا ان المظير الخارجي ل

لون بشرة وجييا ويدييا اذا كانت بنية في شكل بقع اي كمف متقاربة عمى خدييا وجبيتيا وبطنيا مدببة 

ابتداءا من الشير الثامن فيذا يعني وتصبح معكرة المزاج وعصبية في معظم الأوقات وجنينيا لا يتحرك إلا 

                                                           
امال قرامً : الاختلاف الثقافً فً الثقافة العربٌة الاسلامٌة 'دراسة جندرٌة ـ المدار الاسلامً  - 1

 10،ص1004،بٌروت،لبنان،5،ط

 
 ..50.4على الساعة  11/04/1010مقابلة مع المبحوثة لٌلى : ٌوم  - 2
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تحمل في أحشائيا أنثى أما إذا كانت حامل بذكر فإنيا تزداد جمالا ووجييا يصبح مشرقا أما بطنيا أنيا 

 ـ فيأخذ شكلا دائريا ممتدا للأمام ومدبب كما أنيا تصبح بشوشة ىادئة وجنينيا كثير الحركة 

أة مؤشرات تحدد وكذلك في ىذا الاطار حسب المبحوثة  تقول كأن لبعض من الأطعمة التي تتوحم عمييا المر 

فالمرأة التي تتوحم عمى الطعم الحامض تنجب جنس المولود حسب المعتقد الثقافي السائد في المنطقة مثلا 

ـ، ويقولو البطن العريض والاجناب المميئة دليل عمى ان المرأة ذكرا والتي تتوحم عمى طعم حمو تنجب بنتا

وكذلك البطن المعرنس لفوق فييا الولد .تحمل بأنثى ، اما البطن المستدير المرتفع للأعمى دليل الحمل بولد 

حسب ما تقول   تعرف عمى جنس الجنينأخرى لم طرقوىناك والبطن العريض والنازل لتحت فييا بنت 

 (03م )المبحوثة رق

 الحمم والرؤيا: 

ذا حممت بشراء حذاء أو دخول بيت  فإذا رأت الحامل انيا اشترت ملابس جديدة أوحمي فيي ستنجب أنثى وا 

 1فيي ستنجب ذكرا

لاىتمامات  البشر حيث لا تمارس ىذه  موجودة تعبر عن مجال مشتركىنا نجد ان الحمم يمثل ظاىرة 

الظاىرة في إطار عالم اليقظة ومن ثمة تقع في إطار الظاىرة فوق الطبيعة حيث تمثل جزء من حياة الفرد 

، إذا تظير العلاقة بين كون بعض الناس قد يجدون في أحلاميم اجابات لممشكلات 2سواء وافق عمييا أم لا 

، وىذا يبرز من طبيعة وظائف الأحلام التي تنقسم بين أحلام ليا 3ة اليقظةوالأسئمة التي يواجيونيا في حيا

ومن ضمن ما تقدمو الأحلام في التنبؤ بالمستقبل  ،4في الحياة وأحلام ليا دور في التنبؤ بالمستقبل دور 

طة ىي ما ، باعتبار الأحلام ليا رسائل ىادفة محددة تمثل أنساقا ثقافية من رموز متراب5معرفة جنس المولود

                                                           
 .40ذكره،صمرفت العشماوي عثمان العشماوي : مرجع سبق  - 1
، الاسكندرٌة ، 5ٌحً مرسً عٌد بدر : دور الثقافة فً الاحلام دراسة انثروبولوجٌة، دار الوفاء لدنٌا الطباعة والنشر، ط- 2

 . 15،ص1000مصر ، سنة 
 .94نفس المرجع ،ص- 3
 .100نفس المرجع ،ص - 4
 .159نفس المرجع ،ص  - 5
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،ىذا ما يظير بوضوح في مجتمع الدراسة 1يعبر عن أحلام النمط الثقافي التي تكون محددة في المجتمع 

حيث تظير مجموعة من الأحلام المحددة مسبقا والتي تعبر عن نمط ثقافي معين وليا رمزية نابعة من 

 ذاتو . في حد طبيعة ثقافة المجتمع 

الجنين ، فإذا رأت المرأة عمى أحلام معينة من خلاليا يتم الإستدلال عمى جنس  اذا تتفق معظم المبحوثات 

الحامل أو والدتيا أو أحد أقاربيا أنيا ترتدي فستانا أو أقراطا في الحمم مثلا ، فيذا يعني مباشرة أن جنينيا 

معينا ينا أو سلاحا أنثى ، أما إذا رأت في حمميا أنيا اشترت حذاء أو ترتدي برنوسا أو تحمل في يدىا سك

 2(.03فيي في تفسيرىم لمحمم تحمل ذكرا في بطنيا حسب المبحوثة رقم )

طبيبة تعمل  تقول في وقتنا الحاضر باه تعرفي واش عندك تروحي عند طبيب او 3(4اما المبحوثة رقم )

 .تشوفي  خميو في ستر ربي باه تعرفي انثى او ذكر انا ياما تقولي ما تروحيش )التصوير التميفزيوني(الايكو

تقول انا عندي فضول نحب نعرف واش عندي كي نروح  عند طبيبة في ششار ولى  4(5)أما المبحوثة رقم 

عندنا القابمة تعمل الفصد  )التصوير التميفزيونيالطبية كا الايكوخنشمة ىنا في البمدية ماعندناش الاجيزة 

 .ومتابعتك فقط 

 ت طقوسيةدلالاسادسا: ملابس الحامل  

لمحامل تسبب ليا اضرار  الملابس الضيقةومن المعتقدات الشعبية الموجودة في مجتمع الدراسة ان ارتداء 

أن ارتداء الملابس الضيقة ىي التي تعيق عن تنفس وحركة الجنين كما  (04حسب ما قالتو المبحوثة رقم )

كية بكعب ومن الأفضل ارتداء أحذية كلاسييسبب ليا آلاما في القدمين والظير  أن الكعب العالي )تالون(

)بنطمون الحمل لمن   مثل :الحوامل لراحتيا وكذلك عمييا ارتداء ملابس خاصة بمنخفض أو احذية رياضية 

 ىو يتناسب مع حجم البطن يل او تريد ارتداء السر 

                                                           
 .474نفس المرجع ، ص- 1
 .50519على الساعة  11/04/1010لٌلى : ٌوم مقابلة مع المبحوثة  - 2
 55.00على الساعة  11/04/1010مقابلة مع المبحوثة سامٌة : ٌوم - 3
 55.00على الساعة  11/04/1010مقابلة مع المبحوثة فتٌحة ٌوم - 4
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ريحة وغير ظاغط وم تبدو أفضل لأنيابعدة فتحات للأزرار او يكون بشريط مطاطي او ارتداء فساتين احسن 

عمى البطن أما بالنسبة لمون أنا افضل المون الداكن ليظيرني أقل حجما وكذلك التحصين من العين لان 

 1تخجل وتقدر  في منطقة بابار المرأةوعندنا العين حق 

رقم  وبعد ماقالوه المبحوثات من انماط و ومؤشرات حسب المعتقد السائد في منطقة بابار اكدت المبحوثة

( عمى امر غاية في الاىمية بالنسبة لمحامل لسلامتيا وسلامة جنينيا ألا وىو السرية التامة حول الحمل 04)

في بداياتو وحتى مرحمة بروز البطن وعدم الإكثار من الخروج حتى لا تصاب بعين حاسدة قد تؤذييا وتؤذي 

 جنينيا وكل ىذه طقوس تعتبر تحصين ليا ولمجنين 

ففي بعض المجتمعات كمجتمعات الموريتانية نجد نساء الموريتانيات يخفون حمميم احتراما لمن ىم أكبر 

 منيم أو خوفا من العين والحسد وتمجأ الحامل إلى ارتداء ملابس فضفاضة لاخفاء حمميا 

 التحريمات الغذائية لمحاملسابعا : 

عن نوعية الطعام والشراب التي يجب تناولو  الحامل المرأةوالجدات بتقديم النصائح وتحذير تيتم الاميات 

  2أثناء فترة الحمل

في محل الدراسة أن المرأة الحامل يجب عمييا أن تتجنب تناول الأطعمة الغنية فحسب رأي المبحوثات 

 بالأملاح لانيا تساىم في ارتفاع ضغط الدم والمشروبات الغازية  يجب الابتعاد عنيا لإنيا تحتوي عمى مادة

تؤثر عمى الجنين كذلك الشاي الأحمر والنسكافيو ولكن شرب القيوة يكون في العادة تشربيا وما الصودا وىي 

( تقول مثلا في 04فحسب المبحوثة رقم ) ، تكثرش ولا تاكل الحار لانو يسبب حريق في المعدة او امساك

يعني تعتمد عمى اغذية صحية تحتوي عمى  ،فاكية فقط وتمشي تأكلفي العشا و شير الثامن تعود تتغدا 

                                                           
 55.00على الساعة  11/04/1010المبحوثة سامٌة : ٌوممقابلة مع  - 1
 45: مرجع سبق ذكره،ص، مرفت العشماوي عثمان العشماوي - 2
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مفيدة لصحتيا تساعدىا عمى اتمام فترة الحمل بصحة  لأنياالكالسيوم الحميب  والحديد  العدس والخضروات 

 1وسلام .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 ( سبق ذكرها .07مقابلة مع المبحوثة رقم ) - 1
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  خلاصة الفصل 

عمى الانجاب لتأكيد أنوثتيا وحضورىا الاجتماعي الذي يتجمى في تعزيز  تحرص المرأة في منطقة بابار

 دىا و مكانتيا في عائمة زوجيا وثبات وج

وخلال فترة الحمل ىناك بعض الأنماط والعناصر الثقافية التي ترافق المرأة ومنيا الوحم الذي يتجمى بطمب 

المسارعة لإحضار ىذا الصنف خشية أن نفس الحامل لبعض الأصناف من الأطعمة والفواكو وعمى الزوج 

يتعرض المولود لبروز شكل الوحمة عمى جسده للإعتقاد بأن ذلك قد يدفع لظيور ما يسمى بالوحمة أو 

 الشيوة 

السائدة المؤشرة لتحديد جنس المولود ومن خلاليا يمكن الاستدلال عمى ومن الانماط والمعتقدات الثقافية 

ومن المقولات  تبشعت انجبت ذكرا جمالا أنجبت بنتا واذا دت المرأة الحاملجنس المولود مثلا : إذا ازدا

يقولو" الطفل يقول أيما إشياني وكي تحطيني إزياني والطفمة تقول أيما إيزياني المتداولة في ىذا المجال 

ة فمثلا المرأة التي وكذلك في نفس الاطار الاعتماد عمى الاحلام والرؤيا والاطعم ' وكي تحطيني أشياني

. فبالرغم من التحولات تنجب بنتاتتوحم عمى طعم الحامض تنجب ذكرا واذا توحمت عمى طعم حمو 

الحضارية الحديثة ، اذا تقوم الحامل عادة بمراجعة الطبية بشكل دوري عمى الاقل ، مرة كل شير حسب 

 الحالة الصحية لممراة واستقرار الحمل لدييا 

ن معرفة عبار الا مصمحة ليست بيا اجيزة مما يستمزم عمييم التنقل الى الولاية لمكشف يتواجد بمنطقة با

، وليس كما كان يعتقد في  التصوير التمفيزيوني جنس المولود الذي يعرف عن طريق الاجيزة المتطورة الايكو

لتصوير ا عن طريق الايكوالماضي من خلال عدة مؤشرات كنا قد اسمفنا ذكرىا ، لكن معرفة جنس 

 أفقد الولادة كما يقولو الأىالي في المنطقة جزاء ميما من المباىج والفرح  التميفزيوني 

اما بالنسبة لمممارسات الطقسية الخاصة قصد التحصينات من الحسد والعين المتمثمة في ارتداء الملابس   

وما إلى ذلك من المعتقدات التقميدية التي كانت سائدة ومازالت مستمرة الى الآن  حسب تمثلات المبحوثات
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 الاجتماعية عن مجمل العادات الشعبية في طقوس الحملخلال فترة الحمل والتي تعبر في مضامينيا 

  منطقة بمدية بابار. والولادة ب

يا عناية كبيرة وخاصة فيصنعون ليا الاكل يولونفبابار  الاىتمام بالمرأة الحامل ومن عادات وتقاليد منطقة 

 ومن جية بحكم اعتقاد ان الحامل مجابة الدعاءرضوان الله من جية الذي تحبو ويأخذونو الى بيتيا  لنيل 

 .أكثر من غيرىا لأنيا في فترة عمى درجة كبيرة من الطير 
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 عادات الولادة  لممرأة البابارية: الثالث محتػػػػػػػوى الفصل

 تمييد
  طقوس المتعمقة بالولادة –اولا  

 ماقبل الولادة : - 1 -
 التحضير لمولادة بين الطقوس والدلالات 

 لحظة  الولادة :   - 2 - 
 والحديثطقس الولادة بين العادات القديم  -   
 القابمة وغرفة الولادة -   

 ممارسة طقسية المصاحبة اثناء الولادة -               
 لأقاويؿ المأثورة والأدعية عند الولادةا  -
 البخور ورمزيتو -                
 الثوم والقطران ورمزيتو  -                

 بعد الولادة :  -3 -
 التابعة لمولادة الطقوس -   
 قطع الحبل السري -   
 طقس المشيمة  -   
 طقس التمميح -   
 البشارة واجرة القابمة   -   

  طقوس المتعمقة بالام –ثانيا  
 الغذاء الخاص بالنفساء -
 علاج النفساء

 المباس وفراش النفساء  -
 طقس الحمام وتجميع النافس -
 لمنفساءالتياني والتبريك  -
  ثالثا طقوس المتعمقة بالمولود 
 طقس الاىتمام بالمولود  -
 الاستحمام وتدليك المولود -
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 تكحيل  عيون المولود  -
 القماطة  ملابس المولود  -
 طقس الاذان  -
 طقس الاحتفال بالسبوع وتفضيل جنس  المولود -
 طقس تسمية المولود   -
 النفساء الام ومولودىاطقس التمائم والاحجبة  لتحصين  -
 الممارسات التي تتم بعد بموغ المولود )سنة كاممة( -

 خلاصة الفصل 
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  تمييد 

أخرى خاصة بالمولود فيي تمثؿ لمحامؿ مرحمة جديدة و  عبور خاصة بالأـطقوس فيي تضـ  لمولادةبالنسبة 

ىذه المرحمة ،يوـ في الحالات العادية  082فترة الحمؿ المقدرة بحيث يطرد الرحـ الجنيف خارجا بعد إكتماؿ 

 تقطع فييا الوصمة وىي أولى خطوة تجري عمى المولود لفصمو عف

، حيث كانت المشيمة تؤدي وظيفة نقؿ وتبادؿ مواد تكويف الجنيف ومع انتياء المدة البيولوجية 1أمو ماديا 

 2.ينتيي دورىا

لحظة الولادة مرحمة ميمة جدا لذلؾ وجدناىا مشبعة ومحممة بالكثير مف  بالنسبة لمجتمع الدراسة تشكؿ

 . لرمزية والقداسية الممارسات والتي تعكس معتقدات كثيرة ليا ابعادىا ا

  طقوس المتعمقة بالولادة :اولا : 

 قبل الولادة  ما -1

 مرحمة التحضير لمولادة بين الطقوس والدلالات 

ر الحامؿ بالتعب والثقؿ الشديد، لمولادة ، فعندما يدخؿ الشير التاسع تشعتسمى ىذه المرحمة بالتحضير 

 ويصبح الكؿ يترقب تمؾ المحظة السعيدة بالرغـ مما بيا مف آلاـ ومخاطر وبقدوـ مولود جديد 

يدخؿ البيجة والفرحة  في قموب الجميع، وقد تحضر المرأة الحامؿ بمساعدة ولدتيا أو احد اقاربيا او اقارب 

يا كثيرا مف مستمزمات المتعمقة بالطعاـ والحمويات كما تطحف كمية كافية مف القمح مف أجؿ الوجبات زوج

 لمنفساء طيمة أياـ النفاس 

 

 

 

                                                           
 60ص،2007،بٌروت،لبنان،1الاختلاف الثقافً فً الثقافة العربٌة الاسلامٌة 'دراسة جندرٌة ـ المدار الاسلامً ،طامال قرامً :   - 1

 .47نفس المرجع ، ص - 2
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تقوؿ عندما تدخؿ الحامؿ شيرىا تكثر مف المشي والحركة وشرب الماء وتعود كؿ 1( 26فالمبحوثة رقـ )

حتى يخرج صغيرىا رطب مدىوف ، وتشرب مشروب ماء فيو الحمبة واكميؿ الزيتوف  صباح تشرب شوية زيت

 .وىذا ليسيؿ ولادتيا ويقوي الأوجاعوقرفة وتشربو 

المرأة او اميا او حماتيا او زوجيا ، او جمعييـ بنذر الله تعالى حيث يقولوف : إذا قامت فلانة  *تنذرقد و 

 سالمة لأذبح ذبيحة لوجو الله أو اخراج معروؼ او صدقة عمى سلامتيا  

 ( تقوؿ حنا بكري كنا كي تتوجع المرا تقوـ احدى قريباتيا بتقديـ إنا ممموء 26فحسب المبحوثة رقـ )

، والوحمة في العامية 'بسلاك الوحايل)السميد( لعابر السبيؿ تسمى بالصدقة او اخراج معروؼ يسمى  بالدقيؽ

ومف المشروب الذي يسيؿ لييا كذلؾ البصؿ مغمي مع القرفة ىي المرأة التي ستمد وحتى تسيؿ عمييا الولادة 

 وىي عشبة * نابطةاللبصؿ و" وتشربو فاف استمر الآلـ تبيف انو وجع ولادة بالفعؿ وتبخر عمى الحناء وا

تساعد المرأة عمى الولادة بسيولة وتجعؿ عنؽ الرحـ يميف بسرعة فيساعد عمى خروج الجنيف مف بطف أمو 

ويقاؿ حتى يحف الله عمييا  بالحناءبسرعة وسيولة ومف عادات المنطقة أف تخضب أيدي وأرجؿ الحامؿ 

 2وتحضر كذلؾ لباسيا بولادة سيمة 
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 طقس الولادة 

  في المنطقة قديما وحديثا  بين العادات المتبعة

مف رحـ أمو 'يخرج الجنيف الناضج  لمحياة خارج رحـ الأنثى الجنيف ىي مرحمة خروج الولادة بشكؿ عاـ 

منذ البداية صارخا وتبدأ ىذه المرحمة بالصرخة الأولى والتي سميت بصرخة الميلاد حيث يصدر الطفؿ 

 . 1معقولا واولى ىذه التغيرات الصراخ الذي يستقبؿ بو الحياة تغيرات تحقؽ لو تكيفا

كانت الولادة تتـ في البيت 2( 27تقوؿ المبحوثة رقـ )، ومف عادات منطقة بابار المتبعة في الولادة قديما 

في ظؿ عدـ توفر أدنى متطمبات  وقد يكوف في بيت أىميا دوف تفضيؿ لمكاف عمى آخرحيث تعيش المرأة 

ف الرعاية الصحية مف مستشفيات  وجدت فتكوف في المدينة التي يحتاج لموصوؿ إلييا زمنا ليس أو أطباء، وا 

حتى وسائط نقؿ تعمؿ كصمة وصؿ بيف البمدية والولاية واحيانا  بقصير بسبب عدـ وجود شبكة طرؽ ، او

بات نقؿ(ىذا فضلا عف عدـ تقبؿ أف تكشؼ المرأة عف نفسيا كاف يتـ ذلؾ عبر حيوانات النقؿ )حمير ، عر 

 ويعود ذلؾ الى استمرار حياء المراة البابارية وخجميا ..لطبيب 

بيوت لصعوبة تمدف في ال سوة في القديـ( الولادة حدث ميـ جدا في المنطقة كانت الن28المبحوثة رقـ ) تقوؿ 

لكنيا تعاني مف نقص في الوسائؿ  )مستوصؼ (مصمحة التوليد يتواجد في منطقتنا التنقؿ الى المستشفى

 ،وكذلؾ ادوية خاصة بتوليد خاصة بالنسبة لمحوامؿ  " التصوير التمفزيوني.الأيكو"المتمثمة جياز كوالاجيزة 

يوـ اصبحت الحوامؿ يحجزف وال  اي اوؿ حمؿ ليا ،بكر "عندما تكوف  "  وكذلؾ لا تمد عندىـ المرأة الحامؿ

في القديـ كانت ، فعممية التوليد في عيادات خاصة وكثيرا اليوـ مف الحوامؿ ما يخضعف لعمميات قيصرية 

 وبميجة الشاوية "موكشا 3(11تقوؿ المبحوثة رقـ) امرأة متمرسة عمى ىذه العممية تدعى )القابمة(طرؼ مف تتـ 
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الصغير إذيف أتبي أحفوضت أتكساف ثلاثة  زيؾ لخالاث متاروف ذوؽ أخاـ أتقابؿ أمغارث أمقراف أترفذ

 "كيفاش كانت لمرا تزيد بمرير في الدار. 11تقولو المبحوثة رقـ صغير إديف.اي ماإضوضاف أمبعد أتمقض ال

تيز الصغير وتكيؿ ثلاثة صباع وتقص السرة  كانت تجي مرا كبيرة تقابؿ لمرا لي راح تولد وكي تولد لمر

   ومبعد تقمطو.

المرا كي  تولدش لكف اليوـ ىي ماجدة )نانة الاولاد( الداية بالميجة الشعبية نا دعنتقوؿ  28رقـ اما المبحوثة 

او  فساءالن علاج والممزيود وداوي مرض )الخياؿ(  الغرورتعمؿ  تكوف" بكر" تولد لي سبؽ لييا ولكف نادرا و

 1.  امراض اخرى التطبيب الشعبي

قابمة تمد في البيت عمى يد ال في الماضي كانت المرأة في منطقة بابار كثيرا ما اي يعني ما تقولو المبحوثة

، اما في الوقت الحاضر   او تكوف اوؿ حمؿ ليا  ولا تنتقؿ الى المستشفى الا في الحالات المستعصية

 فالولادة بالبيت اصبحت نادرة جدا الا في بعض المناطؽ النائية التي تعاني في وسائؿ النقؿ.

  القابمة ، غرفة الولادة  -

بمة أمر في غاية الأىمية لأف ليا دور ميـ في عممية العناية بالمولود والنفساء ىذا ما القالحديث عف اف ا

وظيفتيا اسـ " صناعة تحدث عنو "ابف خمدوف " في مقدمتو  بالحديث عف دور القابمة ووظيفتيا واطمؽ عمى 

معنى الاعطاء والقبوؿ وكأف النفساء تعطييا الجنيف  لأنو أستعير فيياالتوليد' وقاؿ أف القابمة سميت ىكذا 

مف بطف أمو مف الرفؽ  التوليد صناعة يعرؼ بيا العمؿ في استخراج المولود الآدميوىي تقبمو بقولو أف:  

ثـ ما يصمحو بعد الخروج عمى ما نذكر، وىي مختصة بالنساء ،وتييئة أسباب ذلؾ  ،في إخراجو مف رحميا

 2غالب الأمر لما أنيف الظاىرات بعضيف عمى عورات بعض وتسمى القائمة عمى ذلؾ منيف القابمةفي 
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السيدات المسنات مف المواتي حاورتيف أنيا وضعت كؿ أطفاليا في البيت المبحوثات وقد ذكرت لي إحدى 

او احدى قريبتيا او زوجيا او اميا تقوؿ وقت ما تتوجع المرأة تخبر عجوزتيا  1( 8تقوؿ المبحوثة رقـ )

عمى الولادة وتفصؿ جنينيا بكؿ عناية  المرأةتساعد  نيالأأو نسمييا بػ " قطاعة السرة"  فنرسؿ لإحضار القابمة

وتتحمؿ مسؤولية قطع سرتو ػ ولا يخفى عمى أحد الخطر الكبير الذي تحممو ىذه المسؤولية اماـ نقص 

  ية .الادوية وندرة المراكز الاستشفائ

 : الولادةغرفة  -

بيت الولادة :ىو مبنى ضئيؿ الحجـ يمحؽ عادة بالمعابد المصرية الرئيسية ، كانت تتـ فيو عمميات الولادة 

 2ػمعنى )إلية( ، تقوـ بدور المأوى الاليية تحت رعاية وحماية الالو القزـ "بس"، وبصفة رمزية تفيد كممة بيت

جريف بينيما فراغ وقد صورت عند المصرييف القدماء يبدو اف المرأة الحامؿ كانت تمد وىي راكعة عمى ح

 وخمفيا ثلاث نساء ىف المولدة ) القابمة (  ، والمرضعة، والخادمة.

اما الاف تتـ عممية الولادة بشكؿ خاص في  طرق بدائيةتمد في الاكواخ وكانت تستعمؿ  المرأةقديما كانت 

اذا اصبحت الحوامؿ تتجيف للاستعانة كمما كاف ذلؾ ممكنا بممرضة المستشفى وفي العيادات المتخصصة 

 ( أنو كاف8تقوؿ المبحوثة رقـ ) او طبيبة عمى الاقؿ للاشراؼ عمى سير العممية الا نادرا حسب الظروؼ .

بالصوؼ ، وىو خيط ممفوؼ بعقد محكـ ويفتؿ بفتؿ فظي بربط في يصنع حبؿ سميؾ مكبس  في القديـ 

)مف الحجر( قميؿ بغرض اف تمسكو المرأة أثناء الولادة او تمد في مصطبة  اوبيتيا  ية لمكوخالركيزة الأساس

 الارتفاع يجمس عميو .

 ،الشدايا  نقولوىـ: 3(9رقـ)تقوؿ المبحوثة القابمة واثنتاف مف النسا سوى  لا يدخميا :   غرفة الولادةو
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و  تحضر القابمة الى بيت الاـ مع قريباتيا وجاراتيا فيحضرف  *ببخور لشفاعتقوؿ عند بدء المخاض نبخرو 

( وىي حجرمصطبة )القعد المراة عمى " بكري تالماء الساخف والممح ويقعدو حتى تكمؿ الولادة بسلامة  ، 

ربط الحبؿ في السقؼ باه تمسؾ بو المرا حيف يباغتيا المخاض  وتظؿ متمسكة بالحبؿ وتتوجع تولد او ي

ومع الوقت ، الفرج مف ظيرىا لتعينيا عمى الولادة وتبقى حاكمة فيو حتى يسيؿ ربي بنسوة الويحكموىا 

وقبؿ ما ييبط  ه تسيؿ الولادةعمى جنبيا تاع جية الشماؿ با رقدعمى ظيرىا وتتولد وىي نايمة  رجعت

المرا بحزاـ باه نا اني نشد بطف * عروس النفاسالصغير نعطي لممرا القطراف والثوـ تشميـ بش ما تجيياش 

 )يقولؾ باب السما مفتوح والملايكةالقراف .قراءة و بالله  الاستعانة ونطمبو ربي يعونياكي تشتد اوجعيا يعاونيا 

 معيا.

بحزاـ ليساعدىا عمى جمع قواىا إثر كؿ عممية )طمقة( تحدث اثناء الوضع ، تقوـ القابمة بشد بطف الحامؿ 

مساعدتيا لمقياـ بحركات تساعد الحامؿ عمى انياء العمؿ بسلاـ والتي وكذلؾ تقوـ بربط الراس بحزاـ آخر و 

خيط مف تنتيي عادة بعممية قطع حبؿ السرة بسكيف مسخف عمى النار ، لتعقيمو مف الجراثيـ، ثـ تقوـ بربطو ب

القطف الثخيف ،ثـ تنفخ في وجيو لمساعدتو عمى التنفس ، وتخضو مرات عديدة كي يحسف استنشاؽ اليواء ، 

ومف بعد ذلؾ تقوـ الداية بتغسيؿ الوليد وتخميصو مف مخمفات المخاض ، ومف ثـ تمفو بالبسة مخصصة لو ، 

 طمة اجمؿ صورة  بأبيىليظير 

 : المصاحبة أثناء الولادة والممارسات  الطقوساما -

بعض الطقوس والممارسات في الصعيد المصري التي تتعمؽ بعسر الولادة ، منيا اف تزحؼ  تذكر بلاكماف

الحامؿ المتعسرة ىذا الماء  المرأة تحت جمؿ سبع مرات ، ويغسؿ الزوج كعب رجمو اليمنى في ماء وتشرب

 1دوف اف يكمـ أحد سبع مرات ، القرية ثـ يمؼ )الزوج(

                                                           
1

  .19،1987فً كتاب فلاحو الصعٌد، مجلة الفنون الشعبٌة ، عدد  علٌاء شكري : عادات دورة الحٌاة عند بلاكمان -



 الولادة لممرأة البابارية اتالفصل الثالث: عاد

 
84 

عسر الوحدة كي تعود ولادتيا صعبة قبؿ تقوؿ  1(12حسب المبحوثة )في مجتمع البحث  وىذا ما يتوافؽ 

باه يسيؿ برؾ في ماء وتشرب منو المرا .  صبع الكبير تاع رجمو اليمنىنطمبو مف راجميا انو يغسؿ الولادة 

 لييا الولادة .

 دعية عند الولادة المأثورة والأ لأقاويلاما بالنسبة ل

كي يشتد عمى مرا اوجاعيا تامرىا القابمة باف تصرخ مستغيثة بالله  12رقـ  تقوؿ المبحوثة

 "سمؾ ربي وحميا "بنذر اف ىي  او بأوليا الله الصالحيف وقد تعد أحدىـ  "يارب....يارب...."

 اثناء الوضع ومنيا قولو تعالى: المرأةالكريـ تقرأىا  القرآفكما اف ىناؾ آيات مف 

 ـ بسـ الله الرحماف الرحي

ذا السماء انشقت  2".(4)والقت ما فييا وتخمت (3)واذا الارض مدت (0( واذنت لربيا وحقت )1)' وا 

 صدؽ الله العظيـ 

" القت ما فييا وتخمت  "ثلاث مرات ، كما انيا تكثر مف ذكر الله والاستغفار، واحيانا تصرخ  الآيةوتكرر 

، فيي تطمب السماح مف الاىؿ والزوج وتطمب منيـ اف يدعو ليا محونيوتقوؿ سامحوني سا صوتيا بأعمى

 الله كي يسيؿ عمييا الولادة . 

 )عروسة النفاس(الممارسات الطقسية لطرد الارواح الشريرة  اما -

  البخور الممارسة الطقسية بالنسبة  -

ممزوج بيف جانب ديني و اولا نلاحظ اف طبيعة البخور الذي تضعو النساء في لحظات الولادة يحمؿ معتقد 

حيث ترسمو النساء تقوؿ سمو بخور الأشفاع *  بخور يظير الجانب الاعتقادي فيو خلاؿ ا فشعبي ،فم

( ترسمو النساء بعد تحضيره في رمضاف ويتـ وضعو في المساجد حيث  يتشبع بالقرآف 29المبحوثة رقـ )
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ضع حمميا بيسر وعندو غرض اخر البركة الذي تتـ قراءتو في صلاة التروايح .ىو بركة وتسييؿ حتى ت

 . 1والتسير

مف ناحية وىو جانب ديني لا غبار عميو، لكنو يحمؿ المعتقد الذي اختمقو ىنا يسود فكر الرقية الشرعية 

والمتمثؿ في النفع الذي يعود بو البخور مف بركة وتسييؿ لمحامؿ الضمير الجمعي في شكؿ تديف شعبي 

حتى تضع حمميا بيسر ودوف آلـ كبير ولو مواقؼ اخرى كما ذكرت المبحوثة يستخدـ فيو لغرض البركة 

 والتيسير دائما .

الشريرة تقوؿ أماؿ قرامي اف البخور طالما استخداـ باعتباره وسيمة مف وسائؿ تحريؾ الحواس وطرد الارواح 

وحماية مولودىا مف القوى الخفية التي  وفيو خير للإنساف لذلؾ وجب حماية الأـ اثناء لحظات الوجع والولادة

قد تؤذييما ، بؿ يستخدـ البخور قبؿ ذلؾ في اوؿ لحظات الجماع بيف الزوج وزوجتو حتى يصمح العموؽ لاف 

طاقة الزوج وحماية النطفة مف القوى الخفية  الطيبة تنيض بدور كبير في إخصاب الكائنات وتجددالرائحة 

 2تمؾ التي قد تصيبيا بضرر.

 الثوم والقطران :الممارسات الطقسية المتعمقة ب-

تشميا 3( 9تقوؿ المبحوثة رقـ ) والثوـ لممرأة تشميا القطرافبوضع القميؿ مف  المتعمقة اما بالنسبة لمممارسة

وكي تشـ القطراف ترجع عندىا طاقة تحصيف بعد اف تمد مباشرة لاف القطراف مميح يحمي المرا مف الجف  المرا

اما الثوـ ومرا في لحظة الولادة تقؼ عمى بوابة مفتوحة بيف عالميف الحياة والموت مف الجف والارواح الشريرة 

  للارواح الشريرة . طارد خرالآغط دميا ىو يساعدىا عمى خفض ض

تقوؿ المبحوثة اف الغرض مف  القطراف ىو اعتقاد مرتبط بالذات علاجي روحي غيبي فالقطراف  حسب ما 

مف طبيعتو ولونو الاسود الداكف يعتبر طاردا للأرواح الشريرة والشياطيف والجف فحسب التصور والمعتقد 
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عني اف ىذه البوابة التي تنتقؿ اف المراة تقؼ عمى حدود بوابة مفتوحة بيف عالميف الحياة والموت، يالشعبي 

الشريرة ويسيؿ عمييا إيذاء النفساء او دخوؿ  مف خلاليا الأرواح بسيولة الأمر الذي يفتح المجاؿ للأرواح

جسميا ، عندما تشـ رائحة القطراف تتزود بطاقة مضادة او ترياؽ يمنع مف تسرب او انسياب ىذه الارواح 

ىو طبي علاجي واقعي وبيف ما ىو روحي غيبي  ـ فالغرض منو بيف مااما بالنسبة لشـ الثو لروحيا وجسميا 

عمى خفض مستوى الضغط الدموي لاف الغالب مف النساء ارتفاع ضغط دميف فعندما تشمو المرأة يساعدىا 

خلاؿ شـ الثوـ اما الغرض الروحي الغيبي  يساعدىف عمى تجاوز ىذا الخطر الصحي مفاثناء الولادة مما 

 ف الثوـ طاردة للأرواح الشريرة شأنو شأف القطراف .فيتمثؿ في كو 

 بعد الولادة  مرحمة ثالثا :

 المولودقطع حبل السري والمشية وتمميح ب:المتعمقة  تابعة لمولادالطقوس -

: اف اوؿ ما تقوـ بو القابمة بعد العممية الولادة قطع حبؿ السري ، وىو عبارة عف  حبل السريقطع  -1* 

، ويسقط بعد الولادة ببضعة اياـ  أثناء الحمؿ قطعة لحمية تصؿ بيف الجنيف )عف طريؽ سرتو( وجسد أمو

ونقص   اصباع ىي : نقيس ثلاثة  جربيان صيرة عممية قطع السرة كما( القابمة ن9وتشرح لنا المبحوثة رقـ )

سبعة  يضر الملايكة ويموت ،  الحبؿ السري بموس لاـ، ونعقده ثلاث عقدات ولازـ ما يبقاشي يتنفس والا

ولكحؿ نديره في قطنة ويحطوىا في سرتو الكموف الاسود وزيت الزيتوف  لو تطيح سرة الملايكة ونديرواياـ 

 1 . كؿ واحد كيفاه

وتعتبر ممارسة ىذه العممية طقس مف طقوس العبور ، وىي تشير الى القطيعة الاولى ، اي انفصاؿ الجنيف 

رحـ امو الذي تخبط فيو تسعة اشير وخروجو الى العالـ الخارجي عالمو الذي سيكمؿ  –عف عالمو الداخمي 

 فيو بقية حياتو 
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ورؤيتو لنور الوجود لأوؿ مرة بحزنو الشديد  ويفسر المعتقد الشعبي بكاء الطفؿ حيف خروجو مف بطف امو

عمى فقداف عالمو السعيد ورحيمو منو ، وفي عرؼ العامة حسب المبحوثات  يعتقد اف المولود عندما يخرج 

 الى عالمو الجديد يبكي ويقوؿ : " واش خرجني مف دار الوسع وجابني لدار الضيؽ'

 .(ي إلى الدار الضيقةاي ما الذي اخرجني بي مف الدار الواسعة وأدخمن )

ولذلؾ يجب اف تتـ عممية القطع بوسائؿ بدائية جدا)شفرة حلاقة بحذر شديد مع إحكاـ الربط بعد القطع 

 والحرص عمى اف تكوف العقدة تامة وصغيرة الحجـ كي لا يتشوه بطف الوليد عندما 

  1.يكبر ، وكؿ ىذا مع العناية بعد تعريضو الى العيف الحاسدة

دعاء : بسـ الله الرحمف الرحيـ  اثناء التصرؼ في الحبؿ السري  تقوؿ القابمة او الاـ (9المبحوثة رقـ ) وتقوؿ

 2يطوؿ عمرؾ ويرزقؾ وتشوؼ السعد والينا ، الله يجعؿ وجيؾ عمينا خير، الله يا ربي

 قريب مف او توضع "اي كتاب القرية، تقوؿ وتؤخذ سرة الوليد ويدفنونيا غالبا في الخموة، ومع نفس المبحوثة 

 حافظ  لمقرأف  المسجد ويتفاءؿ بالطفؿ لكي يصبح قارئا او

  :طقس المشيمة* 0* 

 المراة واذا ظمت المشيمة داخؿ رحـ، عمييا التوابع بػ" الأخوات " ويطمؽ ويعرؼ الخلاص في عرؼ العامة

 ، وتبقى المرأة معمقة بيف الحياة والموت حتى تنزؿ المشيمة  فإنيا ستموت بالتاكيد

والتصرؼ فيو سوؼ يحدد ميارات ، كما يعتقد اف المشيمة يحوي روح الطفؿ ، او يضـ روحو الحارسة 

 3الطفؿ وحظو، ومصيره في الحياة

انو في السابؽ كانت المشيمة تدفف في مكاف طاىر وبعيد عف  حسب المبحوثات بحثاما بالنسبة لمجتمع ال

 فضلات المستشفى .، لكف اليوـ اغمب الحوامؿ يمدف في المستشفى فإنيا ترمى ضمف حركة المجتمع 
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بالمولود لدرجة انيا تسمى اما تفسير المعتقد الشعبي السائد في المجتمع اف ىذه المشيمة ليا علاقة روحية 

راىي خواتت الصغير، ىي  ليتغذى منيا الصغير فقط ليس  9تقوؿ المبحوثة رقـات ، في مجتمع ب" لخو 

وذلؾ مف اجؿ عدـ تعرضيا لمحيوانات تحت التراب   دفنيا، وتسبع عمييا الممح وت ىناؾ اي اعتقاد اخر 

 .للاعتقاد بانو جزء مف روح الوليد

 :تمميح المولودطقس 

طقس التمميح حيث تميو مباشرة تمارس عمى المولود طقوس ومعتقدات التي  بعد قطع حبؿ السري والمشيمة 

 اعتبر الممح عند المجتمعات القديمة امر معظـ وعنصر ميـ مف عناصر الحياة ، وقد كاف العرب يعدونو

 مف علامات البركة ويحمفوف بالماء والممح تعظيما ليما ، وقد اعتمد الييود والنصارى الممح كأفضؿ مطير

وطرد الأرواح الشريرة عنو، كما مثؿ في الثقافة اليونانية والحضارة الرومانية والثقافة العربية لممولود 

الاسلامية أنجع وسيمة لدرء عيف الحاسد واتقاء الجف والسحر ، ومف استخداماتو ، " اصلاح اجساـ الناس 

المحوـ عالقة بالجسد، حفظ وتقويتيا ، تكميد مواضع الوجع ، القضاء عمى بعض الاوراـ ، دفع الأوساخ ال

 والاطعمة كما يستخدـ في تركيبة بعض الطقوس السحرية.....".

يمثؿ تمميح المولود طقسا تطييريا وقائيا وىو ممارسة اجتماعية معروفة لدى العديد مف المجتمعات ، 

رة عف وسيمة انيا راجعة الى الاعتقاد في آف ولادة الطفؿ مجمبة لمدنس فكانت ىذه الطقوس عبا والمراجع

يختمؼ حسب جنس رة ، والجدير بالذكر اف التمميح والجماعة مف الخطر خاصة الأرواح الشري لحماية المولود

وقوي البنية في حيف  المولود فإذا كاف ذكرا يتـ تمميحو بكثرة وتطييره بالكثير مف الممح حتى يكوف صبورا

  1ويكوف جميا رطب يعكس انوثتيافقط حتى تبقى بشرتيا لينة وطرية  تطير البنت بالقميؿ

يمسحوه بقماش ارطب  ه بشوية ووقت ليزيد المولود عمى خير يحكمو  اما بالنسبة لمنطقة بابار تقوؿ المبحوثة

  .ح والمممميح ويدىنوه بالزيت وما يغسموىش بالماء 

 
                                                           

 .63،ص62امال قرامً : مرجع سبق ذكره، ص - 1



 الولادة لممرأة البابارية اتالفصل الثالث: عاد

 
89 

  البشارة بالمولود واجرة القابمة :-

الداية)القابمة( التي تعتبر ىي  جدة الاولاد المعروفة نانة الاولاد لدينا كانت تحرص الداية او المساعدة في 

عممية الولادة، اف تكوف اوؿ مف ينبئ والد الوليد الذكر، لتحظى بالبشارة الأكبر وىي عبارة عف ىدية نقدية 

كاف ، وعبارات التبريؾ تنياؿ عمى الأسرة مف كؿ تقدـ ليا، في جو مف الفرح والسرور والبخجة التي تعـ الم

الأحبة والمقربيف ، وأما في حالة المولود أنثى فمف يكوف المزاج بتمؾ الإيجابية مما لوكاف ذكرا، ليذا كانت 

 الداية  تخرج بكثير مف التثاقؿ في إعلاـ الأب والحاضريف لجنس المولود .

يخرج مبمغ و ة المولود كي يكوف ذكر  يسمع باباه يفرح بزاؼ عندنا في بابار ولاد 12تقوؿ المبحوثة رقـ 

 ويضرب البارود 

 اف ولادة الذكر ستكوف لو مشاعر الايجابية في الاسرة ففي منطقة بابار حسب  المبحوثات 

بالمنطقة ، لما لمذكر مف تقدير وأىمية في حفظ النسؿ ، ويحفظ اسـ الأسرة ودوره في العممية الزراعية 

 .ة والانتاجي

والباقي اكؿ  يكوف المولود ذكر يعطوني مبمغ مميح 'كي القابمة تقوؿ أي  9تقوؿ المبحوثة رقـ لياذا كانت 

 لدرؾ. وىدايا انا راني يسما نانة الاولاد كايف لي مازالو يجو يطمو عميا وساعات يتفكروني بحاجة 

بدورىا جدة لجميع الاطفاؿ الذيف ولددوا عمى فاف الداية او العجوز التي تقوـ بتوليد نساء المنطقة ،تصبح 

تماعي تعارؼ عميو اىالي يدييا، وليا عمييـ حؽ الطاعة والرعاية والعطؼ والمساعدة ، وىذا عرؼ اج

 المنطقة.

تعني ولادة  المرأة فإف اوضعت فيي  النفاس :بالنسبة لمرحمة   :(الأمبالنفساء)ثانيا : الطقوس المتعمقة 

ويقاؿ اف  وبعد قضاء ىذه المدة سيتوجب عمى المرأة الاغتيساؿ.1يوم  اربعون النفاس ىيفيي نفساء ومدة 

قبر النفاس مفتوح مدة اربعيف واف الملائكة تحيط بالنفساء لذلؾ كثيرا ما تطمب منيا الزائرات اف تدعو ليف 

  ابة.بالخير للاعتقادىـ اف دعواتيا مستج
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كما انو يسجؿ   cycle de vieمتاخذة ، فيو يرمز الى دورة الحياةلو دلالات  *اف استخداـ عدد اربعوف

مرحمة انتقاؿ مف حالة الى اخرى ، مف نظاـ حياة الى آخر ومف معانيو أيضا : الانتظار ، التحضير ، 

 الاختيار والعقاب كما نجد في طقوس الموت.

ىي جامع قبرىا محموؿ حتى لاربعيف حسب المعتقد السائد في المنطقة تقوؿ المبحوثات  اف المرا النافس را

 يوـ .

.تقوؿ كي تولد المر وتسمؾ عمى خير نطيبو لييا عصيدة او بيض في حميب 1(12تقوؿ المبحوثة رقـ ) 

تاكميـ ونقعدىا في بلاصتيا المرا كي يطيحو عمييا لاخواتت )المشيمة( تبدا دير الحميب ولازـ تاكؿ حاجة 

 لييا العيش سخوف ينحي اليواء لممرا. نعمموسخونة.

تقوؿ  بالميجة الشاوية "النافس اف سنوت تيمملاليف ذي جغيمث وانيقاس العيش أتجغـ  211اما المبحوثة رقـ 

 ذؽ ممغيغث زيت الزيتوف ذا الطيب نقراس لمزروث باش أتجبذ ليوا.خاطر زيؾ وليش لغطاء.  .أنيقاس

العيش ومبعد يديروليا في ممغيغتيا يطيبوليا العظاـ ولحميب ويديروليا  اي ما تقولو المبحوثة المرا النافس

الزيت زيتوف والطيب ويسموىا ىذي زيمبا ولى تامزورث باش تجبد منيا ليواء لخاطر بكري ماكانش وسائؿ 

  التدفئة ولغطا قميؿ.

الولادة مباشرة يتحدد نظاـ غذائي للأـ النفساء بحيث تتجنب أطعمة معينة ومشروبات ، ففي قبائؿ  بعد

حديثة الولادة ولمسيدات الحاضرات والأطفاؿ الأزاندي تقوـ النسوة بإعداد العصيدة لتقديميا الى السيدة 

 3لمفروكة".الصغار ، وفي المجتمع الريفي في مصر تتناوؿ النفساء أكمة مميزة تدعى " ا

بالنسبة لمنطقة بابار فتظير مجموعة مف العادات والتقاليد التي  الغذائي الخاص للام النفساء:طعام  -

" المعروفة  العيشلمنفساء تسمى في المنطقة "  أكمة شعبيةتمارس بمجرد ولادة الحامؿ حيث يتـ تحضير 
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* او بركوكش عادي البزولوؼ قديدالمتكونة مف  والصحية  * وفييا مزيج مف الأعشاب المقويةبالبركوكش"

 .  بالفرماس والقديد 

والتي والطمينة المعروؼ بالبسيسة ، المسخف ، الرفيس  الزريرالعصيدة و *أىميا  أكلات حموةإضافة الى  

مع كمية  وتمر )المعروفة بالمنطقة بالسويكة او الزميطة  ( تتكوف مف القمح المحمص المطحوف المغربؿ

 .عسؿ وزبدة 

او الدىاف او زيت  والزبدة بالدقيؽويتخمط وثوـ  الغرسمف كوف تم خاصلمنفساء يقدم ليا زرير اما بالنسبة 

تحتوي عمى مكملات غذائية بالكالسيوـ والسكريات والدىنيات ، كما تعمؿ كميا .  (عمى شكؿ طمينةالزيتوف )

 والسعرات الحرارية اللازمة .اقة عمى تقوية المفاصؿ وتزويد الجسـ بالط

عمى النفساء اف تعوض كؿ الطاقة التي فقدتيا اثناء الحمؿ والولادة وذلؾ بتناوؿ نوع معيف مف الأطعمة منيا 

وكذلؾ اكؿ الكبد والمحـ  السخونة ،وتكثر مف المشروبات  ساخنة  والعصيدة ساخف  العيش النفساء و الزرير

يسخف بطف الأـ ويصفييا مف دـ النفاس ، ويساعدىا عمى استعادة و لمتقوية  ىذا كمو طعاـ .... لبيضاو 

عافيتيا وقوتيا بسرعة، كما اف ذلؾ يجعؿ حميب الأـ غزيرا ، ومف بيف التوابؿ المستعممة والتي تساعد عمى 

)البسيسة ( والحمويات والمرطبات  حسب ، المسخف الزرير ىذه الاكلات الشعبية الحموة ،و وفرة الحميب 

 .في بيت النفساء ضيوؼ لمتياني اليتـ تقديميا مع القيوة والحميب العادات وتقاليد المنطقة 

 

 

 

   : لمنفساءمباس وفراش لأما بالنسبة -
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الى  عندما تضع النفساء مولودىا ، يعصب رأسيا ثـ تأخذ بعد استحماميا" تقوؿ فاطمة عيسى السميطي 

مف راسيا الى قدميا بعد التعب والجيد الذي فراشيا المعد سمفا بعدىا يدلؾ جسميا بالدىوف " دىف البقر" 

   1بذلتو في الطمؽ

وكثير 2( 12رقـ )تقوؿ المبحوثة  بالنسبة لممجمع البحث  قمتو فاطمة عيسى السميطي مع ما يتوافؽ وىذا ما

ما تخشى المرأة مف نزلات البرد في النفاس حيث يشيع المثؿ عمى صحة النفساء يقولوف" " ضربة النفاس ولا 

 الخزامة وييرسو لازـ تمبس مميح وتمـ عمى روحيا عمى ليواء وتغطي راسيا دير فيو الزيتبرد النفاس يعني 

محرمة  ووتمبس لابسة جديدة تكحؿ عينييا جسميا مف راسيا الى قدميا و كؿ وندىنو  تياغويحطوىا في دمغي

 ".تتنحى عمييا الدسة ادا عندىا دسةباه  (منديؿ احمر)وتمسح بمحرمة  عمى جاؿ العيف  تعصبيا تكوف حمرا

والجدير بالذكر انو مف خلاؿ الملاحظة بالمعايشة يتـ اعداد فراش خاص لمنفساء في الظاىر ىو فراش لكنو 

الشعبية حيث تضع اـ النفساء او اختيا كمية متوسطة مف حبيبات الكموف مميء ومشحوف بالمعتقدات 

مف القماش تملا بالكموف الاسود والقميؿ  سرتين صغيرتينكما تضع  الاسود خاصة عند مكاف الراس والقدميف

 ".عمى صدر المولود  عمى صدر الاـ النفساء والاخرى مف الشب والممح تعمؽ احدىا

  القطران والخمسةاضافة الى ممارسة اخرى تتمثؿ في 

تقوؿ ..تضع والدة النفساء او اختيا وعاء فيو قطراف يكوف مفتوح عمى قدر كؼ 3 12حسب المبحوثة رقـ 

يدىا وتطبعو عمى ورقة بيضاء تعمؽ عند رأس النفساء ومولودىا كتحصيف ليا مف الشياطيف والعيف الحاسدة 

وتعمؽ في  ومف الاحسف تكوف فضة مميحة لفضة  ىب او النحاس او الفضةمف الذخمخمة خمسة ،او 

 .القماط "باه تسميمو بسـ الله ىاذيؾ السرةفي جبينيا او في ملابس المولود 

 بانيا تدفع الشر والعيف والحسد وتحفظيما مف كؿ مس او اذى بشري او شيطاني ىذا للاعتقاد 

                                                           
 .2009،  4الشعبٌة ، ع فاطمة عٌسى السلٌطً: ، الاستعداد لمراحل الحمل والولادة فً البحرٌن ، مجلة الثقافة - 1

 مقابلة مع المبحوثة خمٌسة سبق ذكرها. - 2

 مقابلة مع المبحوثة خمٌسة سبق ذكرها - 3
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اف المرأة التي تمد ذكرا تضع خمسة وتحرص عمى اف تكوف ايضا ومما تقولو " فريال زيدي" بشاف الخمسة 

 لحكمة طرد العيف . ظاىرة لمعياف إما عمى صدرىا او عمى جبينيا حيث تكوف اصابع ىذه الخمسة متفرقة

البعض الآخر يرجعيا و ويبقى لمعد خمسة ولرمز الخمسة اصوؿ مختمفة قد يرجعيا البعض لعدد الصموات 

لمحادثة التي جرت في عيد الرسوؿ صمى الله عميو وسمـ"مف اجؿ تجنيد المسمميف وخوفا مف اف يتفرقوا اخذ 

لكف ىذا التحميؿ يد ابنتو فاطمة ورفعيا لمسماء وطمب مف الله عز وجؿ اف يجعميـ موحديف كأصابع اليد،

الخمسة او الخامسة كما تسمى عند البعض قبؿ  ليس بأمر منطقي ولا تاريخي ولا عممي لأف الأصؿ في

لأف جدراف الطاسيمي في الجزائر عمييا رسومات لميد التي تمعب الدور  الاسلاـ وبالضبط ما قبؿ التاريخ

  1الوقائي ومحاربة العيف الحاسد.

 علاج النفساء: - 

، ومف ذلؾ 'الحسو او  2(9المبحوثة )تقوؿ  كما اف ىناؾ ما تشربو النفساء لتنظيؼ الرحـ مف الدـ وتصفيتيا

بكري ما تشربش حيث تأخذ قطعة صغيرة مف المر وتطبخ مع قميؿ مف الدىف لتشربو النفساء الرشوقة * 

.ولمممح دور كبير في العلاج  حيث يدؽ ويخمط مع اياـ  تشرب غير الحشاوش  ةالنافس الماء حتى سبع

 رحـ النفساء، واحدة في الصباح واخرى في المساء يومياالغسؿ * وتعمؿ منو كرة بحجـ بيضة توضع داخؿ 

او  وخريف يعمموا الشيح ييرسو ىذاؾ الشيح والدىاف او زيت الزيتوف في قماش لمدة عشرة او اثنى عشر يوما

عمى تاع راجؿ كرشيا بشاش "عمامة"  ربطوونالحبيبة   كمادات طبيو معقمة باه ينحي اليواء وميكروبات

جش درؾ كايف حزاـ خاص بالكرش ذرؾ راىـ معظميـ يزيدو بالعمميات يا ما تخر جاؿ الفتؽ او كرش

   القيصرية. 

                                                           
1

: الحلً لسان المرأة الخفً ، بحث وصفً سٌمٌولوجٌللحلٌالجزائرٌة ، المكتبة الوطنٌة الجزائرٌة ، الجزائر  زٌدي فريال-

 .86،ص،2004،د.ط،سنة،
 نصٌرة القابلة سبق ذكرهامقابلة مع المبحوثة  - 2

*الحسو او الرشوقة :الرشاد بعد طبخه بالسكر والبٌض واللٌمون والفلفل والكركم هذا ٌعتبر نوع من شراب  وهذا نوع موجد حتى فً 
 البحرٌن    

 *الغسل : نبات من فصٌلة السرمقٌات غنً بالصودا ٌستعمل رماده فً الغسل وٌزرع فً الحدائق وله فوائد طبٌة.
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نفساء الا تبرح سريرىا وغرفتيا الا لقضاء الحاجات الضرورية ،ويستمر الأمر كذلؾ حتى الاربعيف وعمى ال

النسوة مف يساعدىا عمى رعاية شؤونيا ووليدىا ،اما في حالة عدـ التي تعقب الولادة ، ىذا إذا كاف ىناؾ 

وجود مف يقوـ بيذه الميمة الرعائية ، يكوف عمى النفساء اف تغادر فراشيا حتى قبؿ نياية الأربعيف يوـ 

   لضرورات تتطمبيا عممية تدبير شؤوف بيتيا. 

قضاء ىذه المدة يستوجب عمى المرأة مدة النفاس ىي اربعوف يوما وبعد  حمام )تجميع (  النفساء: -

الأكبر ويذكر ابف جاني ، اف النوافس كف يغتسمف مف  فتؤدي الولادة الى لزوـ المجوء الى الوضوءالاغتساؿ ،

 النفاس وكاف ذلؾ بعد اليوـ الاربعيف.

فمازاؿ الى يومنا ىذا تطبيؽ ىذه القاعدة التي تعتبر النفساء غير طاىر مدة اربعيف يوما فتمجأ الى الحماـ 

لاسترجاع طيارتيا لقياميا بالفرائض الدينية فمف خلاؿ ملاحظاتنا فإف النفساء تقوـ بعدة طقوس  تطييرية 

 "فسةقفيؿ الناوفي نفس الوقت علاجية ويدعى الحماـ النافس بالعامية 

حيث تأتي النفساء الى الحماـ بمرافقة احد قريباتيا وتكوف متواسطة السف اي ليا القدرة عمى تدليؾ وعلاج 

كنش  مور الزيادة تخمي الرحـ يتغير مف بلاستو، ما" اف مجيود لي تقوـ بو المرأة النافس حسب المبحوثات 

في مكانيا مف الراس حتى  نتاعو ترجعكي الحماـ حامي وسخوف باش المرأة تحس بالراحة وكؿ الاعضاء 

 1الكرعيف.

وذلؾ حسب رأييف اف المرأة بعد الولادة كؿ اعضاء الجسـ تكوف مفتوحة بسبب المجيودات التي تقوـ بيا 

المرأة حيف وضعيا لطفميا ، فالحماـ بفضؿ خصائصو ومميزاتو افضؿ مكاف لمقياـ بتمؾ العممية ، عمى 

الذي يعتبر يعتبر الحماـ وفي نظره محرما عمى النساء مف غير المريضات  النساء المولدات ، فالغزالي '

  2والمولدات

                                                           
 مادة اثنوغرافٌة  جمعناها من المٌدان  - 1

 .130،دار النشر دالر المعرفة ، بٌروت،)د.،ط(،)د.،ت(،ص 1الغزالً ابو حامد ، احٌاء علوم الدٌن ،ج - 2
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 نفس الاعتقاد والممارسات عند نفساء مسيحيات القروف الوسطى. 1كما وجدنا عند دوغلاس 

النافس كي تفوت الاربعيف دوش تغسؿ وتولي طاىرة ويجمعوىا باه الاعضاء نتاعو   2( 12تقوؿ المبحوثة )

ترجع في مكانيا كانت مرا قبؿ دوش في الدار ويجمعوىا في الدار اما درؾ يجمعوىا في الحماـ خريف كي ما 

 ،يمقوش شكوف يجمعيا وخريف كي تروح مف الحماـ يجمعوىا كؿ واحد كيفاش

اء وتمؼ فيو النفساء ويتـ ربطيا بحبؿ متيف مف كتفييا وحتى اسفؿ قدمييا حيث تضعيا النساء فوؽ غط

.اما في وقتنا ىذا راىـ يتقابمو عمييا واحدة تجي مف عمى اليمنى والنافس راىي في حيث يكوف الربط بقوة 

الوسط ولاخرى عمى جيتيا اليسرى يتقابمو ويديرو كفوؼ رجمييـ يضموىا يبداو مف الراس حتى حشاؾ 

 يياحتى تطرشؽ باه عظاميا يرجعو في بلاصتيـ.رجم

تقوؿ زيؾ ملانت الخالاث شيحف مومغوف باش أتجمؿ تقابؿ الخالاث ميشت سيا  113اما المبحوثة رقـ 

 وميشت سيا وأتمض سي ضارنف.أتبذانف سوؽ يخؼ واترفف سي ضارنف.

يحكموىا بالشاش وتتقابؿ زوج نسا وحده مف جية  معناه تقوؿ المبحوثة بكري باش يجمموا)تجميع( لمرا كانو

 ولخرا مف جيية اخرى يبداو يزيرو فييا مف الفوؽ وييبطو حتى يوصمو لمرجميف. 

فإف ىذه العممية ىي عبارة عف ارجاع لمفاصؿ  المبحوثاترأي حسب  عممية التجميع النافسيتـ اعدادىا  

الجسـ وعظامو الى امكانيا لاف الحمؿ والولادة باعدت بينيا بطريقة غير ظاىرة لكف بعد الولادة يجب 

 رجوعيا .

 التياني والتبريك لمنفساء-

الى بيتيا وىف  الجديدقد تتولى النسوة لتقديـ التياني لمنفساء بعد خلاصيا مف الأوجاع وتينئتيا بقدوـ بمولود 

 يحممنا معيف بعض اليدايا كالنقود مثلا او حسب الامكانيات 

                                                           
1 -«  on exigeait des femmes ,qu’elles se purgent pendant quarante jours après l’accouchement » .Mary 

DOUGLAS, de la souillure,op,cit,p.5  
 مقابلة مع المبحوثة  خمٌسة سٌق ذكرها - 2

 مقابلة مع المبحوثة بهٌجة سبق ذكرها 3
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 ، الحمد لله عمى سلامتؾ1ومف العبارات التي يردد النسوة لمتينئة : الحمد لله عمى خلاص راسؾ

ف اذاكاف مولود ذكر فيقوؿ ليا مبروؾ التراس)الرجؿ الشاب( ويتربى في عزؾ ودلالؾ اف شاء الله تربي ع

يديؾ، اما اذا كانت انثى فيقاؿ ليا تتربى عف يديؾ ، ربي ينفض فراشؾ بالخير )اي اذا قامت مف فراشيا 

 أنيا ستكوف سالمة وبصحة جيدة بإذف الله.

لييا السلاـ كي سمؾ وحميا وزيادة عمى خير، النافس راىي جامع قبرىا  نروحو نحمدو2 12تقوؿ المبحوثة 

محموؿ حتى لربعيف يوـ كي يجو عندىا يسمو بسـ الله كي يدخمو عندىا ونباركولييا عمى ماجبت  ونحطو 

  .لصغير ماكتب ربي صوارد ولى حمسة ولى لبسة وخريف يخدمو لييا الماكمة ولى القاطو

ـ لا يوزعوف البسيسة )الزرير، المسخف ( عمى الجيراف  بؿ تقدـ في بيت النافس مع ومف عادات المنطقة اني

 القيوة والحميب والمرطبات والحمويات عند لجوء الضيوؼ لتقديـ  التياني والحمد لمنافس.

 المولود :المتعمقة بطقوس  -ثالثا

س خاصة بالعناية لو طقو  لطقوس العبور في الولادة اذا تعدثمة مجموعة مستويات اجتماعية ودينية 

والاذاف وختانو وذبح عقيقة لو يوـ يكوف لممولود التسمية  و  مف تدليكو ووضع الكحؿ وغيرىا والاىتماـ

السابع وحمؽ شعره وشراء ملابس ويصاب المولود بامراض متعددة بعضيا مؤقت  ويمكف علاجو 

عارؼ عمييا وليا متخصصوف فييا بالتطبيب الشعبي وبعضيا قاتؿ ولكؿ مرض نوع مف العلاجات المت

 .وغالبيتيف مف النساء

 

 بالمولود الجديد بعناية  طقس استحمام المولود والاىتمام

اف العناية بالرضع ميمة صعبة ، وكاف ليا طقوس خاصة ، حيث اعتادت النساء في بعض  

المجتمعات في الفترة التقميدية بالقياـ بغسؿ المولود بعد ولادتو مباشرة بالماء الذي اضيؼ اليو الممح، 

                                                           
 محمد المرزوقً  - 1

 مقابلة مع المبحوثة خمٌسة سبق ذكرها - 2



 الولادة لممرأة البابارية اتالفصل الثالث: عاد

 
97 

بوع كامؿ، وىي عادة قديمة تسمى)تمميح المولود(، اذا كانت تمارس ىذه العممية بشكؿ يومي ولمدة اس

والغاية مف ىذه العممية ) التمميح(، ىي تعقيـ المناطؽ التي تصدر منيا الرائحة الكريية عند التعرؽ، 

 والتي تظير عادة بعد نضوج الطفؿ وبموغو سف الشباب، واىـ ىذه المناطؽ ىي بيف اصابع الرجميف.

 وي شديد ويطوؿ في عمرهقبؿ كانو يعتقدوف اف تمميح المولود يجعمو رجؿ ق 1 12تقوؿ المبحوثة

لا تمارس تمميح المولود المتعمقة بالممارسات الطقسية ىذه اف  حسب المبحوثات ففي مجتمع البحث 

بؿ يفضموف دىف المزيود بالزيت وىذا حسب اعتقادىـ لكي لا يتعرض عندىـ ولا حتى استحماـ المولود 

  لمبرد . المزيود

 الشاوية ب 211"تقوؿ المبحوثة رقـ 

و نيؽ اكموست أمبعد أتمقض الصغير إذيف  الصغير إذيف أتبي أحفوضت أتكساف ثلاثة إضوضاف  أترفذ

 ولدا ذيوض الوقث قارس لخلات لخياؿ انيؽ القطراف اي الصغير ذوؽ فاسف ولى  ذؽ مجو،ذوؽ حفوضت 

 . ؽ مزور الصغيرنيؽ ذ ااذيس قرأف العظيـ  وى س السكر انقرباش يروح فلاس مرض لخياؿ .انيؽ قم

تقولو المبحوثة تيز الصغير وتكيؿ ثلاثة اصباع وتقص السرة ومبعد تقمطو .....ويديرو لمصغير  يعني ما

ويحطوىولو في لسانو باش يروح ويديرو السكر يقراو عميو  *لخيالامرض  القطراف في يديو ووراء وذنيو مميح

   عميو الخياؿ ادا عندو ساعات يزيدو بو الاولاد.

 

  : بالزيتالتدليك طقس  -

                                                           
 مقابلة مع المبحوثة خمٌسة سبق ذكرها - 1

  11:30على الساعة  20/05/2020بتارٌخ   السٌدة  بهٌجة 11مقابلة مع المبحوثة رقم  - 2

:  هو خو المولود اي قرٌنه .المقصود هو مرض ٌصاب به المولود وهو فً شهره الاول او بعد اشهر وله اعراض ٌعالج من  الخيال *
 طرف عجاٌز التطبٌب الشعبً . 
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والجميؿ لمجمد بعد  دىف جسـ الطفؿ الوليد بزيت الزيتوف ، وذلؾ لخاصية الزيت التي تعطي المنظر اللامع

لـ يكف طقس المسح بالزيت طقسا مقتصرا عمى المموؾ والكينة في بداية ظيوره عند الكنعانييف، ،استخدامو

 1بؿ كاف طقسا لعامة الشعب

كثر عمى  ولىشير  بعد حتىعندنا في بابار ما نغسموش المزيود بالماء تقوؿ الوليد 2 9تقوؿ المبحوثة رقـ

الزيتوف فريستو بقماش ارطب وقت ليزيد مميح وندىنوه مميح بالزيت  ليو  نمسحوهباه يضربوش ليوا و الولادة 

يقراو عميو * ويديرو السكر الخيالمرض لويديرو لمصغير القطراف في يديو ووراء وذنيو مميح  ،هونقمطو كميا 

 ويحطوىولو في لسانو باش يروح عميو الخياؿ ادا عندو ساعات يزيدو بو 

ظاىرة شائعة لدى العامة في كثير مف المناطؽ، ويقصد بيا دلؾ  تمسيد او تدليك المولودففي مجتمع البحث 

ف ، وقد أعضاء جسمو بدىف ما بواسطة اليديف ، ويعتبر الدلؾ مف انواع الرياضة التي يمارسيا الإنسا

عف  استعمؿ في اقدـ العصور لمصغار ولمكبار ، ولو فوائد عظيمة وخاصة لممولود الذي لا يزاؿ عاجزا

حتى يشعر  الحركة ، فيو يميف البشرة ولا يجعميا جافة كما انو يجعؿ عضلات الجسـ في حالة مف الاسترخاء

يت الزيتوف وخاصة اثناء الميؿ لكي يخمد صاحبيا بالراحة التامة ، ولذلؾ تسعى الاـ لتدليؾ صغيرىا عادة بز 

 بعدىا ويشعر بالراحة. الى النوـ

 . طقس تكحيل عيون المولود-

.ونجد  حتى الاربعيف يوما وتستمر عممية التكحيؿفي منطقة بابار   عادة تكحيل عيون المولودكذلؾ جرت 

لكي يكبر الطفؿ وتكوف اف تكحيؿ العيف وتخطيط الحاجب ىي عادة شائعة عند اغمب الشعوب، وذلؾ 

 عيونو واسعة وجميمة وحواجب ثقيمة...

وىي مواد مطيرة  او كبريتات النحاس، الكحؿ قطعا مف كبريتات الزنؾوفي قديـ الزماف كانو يحرقو مع 

بالزنؾ او النحاس كاف ينفع في قتؿ وقاتمة لمميكروبات، ويمكننا اف نستنج مف ذلؾ اف الكحؿ القديـ المختمط 
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ات التي تموث عيف الطفؿ أثناء مروره مف رحـ الأـ الى العالـ الخارجي ، كما كانت تنفع في علاج الميكروب

التراكوما والرمد الحبيبي للأطفاؿ الأكبر مف ذلؾ...وىكذا تأصؿ المعتقد الشعبي بفائدة الكحؿ في المحافظة 

 1عمى النظر

 11وىذا ما ذكرتو المبحوثة رقـ  بعد ولادتواعطاء المولود ماء سكر ومف طقوس العناية بالمولود ايضا 

سبؽ ذكرىا ، وذلؾ لحاجة جسـ المولود الى غذاء السكر ، لاف الحميب الذي يأتيو مف صدر أمو خلاؿ ىذه 

 ايضا لفو وتحزيم جسمو ومف العادات المتبعة في العناية بالمولود،المرحمة مف ولادتو قد لا يكفيو 

 ملابس المولودعادة -

بالنسبة لملابس المولود يتـ التحضير ليا قبؿ الولادة موعد الولادة بفترة وجيزة اذا يوجد مف يشتري ملابس 

التي في إخوتو السابقيف أو ملابس الوالد  وىناؾ مف يفضؿ اف يمبس مولوده ملابس لدلالة الوانياجديدة 

مثؿ عمر  عمره مبو والثاني حتى يطوؿالغالب تحتفظ بيا الجدة لغرضيف اوليما الدلالة عمى انو خرج مف ص

 2والده.

( المولود عندنا يمبس لباس جديد والسبب بايف العادة تاع الاحتفاظ 12في مجتمع بحثنا تقوؿ المبحوثة )

بقتش وغابت اليوـ خاصة وانو الحامؿ ولت تقدر تعرؼ جنس الجنيف وتحضر ليو ملابس  بالمباس القديـ ما

يوـ ، بصح اليوـ تبدؿ بكري يمبسوه لباس باباه ولا خوه الكبير ويبقى فيو مدة ربعيف  بالواف حسب جنس، كانو

وامو تتحمـ وتتطير  ونيار يبدلوه ليو يقولو نحو ليوـ لكرؾ" ربعيف يوـ في لباسو كمشي بكري كاف يبقى

    3جدو لبسة جديدة بش يبارؾ ربي فيو وتمبس لبسة جديدة والمولود يشريمو

تبدا التجييزات لاستقباؿ المولود الجديد انيا عادة السائد في المنطقة عصريا اللمبحوثات و جاء حسب ا مما

الاساس يتـ البدء بعممية شراء الجياز المناسب لو منذ شير التاسع حيث يتـ التعرؼ الى جنسو وعمى ىذا 
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اي المفة التي لؼ الطفؿ بيا لمدة ثلاثة اشير  القماطةمف سرير ولباس ولوازـ واىـ شيء في الجياز ىو 

تقريباكما يتـ مخدة لرأسو الصغيرة وتكوف دائرية الشكؿ ومصنوعة مف القماش الناعـ للاعتقادىـ المحافظة 

  .يكوف طريا ويتشكؿ شكمو بحسب تقمباتو راسو،عمى شكؿ الراس دائريا 

يقمطوا مباشرة بعد ولادة المولود بعد ما ينظفوه  اما عادة القماط مازالت موجودة1 12تقوؿ المبحوثة رقـ 

لاعتقادىـ اف القماط يساىـ في النمو الجيد وكانو يجبر عظامو الطرية ويمنعيا عف الاعوجاج او كارتداء 

  الملابس بالمقموب .

وكذلؾ مف بيف العادات والتقاليد التي تمارس لممولود في المناطؽ الاخرى  القماطة وىي شرط ابيض مف 

القماش تعد خصيصا لممولود لكي يمؼ بيا جسده وتستعمؿ عادة لكي يناـ ويعتقد اف المولود اذا قمط وناـ 

 سوؼ ينمو جسمو ويكوف بصحة جيدة.

  طقس الاذان:-

ممولود الأذاف ل التي لايزاؿ سكاف منطقة بابار محافظيف عمييا : ىي اف يؤذف الوالد في اذفومف العادات 

، وبعدما يكوف قد الدعاء لو بالبركة اقتداء بما كاف يفعمو الرسوؿ صمى الله عميو وسمـ و  الشرعي بعد ولادتو

يأذف ليو جدو او شيخ جامع  في 2 27تقوؿ المبحوثة  في السرير  لؼ ىذا الاخير في قطعة قماش ووضعو

 سرى.اليوالاقامة في اذنو  منىاذنو الي

في اذنيو اعتقادا منيا بأنو ينبغي اف يكوف  يؤذفتحرص بعض الاسر اف تعرض مولودىا عمى عالـ ديف ل

الأذاف والاقامة ىي اوؿ مايسمعو المولود، ليناؿ البركة ،ولوجد حديث يؤكد حديث عمى اف الشيطاف ييرب 

 عند سماع الأذاف.

 المولودوتفضيل جنس  بوعالسب احتفال  طقس-
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التي تقيميا اسرة المولود ما يعرؼ باليوـ السابع أو السبوع فيذا اليوـ ىو سابع يوـ ومف اىـ الاحتفالات 

 "المقيميف تقديم لممجتمع عند جماعات مسممي "اليوسالممولود ، حيث يعتبر مظير 

 sunaلمميلاد يسمونو  عمى بعد ثلاث ألاؼ ميؿ شرؽ صحراء كمياري، إذ يقيموف حفلا في اليوـ السابع

المولود لممجتمع، ويتـ الاحتفاؿ في ىذا اليوـ تحديدا لأف أفراد ىذا المجتمع يتفاءلوف بالأعداد بيدؼ تقديـ 

يعبر عف آخر يوـ في الأسبوع وىو بذلؾ  7الفردية انطلاقا مف المعتقد الديني المرتبط بالوتر كما اف العدد 

رتباطو بالمقدسات إنطلاقا مف صبغت 7عدد مكتمؿ، كما اف المجتمعات الإسلامية تفضؿ العدد و الدينية وا 

والإكتماؿ والكثرة والنعـ والفرح،انطلاقا مف كوف الله عز وجؿ خمؽ الدنيا في والبركة الدينية فيعتبر رمزا لمخير 

 ستو اياـ ثـ استوى عمى العرش في اليوـ السابع بالإضافة لكوف السموات سبع والأياـ سبع.

 يوضع المولود في مكاف وسط العائمة ثـ تقوـ الأـ  المجتمع المصريفي اليوـ السابع لدى 

والمخطو عميو  فوؽ الشيء تعتبر توحيدا بيف كياني القائـ بالتخطية  التخطيةوقو لاف بتخطيو أي التخطية ف

الكائف الآخر كما تفعؿ المرأة العاقر في تخطي الأحجار  وتعتبر بمثابة إكتساب كؿ منيما قوى وعناصر

و عمؿ سحري خاصة واف التخطية في المعتقد الشعبي ليا مدلوؿ عاـ موسع ينطبؽ عمى المقدسة او بخور ا

ىذا الموقؼ فالأـ بما يسكف جسدىا مف قوى روحية خيرة تحمي وليدىا وىي تحقؽ نوعا مف الإلتحاـ والتكامؿ 

  1بيف كيانيا وكياف ابنيا

تقوؿ : اف المرا  7بالنسبة لمجتمع بحثنا التخطي لو مدلوؿ عكس الوارد في المجتمع المصري، فالمبحوثة  

مالازمش تشؽ)اي تتخطى( صغيرىا لانيا غير طاىرة ولوكاف تتخطاه راي تأذيو النافس في النفاس نتاعيا 

مفتوحة عمى عالـ الشر والأذى  لانيا فالمحظة لي تشقو) اي تتخطاه( يتأذى مف دـ النفاس المي يخمي روحيا

  2مف غير ما تقصد، وكؿ العايمة مالازمش يشقو) يتخطو(الصغير .
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كما يمثؿ اليوـ السابع يوـ العقيقة حيث يقاـ احتفاؿ بييج تظير فيو الكثير مف الممارسات والطقوس يتـ 

 اعداد اكمة تقميدية تتمثؿ في الكسكس )البربوشة( او الشخشوخة 

لأنو ىو مف يعؽ مولود في مقابؿ بقية العمميات قة انيا تمغي دور المرأة ويظير دور الرجؿ نجد عند العقي

الذي يظير عمى رأس المولود وىو في بطف امو  التي تستأثر بيا النسوة ، حيث تمثؿ العقيقة ذلؾ الشعر

وبقيت في اوؿ الإسلاـ فيحمؽ اليوـ السابع مف عمره او بعد سنة وتذبح شاة، وقد ظيرت العقيقة في الجاىمية 

ثـ نسخ عيد الأضحى كؿ ذبح كاف قبمو ، وتوجد الكثير مف الشواىد التي تبيف أىمية وقيمة العقيقة في 

حيث يعتبر مف عؽ عنو فيو في حرز وسلامة مف العاىات والآفات ، وقد أكد  المجتمع العربي الإسلامي

صده مف نحو الجف والأذى وكذا والدتو، كما ساد الفقياء عمى ضرورة إجرائيا خوفا عمى المولود الذي يتر 

الإعتقاد في كوف العقيقة فؾ المولود مف رىف الشيطاف بعد الإعتقاد السائد بأف الشيطاف يعمؽ بالمولود مف 

 1لحظة خروجو مف رحـ أمو، وىناؾ مف أقر بأف الذكر يعؽ عنو والده أما الأنثى فنادرا ما كانت تعؽ

يعكس الكثير مما يقبع في المخياؿ الشعبي ليذه  مرتبطة فقط بجنس المولوداف تحميؿ الممارسات ال 

المعتقدات اولا الذبح يمثؿ في مجتمعاتنا طقس عبور مف مرحمة لأخرى ومف وضع لآخر ، مف خلاؿ سيلاف 

لؾ القرآف فيما حدث لسيدنا ابراىيـ الخميؿ وابنو اسماعيؿ عمييما السلاـ، كذ الدـ وىو ما توارثو عف قصص 

منيا، اضافة لتراتب الأنثى في  طقس العبور يمس ايضا فكرة المرور مف مرحمة العبودية لمرحمة العتؽ

 في الدرجة الثانية في مقابؿ الذكر الذي يسبقيا المجتمع والتي تعتبر

اف ىذه الأفكار واف كانت في الظاىر تبدو واضحة وبسيطة لكنيا تحوي الكثير مف المعاني لعؿ اىميا ذلؾ 

لدرجة ارتفاع الاجتماعي لمقداسي مف خلاؿ  الاختلاط البارز بيف الموروث الاجتماعي وما ىو ديني

بالصبغة الدينية القداسية لاسيما فكرة المقدسات السماوية كتضحية سيدنا "ابراىيـ الخميؿ" بابنو   إصطباغو

ستبدالو بالذبيحة كأضحية  يعكس فكرة أخرى عميقة تتمثؿ في تورثناىا وىذا ما  اسماعيؿ" عمييما السلاـ وا 
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والذي لا يتـ إلا مف خلاؿ إسالة الدـ ، ايضا تختفي فكرة اخرى وراء التراتب  طقس العبور مف وضع آخر

  الاجتماعي  

في مجتمعنا بيف الذكر والأنثى حيث يرث الذكر شرعا مثؿ ما ترثو الأنثى مرتاف وىو غير ناقص لذلؾ يذبح 

ي حيف الأنثى لا تعؽ فيي ناقصة عقلا ودينا وىي مبددة لأرزاؽ العائمة مف خلاؿ لو كبش او ذبيحة واحدة ف

مبيا لمصير الذي يأخذ ميراثيا في حيف الذكر لا يضيع ميراثو خارج العائمة الأصمية لو كما أنو يجمب ج

كؿ  زوجة ىي في المقابؿ تأتي بميراثيا معناه اف الذكر درجتو أرفع لأنو مصدر نفع مادي ومعنوي في

الأحواؿ ، لدرجة أف انجاب البنات في المجتمع العربي الإسلامي أصبح مبرر لمعايرة المرأة ففي المجتمع 

المصري وبتحفظ دوف تعميـ تعاير المرأة التي تنجب بنات لأف البنت تجمب العار، أما انجاب الذكر فيعزز 

شائعة لدى الشعوب في المجتمعات القديمة  ويقوي الرابطة الزوجية ، والرغبة الشديدة في انجاب الذكور كانت

ومازالت مستمرة حتى اليوـ وباقية لأف الولد الذكر يحمؿ اسـ العائمة ويخمد ذكرى والده، ولأف الله فضؿ 

 1الذكور عمى الإناثفي كتابو الكريـ

في فناء المنزؿ ينتظروف النبأ والبشرى  مف القابمة فإذا  اربفريقيا في منطقة " ريؼ" يجمس الأقفي شماؿ ا

يقوـ الرجاؿ بالصياح والتيميؿ وتذبح الأغناـ واذا كاف المولود انثى  فلا تذبح الذبائح وفقط كاف المولود ذكرا 

ولا والعرب عموما لا يرحبوف بالمولود اذا كاف انثى  2لبيوتيـالطعاـ المعد مسبقا ويعودوا مسرعيف يتناولوف 

يفرحوف بو، وىو أمر سائد في حضارات أخرى كما ذكرناه سابقا كالرومانية والصينية واليندية، وفي المجتمع 

العربي الإسلامي عموما يظير الفرح بولاد الذكر في سموؾ الجماعة وطرؽ تعبيرىا فمنيـ مف يعتؽ رقبة 

إظيار لمشكر عف النعمة لدرجة اف ؽ وىناؾ مف يقدـ ىبة ومف يسرؼ في النفقات ومف ينثر الذىب او الفست
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وىنا يرى " ابف قيـ الجوزية" اف الرغبة في ولادة 1الزغاريد أصبحت تمثؿ إعلانا رسميا عف المولود الذكر

 الذكر والتعمؽ بو مشترؾ لدى الأب والأـ عمى 

لمعائمة والعشيرة  حد السواء فيما لا يريداف إلا الذكور غالبا وىذا راجع لقيمة الذكر في المجتمع فيو مكسب

بو يزداد شرفيا ويصاف حماىا وتحفظ قيمتيا ، فعندما يرث الممتمكات يصونيا وينمييا عكس البنت التي 

تبددىا فالولد جزء مف ذات الأب النرجسية لأنو يكمؿ أناىاو ينتظر منو اف يكمؿ نقصا فيو، كما اف الذكر 

ا عمى مواجية سمطة الزوج فيو الذي يضمف يكسب والدتو منزلة اجتماعية رفيعة وىو خير حميؼ لي

 .2لياالاستقرار والأماف عندما ينقص جماليا

لاحظنا اف ىناؾ شبو اجماع بيف المبحوثات حوؿ قيمة انجاب الذكر وتفضيمو حيث بالنسبة لمجتمع بحثنا 

لي تجيب لبنات ترجع علاقتيا براجميا ضعيفة وفي وسط العيمة ثاني  ( : " المرا21تقوؿ المبحوثة رقـ )

،  3وممكف راجميا يعاود عمييا العرس معناه إذا عندو في جيبو يقدر يجيب المرا الثانية بش تجيبمو الذكور "

ؿ انو ( وىي معممة بالابتدائية .......تقو 25لكف ىذا الاجماع لـ يمنع مف وجود المخالؼ لو فالمبحوثة رقـ )

رغـ ما توصؿ اليو العمـ واثبتو بالنسبة لممؤوؿ عف جنس المولود الا انا مجتمعنا المحمي مازاؿ متمسكا بفكرة 

اف المرأة ىي المسؤولة رغـ ادراكيـ لذلؾ ، في حيف اف الرجؿ عمميا ىو المسؤوؿ الأوؿ مف خلاؿ نوع 

 4مقح البويضةالتي يحمميا الحيواف المنوي في لحظة الجماع التي ت مورثاتو

ىو امر فعمي وعممي لاف الكروموزومات المسؤولة عف ذلؾ جنس المولود (25اف ما قالتو المبحوثة رقـ )

عند المرأةلا تتغير أبدا فيي دائما في صيغة إكس أكس ذلؾ عند المرأة دائما لا تتغير أما الرجؿ فيحمؿ 

فمعناه اف الجنيف سيحمؿ   Xفإذا تمقحت البويضة بالكروموزوـ  XYالكروموزومات في صيغة 
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ذا تمقحت البويضة بالكروموزوـ  XXالكروموزوـ اي اف جنس الجنيف ذكر  Yاي الجنيف يحمؿ جنس الأنثى وا 

  XY1فمعناىاف الجنيف سيحمؿ الكروموزوـ

 تسمية المولود:طقس لاما بالنسبة 

 اف التسمية  ابف قيـ الجوزية" تسمية المولود تدؿ عمى خروجو مف صيغة المجيوؿ لمتعييف والمعموـ ويقوؿ "

، والتسمية تمثؿ وسيمة مف وسائؿ الدمج يمكف اف تكوف يوـ الولادة او يتـ تأجيميا لميوـ الثالث او ليوـ العقيقة 

الخاصة وبذلؾ  انتمائو لمديف وعاملا مف عوامؿ تجذيره في ثقافة ليا مميزاتيا الإجتماعي لموليد وشاىدا عمى

القيمية السائدة  فيي غالبا ما تكوف مشحونة برموز كثيرة مية المولود تعكس المنظومة دينية وتسيكتسب ىوية 

، وتعتبر مف شعائر الاندماج فالاسـ يدؿ عمى جنس المولود ويوضح ترتيبو  2ومكرسة لمتمييز بيف الجنسيف 

 باط بيف اسـ" شماؿ الياباف يسود اعتقاد اف ىناؾ ارتAINUداخؿ الاسرة، ففي بعض المجتمعات كقبائؿ 

 الطفؿ ووجوده فالاسـ ووجود الروح امر واحد 

فالمعتقد الشعبي يحمؿ اسرار الربط بيف الاسـ والمسمى ، فالاسـ ينبىء عف مساقبؿ صاحبو ومصيره ، لذلؾ 

 KUNGيحرص الاىؿ عمى اختيار اسـ منسوب لشخص شجاع قوي متقي ...ومقدس، وفي قبائؿ " كونج 

الولد الثاني فيسمى باسـ احد اىؿ القاطنة بصحراء كمياري تتـ تسمية المولود الأوؿ بإسـ والده أو جده أما "

  3الزوجة

حثي وكذا ملاحظاتي لمجيراف مف خلاؿ الملاحظة بالمعايشة للأىؿ والاسرة باعتبارىـ جزءا مف مجتمع  ب  

ب او الجد عف اسماء اىؿ الزوجة إعتزازا بو  فإف تسمية المولود تخضع لاعتبارات اوليا تسبيؽ اسـ الا

المسبوقة بإسـ "محمد" و  كالأسماءوكذلؾ محاولة تسمية اسماء محمودة ومستساغة جانب منيا مرتبط بالديف 

يصب فيما يعرؼ بالحظ  عبد النور، وىناؾ اسماء مرتبطة بجانب اعتقادي اغمبو " عبد " مثؿ محمد، ياسيف،
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جتمع بالزىر مثؿ اسـ "عامر، خيرة.....لدلالة عمى الايجابية ليذيف الاسميف يسمى في الم الجيد او ما

 وغيرىما مف الاسماء.

والجدير بالذكر اف المجتمع يحرص عمى شحف أسماء الذكور بدلالات رمزية بإعتبار المسميات ليا تأثير 

نما ىو فعؿ ثقافي داؿ عمى رغبة  عمى الاسماء فإختيار الاسـ لا يكوف إعتباطيا الجماعة في تنبيو السامع وا 

ليضطمع بوظيفة التعييف فيختزؿ ىوية الانساف  الى ىوية المولود الجنسية وىنا يمتقي اسـ المولود ولباسو

 1لممنظومة القيمية  علامة دالة عمى خضوعو ىو وبذلؾ تعتبر التسمية وسيمة تجذير الفرد في مجتمع

تسمية فقط احد شعائر الاندماج بؿ أيضا في بعض الاحياف تمثؿ اجراءا وقائيا يتخذ كتحصيف ولا تشكؿ ال 

مف كؿ انواع الاذى التي قد تمحؽ بالمولود ليس فقط لحظة ميلاده ، بؿ قد تستمر مدى حياتو وحتى لحظة 

خير والمنفعة وفاتو، فالتسمية تأخذ ىذا الشكؿ الوقائي في حالات محددة بؿ تصبح عند البعض رمزا لم

فالأـ  –رغـ اف الموت حؽ وليس أذى  -والبركة ، ولعؿ ابرز اشكاؿ الأذى التي تخشاىا الاميات ىي الموت

التي تفقد الذكور في الغالب عندما ترزؽ بطفؿ تسميو " الكامؿ" وكاف الإسـ في معناه ومدلولو يحمؿ تعويذة 

 لمكماؿ تنفي نيائيا اي نقص فيو قد يبيح موتو.

ذا كانت تفقد الاناث فتسمي مولودتيا مثلا" حدة" او حدودة" وكأف الاسـ يحمؿ تعويذة الحد مف عممية اما ا

 –الموت، وىي ترى فيو اسما مشحوف بالتحصينات ضد الموت الموت  ويمعب دور الحد الفاصؿ بينيا وبيف 

دىا يموتو وىما صغار اذا كانو ( : " كي تكوف وحدة ولا6وىذا ماجاء فيما قالتو المبحوثة رقـ)  -ما عاذ الله

كي تولد طفمة تسمييا حدة ولى يموتو لييا الذكور كي تولد تسمي ولدىا الكامؿ ولا اليامؿ واذا يموتو لاناثي 

   2حدودة ولا تسمييا اسـ غريب بش ماتمحقيمش العيف ولا الاذى لي يدخميـ لمقبر"

المشحونة  مف ىذا حيث تظير الكثير مف الممارسات ليس ىذا الاجراء الوحيد فقط بؿ قد يتعدى لاكثر

 بالجانب الاعتقادي واليادفة لحماية المولود في الكثير مف المجتمعات الانسانية 
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ففي المجتمع المصري وبالتحديد في مدينتي " البرج وبرشيد" المتيف اجرت عمييما " مرفت العشماوي عثماف 

ر مف الممارسات التي تحمؿ كما كبيرا مف المعتقدات التي تدرأ العشماوي" دراستيا الميدانية وجدت الكثي

او  الحسد عمى رأسيا إختيار إسـ المولود الذي يتـ إختياره بدافع الخوؼ عف المولود فيسمى تسمية غريبة

 -مغايرة لنوعو لحفظ حياتو، حيث تطمؽ الاميات في ىذيف المدينتيف أسماء الاناث عمى الذكور مثؿ : لوزة

مكانة، وبالتالي فيف اقؿ عرضة  نوسة .....كرقى تدرأ الحسد لاعتقادىف اف الاناث اقؿ مف الذكور –موزة 

" في  AMHAR، بؿ تعدى الامر الاسـ في بعض المجتمعات الاخرى، فمثلا مجتمع " الأميار 1لمحسد

اثيوبيا يعتقدوف اف بعض الممارسات ، ذات مرجع اعتقادي لحماية المولود مف العيف الحاسدة  فالوالداف 

يقوماف بإلباس أبنائيـ ملابس مغايرة لنوعو، كذلؾ حمؽ شعر الاطفاؿ مع ترؾ خصمة مف في اعمى الرأس، 

تقوـ الاميات في مدينة " برشيد" في  اما الاناث فيتـ حمؽ شعورىف عمى شكؿ دائرة لحمايتيف مف العيف كما

لتقي اولادىف مف اخطار الحسد والعيف الشريرة حيث  مصر بالعديد مف الممارسات وبوسائؿ واساليب كثيرة 

ازرؽ رقيؽ وتعميؽ خرزة زرقاء او كؼ مبسوطة في مقدمة رأس الطفؿ المولودة بغطاء  تقمطف بتغطية وجو

يمف مصحؼ وبعض النقود المعدنية ، بالنسبة لمنقود المعدنية فميا او عمى ملابسو ، كما يوضع بجانبو الأ

 مدلوؿ مرتبط بالمعتقد الذي مفاده اف الحديد يخافو الجف.

فالمعادف في المعتقد الشعبي طاردة للأرواح الشريرة ، اما الخرزة فتحمؿ حبوب السبوع " كموف اسود"، مع 

حجاب تحت راس الطفؿ المولود في فراشو وملابسو حتى  سرة المولود وآيات قرآنية ،ويوضع في سرة اخرى

 2مرور اربعيف يوما عمى ولادتو.

بالرجوع لمجتمع بحثنا وبالتحديد بالنسبة لتسمية المولود وخلاؿ عممية جمع المادة الاثنوغرافية لاحظنا وجود 

 كبقية الكثير مف الممارسات التي تعكس معتقدات مجتمعنا فالمولود يسمى باسـ معيف عادي 
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الاسماء لكف يستبدؿ باسـ اخر مؤقت مخصص لدرء الحسد والشرعنو،  خاصة إذا كاف ىذا المولود ذكر ، 

فمو نأخذ مثلا العائلات التي تربطني بيـ علاقة قرابة وكنت دائمة التردد عمييـ الأمر الذي سيؿ لي 

مية ، أي قبؿ البدء في بحثنا ىذا ، فإف ىذه العائمة حصؿ واف رزؽ أحد لقبالملاحظة بالمعايشة خاصة ا

مف الجماؿ، كانت العائمة تخاؼ اف يصاب  الابف عمى درجة عالية جدا عمي " ىذاافرادىا بوليد ذكر اسماه " 

ة فوؽ السن يطوؿ، وعند بموغو ما الجدة عمى الوالديف بأف لا يقصا لو شعره وتركو فأشارتبعيف او اذى 

 1يمبسونو ملابس فساتيف البنات لدرجة اف كؿ مف راه يييأ لو انو فتاة. اصبحوا

اف اليدؼ مف ىذه العممية التموييية ىو التمويو والتضميؿ، ففي مخياؿ الوالديف والجدة بؿ والكثريف غيرىـ اف 

 استبداؿ اسـ الذكر بالانثى وتغيير شكمو سيضمؿ العيف الحاسدة التي تطمؽ شرارتيا 

فمة في الظاىر في حيف ىو طفؿ وكأف الخطأ في جنس الطفؿ سيصرؼ ذلؾ الأذى عف الطفؿ وىنا تقمب لط

القاعدة مف اسـ ولباس يؤدياف وظيفة تعييف الجنس إلى اسـ ولباس مغايراف يؤدياف وظيفة التعتيـ بيدؼ 

 الحماية والتحصيف   

عية تعتمد تراتبا جندريا واضحا بؿ وصارخ اف ىذه العممية التضميمية ماىي الا رسـ واضح لمنظومة مجتم

والذي يظير في مختمؼ مراحؿ العمر  لتراتب اجتماعي ومعنوي وقيمي وثقافي مبني عمى اساس الجنس.

 وفي معظـ المناسبات تقريبا.

ىذه المنظومة التي طالما مجدت ولازالت تمجد الذكور ، حيث يعتبر الذكر فييا افضؿ مف الانثى لدرجة 

جنسيا واستخدامو كمعبر ومنفذ لشرارات الحسد التي لا تؤذييا لانيا اقؿ شأنا مف الذكر واف أذتيا التمويو ب

فمف يكوف الضرر كبيرا كما ىو الشأف بالنسبة لمذكر واف يكف فإف ضررىا كالعادة امر غير ميـ جدا في 

كورة سابقا قامت الجدة مقابؿ الذكر، اف الامر عند البعض تعدى الملابس الى الاسـ، فحسب الاسرة المذ

بتغيير اسـ ابف ابنيا عمي الى اسـ العالية ، ىنا نلاحظ اف ىذا الابف اختفى طيمة طفولتو في شكؿ فتاة واسـ 
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الا لكونو جميلا وبذلؾ سيصبح او العيف الحاسدة ، لا لشيء  فتاة وملابس فتاة خوفا وتحصينا مف الأذى

 1اجاز استخداـ كؿ اساليب التمويو حتى تتـ حمايتو مما عرضة لمحسد والشر وىذا امر غير مقبوؿ

توصمت لو " مرفت العشماوي عثماف العشماوي" في  وجدناه في عممنا الميداني تقارب كثيرا مع بعض ما ما

 لإطلاؽبحثيا السابؽ الذكر عندما وجدت اف الكثير مف الاميات المواتي يفقدف ابناءىف الذكور يمجؤوف 

، واستخداـ اسماء الاناث لمذكور راجع لاعتقادىف اف 2يبة كتعاويذ تحصيف ورد الشراسماء بنات واسماء غر 

 الانثى اقؿ مكانة مف الذكر فيي اقؿ عرضة لمحسد.

   ىامولودالنفساء الام و تحصين ل طقس التمائم والاحجبة - 

انيا التمائـ جمع مفردة تميمة وىي جرابات صغيرة الحجـ تحمؿ التمائم والاحجبة يعرؼ عبد الغني منديب 

بعض التعاويذالمكتوبة بالصمؽ وىوحبر محمي الصنع والريشة القصبية وتستعمؿ ىذه التمائـ لموقاية مف 

 3الشريرة والسحر والجفخطر العيف 

وتصنؼ التمائـ والاحجبة ضمف الوقائيات التي تمثؿ ممارسات خارجية في ظيرىا عف الاطار الديني دوف 

اف تتحوؿ بالضرورة لمممارسة سحرية واليدؼ منيا ىو الاحتماء مف كؿ الولادة، النفاس، الرضاعة ، الزواج، 

الاخرى ، القوى والاخطار فوؽ وتعتبر التمائـ ىي الاشكاؿ الاكثر استعمالا وشيوعا مف بيف الوقائيات 

خاصة في مراحؿ الضعؼ كالحمؿ ، وفي المجتمع  المغربي صانع التمائـ الطبيعة التي قد توقع بالناس 

يسمونو الطمبة وىـ يلاقوف استحسانا في المجتمع ولا يقابؿ عمميـ او وجودىـ في المجتمع بالرفض بؿ ىـ 

 4مرحب بيـ

ؽ ماجاء بو " عبد الغني منديب ' مف خلاؿ ما ورد في حديث مع يكاد ما يوجد في مجتمع البحث يطاب

 المبحوثات 
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اف التميمة ىي : " الحرز ىو كتاب نكتبوه عند الطالب كؿ واحد يكتب عمى 101 حيث ترى المبحوثة رقـ

واش يحب كايف لي يكتبو عمى صغير يبكي وما يسكتش يقولو عندو خوه ) قرينو( مرض خياؿ يزيد معو 

وكايف لي يكتبو عمى العيف وكايف لي يكتبو عمى الرزؽ ، فيو كلاـ ربي  ولمنافس تتاذى يكبر  وكايف حتى

 مكتوب في القرأف والدعاء والطالب يكوف معروؼ وحافظ القرأف .

وىو حافظ لمقرآف ويصنع الحجاب او  جبة في مجتمع البحث يسمى الطالباي اف المسؤوؿ عف صنع الاح

في مجتمع البحث الحرز بالادعية وبعض الآيات مف القرأف الكريـ لأغراض الخير اىميا الوقاية  مايسمى

والحماية مف شرور معينة كالعيف او المرض والتخمص مف امراض اخرى وجمب الراحة والطمأنينة لممريض، 

 اومف لو مصمحة في ىذا الحجاب

اف الحجاب نوعيف نوع الاوؿ لمخير وجمب الحظ وشفاء وتحصيف العقيـ والثاني لالحاؽ  المبحوثة حسب 

الضرر والشر .بالنسبة لنوع الاوؿ فيو علاجي وليس بالسحر لانو يعتمد عمى الدعاء والقرأف اما الثاني 

 سحر شر

  الممارسات طقسية لتحصين المولود من قرينوومف 

مرض احد مف اولادىا ذىبت لمطالب الذي يقطع ىدا  ما انيا عند'  10 :تقوؿ المبحوثةالقطران والعقرب

 الخياؿ يسمى بالمرض الذي يسمونو بخو المولود اي قرينو وعند مجتمع البحث 

ولد ولد بيو يعني زاد بيو مرض ىذا ولاحظنا عميو في شير مف زيادة تاعو صبع ي تقوؿ انا ولدي راه وقت ل

و لطالب عندنا ىنا عمؿ ليو حتى ديت لخريف ويبكي مايسكتش ويرجع يتقيئبيف اصابعو  تاع يدو مطبؽ وما

حجاب لانو الاطباء ما يعرفوش ليو طمب مني نجيب العقرب حية يديرىا في قرعة تاع دواء فارغة تاع ايبسا 

لي تفيض ونزيد القطراف والعقراب ندخميا ثمة وىي حية وبعد  يغمقو عمييا بشريط لاصؽ وبعد يحطوىا في 

                                                           
 14:30على الساعة  20/05/2020مقابلة مع المبحوثة شافٌة ٌوم  - 1



 الولادة لممرأة البابارية اتالفصل الثالث: عاد

 
111 

وبعد تنحيو مف ماش لونو اسود ويخيطوىا ويعمقوىا في قماط الطفؿ بمساؾ مدة سبعة اياـ مع ىذاؾ الحرز ق

 1القماطة وديرىا في مخدة تاعو 

 باه يتنحى المرض حتى تموت ىاذيؾ العقرب يعني تنحى المرض.وللاعتقاد منيـ اف  

  لصغار لمتداوي ا وىناؾ ممارسات متعمقة بالتطبيب الشعبي  

تشميطات في يد  3داوي تقطع الخياؿ )خو الطفؿ ( تشمط  نانة  عندنا ىنا عجوزة  10تقوؿ المبحوثة رقـ  

في اليسرى ودير تيزانة مخمطة فييا قشور الرماف ، الموباف ، الشيح ػ السواؾ ، الشب كؿ  3الصغير اليمنى و

 2اـ الصغير .اياـ تشربو  3اياـ ولي بقا بعد  3حاجة شوية منيا وتشرب الصغير مدة

كاف يشمطو ليو يعممو ليو  المولود باه تعرؼ مرض الخياؿ راسو يكبر وىو يضعاؼ 9اما المبحوثة رقـ 

البارود والسكوـ ويعممو ليو الغرور مخمط بالاعشاب وىذاؾ عرؽ السكوـ يموحو في الماء ويغطسو قماطة 

وكايف لي اياـ  3يشيح ويتقمط بيو مدة  في الحبؿ و الطفؿ في الماء مع عرؽ سكوـ وينشرو القماطة االطفؿ

 3ويرتاح يكتب شيخ يكتب لممرض 

تقوؿ اف كاف ليحكمو الصغير يشمطولو  في راسو وضيرو ومبعد ييزو ماء مخمط  4 28تقوؿ المبحوثة رقـ 

الصغير  ليترات ماء ويدوشو 5اياـ ولي بقا يخمطوه في  3بالبارود والدـ تاع التشلاط يشربوه لمصغير لمدة 

بيو والماء ىذاؾ تاع الدوش يحطوه في بيدوف ويرحو يدفنوه ىو وقش الصغير لي كاف لابسو وىذي العممية 

 تتعمؿ مرتيف وىذانوع مف الشعوذة وليست طريقة لمتداوي.

* مغزؿ تاع صوؼ' عصا صغيرة " دوري عمييا المحرمة كميا وبعد ديرييا تسبعي  العصابة لمنافس ا ويعممو 

عمييا مرة وتقولي كاف عيف ولى اذى خطى عمى حاجة مش مميحة تاذت عمييا  ادا طاحت العصا ىاذيؾ 

 راىي بييا عيف ولا اذى واذا ما طحتش راىي مريضة .
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ورة او مكتوبة حيث تعتبر الطمسمات المصورة اف ىذه الاحجبة في الاصؿ تمثؿ طلاسـ لمطقس السحري مص

 1اكثر فعالية وتحققا ، فيسيؿ حمميا وخي الاكثر انتشارا

ولو خصمة صغيرة سواء كاف  حمق شعرهىي  سنة كاممة لممارسات التي تتم بعد بموغ المولودبالنسبة و 

 2واندماج مف جية أخرىالمولود ذكرا اـ انثى ، وحسب " فاف جنب" يرى انيا شعيرة انفصاؿ مف جية 

ذكرا كاف اـ انثى،  بالرجوع لمجتمع بحثنا تقريبا يوجد تماثؿ حيث يتـ حمؽ رأس الطفؿ البالغ سنة مف عمره

تقوؿ احنا نقصو شعرو ويدوه يوزونو يحسبو الذىب واش جاي صدقو  9المبحوثة رقـ ولو خصمة صغيرة، 

 عميو صوراد.

المولود عاـ  نقصو ليو شعرو ويذبح باباه ولا جدو كبش ونطيبو   :  بكري كي يبمغ 10المبحوثة رقـ  اما 

وليمة ونحضرو العايمة ولحباب والصغير نمبسوه لبسة جديدة وتكوف الممة بالفرحة ونوزعو  البربوشة والمحـ 

عمى الجيراف ولحباب لي ما حضروش وفرحتنا كي كمؿ ولدنا عاـ مف عمرو ودخؿ في مرحمة جديدة بصح 

لي يدير لعقيقة اغمب الناس يطيبو البربوشة بالمحـ مف غير ما يذبحو غير لي عندو الرزؽ  اليوـ قميؿ

 . 3ويوزعو الطمينة عمى الحاضريف والجيراف

المولود  الاـ ترضع مولودىا لمد سنتيف مف ثديييا لاف الارضاع مف الثدي يعني انتفاعفاف  بالنسبة لمرضاعة

 . 4مف حميبيا الذي يحميو مف سوء التغذية لانو كامؿ وطبيعي كما يقيو مف الامراض

ويرى " فاف جنب " اف الفطاـ يمثؿ احد شعائر الانفصاؿ ، لإنو نقطة التحوؿ الاولى في حياة الطفؿ حيث 

  5وبذلؾ يتحوؿ طعامو يتحوؿ مف الإعتماد عمى ثدي الأـ في الغذاء الى مصادر أخرى
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بالنسبة لمفطاـ في "برشيد والبرج" فإف الباحثة لاحظت اف الاميات يضعف عمى اثدائيف اما الصبار او 

 1الميموف او الرماد المتخمؼ عف الحرؽ مما ينفر الرضيع مف مذاؽ الثدي فيرفض الرضاعة.

مادة تسمى" مر اما مجتمع بحثنا فمف خلاؿ الملاحظة بالمعايشة والمتعارؼ عميو اف الاـ غالبا ما تضع 

وصبر" عمى ثدييا وىي مادة مطحونة لونيا اخضر داكف جدا يميؿ للأسود ومذاقيا مر مرارة لا تحتمؿ ، 

تقوـ مع كؿ محاولة رضاعة ، فينصدـ بمذاؽ المرارة الذي يصيبو ويمضي جزء كبيرا مف الوقت في محاولة 

اشرة يبكي وبشدة لكنو يبقى بعيدا عنو التخمص مف ذلؾ المذاؽ البشع وعندما يعجز ويشتاؽ لثدي امو مب

 2وتتكرر ىذه الحالة حتى يكره ثدييا ولا يقربو نيائيا وبذلؾ ينقطع عف الرضاعة

قد لا يتزامف مع العقيقة حيث يمثؿ نوعا مف انواع العبادات الدموية التي كاف يقدميا  بالنسبة لمختاناما 

كبر يقدمو المرء فداء للألية لتمنحو القوة عمى الانساف لاربابو، وىو ذبح اصغر في مقابؿ الذبح الا

الاخصاب وتحميمو مف الاذى ، وقد مارستو شعوب كثيرة في الشرؽ القديـ ، منيا قدماء المصرييف والييود 

 والعرب الذيف تشبثوا بيذه الممارسة ، وىـ يتباىوف بالمختوف ويعيروف الاقمؼ.

وعمما لمدخوؿ في عناه ليصبح شعار الإنتماء الى الديف ومع ظيور الاسلاـ شيد طقس الختاف تحولا في م

 ممة ابراىيـ ، وقد ركزت المؤسسة الفقيية في امر الختاف مف حيث موعده ىؿ 

  يحبذ مع العقيقة اـ قبؿ بموغ الطفؿ وتعرضت لحكمو وفوائده

ويقاـ لمختاف احتفاؿ يقع فيو بوؽ وضرب عود او طنبور، ولعؿ السبب في ذلؾ لـ يكف اظيار السرور بقدر 

ماكاف محاولة لتحصيف الولد مف القوى فوؽ الطبيعة ضد الجف والشياطيف لاعتقاد القوـ بوجودىا 

  3ومحاصرتيا لمفرد في حياتو اليومية
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ت بعض احتفالات الختاف التي اقيمت عمى مستوى الاقارب مف خلاؿ ملاحظاتي التي اجريتيا عندما عايش

حيث يعتبر ختاف الطفؿ امرا الختاف  حوؿ  والجيراف فاف الامر يحدث بالتماثؿ مع ما ذكرتو' اماؿ قرامي"

ضروريا ولا مفر منو والاغمبية يختنوف ابناءىـ بعد العقيقة مع اقامة حفؿ بييج ، والجدير بالذكر ىنا اف 

تقؼ  الأـ فستانيا عف رجمييا وتدخميما في الاناء حيث ف للاـ اناءا كبيرا ويممؤونو بالماء وترفعالنسوة يحضر 

النسوة ضجيجا عارما وفوضى حيث يقمف وسطو وعند لحظات الختاف ومع بداية بكاء الطفؿ تسبب ىاتو 

 بجمع الأواني الحديدية ويقرعونيا،

ء ابنيا لكنو في الاصؿ طقس طارد للأرواح الشريرة ىذا الطقس في ظاىره إليا للأـ حتى لا تسمع بكا

والشيطاف يحصف الولد مف القوى فوؽ الطبيعة التي قد تؤذيو خاصة واف القرع يتـ بأواني حديدية ، وىذا ما 

   1تـ توارثو منذ القديـ عبر الاجياؿ.

ىذا الطفؿ سيصبح زوجا عية تكرس لفكر اف اف الختاف وبعيدا عف مغزاه الديني ىو ممارسة طقوسية اجتما

 2وقادرا عمى الانجاب.
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  خلاصة الفصل 

الولادة المتعمقة بطقوس النفساء الاـ نحو مراحؿ ممراة البابارية الشعبي  ل فاف تمثؿ مخياؿ مولادة لبالنسبة 

الولادة  فمحظة الولادة ىي الوقوؼ عمى بوابة رمزية بيف عالميف اوليما عالـ الواقع الذي تجري فيو  ،والمولود

وثانييما عالـ غيبي تجعؿ روح الحامؿ بيف ىذا وذاؾ ىي لحظة تكوف فييا مجابة لمدعاء بسبب خروج روح 

س الى عالـ المدنس ، مف روح، لحظة يحرؽ فييا البخور المقدس لحظة نقاء وطقس عبور مف عالـ المقد

رجعت لمعالـ المدنس الذي تعيش لحظاتو الدنيوية مرة كؿ شير، كما تتمثؿ النفساء بعد الولادة لنفسيا بأنيا 

ىذا الدنس الذي يبدا مع دـ النفاس والذي يجعميا محضورة مف التخطي عمى مولودىا الذي قد يصبو اذى 

مع و مقبوؿ ومسمـ بو بؿ ىي تكسبو وتعيشو وتعيد انتاجو بسبب دـ النفاس النجس، ىو تمثؿ سمبي لمذات لكن

 ابنيا

مرصود مف طرؼ قوى شريرة  تعتقد ىذه المرأة عمى غرار كؿ امرأة في كؿ المجتمعات الانسانية اف ابنيا

ىذا التصور الذىني الذي يخرج لدائرة الفعؿ ويظير في شكؿ خفية تعمؿ دائما عمى الحاؽ الضرر بو ،  

طقوس وممارسات تحصينية لمنفساء والمولود معا تظير في شكؿ بنى مادية اجرائية كوضع الحرز وىي سرة 

صغيرة مشكمة مف قطعة قماش مقدسة مسرور داخميا اعشاب ومعادف وتعتقد انيا دافعة لمشر وحافظة 

 لمولودىا .

 الممارسات التحصينية اشد عمقا يصل فيو التحصين لمنداء عمى الذكور بأسماء اناثه قد يتجاوز ىذ

لمعيف الشريرة او الارواح الغيبية الخفية حتى لا تصيبو بالاذى ىذا التمثؿ الذي يكشؼ شدة وقوة  كتمويو

اذا تعتقد الاـ  الذي عشو ومازاؿ يعيشو المجتمع الباباري مف حيث متغير الجنسجوىرية التراتب الاجتماعي 

اف اسـ البنت يقيو لاف البنت اقؿ شأنا ولا يوجد بيا ما يدعو لاف تحسد او يمحؽ بيا الضرر عكس الذكر 

باسـ انثى لمتمويو وتضميؿ تمؾ  الباسو درعا واقيا رمزيا بمناداتو الذي تترصده كؿ الشرور ولتفاديو وجب

   رارات الشريرة التي تظؿ تستيدفو.النوايا والش
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ىذا مايصور اسموب تعتيـ عمى القوى الغيبية التي تترصد بالذكور لا بالاناث مما يعكس مكانة الذكور في 

مف ادنى مستوياتيا وحتى اعلاىا حتى بأسماء  الييمنة الذكوريةالمجتمع والتراتب الاجتماعي الذي يكرس 

 المواليد الجدد .

تأخذ بعدا اكثر عمقا مف مجرد انتياء عمميا  تيالممارسات الطقسية الخاصة بالمشيمة الىذا فضلا عف 

العضوي الى اعتبارىا ورغـ الانفصاؿ مسؤولة عف بقية حياة المولود حيث تجمع كؿ المبحوثات باف المشيمة 

اف تدفف في مكاف طاىر وىي في مجتمع البحث تسمى لخوات اي جمع اخوات مفردة اخت بمعنى  يجب

 زء مف روح الوليد حسب المجتمع انيا اخت الصغير اي ج

كما تظير الكثير مف الممارسات الطقسية المشحونة بمعتقدات لا تعد ولا تحصى تخص المولود والنفساء 

 .حمؽ الشعر والفطاـ والختاف سنة كاممة المارسات التي تتم بعد بموغ المولودوالتي تستمر لغاية 
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 النتائج العامة للدراسة 

بخنشمة لبعض الممارسات الطقسية   بمنطقة بابارحول طقوس الولادة  درات الفكرة الجوىرية لموضوع  دراستنا

بل اخذنا من دون اخرى  لم نقم بعممية انتقاء ممارسات  ىامة ىي انناوقد أشرنا في اشكالية بحثنا لفكرة 

خلال الملاحظة بالمعايشة وباعتبرنا احد افراد مجتمع البحث الطقوس الاكثر انتشارا والاكثر رواجا من 

لعادات وتقاليد الحمل والولادة بمحاوره المتمثمة كيف يتمثل مخيال الشعبي  مخيال الشعبي لممراة البابارية

ي وتقنيات من منيج أنثروبولوج لممراة البابارية نحو طقوس  الحمل والولادة وتوصمنا من خلال ما استخدمناه

من  من مقاربات منيجية الى مجموعة بة عمى اشكالية موضوعنا وما استخدمناهمنيجية وميدانية للإجا

النتائج العامة ليذا الموضوع التي تبين ىذه التمثلات وفي نفس الوقت تحقق اىدافنا الي رسمناىا في بداية 

ف العام المتمثل في التوصل لدور ىذه الطقوس من خلال اخضاعيا لممقاربة دالي العمل وعمى راسياىذا 

من خلال مقاربة أويمية وصولا لمعرفة معناىا البنائية الوظيفية ثم التعرف عمى رمزيتيا بإخضاعيا لممقاربة الت

 يمي :  الفيم فكانت نتائجنا العامة لموضوع دراستنا كما

  جذور تدعميا ووظائف تقوم بيا وليا دلالات وابعاد وتعد طقوس الولادة من  لياان استمرار ىذه الطقوس

 من رمزية خاصة المرأةد في المجتمع لما تمثمو في ذىن ىم العادات الاجتماعية والتقاليا

  استمرارىا في شكل ممارسات وعادات تظير عمى مستوى مراحل دورة الحياة كما تظير في مناسبات و

ومواسم خاصة ىذا الاستمرار الذي يثبت انيا عبارة عن رواسب ثقافية تم تناقميا عبر الأجيال من حيث 

ير جوىرىا ، مما يعني انيا تمتمك من ولا تغ نيائياطريقة الممارسة وشكميا وملابساتيا لم يستطيع محوىا 

عبر الاجيال ، ىذه القوة التي يدعميا الضمير الجمعي الذي يعيش  جعميا تستمر القوة والعمق ما

من خلال الذاكرة الجمعية التي تسيم في التأصيل والحافظ عمى ىذه الطقوس في شكل ممارسات ويتغذى 

  حسب المعتقد فيو يعتبر المحرك ليذه الممارسات
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  ان الضمير الجمعي يؤسس لمممارسات الاجتماعية والافصاح عن ممارسة مرتبطة بجمعيتيا او فرديتيا

من حيث الممارسة العلانية او المخفية ، توجد ممارسات اي تمارس بصفة فردية وىناك صفة جماعية 

 يمارسيا المجتمع ويتعمد في نفس الوقت اخفاءىا 

عندما تكون والتحصين قصد العلاج وقائي تحصيني سحري طقس  ىو  فالمبحوثات يمجأن الى ما

بصفة فردية لكن في الخفاء لان ىذا الفعل في الظاىر مرفوض من طرف المجتمع يرفضو الزوج 

والاىل مثلا ،ويصنف في عمى انو فعل مشين خارج عن الشريعة الاسلامية وشرك فيجد لنفسو قناة 

وغيرىا مثلا أو المجوء لو لممنفعة )الحروز( مة والاحجبة ن في التميآيات القر آلتمرير وىي استخدام 

لكن يبقى في إطار سري لا يعمن عميو مما يفيد ان الضمير الجمعي يؤسس لمممارسات الاجتماعية 

ان المرأة باعتبارىا ممارسة ليذه الطقوس بجدارة ىي في الوقت ذاتو تمثل آلة في اغمب الاحيان كما 

تاج ليذه الممارسات التي تظير عمى مستوى دورة الحياة ىي اعادة انتاج قوية في عممية اعادة الان

 لمعتقدات شعبية تمارسيا البنت التى مورست عمييا في السابق 

 وتحصينات ضد خطر  ارسات الطقوس السحرية العلاجية  فيي تمثل ميكانيزمات دفاعية مبالنسبة لمم

 . متوقع من عدوة بشرية او غيبية تقودىا ارواح خفية

ىذه الممارسات تتغذى مصداقيتيا عمى الضعف والعجز وظروف الحياة التي تعيشيا المرأة البابارية 

في المنطقة والتي تجد نفسيا غير قادرة عمى التفسير والمواجية .فتؤمن بضرورة الخلاص بيذا 

 يا تمجأ لوالشكل فتيرب من السحر بسحر مثمو وكأنيا تطبق فكرة المعاممة بالمثل، فيصبح متنفسا ل

اي يصاحب الاحتفال الطقس بحسب ما تصحبو من شعائرية سحرية روحانية في تحقيق عممية 

 العبور

يمكن القول ان تمثل مخيال الشعبي لممرأة البابارية محل الدراسة تظير عمى مستوى بنيتيا التصورية 

ة او جزء منيا مخفي تتمثل وتترجم في ممارستيا القولية والفعمية اي حياتيا اليومية سواء كانت ظاىر 
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في تمسكيا بمعتقدات تم تداوليا وتواترىا عبر الكثير منو الاجيال وليس ىذه المرأة سوى فتاة ناقمة 

 ليا تعيشيا حتى مع انفاسيا اليومية

ومن ىنا يمكن القول ان الطقوس المتعمقة بالولادة عمى درجة عالية جدا من الاىمية في مجتمع 

من  دلالة رمزية وقداسية  مما يبرز قيمتيا بوضوح من خلال كثرة ممارستيا  بحثنا لما ماتحممو

 بسبب دورىا في تحقيق التوازي لحياة المبحوثات وىنا نكون قد اجبنا نسبية عن اشكالية بحثنا 

  ان ىذه الطقوس ظمت الى زمن ممتصقة ببنيات الحديثة التي نتجت من التغير الاجتماعي في العقود

 معتقدات وعادات وممارسات مرتبطة اساسا بالبنيات التقميدية الاخيرة مع 

  ثنائية التمثل بين عالم داخمي لممبحوثات يرغب ويمارس في الواقع ، وعالم خارجي يرفض ويخفي

 نوعان ديني اليي واجتماعي  المقدسفالممارسة القداسية ليس فقط النابع من الدين 

   ما يفوق المقدس الديني احيانا  لجمعي الذي يكسب من الالزامالمقدس  الاجتماعي الناتج عن الضمير اف

فالطقوس ىي التعبير عن المشاعر او عن التمسك يقيم ومعايير معينة مما يعتمد عميو المجتمع في 

مسيرة حياتو بغرض تقويتيا فقد لاحظنا ذلك من خلال كل الطقوس التي تقوم بيا الافراد تممك 

يجعميا جنب الى جنب مع الدين الاليي وىذا  القوة في تحريك الطقس مامن التي تزيد  المعتقدات 

 يعني التدين الشعبي  ما

تكون مترابطة الا اذا اتصمت  فالدين والمعتقد والطقس ىي حمقة متصمة ينتج بعضيا بعضا ولا

يتبادلان الاعتماد عمى بعضيما بعضا فرغم ان الطقس وتداخمت وامتزجت لا ن الطقس والمعتقد 

ياتي كناتج لمعتقد معين فيعمل عمى خدمتو،الا ان الطقس نفسو مايمبث حتى يعود الى التأثير عمى 

 المعتقد فيزيد من قوتو وتماسكو والاساطير تنسج من اجل توضيح المعتقد وترسخية 
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ان الاحساس الديني ىو الذي ينتج المعتقد وان الطقوس الدينية تقوم عمى المعتقد الذي يعطييا 

 ى والدلالةالمعن

  يحيل الطقس الى الممارسات الدينية والممارسات الاجتماعية المؤطرة دينيا في محاولات لربط بعض و

الطقوس الاجتماعية لمنابع دينية بالاضافة الى ذلك وظائف ىذه الطقوس داخل المجتمع )يتناول الذبيحة 

 استخدام الاسماء كتحصينات لمعين وغيرىا  –في بعدىا الاجتماعي 

 ن الوظائف الاساسية لمطقوس تتمخص انيا تعمل عمى تثبيت وتاكيد القيم والعادات الاجتماعية ا 
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 خاتمة 

رغم معطيات العصرنة وتوفر التعميم والانفتاح الا ان المرأة البابارية ليا معتقدات شعبية تظير عمى مستوى 

اي تمثلاتيا تحصينية احترازية جزء منيا تعمن ممارستو وجزء آخر تمارسو  اقواليا وافعاليا كميا تحصينية

 وتخفيو

تتمثل المرأة البابارية نحو طقوس الولادة محل الدراسة من خلال قوليا الذي يوضح تصورىا لممعتقد ثم فعميا 

تمثل والتي تؤدي الذي يترجم ىذا التصور لممارسات فعمية ، فتظير بذلك بنى رمزية واخرى مادية في ىذا ال

وظائف ثانوية دورىا الاساسي ىو تحقيق التحصن الذي يرمز للاستقرار والأمان، ويأخذ بذلك معنى واحد ىو 

 الحياة

تمارس المرأة البابارية بمنطقة بابار الكثير من الطقوس التي تعبر بوضوح عن معتقدتيا عند المعالم الكبرى 

 ور ىذه الممارسات التي تغيرت بين زمن وآخر ولم تبق عمى مامن مراحل الحياة ، اذا تمثل  طقوس لمعب

كانت عميو بفعل تطورات  المجتمع وظيور ضرورات ومعطيات جديدة ، لكن المرأة البابارية مثمت فييا دور 

بجدارة رغم العصرنة والتكنولوجيا الا انيا حافظت عمى الكثير من جزئيات ىذه الممارسات  معيدة للانتاج

بالاضافة الى يبرر استمرارىا حتى اليوم من جية،  والدليل في ذلك استمرارىا حتى اليوم وتمسكيا بيا ىذا ما

اشخاص عاديين او من مبررات اخرى اىميا اعتبارىا تحصينات لرد ضرر والوقاية من شر متوقع، سواء من 

قوى خفية غيبية تيددىا في كل الظروف ، مما يعني ان الخوف من الغيب وما يحممو يمثل سببا قويا ليذه 

 الممارسات

 وىذا وان كان نقص في الدراسة فيو راجع الى اسباب عديدة اىميما

نين احيانا ، كونين الى منازل المبحوثات لاجراء مقابلات معين وتحفظ البعض م )السفر( مشقة التنقل -

 لم يتعودن عمى ىذا النوع من الدراسات 
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الذي عرقل الوقت والتواصل بيننا وبين المبحوثات  (91الحجر الصحي لجائحة كورونا فيروس كوفيد ) -

 مما رفضوا استقبالنا 

منا  الميجة  الشاوية ، مما استدعى ذلك كون نسبة من ىؤلاء النسوة أميات ويتكممون بالمغة الأمازيغية -

 ترجمتيا  لميجة العامية اي الدرجة ثم المغة العربية الفصحى 

 الحصول عمى مراجع الذي قد يساعد الباحث في مساره البحثيعدم  -

 مشقة وتكمفة الحصول عمى مراجع في التخصص بالمغة الأجنبية وترجمتيا. -

في ميدان الأنثروبولوجيا لمباحث ان يتجاوزىا خصوصا البحث فلا يخمو اي بحث عممي من صعوبات ، لابد 

ذلك لأن الباحث لا يتعامل مع مادة او مختبر جامد يمكن ان يتحكم فيو ، بل يتعامل مع أشخاص من 

مختمف النفسيات والطبوع التي تحتم عمى الباحث الانثروبولوجي ان يضم أكبر نسبة منيا إلى صفو 

، وقد واجيتنا خلال اجراء ىذه الدراسة عدة لمحصول عمى أحسن نتائج لدراسة ، مما يتطمب منو جيدا أكبر 

وبعون الله  ورغم ذلك فإنني سعيت جاىدة لتذليل كل ىذه الصعوبات والعقبات ، صعوبات المذكورة سالفا ،

 تعالى استطعت القضاء عمى بعضيا 

ج شجرة من متمنية ان يكون جيدي ىذا بذرة تكبر لتنتأكبر لمواصمة البحث والاستمرار،  إلا انيا كانت محفزا

 .الدراسات والبحوث يستفيد منيا من ىم عمى طريق الدراسة والبحث وأرجو من الله عز وجل التوفيق والسداد
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 1988.2008، 1بيروت، ديوان المطبوعات الجامعية ، الجزائر، ط
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مرفت العشماوي عثمان العشماوي : دراسات في التراث الشعبي، دراسة لمعادات والتقاليد الشعبية ، دار  -

 2011الاسكندرية ،مصر، سنة  المعرفة الجامعية ،د.ط،

 1980عزالدين لمطباعة والنشر،محمود طمعت : أسرار الحمل والولادة ، المكتبة الطبية ، بيروت، مؤسسة  -

يحي مرسي عيد بدر : دور الثقافة في الاحلام دراسة انثروبولوجية، دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر،  -

  2008لاسكندرية ، مصر ، سنة ، ا1ط

  المراجع الإلكترونية: -

المكتبة الالكترونية المجانية : موسوعة الثقافة الجنسية، الاصدار الاول ،  -

 http//www.fiseb.com،31ص

 والمجلات: الدوريات -

: الطقوس وتمثلات اليوية الجمعية في رواية مممكة الزيوان لمصديق حاج  طوبال عمار مجمة النص -

  ، جامعة الجزائر 2017جوان  21احمد، مقاربة أنثروبولوجية ، العدد 

عثمان سعاد، تكامل المنيجية عند أحمد أبو زيد، مجمة العربي، "العالم والمفكر أحمد أبو زيد رائد  -

  2013، وزارة الإعلام،الكويت ، أكتوبر659الأنثروبولوجيا، العدد 

عمياء شكري : عادات دورة الحياة عند بلاكمان في كتاب فلاحو الصعيد، مجمة الفنون الشعبية ، عدد  -

19،1987  

عبد السلام الترمانيني: الزواج عند العرب في الجاىمية والاسلام، دراسة مقارنة، عالم المعرفة، المجمس  -

 ،80الوطني لمثقافة والفنون والأداب،الكويت، العدد

،  4فاطمة عيسى السميطي: ، الاستعداد لمراحل الحمل والولادة في البحرين ، مجمة الثقافة الشعبية ، ع  -

2009 
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قويدر سيكوك والزىرة قريصات : إشكالية المنيج في البحوث الأنثروبولوجية الحوار الثقافي ، مخبر حوار  -

الحضارات ، التنوع الثقافي وثقافة السمم، كمية العموم الاجتماعية جامعة عبد الحميد بن باديس ، عدد خريف 

 2014وشتاء

  :الاطروحات والرسائل -

 بروقي وسيمة: " الذكورة والانوثة بين الموروث الشعبي الجزائري وتمثلات سكان منطقة تبسة ، دراسة -

 2009سوسيو انثروبولوجية أطروحة دكتوراه ، قسم عمم الاجتماع، جامعة باجي مختار ، عنابة الجزائر،

والتجديد، رسالة ماجستير، جامعة حيدر دليمة : استقبال المولود ورعايتو في الاسرة الحضرية بين التقميد  -

 2005،2006الجزائر،سنة

  :المعجم والقواميس والموسوعات -

 2001منشورات عويدات ، بيروت ، لبنان ، سنة  2أندريو لالاند: موسوعة لالاند الفمسفية ، الجزء  -

دار ايكو ىولكترانس: قاموس مصطمحات الإثنولوجيا  والفولكمور،ت: محمد الجوىري وحسن الشامي،  -

  1972،مصر،سنة2،الييئةالعامة لقصور الثقافة، ط1المعارف،ط

بيار بونت وميشال ايزار: معجم الإثنولوجيا والأنثروبولوجيا،ت، مصباح الصمد ، مجد المؤسسة  -

 2004،بيروت، لبنان ،سنة1الجامعية لمدراسات والتوزيع، ط

د ، دار ومكتبة اليلال لمطباعة جيل فيرويل: معجم مصطمحات عمم الاجتماع، ت، أنسام محمد الأسع -

  2011، بيروت، لبنان ،1ط والنشر والتوزيع ،

ريمون بودون وفرانسوا بوريكو: المعجم النقدي لعمم الاجتماع ، ترجمة ، سميم حداد، مجد المؤسسة  -

 2006،بيروت، لبنان ، سنة 1الجامعية لمدراسات والنشر والتوزيع ،ط

نسان ، ت، مجموعة من الباحثين باشراف الدكتور محمد شارلوت سيمور شيمت: موسوعة عمم الا -

، 1عبد المجيد الشرفي: الإسلام بين الرسالة والتاريخ ، دار الطميعة لمطباعة والنشر ، ط الجوىري

2001  
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 2005،بيروت،لبنان،سنة1محمدعجينة: موسوعة أساطير العرب عن الجاىمية ودلالاتيا، دار الفرابي،ط -

عمم الاجتماع، تـ : احسان محمد الحسن، دار الطميعة لمطباعة والنشر، ميتشل دينكن، معجم  -

  1،1998بيروت،ط
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Alain Blanchet et Anne Gotman: L’enqueteet sec méthodes ;l’entretien,2eme 

édition ,Armand Colin,2010,page,54. 
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 ( بطاقة مونوغرافية لبمدية بابار التابعة لولاية خنشمة 2الممحق رقم: ) 

 
 
 
 تمهيد 

حيث تقع في الجية الشرقية الشمالية منيا، في منطقة الاوراس تعتبر ولاية خنشمة مف الولايات الجزائرية ، 
، يحدىا مف  1984في التقسيـ الإداري الجزائري ، ظيرت كولاية بعد تقسيـ  40الأمازيغية، ىي الولاية رقـ 

سكرة الجية الشرقية ولاية تبسة ، مف الجية الشمالية ولاية اـ البواقي، مف الجية الغربية ولاية باتنة ، ولاية ب
 والوادي)واد سوؼ(مف الجية الجنوبية

ويرجع   MASCULA ou MASCALAEولاية خنشمة : كانت تعرؼ قديما باسـ ماسكولا  او مصقمة   
الاسـ القديـ الذي استعمالو الى القرف الثاني قبؿ الميلاد، حيث كانت منظمة عسكرية بالدرجة الأولى ، اذ 

 سميت عمى الزىرة المميزة لممنطقة 
     ORCHID      ORCHIS MASCULAتي تنتمي الى فصيمة أوركيديا ماسكوليسوال

 كما يقاؿ كذلؾ  انيا استمدت اسميا مف اسـ ابنة الممكة الأمازيغية ديييا المعروفة عند العرب باسـ الكاىنة 
  ينتمي سكاف سكاف ولاية خنشمة الى العنصر الأوراسي مف الأمازيغ او المعروؼ بالشاوية وىـ

 زيغ)بربر( ليـ تقاليدىـ في المباس والأعراس والنظاـ الاجتماعي والاعراؼ .وليجتيـ اما

الميجة الشاوية كمغة منطوقة بالاضافة لدراجة ولمغة  –ويتكمـ سكاف خنشمة بالدرجة الأولى المغة الامازيغية 
 العربية   

 المهجة الشاوية : -

الأمازيغية ( ، ومعبرة عف كؿ شيء وأصميا لا متناىي  ىي احدى الميجات الكبرى ليا مازيغث )تامازيغث
شعبا الاقدـ تواجد في  34في القدـ لإمتدادىا لاحدى الأمـ السبعة القدـ في العالـ ، والى أحد الأصوؿ مف 

-عالـ الآثار –العالـ والعمورة ، واذا ثبت بأف الانساف الأوراسي والنوميدي ) الشاوي(موجود بالدلالة الأثرية 
أدواتو التي عثر عمييا في ثيط نولؼ" عيف الحنش" قرب العممة بسطيؼ والتي تمتد قدما الى مميونيف مف 

بسيـ 1844وثماني مائة الؼ سنة ، وانساف ىبا ثنت)باتنة( بالدليؿ الأثري في الثكنة العسكرية ليا باثنت 
 .ة الؼ سنةوالتي يعود زمنيا إلى انساف نيادرتاؿ اي مائ  chéleénneقاطعة مف الحجر 

-ولاية خنشمة  –مونوغرافيا عن بمدية بابار   
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تتميز ولاية خنشمة بالثروات الطبيعية الموجودة فييا والتي تعد جذب لمسياح مف أىميا : جبؿ شميا ،  -

غابات الأرز....والينابيع الطبيعية والمعدنية كحماـ الصالحيف وحماـ لكنيؼ والآثار التاريخية اليامة 
قرية اولاد عز الديف حيث يبمغ ارتفاع ىذا كتمثاؿ الكاىنة ببمدية بغاي، وقصر الجازية ببمدية المحمؿ ب

امتار ، كما يحيط بالقصر مجموعة مف الحجارة المزخرفة بالكتابات اللاتينية والأشكاؿ  7الأخير 
 اليندسية الرائعة.

تنقسـ ولاية خنشمة اداريا الى ثمانية دوائر وواحد وعشريف بمدية نذكر مف بيف بمدياتيا بمدية بابار التي بكونيا 
 وف منطقة الدراسةستك

 

 

 خريطة تقسيم بمديات ولاية  خنشمة                     
 

 

 
ر كممة امازيغية شاوية مشتقة مف المفظتيف 'باب' و"أوار" بمعنى " صاحب بػػػػػابػػػػػػا

مف مساحة الولاية وتعتبر مف اكبر بمدياتيا ، يحدىا  47%الاسد" تمثؿ البمدية 
شمالا بمدية انسيغة ومف الجنوب الشرقي ولاية الوادي ومف الجنوب الغربي ولاية 
بسكرة وشرقا بمدية المحمؿ وأولاد رشاش )زوي( وششار وغربا بمديتي طامزة  

 وخيراف
ما الشمالية فيي تتميز بمناخ مزدوج شبو صحراوي في الجية الجنوبية لمبمدية ا

معتدلة ، كما أنو تـ في الأونة الأخيرة اكتشاؼ حقوؿ وآبار بترولية وكذا الغاز 
بالمنطقة التمية )الشمالية بعيف جربوع()بئر لمغاز( لـ يستغؿ بعد وكذلؾ تـ 

 بـــــابــــار جغــــرافيـــا
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إكتشاؼ حقؿ بالمنطقة الجنوبية بمنطقة جميب الى غاية منطقة فركات بتراب ولاية تبسة ، كذلؾ يمر عبر 

 بمدية بابار في المنطقة الصحراوية أنبوب الغاز الدولي العابر لمقارات نحو ايطاليا.
 :اصل السكان 

 يتكون المجتمع الباباري من عنصرين: 
الشاوية وىـ السكاف الأصمييف ليذه المنطقة وىـ الأغمبية ،حيث يرى البعض اف ىذه التسمية قد اشتقت مف 

الى ذلؾ فإف مصطمح " بربر" أطمقو الروماف عمى سكاف شماؿ افريقيا ،  كممة "شاه"اي رعاة الماشية ، اضافة
وكممة )بربر( عندىـ تعني العجمة او الكلاـ غير المفيوـ بالنسبة الييـ ، اما العنصر العربي فترجع اصولو 

في  اذا لعبت اليجرة اليلالية دورا ىاماالى بني ىلاؿ الذيف قدموا مف مصر واستقروا في بلاد الشاوية، 
 تعريب المغرب ونشر المغة العربية.

 

 

 بابــار لبمدية العائمية الشجرة

  عائمة 26/ تنقسم إلى   وتضم ثلاث فرق  أولاد سي ثابت بن عمي

 الفرقة العائمــــــــــــــــــــــــــــــة المجموع

 عائلات 14
 ، قريبو ، عايد ، حفياف ، ،زياد خضراوي ، بوعزيز الله، معط ، ثابتي
 مسعود أولاد عدايدي ، بغدوش ، فريقي ، عناف ، عبابسة ، مراح بف

 موسى أولاد  عمراوي ، صحراوي ، حمداوي عائلات 03

 إبراهيم أولاد   طموس،بوعلاؽ،سعداوي،موساوي ، خوجة ، حفظاوي ، تقرارت ، جبنوف ، نصراوي ، قنطري عائلات10
 

 ئمةعا 27وتضم أربعة فرق/ تنقسم إلى   أولاد بمقاسم بن عمي
 الفرقـــة العائمــــــــــــــــــــــــــــــة المجموع

 امحمد أولاد صوالحي ، عطية ، رحالي ، حسناوي ، رقامي ، عثماني عائلات 06

 الربيعي أولاد حاجي ، مناصرة ، جحيش ، بوستة ، يعلاوي ، سميماني  عائلات 06

 بوقصة أولاد  صيد،  لعصيص ، إيسيمي ، قدوشي ، سالمي ، خالدي ، بوساحة عائلات 07

 عيسى أولاد مخناف  حامد بف ، صغراوي ، بوقصة ، معمري ، جراري ، بخوش ، سعودي عائلات 08
  

 عائمة 24 إلى تنقسم فرقتين/ وتضم  عمي بن أحمد أولاد

 بناء المجتمع الباباري



 ا"نموذج"   ولايةخنشمة بابار بمنطقة -انثروبولوجية دراسة  -   الولادة طقـــوس          الدراسة ملاحق

 الفرقـــة العائمــــــــــــــــــــــــــــــة المجموع

13 
 عائلات

 ، تاقعوت ، بوثريد ، بوطبة بوذراع، ، ىنشير ، قرفي جربوع، ، غربي ، بوماجر ، بوسكيف
 طالبي ، بوقطؼ ، رماف

 أولاد
 بمقاسم

11 
 عائلات

 فتيتة ،  ،بوقفة غازي ، عصايدي ، بومشروؾ ، زراري ، تلالس ، عنصؿ ، غزاؿ ، لكميف
 أعبيد أولاد . ،جمانة

 
 عائمة 22 إلى فرق/تنقسم ثلاث وتضم  عمي بن  أنصر أولاد 

 المشتة العائمــــــــــــــــــــــــــــــة المجموع

 غلاب أولاد سقاف،شبدف ، عساس ، خلاؼ ، بوزياف ، بوغانـ ، عمارة بف ، غلاب بف عائلات 08

 بنور أولاد سقيقيف عيفة، ، عموج  ، ساسي ، بركات ، تيجاني ، ملاح ، منصوري ، جموؿ عائلات 09

 أزديرة أولاد زعيـ بف ، عبادة ، تومي ، زديرة ، دراىـ عائلات 05
 

 فرقتين تضم عمي بن الجواد عبد أولاد عائمة 18 إلى تنقسم مومنة/ أولاد
 الفرقة العائمــــــــــــــــــــــــــــــة المجموع

 أعمي أولاد الياني ، شريرو ، بوطارفة ، كتاؼ ، طراد عائلات 05

 سالم أولاد بويراف ، بوجلاؿ ، حفصة ، جبار ، بوروبة ، مومني عائلات 06

 منصر أولاد بشوع ، خوني ، دباش ، شايب ، رجيؿ عائلات 05

   قسوـ ، عالية عائلات 02
  عائمة 16 الى /تنقسم لخناتشة أولاد

 الفرقة العائمــــــــــــــــــــــــــــــة المجموع

 أولاد مصباح بف ، محمدي ، زكراوي ، بوزكري عائلات  04
 بوزكري

 عائمػػػػة 12
 فرحات ،بف مرابط ، براىمي ، نجاح بف ، حولة ، عبيد ، شيحة بف ، بومعراؼ ، قاسمي

 جلاؿ ، مومو ، زيدي ،
 أولاد

 لخناتشة
 

 عمي بف بمقاسـ أولاد عائمة 27
 عمي بف أحمد أولاد عائمة 24
 عمي بف ثابت أولاد عائمة 27
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 عمي بف أنصر أولاد عائمة 22
 عمي بف الجواد عبد بف مومنة أولاد عائمة 18
 عمي بف الجواد عبد بف لخناتشة أولاد عائمة 16

 .عائمة 134....... المجموع.............................
العرش ، والسمطة فيو تعود الى الجماعة والمكونة مف كبار العائلات ومف حكماء  يقوـ بناؤه عمى نظاـ 

 القبيمة والعشيرة  وتتولى الحفاظ عمى النظاـ واصدار مجموعة مف القوانيف المتفؽ عمييا.
ؿ فنظاـ العرش يقوـ عمى فكرة الزواج الداخمي) أي داخ –مثلا  –اما ما يتعمؽ  بالقضايا الاجتماعية كالزواج 

العشيرة(بيدؼ المحافظة عمى الأصؿ ، ويكوف الزواج مف عائلات خارج العرش غير مرغوب فيو وتظؿ 
الزوجة التي تدخؿ العرش مف عرش آخر يشار إلييا " برانية" ، وقد تعامؿ معاممة خاصة بسبب ذلؾ ، اما 

 اليوـ فقد تغيرت ىذه النظرة 
، مؿ جنبا الى جنب مع اخييا وزوجياي الحياة الاجتماعية ، فتعوتمعب المرأة البابارية دورا ميما في النظاـ وف

اما الرجؿ الباباري فيو رجؿ كادح مرتبط جدا بتربة أرضو ولا يمكف بحاؿ مف الأحواؿ التفريط فييا او التنازؿ 
 عنيا 

 شي .اما اقتصاديا ، فيمارس السكاف النشاط الزراعي لحرث الأرض والبستنة (اضافة الى ذلؾ تربية الموا
 اما عف النشاط الصناعي والتجاري ، فيمارس سكاف المنطقة مجموعة مف الصناعات نذكر منيا: 

صناعة الصوؼ، الحمفاء، الفخار ، الزيوت ،....، حيث تعد صناعة النسيج بكؿ انواعو مف الحرؼ التي 
دد مكانتيا وتحدد قيمتيا اعتادت عمييا المرأة البابارية ولإف صناعة النسيج صناعة ميمة ليا ، فيي التي تح

 داخؿ العائمة وداخؿ البناء العاـ لممجتمع الشاوي 
فالمرأة ىي التي تتولى عمى عاتقيا ميمة تحويؿ المادة الأولية مف حالتيا الخاـ الى الحالة الصالحة 
للإستعماؿ ) مف غسؿ لمصوؼ ، وغزلو وصبغو بالألواف ، فصناعة النسيج ميمة فمنيا ما يكوف ممبس 

 راش ، وجياز لمعروسوف
 اما عف انواع النسيج نجد البرنوس  الذي يتزيف بو الرجؿ في المناسبات وعمى العريس اف يرتديو

 

 
اضافة الى ذلؾ نجد الممحفة ، القشابية  ، الحصير المصنوع مف الحمفاء ولا ننسى بطبع زربية بابار 

الأمر في الغالب عمى النساء  المتقدمات في المعروفة اف النساء لازلف يمارس ىذه الصناعة لكف يقتصر 
 .السف بحكـ اف الفتيات الآف خرجنا لتمفي العمـ والعمؿ
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بنسجيا بطرؽ  شتير زربية بابار بأنيا مف بيف أجود أنواع السجاد الجزائري؛ إذ تقوـ نساء بمدية بابارت

تقميدية، جعمتيا تناؿ مكانة مرموقة في عالـ السجاد، وتحافظ عمى وىجيا صامدة في وجو الحداثة رغـ كؿ 
الصعوبات التي تواجو تسويؽ ىذا المنتوج الحرفي، الذي يعاني مخاطر الاندثار رغـ دوره الكبير في الحفاظ 

 رعمى اليوية والخصوصيات الفنية والثقافية لمنطقة بابا

تسعى نساء بمدية بابار لمحفاظ عمى حرفة نسج السجاد أو كما تسمى محميا الزربية، بالطرؽ التقميدية عبر 
تمسكيف بيذه الحرفة، وسعييف لمترويج ليا والتعريؼ بيا عبر محاولة توريث تقنياتيا ومراحميا وأدواتيا 

ورغـ  ت اليومية وفي الديكور المنزلي.لأجياؿ المستقبؿ؛ حتى لا يتوقؼ إنتاجيا وتظؿ حاضرة في الاستعمالا
كؿ ما يشاع عف تراجع إنتاج زربية بابار خلاؿ العشريتيف الأخيرتيف، إلا أف الواقع ينفي ذلؾ، فػصناعة 
الصوؼ والنسيج والسجاد بالطرؽ التقميدية، ظمت في مجتمع  عرش النمامشة مرتبطة بالمرأة، وىي حرفة 

 ساء، خاصة في الوسط الريفي.مثمت لعقود مصدر دخؿ بالنسبة لمن

كاف ولايزاؿ النسيج مجالا تطمؽ فيو النسوة مواىبيف في الرسـ والتمويف واختيار الأشكاؿ، التي تبدو متداخمة 
ومتجانسة بحبكة ودقة وبألواف مختمفة، يغمب عمييا الأحمر والأسود والأصفر، فلا يكاد يخمو بيت ببمدية 

مف   عائمة، مما يكشؼ مدى تشبث الأسرة البابارية بيذا الموروث المنتجبابار مف الزربية التي تنسجيا ال
 النسيج الصوفي.

 ألوان تسرّ الناظرين

وتتولى نساء المنطقة ميمة تعميـ بناتيف طرؽ نسج وغزؿ الصوؼ ودباغتو باستعماؿ خميط مف المواد 
نجحت فيو نسوة ىذه البمدية إلى حد  الطبيعية؛ تمييدا لإنتاج زربية بابار ذات ألواف تسر الناظريف، وىو ما

الآف؛ مف خلاؿ مشاركة العديد مف الفتيات في المعرض التاسع لمزربية الذي أقيـ أواخر شير فبراير الفارط 
بدار الثقافة عمي سوايعي بخنشمة، ومعرض الربيع الذي أقيـ قبؿ أسبوعيف بمركز الترفيو العممي بعاصمة 

 الولاية.
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دة مف الحرفيات المواتي استطعف أف يصنعف ليف اسما في مجاؿ حياكة زربية نصيرة بف شنوؼ ىي واح

، بالإضافة 2013و 2012 بابار؛ مف خلاؿ تتويجيا بالمرتبة الأولى لمجائزة الوطنية لمصناعة التقميدية سنتي
 إلى مساىمتيا الفعالة في تكويف الفتيات في مجاؿ النسيج.

بابار وشموخ ىذا الموروث الحرفي، وصراعو مف أجؿ البقاء، تحدثت نصيرة  بفخر واعتزاز عف زربية 
موضحة أف زربية بابار كانت ولازالت مف أشير أنواع الزرابي؛ لأنيا تعتمد في جميع مراحؿ صنعيا، عمى 
مواد طبيعية يتـ تحضيرىا بالطرؽ التقميدية. وأضافت أفّ العممية تبدأ مف اختيار دقيؽ لنوعية صوؼ الأغناـ 

دة العالية والقابمة لمتطويع عمى المنسج، مستعممة العديد مف المصطمحات التي تعنى بالأدوات ذات الجو 
، وىي المنسج أو المحمؿ الذي تصنع عميو ”السداية” المستعممة لحياكة ىذه الزربية الأصيمة، ومنيا

جميع الأوساخ ، وىي المشط المستعمؿ في تنظيؼ الصوؼ، لتتساقط منو ”القرداش»المنسوجات الصوفية، و
، وىي أداة حديدية تُستعمؿ في دؽ ورص خيوط الصوؼ الممونة ”الخلالة” والشوائب العالقة، بالإضافة إلى

 بشكؿ متواز ومتناسؽ، وغيرىا مف المصطمحات المستعممة في قاموس مجتمع عرش النمامشة.

، وىي أشير أنواع زربية بابار المميزة ”الحولي»و ”العقدة»و ”الدراقة” وتوجد أنواع عديدة ليذه الزربية، منيا
بشكميا وألوانيا الأصيمة المعبرة، مثمما تصؼ أميات وجدات احترفف نسج الزربية البابارية، حيث تؤكد السيدة 

)الدرقة  ف كانوا يستعمموف أحد أنواعيا، وىو مفتعكس حياء وحشمة أىميا، الذي ”الدراقة” نصيرة أف زربية
 والخفية والتخفي بالمغة العربية، في الفصؿ بيف النساء والرجاؿ داخؿ المنزؿ الواحد. بالعامية(

وكشفت الحرفية أف زربية بابار تحمؿ أشكالا ورموزا وألوانا تعكس حياة الأسرة والمجتمع الشاوي الأوراسي؛ إذ 
، وىي لعبة يتسمى بيا كبار المنطقة، وتُمعب ”الخربقة” لرسوـ التي تذكّر مثلا، برسـنجد فييا الأشكاؿ وا

، الذي يعبر عف الحمي التي ترتدييا ”المشرؼ” بحجارة صغيرة عمى الأرض وفي اليواء الطمؽ، وكذلؾ رسـ
 المنطقة.، وغيرىا مف الرسومات التي تحاكي واقع ىذه ”عباد الشمس” المرأة البابارية الشاوية، ورسـ

 الرمان لمدباغة الحناء والزعفران وقشور

يعتقد الكثير أف دباغة زربية بابار تتـ بألواف اصطناعية، إلا أف الحرفية نصيرة بف شنوؼ تؤكد أف زربية 
بابار الحقيقية تدبغ بألواف طبيعية مستخمصة مف بعض الأعشاب؛ مثؿ الحناء وقشور الرماف وعود السواؾ 

شجرة الكاليتوس وغيرىا مف الأعشاب الأخرى المعروفة لدى النساجيف بالمنطقة؛ حيث يقمف والزعفراف وأوارؽ 
بوضع خميط تقميدي يتـ طحنو واستخراج ألواف الزربية منو، وىذه الألواف تُستعمؿ في صباغة خيوط 

 الصوؼ.

ة النسيج الصوفي مف جيتو، كشؼ زبير بوكعباش مدير السياحة والصناعة التقميدية بولاية خنشمة، أف صناع
عمى العموـ وحياكة الزرابي عمى الخصوص، لازالت قائمة وتصارع لأجؿ البقاء، لاسيما أنيا بدأت في 
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السنوات الأخيرة تسترجع مكانتيا؛ مف خلاؿ الاىتماـ والعناية بيا، إلى جانب الحرؼ والصناعات التقميدية 

 الأخرى التي كانت ميددة بالزواؿ.

إلى آليات الدعـ المقدمة مف طرؼ الدولة لتشجيع الحرفييف عمى  - حسبو - ويعود الفضؿ في ذلؾ
استحداث مشاريع مصغرة لمحفاظ عمييا، وحماية ىذا الموروث التقميدي، والمحافظة عميو، والعمؿ عمى 

  تسويقو في معرض برليف بألمانيا خلاؿ السنوات القميمة القادمة.

جماؿ حمزاوي، بأنو بيدؼ القضاء عمى ظاىرة تقميد زربية بابار  بدوره، أفاد مدير التجارة بولاية خنشمة
لاسيما في الأسواؽ الخارجية ببعض  ”المزيفيف” وتسويقيا مف طرؼ بعض التجار غير الشرعييف والحرفييف

دوؿ الجوار، فإف مصالح مديرية التجارة بالتنسيؽ مع غرفة الصناعة التقميدية والحرؼ والجمعيات الناشطة 
داف والتي تضـ الحرفييف العامميف في مجاؿ نسج زربية بابار، تعمؿ عمى إنياء إجراءات وسـ ىذا في المي

المنتوج التراثي. ولـ تعد صناعة زربية بابار حكرا عمى نساء المنطقة الجنوبية لولاية خنشمة، بؿ تعدتيا إلى 
خنشمة، أف المؤسسة الرجاؿ وفي وسط خاص، حيث كشؼ نصراوي جنود مستشار الشباب بسجف بابار ب

العقابية التي يعمؿ بيا رغبة منيا في الحفاظ عمى ىذا الموروث، قامت باستحداث ورشة خاصة بتكويف نزلاء 
 المؤسسة العقابية لإنتاج زربية بابار.

ويشرؼ عمى الورشة الديواف الوطني للأشغاؿ التربوية التابع لممديرية العامة لإدارة السجوف في إطار سياسة 
دماج المساجيف، الذيف يستفيدوف نظير مساىمتيـ في إنتاج زربية بابار، مف تأميف شامؿ، وأجرة تكوي ف وا 

خراجيا في أبيى حمميا.  شيرية يتقاضونيا مقابؿ المجيودات التي يقوموف بيا في سبيؿ إنتاج ىذه الزربية وا 

 

 
الشعبية الشاوية فإننا نجد مجالات عديدة نذكر مف بينيا العادات والتقاليد ، إذا اردنا الخوض في الثقافة 
 المعتقدات ، الفنوف الشعبية.

  : مف العادات والتقاليد الشعبية التي يزخر بيا المجتمع الشاوي الاحتفالات بالمواسـ  العادات والتقاليد
 وفصوؿ السنة ونذكر منيا:

وىو عيد رأس العاـ ، فتقوـ النساء بتغيير مناصب الموقد أو الكانوف)ثلاث حجرات توضع عمييا  يناير: -
القدر لمطيي او ليوضع عمييا الطاجيف (،كذلؾ يستبدؿ الرماد ويؤتى بتراب نظيؼ ثـ عند إدخالو الى 

سترزؽ بماؿ المنزؿ يفحص التراب اف وجد فيو بعض النمؿ فمعنى ذلؾ اف السنة مباركة واف العائمة 
كبير ،وقراءة اخرى عند رفع المناصب اذا وجد عشب أخضر معناه أف الماشية سوؼ تتكاثر، اما إف 
كاف تراب أبيضا فإف مولودا جديد ينتظر العائمة  لاف حاجة العائمة الى الوالي كبير جدا ويقصد بو في 

 ثقـــــافة المجتمــــع البـــاباري
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يت الرجاؿ خير مف بيت الماؿ"،ومف التعبير لدييـ كثرة الرجاؿ في العائمة ومنيا المقولة المشيورة : ب

 العادة كذلؾ تخرج النساء وترمي القمح والشعير تفاؤلا بمحصوؿ جيد
( شير ونصؼ بعد ينار،تبدأ احتفالات الربيع  نحضر الشخشوخة ، والرفيس عيد الربيع: )ثيفسوين -

الأغصاف وترمي فيو اتجاىات المنزؿ او توزيعيا عمى الاقارب والاحباب والجيراف  كما تقطؼ 
الخضراء والأزىار وتوضع بجانب الموقد.كما يتـ في ىذا الوقت عزؿ الجدياف والخرفاف عف امياتيـ 

 ايذانا بتوفر الكلأ لمماشية
عند حموؿ فصؿ الخريؼ يقوـ الفلاح الخنشمي بالتحضير لموسـ  احتفال الخريف )ثامنزوت(:  -

،وليمة البدء في الحرث، تحضر بربوشة الحرث)قارزا(تفتح مدخرات العائلات مف المحـ )ىيكبشيف(
 )كسكسي(في قصعة كبيرة ، املا في حصاد أكثر.

يحتفؿ السكاف بعد كؿ حصاد بيذه المناسبة ، بذبح رأس مف رؤوس الماشية  الحصاد) الفال أمنار(: -
، كذلؾ البربوشة، تعبيرا عف فرحتيـ بجني المحصوؿ خاصة محصوؿ القمح والشعير الذي سيضمف 

 اء طيمة موسـ كامؿ وكذا عمؼ الانعاـ التي يمتمكونيا.لمو الغذ
  : اضافة إلى ذلؾ ىناؾ المواسـ والأعياد الدينية المعروفة مثؿ 
وجدير بالذكر اف في ىذا العيد مف عادات المجتمع  عيد الأضحى) العيد الكبير()العيد آمقران( -

كتؼ الأضحية الأيمف وبعد  الباباري الخنشمي بصفة عامة اف يطبخ في اليوـ الثاني مف العيد
 الانتياءمف اكؿ لحمو يؤخذ العظـ العريض منو ويقرأ ما فييامف تنبؤات لمعائمة 

الذي يكتفي فيو الناس بالحمويات وزيارة الاقارب  عيد الفطر ) العيد الصغير( )العيد آمزيان(:  -
مف اضحية عيد  بالاضافة الى ىذا ىناؾ عيد عاشوراء الذي يطبخ فيو كسكسي او شخشوخة بمحـ

 الاضحى  وكذلؾ ذكرى  المولد النبوي الشريؼ.
   أما بالنسبة لبعض الأعراس والأفراح نذكر عمى سبيؿ المثاؿ: الزواج ىذا الأخير لو مراسمو

 وتقاليده وعاداتو التي يتمسؾ بيا المجتمع الشاوي نذكر بعض العادات

شموع التي تدخؿ بيا العروس تستعمؿ                               فالعروس ترش بماء الزىر كفأؿ خير، أما عف ال         
 لطرد ما يسمى ) خطايؼ لعرايس( نوع مف الشياطيف والجف

  : ومف العادات الموجودة كذلؾ 
 ظاىرة التجمعات الشعبية المتمثمة في الأسواؽ  بالأضافة لمبيع والشراء ىناؾ  الاسواق : -
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الأحواؿ وسماع الروايات والقصص والاخباروحضور الحمقات            التعرؼ عمى الاسعار وتفقد      
 وغيرىا.
عادة منتشرة والتي تقاـ لممشاركة والتعاوف لمقياـ بعمؿ جماعي لصالح العائمة او لشخص  التويزة: -

معيف ) جني وقطؼ التمور ، الحصاد،البناء،.........( ويتـ العمؿ في جو بييج مميء بالزغاريد، 
 ر لمتعاوف الجماعيوىو مظي

  :المعتقدات 
 الاعتقاد في الأولياء الصالحين: -

اذا أف ىناؾ مف يعتقد بقدر الولي الصالح أف يكوف واسطة بينو وبيف استجابة الله بدعواتو لذلؾ يمجأ 
المؤمنيف بيذا الاعتقاد إلييـ مف أجؿ طمب المعونة والذرية وحتى رفع العيف والظمـ عنيـ، كما تكوف زيارة 

 الأولياء في بعض الأحياف طمبا لمغيث في موسـ الجفاؼ.
 الإعتقاد بالجن والشياطين: -

يعتقد سكاف المنطقة اعتقادا جازما ما بوجود العالـ الموازي ) الجف والشياطيف( الذي قد يسبب الأذى لمناس 
الخالية مف الناس بصفة عامة، كالمنازؿ الميجورة ،  ومف الآماكف التي يعتقد أف الجف تتردد عمييا ، الآماكف

الكيوؼ، منابع المياه، الأماكف التي قتؿ فييا أحد الأشخاص، كذلؾ الأماكف القذرة....، فيمجئوف لمتعويذة 
ف كانالأمر يتعمؽ بالمس فيمجئوف إلى الشيخ لمرقية.  والبسممة، وا 

 المزارات: -

ة أو كيفا، أو شجرة معمرة أو حتى صخرة معينة ، ويعتقد الناس أف وقد تكوف عادة أماكف طبيعية ، إما مغار 
ىذه الأماكف قد سكنيا كائف غيبي غير محدد اليوية حيث يقوـ الناس بزيارة ىذه الأماكف مع تقديـ بعض 
الأطعمة مثؿ الطمينة، اضافة إلى الشموع والبخور وبعض الأقمشة الخضراء معتقديف أف ىذه الأرواح التي 

ذه الاماكف  تستفيد مف ىذه الأغذية فلا تسبب لمزوار أذى ، بؿ تقدـ ليـ مساعدات كأف تعطييـ تسكف ى
 الماؿ والأولاد.

 الرهباني: -

لا ىو أنس ولا ىو جف يظير لبعض الأشخاص عمى ىيئة انساف لكف ملامحو مميزة ،اذا أف في معتقداتيـ 
 ظيوره لإنساف معيف يمنحو الماؿ فيصبح غنيا.
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 ب التقميدية  نذكر منهاالالعا 
خانة وتكوف فييا المنافسة بيف لاعبيف اثنيف وىي تشبو  49ىي عبارة عف رسمة تتكوف مف  :الخربقة -

 الى حد بعيد لعبة الشطرنج

 
 

سـ وكوف المنافسة بيف  2تتكوف مف مقاطع طويمة لستة عيداف خشبية، لا يتعدى طوليا  :السيق -
 مجموعتيف مف اللاعبيف

وتمعب بواسطة عصى مقوسة تشبو عصى " القولؼ' بالاضافة                                  ثاكورث(القوسة ) -
 الى كرة مصنوعة مف القش بإجكاـ في ميداف متسع

 
ىي لعبة تستعمؿ فييا ستة حصى صغيرة ػ وتنقسـ الى مراحؿ مرتبة ، فمف انيى ىذه :الكرود )هيبمقضا(

 شر عند الاطفاؿ بالدرجة الاولى.المراحؿ فقد فاز بالمقاء وتنت

 
 

تمعب ىذه الاخيرة بيف فريقيف، متقابميف يجمساف بالتوازي )كؿ فريؽ يقابؿ الأخر بشكؿ : الخاتم  -
متوازي ومتقابؿ ( يخفي الفريؽ الاوؿ الخاتـ ) وىو خاتـ حقيقي ( في يد ايدي اعضاء الفريؽ تحت 

ايدييـ مغمقة فيحاوؿ الفريؽ الثاني استخراج الخاتـ مف اليد رداء ، بعدىا يخرج الفريؽ المالؾ لمخاتـ 
 التي تخفيو.
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  الفنون الشعبية 

تزخر المنطقة بمختمؼ الفنوف التراثية التي تعد مف بيف ميزات المنطقة ، نذكر منيا الموسيقى والرقص ، 
 الأزياء والحمي ، والوشـ 

وىي مجموعة مف الأغاني ... تصاحبيا  قص الرحابةور تمتاز المنطقة بأغاني : بالنسبة لمموسيقى والرقص
 ) القصبة والبندير( مع رقص فولكموري متميز....

 

 
 

وىي جماعة مف الرجاؿ تستدعي في الأعراس لإطلاؽ عبارات مف البارود المدوي الذي لو  لبارديةكذلؾ ا
 دلالة  عميقة في ثقافة المنطقة

 
 

 اما بالنسبة لمحمي والازياء والوشم : -
ف يرمز في وقت : فقد اصبح عادة قديمة استنى عنيا الناس خاصة الوشـ المستديـ الذي كاالوشـ  -

 ،معيف لجماؿ المرأة
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 الأزياء والحميأما  -

 

كباقي نساء الأوراس معروفة ب' جبيف، مشرؼ وشركة تاع الرقبة ، المقياس،  فالمرأة البابارية الخنشمية
 الخمخاؿ ولباسيا  التقميدي طبعا ' الممحفة '  او ' ألحاؼ'

 

  
 

في المنطقة الشاوية ىي الفضة التي تسود كثيرا في استعماليا وذلؾ في العلاقة  :الحمي عند الشاوية
جاف ( وتيمشرفت )إبزيـ اذني مف نوع اخر ( واومقياس )سوار( وابزيـ التشوشانة )إبزيـ أذني مرصع بالمر 

)مكبس( وتينخسيف )مشبؾ( والسمسـ )قلادة( واخمخاؿ )معصمية ( واقراف ) دبوس مدعـ بكرة فضية ( ، 
 .)والسخاب ) قلادة مزينة بالمؤلؤ المرجاني والخامسة ( ، والجرز )عمبة تمائـ

الحقيقة تتجمى في كوف الخامسة والابزيـ البربري والقلادات كميا تحمؿ معنى الحماية ضد العيف والحسد 
 .حيث تنبثؽ منيـ علاقات اجتماعية وممارسات تعويذية وما يشبو ذلؾ

 
 الاكلات التقميدية 

 : الشاوية قائمة بأسماء الأكلات -
 دشيشة .askaf أسكاؼ  -.tibllmtىيبمَّمت  -. رفيس مسقيmrbjمربج )زفيطي(   -
  .bazinبازيف  -amḥkukأمحكوؾ  -مسمنات.tuḍfistىوضفيصت   -
 الرفيس  -كسكس وانواعو  abrbucأبربوش  -.مف نوع سميد iwzanئوزاف  -
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العيش ) الربكوكوش( اكمة تقميدية معروفة عند الشاوية يقدـ في  -
 مناسبات خاصة لممرأة النافس  طمينة 

 
  الشعبي:الادب 

 كثيرة ىي أجناس الأدب الشعبي المتداولة في المنطقة مف ألغاز وأحجيات  وأمثاؿ شعبية
وىي كثيرة التداوؿ في المنطقة ، فلا يخمو حديث أو نقاش إلا وكاف المثؿ الشعبي  :الامثال الشعبية -

حديث يستدؿ بو وكثيرا ما يقتدي الناس بما فيو مف عبر وموعظة ، وما يحممو مف نصائح تابعة مف 
 تجربة حياتية عميقة 

ت في حضرة الأبناء والأحفاد كما لا ننسى الألغاز والأحجيات التي عادة ماتتداوؿ في حضرة الجمع اما الجدا
 في ليالي السير كما قد تمقى في الجالس الشبانية أيضا خاصة في شير رمضاف المعظـ 

 
 صور لبعض الاعشاب المستعممة لنفاس والمولود 

 

 القطراف
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 الاحجبة )الحرز(

 تدليؾ المولود بزيت الزيتوف  

 علاج سرة المولود

 تقميط المولود بالقماطة



 ا"نموذج"   ولايةخنشمة بابار بمنطقة -انثروبولوجية دراسة  -   الولادة طقـــوس          الدراسة ملاحق

 لمنفخ المولود)الغازات( تيزانة
 

 
 مسخف )الزرير، البسيسة(النافس وفاؿ المزيود
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 صور لبعض مناطق سياحية وآثارية لولاية خنشمة وبمدية بابار 
 

 

 سد بابار
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 جباؿ شميا

 
 حماـ الصالحيف
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خيراف

 بابار

 غابة
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خنشمة 

-بيوت معمقة

 لمغارة ا-تبردقة
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 قصر وتمثاؿ ديييا الممقبة بالكاىنة
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 (: جدول المعمومات الخاصة بالمبحوثات3ممحق رقم )

 
 التاريخ والساعة مجتمع البحث الرقم
 14:00عمى الساعة  19/03/2020 01المبحوثة رقـ  01
 14:30عمى الساعة  19/03/2020 02المبحوثة رقـ  02
 15:00عمى الساعة  21/03/2020 03المبحوثة رقـ  03
 11:00عمى الساعة  22/03/2020 04المبحوثة رقـ  04
 11:00عمى الساعة  22/03/2020 05المبحوثة رقـ  05
 10:00عمى الساعة  19/05/2020 06المبحوثة رقـ  06
 14:00عمى الساعة  19/05/2020 07المبحوثة رقـ  07
 14:00عمى الساعة  20/05/2020 08المبحوثة رقـ  08
 10:00عمى الساعة  22/05/2020 09المبحوثة رقـ  09
 14:00عمى الساعة  22/05/2020 10المبحوثة رقـ  10
 11:30عمى الساعة  20/05/2020 11المبحوثة رقـ  11
 14:30عمى الساعة  20/05/2020 12المبحوثة رقـ  12
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 بالاخبارين: جدول المعمومات الخاص 04الممحق رقم 
 

 التاريخ والساعة الاخباري الرقم
 09:30عمى الساعة  18/05/2020 01الاخباري رقـ  01
 09:30عمى الساعة  20/05/2020 02الاخباري رقـ  02
 14:00عمى الساعة  16/03/2020 03الاخباري رقـ 03
 10:00عمى الساعة  20/05/2020 04الاخباري رقـ  04
 

 



                          خنشلة "  نموذجا "               دراسة انثروبولوجية بمنطقة بابار ولاية  -الولادة   طقـــوس ملخص الدراسة          
 
 

 ملخص الدراسة 

ابار لولاية بمنطقة بدراسة أنثروبولوجية  –طقوس الولادة بـــ "الموسومة حاولنا من خلال موضوع دراستنا 
المتعمقة بالولادة من خلال التركيز عمى التحولات الثقافية والرمزية التي ووظائفها  الطقوس الى ابراز خنشمة 

مست العادات والتقاليد وسر التمسك لهذه الممارسات في ظل التغيرات التي مست ولازالت تمس المجتمع 
ارها في البابارية ومدى استمر المجتمع بما في ذلك تأثير هذه التحولات  عمى نظام الأسرة  بإعتبارها نتاج هذا
 ظل الثقافة الجديدة

  مفتاحية كممات : الطقوس ، الولادة ، الحمل ، المرأة ، العادات والتقاليد الشعبية .

Summary of the study 

Through the subject of our study entitled “birth rituals - an anthropological study 

in the Babar region of Khenchela province, we have tried to highlight the rituals 

and their functions related to childbirth by focusing on transformations cultural and 

symbolic that have touched the customs and traditions and the secret of adhering to 

these practices in the light of the changes that have affected and still affect society 

as a product of that society. Including the impact of these transformations on the 

Babarian family system and its continuity under the new culture. 

 Keywords: rituals, births, pregnancy, women, folk customs and traditions. 

Résumé de l'étude 

À travers le sujet de notre étude intitulé «rituels de naissance - une étude 
anthropologique dans la région de Babar de la province de Khenchela, nous avons 
essayé de mettre en évidence les rituels et leurs fonctions liés à l'accouchement en 
nous concentrant sur les transformations culturelles et symboliques qui ont touché les 
coutumes et les traditions et le secret de l'adhésion à ces pratiques à la lumière des 
changements qui ont affecté et affectent encore la société en tant que produit de cette 
société. Y compris l'impact de ces transformations sur le système familial babarien et 
sa continuité sous la nouvelle culture 

Mots-clés: rituels, naissances, grossesse, femmes, coutumes et traditions populaires. 




