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  شكر و عرفان
 ثم ، نيأجمع وسلم وصحبه آله وعلى محمد ناينب نيوالمرسل اءيالأنب أشرف على والسلام والصلاة نيالعالم رب هللا الحمد     

بعد أما     

 الشكر ليبجز  أتقدم أن المقام هذا في سرنييو …  إنجازه على وأعانني الموضوع هذا اريلإخت هداني الذي الله فالحمد   
 أن فخرا نايكفيو  ، الجامعة هذه في ةيرعا من وزملائنا نحن ناهيلق ما على ، تبسة جامعة في لأساتذتنا الإمتنان ميوعظ والعرفان

هايف بالدراسة التحقنا قد كنا  .  

 الأستاذ سعادة سهارأ وعلى ، - والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات علوم معهد – تبسة جامعة إلى ريوالتقد الشكر ثم     
 على ، بها ةيوالإدار  ةيالعلم ئةياله أعضاء أنسى لا كما. بعلمه نفعيو  عمره في ليطي أن هللا فأسأل ، الدراسة هذه على المشرف

 للحصول الجامعة هذه في نيالدارس هيوتوج ومساعدة ، الشامخ العلمي الصرح هذا ريتطو  في جبارة جهود من بذلونهيو  بذلوه ما
بيوالتدر  ميالتعل من قدر أكبر على   …  

المعنوي الدعم أو الإعانة أو الفكرة أو بالمشورة سواء الدراسة هذه إنجاز في أسهم من لكل موصول والشكر  

،،،،     قيالتوف ولي اللهوا…    
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  أ 

 :مقدمة

 موجهة أساسا تكون التي المدرسیة بالریاضة یسمى ما الوطنیة، الریاضیة الحركة دعائم بین من إن     
 والتوجیه للتلمیذ لىلأو ا الخطوة وضع على خیرةلأا هذه تعمل حیث التعلم، مختلف أطوار تلامیذ نحو

 الوطنیة المنتخبات بناء في یساهم نأ یمكن بارزا، ریاضیا یكون أن المستقبل في یساعده له،مما الصحیح
  . الدولیة المحافل في دلاالب تمثیل و

 المواهب عن الكشف و للتلمیذ، ولىالأ القاعدة وضع في ساساأ المدرسیة الریاضة دور یكمن و     
 مراحل كل للاخ تدعیمها و بها عتناءالإ تاليالب مبكر، سن في الریاضیة نشطةلأا مختلف في الشابة
 توجیه لیتم مستواها رفع من المواهب لهذه یسمح ما هو و تنافسیة تدریبیة برامج تخطیط وفق وذلك التعلیم

 في خیرةلأا هذه دور یكمن حیث متخصصة، ریاضیةي نواد في مشوارهم لمواصلة منهم البراعم ضلأف
 صقلها و تثبیتها طریق عن تطورها، و ثرأك ظهورها اجل من فاءتخلإا من القدرات هذه على الحفاظ
  )2005فنوش،(.والمنظم المنهجي الریاضي التدریب بواسطة

 التقنیة، المواضیع مختلف في البحث على الریاضیة و البدنیة التربیة ذةأسات و ةطلب یعمل وكما     
 المیدان اذه تخص التي طاالنق كل ءةاضإ اجل من ،خال....ةوجیغالبیدا المورفولوجیة، الفیزیولوجیة،

 ةالتربی ساتذةأ تمامهاإ على رسهی التي وارلأدا ىدإح تخص مهمة نقطة ةاءإض بدورنا یناأارت ولذلك
  .الریاضیة ندیةالأ  إلى المواهب توجیه و نتقاءإ عملیة في المدرسة دور هي و ألا ةیالریاض و البدنیة

 في الریاضیة المواهب توجیه و ءاانتق عملیة ةاهمی مدى نبرز نأ ردناأ هذا بحثنا خلال من و     
 خطوة و لمجال هذا في للبحث محاولة یعتبر بل المبتغى، الحل هو به قمنا ما ان یعني لا وهذا ارسدالم
 دیةلأنا الى المواهب توجیه و انتقاء و كشف في والمدرسة الریاضي المربي بدور تماملإها اجل من

 )2017بن حمزة،ضیف( .الریاضیة

 :و بحثنا هذا یحتوي على

  :)الإطار العام للدراسة(الفصل الأول -

و متغیرات البحث و أهمیة البحث و عوامل إختیار و تناول الإشكالیة و كیفیة صیاغة الفرضیات 
 .الدراسات السابقةلمفاهیم الدراسة و و كذا أهداف الدراسة و التعاریف الإجرائیة الموضوع 



  ةــــــــــــــــــــمقدم 
 

  ب 

تم التطرق فیه للریاضة المدرسیة بصفة عامة و الریاضة المدرسیة في الجزائر بصفة  :لثانيالفصل ا
 و بعض الصعوبات التي تعیق النشاط الریاضي خاصة 

 فیه تناول الإنتقاء و التوجیه و الموهبةتم  :لثالفصل الثا

 هجنالم دیدتح من الاقانطة المیدانی هاجراءات وة التطبیقی ةالدراسة منهجیتناولنا فیه  :رابعالفصل ال
 ائیةلإحصا ئلات،الوساالبیان عجم ادوات ، عینتها الدراسة، مجتمع،عالمتب

 .و مناقشة النتائجإلى عرض و تحلیل الإستبیان الموجه للأساتذة تطرقنا فیه  :لخامسالفصل ا

 .و مقارنتها بالفرضیات و الإستنتاج العامتطرقنا فیه إلى تفسیر النتائج  و



  الفصل الأول

  للدراسة العام الإطار
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 :الإشكالیة1-

 إنتقاء عملیة البدنیة،هي التربیة مجال في العاملون یواجهها التي التطلعات و المشاكل بین من      
 أثرها لها ذاتیة، إعتبارات على بناءا الأخیر هذا یتم ما فكثیرا الریاضیة، المواهب ذوي التلامیذ وتوجیه
 فیه، الجدیة أوعدم الممارسة عن كالإنقطاع لها الممارس الشخص وعلى المستقبلیة النتائج على السیئ
 ، المادیة والإمكانات الجهد و للوقت إهدارا یعتبر بل شیئ، في الریاضة یخدم لا الخاطئ فالإنتقاء وعلیه

 عوامل أهم من موضوعیة محددات على المبني و الجید الریاضي التوجیه و الإنتقاء یعد ذلك مع بالموازاة
 التخصص نوع في التفوق و النجاح إمكانیة من یوفره أن یمكن ،لما المدرسیة الریاضة في النجاح
  )2015مزاري،؛بوعسكر(. مستقبلا

 إلى الفرد دخول قبل ما یكون والذي المواهب عن المبكِّر بالكشف یكون البطل صناعةِ  نحو الطریقَ  إن    
نتقاء لكشف میدانا تكون أن لها یمكن تعلیمیا تربویا فضاءا كونها إلى إضافة التي المدرسة  المواهب وإ
 حیث من والتربیةِ  الأسرةِ  في إجتماعیةٌ  مسؤولیة هناك أي ، البدنیة ومهاراتهم قدراتهم وتنمیة الریاضیة
 تحرص العالم دول من وكثیر. البدء منذ العلاقاتِ  تشابكِ  إلى یحتاج فالبطل والإرشاد، والتوجیه المتابعة

 من ورعایتها دعمها على العمل ثم ومن المدارس، في الریاضیة المواهب لاكتشاف برامج إعداد على
 الریاضیة الموهبة أن إلى" كال أوین" بروفیسور یشیر الریاضي، بالشأن صلة ذوي وخبراء مدربین خلال
ذا مبكر، وقت منذ إكتشافها یمكن  عدیدة عوامل ثمة فإن لإنمائها، الخصبة البیئة تشكل المدرسة كانت وإ
 والأندیة المستقلة والهیئات المؤسسات من العدید دخلت فقد ذلك ولأهمیة الموهبة، هذه إحتضان نحو تدفع

 المناسبات في الوطنیة والمنتخبات الأندیة ستمثل باعتبارها المواهب، بهذه الإستثمار حقل في الریاضیة
  )2016فندوشي،؛زواوي(.التنافسیة الریاضیة

 الذي الریاضي النشاط نوعیة إختیار في الفرد بمساعدة تهتم التي العملیة فهو الریاضي التوجیه أما    
 التلمیذ وقدرات بمیول أي المتطلبات مع والقدرات المیول بتوافق یتم عامة بصفة الریاضي والتوجیه یناسبه

 كما. الریاضیة الممارسة مستوى وتحسین تطویر في كبیر دور له فالتوجیه ، المختار النشاط متطلبات مع
 في التلامیذ لتوجیه علیها الاعتماد نستطیع التي والمعاییر المحددات على التعرف إلى البحث هذا یهدف
 أسس وفق سلیما توجیها وتوجیهها بالتلامیذ الخاصة القدرات على الكشف وكذا المدرسیة الریاضة إطار
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 العقلیة وكذا والمهاریة والفیزیولوجیة المرفولوجیة و البدنیة والقدرات استعدادات فیها تراعى علمیة ومعاییر
  )2013؛حدیوش(.والنفسیة

 لأفضل إختیار هو الریاضي الإنتقاء أن إعتبار على بالإنتقاء مرتبطا التوجیه هذا كان لطالما و      
 و حاجاته و إختیاراته و تناسبا الأكثر الناشئ للفرد النفسیة و المرفولوجیة و البدنیة السمات و الخصائص

 نفسیة و جسمیة إستعدادات و إمكانات من به یتمیز ما وفق سلیما ریاضیا توجیها لتوجیهه ، میولاته
 إلى به للوصول تدریبه و علیه العمل و ، قریب صعید على الریاضات من غیره دون نوع لممارسة تؤهله

 لا هذا أن إلا بعید، صعید على الإحترافیة عالم دخول و الریاضي العطاء في التمیز و التفوق مستویات
 یطلق التي الأخیرة هذه ، الطفولة مرحلة في تبدأ التي الأساسیة الإنتقاء مبادئ احترمنا إذا إلا یتحقق
" للمبتدئ المناسب الریاضي النشاط نوع على الإستدلال بغرض الإنتقاء"  العلمي التصنیف في علیها
  )2013حدیوش،(.دراستنا بمتغیرات العلاقة ذات الریاضي الإنتقاء أنماط من كواحد

 نتیجة إلیهما الحاجة ظهرت حیث واحدة لعملة وجهان الریاضي المجال في التوجیه و الإنتقاء إن        
 المسلم ومن الفردیة الفروق لنظریة تبعا النفسیة و العقلیة و البدنیة القدرات في الأفراد خصائص لإختلاف

مكاناته إستعداداته مع یتناسب الذي الریاضي النشاط نوع إلى الناشئ توجیه أن به  إمكانیة من یزید وإ
 فاعلیة لمدى الدقیقة المعرفة مقدار الإتجاه نفس في یساهم العالمیة،كما الریاضیة المستویات إلى وصوله

  )2013حدیوش،(.الإستعدادات هذه نمو على التدریب عملیات تأثیر

 متعددة زمنیة فترات على الریاضیین أفضل إختیار عملیة الریاضي المجال في الإنتقاء مفهوم یعد       
 الإنتقاء و التوجیه مصطلحي یضم او یعبر الانتقاء فمصطلح.المختلفة الریاضي الإعداد مراحل على بناء
 هذا"زاتسیورسكي"یعرف و التوجیه، ضمنیا یعني الإنتقاء مصطلح إستخدام أن شامل،أي مفهوم في

 على مبنیة زمنیة فترات على الریاضیین أو اللاعبین أفضل إختیار خلالها من یتم عملیة بكونه المصطلح
 و بدنیة وصفات مؤهلات یمتلك الذي الریاضي الفرد فهو الموهوب أما الریاضي للإعداد مختلفة مراحل
  . العمریة المراحل نفس في أقرانه على الحركیة وقابلیته قدراته مستوى في یتفوق جیدة، فطریة ذهنیة

  )2015شیخ، بن(
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 سن حتى التلامیذ جمیع بأن تعني التعلیم إلزامیة لأن المجتمع في منتظمة نسبة أعلى التلامیذ یشكل      
 میولهم تنمیة و الریاضیة للممارسة المتكاملة الفرص لهم تتاح حتى بالمدارس، یلتحقون المتوسطة المرحلة

 موقعا یحتل الأساسي التعلیم من الثاني الطور أن المختلفة،نجد التعلیم أطوار إلى نظرنا فإذا الإیجابیة،
 هذا في بها یتمیز مورفولوجیة و فیزیولوجیة نفسیة، تحولات وجود بحكم للتلمیذ، الدراسي المشوار في هاما

 ممارستها تتم جدیدة مادة لتلقیه للتلمیذ بالنسبة جدید منعرج یمثل الطور هذا أن إلى بالإضافة هذا السن،
  )2015بوعسكر،مزاري،. (الكامنة قدراته تفجیر إلى یدفعه الذي الشيء منتظمة، بصفة

 التلامیذ جمیع حق من التربویة المؤسسات مختلف في الریاضیة و البدنیة التربیة ممارسة كانت فإذا      
 منهم الموهوبین و المتفوقین إشراك تخص المدرسیة الریاضة فإن منهم، المعفیین بإستثناء إقصاء دون
 الفعالیات مختلف في للمشاركة علیهم یعتمد بحیث المدرسیة، النخبة فرق تشكیل أساسهم على لیتم فقط

  )2017ضیف،؛حمزة بن( . الریاضیة

 أجل من منظم و الأمد طویل إعداد على یعتمد الریاضة أنواع من نوع أي في القاعدي فالتكوین      
 على الإعداد هذا في یعتمد ،حیث المناسب النمو مرحلة وفي العالیة، الریاضیة المستویات إلى الوصول

 لتغذیة الأولى النواة المستقبل في ایكونو  لأن تؤهلهم عالیة بمواصفات التلامیذ من كبیر عدد إشراك
  )2015مزاري،؛بوعسكر( . الوطنیة المنتخبات

 و القدرات یملكون الذین للتلامیذ الأمثل التوجیه و الإنتقاء في التفكیر الضروري من السبب لهذا      
 المدرسیة الریاضة كانت الوقت،فإذا بمرور تختفي التي النادرة الثروة هذه إهمال ینبغي لا و المواهب

 التي المكانة إعطائها و الأخیرة بهذه الإهتمام اللائق من فإنه الریاضیة الحركة دعائم أهم بین من تعتبر
  )2017ضیف،؛حمزة بن(. تستحقها

  :وهي البحث تستحق هامة إشكالیة تستوقفنا ماسبق، ضوء على

  الریاضیة؟ للنوادي توجیهها و المواهب إنتقاء في دور المدرسیة للریاضة هل

  :الفرعیة التساؤلات-

  المدرسة؟ إطار خارج أخرى ریاضیة مهام والریاضیة البدنیة التربیة لمدرس هل*
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  المدرسیة؟ الریاضة في معین ریاضي تخصص إختیار في المدرس علیها یعتمد التي الأسس هي ما*

  الریاضیة؟ النوادي مدربي و البدنیة التربیة مدرس بین تواصل علاقة هناك هل*

  :الفرضیات2-

  :العامة الفرضیة-

  .النوادي إلى توجیهها و المواهب إنتقاء في دورا المدرسیة الریاضة تلعب لا*

  :الجزئیة الفرضیات-

  .المدرسة خارج أخرى ریاضیة مهام المدرسون یشغل لا *

   .الإنتقاء عملیة في المدرسة خارج الشائعة الریاضة معیار على المدرب یعتمد *

  .الریاضیة النوادي مدربي و الریاضیة و البدنیة التربیة مدرس بین تواصل علاقة وجود عدم* 

  :البحث متغیرات3-

                                :المستقل المتغیر-

  :المدرسیة الریاضة*

 یكتسب بإتباعها التي الریاضیة و البیداغوجیة،العلمیة،الصحیة الطرق و العملیات مجموعة هي      
  .القوام إعتدال و الرشاقة و القوة و الصحة الجسم

 التلامیذ من الموهوبة بالنخبة تهتم كونها الوطنیة، الریاضیة الحركة دعائم أهم من المدرسیة،تعد الریاضة
 وعلى المدرسیة، للریاضة الجزائریة الإتحادیة الوطني المستوى على تتوفر حیث الریاضي، المجال في

 و تنظیم و برمجة على الأخیرة هذه المدرسیة،تسهر للریاضة الولائیة الأربطة توجد ولایة كل مستوى
 .التلامیذ أحسن فیها یشارك المدارس، مختلف بین ریاضیة منافسات تأطیر
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  :التابع المتغیر-

 مجالات جمیع في یستعمل مصطلح المناسبة،وهو الأشیاء أو الأشخاص اختیار عملیة هو :الانتقاء*
 الانتقاء مصطلح أستعمل لقد الریاضیة، و الطبیة المنهجیة، العلمیة،التكنولوجیة، سواء الإنساني النشاط

  .مضى قرن نصف من أكثر منذ

 لمحددات طبقا منهم كبیر عدد خلال من اللاعبین، من العناصر أفضل اختیار خلالها من یتم عملیة فهو
  .معینة

  .اخر مكان أو جهة إلى أداره أي الشيء، وجّه یعني: لغة :التوجیه*

  .نفسه فهم على الفرد مساعدة إلى تهدف التي الخدمات مجموعة فهو: اصطلاحا

 یستغل أن و مشاكله، نفسه ویفهم یفهم أن على للأفراد تقدم التي الخدمات من مجموعة هو التوجیه
  .میول و استعدادات و قدرات من الذاتیة إمكاناته

 و أنفسهم فهم على لمساعدتهم للأفراد تقدم التي الخدمات من مجموعة تتضمن إنسانیة عملیة أیضا وهو 
 التي المشكلات على التغلب في مواهبهم و بقدراتهم الانتفاع و منها یعانون التي المشكلات إدراك

    .تواجههم

  :البحث أهمیة4-

 القدرات عن الكشف في المدرسیة الریاضة منافسات تلعبه الذي الدور خلال من البحث أهمیة هذا تتجلى
 في نقص نجد حیث الریاضیة النوادي ضمن بها والاهتمام توجیهها قصد التلامیذ لدى الریاضیة والمواهب
 إلى الوصول لمحاولة الباحثون نحن سنقوم البحث هذا في و المواضیع هذه لمثل تطرقت التي البحوث
 التربیة حصص من انطلاقا الإكمالي المرحلة في المدرسیة الریاضة تعیشه الذي المعاش الواقع و الحقیقة
  العراقیل و المشاكل من لمجموعة الحلول بعض اقتراح ومحاولة البدنیة،

 انتقاء في مساهمتها مدى و المدرسیة الریاضة على الضوء إلقاء محاولة في تكمن البحث هذا أهمیة إن
 و المسؤولین و المسیرین كل لدى المدرسیة بالریاضة التحسیس روح بعث الریاضیة، المواهب توجیه و
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 لأهمیة الریاضیة و البدنیة التربیة أساتذة لدى الإنتباه لفت ، النخبویة المستویات إلى بها للإرتقاء المهتمین
 .أفضل بهم التكفل یتم حتى الموهوبین للتلامیذ التوجیه و الإنتقاء

 :الموضوع إختیار عوامل5-

  : ذاتیة عوامل*

 مجموعة تقدیم و الموضوع معالجة في الباحثون نحن رغبتنا إلى الموضوع هذا إختیار في السبب یعود   
 ذلك و سدى تذهب التي المواهب و المدرسیة الریاضة نحو تقصیر من رأیناه لما نظرا ، الإقتراحات من

  .الصحیح التوجیه لعدم راجع

  :موضوعیة عوامل*

  .الموضوع هذا حول الإقتراحات و الحلول بعض إعطاء محاولة -

  .المدرسیة الریاضة في ذلك دون تحول التي النقائص مراجعة -

  .المیدانیة و النظریة للدراسة المشكلة صلاحیة -

  .الموضوع حول الدراسات قلة -

  :الدراسة أهداف 6-

  :یلي فیما البحث هذا أهداف تتلخص

 الذي النشاط تمثل باعتبارها المدرسیة، الریاضة على الضوء تسلیط محاولة إلي البحث هذا هدف یتجه 
 الأكثر السبل إیجاد محاولة كذلك الریاضي، المجال في المواهب و القدرات ذوي التلامیذ من بالنخبة یهتم

 بها الإرتقاء و المدرسیة الریاضة تطویر في یساهم الذي الأمر الموهوبین، التلامیذ وتوجیه لإنتقاء فعالیة
  .النخبویة الممارسات إلى

 البدنیة التربیة لحصص الحسن للسیر الریاضیة الوسائل و التجهیزات مساهمة مدى و دور على الكشف -
  .بالمدرسة تقام التي الریاضیة والنشاطات
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   .النخبویة الفرق و التربویة المؤسسات بین العلاقة معرفة و الإطلاع -

 الریاضة إرساء من المرجو الهدف بلوغ عدم أمام تقف التي والعراقیل للمشاكل الحلول بعض إعطاء -
  .التربویة المنظومة ضمن المدرسیة

 للتلامیذ الریاضي التوجیه عملیة وأهمیة بضرورة والریاضیة البدنیة التربیة أساتذة وتوعیة تحسیس -
  .ومبكر قصیر وقت في المستویات أعلى إلى والوصول قدراتهم لمعرفة الموهوبین

  .علیها والمحافظة بأشكالهم الموهوبین التلامیذ وتوجیه اكتشاف في المدرسیة الأندیة دور إبداء محاولة -

  :الدراسة لمفاهیم الإجرائیة التعاریف-7

 ،والغموض اللبس عنها یزیل أن الباحث على یجب البحث موضوع في وردت المفاهیم من مجموعة هناك
  :منها و الأكادیمیة، العلمیة البحوث مستوى إلى یصل حتى

 تتوج والتي التعلیمیة المؤسسات داخل المزاولة الریاضیة الأنشطة مجموعة هي :المدرسیة الریاضة*
  .ومواهبهم كفاءتهم ویبرزون الطلبة خلالها من یبدع ووطنیة محلیة ببطولات

عطاؤهم الطلبة من ممكن عدد اكبر تنشیط منها الغایة  وحاجاتهم إمكانیاتهم مع یتلاءم ریاضیا تأهیلا وإ
   .الدراسیة السنة طیلة وذلك الریاضیة بالأنشطة خاصة بمعارف وتزویدهم والإجتماعیة النفسیة

 مجالات جمیع في یستعمل مصطلح وهو المناسبة، الأشیاء أو الأشخاص إختبار عملیة هو :الإنتقاء*
  .الریاضیة و الطبیة المنهجیة، العلمیة، الإنساني النشاط

 بغرض العناصر أفضل إختیار محاولة هو عامة الریاضي المجال في الإنتقاء :الریاضي الإنتقاء*
 تنفیذ على فقط یعتمد لا المستویات لهذه الریاضي وصول أن حیث العالیة الریاضیة للمستویات الوصول
 البدنیة والقدرات الجسمیة بالخصائص ذلك ربط على ولكن سلیمة، علمیة أسس على التدریبیة البرامج

  .للریاضي النفسیة والسمات
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 تلك أي تناسبه التي الریاضة إختیارنوع في الموهوب الفرد بمساعدة یهتم الذي هو :الریاضي التوجیه*
 ظروف من كذلك و إهتمامات و میول و إستعدادات و قدرات من لدیه یوجد ما كیف و كم مع تتفق التي

   .حماس و دافعیة من لدیه ما و أسریة و إجتماعیة

ُظهر الذي الفرد بأنه الموهوب عرَّف :الموهوب*  التي العمریة الفئة بأفراد مقارنة المرتفع الأداء على قدرة ی
 الأكادیمي والاستعداد العامة، العقلیة القدرة: الآتیة المجالات من أكثر أو واحد في وذلك إلیها، ینتمي

  .القیادیة والقدرة ،)المنتِج التفكیر( الإبداعیة والقدرة الخاص،

  :السابقة الدراسات-8

  :الاولى الدراسة*

 شهادة لنیل تخرج كمذكرة 2004/2005 الجامعیة للسنة بدراسة نصیر فنوش الطالب قام
 و الإنتقاء: عنوان تحت الجزائر والریاضیة،بجامعة البدنیة التربیة منهجیة و نظریة الماجستیر،تخصص

 بحثه في حاول وقد الجزائر، ولایة ،في المدرسیة الریاضة إطار في الموهوبین للتلامیذ الریاضي التوجیه
 للطور المسیرین و البدنیة التربیة أساتذة من تتألف الدراسة عینة كانت حیث الجوانب بجمیع الإحاطة

  .عشوائیة بطریقة مسیرین 13 و أستاذ 580 عددهم البالغ و الجزائر ولایة في الثالث

 من للتحقق الطرق أنجع و أمثل بإعتبارها المقابلة و الإستبیان طریقة بإستخدام بحثهم في قامو وقد
 من إنطلاقا علیها الحصول المراد العلومات جمع عملیة لهم یسهل أنه كما بطرحها، قامو التي الإشكالیة
  .الفرضیات

 الدعم قلة و التسییر سوء في یتمثل والذي التالي الإستنتاج ألى التوصل تم البحث متغیرات تحلیل وبعد
 الوسائل في كبیر نقص كذا و المدرسي الریاضي للإعلام تام إنعدام جهة من نجد حیث لها المادي
 مختلف مشاركة قلة نجد أیضا التعلیمیة المؤسسات مستوى على ریاضیة منشآت و تجهیزات من المادیة

 و الإنتقاء ماهیة و لكیفیة المدرب معرفة عدم أن نستنتج و المدرسیة الریاضیة المنافسات في المدارس
 للمنافسات الجید التنظیم لعدم بالنسبة و المدرسي الوسط في الإنتقاء عملیة على سلبا یؤثر مراحله

 كل تمكن فرصة بإعتبارها بالمواهب النوادي إمداد في فعالة غیر كونها إلى یؤدي المدرسیة الریاضیة
  .الكامنة مواهبه و قدراته إبراز من تلمیذ
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 :الثانیة راسةال*

 شهادة لنیل تخرج كمذكرة ،2000/2001 الجامعیة للسنة بدراسة عبش االله عبد عمر الطالب قام 
 الریاضي التوجیه و الإنتقاء:عنوان تحت الجزائر، بجامعة ریاضیة و بدنیة تربیة تخصص الماجستیر

   النمو سیكولوجیة على متمحورة دراسة  الجزائریة الأندیة مستوى على القدم كرة في الموهوبین للناشئین

 الریاضي التوجیه و الإنتقاء جوانب بجمیع الإحاطة بحثه في حاول وقد ،)سنة 12-10(من العمریة للفئة
  .القدم كرة في الموهوبین للناشئین

 جمع عملیة لتسهیل طرحها التي الإشكالیة من للتحقق الإستبیان طریقة هذا بحثه في إستعمل قد و
  .الدراسة فرضیات من إنطلاقا علیها الحصول المراد المعلومات

  :التالي الإستنتاج إلى التوصل تم البحث متغیرات تحلیل بعد و

 علیها یتم التي الجوانب بجمیع تمس لا و العلمیة الأسس تتبع لا الجزائریة الأندیة في الإنتقاء عملیة أن-
  .القدم كرة لممارسة الناشئین إنتقاء

 كرة في و عامة بصفة الریاضي المستوى رفع في یساهم العلمیة الأسس على المبني المنظم الإنتقاء أن-
  .خاصة بصفة القدم

 و میولهم حسب المناسبة الریاضة إختیار على الناشئین مساعدة في مهما دورا التوجیه یلعب-
  .رغباتهم و إستعداداتهم

  :الثالثة الدراسة*

 إكتشاف ظواهر:عنوان تحت بغداد بجامعة البدنیة التربیة لكلیة بدراسة الحكیم عبد الطائي الأستاذ قام
 12-11(العربي الوطن في الریاضي المستوى تطویر سبل و الجنسین لكلا المدارس لتلامیذ الموهوبین

 مبكر وقت في المتوسطة و الإبتدائیة المدارس في الموهوبین التلامیذ إكتشاف الباحث حاول قد و )سنة
 إمكانیة و الموهوبین لدى الحركي التطور ظواهر معرفة كذلك جید، مستوى و إنجاز لتحقیق ضمانا
  بهم الإرتقاء
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 اعتمد كما البحوث و الدراسات بعض بتحلیل قام حیث التحلیلي، الوصفي المنهج على الباحث إعتمد
 في منها ستفادةللإ الباحثون إلیها توصل التي النتائج و للأراء عرض خلال من الكتب و المراجع على
  .البحث هذا

 العراقیة الریاضة و الشباب وزارة في الباحثین من مجموعة استخدمها أن و سبق عینة الباحث استخدم
 لأسباب أخرى جهات في التدریب تزاول لا التي العناصر إستبعاد تم الجنسین كلا من تلمیذ 4172 وهي

  .منها الموهوبین لإختیار العمریة المرحلة هذه في للتلامیذ البدنیة اللیاقة بمعرفة تتعلق

 جداول لها وضع و خاصة إستمارات في والإختبارات النتائج دونت ،ثم المقارنة و التحلیل الباحث استعمل
  .مخططات و

  :منها الإستنتاجات من جملة إلى الباحث توصل الأخیر في

  .مبكر سن في الجنسین لكلا المدارس تلامیذ من المبتدئین مع المنظم الفعلي التدریب إبتداء-

  .الجنسین لكلا التلامیذ من للمبتدئین الأولى التدریب سنوات خلال العام الإعداد وسائل و طرق إتباع-

  .الدائم تقدمه لإستمرار ضمانا جید، بشكل علیه الإشراف و الموهوب مراقبة-

  .بعدها و البلوغ مرحلة اثناء خاصة التدریب، عملیة خلال الجنسین كلا بین الفردیة الفروق مراعاة-

  .منها الأستفادة و التلامیذ لدى الفطریة و الوراثیة الجوانب مراعاة-

  :الرابعة الدراسة*

 قاصدي بجامعة الریاضیة و البدنیة النشاطات تقنیات و علوم لمعهد بدراسة القادر عبد برقوق الدكتور قام
 للألعاب الریاضیة النتائج تحسین في النخبوي الریاضي الإنتقاء دور: عنوان تحت - ورقلة-مرباح

 للریاضة الولائیة الرابطة في النخرطة التربویة المؤسسات مستوى على میدانیة دراسة"  المدرسیة الجماعیة
  "ورقلة بولایة المدرسیة
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 في ورقلة ولایة تمثل التي للمنتخبات الریاضي الأنتقاء أهمیة إظهار و تحدید إلى الدراسة هدفت
 هذه أهمیة بتحدید الدراسة هذه إهتمت كما المدرسیة، للریاضة الولائیة الرابطة تمثلها التي المنافسات

   .للولایة إیجابیة نتائج تحقیق في العملیة

  .المعلومات لجمع كوسیلة الإستبیان و الوصفي المنهج ثحالبا إستخدم

  :التالي الإستنتاج الى الباحث توصل

 للریاضات المدرسیة البطولة في إیجابیة نتائج تحقیق في الأمثل النخبوي الإنتقاء لعملیة الكبیر الدور-
  .الجماعیة

 المتوسط، و الثانوي الطورین أساتذة بین الأولى الإنتقاء بعملیة التحكم في إحصائیا دالة فروق وجود-
  .الثانوي أساتذة لصالح

  .المدرسي الوسط في الریاضیة المواهب إكتشاف في الطورین أساتذة طرف من الإهتمام عدم-

 الریاضي التدریب عملیات یخص فیما عموما الریاضیة و البدنیة التربیة أساتذة لدى التكوین ضعف-
  .الریاضیة للمواهب العلمي الإنتقاء كیفیات وفي الحدیث

  :الخامسة الدراسة*

 للریاضات النخبوي الریاضي لإنتقاء المعیاریة المستویات تحدید: عنوان تحت) 2003(علي قوة بن
  الجماعیة

   : التالیة التساؤلات على الإجابة الباحث حاول الدراسة، هذه خلال من

  القدم؟ كرة لاعب قدرات لتحدید المعتمدة الضروریة الاختبارات ماهي -

   ؟ القدم كرة لعبة في النخبوي الریاضي نتقاءلإل المستخدمة المعاییر ماهي -

  :أساسیة أهداف ثلاثة تحقیق الى الدراسة هدفت

   . القدم كرة أشبال من النخبوي الریاضي اختیار في تعتمد موضوعیة، اختبارات بطاریة اختیار:  أولا
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   القدم كرة لعبة في النخبوي الریاضي قدرات تقییم:  ثانیا

   . القدم كرة لممارسة النخبوي الریاضي اختیار في علیها یستند محددة، معاییر وضع:  ثالثا

  لاعبا 140 من للبحث الأصلي المجتمع عینة تكونت المسحي، المنهج الباحث استخدم

 من سنة، 15 و 10 بین ما أعمارهم تراوحت القدم، كرة في أشبال من عشوائیة بطریقة اختیارهم تم 
  .الریاضیة الفـرق مدارس

   : التالیة النتائج إلى الدراسة وخلصت

)  88.0( و)  92.0: ( التـوالي وعلـى عالیین وثباتا صدقا والفنیة البدنیة الاختبارات مسطرة أظهرت - 
  0.05 الدلالة مستوى عنـد

  )معنویة فروق(   سنة 15 و 10 البحث عینات بین البدنیة القدرات اختبارات نتائج تباینت - 

  .البحث فرضیة تأید التي العینة لصالح وظاهریة

 الاختبارات لجمیع والمعیاریة المستویات الدرجات وضع في الطبیعي التوزیع استخدام نتائج تأسست - 
  .والمهاریة البدنیة

  :السابقة الدراسات ملخص●

  :یلي فیما نوضحها الإختلاف و التشابه نقاط من مجموعة السابقة الدراسات خلال من نلاحظ

  :التشابه نقاط*

  .الریاضي الإعلام إنعدام و المادي الدعم قلة و التسییر سوء -

  .الریاضي المستوى رفع في یساهم علمیة أسس على المبني المنظم الإنتقاء عملیة -

  .معدومة شبه النوادي و المدرسة بین العلاقة -

  .المدرسیة الریاضیة المنافسات في المدارس مختلف مشاركة قلة -
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  .ریاضیة منشآت و تجهیزات من المادیة الوسائل في نقص-

  :الإختلاف نقاط*

  .الإنتقاء ماهیة و لكیفیة المدربین معرفة عدم -

  .العلمیة الأسس تتبع لا الجزائریة المدارس في الإنتقاء عملیة -

  .المدرسي الوسط في الریاضیة المواهب إكتشاف في الأساتذة طرف من الإهتمام عدم-

 كیفیة في و الحدیث الریاضي التدریب عملیات یخص فیما البدنیة التربیة أساتذة لدى التكوین ضعف -
  .المواهب إنتقاء

 الدعم یلقى لا أنه إلا موجود الأساتذة طرف من ههایتوج و المواهب بإنتقاء الإهتمام أن نستنج منه و
 سواء المشاكل من بمجموعة یمر أنه إلا الموضوع هذا لإنجاح المختلفة المجهودات تكثیف رغم الكافي
 مختلف معالجة محاولة و لأهمیته نظرا المجال هذا في الإهتمام زیادة فیجب بشریة أو مادیة كانت

 .المدارس في المغمورة الفذة المواهب من الإستفادة دون تحول التي العقبات و العراقیل



  لثانيالفصل ا

  المدرسية الرياضة
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 :تمهید

 خلال تشكیلها یبدأ والتي الفرد شخصیة إعداد في مهم و كبیر دور له الریاضي النشاط أن لاشك    
 فالتربیة.  الریاضیة التربیة علیها أطلق كلیات العلم لهذا خصصت ولهذا.  المختلفة الدراسیة مراحله
 الناحیة من ئقلاال الصالح المواطن تكوین هدفه تجریبي میدان هي بیوكر شارلز عند الریاضیة و البدنیة
  .والریاضي البدني النشاط ألوان ممارسة خلال من وذلك الإجتماعیة و الإنفعالیة و البدنیة

 في البدني النشاط لممارسة المصاحبة والوجدانیة الإنفعالیة المعطیات من تستفید الریاضیة والتربیة    
 مع للفرد الإجتماعي النفسي التكیف بهدف النضج و الشمول و بالإتزان تتسم تنمیة الفرد شخصیة تنمیة

  )2017ضیف،؛حمزة بن( . مجتمعه

 ممارسة على تحث وسلم علیه االله صلى النبي فأحادیث الإسلام في له مؤصل أمر الریاضة ممارسة
 رضي عائشة السیدة یسابق وسلم علیه االله صلى وكان)  الرمي القوة فإن إسماعیل بني ارموا(   الریاضة

 السباحة أوالدكم علموا( عنه االله رضي الخطاب بن عمر الراشد الخلیفة حدیث نورد أن لابد كما عنها االله
  )2017ضیف،؛حمزة بن( ).  الخیل ركوب و والرمایة

 لدى فكریا نشاطا أو عضلیا نشاطا تطلب التي الفعالیات كافة بها والمقصود المدرسیة فالریاضة     
 وصادق حقیقي بشكل البدنیة التربیة بدروس المدارس إهتمام وضرورة الحقیقة عن الحدیث إلى الصغار

 فالریاضة أخرى دراسیة حاجة ذلك إلى أدت كلما تستعمل التي الشواغر من مجموعة جعلها فقط ولیس
 شخصیاتهم تنمیة و أنفسهم فهم على الأفراد وتساعد الصالحة المواطنة إعداد في وتشارك تساهم المدرسیة

 و بدنیا و عقلیا مشتركة متكاملة شاملة تنمیة وكذلك وأخالقه قیمه و فیه یعیشون الذي المجتمع وفهم
 )سنة توجد محمد،لا أحمد(.إجتماعیا

 :المدرسیة الریاضة مفهوم -1

 و الصحیة الطبیة، العملیة، البیداغوجیة والطرق العملیات مجموعة ،تمثل المدرسیة الریاضة    
 .القوام إعتدال و الرشاقة القوة، الصحة، الجسم تكسب باعتبارها التي الریاضیة،
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 و الشامل النمو تحقیق على تعمل هي و عامة التربیة من یتجزأ لا جزء تعد المدرسیة، الریاضیة فالتربیة
 فإرتبطت التربیة بتطور تطورت قدیما،إنما كانت كما فقط البدن بتربیة تهتم لا لأنها للتلمیذ، المتزن

 إلى بالإضافة أجمعت التي والطبیة، الفیزیولوجیة و البیولوجیة كالعلوم الأخرى العلوم بمختلف الریاضة
 العقلیة، النفسیة، لبدنیة، جوانبها كل من بالفرد تهتم الریاضیة التربیة أن على العلمیة، الأبحاث من غیرها

  )2015مزاري،؛بوعسكر(.والثقافیة الإجتماعیة

 :المدرسیة الریاضة أهمیة -2

 وزیادة الأساسیة للمهارات واكتسابه للتلمیذ الجسماني الأداء تحسین على المدرسیة، الریاضة تساعد    
 من بالمتعة التلمیذ تمد الریاضیة، الأنشطة لممارسة الأساسیة الخبرات أما الطبیعیة، الجسمانیة قدراته
 مع التلمیذ تعاون خلال من تتم التي الریاضیة والتمرینات المسابقات في تؤدي التي الحركات  خلال

 كبیرة سواء أجهزة بإستخدام أو التدریب خلال أدوات، بإستخدام تتم التي المهارات أما منفردا أو الآخرین
 .الحركة بقوة التلمیذ إشعار على تعمل التي المهارات إكتساب إلى تؤدي صغیرة أو

 للتلامیذ، البدنیة اللیاقة تنمیة في كبیرة أهمیة ولها المدارس في حیویة عملیة هي الریاضیة، التربیة   
 منحهم و للتلامیذ صحیة حیاة لتأسیس هام أمر هو والریاضیة البدنیة التربیة حصص زیادة فإن لذلك

 روح لها التي الألعاب ممارسة في یرغبون ما عادة فالتلامیذ الریاضیة، الأنشطة كافة لممارسة فرصة
 جید بشكل المجتمع في الإندماج على القدرة لهم العالیة، المهارات ذوي التلامیذ یكون ما وعادة، المنافسة

 مع صداقات عقد على قدرتهم عدم أو قدرتهم فإن بالتالي الآخرین، مع التعامل على قادرین و
 .بهم الخاصة بالمهارات تأتي ما زملائهم،غالبا

 لتنمیة الریاضیة التربیة ممارسة مجال في التلامیذ خبرات زیادة و إنجاح على نعمل أن المهم من     
نتماءاتهم الشخصیة ومهاراتهم كفاءاتهم  برنامج وجود أن كما عامة، بصفة الریاضیة الممارسة نحو وإ
 یعمل ،فإنه)المدارس مختلف بین( وخارجیة) الأقسام بین(  داخلیة ةوأنشط ألعاب على یشتمل ریاضي

 سوف التلامیذ جمیع أن المفترض غیر من لأنه تشجیعهم، و التلامیذ بین الفردیة الفروق إظهار على
ؤدون   )2015مزاري،؛بوعسكر(.المستوى نفس و الكفاءة بنفس الریاضیة التدریبات یِ
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 :المدرسیة الریاضة أهداف -3

 : التالیة الأهداف لتحقیق التلامیذ مساعدة على یشتمل أن یجب الجید الریاضي البرنامج إن

 .المفیدة الجسمانیة بالمهارات إمدادهم -

 ).السلیم الجسم في السلیم العقل(  سلیم بشكل للتلامیذ الجسماني النمو تحسین -

 .تنمیتها و البدنیة اللیاقة المحافظةعلى -

 .المواقف مختلف في الحركات معرفة على قدرتهم -

 .الریاضیة التمرینات ممارسة على القدرة تنمیة -

 .الریاضیة والروح التسامح كالتعاون، المختلفة، الإجتماعیة المهارات تعلیمهم -

 .المعقدة اللعب خطط خلال الإبتكاریة،من قدراتهم تطویر و تحسین -

 .للحركة المختلفة الأشكال أداء على القدرة تحسین -

 .الریاضیة المواهب إنتقاء و إكتشاف -

 )2005فنوش،(.التقییم على القدرة تنمیة -

 :الجزائر في أهدافها و المدرسیة الریاضة مفهوم -4

 واحدة كل نضع حتى المدرسیة والریاضة البدنیة التربیة بین بسیطة مقارنة إجراء إلى نتطرق سوف     
 ممیزات ذلك جانب إلى الجزائر في المدرسیة الریاضة وأهداف مفهوم نوضح ثم المناسب، معناها في

 .المدرسیة المراحل كل خلال التلامیذ

 :المدرسیة الریاضة و البدنیة التربیة بین المقارنة -5

 لم أنها حیث خصوصا، الجزائر في أو عموما العالم في النشأة حدیثة تعتبر المدرسیة الریاضة إن      
 التي والأهداف المضمون حیث من البدنیة التربیة عن تختلف هي و القرن هذا أواخر في سوى تظهر
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نما تعارضا لیس الإختلاف وهذا واحدة كل إلیها تسعى  كلا نعرف یلي فیما و المفهومین بین تكامل هو وإ
 :المصطلحین

 بواسطة المستخدم النشاط طریق یتمعن الذي التربیة من الجزء ذلك أنها البدنیة التربیة: " شارل یعرف    
 بعض فیها تنمي التي السلوكات بعض إكتساب عنه ینتج والذي للجسم الحركي الجهاز
 )1996عمراني،(."قدراته

 الهدف یكون حیث العامة التربیة من المتكامل الجزء ذلك هي البدنیة التربیة إن: " فیري بیوتشر أما     
 ممارسة طریق عن ذلك و والإجتماعیة والإنفعالیة والعقلیة البدنیة الناحیة من متكامل مواطن تكوین هو

ختیاره البدنیة النشاطات مختلف  )1996عمراني،(".  غرضه لتحقیق وإ

 البدني الجهاز تقویة إلى تهدف التي العامة التربیة من الكامل الجزء ذلك إنها: "  فیري فوتر أما     
 صحة على للمحافظة كبیرة عنایة تعطي أنها نرى للتربیة الواسع الباب من نظرنا لو حیث العقلي والجهاز
 )1986بسیوني،(. الجسم

 من والهدف أهمیتها مدى یفسر واضح تعریف هناك یوجد فلا المدرسیة للریاضة بالنسبة أما      
 ریاضیة تدریبیة حصة أو تعلیمیة مادة أنها یرى من فمنهم الأخیرة، هذه لتعریف تضارب فهناك ممارستها

 .التلامیذ لإنحراف واق حاجز أو

 في و للتكوین الكبرى النشاطات صف في المدرسیة الریاضة إدماج الضروري من أكثر توضیح أجل ومن
 محصورة تبقى لا حتى أهمیتها ومدى المدرسیة الریاضة لمصطلح بالنسبة الرؤیة توضیح أردنا هذا بحثنا

نما البدنیة التربیة حصة في  تكوین قصد المواهب عن والكشف الذات واثبات لمنافسة طابعا تأخذ وإ
  الریاضة مستوى رفع و المستقبل

 :الجزائر في المدرسیة الریاضة مفهوم -6

 تحقیق أجل من علیها یعتمد التي الأساسیة الركائز إحدى هي الجزائر في المدرسیة الریاضة إن     
 كل وعلى جماعیة أو فردیة منافسات شكل في ومختلفة منظمة أنشطة عن عبارة وهي تربویة أهداف

 .المستویات
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نجاحها تنظیمها وتسهرعلى       الحسبان في الوضع مع المدرسیة، للریاضة الجزائریة الإتحادیة من كل وإ
 النقائص بعض ولتغطیة المدرسي القطاع في المدرسیة للریاضة الولائیة الرابطات مع بالتنسیق یتم ذلك أن

 على والمراقبة اللحرص وهذ التربویة المؤسسات في المدرسیة بالریاضة الخاصة الجمعیات ظهرت
عادة النشاطات  .المدرسیة للریاضة الإعتبار وإ

 ذلك على وتسعى به، معترف تربوي بعد و هامة مكانة التربویة المنظومة في المدرسیة للریاضة إن     
 الوسائل كل تسخیر إلى و المستویات كل ترفیه إلى والریاضة والشباب الوطنیة التربیة وزارتي من كل

 .التلامیذ أواسط في والمنافسات الریاضیة الممارسة لتوسیع الضروریة

 المسؤولین كل من المطلوب وهذا الغایة، هذه تحقیق في وافر بقسط تساهم أن یمكنها العملیة هذه إن     
 العملیة هذه من المتوخاة الأهداف تجسید یمكن أجلها من التي اللازمة الإجراءات إتخاذ في المعنیین
 وزارة قررته ما وهو المدرسیة الأواسط في الریاضة للممارسة جدیدا نفسا أعطى ومما مبدئیا، المشتركة

 09-95 رقـم التعلیمة حسب المدرسة، في الریاضة ممارسة إجباریة حول نقالها في الوطنیة التربیة
 تحت الخبر جریدة في التربیة وزارة أكدته وما وه 6و 5 المادتین خلال من 1995 فیفري 25: بتاریـــخ
 .المدرسیة الریاضة  ممارسة إخباریة عنوان

 مع التلامیذ، لكل إجباریة أو إلزامیة والریاضیة البدنیة التربیة ممارسة جعل الوطنیة التربیة وزارة قررت    
 كل بین مشتركة إتفاقیة على التوقیع بعد القرار هذا وجاء الصحیة، المشاكل من یعانون الذین كل إعفاء

 في البدنیة التربیة ممارسة بشأن والسكان الصحة وزارة مع والریاضة والشباب الوطنیة التربیة وزارتي من
 المدارس في الریاضیة الممارسة ترفیه إلى القرار هذا ویهدف ، 1997 أكتوبر 25 في المدرسي الوسط

 الوسط في الریاضیة و البدنیة التربیة ممارسة من الإعفاء كیفیة تتضمن تعلیمة الوزارة وجهت كما
 الوزارات بین المشترك الوزاري القرار مضمون تطبیق على والمربین الإداریین المعنیین فیهاث تح المدرسي

 . الثالثة

 من والریاضیة البدنیة الأنشطة بعض ممارسة یستطیعون لا الذین الأطفال إستفادة القرارعلى ونص
 للتلامیذ طبي فحص إجراء بعد طبیة شهادة المدرسیة الصحة طبیب بتسلیم الإعفاء یتم حیث الإعفاء،
  )1996الخبر،(. أخصائي طبیب طرف من المعد الصحي ملفهم ودراسة



 الفصل الثاني الرياضة المدرسية
 

 23 

 :الجزائر في المدرسیة الریاضة أهداف -7

 جسمي، نمو منها أساسیة أهداف لها الجزائریة التربویة المؤسسات في المدرسیة الریاضة ممارسة إن     
 كذلك و للطفل الصحي المردود برفع الإقتصادي،وهذا ذكر الهدف یخفى لا وكما حركي،إجتماعي نفسي،
 تهذیب المسؤولیة، روح التعاون، روح النظام، حب من كل تطویر مع ذاته بمعرفة للفرد تسمح حیث ثقافیا

 الحسي التوافق إلى بالإضافة الجماعیة القرارات إتخاذ و الطاعة و الشجاعة صفات تنمیة السلوك،
 من الغد رجل إعداد في تساهم البدنیة التربیة ممارسة أن القول یمكننا وبهذا والعضلي العصبي الحركي

 .الجوانب كل

 الجانب صالح في إستثمارا فقط تعتبر لا المدرسیة للریاضة الدولة طرف من المخصصة فالمیزانیة       
 الفرد إصلاح وبالتالي للفرد المعنوي الجانب صالح في أیضا إستثمار هو إنما و النتائج كتحقیق المادي
  )2015مزاري،؛بوعسكر(. .المجتمع إصلاح بالضرورة  یعني

 :المدرسیة الریاضیة المنافسة -8

 أو منافسات هناك فردیة، أو جماعیة سواء منافسات على تحتوي الأخرى هي المدرسیة الریاضة إن      
 في أبطال إختیار إلى خلالها من تسعى التي و المدرسیة للریاضة الجزائریة الفیدرالیة بها تقوم تصفیات
 أو الشتویة العطل في تجرى معظمها التي و مصغرة وطنیة بطولة تنظیم أجل من ذلك و الفرق أو الفردي
 لترفیه منافسات تنظم الریاضات من كغیرها المدرسیة الریاضة لذلك و البطولة یلیها ثم الربیعیة العطل

عطاء الشابة المواهب  الریاضیة المنافسات مفهوم نعطي أن قبل و الریاضیة للحركة جدید نفس وإ
 )2015مزاري،؛بوعسكر(.عامة بصفة المنافسات مفهوم سنعطي تنظیمها كیفیة و الجزائر في المدرسیة

 :المنافسة -8-1

 الفنیة الإجتماعیة الإقتصادیة الحیاة في أساسا متواجدة وهي الیومیة الحیاة في موجودة المنافسة إن    
 إلى للوصول الأشخاص من مجموعة بین أو أشخاص بین صراع هي المنافسة عامة بصفة و والسیاسیة

 حول فیه أكثرمعلومات سترى الذي الوحید المیدان هي الریاضة و ما نتیجة لإیجاد إلیه المنشود الهدف
 )2015مزاري،؛بوعسكر(. المنافسة
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 :المنافسة تعریف -8-2

 الصفقة، نفس و المنصب لنفس أشخاص عدة طرف من المتواصل البحث تعني المنافسة كلمة     
 عن للبحث تهدف مزاحمة شكل كل أنها على"  المنافسة یعرف الذي" الریاضة" روبار كتاب وحسب
 داخل یحصل الذي النشاط هو: "بقوله التعریف هذا لیكمل إتفق ما یأتي و ،"ریاضیة مقابلة في النصر
 )matviev.1983( ."القصوى الثقة مع بالمقارنة معروفة إستعدادات نمط أو إطار في مثقفة مسابقة  إطار

 "ما نتیجة أو منشود هدف إلى للوصول أشخاص عدة بین صراع هي المنافسة" لدرمان رد وحسب    

 من كبیر أوعدد إثنان فیها یتواجد حالة كل هي المنافسة" بقوله المنافسة فیعرف فیرنوندر وحسب    
  ) alderam.1990( ".الأكبر النصیب أو الهام بالجزء للأخذ صراع من  الأشخاص

 للغیر كمجابهة المنافسة نفهم: "التالي التعریف لها یعطي و بالمنافسة بدوره إهتم النفس علم في وحتى    
 معنى أقرب هي المزاحمة كلمة لكن جماعات أو نصر الأشخاص الهدف الطبیعي، المحیط عند أو

 ولأحسن لمحة أحسن أجل من أشخاص بین مجابهة تخص الأخیرة هذه لأن الریاضة میدان في لمنافسة
  )1965خطاب،(".مستوى

 :المدرسیة الریاضیة المنافسات أهداف -8-3

 فهي إجتماعیا و نفسیا العدد إتزان على المساعدة الوسائل أهم من المدرسیة الریاضیة المنافسات إن     
 كما والخمول للكسل الممارس الفرد تجنب مما جمالا، و إعتدالا والقوام والرشاقة الحیویة الجسم بتكس

 تختص أنها البعض تصیبه،ویعتقد التي للأمراض عرضة أقل تجعله حیث جیدا، صحیا نموا تمنحه
 یؤثر مثلا فالعقل الباقیة، النواحي بسائر یتأثر و یؤثر النواحي جمیع بین متكاملة وحدة في الفرد بتكوین

 تنمیة على الممارسة دور یقتصر فلا إذن بالجسم العقل علاقة لنا یتضح هنا ومن الجسم مجهود على
 المنافسات إلیه تهدف ما بأهم ذلك نوضح سوف یلي فیما و البعض یعتقد كما البدنیة القوة أي فقط الجسم

  . الریاضیة

  )2017ضیف،؛حمزة بن( 
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 :البدني النمو هدف -8-3-1

 :مایلي الجانب هذا في المدرسیة الریاضیة المنافسات أهداف من

 .المتنافسین للریاضیین البدنیة القدرات تنمیة -

 .للجسم المختلفة العضویة والأجهزة العضلات تقویة -

 .المقاومة القوة، الرشاقة، كالسرعة، المهارات لكل الخاص الأداء تحمل تحقیق -

 )2017ضیف،؛حمزة بن( . البدنیة الصحة -

 :الإجتماعي النمو هدف -8-3-2

 مساهمته طریق عن بدوره یقوم فرد لكل التعاون جو خلق في یتمثل إجتماعي هدف للمنافسات إن       
 على بالفائدة یعود إجتماعي هدف تحقیق أجل من القدرة سبیل في الحقوق بعض عن بالتنازل عنده بما

 التخاصم یتجنب كي مخالفة تسدید أو جزاء ضربة تسدید في حقه عن اللاعب یتنازل أن مثلا المجتمع
 )2017ضیف،؛حمزة بن( . والتنافس الجماعة طریق إلاعن یتحقق لا التعاون وهذا فریقه أعضاء مع

 :العقلي النمو هدف -8-3-3

 البدنیة الناحیة تفید فهي العقلي الجانب حتى الجوانب كل تلمس المدرسیة الریاضیة المنافسات إن       
 اللغة كتاریخ الریاضیة المنافسة طبیعة ذات المختلفة المعارف اكتساب و تفكیر یتحقق حتى و والعقلیة

 بالبیئة تتعلق معلومات لأسباب فرص من تتیحه ما إلى لها،بالإضافة التدریب طرق و فوائدها تمارس التي
 یحمل أن الجسم من الغرض لیس أنه إذ مرتبطان والجسم العقل أن التذكر فیجب للفرد، والخارجیة المحلیة
 )2017ضیف،؛حمزة بن( . مؤثرا فعالا استخداما العقل لإستخدام یؤدي ولكنه العقل

 :النفسي النمو هدف -8-3-4

 كل من للریاضي التحرر في الإنتاج و اللذة تحقق المنافسات من كغیرها الریاضیة المنافسات إن       
 إلى تهدف أنها هذا إلى أضف حركته، یسیطرعلى وعندها الإبتهاج و السرور یغمره و مكبوت هو ما

 هذا مثلا، كالملاكمة التنافسیة الألعاب طریق عن المراهقین بعض لدى كالعنف العدوانیة المیول إشباع
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 بوجه ومفیدة مقبولة بطریقة المكبوتة دوافعه یعبرعن الحالة هذه في فإنه للخصم ضربات الملاكم سدد إن
 من للتخلص السلیم الحل أن إذ الریاضي، نشاطه في نجاحه بسبب التوازن إعادة إلى ویحرز عام،

 .شخصیا و إجتماعیا المقبول السلوك في وضعها و اللاشعور في كبتها هو غیرالمناسبة العبرات

 )2017ضیف،؛حمزة بن(  

 :الخلقي النمو هدف -8-3-5

 النشاط یوفره لما نظرا خلقیة تربویة عملیة المدرسیة الریاضة إطار في الریاضیة المنافسات إن       
 وهجوم إصطدام من بها یجري ومما المنافسة حماسة إلى بالنظر وهذا أخالقي سلوك من التنافسي
 به القیام یجب لا وما یجب ما بتوضیح وذلك بالتهدئة تهتم المنافسات هذه كل وفي الهزیمة من والخوف

 التعاون وروح والصداقة والإخاء النفس في الثقة و الصالح العمل على الفرد یساعد ما وهذا المنافسة من
  . والمسؤولیة

  )2017ضیف،؛حمزة بن( 

 :الجزائر في الریاضیة المنافسات تنظیم مفهوم -8-4

 بین ما التصفیات من مراحل عبر تمر المنافسات من كغیرها المدرسیة الریاضیة المنافسات إن      
  المنافسات لهذه تعمل هیئات هناك مستوى كل في و الدولیة وأخیرا الوطنیة ثم الجهویة الولائیة، الأقسام
 كل وفي الجنسین ولكلا والجماعیة الفردیة المنافسات من نوعین إلى تنقسم الأخیرة هذه وبدورها

 )سنة توجد الجزائریة،لا الإتحادیة من وثیقة(. الأصناف

 :المدرسیة الریاضیة الفرق -8-4-1

 بشكل الریاضیة وقدراته مهاراته طالب لكل الفرصة واتاحة الریاضیة التربیة قسم لتنظیم منها سعیا       
 و للبنین الألعاب جمیع في الریاضیة الفرق تشكیل على تأسیسها منذ المدرسة عكفت ومنسق، منظم
 ویتم. المجال هذا في الخبرة ذوي والمدربین المعلمین من نخبة الفرق هذه تشكیل على أشرف وقد. البنات
 وجماعیة فردیة بمهارات یتمیزون جدد طلبة اشتراك خلال من سنوي بشكل الفرق تلك تشكیل اعادة
  )2005فنوش،(.خلاقة
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 :المدرسیة الفرق إعداد و إنشاء من الغرض -8-4-2

 كذلك و الریاضیین الطلاب بإعداد تتكفل ریاضیة جمعیة تنشئ أن یجب تربویة مؤسسة كل       
 .الأخرى التربویة المؤسسات مع للمنافسات المتفوقین

 نصت حیث التربویة المؤسسات مستوى على الریاضیة الجمعیات إنشاء إجباریة النصوص أقرت وقد
 تعلیمیة مؤسسة كل مستوى على بالضرورة المدرسیة الریاضیة و الثقافیة الجمعیة إنشاء یتم أنه 05 المادة

 .الوطنیة التربیة قطاع في

 المنشأة الجمعیة تكون:   النحوالتالي على المدرسیة للریاضة الجزائریة الإتحادیة إلى الإنضمام وسیكون
 ملف یتكون حیث المدرسیة للریاضة الولائیة الرابطة لدى وتضعه إعتماد ملف الثانویة مستوى على

 :من الإعتماد

 .الإنضمام طلب -

 .الأعضاء ومناصب وعناوین بأسماء المدیرة اللجنة قائمة -

 .العامة الجمعیة محضر و الجمعیة إعتماد من نسخ ثلاث -

 .المدرسیة للریاضة الجزائریة والإتحادیة الرابطة أمام المسؤولة هي المدیرة اللجنة -

 والإتحادیة تلي التي یوم 15 كل في جمعیة لأي الإنضمام تردعلى المدرسیة الریاضیة الولائیة الرابطة -
 العام القانون( .الرابطة إلى النفقات كل تصب التأمینات، البطاقات، الإنضمام، مصاریف موسم كل  تحدد

 )الجزائریة للإتحادیة

 :المدرسیة الفرق إختیار طرق -8-4-3

نتقاء إختیار طریقة أن وآخرون المندلاوي قاسم الدكتور ویرى     كما تكون المدرسیة الریاضیة الفرق وإ
 :یلي

 وكذلك الخاصة الإستعدادات ذوي الطلاب من الفریق أعضاء بإختیار الریاضیة التربیة مدرس یقوم
 والنشاط والریاضیة البدنیة التربیة لدرس المختلفة الریاضیة الأنشطة واقع من وذلك منهم الممتازین
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 بإجراء یقوم ثم فریق لكل الإنضمام في الراغبین تصفیة موعد عن بالإعلان ماسبق تنفیذ یتم الداخلي،
 ومستواه شخصیة أحوال إستمارة طالب لكل وینجز وقدراتهم، اللاعبین مستوى لقیاس راتالإختبا بعض
 التدریب في الشروع وقبل المدرسیة الریاضیة الفرق إختیار من الإنتهاء وبعد ومواظبته إستعداده ومدى
 للمدرسة، الریاضي الفریق في الإشتراك على بالموافقة أمره ولي من رسالة إحضار طالب كل على یجب
 ظهر على الطبیب ویختم یوقع حیث الصحیة لیاقته لإثبات الطبي للكشف الطالب یتقدم الخطوة هذه وبعد

 )1989المندلاوي،(.المدرسي الفریق في الطالب لمشاركة الرخصة

 :الریاضي النشاط تعیق التي الصعوبات بعض -9

 :البشریة الوسائل صعید على -9-1

 المعلمین حصول عدم بسبب الإبتدائیة المرحلة مستوى التأطیرعلى نقص في المطروح المشكل یتمثل     
 بإستعمال النقص هذا سد محاولة أن كما المدرسي، الریاضي النشاط و البدنیة التربیة في تكوین أي على

 المنشآت( خاصة بصفة العمل وسائل لإنعدام نتیجة المطلوب النمو تحقق لم والریاضة الشبیبة إطارات
ستعمال المیدان في طرحها تم التي الأخرى المشاكل وبعض) والتجهیز  سنبنیها والتي الإطارات هؤلاء وإ

 )2015مزاري،؛بوعسكر(. لاحقا

 ):التجهیز و الأساسیة الهیاكل( المادیة الوسائل صعید على - 2- 9 

 في تصلح لا الساحات أن حیث الإبتدائیة المرحلة في خاصة وغیر جدا قلیلة الموجود المنشآت إن     
 .التلامیذ خطراعلى یشكل إستعمالها أن بل الریاضة لممارسة المجالات غالب

 جدا محدود المدرسیة، النوادي طرف من إستعمالها فإن والبلدیات للدولة التابعة للمنشآت بالنسبة أما
 الأوقات في مبدئیا النوادي طرف من المنشآت،إستعمالها هذه قلة(  المختلفة الصعوبات بسبب

 ).الإستعمال مقابل مالیة مبالغ بدفع البلدیات بعض مطالبة المدرسیة، للریاضة المخصصة

 بها هومرتبط التي الریاضیة المنشآت غرار وعلى هوالآخر خفیفا، أم كان ثقیلا الریاضي للتجهیز وبالنسبة
 .المؤسسات من العدید مستوى على منعدما یعد

 :المالیة الوسائل صعید على
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 التأكید تم وقد المدرسي الریاضي النشاط یواجهها التي المشاكل أهم من الآخر هو المالیة الموارد نقص
 مواجهة على الرابطات قدرة وعدم الدولة میزانیة من المخصصة المبالغ ضعف التقاریرعلى في بشدة

 )2015مزاري،؛بوعسكر(. المختلفة التنظیم ومصاریف والإطعام للنقل المتزاید الإرتفاع

 :الفني التأطیر مجال في التنظیمیة و القانونیة الوسائل صعید على -9-3

 النصاب ضمن ساعي حجم بإدراج تسمح نصوص وجود عدم في یتمثل الصدد هذا في المطروح المشكل
 هو كما لمؤسساتهم التابعة الفرق تأطیر مهمة یتولون الذین الأساسي التعلیم معلمي لبعض الأسبوعي

  )2015مزاري،؛بوعسكر(. الریاضیة و البدنیة التربیة لأساتذة بالنسبة الشأن

 :التقني و الإداري التنظیم تأطیر مجال في -9-4

 واضحة نصوص وجود وعدم الرابطات تصرف تحت الموضوعین والتقنیین والإداریین الموظفین وضعیة
  )2015مزاري،؛بوعسكر(. لها حل إیجاد ضرورة على الرابطات أكدت التي المشاكل بین من أیضا إلیها تستند
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 :الخلاصة

 فأما التربویة و البدنیة النفسیة، النواحي مختلف من للتلامیذ، كبیرة أهمیة المدرسیة الریاضة تكتسي       
 الناحیة من أما الریاضیة، الممارسة في ورغباتهم التلامیذ نمو إشباع في دور لها النفسیة الناحیة من

 التوفیر خلال من الخاصة، مواهبهم وتنمیة التلامیذ لدى الكامنة القدرات تطویر في تساهم فهي البدنیة
 في مختلفة أنماط تعلیمه و تثقیفه و التلمیذ تربیة في تساهم كما ذلك، لتحقیق ورحب حیوي لوسط لهم

  .السلوك و التفكیر

 نجد الوطني المستوى فعلى بذلك الخاصة الهیئات من الكثیر المدرسیة، الریاضة تنظیم یسهر على       
 المدرسیة للریاضة الولائیة الرابطة فنجد ولایة كل مستوى على أما المدرسیة، للریاضة الجزائریة الإتحادیة

 المؤسسات في حتى توجد التي الثقافیة الریاضیة الجمعیات فیه توجد الذي المحلي المستوى یأتي ،ثم
  .التربویة

 إلى بالنظر كذلك  الأهداف و المفهوم إلى و الجزائر في المدرسیة الریاضة إلى تطرقنا خلال من      
 و الریاضیة الفرق إنشاء كیفیة إلى و المدرسیة الریاضیة المنافسات من المرجوة والأهداف للمنافسة تعریفنا
 . المدرسیة الریاضة معیقات عن الأخیر في تكلمنا

 تعطي أن وأرادت المدرسیة بالریاضة الإعتناء الإمكان بقدر حاولت الجزائریة السلطات أن نستخلص     
 الریاضة إزدهار و تطویر في ستساهم التي الوسائل من وسیلة تكون حتى ذلك و المرموقة مكانتها لها

   .الوطنیة



  ثالثلالفصل ا

التوجيه و الإنتقاء  
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  :تمهید

 أخذ و الحفر یجب لذا بالأحجار، محاطة الأول في جوهرة عن هوعبارة البطل إن" العلماء أحد قال     
 الشيء ولكن بنحتها، إلا ماعلیه فالمدرب وبالتالي ظهورها، عند الجوهرة هذه إخراج أجل من الوقت كل
  )2015مزاري،؛بوعسكر(".الصخرة تحت مما متیقنون أننا لنا یوحي الأول في

 ففي نتناوله الذي البحث بموضع المتعلقة المفاهیم بعض تحدید أردنا التصریح هذا من وانطلاقا    
 الریاضي، التوجیه الإكتشاف، في أساسیة أولویة تمثل المواهب عن البحث عملیة أن نجد الشرقیة البلدان

 البلدان افي أم المدرسة، داخل أي المدرسي النظام داخل یكون والإكتشاف متمایزة المراحل وهذه الإنتقاء،
 بملاحظة المدربون یقوم ثم النوادي، نظام في بالإندماج یقومون فالأفراد نفسها، لیست فالعملیة الغربیة
  )2015مزاري،؛بوعسكر(. العالي المستوى ذات المنافسة لممارسة جیدة إستعدادات یمثلون الذین

ن      ستعداداته، میوله مع تتلاءم التي الریاضة لنوع التلمیذ توجیه وإ  التدریب فیها یواصل أن یرید التي وإ
 إلى الحالات من كثیر في یخضع العالي المستوى على الحصول أجل من الریاضیة النوادي ىمستوى عل

لى من الأولیاء رغبة لى أخرى جهة من الإنتقاء لعملیة العلمیة الأسس جهة،وإ  نفسه التلمیذ إتجاهات وإ
  )2017ضیف،؛حمزة بن(. أیضا

 أو العلمیة المجالات في سواء المجالات كل في المجتمعات تسابق نلاحظ الحالي العصر في و
 من العدید العصر هذا في الإنسان یواجه المقابل وفي الرقي و التقدم تحقیق وراء سعیا الخ،...التربویة

  )2017ضیف،؛حمزة بن(. التقدم سیرة تعرقل قد التي التحدیات

 المحلیة وثرواتها المتنوعة طاقاتها إستثمار إلى جاهدة الأمم تسعى الحضارة بركب النهوض أجل ومن
 في فعالة بشریة طاقة تمثل الموهوبین فئة ،ولأن البشریة الثروة تلك والطاقات الثروات هذه رأس وعلى
  . رعایتهم و الموهوبین عن للكشف جاهدة البلدان و الأمم تسعى لذا المسؤولیات تحمل

  )2017ضیف،؛حمزة بن( 
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 :الإنتقاء ماهیة -1

 أي شامل، مفهوم في) الإنتقاء( و)  التوجیه( مصطلحي یضم أو یعبرعن)  الإنتقاء(  مصطلح إن     
 .التوجیه ضمنیا یعني  إنتقاء مصطلح إستعمال أن

ن     ندماج إكتشاف عملیة الریاضي المجال في الإنتقاء وإ  منتظمة بصورة یسیر منظم نشاط في وإ
 معینة فسیولوجیة و جسمیة قدرات أو سمات إلى إضافة. الریاضة لممارسة مواهب لدیهم الذین لأولئك
 الإنتقاء عملیة إن إذن الفرد، صلاحیة أوعدم صلاحیة على المدرب تدل الریاضي نشأة طبیعة تتطلبها
 للوصول مستقبلا بالتدریب یستمر سوف الموهوب أن على عالي إحتمال ذات فكرة تأتي عندما تحصل

 .الإحتمال لتحقیق هامة الإنتقاء عملیة وهنا العالي للمستوى

 و الدول من الكثیر إلیها تلجأ إقتصادیة عملیة الأولى الدرجة من تعتبر الإنتقاء أو الإختیار عملیة إن    
 )2015مزاري،؛بوعسكر(.النتائج أفضل إحراز و الجهد توفي إلى تهدف

 :الإنتقاء علیها یعتمد التي العوامل -2

 الناشئ لتحدید الشامل الأساس تعتبر نقاط عدة مراعاة المدرب على یجب الإنتقاء عملیة في البدء عند
 :مایلي في العوامل هذه وتتمثل الموهوب

 .للإختبار المتقدمین الأطفال تحدید -

 .الإختبار فترة و الإختبار ماهیة تحدید -

 .الإنتقاء طرق تحدید -

 للخروج النفسي والأخصائي والطبیب الموجه و المدرب تعاون ثمرة تكون حیث الأهم تعد المرحلة وهذه
 العلمي البحث أدوات بمساعدة یتم حیث تخصصه مجال في كل الناشئ على الحكم تمثل موحدة بنتیجة

  )2015مزاري،؛بوعسكر( .والمختبر
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 : البیولوجیة و الفسیولوجیة المواصفات تحدید -3

 بتزوید الطبیب یقوم حیث الناشئ على تجرى سوف التي للطبیب الفسیولوجیة الإختبارات بتحدید وتتم    
 :الإختبارات هذه ومن والفسیولوجیة الصحیة الموهوب الناشئ بحالة المدرب

 .للأوكسجین الأقصى الإستهلاك -ا

 .الرئویة السعة - ب

 .الدقیقة في القلب یضخها التي الدم كمیة -ج

 .الحمراء الدم كریات نسبة - د

 .الحسیة الأجهزة سلامة - ه

 من عالي مستوى على المحافظة في المدلول للمدرب تعطي مما اللاعب حالة یقیم الإختبارات هذه ومن
 العمر الإختبارات أیضا وتشمل الظروف مختلف في جید بمستوى والأداء العمل على والقدرة الكفاءة
 هناك أن إلا العمریة المرحلة بنفس و الأطفال من مجموعة هناك أنه حیث البیولوجي والعمر الزمني

 من تختلف أنها حیث وتناسقها الجسم أجزاء شكل و الجنسیة العوامل و الوزن و الحجم في إختلاف
 )2015مزاري،؛بوعسكر(. أجلها من الإختیار المراد اللعبة خصوصیة حسب تختلف و أخر فردإلى

 : البدنیة الصفات مستوى -3-1

 وفقا یتم عمریة مرحلة لكل الإنجاز مستوى تبین خاصة جداول توجد حیث المدرب مسؤولیات من وهي
 مستوى لتحدید الإختبارات وهذه الحكم ثم بالجداول ومقارنتها النتائج وأخذ المناسبة الإختبارات تحدید لها

 :وأهمها البدنیة عناصراللیاقة

 القوة -

 المرونة -

 السرعة -
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 الحركي التوافق -

 :ثباتها و الریاضیة النتائج تطور سرعة -

 ثبات والإختیاري، الإجباري البرنامج إتقان درجات والحركات، المهارات و الألعاب إتقان درجة وتشمل
 )2017ضیف،؛حمزة بن( .المسابقات في اللاعب نتائج وأیضا اللاعب أداء مستوى

 :بالنفس الإعتزاز -3-2

  بالنفس الإعتزاز إلى تشیر التي الدلائل أهم على التعرف المدرب یستطیع حیث

 :یلي بما یتصف نفسه من الواثق فالریاضي

 .وقدرته ومهاراته بنفسه یثق -

 .المتوقعة غیر المواقف في والتوتر والتردد القلق علیه یبدو لا -

 .مدربه من النقد یتقبل -

  .المدرب أو الآخرین للاعبین سواء نظره وجهة ویوضح یعتقده عما التحدث یحب -

 )2017ضیف،؛حمزة بن(  

 :المرتفع المستوى -3-3

 الخصم مواجهة من یخافون ولا طبیعیة بصورة المتوقعة غیر المواقف یواجهون -

 .الخصم هزیمة على قدرتهم في إعتقادهم -

 )2017ضیف،؛حمزة بن(. بسرعة القرار إتخاذ على القدرة -

 :ریاضیة عائلة إلى الإنتماء -3-4

 .الموهبة عن الكشف في الأسرة دور -

 .الطفل قدرات و قابلیات صقل في الوالدین مساعدة -
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 ).النفسي الدعم( الأندیة إلى الإنتماء و التدریب على تشجیعه -

 .حلها في ومساهمتهم الموهوب تواجه التي العقبات إزالة -

 )2017ضیف،؛حمزة بن(. البیت في الملائمة الأجزاء توفیر -

 :الریاضي الإنتقاء إتجاه -4

 متعددة زمنیة فترات على اللاعبین أفضل إختیار خلالها من یتم عملیة أنه على الریاضي بالإنتقاء یقصد
 :هما إتجاهین في تتم الإانتقاء عملیة فإن المختلفة الریاضي الإعداد مراحل على وبناءا

 إهتمامه إشباع بغیة الناشئ وقدرات إستعدادات مع تماما یتناسب الذي الریاضي النشاط نوع اختیار -ا
 عملیة هي العملیة وهذه عالیة أداء مستویات تحقیق الإتجاه لهذا بالنسبة الضروري من ولیس بالریاضة،

 .التوجیه

 هذه في المهم و أداءعالیة، مستویات تحقیق لغرض الموهوبین للناشئین الریاضي النشاط نوع تحدید - ب
 .الأمد طویلة تدریبیة عملیات في بالتدریب یستمر سوف الذي ، للناشئ الدقیق الإنتقاء یتم أن الحالة

  )2005فنوش،(

 :الإنتقاء أهداف -5

 .بها والتنبؤ الأنشطة مختلف في للموهوبین المبكر الإكتشاف -

 .قدرته و میوله حسب كل الأنشطة بممارسة الراغبین توجیه -

 .الریاضیة الأنشطة تتطلبها التي) مهاري،خططي/ بدني،نفسي(  النموذجیة الصفات تحدید -

 .العلیا المستویات إلى الوصول لهم یتوقع لمن والجهد الوقت تكریس -

 .والهدف القدرات حسب التدریب عملیة توجیه -

  )2005فنوش،(.والتنظیم الفاعلیة حیث من الإنتقاء عملیة تحسین -
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 :الریاضي الإنتقاء مراحل -6

 و للإنجاز للوصول)  الموهوب( الناشئ یسلكها سوف التي الخطة حسب الإنتقاء مراحل تحدید یتم    
 فریق إلى الوصول أجل من أو علیه تشرف متخصصة تدریبیة مراكز في وضعه أجل من الإنتقاء هل

 .المدى طویل أو مرحلي الإنتقاء وهل ریاضي

 ظهور من التدریبي إنتقالهم بتسلسل تقوم حیث العالي للمستوى للوصول الناشئین تهیئ الإنتقاء مراحل و
 :هي المراحل وهذه المستوى العالي الإنجاز تحقیق حتى الموهبة بوادر

 :التحضیري الإنتقاء مرحلة -6-1

 البدنیة للصفات المبدئي المستوى عن الكشف و العامة الصحیة الحالة على التعرف إلى تهدف و   
 هذه خلال الكشف یصعب بأنه أراء وهناك الشخصیة، والسمات والوظیفیة المورفولوجیة والخصائص

  .عالیة متطلبات وضع في المبالغة یمكن ولا الریاضي التخصص نوعیة عن المرحلة

 :الخاص الإنتقاء مرحلة -6-2

 تستخدم الریاضي لنشاط نوعا حسب وأربعة عام بین تستغرق نسبیا طویلة بمراحل الناشيء یمر أن بعد   
 المورفولوجیة و البدنیة الصفات وثبات تقدم لقیاس الموضوعیة والإختبارات الدقیقة لملاحظة المرحلةا بهذه

  .للمهارات إتقانه مدى و والوظیفیة

  :التأهیلي الإنتقاء مرحلة -6-3

 المستویات لتحقیق اللازمة الوظیفیة للخصائص دقة أكثر تحدد ثانیة تدریبیة بمرحلة لناشئیمرا أن بعد    
 السمات و الإتجاهات الشفاء،و إستعادة نوعیة و سرعة و النشاط بنوع الخاص الإستعداد ونمو العلیا

  )2005فنوش،(.والشجاعة كالثقة النفسیة
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 :الریاضي الإنتقاء مشاكل -7

 هذه من و الدقیقة والإختبارات النتائج إلى الوصول دون تحول مشاكل الریاضي الإنتقاء عملیة تواجه    
  : المشاكل

 الدقیقة الإنتقاء لعملیة والأدوات والأجهزة لإمكانات  وجود عدم. 

 الریاضیة للألعاب اللازمة المتطلبات و البدنیة بالصفات تمتاز التي الخامات شحن عدم. 

 للناشئ الوراثیة بالصفات دقیق الغیر التنبوء. 

 الفقري العمود مثل الإختبارات خلال من عنها الكشف یصعب قوامیة تشوهات ظهور. 

 لدى والشخصیة السلوكیة السمات تغیر على تعمل التي الإجتماعیة المشاكل بعض هناك 
 )1992كاظم،( .الناشئ

 :الریاضي الإنتقاء برنامج شروط -8

 .واضحة أهداف للبرنامج یكون أن -

 . اللاعب شخصیة جوانب لجمیع المتكاملة و الشاملة الدراسة أساس على الإنتقاء برنامج یقوم أن -

 .للناشئ المتصل الإعداد فترة طول بالإستمراریة یتصف أن -

 .التكالیف و الجهد و الوقت في إقتصادیا یكون أن -

 .والثبات الصدق عوامل فیها تتوفر مقننة فیه المستخدمة التقویم أدوات تكون أن -

 .واحدة طریقة أو إختبار على تقتصر لا و والأسالیب الطرق متعددة و مستمرة التقویم عملیة تكون أن -

 بعملیة إرتباطها حیث) البیئیة( والخارجیة) الموروثة الصفات( الداخلیة للمتغیرات الدقیق الإستیعاب -
  )1992كاظم،(.الریاضیة المستویات أعلى إلى بالناشئ  الوصول
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 :التوجیه مفهوم -9

 التوجیه، بعملیة القائم هو الموجِه و أوالمكان، الجهة الى اداره أي الشيء، وجه یعني لغویا التوجیه    
 یسعى الذي الهدف هو نحوه الموجه والموضوع التوجیه، عملیة علیه تقع الذي الشخص فهو الموجه أما
 )hachette.2001(. الموجه إلیه

 یفهم و مشاكله یفهم أن على الفرد مساعدة إلى تهدف التي الخدمات من مجموعة فهو إصطلاحا أما
 یختار ثم ، بیئته إمكانیة مع تتفق أهدافا فیحدد إستعدادات، و ومهارات قدرات من بیئته یستغل وأن نفسه،

 .وتعقل بحكمة الأهداف لهذه المحقق الطریق

 أنفسهم فهم على لمساعدتهم للأهداف تقدم التي الخدمات من مجموعة تتضمن إنسانیة عملیة فالتوجیه
دراك  التي المشكلات على التغلب في ومواهبهم بقدراتهم والإنتفاع منها، یعانون التي المشكلات وإ

  )2001عمراني،(.تواجههم

 :التوجیه أهداف -10

 أعمارهم، من بسیط غیر جزءا التلامیذ فیها یمضي التي التعلیمیة الإجتماعیة البیئة المدرسة تعتبر    
 العملیة تلك هو فالتوجیه ، المختلفة مهاراتهم صقل على التدرب و الإجتماعیة بالخبرات التزود أجل من

 وضع و منها یعاني التي للمشكلة الملائم الحل إختیار على الفرد مساعدة إلى تهدف التي المنتظمة الفنیة
 .الحل هذا تحقیق إلى تؤدي التي الخطط

 عدة لیحقق الفرد، مساعدة إلى یهدف التوجیه فإن إستعراضها، تم التي السابقة التعاریف من انطلاقا  
 : منها أهداف

ستعداداته مهاراته و قدراته لیكشف بحالته تبصیره -  .میوله و وإ

 .فهمها و تعترضه التي المشكلات إدراك -

 .الحیاة في أهدافه بتحدید  البیئیة و الذاتیة إمكاناته إستغلال -

 .مجتمعه ومع نفسه مع التوافق -
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 .إمكانیات من فیها بما الإجتماعیة و المادیة بیئته فهم -

  )2001عمراني،(.الذاتیة إمكاناته مع تتناسب  درجة أقصى إلى بشخصیته النمو -

 :التوجیه أنواع -11

  :هي أنواع ثلاث إلى التوجیه تقسیم یمكن سبق، ما خلال من

 :النفسي التوجیه -11-1

 العمل و تفسیرها و الداخلیة النفسیة مشكلاته یفهم أن على الفرد مساعدة إلى التوجیه من النوع هذا یهدف
 التوجیه یفید و معها التكیف على تساعده واضحة أهداف بوضع حدتها، من التخفیف أو حلها على

 .نضجه و الفرد نمو في النفسي

 المجالات أحد في شخصي بشكل و للفرد تقدم التي المساعدة، تلك یمثل التوجیه((  بأن" جونسن"  یعتبر 
 البحث و الحقائق دراسة إلى القائمة الإرشادیة العلاقة تؤدي و المهنیة، المشاكل مجال في أو التربویة،

 المحیطة المحلیة بالبیئة أو بالمدرسة المتوفرة المصادر من غیرهم و الأخصائیین بمساعدة لها، حلول عن
 )1984الزاد، خیر( )).قراراته إتخاذ على العمیل تساعد التي الشخصیة المقابلة العملیة تلك تتضمن و بها

 :المهني التوجیه -11-2

 و قدرات و مهارات من یملك ما بكل لها الإعداد و للمستقبل مهنته إختیار على الفرد مساعدة غرضه
 )2015مزاري،؛بوعسكر(. فیه النجاح و العمل و الشغل عالم في للدخول معنویة و مادیة إمكانات

 :المدرسي التوجیه -11-3

 التخصصات فإختیار ذلك، من الإستفادة أجل من إمكاناته و مهارته و التلمیذ قدرات عن الكشف یعني
  .التربویة كذلك و الدراسیة حیاته في التلمیذ نجاح إلى یؤدي الدراسیة المناهج و المناسبة

  )2017ضیف،؛حمزة بن(
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 :التوجیه عملیة في مراعاتها یجب التي العوامل -12

 :المیل -12-1

 والكراهیة الحب وجدانیات عن عبارة الذاتیة الناحیة من المیول أن دراسته، في"   فرید"  ذهب    
نحو  الأفعال ردود تمثل فإنها الموضوعیة الناحیة من أما نحوها وعدمه السرور وجدانیات و نحوالأشیاء،

 الموضوعیة أو الذاتیة الناحیة من سواء المیول تكون أن الممكن من أنه  إلى أیضا ذهب كما الأشیاء،
.                                                                                         نبذ أو تقبل نشاط تمثل كما

 بالراحة إحساس یصاحبه معین نشاط في جهده كل الفرد یبذل حیث العقل أسالیب من أسلوبا تعتبرالمیول
 )1993برو،(. النفسیة

 :الإستعداد -12-2

 أوغیرمقصود، مقصودا التدریب طریق عن القدرة أو الكفایة من درجة إلى الوصول إمكانیة به یقصد    
 في والإستیعاب الفهم الناشئ قابلیة ذلك یعني المناسب، التدریب أعطي إذا ما عمل تعلم على القدرة فهو

 )1993برو،(.تخصصه مجال في المهارة من عال مستوى إلى لیصل سهولة و سرعة

 :الرغبة -12-3

 إدراك على تنطوي فالرغبة هدفها، و لموضوعها واضح بوعي لشهیة عام إصلاح بأنها" درفر"  یعرفها
 )1993برو،(. إمتلاكه و بحیازته إهتمام و المستهدف للغرض

 :القدرة -12-4

 .» بدونه أو التدریب طریق عن الإنسان إلیها یصل التي الأداء في الفعلیة القوة«  هي

 المهارة لكسب إستعدادا الأساسیة جوانبها أحد من تعرف التي النسبیة الفرد صالحیة لمدى تشخیص تعتبر
 .القدرة هذه في ما میل لتنمیة إمكانیاته في

  نتیجة الأداء في الدقة و السرعة أیضا وتمثل معین عمل أداء على الناشئ لدى الفعلیة القوة«  تعني كذلك
 )1993برو،(» تدریب بدون أو تدریب
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 :الدافعیة -12-5

عادة  الموجه السلوك إستثارة و تمشیط على الحاجة هذه تعمل و ما حاجة عن ،تنتج داخلیة حالة تمثل   
 .المنشطة الحاجة تحقیق نحو

شباع السلوك بتنظیم تختص عامة كلمة إعتبارها یمكن كما  قوة فالدوافع الأهداف عن والبحث الحاجات وإ
 لا الدوافع و النفور أو اللذة بإحساس إرتباطه إلى مراده معین باتجاه تتمیز و فعل لسلوك الإنسان تدفع

 وفق یسلك فالإنسان لمجتمع، طرفا من علیه الموافق السلوك نحو توجهه و ترغبه لكنها الفرد، ترغب
 )1993برو،(. الأقوى الفعل تحقیق نحو یتجه و الإجتماعیة دوافعها

 :الموهبة ماهیة -13

 أي أو إبتكارعالیة قدرة أو متمیز ذكاء كانت سواء موهبة ذي كل أنه(( الموهوب الطفل معوض عرف لقد
 )1963معوض،()). ممیزة خاصة قدرة أو إستعداد

 ))الإنساني النشاط جوانب من جانب في واضح قدره بشكل یبدي الذي الطفل(( بأنه الموهوب یعرف كما

 باقي عن تمیزه والتي معین نشاط أداء على والقدرة القبلیات من بالعدید یتمتع الذي الفرد هو فالموهوب
 كل یملكها التي القبلیات من تمكنهم حسب الأفراد لدى الموهبة درجات تختلف و النشاط، ذلك في الأفراد

 الفروق تلعب و الأنشطة، و الفعالیات حسب تتعدد و لأخر فرد من الموهبة نسبة تتفاوت بذلك و فرد
 و الوراثة من كل إلى أثرها یرجع و الموهبة إظهار في كبیرا أثرا الواحد المجال في الأفراد بین الفردیة
 بشكل الموهبة صیاغة على یعمل مستمرة بصورة النشاط ذلك ممارسة أو التدریب على علاوة البیئة
 . عالي

 لیتطور رعایته الضروري  من و ثمین و إستثنائي شیئ الموهوب فیجدون التشیكوسلوفاكیین العلماء أما
 .عنه البحث خلال من

 فطریة ذهنیة و بدنیة وصفات مؤهلات یمتلك الذي الریاضي الفرد هو الریاضي المجال في الموهوب أما
 نفس في الآخرین الریاضیین وقبلیات قدرات من مستوى أعلى الحركیة وقابلیته قدراته مستوى تجعل جیدة
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 والإمكانیة الإستعداد نسبة رفع على تعمل و راجحة كفة في تضعه حیث الزمني، العمر أو المرحلة
 .فیه الأكید النجاح إحراز إلى وبالتالي الخاص الریاضي النشاط ذلك في التقدم و للتطور

 العالي الإنجاز تحقیق إمكانیة الفرد یكتسب التي القدرة كونه یتعدى لا مفهوم الریاضیة الموهبة إن إذن
 .الریاضي العمل في المستوى

 إلى الناشئ باللاعب للوصول الریاضي الإنتقاء دعائم احد هي الموهبة أن إلى نتوصل هنا ومن
 )2015مزاري،؛بوعسكر(. العلیا المستویات

 :الموهوب ممیزات -14

 :التالیة بالنقاط إجمالها یمكن خاصة بممیزات الموهوب یتمتع

 .التدریبي الحمل تزاید مع التكیف على القدرة -

 .البسیط و المعقد بشكله الحركي الأداء على القدرة و السریع الحفظ إمكانیة -

 .الخططیة و الفنیة خاصة و أكبر بشكل الواجبات أداء على المقدرة -

 .تدریبیه مستویات مع لتجاوبه طبقا أكبر إنجاز إعطاء في القابلیة -

 .الدافع وجود عند الإبتكار و التخیل و الإبداع على القدرة -

 .الحركي الفعل رد و البصري الإنتباه سرعة -

 .اللعب عند لها الصحیح الإستخدام و البعض بعضها مع الخبرات أو المعلومات ربط على القدرة -

 .الحركي الإتزان و الفرد قدرة نمو سرعة -

 )1982علاوي،(.الإنجاز ثبات -

 :الموهبة نكتشف كیف -15

 .اللاصفیة النشاطات و المتوسطة و الإبتدائیة المدارس في الریاضیة التربیة درس خلال من -
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 الناشئین بین من الموهوبین تحدید في أساسي عامل أیضا هي و النوادي و الشباب مراكز خلال من -
 یبرز قد الموهوب أن إلا الریاضیة الأنشطة من متعددة ألوان یمارسون و لنادي ینتمون أنهم من وبالرغم

 الوطنیة للمنتخبات الإختیار یتم أن یمكن الناشئین لجمیع المحددة اللعبة أندیة في وحتى معین نشاط في
 )1982علاوي،(.البسیطة والمنافسات المسابقات خلال من مثلا
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 :الخلاصة

 لممارسة الموهوبین للتلامیذ التوجیه و الإنتقاء عملیة أن یتضح الفصل، هذا في ماسبق ضوء على
تجاهاتهم میولهم حسب المناسبة الریاضة  فیه بلغ الذي الحاضر الوقت في خاصة ضروري و مهم أمر وإ
 الدولیة، المحافل في الریاضیین أحسن یقدمها التي الإنجازات خلال من مستویاته أرقى الریاضي  المجال
 الریاضي، بالمجال تتعلق التي المشكلات مختلف لدراسة الباحثین مختلف یعطیها التي العنایة إلى إضافة
  .التدریب بمجال علاقة لها التي خاصة تجاوزها  یتم حتى

 . كلفة و جهد بأقل النتائج أفضل لتحقیق الدول إلیها تلجأ إقتصادیة عملیة الریاضي الإنتقاء عملیة أن -

 العلمي البحث أدوات و ذراعیه النفس عالم و الطبیب و الإنتقاء عملیة في القائد هو المدرب أن -
 . طریقه

 . النفسیة و الفسیولوجیة الخصائص و الجسمیة المواصفات على مبني یكون الإنتقاء -

 .المستوى العالي الإنجاز إلى للوصول البدایة هو الإنتقاء -

 .موهوب ناشىء كل لیس و ناشىء موهوب كل -

 .حقها مرحلة كل إستوعبت إذا غایاتها تحقق متسلسلة بدایة الإنتقاء -

 عدم كذلك و مستقبلا للتفوق مؤشرا وحده یعتبر لا مبكرة مرحلة في للناشئین جید مستوى تحقیق إن -
 .مستقبلا التفوق على الناشيء قدرة عدم یعني لا مبكرة مرحلة في طیب مستوى تحقیق

 .لوحدهم یأتوا حتى إنتظارهم وعدم الناشئین على بالبحث المدرب یقوم أن یجب -

 

 

 



  رايعلالفصل ا

 المنهجي الإطار
 للدراسة
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 :البحث سیر خطوات 1

 الجانب من بالموضوع نحیط أن الجزء هذا في سنحاول النظریة الجوانب لتغطیة محاولتنا بعد     
 بزیارة قمنا حیث المتوسط الطور لأساتذة إستبیان توجیه طریق عن میدانیة بدراسة بالقیام التطبیقي،
 بالطور الأساتذة من مجموعة على الإستبیان بتوزیع قمنا كذا و تبسة، بولایة المتوسطات من مجموعة
 .أستاذا 20 حوالي الأساتذة مجموع بلغ قد و الإنترنت، طریق عن تبسة ولایة في المتوسط

 قمنا التي الفرضیات على أساسا تمحور الذي و ، الإحصائیة المعالجة وسائل و طرق بعرض قمنا قد و
 جداول بوضع نقوم حیث للأساتذة الإستبیان في طرحناها التي للأسئلة النتائج مناقشة و تقدیم ثم بوضعها

 بها نقوم التي الدراسة هذه خلال من و لها، الموافقة النسب و تاالإجاب من عدد تتضمن الأسئلة لهذه
 في و الریاضیة، النوادي نحو توجیهها و المواهب إنتقاء في المدرسیة الریاضة مساهمة نبین أن نرید

 .البحث یتضمنها التي الفرضیات صدق مدى فیه نوضح و الإستنتاج بعرض نقوم الأخیر

 :البحث منهج -2

 إعتمدنا طرحناه الذي الموضوع لطبیعة إستجابة و ، طرحناها التي المشكلة دراسة و تحلیل أجل من    
 ذلك على بناءا و البحوث، هذه مثل مع یتطابق الذي و المیداني البحث هذا لإجراء الوصفي المنهج على

- 3 ویتم هذا، بحثنا في ندرسه الذي الموضوع هذا لطبیعة المناسب المنهج هو الوصفي المنهج أن إرتأینا
 .الإقتراحات و الإستنتاجات تستخرج و البیانات تنظیم ثم الظروف وصف و البیانات جمع طریق عن ذلك

 :البحث مجتمع -3

 .المتبع المنهج خلال من علیها، التطبیقیة الدراسة إقامة المراد الإجتماعیة الفئة یمثل الدراسة، مجتمع إن

 ولایة مستوى على المتواجدین المتوسط للطور البدنیة التربیة أساتذة جمیع من هذه دراستنا مجتمع یتكون
 . تبسة

 تبسة لولایة التربیة مدیریة طرف من المقدمة و الإحصائیات حسب البحث مجتمع أفراد عدد حدد لقد
  أستاذا 230
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 :البحث عینة -4

 الذي للمجتمع ممثلة تكون أن على المجتمع أفراد من مجموعة تؤخذ بأنه بمعنى الكل من جزء تعتبر     
  الدراسة نتائج تعمم ثم الأصلي، المجتمع أفراد من معینة نسبة أو معین جزء فهو الدراسة علیه تجرى
 و ذلك غیر أو مدن أو شوارع أو أحیاءا تكون كما أشخاصا تكون قد العینة وحدات و كله، المجتمع على

 )2000الحفیظ،باهي، عبد. (معین بحث مجتمع عناصر من الفرعیة المجموعة هي العینة

 العینة إختیار تم قد و تبسة مدینة متوسطات بعض على دراسة مجتمع من العینة شملت هذا بحثنا في و
 متكافئة فرص إیجاد أجل من ذلك و مختلفة متوسطات من أستاذا 20 على إشتملت و النتائج، لتعمیم

  .التساؤلات على للإجابة الأساتذة من لكل

 :الدراسة مجالات -5

 متوسطات بعض مستوى على المیدانیة الدراسة إجراء إلى هذا بحثنا في إرتأینا لقد :المكاني المجال -
 تبسة مدینة

 النظري الجانب في البحث طریق عن فیفري شهر أواخر منذ البحث هذا إبتداء تم لقد :الزماني المجال -
 12 بین ما الممتدة الفترة خلال الأساتذة على الإستمارات توزیع تم فقد التطبیقي الجانب یخص فیما أما

 .2018 أفریل 22 غایة إلى 2018 أفریل

 :البیانات جمع أدوات -6

 من و) النوادي إلى توجیهها و المواهب إنتقاء في المدرسیة الریاضة دور(  موضوع دراسة لغرض    
 من للتحقق كذا و المطروحة البحث إشكالیة حلول إلى الوصول ،قصد صادقة نتائج على الحصول أجل

 إستخدام تم التفحص و الدراسة خلال من ذلك و الطرق أنجع إتباع وجب البحث هذا فرضیات صحة
 :التالیة الأدوات

 :النظریة الدراسة -

 و نصوص رسمیة، جرائد مجلات، مذكرات، ، كتب من المراجع و بالمصادر الإستعانة في تتمثل التي
  .بحثنا موضوع حول محتواها یدور التي قانونیة مراسیم
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 :الإستبیان -

 البحث، لخدمة فعالیة الأكثر المعلومات لجمع الإستقصاء وسائل بین من تعتبر عملیة، أداة هو    
 أهداف و الدراسة هذه فروض صحة لإختبار صیاغتها تمت الأسئلة من مجموعة على الأخیر هذا یحتوي
 .البحث

 الأستاذ و الباحثین من عدد توجیهات و آراء إلى إستنادا عناصره تحدید و الإستبیان هذا تصمیم تم قد 
 فروضه و إشكالیته و البحث موضوع مع یتفق و یتماشى بما الریاضي المیدان في المختصین و المشرف
 :التالي النحو على الأساتذة على موزعة سؤال 18 من الإستبیان یتشكل

 : التالي النحو على الإستبیان محاور تحدید تم :الإستبیان محاور تحدید* 

-1:  التالیة الأرقام یتضمن و للمدرس الخارجیة بالمهام علاقة لها التي بالأسئلة یتعلق :الأول المحور
2 -3-4 

 المدرسیة الفرقة إنتقاء في المدرس علیها یعتمد التي الأسس إلى تشیر التي الأسئلة یشمل :الثاني المحور
  12-11-10- 9-8-7-6- 5:  التالیة الأرقام یتضمن و

 التالیة الأرقام یتضمن و الریاضیة النوادي و المدرسة بین العلاقة تبین التي الأسئلة یمثل :الثالث المحور
13-14-15-16 -17 -18 

 دلالة ذات كمیة مؤشرات إلى التوصل لمحاولة الإحصائیة الدراسة تهدف  :الإحصائي التحلیل -7
  .المعدلات و الفرضیات صحة مدى على الحكم و التفسیر و التحلیل على تساعدنا

 :هي البحث هذا في المستعملة الإحصائیة و

 كل تكرارات حساب بعد الأسئلة جمیع في النتائج لتحلیل المئویة النسب قانون إستخدمنا: المئویة النسب -
 .منها

 :یلي كما النتیجة كانت ، المئویة النسب لحساب المألوفة الطریقة تطبیق بعد

  )مجموع العینة)/(100×التكرار=( المئویة النسبة                                    
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 :خلاصة

 المنهج على فیها الإعتماد تم قد و المیداني البحث بإجراء القیام كیفیة إلى الفصل هذا في التطرق تم     
 و التعقید تجنب تم كما متنوعة أسئلة على یحتوي الذي الإستبیان أداة ذلك في إستعملنا قد و الوصفي
 .عشوائیا إختیارا العینة إختیار كان و الأسئلة طرح في البساطة إعتماد

 



 الخامس الفصل

 و تحليل و عرض
 النتائج مناقشة
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:تمهید  

تقتضي علینا متطلبات البحث العلمي عرض و تحلیل و مناقشة مختلف النتائج التي كشفت عنها الدراسة 
.المیدانیة و على أساس العلاقة الوظیفیة و بینها و بین الإطار النظري  

الإعتبارات المنهجیة یمكننا تفسیر النتائج التي كشفت عنها الدراسة المیدانیة في البحث و إنطلاقا من هذه 
و إنطلاقا من إفتراضنا العام هو أن الریاضة المدرسیة تلعب دورا هاما في إنتقاء المواهب و توجیهها نحو 

.النوادي في الطور المتوسط  

ساتذة التربیة البدنیة و الریاضیة لمعرفة فیما إذا و لأجل التحقق من هذا الفرض قمنا بتقدیم إستبیان لأ
.كان هناك دور للأساتذة في عملیة الإنتقاء و التوجیه للمواهب الشابة في الطور المتوسط  
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   :عرض و مناقشة نتائج المحور الأول المتعلق بالفرضیة الأولى من خلال أجوبة الأساتذة*

.للمدرس المهام الخارجیة: المحور الأول  

  بالإضافة إلى عملیة التدریس هل تشغلون مهام ریاضیة أخرى خارج المؤسسة ؟ ):1(السؤال رقم ●

.معرفة إذا ما كان المدرس یشغل مهام ریاضیة أخرى خارج إطار المؤسسة: الغرض من السؤال  

أخرى خارج  یبین الجدول إجابات الأساتذة حول أذا ما كانوا یشغلون مهام ریاضیة ):1(الجدول رقم 
.المدرسة  

 الإجابة العدد النسبة المئویة

 نعم 17 85

 لا 3 15

 المجموع 20 100

 

 

.یبین إذا كان مدرس التربیة البدنیة یشغل مهام ریاضیة أخرى خارج المدرسة ):1(شكل رقم   

ئجتحلیل النتا* :  

أنه یوجد مدرسون یشغلون مهام ریاضیة أخرى  )1(یتضح لنا من خلال النتائج المبینة في الجدول رقم  
خارج المؤسسة، لكن ذلك بنسبة قلیلة، یمكن التعلیق على هذه النتیجة من خلال الإشارة إلى أنه إذا كان 
المدرس یشغل مهاما ریاضیة أخرى خارج المؤسسة ستسهل عملیة التوجیه للتلامیذ الموهوبین وذلك من 

15%

85%

نعم

لا
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لتوجیه في هذه الحالة سهلا و یتجاوز العدید من المراحل المعقدة و خلال المدرس مباشرة حیث یكون ا
من هذا المنطق نجد أن شغل المدرسین لمهام ریاضیة أخرى خارج إطار المؤسسة له أهمیة بالغة حتى و 

  .لو كان ذلك بنسبة قلیلة

  إذا كانت الإجابة بنعم فما هي ؟): 2(السؤال رقم ●

  .الریاضیة التي یشغلها الأستاذ خارج المدرسةمعرفة المهام : الغرض من السوال

  .یبین المهام الریاضیة التي یشغلها الأستاذ خارج المدرسة ):2(الجدول رقم 

  ئویةالنسبة الم  العدد  الإجابة

  67  2  مدرب في نادي

  33  1  لاعب في نادي

  0  0  عضو في نادي

  0  0  مهمة أخرى

  100  3  المجموع

  

 
                                                                                  

.یبین المهام الریاضیة التي یشغلها المدربون خارج المدرسة): 2(الشكل رقم   

67%

33% ناديفيمدرب

ناديفيلاعب

ناديفيعضو

أخرىمھمة
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:ئجتحلیل النتا*  

یشغلون  ئج یمكن القول أن هناك مجموعة من المدرسینو من خلال هذه النتا) 2(من خلال الجدول رقم 
.مهاما ریاضیة هامة خارج المدرسة   

یمكن تفسیرهذه النتیجة بالإستناد إلى الأجوبة المتحصل علیها من طرف أفراد العینة إلى أن هناك 
مجموعة من الأساتذة تعمل كمدربین لنوادي ریاضیة خارج المدرسة مما یدفعهم إلى إنتقاء التلامیذ 

ي یدربون فیها و هذا یصب في مصلحة التلمیذ و كذا الریاضة الموهوبین و توجیههم نحو النوادي الت
المدرسیة، كما تشغل الفئة الثانیة مهام لاعبین في نوادي ریاضیة وهذا أیضا یصب في مصلحة التلامیذ 

الموهوبین نظرا للعلاقات التي تجمع المدرس الذي یشغل مهمة لاعب في نادي مع مدربي الفئات 
.تقاء التلامیذ و توجیههم نحو هذه النواديالصغرى مما یسهل علیه إن  

):في العطل مثلا(هل تقومون بتنظیم منافسات ریاضیة بین الأحیاء ): 3(السؤال رقم   ● 

معرفة إذا كان المدرسون یقومون بتنظیم منافسات ریاضیة خارج المدرسة مع مختلف : الغرض من السؤال
.الفئات  

)المدرسة خارج(یبین لنا إجابات الأساتذة حول تنظیم المنافسات الریاضیة بین الأحیاء  ):3(الجدول رقم   

 الإجابة العدد النسبة المئویة

 نعم 6 30

 لا 11 55

 أحیانا 3 15

 المجموع 20 100
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یبین إذا كان المدرسون یقیمون منافسات ریاضیة بین الأحیاء ):3(الشكل رقم   

:ئجتحلیل النتا*  

یقومون بتنظیم منافسات ریاضیة لا أن معظم أساتذة التربیة البدنیة ) 3(یتبین لنا من خلال الجدول رقم 
لا یجرون هذه المنافسات، رغم أن هذه المنافسات تبرز عدة مجموعات من  %55بین الأحیاء حیث أن 

واء كانت على شكل المواهب و كثیرا ما تحتوي هذه المنافسات الریاضیة على مجموعة من المدربین س
  .دورات شعبیة أو خیریة أو تضامنیة وغیرها

و من هذا المنطلق یبرز لنا إهمال المدرسین لهذه المنافسات رغم أهمیتها في إكتشاف المواهب الفذة و 
توجیهها نحو الطریق الصحیح من خلال المدربین و أعضاء النوادي وكذا المسییرین الذین یحضرون 

  .مختلف هذه الدورات

   ؟هل تشاركون أعضاء النوادي الریاضیة في عملیة الإنتقاء التي یقومون بها): 4(السؤال رقم ●

معرفة إذا ما كان المدرس یقوم بالمشاركة في عملیة الإنتقاء التي یقوم بها المدربون  :الغرض من السؤال
 .و أعضاء النوادي

 

 

  

30%

55%

15%

نعم

لا

أحینا
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  .الإنتقاء مع أعضاء النواديیبین مشاركة المدرسین في عملیة  ):4(الجدول رقم 

 الإجابة العدد النسبة المئویة

 نعم 8 40

 لا 5 25

 أحیانا 7 35

 المجموع 20 100

  

  
 عملیة الإنتقاءیبین مشاركة المدرسین لأعضاء النوادي في  ):4(الشكل رقم 

  :تحلیل النتائج *

نجد أن أغلبیة المدرسین یشاركون في عملیة الإنتقاء سواء  )4(وفقا للنتائج الموضحة في الجدول رقم 
بینما تقل نسبة الأساتذة الذین لا یشاركون بتاتا في ) 35%(أو بصفة متفاوتة )%40(بصفة متواصلة 

  .عملیة الإنتقاء

ومن هذا المنظور و حسب الأجوبة المستوحاة من طرف أغلبیة أفراد العینة نبرز أهمیة مشاركة المدرس 
عملیة الإنتقاء و ذلك لمعرفته الجیدة بالمواهب و كذا قدرته على إبراز أفضل ما في الموهبة من  في 

  .جمیع الجوانب والإحاطة بجمیع التفاصیل التي تتعلق بالموهبة

  

40%

25%

35%

نعم

لا

أحیانا
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  .الأسس التي یعتمد علیها المدرس في إنتقاء الفرقة المدرسیة: المحور الثاني

  لحصص التربیة البدنیة و الریاضیة هل تصادفون تلامیذ موهوبین؟من خلال تسییركم ): 5(السؤال رقم ●

معرفة إذا كان المدرب یصادف تلامیذ موهوبین أثناء تسییره لحصة التربیة البدنیة و  :الغرض من السؤال
  .الریاضیة

  .یبین إذا كان هناك وجود للتلامیذ الموهوبین أثناء تسییر حصة التربیة البدنیة  ):5(الجدول رقم 

 الإجابة العدد النسبة المئویة

 نعم 20 100

 لا 0 0

 المجموع 20 100

  

  
  .یبین إذا كان هناك تلامیذ موهوبین أثناء تسییر حصة التربیة البدنیة و الریاضیة ):5(الشكل رقم 

  :ئجتحلیل النتا*

أن الأستاذ یصادف تلامیذ موهوبین فیمكن  )5(یتضح لنا من خلال النتائج المبینة على الجدول رقم 
الإشارة من خلال هذه النتیجة أنه بما أن المؤسسات التربویة تسرف على عدد كبیر من التلامیذ و بما أن 

مدرس التربیة البدنیة من خلال إحتكاكه الدائم مع التلامیذ في إطار حصته فهو كثیرا ما یصادف من 
  .واهب ممیزة بینهم تلامیذ یتصفون بقدرات و م

100% نعم

لا
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من هذا المنطق و من خلال الأجوبة المتحصل علیها من طرف جمیع أفراد العینة من أساتذة التربیة 
یؤكدون أنهم صادفو تلامیذ ذوي  %100البدنیة و الریاضیة و الذین وصلت نسبتهم إلى القیمة المطلقة 

  .مواهب و قدرات ریاضیة تعد بالنجاح في المجال الریاضي

  هل تقومون بالإنتقاء الریاضي للتلامیذ الموهوبین ؟ ):6(م السؤال رق●

  .معرفة مدى إقبال الأساتذة على عملیة إنتقاء التلامیذ الموهوبین :الغرض من السؤال

  .یبین الإجابات حول مدى إقبال الأساتذة على عملیة الإنتقاء في الوسط المدرسي ):2(الجدول رقم 

 الإجابة العدد النسبة المئویة

 نعم 13 65

 لا 7 35

 المجموع 20 100

  

  
  

.یبین مدى إقبال الأساتذة على عملیة الإنتقاء في الوسط المدرسي ):6(الشكل رقم   

 

 

 

65%

35%

نعم

لا
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:ئجتحلیل النتا*  

و إنطلاقا من هذه النتائج یمكن التأكید على أن هناك إنتقاء للتلامیذ ذوي ) 6(من خلال الجدول رقم 
إكتشافهم خلال الحصص التدریبیة أو أثناء إجراء مختلف المنافسات المواهب الریاضیة حیث یتم 

.الریاضیة  

یمكن تفسیر هذه النتیجة بالإستناد إلى الأجوبة المتحصل علیها من طرف أفراد العینة التي تختلف فیما 
ة،و بینها، و ذلك یعود إلى الظروف المهنیة لكل أستاذ من توفر للتجهیزات و المنشآت الریاضیة اللازم

كذلك یتعلق الأمر بتكوینه و درجة خبرته فالإنتقاء عملیة تتطلب الكثیر من المهارات و الكفاءة المهنیة، 
  . %65فأكثر الأساتذة یدركون أهمیة الإنتقاء و هو ما یترجم إجابتهم بنسبة 

  ما هي الطریقة التي تعتمدون علیها في إنتقاء التلامیذ الموهوبین ؟ ):7(السؤال رقم ●

  .معرفة الطریقة المعتمدة لإكتشاف الموهوبین: الغرض من السؤال

  .یبین الجدول الإجابات حول الطریقة المعتمد علیها في إنتقاء التلامیذ الموهوبین): 7(الجدول رقم 

  النسبة المئویة  العدد  الإجابة

  35  7  الملاحظة

  25  5  إجراء الإختبارات

  25  5  المنافسات بین الأقسام

  15  3  و الألعاب التنافسیة التمارین

  100  20  المجموع
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.یبین الطریقة المتبعة في كشف المواهب )7(الشكل رقم   

:ئجتحلیل النتا*  

فإن الطریقة الغالبة التي تعتمد لإكتشاف التلامیذ الموهوبین هي طریقة ) 7(بالإعتماد على الجدول رقم 
یمكن تفسیر هذه النتیجة من خلال الإشارة إلى أن الطرق التي یستعملها أساتذة التربیة البدنیة  الملاحظة،

و الریاضیة تتفاوت من حیث دقتها و فعالیتها، و هو ما نلتمسه من خلال معظم إجابات أفراد عینة 
بإعتبارها یعتمدون على طریقة الملاحظة و لكن لهذه الطریقة سلبیات %  35البحث حیث نجد نسبة 

  .تعتمد على قدر كبیر من الذاتیة

لكل منهما و هي نسبة قلیلة  %25أما بالنسبة للمنافسات بین الأقسام و إجراء الإختبارات نجد نسبة 
بالنسبة للإختبارات التي تعتبر طریقة علمیة و أكثر فعالیة من الطرق الأخرى و بالنسبة للتمرین و 

  .ریقةیفضلون هذه الط %15الألعاب فنجد 

من هنا و حسب إجابات العینة نجد أغلب الأساتذة لا یتبعون الطرق و الأسس العلمیة في الإنتقاء و ذلك 
  .لإهمالهم للإختبارات التي تعتبر أساسا في الإنتقاء

  في حالة قیامكم بالإنتقاء ما هو الجانب الذي تهتمون به أكثر ؟ ):8(السؤال رقم ●

هتم به أكثر من طرف المدرس أثناء عملیة الإنتقاء: الغرض من السؤال ُ  .معرفة الجانب الذي ی

 

  

35%

25%

25%

15% الملاحظة

الإختباراتإجراء

الأقسامبینالمنافسات

التنافسیةالألعابوالتمارین
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  .یبین إجابات الأساتذة حول الجانب الذي یهتمون به أكثر في عملیة الإنتقاء ):8(الجدول رقم 

  النسبة المئویة  العدد  الإجابة

  50  10  البدني

  10  2  النفسي

  25  5  المرفولوجي

  15  3  التقني

  100  20  المجموع

  

  
یبین الجانب الذي یهتم به الأستاذ في عملیة الإنتقاء ):8(الشكل رقم   

:ئجتحلیل النتا*  

أن أساتذة التربیة البدنیة و الریاضیة یهتمون بالجانب البدني مقارنة بغیره من ) 8(یبین لنا الجدول رقم 
.الجوانب الأخرى  

فنرى أن إجابات أغلب أفراد عینة البحث تنصب في  فالإنتقاء یجب أن یكون محیطا بجمیع الجوانب،
منهم % 50ناحیة الجانب البدني دون الإهتمام بغیره من الجوانب حیث أنه من خلال الجدول نجد نسبة 

  .یهتمون بالجانب البدني

50%

25%

35%

15%

البدني

النفسي

المرفولوجي

التقني
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ومن هنا و حسب الأجوبة المتحصل علیها نجد أن هناك غیاب لإتباع المعاییر و الأسس العلمیة في 
  .نتقاء إذ یجب أن یكون محیطا بكل الجوانبعملیة الأ

  على أي أساس تقومون بإختیار التخصص في الریاضة المدرسیة ؟ ):9(السؤال رقم ●

معرفة الجانب الذي یقوم به المدرس في إختیار تخصص التلمیذ في الریاضة  :الغرض من السؤال
  .المدرسیة

  .رس تخصص التلمیذ في الریاضة المدرسیةیبین الأساس الذي یختار علیه المد :)9(الجدول رقم 

  النسبة المئویة  العدد  الإجابة

  45  9  مستوى التلامیذ

  20  4  تخصص الأستاذ

  35  7  رغبة التلامیذ

  100  20  المجموع

  

  
یبین الأساس الذي یختار علیه المدرس تخصص التلمیذ في الریاضة المدرسیة )9(الشكل رقم   

 

 

 

45%

20%

35%

التلامیذمستوى

الأستاذتخصص

التلامیذرغبة
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:ئجتحلیل النتا*  

فإن الأساس الأول الذي یعتمد علیه الأستاذ في إختیار تخصص التلمیذ ) 9(على الجدول رقم  بالإعتماد
في الریاضة المدرسیة هو المستوى حیث بلغت نسبة الأساتذة الذین یعتمدون على مستوى التلامیذ في 

التلمیذ  حیث یعتمد الأستاذ هنا على رغبة 35%، و تلیها رغبة التلامیذ بنسبة  %45إختیار التخصص 
رغم أهمیتها إذ  20%في إختیار الریاضة التي یحبها أما الحصة الأدنى فكانت لتخصص الأستاذ بنسبة 

  .ئج و تعزیز القدرات للتلامیذ في مجال تخصصهأن الأستاذ یستطیع تحقیق أعلى النتا

م في الریاضة إنطلاقا من الجدول نجد أن أغلب الأساتذة تعتمد على مستوى التلامیذ في إختیار تخصصه
  .المدرسیة مع ملاحظة إهمال جانب تخصص الأستاذ رغم أهمیته

   ؟هل تستعین بالریاضیین المنخرطین في النوادي لتشكیل الفرقة المدرسیة ):10(السؤال رقم ●

معرفة إذا كان المدرس یعتمد على الریاضیین المنخرطین في النوادي لتشكیل الفرقة  :الغرض من السؤال
  .المدرسیة

یبین مدى إعتماد المدرسین على الریاضیین المنخرطین في الوادي لتشكیل الفرق  ):10(الجدول رقم 
  .المدرسیة

 الإجابة العدد النسبة المئویة

 نعم 15 75

 لا 2 10

 أحیانا 3 15

 المجموع 20 100
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في النوادي لتشكیل الفرقة المدرسیة یبین إذا كان الأستاذ یستعین بالتلامیذ المنخرطین )10(الشكل رقم   

:ئجتحلیل النتا*  

نلاحظ أن أغلب المدربین یستعنیون بالتلامیذ المنخرطین في النوادي ) 10(بالإعتماد على الجدول رقم 
  .لتشكیل الفرقة المدرسیة 

أنهم  %75و إنطلاقا من الأجوبة المستوحاة من طرف أغلب أفراد عینة البحث التي تصل نسبتهم إلى 
یعتمدون على التلامیذ المنخرطین في النوادي لتشكیل الفرقة المدرسیة و ذلك لما یضیفه هؤلاء التلامیذ 
من خبرات و مواهب إلى الفرقة المدرسیة وكذا مساعدة زملائهم على أخذ الخبرة و التأقلم أكثر في جو 

  .الریاضة

   ؟ریاضة ما لكنهم غیر منخرطین في النوادي هل لدیكم بعض التلامیذ الموهوبین في): 11(السؤال رقم ●

  .معرفة إذا كان هناك تلامیذ موهوبین غیر منخرطین في النوادي :الغرض من السؤال

  یبین إذا كان هناك تلامیذ موهوبین غیر منخرطین في الریاضة المدرسیة ):11(الجدول رقم 

 الإجابة العدد النسبة المئویة

 نعم 16 80

 لا 4 20

 المجموع 20 100

  

75%

10%
15%

نعم

لا

أحیانا



 الفصل الخامس عرض و تحليل و مناقشة النتائج
 

 65 

  
  یبین إذا كان هناك تلامیذ موهوبین غیر منخرطین في النوادي الریاضیة) 11(الشكل رقم 

  :ئجتحلیل النتا*

   .یبین أنه هناك العدید من التلامیذ المتمدرسین الموهوبین غیر منخرطین في النوادي) 11(الجدول رقم 

یتبین أنه هناك العدید من المواهب التي  %80و من خلال أغلب إجابات عینة البحث التي تمثلت في 
لیست منخرطة في النوادي الریاضیة و من هنا یطرح السؤال حول مصیر هذه المواهب و دور المدرسین 

  .في توجیهها إلى المسار الصحیح لكي لا تذهب هباء الریاح

  إذا كانت الإجابة بنعم، فكیف تم إكتشافهم؟): 12(السؤال رقم ●

  .معرفة طریقة إكتشاف التلامیذ الموهوبین الغیر منخرطین في النوادي الریاضیة: الغرض من السؤال

  .یبین طریقة إكتشاف التلامیذ الموهوبین الغیر منخرطین في النوادي الریاضیة ):12(الجدول رقم 

  النسبة المئویة  العدد  الإجابة

  44  7  الملاحظة

  25  4  إجراء الإختبارات

  31  5  المنافسات بین الأقسام

  100  16  المجموع

 

80%

20%

نعم

لا
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یبین كیفیة إكتشاف التلامیذ الموهوبین الغیر منخرطین بالنوادي) 12(الشكل رقم   

:ئجتحلیل النتا*  

نجد أن أغلب الأساتذة قد إكتشفوا التلامیذ الموهوبین عن طریق الملاحظة ) 12(من خلال الجدول رقم 
أما النسبة الأقل فكانت  31%ثم عن طریق المنافسات بین الأقسام بنسبة  %44حیث بلغت نسبتهم 

  .لإجراء الإختبار رغم أنها الأهم

ومن هنا نلاحظ عدم الإهتمام الجید لإجراء الإختبارات في الإنتقاء الریاضي رغم أنها الطریقة الأشمل و 
  .الأهم في إنتقاء المواهب

  .مدرسة و النوادي الریاضیةعلاقة التواصل بین ال :المحور الثالث

  هل لدیكم إتصالات مع أعضاء النوادي الریاضیة ؟ ):13(السؤال رقم ●

  .معرفة إذا كانت توجد إتصالات بین المدرسین و أعضاء النوادي الریاضیة :الغرض من السؤال

 یبین إذا كانت توجد إتصالات بین المدرسین و أعضاء النوادي الریاضیة )13(الجدول رقم 

نسبة المئویةال  الإجابة العدد 

 نعم 4 20

 لا 16 80

 المجموع 20 100

  

44%

25%

31%

الملاحظة

الإختباراتإجراء

الأقسامبینالمنافسات
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  یبین إتصالات المدرسین مع أعضاء النوادي الریاضیة )13(الشكل رقم 

:ئجتحلیل النتا*  

نجد أن أغلب الأساتذة لیس لدیهم أي إتصالات مع أعضاء النوادي ) 13(من خلال الجدول رقم 
و  %20، بینما بلغت النسبة التي لها علاقة مع أعضاء النوادي  %80الریاضیة حیث بلغت نسبتهم 

  .غالبا ما تكون هذه العلاقة صلة قرابة أو صداقة

و من هذا المنطق و من خلال الأجوبة المتحصل علیها من طرف أغلب أفراد العینة فإنهم یؤكدون عدم 
  .وجود علاقة بینهم و بین أعضاء النوادي الریاضیة

  هل ساهمت في توجیه بعض لاعبي الریاضة المدرسیة إلى النوادي ؟): 14(السؤال رقم ●

  .معرفة مدى مساهمة المدرسین في توجیه لاعبي الریاضة المدرسیة إلى النوادي: الغرض من السؤال

  .یبین مدى مساهمة المدرسین في توجیه لاعبي الریاضة المدرسیة إلى النوادي ):14(الجدول رقم 

 الإجابة العدد النسبة المئویة

 نعم 7 35

 لا 13 65

 المجموع 20 100

 

20%

80% نعم

لا
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  یبین مساهمة المدرسین في توجیه لاعبي الریاضة المدرسیة إلى النوادي )14(رقم  الشكل

:ئجتحلیل النتا*  

یتضح لنا أن نسبة مساهمة المدرسین في توجیه لاعبي الریاضة المدرسیة ) 14(من خلال الجدول رقم 
و تعد هذه النسبة قلیلة جدا نظرا لما تخرجه الریاضة المدرسیة من مواهب فذة  35%قلیلة حیث بلغت 

  .التي یجب أن توجه توجیها صحیحا

و من هنا و من خلال الأجوبة المتحصل علیها من أغلب أفراد عینة البحث نرى أن المدرسین لا 
ریاضیة مما یحصر هذه یساهمون بشكل كبیر في توجیه لاعبي الریاضة المدرسیة  نحو النوادي ال

  .المواهب في مضمار الریاضة المدرسیة الذي لا یدوم طویلا

  هل یقوم المدربون بحضور المنافسات الریاضیة المدرسیة ؟ ):15(السؤال رقم ●

  .معرفة إذا كان المدربون یحضرون لفعالیات المنافسات الریاضیة المدرسیة  :الغرض من السؤال

  حضور المدربین للمنافسات الریاضیة المدرسیة یبین مدى ):15(الجدول رقم 

 الإجابة العدد النسبة المئویة

 نعم 4 20

 لا 16 80

 المجموع 20 100

  

35%

65%
نعم

لا
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  یبین مدى حضور المدربین للمنافسات الریاضیة المدرسیة )15(الشكل رقم 

:ئجتحلیل النتا*  

أن حضور المدربین للمنافسات الریاضیة المدرسیة قلیل جدا حیث أنه  )15(نلاحظ من خلال الجدول رقم 
  .رغم أهمیة هذه المنافسات %20بلغ نسبة 

من هذا المنطلق و حسب إجابة أغلب أفراد العینة فإن إقبال المدرین نحو المنافسات الریاضیة المدرسیة 
فیها من مواهب في مختلف المجالات  قلیل جدا و یكاد یكون منعدما رغم أهمیة هذه المنافسات لما یوجد

  .الریاضیة، فالمدرب الناجح یجب أن یبحث عن مختلف المواهب في مختلف الأماكن

  إذا كانت الإجاة نعم، هل ینسقون معكم بخصوص تسهیل إنخراط بعض التلامیذ ؟ ):16(السؤال رقم ●

 .إنخراط بعض التلامیذمعرفة إذا كان المدرب ینسق مع المدرس لتسهیل  :الغرض من السؤال

  یبین مدى تنسیق المدربین مع المدرسین لتسهیل إتخراط التلامیذ): 16(الجدول رقم 

 الإجابة العدد النسبة المئویة

 نعم 2 50

 لا 2 50

 المجموع 4 100

  

20%

80% نعم

لا
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  یبین تنسیق المدربین مع المدرسین لتسهیل إنخراط التلامیذ): 16(الشكل رقم 

:ئجتحلیل النتا*  

أن التنسیق بین المدربین و المدرسین في تسهیل إنخراط التلامیذ في ) 16(من خلال الجدول رقم  نلاحظ
النوادي الریاضیة قلیل نسبیا حیث یبلغ النصف فقد وصلت نسبة المدربین الذین یقومون بالتنسیق مع 

  . %50المدرسین  إلى 

من هذا المنظور و حسب الإجابات المتحصل علیها من أفراد العینة فإن التنسیق بین المدرسین  و إنطلاقا
و المدربین لا یأخذ الحیز الذي یستحقه و ذلك راجع لتنسیق بعض المدربین مع التلامیذ مباشرة أو مع 

  .أولیاء أمورهم

  ئهم الموهوبین إلى النوادي؟ملاهل یقوم التلامیذ المنخرطون بالنوادي بتوجیه ز  ):17(السؤال رقم ●

.ئهم الموهوبینزملادور التلامیذ المنخرطین بالنوادي في توجیه  :الغرض من السؤال  

  ئهم الموهوبین التلامیذ المنخرطون بالنوادي یقومون بتوجیه زملایبین إذا كان ): 17(الجدول رقم 

 الإجابة العدد النسبة المئویة

 نعم 13 65

 لا 7 35

 المجموع 20 100

  

50%50%

نعم

لا
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ئهمیبین مدى مساهمة التلامیذ المنخرطین في النوادي في توجیه زملا) 17(الشكل رقم   

:ئجتحلیل النتا*  

نلاحظ أن التلامیذ المنخرطین في النوادي الریاضیة یساهمون بشكل كبیر ) 17(من خلال الجدول رقم 
حیث أن نسبتهم تعتبر أكثر من المدرسین في  ، %65ئهم الموهوبین حیث بلغت نسبتهم في توجیه زملا

  .حد ذاتهم

ئج المتحصل علیها من أغلب أفراد العینة نجد أن الكثیر من التلامیذ النتاو من هنا و إنطلاقا من 
ئهم نحو النوادي الریاضیة، حیث أنها تعود بالفائدة علیهم لعدم زملاالمنخرطین في النوادي یقومون بتوجیه 

.ب هباء الریاحضیاع هذه المواه  

  ؟هل یطلب منكم بعض المدربین تزویدهم بالمعلومات الخاصة باللاعبین الموهوبین ):18(السؤال رقم 

معرفة إذا كان المدربین یطلبون من المدرسین بتزویدهم بالمعلومات الخاصة : الغرض من السؤال
.باللاعبین الموهوبین  

 

 

 

 

 

65%

35%

نعم

لا
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یبین إذا كان المدربین یطلبون من المدرسین بتزویدهم بالمعلومات الخاصة باللاعبین  ):18(الجدول رقم 
.الموهوبین  

 الإجابة العدد النسبة المئویة

 نعم 3 15

 لا 17 85

 المجموع 20 100

 

 
یبین مدى تزوید المدرسین للمدربین بالمعلومات الخاصة باللاعبین الموهوبین ):18(الشكل رقم   

:ئجالنتاتحلیل *  

أن تزوید المدرسین للمدربین بالمعلومات الخاصة باللاعبین ) 20(یتبین لنا من خلال الجدول رقم 
  . %15الموهوبین قلیلة جدا بل و تكاد تكون منعدمة حیث وصلت نسبتهم إلى 

فإن المدربین لا یطلبون من  %85ومن هذا المنطلق و حسب إجابات أغلب عینة البحث التي قدرت ب
رسین بتزویدهم بالمعلومات التي تخص اللاعبین الموهوبین رغم أن هذه العملیة جد هامة بل و تسهل المد

  .على المدربین عملیة إنتقاء و توجیه المواهب نحو نوادیهم

  

  

15%

85%
نعم

لا
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:ئج بالفرضیاتمقارنة النتا  

لإعطاء البحث مصداقیة و ذلك لطبیعة المنهج المتبع في  توجهنا في هذا البحث إلى إستعمال الإستبیان
الدراسة و التي هي عبرة عن مجموعة من الأسئلة الموجهة لأساتذة الطور المتوسط ، و بعد التمعن في 

ئج المتحصل علیها و بعد تحلیل إجابات الأساتذة، و هذا محاولة منا لتسلیط الضوء على بعض النتا
.الریاضة المدرسیة في عملیة إنتقاء و توجیه المواهب المشاكل التي تعاني منها  

  .لا یشغل المدرسون مهام ریاضیة أخرى خارج المدرسة: الفرضیة الأولى

  :نجد) 4-3-2-1(من خلال الجداول 

منهم لا یمارسن مهام  %85السؤال المتعلق بممارسة المدرس لمهام ریاضیة أخرى خارج المدرسة نجد 
منهم یشغلون  %67أما عن الفئة التي تشغل مهام ریاضیة خارج المؤسسة ف ریاضیة خارج المؤسسة ،

من المدربین لا  %55مهمة مدربین في النوادي، أما بالنسبة لإقامة منافسات ریاضیة بین الأحیاء ف 
 %40یقومون بتنظیمها، أما عن مشاركة المدرسین للمدربین في عملیة الإنتقاء فهم یشاركون فیها بنسبة 

  .منهم

  :ئج المتعلقة بالفرضیة الأولى من خلال أجوبة الأساتذةالنتاتفسیر 

  .تبین أن الفرضیة محققة) 4- 3-2-1(ئج الجداول نتامن خلال تحلیل 

  .یعتمد المدرب على معیار الریاضة الشائعة خارج المدرسة في عملیة الإنتقاء: الفرضیة الثانیة

  :نجد) 12-11-10-9-8-7-6-5(من خلال الجداول 

ن خلال السؤال المتعلق بمصادفة التلامیذ الموهوبین ریاضیا نجد الإجماع من جمیع الأساتذة على م
یقومون  %65مصادفتهم للمواهب أثناء تسییر الحصص و أما بخصوص قیامهم بعملیة الإنتقاء فنسبة 

منهم یعتمدون  %35بعملیة الإنتقاء الریاضي أما عن الطریقة المعتمد علیها في عملیة الإنتقاء فنسبة 
منهم یهتمون  %50على طریقة الملاحظة أما عن الجانب الذي یهتمون به في عملیة الإنتقاء ف 

بالجانب البدني و بالنسبة للأساس الذي یقومون بإختیار التخصص في الریاضة المدرسیة علیه فإن 
نهم یستعینون أ %75من الأساتذة یعتمدون على مستوى التلمیذ في إختیار التخصص ،أجاب  45%

بالریاضیین المنخرطین في النوادي لتشكیل الفرق المدرسیة ، أما إذا كان هناك تلامیذ مهوبین في ریاضة 
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و كان إكتشافهم عن طریق  %80ما لكنهم غیر منخرطین في النوادي فكانت الإجابة بنعم بنسبة 
  .منهم %44الملاحظة بنسبة 

  :المتعلقة بالفرضیة الثانیة من خلال أجوبة الأساتذة ئجالنتاتفسیر 

  .تبین أن الفرضیة غیر محققة) 12- 11-10-9-8- 7- 6-5(ئج الجداول لنتامن خلال تحلیلنا 

عدم وجود علاقة تواصل بین مدرس التربیة البدنیة و الریاضیة و مدربي النوادي : الفرضیة الثالثة
.الریاضیة  

:نجد) 18-17-16- 15- 14- 13(من خلال الجداول   

من المدرسین لیست لدیهم إتصالات مع أعضاء النوادي الریاضیة أما بخصوص مساهمتهم في  %80أن 
فقط، أما عن حضور المدربین  %35توجیه بعض لاعبي الریاضة المدرسیة إلى النوادي كانت بنسبة 
على أنهم لا یحضرون ،أما عن  %80للمنافسات الریاضیة المدرسیة فقد كانت إجابات الأساتذة بنسبة 

و بالنسبة لقیام التلامیذ  %50التنسیق معهم بخصوص تسهیل إنخراط بعض التلامیذ فكانت بنسبة 
و   %65المنخرطین في النوادي بتوجیه زملائهم الموهوبین إلى النوادي فقد كانت الإجابات إیجابیة بنسبة 

ات الخاصة باللاعبین الموهوبین كانت الإجابة بلا بخصوص طلب المدربین للمدرسین بتزویدهم بالمعلوم
 .منهم %85بنسبة 

  :ئج المتعلقة بالفرضیة الثالثة من خلال أجوبة الأساتذةالنتاتفسیر 

  .تبین أن الفرضیة محققة) 18-17-16-15-14- 13(ئج الجداول نتامن خلال تحلیل 

  :ئج الفرضیات الجزئیة بالفرضیة العامةنتامقارنة *

  :فیما یخص الفرضیة العامة و التي تقول 

  ))لا تلعب الریاضة المدرسیة دورا في إنتقاء المواهب و توجیهها إلى النوادي ((

  .و من خلال تحلیلنا لنتائج الفرضیات الجزئیة یتبین لنا أن الفرضیة العامة محققة
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:الإستنتاج العام  

إنتقاء المواهب الریاضیة ،حیث نرى الإهتمام المتزاید تساهم الریاضة المدرسیة بشكل كبیر و مباشر في 
من طرف الظولة لإستغلال هذه المواهب و عدم تركها تذهب هباء الریاح، و نرى أن هذا الإهتمام قلیل 
في المرحلة المتوسطة حیث نجد نقص في الهیاكل و المرافق یحول دون تحقیق الأهداف المرجوة إضافة 

.لأخرىإلى وجود بعض العراقیل ا  

على ضوء ما توصلت إلیه نتائج هذه الدراسة ، و من خلال الفرضیات المطروحة یمكننا الإستنتاج أن 
.الریاضة المدرسیة و خاصة في الطور المتوسط تعاني الأمرین  

لطالما كانت الریاضة المدرسیة و ستكون منبعا لإكتشاف مختلف المواهب الریاضیة إلا أن مساهمتها في 
:واهب و توجیهها نحو النوادي أصبح ضئیلا نظرا لمجموعة من المشاكل و العراقیل و منهاإنتقاء الم  

 .سوء التسییر و قلة الدعم المادي -
 .عدم الإعتماد على الأسس العلمیة في عملیة الإنتقاء -
 .قلة مشاركة مختلف المدارس في المنافسات الریاضیة المدرسیة -

 .لمدرسة و النوادي الریاضیةعدم وجود علاقة مباشرة بین ا     -   

  عدم إعطاء بعض الأساتذة الإهتمام الكافي للمواهب الموجودة        -

  .نقص المنشآت الریاضیة في المؤسسات المدرسیة   -      
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قا لاوانط البحث هذا جوانب مختلف في توضیحها تم التي التطبیقیة و النظریة المعطیات جمیع للاخ من    
 نتقاءلإا منبع وجعلها النخبویة المستویات إلى المدرسیة بالریاضة النهوض كیفیة حول المطروحة المشكلة نم

 المطروحة شكالیةلإل مؤقتة جزئیة حلول عن عبارة هي التي البحث فرضیات على لإجابةل و الشابة المواهب
 محاور إلى تقسیمه ثم استبیان بتصمیم قمنا ذلك لتحقیق صحتها مدى لتبیان اختبارها من علینا لازما كان

 تماراتإس رزف بعملیة القیام وبعد البحث، شملها التي العینة أفراد على توزیعه ثم الفرضیات عدد حسب
حیث  ،كبیر حد إلى منطقیة تبدو نتائج هي و تحلیلها و النتائج عرض تم لها صائیةحالإ والمعالجة ستبیانالإ

.أردنا أن نكشف في هذا البحث عن واقع الإنتقاء و التوجیه للتلامیذ الموهوبین في ظل الریاضة المدرسیة  

تضح لنا أن الریاضة المدرسیة لا تزال تعاني من مختلف النواحي حیث نجد سوء فمن خلال ما سبق ی    
التسییر و نقص الدعم المادي لها و خیر دلیل على ذلك إنعدام الإعلام الریاضي الذي یقوم بتغطیة مختلف 

آت ومنش تجهیزات من المادیة للوسائل الكبیر النقص إلى إضافة المدرسیة الریاضة ومجریات فعالیات
 الریاضیة المنافسات في المدارس مختلف مشاركة ةقل كذلك و التعلیمیة، المؤسسات مستوى على ریاضیة

 ممارستها تعد لم المدرسیة الریاضة أن یبدو أصبح حتى ئیة،الولا الرابطة تأطیر تحت تكون التي المدرسیة
.إلیها تسمو التي هدافلأوا الحقیقیة قیمتها إدراك مدى من نابعة  

لكن رغم ذلك فللریاضة المدرسیة أهمیة بالغة في عملیة إنتقاء المواهب و توجیهها إلى النوادي إلا أنه    
یجب زیادة الإهتمام بها فالریاضة المدرسیة تحتوي على مختلف المواهب الفذة التي یجب الإهتمام بها و 

.المحافظة علیها و توجیهها توجیها صحیحا حتى لا تذهب سدى  

 لىإ توجیهها و الشابة المواهب نتقاءلإ كمنبع مكانتها المدرسیة الریاضة تسترجع وحتى سبق ما ضوء على
:یجب الریاضیة النوادي  

 .محاولة تعمیم الإعلام الریاضي على مستوى جمیع المؤسسات - 

 القدرات و البدنیة اللیاقة مستوى قیاسبناء الإنتقاء الریاضي على أسس علمیة مثل إجراء إختبارات ل - 
 .وغیرها یذملاللت التقنیة و مهاریةال

 .تقدیم الدعم المادي اللازم و محاولة تجهیز المؤسسات بالمنشآت الریاضیة اللازمة - 
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الإهتمام أكثر بتنظیم و تأطیر المنافسات الریاضیة المدرسیة الداخلیة و الخارجیة بین مختلف  - 
 .المدارس بصفة إلزامیة

 .علاقات مباشرة بین المدارس و النوادي الریاضیة ترسیم - 

 .عدم الإكتفاء بإنتقاء المواهب بل و محاولة توجیهها نحو المسار الصحیح - 
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