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 :مقدمة

عات  منذ اواخر القرن الماضي  في جميع اوجه و التطورات التي عاستها المجتم ان التغيرات 

فرصة التعميم  المرأةالحياة الاجتماعية و الثقافية و الاقتصادية الخ ..., حيث  هذا التغير  الي اعطاء 

 ووصولها ارقى المستويات التعممية 

جيات المتعمقة و ديوللتغير جاء بعد ضهور الحركة النسوية  فهي مجموعة من الحركات و الأوهذا ا

ل هذا ومنحها حقوقا مساوية لمرجل ومعارضة سيطرة الرجل  عمى اختلاف و تباين داخ المرأةبتحرير 

ولى في اواخر تها الاأا عظيما فالحركة النسوية منذ نشالمواقف  النسوية فتبايننالميدان الواسع الحركات  و 

وتجمى خلال العقدين الاخرين  ةشر لم تكن ابدا حركة واحدة موحدالقرن الثامن عشر وفي القرن التاسع ع

ازدياد التنوع و التباين بين وجهات النظر و المواقف النسوية و لكن كان من جوانب القرن العشرين من 

اوية لمرجل تنص عمى القوانين ق المسعمى حقو  المرأةال من اجل حصول ضالحركة النسوية دائما الن

هتاني  ومازالتلك من اجل حصولها عمى فرص متكافئة في الالتحاق بالتعميم وفي الادوار المهنية وكذ

في عديد المجالات  المرأةزالت تتحيز ضد االقضيتان تحتلان اهمية كبرى لان قوانين الدولة الحديثة م

 وكذا الوسائل و الاساليب.

دية كما ان التغيرات التي كانت يائف التقمظائف الي جانب الو ظي العديد من الو وهكذا ساهمت ف

دية يالتقم تلك تغير مساهمتها في تغير النظراالعالم الشغل النسوي و كذبالالتحاق ب لممرأةتمارسها سمحت 

ر لك غيرت في بنية و وظيفة الاسرى و من مظاهروجها لمعمل حصمت عمى حريتها وكذازائها ومجرد خ

ة العاممة في السمطة  الاسرية بحيث مكنا استقلالها الاقتصادي من ان يضعها أالمر  ةهذا التغير مشارك

بالحرية و  بالإحساسمعمل يزودها ل ة أة الماكثة بالبيت فخروج المر أعما عميه المر  في مكانة تختمف

عمى  المرأةويخولها الكثير من النجاحات لكن كان هذا عمى حساب اسرتها بمعنى عدم قدرة  الكفاءة



 ب

ما فيها الزوج و الاطفال ويكون الاثر وخارجه مما ترك اثر عمى الاسرة بالتوفيق  بين العمل داخل البيت 

 تأثيرجاء بحث  من هنا، ذ الصغر يوجد التقصير في رعايتهمعمى الاطفال اكثر ما علا الزوج لانهم من

التبسية  العاممة خارج  المنزل و معرفة الاسباب   المرأةعمى الاسرة بهدف  تشخيص واقع  المرأةعمل 

السمبية و الايجابية التي تتركها عمى الاسرة فقمنا بدراسة انثربولوجية  التي ادت الي خارجها لمعمل والاثار

فعميه قسم البحث الى  المرأةالاسرة في ظل عمل  تثر أتالاسرة التبسية لمعرفة كيف  العاممة داخل لممرأة

 اربع فصول

ثلاث فصول نظرية  و فصل تطبيقي , الفصل الاول يتمثل في البناء المفاهيمي لمدراسة يتضمن 

المتعمقة بها و اسباب اختيار الموضوع و اهمية الدراسة و اهدافها و  التساؤلاتاشكالية الدراسة و 

خية عمل يالمنهجية لمدراسة والفصل الثاني يتمثل في تار  تالإجراءاقيب عميها و الدراسات السابقة وتع

في المجتمع  اما الفصل الثالث  المرأةو المكانة الاجتماعية و يتضمن لمحة تاريخية عن عمل   المرأة

 عمل لتأثيراما الفصل الرابع فيتضمن دراسة ميدانية  المرأةيتضمن مظاهر تغير الاسرة في ظل عمل 

 .عمى الاسرة في مدينة تبسة المرأة



 

 
 الاشكالية

 فاهيم الدراسةتحديد م 

 أسثاب اختيار الموضوع

 ر الموضوعأهمية اختيا

 أهداف اختيار الموضوع

 الدراسات الساتقة

 الساتقة تعقية على الدراسات 

 الإجراءات المنهجية للدراسة

 راتعا: مجالات الدراسة



 

4 

 الاشكالية:

لمعمل ظاىرة عرفتيا المجتمعات المعاصرة بأسرىا، إذ بعدما كانت لقيم  يعتبر خروج المرأة

والمعتقدات الاجتماعية ترى في عمل المرأة أمرا لا تسمح بو التقاليد والأعراف المجتمعية، حيث وظيفتيا 

الأساسية لا تتعدى خدمة الأسرة وتربية الأطفال ورعاية شؤون المنزل وتمبية حاجيات الزوج، غير أنو 

وبظيور الثورة الصناعية التي كان ليا دور بارز في خروج المرأة لمعمل، فاستطاعت أن تخرج من البيت 

وأن تأخذ دورا جديدا بدأتو في العمل بالمصانع وخاصة خلال الحربين العالمتين عندما كان الرجال 

أجل استمرار يجندون عمى جبيات القتال، مما اضطر أصحاب المصانع إلى تجنيد النساء فييا من 

 العممية الانتاجية إلى جانب الرجل.

إن انتقال الأسرة من منتجة إلى استيلاكية  والتغير في البنية الاجتماعية أدى إلى التغيير في 

نمط العيش وازدياد احتياجاتيا ومطالبيا والتغير في الفعل الاجتماعي لدى الأفراد وكذلك انتقال المجتمع 

عوامل أدت غمى إحداث تغييرات وبصورة مستمرة في أنشطة الأفراد ، ولقد من ريفي غمى حضري، كميا 

أدت التغييرات التي شيدتيا المجتمعات في مختمف المناحي الاقتصادية ، الاجتماعية ، الثقافية والسياسية 

 كميا عوامل أدت غمى اتساع نطاق وظائف المرأة .

التغيير إذ يتعرض باستمرار دائم إلى والمجتمع الجزائري أحد ىذه المجتمعات طالتو موجة 

تحولات تمس انساق بنائو الاجتماعية والثقافية وفي ىذا ما نجم عنو تغير واضح ممموس في المفاىيم 

وبما في ذلك المفاىيم المتعمقة بالنظام الأسري، حيث تمثل الأسرة الجزائرية مكونا أساسيا وىاما في البناء 

بفعل التحولات الاقتصادية والاجتماعية والظروف الجديدة التي حاطت الاجتماعي لممجتمع الجزائري، و 

بالأسرة حلال العقود الماضية، فقد شيد البناء الأسري بعض الظواىر الجدية والمتطورة وخاصة فيما 
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يتعمق بشكل الأسرة من حيث الحجم والتكوين، أو قما يتصل بوظائف الأسرة والعلاقات الاجتماعية في 

 وقف من المرأة وتعميميا وخروجيا لمعمل ، ومشاركتيا الحياة الاجتماعية والسياسية.داخميا والم

غير أنو ونتيجة لمتغيير عرفت مكانة المرأة الجزائرية تغيرا ممموسا من حيث المكانة والدور وذلك 

ة وتحضر كنتيجة لتغيرات التي عرفتيا المنظومة السائدة ، فبعدما كانت تييأ من الصغر لموظائف المنزلي

لتصبح زوجة، فوظيفتيا ودورىا الأساسي كان يتمثل في كونيا أم وىو الدور الذي سيرفع من مكانتيا 

الاجتماعية داخل الأسرة، عرفت بعد ذلك وبفضل التعميم والعمل تغيرا ممحوظا في الدور والمكانة حيث 

 .1اكتشفت أدوار جديدة دون أن بصورة جذرية عمى أدوارىا التقميدية

يأتي عمل المرأة الجزائرية بعد الاستقلال نتيجة لتغيرات تاريخية ، اقتصادية ، فمقد شيدت  كما

الفترة ما بعد رحيل المستعمر شغورا في مختمف الييئات والمؤسسات والتنظيمات فكان من الواجب بل 

الاقتصاد ربما من الحاجة أيضا إلى عمميا خارج نطاق المنزل ورغبة منيا في مساىمة وفي النيوض ب

 الوطني وتطوير مركزىا ومكانتيا الاجتماعية.

ويعتبر الكثيرون أن عمل المرأة مؤشرا لتغيرات التي طرأت عمى الأسرة التقميدية ، حيث شكل 

عمميا خارج البيت وتقاضييا أجرا مقياسا لمتغير العميق الذي عرفتو مكانة المرأة كما تزايدت في بلادنا 

ساء العاملات تماشيا مع متطمبات العصر الحديث ومع خمق ظروف اجتماعية الآونة الأخيرة نسبة الن

سامحة بذلك فتعمميا وحصوىا عمى شيادات مختمفة المستوى والتخصص لا يناسب قعودىا ، توظيف 

قدرتيا الضائعة التي تفيد بيا المجتمع ونفسيا والدولة، فمقد عممت الدولة عمى تشجيع المرأة عمى العمل 

في مناصب مناسبة من خلال سياستيا وقوانينيا، فقد بنيت النصوص الجزائرية الأساسية مبكرا وتوظيفيا 

                                                             
، 2002مارس، الجزائر،  25-23، السبت من 55وطفة عبد اليادي: "العانس رمز لمعيب والعار"، جريدة العيون، العدد  1

 .5ص
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من الدستور أن:" لكل مواطن الحق في العمل" وتعتبر  52مبدأ المساواة في العمل، إذ تصت المادة 

 :" أن الوصول المتساوي إلى ميام ووظائف داخل الدولة مضمون لكن المواطنين".48المادة 

قد أصبح العمل من أولويات الأمور التي تفكر المرأة بغرض تحقيق الكثير من مطالب الحياة ول

 المستخدمة في حين أن ىذا الأخير لم يكن منتسرا من قبل بصورة كبيرة.

وحيث أن المرأة ىي الأساس الذي تبنى عميو الأسرة الخمية الأساسية لتكوين المجتمع فإن 

مجتمع ككل وفي ظل خروج المرأة لمعمل فإنيا تحاول دائما أن تكون أسرتيا استقراراىا يعني استقرار ال

مستقرة ومن خلال إضافة مدخول مادي وتمبية احتياجات الأطفال ومساعدة الزوج عمى الإعالة وتقديم 

مساعدات الأسرة إلا أن خروجيا ىذا إلى الميدان العمل أدى إلى تداخل في أدوارىا، كعاممة وكأم 

ذا أصبح من الصعب عمييا التوفيق بين ىذه ومواجية ضرورة الاختيار بين عمميا ومنزليا وكزوجة، إ

وبالتالي أدى ىذا إلى خمل بواجباتيا الأسرية حيث طرأت تغيرات عمى الأسرة في بناءىا وتغير وظائفيا 

 وبناء عمى ما تقدم تسعى الدراسة غمى الاجابة عمى السؤال الرئيسي التالي:

 سرة في ظل عمل المرأة كيث تأثرت الأ

 وقد ادرجنا ضمن ىذا التساؤل سؤالين فرعيين:

 ماهي الأسباب التي أدت إلى خروج المرأة لمعمل؟ -1

 وماهي الآثار السمبية والإيجابية عمى الأسرة في ظل عمل المرأة؟ -2
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 تحديد مفاهيم الدراسة: 

و الخدمات التي تشبع ىو مجيود إداري واعي يستيدف منو الإنسان إنتاج السمع أ العمل: -

 .1حاجياتيم

عرفتيا "كاميميا عبدالفتاح" في كتابيا )سيكولوجية المرأة العاممة( إن المرأة التي  المرأة العاممة: -

تعمل خارج المنزل وتحصل عمى أجر وىي تقوم بوظيفتين في الحياة دور ربة بيت ودور 

  .2الموظفة

كثة بالبيت، التي تدير الأعمال المنزلية وكل ما عرفيا فاروق بن عطية ىي ليست تمك المرأة الما -

نما ىي المرأة التي تعمل خارج البيت  .3يتعمق لا بالمنزل وتربية الأطفال وا 

 .4عرفيا "صالح بن أحمد عساف" ىي التي تقوم بمجيود إداري ييدف إلى تحقيق منفعة اقتصادية -

ىي ضرورة حتمية لبقاء الجنس  ىي عبارة عن مؤسسة اجتماعية تنبعث من ظروف الحياة الأسرة:

البشري والأسرة لا تتم إلا بالزواج، تعتبر الأسرة أكثر النظم الاجتماعية دواما وانتشارا وعمومية ويمكن 

. والأسرة ىي الجماعة الأولية التي تصاحب الإنسان 5تعريف المجتمع بوجو عام ىو مجموعة من الأسر

  من الميد إلى المحد.

الأولى التي يتكون منيا البنيان الاجتماعي وىي أكثر الظواىر انتشارا وتأثيرا  ىي الجماعةالأسرة: 

للأنظمة الاجتماعية الأخرى. كما كانت ولا تزال عاملا ىاما ورئيسيا من عوامل التربية والتنشئة 

                                                             
 .699عمي بن ىادية وآخرون، القاموس الجديد لمطلاب، المؤسسة الوطنية، الجزائر، ص 1
 .189، ص1984سيكولوجية المرأة العاممة، دار النيضة العربية، بيروت، لبنان، كاميميا عبدالفتاح،  2

3
 Farouk Benatia, le travail féminin en Algérie, Alger, S.N.E.P, 1976, p02. 

صالح بن أحمد عساف، مؤشرات حول المساىمة الاقتصادية لممرأة العاممة في قطاع التربية والتعميم في دول الخميج،  4
 .23، ص1986المعيد العربي لمثقافة العالمية وبحوث العمل، بغداد، 

 .43ص ،2012شوق أسعد محمود، عمم اجتماع العائمة، دار البداية ناشرون وموزعون،  5
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الاجتماعية للأبناء ويعرفيا بيرجيس لوك وآخرون بأنيا جماعة من الأشخاص يرتبطون معا مكونين 

  .1ا واحدا متفاعمين كل مع الآخر وفقا لأدوار إجتماعية محددةمسكن

 التعريفات الإجرائية:

ىو كل مجيود فكري أو عضمي يبذلو الفرد لموصول إلى ىذف معين وينقسم العمل العمل:  -

 عموما إلى عمل مأجور وعمل غير مأجور.

المقابل تحصل عمى  يقصد بيا المرأة التي تعمل عمل مأجور أي تعمل وفي المرأة العاممة: -

 أجرىا المادي.

ويقصد بيا جماعة أو خمية صغيرة تتكون عادة من الأب والأم وطفل أو طفمين أو اكثر  الأسرة: -

 يتبادلون الحب ويتقاسمون المسؤولية وتقوم الأم بتربية الأطفال.

 أسباب اختيار الموضوع

حث كونو في حيرة من أمره في تعد عممية اختيار موضوع الدراسة عممية صعبة ومعقدة عمى البا

 المواضيع تتناول دراستو بحيث يجث صعوبة كبيرة في تحديد ما يرد أن يدرسو بالضبط.

ومن الأفضل أن يكون الموضوع الذي يقع عميو اختيار ما لدارسة نابعا من أفكارنا الخاصة 

لابد ان تكون ىناك  وتجاربنا وقراءتنا ويكون ضمن اختصاصنا العممي وقبل الشروع في أي بحث عممي

اسباب لدى الباحث لاختيار موضوع الدراسة تتوافق مع ميولو واىتماماتو ورغبتو مع تخصصو فيو، لذا 

وقع اختيارنا لموضوع تأثير عمل المرأة عمى الأسرة لنو يعتبر عمل المرأة من بين أىم المواضيع التي 

مرأة بصفة خاصة أصبح في المجتمعات تصمح لمدراسة لأن موضوع المرأة بصفة عامة وموضع عمل ال

                                                             
، 1ابراىيم الجويجر، الأسرة والمجتمع دراسات في الاجتماع العائمي، دار عالم الكتب لمنشر والاوزيع، الرياض، ط 1

 .19، ص2009
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مركزيا، ومن الأسباب الأخرى ىي الكشف عن قدرة المرأة في إثبات ذاتيا وتحقيق استقلاليا الاقتصادي 

 داخل الاسرة وأثر عمل المرأة عمى التماسك الأسري والتعرف عمى واقع عمل المرأة.

 ر الموضوع:اأهمية اختي

رة يكشف أىمية بالغة حول المرأة والسرة والمجتمع خاصة إن موضوع اثر عمل المرأة عمى الأس

وحول ثنائية المرأة داخل الأسرة باعتبارىا نصف المجتمع وىي التي تنشئ وتربي النصف الآخر ، وتكمن 

أىمية الموضوع في التعرف عمى الآثار السمبية والإيجابية عمى الأسرة في ظل عمل المرأة وأىم العوامل 

براز الأسباب الرئيسية لخروج المرأة  المرأةنيوض بمكانة التي ساىمت في ال داخل الأسرة والمجتمع وا 

 .لمعمل ومدى مساىمة ذلك في تعزيز مكانتو الأسرية 

 أهداف اختيار الموضوع:

البحث العممي والأكاديمي بيذا النوع من الدراسات المعمفة بمكانة المرأة في الأسرة التي  ءإثرا

والتعرف عمى الأسباب التي أدت بالمرأة إلى الخروج لمعمل والتعرف عمى مدى ض ل يكتنفيا الغمو اماز 

التي  تأثير عمل المرأة عمى أدوارىا الأسرية وعمى البنية والوظائف الأسرية، والكشف عن بعض المشاكل

مكانية توفيق المرأة بين عمميا خارج المنزل والأعباء الأس رية بشكل تواجو المرأة العاممة بسبب أسرتيا وا 

 عام.

 :ةالدراسات السابق

 الدراسة الأولى: -

ستير في عمم جىي دراسة معنونة بـ "آثار عمل المرأة عمى تربية أطفاليا" وىي مذكرة لنيل شيادة الما

 .2002/2003الاجتماع من إعداد الطالبة "مميكة الحاج يوسف" بجامعة الجزائر السنة الجامعية 
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 ترتبة عن عمل الأم عمى تربية أطفاليا.تناولت ىذه الدراسة الآثار الم

وتبرز أىمية ىذه الدراسة في كونيا تبرز لنا الظروف الصعبة التي تعيشيا الأم العاممة والتي 

و عميا الخارجي من تضحيات ويحتاجو أطفالو من رعاية واىتمام بتواجو صعوبة التوفيق بين ما يتطم

 وتربية مستمرة.

 كالتالي:  ولقد صيغت فرضيات ىذه الدراسة

 : غياب الأم لمدة طويمة بسبب عممها يؤثر سمبا عمى أطفالها.1ف

مي المتمثل في رعاية ي والعمل الداخجر : الأم العاممة غالبا لا تستطيع التوفيق بين العمل الخا2ف

 .الأطفال وتربيتهم

ماعية وليست : يعود عدم توفيق الم العاممة بين العمل الخارجي والعمل الداخمي إلى أسباب اجت3ف

 اسباب ذاتية.

المسح الاجتماعي والمسح بالعينة  ولقد استعممت الباحثة المنيج الوصفي التحميمي عن طريق

والعاممين في القطاع الصحي  والإداريينحيث أخذت عينة قصد من مختمف فئات المجتمع كالمعممين 

 والعاممين في القطاع الخاص.

 ئيما.لتعاون بين الزوجين في تربية أبناا ددياز يترك التربية الأم وىذا يعني ا الذي

لأجل التوفيق بين عمميا الخارجي وأعبائيا الأسرية تمجأ السيدة العاممة إلى عدة وسائل كتنظيم 

 الوقت بدقة واستخدام الوسائل التكنولوجية الحديثة.

ومساواتيا مع  رلمزوجة العاممة أثر إيجابي من الناحية الاقتصادية لمساىمتيا في اتخاذ القرا

 من الأعباء  الأسرية. فزوجيا بحكم أنيا تتقاضى أجر يساعدىا عمى التخفي
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مبحوثة موزعة عمى القطاعات  120أما عن العينة تم اختيارىا بطريقة قصدية غير ممثمة وتمثل 

اشرة المذكورة لقد فرضت ىذه الدراسة استعمال أدوات منيجية وتقنيات تمثمت في الملاحظة البسيطة المب

 واستمارة المقابمة.

 ولقد توصمت الدراسة غمى النتائج السابقة:

 أن عمل المرأة يؤثر عمى أطفاليا حيث تختمف درجة عدد ساعات عمل المبحوثة. -

 ميما يكن نوع عمل الأم يبقى دورىا دائما متعمقا أساسا بتربية الأطفال وتمبية حاجياتيم المختمفة. -

 لانجاب أكثر من الأم الماكثة في البيت.تسعى الأم العاممة إلى تنظيم ا -

إن عمل الأم لساعات طويمة يجعميا تعود متعبة وغير قادرة عمى استقباليا وىذا يؤث سمبا عيميم  -

 نفسيا.

 ن في الأداء كأم وكعاممة، جمل الأم العاممة لا تفمح في اخفاء الصراع بينيما.ير إن تضارب الدو  -

 ة الثانية:اسالدر 

وىي مذكرة لنيل شيادة  مى العلاقات الأسرية""عمل الزوجة وانعكاساته عـ نة بىي دراسة معنو 

منتوري ة "بن زيان مميكة " بجامعة بالماجستير في عمم النفس الاجتماعي والاتصال من إعداد الطال

 . 2003/2004بقسنطينة السنة الجامعية 

 ناميكي.يلأسرة وتفاعميا الدول ىذه الدراسة  أثر خروج المرأة لتعمل عمى المستوى المعيشي لاتن

حيث تيدف ىذه الدراسة إلى الوقوف عمى نوعية العلاقات القائمة بين أفراد أسرة الزوجة العاممة 

الجزائرية وما مدى مساىمة الزوجة الجزائرية في تحسين معيشة أسرتيا الاقتصادية ومحاولة اقتراح حمول 

 ورىا الأسري.مناسبة لمشاكل الزوجة العاممة لتتمكن من اداء د
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 ولقد صيغت فرضيات الدراسة كما يمي:

 خروج الزوجة لمعمل له علاقة بمشاركة زوجها في عمل المنزل -1

 خروج الزوجة لمعمل له علاقة بمشاركة الزوج في تربية الأطفال -2

 رارات الأسريةج الزوجة لمعمل يؤدي إلى المشاركة في اتخاذ القخرو  -3

الوصفي لأنو من المناىج التي تيدف إلى تجميع البيانات عن ولقد اعتمدت في دراستيا عمى المنيج 

الظاىرة النفسية أو الاجتماعية باعتباره المناسب لدرستيا كما استخدمت أدوات جمع البيانات المتمثمة في 

التي تم تحديد محاورىا وعباراتيا انطلاقا من نتائج الدراسة الاستطلاعية أما عن العينة  نة الاستبيار استما

موظفة متزوجة وأم لأطفال بمحل البحث وىو مديرة  45تيرت بطريقة مقصودة حيث اشتممت عمى خفا

 التربية )فئة الاستاذات الموظفات (.

 وأخيرا فقد خمصت الدراسة إلى النتائج التالية:

 أحدث عمل المرأة انييار ولو نسبي في تقسم العمل كونو أقل وضوحا من ذي قبل. -

عمال المنزل رغم الشجار والمنازعات بسبب تمسك الرجل بالمعايير القديمة مشاركة الرجل المرأة أ -

 لتقسيم العمل.

ساىمت الزوجة بأجرىا الذي تتقاضاه في تحمل أعباء الأسرة جنبا إلى جنب مع زوجيا ىو الآخر  -

 يتحمل معيا ولو جزء من ىذه المسؤولية داخل المنزل.

تقوم المرأة عمى رعاية أطفاليا ومراقبة سموكيم رغم مساعدة الرجل ليا وىناك يخرج مفيوم دور  -

 الزوج التقميدي.
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 تعقيب عمى الدراسات السابقة: 

بعد الاطلاع عمى المعمومات التي تحتوييا الدراسات السابقة التي تحتوييا الدراسات السابقة التي 

طلا الدراستين اىتمت بوضعية المرأة العاممة فالدراسة الأولى تخدم موضوعنا بشكل كبير، فنجد أن 

اىتمت بانعكاسات خورج المرأة لمعمل عمى تربي أطفاليا، فغياب الأم لساعات طويمة يؤثر سمبا عمى 

أطفاليا إضافة إلى أىم الأساليب التي تتبعيا لمتوفيق بين عمميا الأسري وعمميا الميني، أما الثانية 

سرة بأكمميا الأطفال والزوج وعمى نوعية العلاقات القائمة بين أفراد الزوجة العاممة وأثر فركزت عمى الأ

خروج المرأة لمعمل عمى المستوى المعيشي للأسرة وعمى تفاعميا الديناميكي وكلا الدراستين ركزت عمى 

الوالدين والإخوة ليذا  المرأة المتزوجة وأىمموا المرأة العاممة غير المتزوجة وتأثير عمميا عمى الأسرة أي

ركزنا في دراستنا بصفة عامة عمى تأثير عمل المرأة عمى الأسرة بما فيو المتزوجة وغير المتزوجة أي 

 جمعنا بين الأولى والثانية.

 الإجراءات المنهجية لمدراسة:

 أولا: طبيعة الدراسة:

ة عمى الأسرة والتي تسعى إن الدراسة التي تتلاءم مع موضوع البحث المتمثل في تأثير عمل المرأ

لتحقيق الأىداف التي نريد الوصول إلييا من خلال الدراسة الوصفية التي تعتبر ضرورة أولية في دراسة 

الظواىر الاجتماعية مظاىر سموك الإنسان، فدراسة الظروف كما توجد في المجتمع ىي الطريقة الأفضل 

ذا يعني أن في دراستنا عن تأثير عمل المرأة عمى لتفسير العوامل المتضمنة في المواقف وتحميميا، وى

الأسرة عمينا وصف كل الظروف المحيطة لعمل المرأة داخل الأسرة لمعرفة طبيعة العلاقة القائمة بين 

 أفراد الأسرة والأسباب التي أدت لممرأة لمخروج لمعمل والآثار السمبية والإيجابية لعمل المرأة عمى الأسرة.
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 لمستخدم في الدراسة:ثانيا: المنهج ا

إن كل دراسة أو بحث ميداني في المجالات الإنسانية والاجتماعية يستمزم منيجا معين يتبعو 

الباحث في دراسة الموضوع فمن المعروف أنو لا توجد دراسة منيج وطبيعة الموضوع الذي تدرسو ىو 

ير عمل المرأة عمى الأسرة تم الاعتماد الذي يحدد لنا المنيج الملائم لمدراسة وفي دراستنا المتمثمة في تأث

عمى المنيج الوصفي فيو يرتبط بالمجالات الإنسانية والاجتماعية حيث يقوم الباحث بجمع المعمومات 

الدقيقة عن الظاىرة وييتم بوصفيا وصفا تفسيريا بدلالة الحقائق المتوفرة كميا وكيفيا وتوضح خصائصا 

، والمنيج عبارة عن طريقة لوصف الموضوع المراد دراستو 1جتماعيةرقميا ودرجة ارتباطيا مع الظواىر الا

من خلال منيجية عممية صحيحة وتصوير النتائج التي يتم التوصل إلييا عمى أشكال رقمية معبرة يمكن 

 .2تفسيرىا

واليدف من استعمال المنيج ىو وصف الظاىرة وصفا دقيقا حتى يتم تشخيصيا استنادا لما ىو 

 اقع، ومن استخلاص النتائج العامة بطريقة منيجية وعممية.موجود في الو 

وبما أن دراستنا تيتم بوصفية المرأة العاممة التي تحاول التوفيق بين الوظيفة الأسرية والوظيفة 

المينية، وكذا التطرق لأىم الصعوبات والمشاكل التي تواجييا في القيام بدورىا، فقد ركزنا عمى جمع 

بيا النساء وكذا السموكيات التي يتم عمى خطتيا، التي تساعدنا عمى اكتشاف الأقوال التي صرخت 

وتحديد العلاقة الموجودة بين مختمف الوضعيات والظواىر وكذا المتغيرات التي تؤثر فييا كما أن المنيج 

لا يقتصر عمى جمع المعمومات وتفسيرىا وتبويبيا وعرضيا، كما يقوم كذلك بتحميل تمك المعمومات 

فسيرىا وتسجيل الدلالات التي نستخمصيا من البيانات وبالتالي تحميل دقيق لمظاىرة لموصول إلى نتائج وت

 تساعدنا عمى التأكد من الأسئمة المطروحة.
                                                             

، دار الحاضر لمنشر 2التمي وعيسى محمد، البحث العموم في العموم الإنسانية والاجتماعية، ط نوائل عبد الرحم 1
 .48، ص2007والتوزيع، عمان، 

 .132-131، ص1987، عمان، 2سامي وآخرون، مناىج البحث العممي وأساليبو، ط عريجح  2

hariz
Highlight
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 ثالثا: أدوات جمع البيانات المستخدمة في الدراسة:

الدراسة بناءىا في إن عممية جمع البيانات مرحمة ميمة في أي بحث عممي، ولأجل فيم الظاىرة وموضوع 

سياقيا الطبيعي فقد كان عمينا الاعتماد عمى مجموعة من الأدوات لأجل الوقوف عمى كل الجوانب 

الظاىرة سواء الظاىر منيا أو الخفي وتحديد دقيق لمتغيرات الدراسة ونتائجيا ولا يتسنى لنا إلا من خلال 

من مصداقيتيا لمكشف عن الظاىرة محل الدراسة الاختيار السميم لأدوات وتقنيات جمع البيانات والتحقيق 

 وبناءا عمى ىذا تم الاعتماد عمى الأدوات والتقنيات التالية:

 المراجع واستخدام المكتبة: -1

يجب أن تسبق الدراسة الميدانية مرحمة تخصص ودراسة نظرية كافية في الأنثروبولوجيا عامة 

بقراءة ما كتب عن موضوع بحثت بدوائر المعارف  والعموم الاجتماعية وعمم الاجتماع خاصة، ويبدأ

العالمية والمتخصصة وىي توجينا سريعا لمعرفة موضوع البحث وتشرح بعض المصطمحات وىي تضم 

مقالات ترشدنا إلى المصادر والمراجع التي يمكن أن نستعين بيا ونقوم بتدوين عناوين المراجع وأسماء 

 المعارف لنبدأ في البحث عنيا.  المؤلفين التي وردت في مقالات دوائر 

ونمجأ كذلك إلى القواميس المتخصصة، وتشمل ىذه القواميس معمومات وأحداث ىامة، وكذلك 

 الأسماء البارزة في مجال الدراسة، كما أنيا تزودنا بمفيوم المصطمحات والجمل.

الكتب والمراجع  وليذا تتم قراءة لدوائر المعارف والقواميس المتخصصة لتتكون لدينا حصيمة من

لنبدأ في البحث عنيا، ويستخرج منيا المعمومات التي تتصل بموضوع دراستنا، وكذلك نقرأ الأبحاث 

الجديدة التي تنشر في المجالات العممية فيي تضيف حقائق جديدة، كما ترشدنا إلى الكتب والمراجع 

 قيا.اليامة في مجال دراستنا وبعد ذلك يتم ترتيب ىذه المعمومات وتنسي
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 الملاحظة: -2

وىي الاىتمام أو الانتباه إلى شيء أو حدث أو ظاىرة شكل منظم عن طريق الحواس حيث  

نجمع خبراتنا من خلال ما نشاىده أو نسمع عنو والملاحظة العممية تعني الانتباه لمظواىر والحوادث 

أداة ىامة لمبحث العممي  . فيي1يقصد تفسيرىا واكتشاف أسبابيا والوصول إلى القوانين التي تحكميا

تسمح بمشاىدة حيثيات الدراسة عن قرب يعرفيا محمد عبيدات وآخرون بأنيا عبارة عن عممية مراقبة أو 

مشاىدة سموك الظواىر والمشكلات والأحداث ومكوناتيا المادية والبيئية ومتابعة سيرىا واتجاىاتيا 

ولا أدل عمى ذلك أىمية  2والتنبؤ بسموك الظاىرة وعلاقاتيا بيدف تفسير وتحديد العلاقة بين المتغيرات

الملاحظة كأداة لجمع المعمومات من أن عمماء الأنثروبولوجيا جمعوا بواسطتيا معمومات وحقائق عن 

عادات الشعوب البدائية وتقاليدىا الاجتماعية وطقوسيا الدينية واحتفالاتيا وأعيادىا في المناسبات المختمفة 

نا المعاش تزايد في نسبة خروج المرأة لمعمل وىذا راجع إلى تغيير النظرة السمبية ولاحظنا أن في واقع

التقميدية اتجاه المرأة فأصبح ليا الحق في التعميم والوصول إلى أرقى الدرجات وىكذا أصبحت جنبا إلى 

 جنب الرجل في الأعمال ككل وىذا ما نجم عنو بعض الآثار السمبية والإيجابية عمى الأسرة.

 المقابمة: -3

تعتبر المقابمة من اكثر وسائل الحصول عمى البيانات شيوعا ويتوقف نجاحيا عمى مستوى 

التخطيط ليا من جية، وعمى الكيفية التي تتبع في تسجيل المعمومات والبيانات وجيا لوجو مع المبحوث 

لمبحوث الاجتماعية والتعرف عمى صورة النفس البشرية مستعرضة بدرجة تسمح بالإلمام بظروف تنشئة ا

ومتعمقة بدرجة تسمح لمباحث بالكشف عن دوافعو ومشاعره واتجاىاتو وعقائده وقيمو وآمالو ورغباتو، وىذا 

                                                             
 .120، ص2007، 2حودت عزت عطوي، أساليب البحث العممي، الدار الثقافية لمنشر والتوزيع، عمان، الأردن، ط 1
، 1999، 2الأردن، طمحمد عبيدات وآخرون، منيجية البحث العممي )القواعد، المراحل، التطبيقات(، دار وائل،  2
 .73ص
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. وتقوم المقابمة عمى الاتصال 1ما يصعب الحصول عميو عن طريق الوسائل الأخرى بجمع البيانات

حوثين كل عمى حدة، ويجمع  منيم الشخصي والاجتماع مع المبحوثين وجيا لوجو بين الباحث والمب

المعمومات عن طريق أسئمة يمقييا السائل لمعرفة رأي المجيب في موضوع محدد بالذات أو الكشف عن 

وىي  2اتجاىاتيم الفكرية ومعتقداتيم الدينية والمقابمة عمى حد تعبير عممية من عمميات التفاعل الاجتماعي

لحوار بخمق علاقة وئام بيننا لنضمن الحد الأدنى من تعاون حوار يدور بيني وبين المبحوث يبدأ ىذا ا

المبحوث، ثم نشرح الغرض من المقابمة، وبعد أن يشعر المبحوث عمى استعداد لمتعاون، نبدأ بطرح 

الأسئمة التي نحددىا مسبقا، وننتظر إجابة المبحوث عن كل سؤال، نلاحظ أي سوء لفيم السؤال من أجل 

بصورة أخرى ثم نسجل الإجابة بكمماتو ونترك التفسير بعد المقابمة ويجب أن توضيحو أو إعادة شرحو 

نقرر مسبقا طريقة تسجيل البيانات يدويا أو عمى شريط كاسات أو فيديو مع ملاحظة أثر الطريقة عمى 

الإجابة، فأحيانا نرغب بالتسجيل من الاحتفاظ بنغمة الصوت أو الحركات التي قد تعطي دلالة ما، وىكذا 

نلاحظ أن المقابمة عبارة عن استبيان شفوي فالدافع من استخدام المقابمة أثناء إجراء البحث الأنثروبولوجي 

الميداني ىو السعي لمعرفة وجية نظر أفراد مجتمع الدراسة وأسموبيم المتميز في النظر للأشياء إضافة 

لتي ىي من أىم أدوات لجمع البيانات إلى معمومات أدق وأوفر كما أننا في استخدامنا لممقابمة الموجية ا

سؤال موزعة  25وظفنا دليل المقابمة ليتيح لنا الفرصة في مواجية المبحوثين فكان دليل المقابمة مرفوع بــــــــ 

 ( أسئمة.05محاور والمتمثمة في البيانات الأولية شممت خمسة ) 3عمى 

 ( أسئمة.10مكانتيا داخل الأسرة وشمل عشرة ) والمحور الثاني والمتمثل في عمل المرأة ودوره في تغيير

 ( أسئمة.10والمحور الثالث والمتمثل في مظاىر تغيير الأسرة في ظل عمل المرأة وشمل عشرة )

 
                                                             

 .42، ص2000غريب سيد أحمد، عمم اجتماع ودراسة المجتمع، دار المعرفة الجامعية،  1
، 1988حسين عبدالحميد أحمد رشوان، الأنثروبولوجيا في المجال النظري، المكتب الجامعي الحديث، الأسكندرية،   2
 .146ص
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 رابعا: مجالات الدراسة:

 المجال البشري: عينة الدراسة: -1

لعينة عمى أنيا " ذلك إن الصعوبة التي تواجو الباحث في بحثو ىي اختيار العينة المناسبة ، وتعرف ا

 .1الجزء الذي تتجمع من خلالو المعطيات

 اسرة و ىذه الاخيرة تضم نساء عاملات من متزوجات و عازبات 20يحوي ميدان الدراسة  الحالية عمى  

 و يمارسنا المين المختمفة  حيث تقدر العاملات في سمك التعميم بسبعة عاملات بينما في مجال الصحي

 جال الادارة ثلاث عاملات و في مجال القضاء  عاممتين و مجال الامن  ثلاثخمس عاملات في م

 عاملات  

 :المجال المكاني -2

لكل دراسة حيز  تتم في حدوده و بنسبة لدراسة الحالية تم اجرائيا داخل مجموعة من الاسر التي تضم   

ارسو و مدا تاثيره نساء عاملات بيدف اعطاء صورة واضحة عمى مختمف المجالات و العمل الذي تم

 .عمى الاسرة و لقد وقع اختيارنا عمى مدينة تبسة لانتمائنا الييا 

 :المجال الزماني -3

 اشير  6بدانا بجمع المعمومات و البيانات المتعمقة بمضوع دراستنا منذ تم قبول الموضوع وذالك حوالي   

قمنا بجمع البيانات المرتبطة  حيث في ىذه المدة  2018الي غاية اواخر شير افريل  2017من نوفمبر 

بالدراسة اضافة  الي اعداد اسئمة المقابمة و التي كانت من ادوات جمع البيانات حيث قمنا بتقسيم  ىذا 

مراحل المرحمة الاولا كانت بجمع المعمومات و البحث عنيا في الكتب و المراجع اما  3 ىالعمل الي

الاسر و في الاخير كانت المرحمة الثالثة وضع ىيكمة  المرحمة الثانية فكانت زيارات ميدانية لبعض

                                                             
الانسانية ، التدريبات العممية، تر: بزيدي صحراوي وآخرون، دار موريس أنجمس، منيجية البحث العممي في العموم   1

 .101، ص2004، 1التوصية، الجزائر، ط
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تصورية كمية لمعمل و الشروع في الكتابة مع اجراء بعض التعديلات و التغيرات التي يقتضييا الموضوع 

 تحت اشراف و توجيو الاستاذ 

 



 

 

 

 تمام العلماء بدراسة الأسرة ھا-1
  مراحل تطور میدان دراسة الأسرة-2
 بناء الأسرة-3
 خصائص الأسرة-4
 وظائف الأسرة-5
 الأسرة والتغیر الاجتماعي-6
 الأسرة والتماسك الأسري-7
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 :تمهيد

اسري حيث لايخمو اي مجتمع في العالم من ىذا النظام  تعد الاسرة المبنة الاساسية في تكوين اي نسيج

الاسري حيث تعتبر من اىم الجماعات واعظميا تاثير في حياة الافراد وفي ىذا الفصل سنتطرق الى الاسرة 

وتطورىا وكذا اىتمام العمماء بدراسة الاسرة ومراحل تطور ىذا الميدان اضافة الى بنائيا وخصائصيا 

 التغير الاجتماعي والاسرة والتماسك الاسريووظائفيا وعلاقتيا ب

الإجتماعية عمومية وانتشارا، فلا  إن الأسرة ىي الخمية الأولى التي يتكون منيا المجتمع و ىي أكثر الظواىر

  .الجماعات وأعظميا تأثيرا في حياة الأفراد يخمو أي مجتمع من النظام الأسري، و ىي تعد من أىم

مفر منو ، كما أثر عمى  لتطور الصناعي و التكنولوجي و أطفى عمييا تغييرا لاولقد تأثرت الأسرة بفعل ا

  .المرأة باعتبارىا محور العلاقات فييا 

  :الأسـرة وتطـورها

من خلال وجوده بداخميا،  إن الأسرة ىي أىم الجماعات وأعظميا تأثيرا في حياة الأفراد، بحيث تكسبو مكانتو

أن الأسرة موجودة في كل مجتمع ميما  "أجبرن  وليم "تربوية والعاطفية، ويقول وتظير أىميتيا من الناحية ال

التي  وتعتبر الأسرة الأساس الأول الذي يقوم عميو بناء أي مجتمع لأنيا البيئة الأولى  .كانت ثقافتو بسيطة

سسة أخرى يمكن لمؤ لا  تحتضن الطفل منذ ولادتو وفي أحضانيا ينمو ويكبر حتى يدرك شؤون الحياة حيث

  .أن تأخذ مكانة الأسرة

  :اهتمام العلماء بدراسة الأسرة-1

المنظم وذلك لما لمسوه من  تناول المفكرون شؤون الأسرة بالدراسة والبحث منذ القدم وعبر مراحل التفكير

سلامة بنيان المجتمع، فطالما كانت ىذه الخمية  أىمية ىذه الوحدة الإنسانية الاجتماعية في الحرص عمى
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وكانت سببا في إصلاح شؤون المجتمع واستقامة أموره ويعزو كثير  مى قدر كبير من الاستقامة والتماسك،ع

 الحياة الاجتماعية في الدول الحديثة إلى انحلال الروابط الأسرية وضعفيا وتياون من المفكرين انحلال

تي تواجييا أيةدولة نردىا جميعا إلى المسؤولين في حل مشاكميا، والحق أننا إذا حممنا المشاكل الاجتماعية ال

فلا  ، 1 الاجتماعية عمى النحو الذي نراه عوامل من طبيعة أسرية، تراكمت بمضي الزمن ورسبت في الحياة

قالتيا من  ىذا النحو أن نقضي عمى مشاكل المجتمع ما لم نعمل أولا عمى حل مشاكل الأسرة يمكننا عمى وا 

المجتمع الصغير وىو الأسرة  لاح لممجتمع الكبير وىو الدولة إلا بإصلاحالمحن التي تجذرت فييا، إذ لا إص

  .الرعاية الاجتماعية اللازمة لعناصرىا وليذا اىتم العمماء بدراسة شؤون الأسرة لموقوف عمى مبمغ

   :مراحل تطور ميدان دراسة الأسرة-2

وحتى اليوم تطورات عديدة،  دت بعد ذلكلم تبدأ الدراسة العممية للأسرة إلا إبان القرن التاسع عشر، وقد شي

 :يمكن أن نصنفيا إلى أربعة مراحل وىي عمى التوالي

  :المرحلة الأولى -

الشعبي وكتابات الأدباء  تتميز ىذه المرحمة بسيادة الفكر العاطفي، والخرافي والتأممي، كما يتمثل في التراث

 .2التاسع عشر تقريبا نأو التأملات الفمسفية وتمتد ىذه المرحمة حتى منتصف القر 

وأراءىم الخاصة في المسائل  في ىذه المرحمة كان الفلاسفة والكتاب الاجتماعيون يعبرون عن وجيات نظرىم

في العصور القديمة  "كونفشيوس  "في كتابات  المتصمة بالحياة الأسرية، وخير ما يمثل ىذا الاتجاه ما جاء

، وكان 3 "سمك كل فرد سموكا صحيحا كعضو في الأسرة  إن السعادة تسود المجتمع إذا " :حين يقول

                                                             
 44ص، 1985دراسات في الإجتماع العائمي، دار النيضة العربية لمطباعة والنشر، بيروت، مصطفى الخشاب،  -1
التماسك الأسري، مجمة العموم الإنسانية، جامعة منتوري قسنطينة، خروج إلى ميدان العمل وأثره عمى مصطفى عوفي،  - 2

 .36، ص2003، جوان 19العدد
 .38، ص، 2002الأسرة والحياة العائمية، دار المعرفة الجامعية، الاسكندرية، سناء الخولي،  - 3
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طرقا جديدة لأدوار الأسرة كحل  ، يضمنونيا(Utopie) "يوتوبيا  "الفلاسفة من حين لآخر يرسمون خطط 

 .1أفلاطون عن الأسرة المثالية  لممشاكل الاجتماعية التقميدية كما جاء في جميورية

  :المرحلة الثانية -

 الأفكار التي تميل لتطبيق التاسع عشر حتى أوائل القرن العشرين، وتتميز بعدد من وتمتد من منتصف القرن

موضوعات البحث تدور حول الإجابة عن عدد  الأفكار التطورية عمى ميدان الأسرة والزواج، وليذا كانت أىم

  2من حيث الأصل تأخذ بنظام الوحدانية في الزواج؟ من الأسئمة مثل ىل المجتمعات الإنسانية

 أشكال ونظم الحياةتتطور  مع العمم أن أفكار داروين أوحت إلى المفكرين الاجتماعيين أنو من الممكن أن

  .الاجتماعية بنفس الطريقة التي تتطور بيا الكائنات البيولوجية

  :المرحلة الثالثة -

ىتمام بالماضي الا وتقع كميا في القرن العشرين وحتى منتصفو تقريبا، وفييا انتقمت دراسة الأسرة من

الواسعة النطاق إلى استخدام المناىج  والتسمسل التاريخي إلى الاىتمام بالواقع، ومن البحوث غير المحددة

المرحمة عمى دراسة العلاقات الداخمية بين أفراد الأسرة  العممية في تناول مشكلات أكثر تحديدا، وركزت ىذه

 .3متأثرة في ذلك بعمم النفس

أكثر من ذي قبل، عن طريق  الدراسة فقد تغيرت، إذ توفرت مصادر لمبيانات والمعمومات أما المناىج ومواد

 4 .المناىج وطرق البحث الوثائق الرسمية، وسجلات الييئات الخاصة، كما تمت

 
                                                             

  .39المرجع السابق، ص سناء الخولي،  - 1
 3ص  2002ع، دار المعرفة الجامعية، مصر، الأسرة والمتم ،السيد عبد العاطي وآخرون - 2
 .36، ص المرجع السابقمصطفى عوفي،  3
 .139سناء الخولي، المرجع السابق، ص  4
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  :المرحلة الرابعة -

ة أكثر ولكن بطريق وىي الممتدة حتى الآن، وتتميز بتزايد الاىتمام بالنظرية وتعميق الدراسات الكمية،

 ي الماضي وتحديد المدارس الفكريةأجريت ف منيجية، علاوة عمى محاولات جادة لتجميع وتقييم البحوث التي

التي استخدمت في دراسة الأسرة كما تتميز ىذه المرحمة بتحديد  المختمفة أو الإطارات المرجعية النظرية

 .1حد من أساليب التحميل المدعم إحصائيا القيمية واستخدام أكثر من أسموب وا المجال، واختفاء الأحكام

 الاجتماعي من العمومية إلى ومن ىذا نلاحظ أن الدراسات الأسرية من خلال تطورىا عكست تطور الفكر

وىكذا تكشف الدراسات الأسرية المعاصرة عن  التخصيص ومن الأصول الفمسفية إلى العممية والمنيجية

زواج والطلاق والقوة والتنشئة الاجتماعية والتغير في البناء والوظيفة وال الدور والمركز :موضوعات جديدة مثل

 .وىكذا

  :بناء الأسرة-3

ضعيف التطور، لكن في  يمثل بناء الأسرة المظير الستاتيكي لمتنظيم الاجتماعي ويعتبر في الغالب مستقرا،

 لاجتماعية المختمفة ويقصدحولات اخلال الت الحقيقة ىو ذو ديناميكية خاصة، يظير عبر مراحل متباعدة من

 الأسرة وحجم ىذه الأخيرة،فيما إذا كانت كبيرة أو صغيرة بالبناء الأسري تمك الروابط القائمة بين أفراد

ويستخدم مصطمح   .الممتدة الأسرة النواة، والأسرة الزوجية والأسرة :ويمكن أن نلاحظ ثلاث أنواع من الأسر

الأسرة المكونة من الزوج والزوجة وأطفاليما  لزوجية للإشارة إلىالأسرة النواة وكذلك مصطمح الأسرة ا

 ا أحد الأقارب مثل الأخت أو الأخالنواة يمكن أن يقيم مع أفرادى المباشرين، والفرق الوحيد بينيما أن الأسرة

 الزوجيةوالأسرة النواة أو   .الأسرة الزوجية فيي قاصرة عمى الزوجين وأطفاليما فقط أو أحد الوالدين، أما

 قات الجنسية قاصرة عمى الزوجين،الحياة، وتكون العلا تعرف كوحدة، تبدأ بمراسيم الزواج وتستمر خلال

                                                             
 .140، صسناء الخولي، المرجع السابق 1
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 الأسرة النواة ليس عمى أحد الأقارب، فيي تعتمد عمى دخل الزوج من ويتركز الاعتماد الاقتصادي داخل

 والعواطف الصادقة بين الأباءعمى مرتب الزوجة، كما تظير بوضوح ملامح المحبة  عممو وربما أيضا

 .1والأبناء وبين الاخوة

الأسرة "الأسرة الدموية أو  أما الأسرة الممتدة فيي تتكون من تجمعات للأسر النواة ويطمق عمييا أحيانا اسم

المجتمعات، كما أنو لا يزال نمطا شائعا في  وىذا النوع من الأسر كان شائعا سابقا في معظم "المتصمة

عن جماعة متضامنة، الممكية فييا عامة والسمطة فييا لرئيس  غير الصناعية وىذه الأسر عبارةالمجتمعات 

 يا إلىبمعنى آخر ىي الجماعة التي تتكون من أسر مرتبطة، سواء كان النسب في الأسرة أو الجد الأكبر أو

  .أو المرأة ويقيمون في مسكن واحد الرجل

الأسرة الممتدة وتناقصت  من الزراعة إلى الصناعة انيارت روابطونتيجة لمتحول الذي طرأ في المجتمعات 

  .أىميتيا

النواة إلى الوظائف الأساسية  وتعد الآن الأسرة النواة ىي الظاىرة الاجتماعية العالمية، وترجع عالمية الأسرة

اعية أكثر من أخرى بيذه الوظائف، فيي وحدة اجتم التي تؤدييا والمشكلات التي قد تترتب عمى قيام جماعة

شباع العلاقات  أن تكون أسرة من دم واحد لأنيا تشير إلى حقائق بيولوجية لمجنس والحاجة للأمان وا 

 بين "كنجزلي دافيز"الوظائف الجنسية والاقتصادية والتناسمية التربوية، فمقد ميز  :ىي الشخصية، ووظائفيا

الصغار والرضع والتنشئة  التناسل ورعاية الأطفالأربعة وظائف اجتماعية أساسية تؤدييا الأسر النووية وىي 

  2 .الاجتماعية

                                                             
 .  65سناء الخولي، المرجع السابق ، ص  -1
 .16، ص المرجع السابقسيد عبد العاطي وآخرون،  - 2



 

41 

النزعة الفردية التي انعكست عمى  سيطرة :وسبب شيوع ىذا النوع من الأسر في العالم يعود إلى عوامل أىميا

كما الاجتماعية العامة المتعمقة بسيادة الفرد ورضاه الذاتي،  كثير من المظاىر كالممكية والقانون والأفكار

  .1الجغرافي والاجتماعي يعود إلى شدة كل من الحراك

ولا يكون قاطعا كما ىو  وتتميز الأسرة النواة بالمساواة بين الجنسين، وتحديد التزامات الدور بالنسبة لمفرد

الزوجة الأم فيي بدافع الحاجة الاقتصادية  الشأن في الأسرة الممتدة، إلا أن العبء الأكبر مازال يقع عمى

 وخاصة أطفاليا، وبالرغم من ظيور جانب التزاماتيا نحو أسرتيا طر إلى الالتحاق بعمل في الخارج إلىتض

  .المنزلية الحديثة، إلا أن ىذه الأدوات لم تقمل من الجيد الذي تبذلو الزوجة العديد من الأدوات

 لةورغم النتائج التي طرحيا التغير خاصة في مجال الاتجاه نحو الفردية أو العز 

الفرد يمر خلال حياتو  القرابية إلا أنو في كثير من أنحاء العالم حتى في أكثر أجزاءه الصناعية تقدما، لازال

ومن والديو  (إخوة، أخوات)ومن اخوتو بنمطين مختمفين من الأسر النووية، فيو يولد في أسرة مكونة منو

أخرى تتكون منو ومن  "أسرة نواة  "مق لنفسو ويترك أسرتو، يخ وعندما يتزوج الفرد "أسرة التوجيو  "تسمى 

 .2"أسرة الإنجاب"حينئذ  زوجتو وأطفالو تسمى

 مركز التناسل ومصدرة عمى الأقل، وتظل الأسرة النواة ينتمي بشكل ما لأسرة واحد ومن ىنا فكل شخص 

 لائم للأسرة بغرضإن الأسرة النواة شكل م( :  "Mead.Mمارجريت ميد )وتقول   .الرعاية الأولية المباشرة

فييا إلى خارج  التغيير، ولكنيا لن تستمر في ىذا الوضع إلى ما لا نياية، لأن أسرة اليوم تدفع كل فرد

فإن أسرة الغد سوف تحتاج إلى أفراد  المنزل ماعدا النساء اللائى يقمن بتنظيف المنزل وتربية الأطفال، ولذلك
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وتمرض الأم، إن وجود كثرة من الأطفال ربما يكون مفيدا  لطفلأكثر، لتربية الطفل ولممعاونة عندما يمرض ا

 1"إلى دور الحضانة سوف يتطمب مبالغ طائمة  لمعب المشترك لأن إرساليم

مازالت غير متاحة في  إن ىذا كمو لن يحدث بسرعة لأنو يعني بناء مساكن جديدة، واستعدادات ضخمة

 توجد في المستقبل الممتدة المعدلة سوف يعني أن الأسرةالوقت الراىن ولكنيا سوف تحدث بالتدريج، وىذا 

  .دون أن يتطمب وجودىا قربا مكانيا بالضرورة

  :خصائص الأسرة-4

  :ترجع أىم مقومات الأسرة وخصائصيا بصفة عامة إلى الاعتبارات الآتية

وانتشارا، وىي أساس الاجتماعية عمومية  الأسرة أول خمية يتكون منيا البنيان الاجتماعي وىي أكثر الظواىر

  .أن نتصور حالة إنسانية إذا لم تكن منتظمة في أسر الاستقرار في الحياة الاجتماعية إذ لا يمكننا

فرديا أو إراديا ولكنيا من عمل  تقوم الأسرة عمى أوضاع ومصطمحات يقرىا المجتمع، فيي ليست عملا

ا وتطورىا وأوضاعيا قائمة عمى مصطمحات نشأتي المجتمع وثمرة من ثمرات الحياة الاجتماعية، وىي في

القرابة في الأسرة كل ىذه الأمور وما إلييا يحددىا المجتمع ويرسم اتجاىاتيا  المجتمع، فمثلا الزواج ومحور

 .ومن يخرج عن ذلك يقابمو المجتمع بقوة وعنف ويفرض عميو عقوبات للأفراد

وتضفي عمييم خصائصيا  فيي التي تشكل حياتيمتعتبر الأسرة الإطار العام الذي يحد تصرفات أفرادىا 

ذا كانت قائمة عمى  وطبيعتيا إذا ما كانت قائمة عمى أسس دينية تشكمت حياة الأفراد بالطابع الديني، وا 

 والعرف ، والأسرة ىي مصدر العادات 2 "التقديري والتعاقدي اعتبارات قانونية تشكمت حياة الأفراد بالطابع

ووصياه، ويرجع ليا الفضل  موك والآداب العامة وىي دعامة الدين والوصية عمى طقوسووالتقاليد وقواعد الس
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 لابد أن يروض عمى أن يكون كائنا الطفل في القيام بأىم وظيفة اجتماعية وىي التنشئة الاجتماعية لأن

ائية، أي يمكن الأسرة وحدة إحص .بعممية الترويض الاجتماعي اجتماعيا، والأسرة ىي المعمم الأول الذي يقوم

المتعمقة بعدد السكان ومستوى المعيشة وظواىر الحياة والموت وما إلييا  أن تتخذ أساس لإجراء الإحصائيات 

تتخذ الأسرة عينة لمدراسة والبحث  ، ويمكن أيضا أن 1العممية ومطالب الإصلاح الاجتماعي من الأغراض

طبيعة المشاكل الأسرية ورسم الخطط المثمرة لموقوف عمى  وعمل التجارب والمتوسطات الإحصائية وذلك

  .لمقضاء عمييا

 وظائف الأسرة:-5

بيا، فإذا كان النظام الأسري في  الأسرة بوصفيا نظاما اجتماعيا يؤثر فيما عداه من النظم الاجتماعي وتتأثر

رة الحضرية ورغم كل ىذا فإن النقد يوجو الآن للأس مجتمع ما منحلا وفاسدا، فإن ىذا الفساد يتردد صداه

التقميدية التي كانت تقوم بيا في الماضي، ففي الماضي نجد أن الأسرة كانت ىي  لفقدىا كثيرا من وظائفيا

زيادة   :الاجتماعي الرئيسي، لكن الأسرة تأثرت بالتغيرات التي تعرضت ليا المجتمعات مثل النظام

دى إلى قبل، وىذا الأمر أ ة تقوم بيا منالتخصص وتعقد المجتمع الحديث، تغيرت الوظائف التي كانت الأسر 

  .خارج نطاقيا الأسرة إلى مؤسسات أو تنظيماتانتقال عدد كبير من وظائف 

فقدانيا لأغمب الوظائف التي  أن مأساة الأسرة الحديثة تكمن في Ogburn Williamوقد أكد وليم أجبرن 

  :كانت تقوم بيا وىي
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  :الوظيفة الاقتصادية -

تنتجو وبالتالي لم تكن  رة في الماضي وحدة اقتصادية مكتفية ذاتيا لأنيا تقوم باستيلاك ماحيث كانت الأس

كان أعضاء الأسرة في الماضي يستمدون   :وظيفة منح المكانة ىناك حاجة لمبنوك أو المصانع أو المتاجر 

 .الوقت الذي كان اسم الأسرة يحظى بأىمية كبرى مكانتيم الاجتماعية من مكانة أسرىم في

 الوظيفة التعليمية -

نما يعنى  الحرفة أو الصنعة، الزراعة،  كانت الأسرة تقوم بتعميم أفرادىا ولا يعنى ذلك تعميم القراءة والكتابة وا 

  .الخ....والتربية البدنية ، والشؤون المنزلية

  :وظيفة الحماية -

نما يمنحيم  حماية أعضائيا، فالأب لا يمنح لأسرتو الحماية كانت الأسرة أيضا مسؤولة عن الجسمانية فقط وا 

  .عندما يتقدم بيم السن أيضا الحماية الاقتصادية والنفسية وكذلك يفعل الأبناء لآبائيم

   :الوظيفة الدينية -

 .مثل أداء الصلاة ، وصموات الأسرة الجماعية، وممارسة الطقوس الدينية

  :ةالوظيفة الترفيهي -

وليس مراكز خارجية مثل  كانت الوظيفة الترفييية محصورة أيضا في الأسرة أو محصورة بين عدة أسر

  .المدرسة، أو وسائل الترفيو المختمفة
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عدد الأسر المنيارة بسبب  ونتيجة لذلك فإن أجبرن يرى أن الأسرة أصبحت مفككة والدليل عمى ذلك زيادة

  1 .الطلاق

فقط تغير في الشكل  دت بالفعل بعض وظائفيا التقميدية، إلا أن ىذا الفقدان كانلا شك في أن الأسرة فق

اقتصادية منتجة ولكنيا أصبحت وحدة  وليس في المضمون، ففي المجتمعات الصناعية المتقدمة لم تعد وحدة

فيمكن  حماية،ولكن الوظائف التي ذكرىا أجبرن أن الأسرة فقدتيا مثل التعميم، الدين، ال  .اقتصادية مستيمكة

يعتنقون المعتقدات الدينية  القول إذا كانت الأسرة قد فقدت بالفعل ىذه الوظائف فمماذا إذن نجد أن الأبناء

يعتنقيا آباؤىم؟ كذلك إذا كانت بالفعل الأسرة  والسياسية، وكذلك المعتقدات الطبقية المشابية مع تمك التي

عام والوالدين بوجو خاص، المفتاح الذي يحدد مدى تقدم الطفل  فقدت وظيفتيا التعميمية فمماذا نعتبرىا بوجو

  :وعموما تحدد المراجع العممية وظائف الأسرة المعاصرة فيما يمي  .في المدرسة

 إنجاب الصغار.  

 المحافظة الجسدية لأعضاء الأسرة. 

 منح المكانة الاجتماعية للأطفال والبالغين. 

 التنشئة الاجتماعية. 

 .الضبط الاجتماعي -

الزوجين، وبين الأباء  ىذا بالإضافة إلى وظيفة جديدة وىي الوظيفة العاطفية وتعنى التفاعل العميق بين

المصدر الرئيسي للإشباع العاطفي لجميع أفراد  والأبناء في منزل مستقل مما يخمق وحدة أولية صغيرة تكون

  .ة الحديثةالملامح المميزة للأسرة الحضري الأسرة وقد أصبحت ىذه الوظيفة من
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 أصبحت ىي المصدر وترتيبا عمى ذلك فقد نتج عن ىذه الوظيفة عبء ثقيل ألقي عمى عاتق الأسرة لأنيا

  .الوحيد الذي سيستمد منو أفراد الأسرة الحب والعاطفة

  :الأسرة والتغير الاجتماعي -6

ومعايير السموك  الداخميةيشير التغير الاجتماعي إلى التعديل في الأنماط القائمة لمعلاقات الاجتماعية 

الأسرة نظام أولي تتداخل مع النظم  ويحدث التغير الاجتماعي والثقافي لبعض الأشكال الأسرية باعتبار

النظم الأخرى ، وقد تكون ىذه العممية بطيئة أو سريعة  الأخرى وىي تتعرض لمتغيير كما تتعرض لو بقية

والعميقة التي تحدث في  التغيرات الاجتماعية المستمرة ، ونتيجة1المعقدة كما ىو في المجتمعات الحديثة

الأسرة ووظائفيا ويمكن حصر أىم التغيرات  المجتمع فإن ىذه التغيرات يكون ليا تأثيرا واضحا في بناء

  :الاجتماعية التي حدثت في الأسرة فيما يمي

رجل في التعميم وىو أىم تغير لم إن الأسرة تغيرت نتيجة خروج المرأة لمعمل وحصوليا عمى الفرص المادية

في تخطيط ميزانية الأسرة وفي اتخاذ القرارات المتعمقة  اجتماعي مباشر عمى الأسرة، كما أن مشاركة الزوجة

عمل الزوجة أو دخميا الخاص وليس معنى ىذا أن الزوجة غير العاممة  بتنشئة الأطفال يتناسب طرديا مع 

 الأسرة الممتدة التقميدية، إن التغير الاجتماعي العام في المجتمع لمرجل وتماثل الزوجة في لازالت تابعة

أدى إلى تغير  وتأثير وسائل الإعلام وزيادة الخصائص الحضرية وانتشار التعميم وتناقص حجم الأسرة

معيا القول بأنيا تشارك ببطء في  ممحوظ في دور الزوجة وفي مركزىا في الأسرة إلى الدرجة التي نستطيع

  2 .ة رعاية الأسرة وتخطيط مستقبميامسؤولي

واقع في الأسرة التي  ومع ذلك فإن ىذه المشاركة متخمفة إذا ما نظرنا إلى سرعة التغير قياسا لما ىو

  .تحصمت فييا الزوجة عمى درجة عالية من التعميم
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 لجزائرية حاليا لياوالأسرة ا يعتبر حجم الأسرة الصغيرة نسبيا من أىم الدعائم التي تقوم عمييا أسر اليوم

 العوامل التي أدت إلى تناقص حجم ومن بين خصائص الأسرة النواة التي تحدث عنيا عمماء الاجتماع

التحكم في إنجاب الأطفال، وىذا يعتبر دليلا عمى أن ىناك  الأسرة في الوقت الحاضر ىو الاتجاه نحو

السابقة إلى إنجاب عدد أكبر من الأبناء  حجم الأسرة وىذا يؤكد أن الدعوة اقتناعا عاما بضرورة تحديد

تحس  الأعمال الإنتاجية أو الزراعية لم تعد ليا فاعمية في تحديد اتجاىات الأسرة، فالأسرة بدأت لممعاونة في

ليستطيعوا الاشتراك في  بمسئوليتيا المباشرة في تعميم أطفاليا ورعايتيم الصحية وتييئة أفضل الظروف ليم

موازنة مخططة بين لن يكون إلا إذا حدثت  نطلاقا من واقع الخبرة والمؤىل، وطبعا ىذاالعمل الاقتصادي ا

الأمر الذي يعتبر مؤشرا واقعيا لمدى قدرتيا عمى مواجية  دخل الأسرة ومستواىا الاقتصادي بوجو عام،

يا في إنجاب عدد حيث النظرية و الواقع أنو كمما ارتفع دخل الأسرة قمت رغبت الأعباء التربية، وقد تبين من

الذي لدييا  الوقتوئ المترتبة عمى كثرة الإنجاب في الأطفال، وكمما انخفض دخميا اقتنعت بالمسا كبير من

  .1أطفال كثيرون بالفعل

بزيادة المستوى الثقافي وتغير  إن تنظيم الأسرة وخاصة من حيث تحديد عدد الأطفال مرتبط ارتباطا كبيرا 

 .الاقتصادي ارتفاع المستوىالمناخ الاجتماعي وأيضا 

الخصوص التغير الاقتصادي الناتج  إن التغير الاجتماعي الواحد الذي يتسم بو العصر الحديث وعمى وجو

ويعتقد البعض أن التغير الاجتماعي   2وتماسكيا كيان الأسرةتقدم التكنولوجي، قد أحدث ىزة في عن ال

نو وىو الانحلال التدريجي حيث ينيار نمطيا التقميدي مفر م والتكنولوجي قد فرض عمى الأسرة مصيرا لا

نواة، وفي خضم المجتمع الحضري الصناعي المعقد تنعزل فيدب التفكك والتصدع  الممتد وتتحول إلى أسرة
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لممارسة  بنائيا حيث لا يبقى ىناك مبررا لوجودىا غير أنيا لازالت بوضعيا الحالي أفضل مكان في

 1 .العلاقات الجنسية

والجزائرية خصوصا  يصدق الوصف عمى الأسرة في المجتمعات الغربية المتقدمة لكن الأسرة العربية قد  

ومنظمات أخرى  وظائفيا بانتقاليا إلى مؤسسات فعلا في حالة تحول إلى أسرة نواة بنائيا وىي تفقد كثيرا من

عزلة عن ا المقصود بالعزلة ىن تتحول إلى أسرة منعزلة، إلا إذا كان ولظروف عديدة لمفي المجتمع ولكنيا 

 الكبير، فيذا قد بدأ فعلا، إن علاقات الأسرة الجزائرية تضيق وخاصة في المدينة لتشمل النسق القرابي

وىذا طبعا لا يعني  عمى علاقات قميمة المتصمة بالنسق القرابي، إلا أنيا لا تزال محافظة عمييا إلى حد ما 

لعلاقاتيا بجيرانيا أو زملاء المينة، أو  نسق القرابي حتما يكون متبوعا لفقدانياأن الأسرة بفقدانيا لعلاقاتيا بال

لازالت وستضل موجودة في المجتمع الحضري ولن تتحول  رفقاء اليواية أو المعتقد، إذ أن العلاقات ىذه

ذن فالأسرة من حيث علاقاتيا لا يمكن أن تتحول إلى أسرة نواة م نيائيا إلى علاقات ثانوية   .نعزلةوا 

التغير الاجتماعي أو الأسري،  وخلاصة القول أن من العمماء من يرى أنو لا يوجد بالفعل ما يسمى بنظريات

 ، إلا أنيم يجمعون عمى أن التطورذات مدى قصير ولكن كل النظريات ىي نظريات ذات طابع احتمالي أو

  .و أن أشرنا إليو ميما في تغير الأسرة كما سبق التكنولوجي أو الصناعي يشكل عاملا

  :التماسك الأسري-7

 :ولمتماسك معاني كثيرة منيا تشير كممة تماسك إلى الارتباط الموجود بين الأفراد وبقاء العلاقة واستمرارىا،

الإنتاج، القوة، الاندماج في العمل، الإحساس  الروح المعنوية، الارتباط ، التنسيق بين جيود الأفراد،

 .2الجماعي بروح الفريق وجذب الأفراد نحو الجماعة شترك للأدوار، العملبالانتماء، التفاىم الم

                                                             
 (19السيد عبد العاطي وآخرون، المرجع السابق ، ص  - 1
 .45مصطفى عوفي، المرجع السابق ، ص - 2
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   :بثلاث مميزات وىي ويستعمل العمماء مصطمح التماسك لمدلالة عمى الجماعات الصغيرة والكبيرة وتتميز

 .تماسك الفرد بالمعايير والقيم المشتركة -

 .الاعتماد المتبادل الناتج عن الصمة المشتركة -

  .1مع جماعتو تضامن الفرد -

التفاعل المستمر لأعضاء  والتماسك الأسري ىو عممية غير ثابتة كما أنيا غير مستقرة، فيي تنمو من خلال

حياتيا المختمفة والحياة الأسرية ىي ارتباط كبير  الأسرة وذلك حسب الظروف التي تعيشيا الأسرة ومراحل

لأسرية ويتم تماسكيا عن طريق بذل الجيد بصورة ىذه الحياة ا ووثيق بين كلا الزوجين وأبنائيما وتأتي

ويعد التماسك الأسري   .أفرادىا حتى يكون التكيف والتوافق والسعادة الزوجية والأسرية مستمرة من طرف كل

 خلال العلاقات الأسرية ، من حيث البناء من أساس التماسك الاجتماعي، كما نتفق عمى أن للأسرة دورىا

ووفق ما سبق ذكره ، فإن الأسرة ىي   .المناسبة لمتعامل في المجتمع السيكولوجية اكتساب الفرد الخصائص

أنيا المبنة الأساسية في التنظيم الاجتماعي، ودورىا يتمثل في  الخمية الاجتماعية الأولى في المجتمع، أي

طار الأسري أنيا مسؤولة عن تنظيم أنماط السموك داخل الأسرة وتشكيل الإ بناء شخصيات أبنائيا، كما

  2 .الذي يحدد سموك أفرادىا داخل الأسرة ومن ثم السموك العام في المجتمع الخارجي الاجتماعي

جو يساعد عمى نمو  فالأسرة المتماسكة، العلاقات فييا تؤثر عمى صحة أفرادىا النفسية من حيث خمق

لى توافقو بالإضافة الأمن ا أطفاليا في تكوين شخصية متوازنة كما تعمل عمى قضاء حاجاتو إلى لنفسي وا 

  .عمى الاستقرار والصحة النفسية لكافة أفرادىا  إلى وجود اتجاىات انفعالية سوية، فالأسرة تساعد

                                                             
 .45مصطفى عوفي ، المرجع السابق ، ص - 1
، ، الأدوار ، المرض النفسي، المسؤوليات21الأسرة عمى مشارف القرن منصور، زكريا أحمد الشربيني ، عبد المجيد سيد  - 2

 .45ص ، 2000دار الفكر العربي، القاىرة، 
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ن الخلافات والنزاعات والمشكلات النفسية بين أفراد الأسرة يخمق جوا مضطربا  ويؤدي إلى ظيور أنماط  وا 

الاتزان الانفعالي وييدد استقرار الجو الأسري  نية والأنانية وعدمسموكية غير سوية لدى الطفل كالغيرة والعدوا

كانت ومازالت المرجع الأول  وليذا كمو يمكن القول أن الأسرة 1 .الأسرة والصحة النفسية لكافة أفراد

ىذا ويركز الباحثون عمى وجوب الاىتمام بشخصية   .والأساسي في تشكيل وبناء شخصيات أفراد المجتمع

من الانحراف، ذلك أن أسرة مفككة لابد ليا من أن تفقد السيطرة عمى عناصرىا  ولكل عوامل الوقاية الوالدين

في تمرير ىذه  يعيش كل عنصر عمى ىواه ولا يفيم ولا يقبل القيم التي تبتيا أسرتو، وان أسرتو تتراخى بحيث

تحدد الحلال والحرام والشر  ة التيالقيم بحيث يفقد عضو الأسرة الاتجاه السميم، عندما يفقد أبواه البوصم

لانعكاسات  أما بالنسبة (الأطفال)ىذا بالنسبة لتأثير التفكك الأسري عمى أعضائيا الصغار   2والخير

 المشاجرات والخلافات المستمرة والمتكررة بين أعضائيا عمى الأم العاممة

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
 .68، ص 2001المدخل إلى الصحة النفسية، المكتب الجامعي الحديث، الإسكندرية، أشرف محمد عبد الغني،  - 1
ودور الأب والأم في الوقاية من الجريمة والإنحراف في ضحايا الجريمة ، المركز العربي تماسك الأسرة عباس مكي،  - 2

 .170، ص 1990لمدراسات الأمنية والتدريب، الرياض، 
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 :الخلاصة 

العمماء بدراسة الاسرة منذ القدم واىم المراحل التي مرت  من خلال ىذا الفصل تم التعرف عمى كيفية اىتمام

بيا عبر التاريخ حيث تطورت من  اسرة ممتدة متكونة من عدة افراد والممكية فييا عامة تحت سمطة رب 

 الاسرة او الجد

ونظرا التطور السريع في عالم التكنولوجيا والصناعة برزت ىناك اسرة نووية كما تتميز الاسرة بخصائص 

عدة كما انيا تعد الاطار العام الذي يحدد تصرفات الافراد وليا عدة وظائف ابرزىا انجاب وتنشئتيم عمى قيم 

 اجتماعية  

 



 

 

 

 

 أولا: لمحة تاريخية عن عمل المرأة

 ثانيا: محددات ومظاهر تغير المكانة الاجتماعية للمرأة
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 الفصل الثاني: تاريخية عمل المرأة والمكانة الاجتماعية.

 تمهيد:

جة عن المألوف فالمرأة نصف إن خروج المرأة إلى ميدان العمل لم يعد ظاىرة خار 
المجتمع وىي التي يقع عمييا أساسا ميمة تربية الأطفال ورعاية الزوج، وفي ىذا الفصل 
سنتطرق لعمل المرأة وتطور العصور ومظاىر تغيير المكانة الاجتماعية لممرأة بعدما تخمت عن 

لعمل الخارجي التقاليد الشرفية وخاصة تمك التي تمنع الاختلاط واندفعت نحو ميدان ا
 وممارستيا لكافة الوظائف مما لاحظنا في السنوات الأخيرة.
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 أولا: لمحة تاريخية عن عمل المرأة في المجتمع

 عمل المرأة في العصور القديمة:-1

لقد كانت المرأة في العصور القديمة خاضعة لسيطرة الرجل أز ىو من يخطط لما أدوارىا 
عن المجتمعات القديمة التي منحت الرجل حق منح المرأة المكانة  وىناك العديد من الأمثمة

 التي تزيدىا إما عالية أو متدنية.

ففي مصر القديمة نجد أن الرجل أعطى المرأة حقوقيا المختمفة وماكنة مرموقة إلى أن 
مثل "إزيس" و "نفرتيتي"، وخمد الرجل المصري المرأة في  1رتبة الإلو أو الآليةوصمت إلى 

اثيل مثل "يانجم" و "بشيت" في معبد لكرنك وكانت ىذه الأخيرة رئيسة الأطباء، وىذا دليل تم
رية رأة في بابل وأستور في الإمبراطو عمى مكانتيا في العمل وعمى عكس ما كانت عميو الم

البابمية تحت شريحة حمورابي احتمت أدنى المستويات واعتبرت في عداد الماشية الممموكة تباع 
 .2ولا تتمتع بأي حق حتى بحق البقاء عمى قيد الحياة وتشترى

نجاب الأطفال وعميو كانت  أما في اليونان فقد انحصر دورىا عمى تحقيق مطالب الزوج وا 
محرومة من الثقافة والمشاركة في الحياة العامة، ولعل ما قالو أفلاطون في حق المرأة من 

لغاء نظام الأسرة لخير دليل عمى مكار مشاع نتيا، وىذا في اليونان وأثينا عمى عكس ية وا 
حريتيا وانشغاليا ومكانتيا في المشاركة في الحياة العامة  الاسبرطين الذي أعطوا المرأة

لقاء الخطبة  .3كالرياضة والفن وحق التصويت وا 

ني القديم لم يخصص لممرأة وضعيا أفضل من نظريو اليوناني امالتاريخ الرو  ونجد أن
فت نوعا ما وصاية الآباء والأزواج عمى المرأة، وىذا نتيجة لمتيارات الفكرية الذىبي " حيث اختم

تالي حظيت بمنزلة راقية أىمتيا ل، وبا استقلاليةالحديثة الوافدة من اليونان التي أعطت المرأة 
                                                             

المركز الثقافي الجامعي  ميفة: ىوية المرأة والعمل في الموروث الثقافي، مجمة العموم الاجتماعية والانسانية،خخديجة بن  1
 .969، ص8008، 3الشيخ العربي التبسي، تبسة، العدد

 .91، ص9998، الإسكندريةالمرأة، المكتب الجامعي الحديث،  اجتماعحسن عبد الحميد رشوان: عمم  2
 .91المرجع نفسو، ص 3
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رافق ىذه الاستقلالية تساوي الزوجين في لأن تنتخب لأعمى المناصب الدينية والسياسية، 
 .1الحرية

 المرأة في العصور الوسطى: عمل-2

تعتبر العصور الوسطى أشد العصور الجاىمية وظمما للإنسان، فإن المرأة مع ذلك لن تحرم 
بالمساواة التامة مع الرجال ، فإن وضعين  رسة العمل إبانيا ورغم أنين لم يحظينمما من

كتب التاريخية أن أفضل من العصور السابقة واللاحقة لتمك الفترة وتفيد ال –نسبيا  –يعتبر 
المرأة في أوربا، كذلك في آسيا والمنطقة العربية بتمك الفترة امتينت كل أنواع وأشكال المين 
ومارستيا بكل اتقان ويذكر منيا صناعة السجاد والغزل والنسيج والحياكة والتطريز وصياغة 

لأعمال الزراعية الحمي من الذىب والفضة وتصنيع الأواني والأدوات، ىذا إلى جانب ممارسة ا
الغالبية العظمى لمسواعد النسائية العاممة واعتبرت العمل  -في ذلك العصر –التي استقطبت 

الأول والأساس لمنساء إلى جانب تربية المواشي والدواجن وتصنيع منتجاتيا وطحن الحبوب 
ات واىتمت سط الحقول والغابشاركت الرجل في بناء المسكن في و وتصنيع المواد الغذائية، كما 

طاف الثمار البرية وجمع بوجو خاص بعمميات المقاط والق بإلى جانب الزراعة وزراعة الحبو 
 .2لاستخدامو كمصدر لموقود والطاقة وتخزينالحطب و 

 عمل المرأة في العصر الحديث:-3

ىمة ولا ؤ العصر الحديث بعد ظيور الثورة الصناعية ، فمم تكن المرأة م تطور عمل المرأة في
" إلا أن في المجتمعات الصناعية ىو الزوال التدريجي لروابط الدم  لمعمل في الصناعة مييأة

والقرابة والعلاقات الشخصية والعادات والتقاليد التي كانت تربط الأفراد والعائلات في الأرياف 
وحل محميا نوع آخر من العلاقات المبني عمى الاستغلال بسبب التوسع الصناعي خاصة في 

                                                             
 .970خديجة بن خميفة: المرجع السابق، ص 1
ربي لمدراسات الأمنية والتدريب، الرياض ، أة عمى تماسك الأسرة، المركز العد. تماضر زىري حسون: تأثير عمل المر  2

 .83-88، ص 9993
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يدي العاممة بعد أن كان العمل بالنسبة لممرأة أمرا وازدياد الطمب عمى الأت النسيجية الصناعا
 .1مرفوضا"

وبسبب القير تخمت المرأة عن بيتيا وأقبمت عمى العمل خارجو بأصعب الشروط في معامل 
ع التبغ والمخازن نالنسيج والغزل في مناجم التعدين سواء في باطن الأرض أو فوقيا، وفي مصا

 يع الجرائد وتنظيف الشوارع ومسح الأحذية وقطع التذاكر في السكك الحديدية وغيرىا.وب

ولقد أدت ىذه الظروف الصعبة في العمل إلى بروز بعض الأصوات المطالبة بتحسين 
ظروف عمل المرأة ولقد كان الصوت الأول في فرنسا من خلال "سان سيمون" الذي حاول لفت 

التي تعاني منيا المرأة، كما طالبت بإعادة النظر في دور المرأة داخل  انتباه العالم إلى المشاكل
 .2البيت وخارجو ، وفي حقوقيا والكفاءة الاجتماعية والسياسية ليا

 المعاصر: رعمل المرأة في العص-4

من أبرز المميزات التي تميز بيا العالم في عصرنا ىذا من التطور التقني في شتى 
جات التطور من بمد غمى آخر ولقد رافق ىذا التطور العديد من الميادين، رغم اختلاف در 

المجالات غم أن ىذه الأخيرة أيضا تختمف من بمد إلى آخر لعوامل عدة منيا الاجتماعية 
 والاقتصادية.

 في العالم الغربي:  -أ 

 :أساسيتينولقد مثل عمل المرأة خارج المنزل في المجتمعات الغربية المعاصرة في نقطتين 

المرأة في الأعمال الأنثوية كالخدمات والصناعات التحويمية والتركيبية والتعميم  تمركز -
 والصحة والإدارة.

 ء العالم يقمن بالأعمال المنزلية وىذا العمل التصق بالمرأة منذ القدم.اأن جميع نس -
                                                             

 .979-96حسن عبد الحميد رشوان: المرجع السابق، ص ص  1
 .970خديجة بن خميفة، المرجع السابق، ص 2
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زدواجية اوتشكل ىاتين النقطتان خصوصية المرأة في المجمع الغربي المعاصر المعروفة ب
ل داخل وخارج الأسرة، ويرجع البعض تمركز النساء في ىاتو الأعمال  لكونيا تتميز العم

 .1بروتينييا ودخميا المنخفض وعدم منافسة الرجال

 في العالم العربي: -ب

تيا لقضية المرأة فأصدرت عددا من المواثيق أالمتحدة منذ نش لقد اىتمت ىيئة الأمم
د من القرارات والتوصيات عن الجمعية العامة للام والاتفاقيات الخاصة بيا، إضافة إلى عد

 المتحدة وعن المجمس الاقتصادي والاجتماعي الدي يتضمن المجنة المعنية بحالة المرأة.

وعمى الرغم من اختلاف نوعية وحجم التحديات التي تواجو المرأة فقد اجمع الرأي العام 
ساواة بين الرجل والمرأة واسياميا في العالمي  عمى أن التقدم الذي تم احرازه في مجال الم

التطور والتقدم وتمتعيا بحقوق الانسان وفقا لممواثيق الدولية كان بطيئا وقميل الفعالية مما دفع 
المجتمع الدولي إلى اتخاذ الاجراءات الممموسة لرفع من شأن المرأة وتحسين أوضاعيا، ولقد 

نما في السبعينات ، وذلك في قطاع إالمرأة بدأت الحكومات الغربية بالتحدث عن الحاجة الى 
الخطط...ونتج عن ىذا الاىمام العدي من  ةقشصة ومناعن طريق انشاء الدوائر المتخص

ات الدراسية التي عقدت في المنطقة وخارجيا حول المرأة العربية ودورىا في بالمؤتمرات والحق
 المجتمع.

أنك تسير في حقل من الألغام عند البحث في موضوع المرأة في مجتمعنا، تشعر وك
طوىا ستصطدم بكثير من القيم الاجتماعية خبأنو في كل خطورة ت وذلك من خلال الشعور

 قضية تخص المرأة في المجتمعاتفي  ثوالمقدسات الخاصة بالمجتمع، ويجب عمى كل باح
ن ىذه التقاليد العربية أن تبرز أمامو القيم والأفكار والتقاليد السائدة في المجتمع المدروس لأ

نوعا ما عمما تتعرض لدى المرأة من التخمف والعجز عن مواكبة الحياة في مجالاتيا  مسؤولة

                                                             
 .978خديجة بن خميفة: المرجع السابق، ص 1



26 

المختمفة كاختيار الزوج، أو طمب العمم بجميع مراحمو، او العمل في مختمف الميادين أو النشاط 
 .1 الثقافي...

في سائر أقطار العالم نوعا من بالأحرى في العمم العربي كما  لقد واجيت المرأة العربية أو
التمييز الجنسي عمى مدى قرون عدة إضافة إلى ذلك فأن الوطن العربي يشيد اليوم جدلا كبيرا 
حول دور المرأة في المجتمع، وغمى أي مدى يفترض عمييا أن تنخرط في عممية التنمية، 

 كزوجة وأم.وقطاعات العمل المستحدثة وغمى أي مدى سيؤثر ىذا في دورىا التقميدي 

 عمل المرأة في الجزائر:-5

 عمل المرأة قبل الاحتلال الفرنسي: - أ

تمتعت المرأة الجزائرية قبل الاحتلال الفرنسي بشأن كبير تمثل في الاحترام والتقدير ، حيث 
ساىمت في النشاطات المختمفة الخاصة في مجتمعنا، وبرزت من خلال أعمال ىامة يشيد ليا 

ا احتراما واعجابا وتجمى لك في ييمنح أنداكالمجتمع الجزائري بدوره التاريخ الجزائري، وكان 
الاىتمام بيا وسماع كمماتيا لما كنت تتميز بو من قوة الشخصية ،ولعل ذلك ما جعميا القاعدة 

 القوية لحمبة المجتمع الأساسية وىي الأسرة، كما كانت تشارك في كل صغيرة وكبيرة.

الجزائر  عرشريخ الجزائر ىي الكاىنة، والتي تربعت عمى ومن النساء المواتي برزن في تا
ر، أي أن المجتمع في الجزائ من دون الرجال،، وىذا دليل قاطع عمى ما كان عميو حال المرأة

 جعميا ممكة وحاكمة عميو.

 وبالحديث عن المرأة في ميادين الجياد نجد أيضا أنيا كانت عضوا فعالا في المجالات
، الاجتماعية، الاقتصادية قبل الغزو الفرنسي، وكانت ليا مكانة لائقة بيا في التعميمية الثقافية

                                                             
-93، ص8007مريم سميم: المرأة العربية بين ثقل الواقع وتطمعات التحرر، المكتب الجامعي لمنشر والتوزيع، الاسكندرية،  1

91. 
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ت الثقافية والفكر والأدب كل ىذا لاث كانت تحتل شأنا كبيرا في المجاأسرتيا ومجتمعا حي
 .1عمى الاسيام في رفع المستوى الاجتماعي لأسرتيا ساعدىا

 الفرنسي: الاحتلالأثناء  المرأةعمل  - ب

سياسية ، ال ياالجزائرية أدورا عديدة أثناء الاحتلال الفرنسي منيا النضالية ومن لعبت المرأة
م، ويمكن ذكر أىم وأبرز الشخصيات النسائية التي قادت 9830وذلك منذ بداية الاحتلال عام 
م، وىي "لالا فاطمة نسومر" ضد الجيش الفرنسي، فلابد 9817المجاىدين في ثورة عارمة عام 

لمثل الباىر الذي تضربو المرأة الجزائرية في الشجاعة والجرأة الثورية من أن نتعرف بيذا ا
فتيات ونساء متزوجات وأميات  شاركن بنشاط كبير في الكفاح المقدس من أجل تحرير 

 .2الوطن

وقد تركت الجزائريات صورا حية خالطة لوطنيتين وتضحياتين بأنفسين في كثي من 
م، وثورة 9879، وثورة القبائل انيم بالجنوب الوىر 99111 المناسبات مثل "ثورات سيدي الشيخ

 .3م وناحية معسكر9996الأوراس 

يل عمى الاستقلال وخير دل الجزائرية متيقنة أن الثورة ستنتيي بالحصول المرأةولقد كانت 
جاىدين، ويمكن إدراج كمشكمة بحث تطرق إلييا مؤتمر طمبة شمال ذلك ىو مساندتيا لمم عمى

في دول المغرب العربي ، كما  المرأةم، حيث عرضت فيو مشكمة 9938ذي انقد عام افريقيا ال
أة ، واكد المؤتمر أيضا إلى جانب ما تضمنو فكرة تثقيف فكرىا ر جاء في تقريع قضية مشكمة الم

 وتربية أولادىا والقيام بشؤون المنزل قم اتخاذىا حرفة تستعمميا عند الحاجة.

م وقد أثبتت المرأة الجزائرية وجودىا الوطني 9939كانت كما أن أقل مظاىرة نسائية 
م، بالمشاركة في مظاىرة من آلاف النساء المناديات بالأرض والحرية، إذ 9939أول مرة عام 

                                                             
 .81، ص9988، بيروت، 8بسام عسمي: المجاىدة الجزائرية، دار النفائس، ط 1
 .08، ص9981أنيسة بركات: ضال المرأة الجزائرية خلال الثورة الجزائري، المؤسسة الوطنية لمكتاب،  2
 .381، ص9986، 9بسام العسمي، مصطفى طلاس: الثورة الجزائررية، دار الشورى، بيروت،  ط 3
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ستحقاق ، ودليل أنيا لم تكن معزولة عن الأحداث التي مرت بيا بل أثبتت دورىا بجدارة وا
كت في المنظمات والحركات الوطنية وفي م، كما شار 9917ابات سنة حقوقيا في الانتخ

 .1لممجاىدين المسجونين فيا المعتقلات والسجون المظاىرات، ومد يد المساعدة

ولقد كانت تحمل مشعل الوطنية بالتوعية والتعميم والاشتراكات المالية لمجمعيات النسوية 
خاصة عام م وقد ساىمت يف الاجتماعات الوطنية و 9911"قبل الثورة خاصة عام  أنداك

 .2م وبعد ذلك مسيرتيا الدائمة ولكن في صمت وتحفظ 9911

المجتمع والخرافات عمى عقل المرأة الجزائرية  في ةولقد سيطرت التقاليد والعادات السائد
قبل الثورة مما جعميا تبقى في تخمف عانت منو كما أن بقاءىا في البيت وابتعادىا عن العمل 
الخارجي ىو من العوامل التي بيا غمى التخمف عن الثورة التحريرية ورسوخ ذلك العادات ولكن 

ام وغيرت الأفكار كلا الجنسين وىنا كان البروز رغم ىذا بددت الثورة فييا بعد ذلك تمك الأوى
الحقيق لممرأة الجزائرية التي عرفت أن الكفاح من أجل تحرير ىذا لوطن ورفع راية النصر ميما 

 .3كمف ذلك من ثمن ىو غايتيا من خلال الأعمال التي قامت بيا

 عمل المرأة بعد الاحتلال الفرنسي: -ج

العمل حديثا ، فبعد الاستقلال الجزائر السياسي عام حاق المرأة الجزائرية بتيعتبر ال
، طرحت مشاكل وقضايا تمثمت في تدىور الأوضاع الاجتماعية والاقتصادية والثقافية  9968

جزائري إثر الحرب، وأمام راب، وانعكس عمى الاقتصاد النتيجة ما خمفو الاستعمار من دمار وخ
بناء وىيكمة الاقتصاد، غلا أن إمكانيات الجزائر  وضاع لم تجد الجزائر بديلا عن إعادةىذه الأ

 دينارمميون  900المتوفرة آنذاك كانت ضئيمة، مما جعميا تتجو إلى الاستثمار الذي بمغ حجمو 
ة صأما الح’ من لقطاع الدول %98ت، قامن لقطاع المحرو  %60جزائري حصص حوالي 

بة المخصصة لاستثمارات الدولة الأخرى ، إذ يلاحظ أن النس للاستثماراتالمتبقية فخصصت 
                                                             

 .09-08ت: المرجع السابق، صأنيسة بركا 1
 .67، ص9998عاشت الثورة، مطبعة حمب، حسين داي، الجزائر،  امرأةمزياني مدني لويزة: مذكرات  2
 .936، ص9997لمنشر والتوزيع، الجزائر،  الجزائريةعبد المطيف بن أشنيو: التخمف في الجزائر، الشكرة  3
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وتفشي البطالة بين  ةاليد العالمة الجزائري بمحدودة جدا، مما يترتب عنو ضعف في استيعا
 .1ئرياتاافراد المجتمع، وخاصة لدى النساء الجز 

وكان لظيور التصنيع في الجزائر آثار عمى المجتمع وبالتالي قضى عمى القطاع 
سمل خروجيا لمعمل بالمصنع، ويمكن توضع المرأة ومكانتيا ل الزراعي ، فنجم عنو تغييرات في

مرغمة عمى أن يساىم كل فرد في المجتمع في  الملاحظة من خلال ما ذكر أن الجزائر كانت
بل بجانبو امرأة أن يق بناء الدولة والمحافظة عمى الاستقلال الوطني، وبالتالي كان عمى الرجل

 .2الاقتصادي لممجتمع لتساىم بكل فعالية ونشاط في البناء

الأفكار التي كانت تحدد مجال  استيقظت -بعد الاستقلال مباشرة –ولكن في ىذه الفترة 
رة و إلى سير  بالإضافةالمرأة والمنحصر في ال بيتيا ودورىا كمربية أسرة فقط اي العمل بالمنزل، 

يز بين الأفراد وىا الشركات الأجنبية التي لازالت تتحكم في صناعة البناء الاجتماعي والتمي
 .3انعكس عمى العاممين بما فييم المرأة اأن تعمل وتندرج في شتى القطاعات

 ات ومظاهر تغير المكانة الاجتماعية لممرأة.دحدثانيا: م

 محددات مكانة المرأة:-1

 في الأسرة الممتدة )التقميدية(: . أ

رزة النموذج مبحيث كان يشكل جتمع القديم، مثمت قاعدة حياة الم إن الأسرة الممتدة
ل عن السرة تكون السمطة والمكانة بيده، ئمة ويعتبر الأب ىو المسؤول الأو القسم الأكبر من العا

وأحيانا المتزوجين زوجاتيم وأولادىم الصغار  نوالأسرة كانت تضم وتشمل أيضا الأطفال البالغي
لمرأة في ىذا النوع من عدين، ويعيشون في مسكن واحد لذلك فإن مكانة االأعمام والأقارب أو الب

                                                             
 .899، ص9981معرفة، الاسكندرية، سناء خولي: التغير الاجتماعي والتحديث، دار ال 1
 .919، ص8008معاذ خدوجة: نحن الجزائريون، دار القصبة، الجزائر،  2
 .880سناء خولي: المرجع السابق، ص 3
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الأسرة تتميز بالغموض، حيث لم يكن معترفا بيا بشكل واضح، اي أنيا كانت ميمشة، فيي لا 
 تحوز عمى اي سمطة إلا في مرحمة متأخرة وفي ما يمي أىم المحددات الأساسية لمكانة المرأة:

 :دور الزوج في تحديد مكانة المرأة 

سرة الممتدة ىي الأوفر حظا في الحصول عمى منزلة إن المرأة التي تتزوج في تقاليد الأ
أفضل في نظر عائمتيا وجيرانيا، بل تحسد عميو لذلك ، فالمرأة ىي وصمة عار في الأسرة 

ت، كما أنو وحتى في الزواج فإن ماكنة المرأة تختمف اماوالمجتمع وىي عرضة لمختمف الاتي
 كانتو الاجتماعية.ممن حيث قيمة ميرىا وحسب زوجيا و 

 ة:أمكانة المر  دور الانجاب في تحديد 

اب الأولاد والذكور منيم إن قيمة المرأة كزوجة، أو كزوجة ابن يكمن في إنج
ات العائمة منصبة نحوىا منتظرين مامحل اىتم وص، فالمرأة وبعد زواجيا مباشرة تكونبالخص
ار العائمة وحمل ى استمر مالذي تثبت فييا أنيا تستطيع انجاب الأطفال الذي سيحافظ ع اليوم

للأطفال تكون غير مرغوبة ولا تتمتع بأي مكانة داخل الأسرة،  منجبواسميا لذلك فالمرأة الغير 
حيث غالبا ما يكون مصيرىا الطلاق لتعوض بمرأة أخرى قادرة عمى الانجاب كما أن المرأة 

لذلك فعممة  أة التي تنجب الذكور،التي تنجب الإناث فقط تكون أقل شأنا واىتماما من المر 
نجاب الذكور بصفة خاصة تعتبر أحد العوامل الرئيسية  الإنجاب التي من خلاليا بصفة عامة وا 

 .1يتم ضمان مكانة المرأة وترسيخيا في الأسرة

 في الأسرة النووية: . ب

ديمقراطية وتتميز منزلة المرأة بيا بالرفعة والاحترام والأقارب لا  إن الأسرة النووية تكون أكثر
في شؤونيا، والسمطة تكون بيد الزوج أو الزوجة، كما أنيا تتمتع بدرجة عالية من  نيتدخمو 

 الاستقلال الاقتصادي والمادي، وفي ما يمي أىم المحددات لمكانة المرأة في الأسرة النووية:

                                                             
1 Farouk Benatia, le travail féminin en Algérie, Opcit , p03. 
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  ثبات الوجود وشعور الفرد بتقدير دور العمل في تحديد مكانة المرأة: إن تحقيق الذات وا 
رين لو، ىو الذي يدفع المرأة التي تشعر بمكانتيا المتدنية داخل الأسرة إلى واحترام الآخ

العمل خارج البيت والتفني فيو، مما يجعميا تشعر بالارتياح واكتساب المكانة، كما أن 
العمل يعطييم الفرصة لتحقيق ذواتين، وأن التحاق المرأة بالعمل ىو سبب عدم الشعور 

 .1فصميا عن المجتمعبالتعطيل الوظيفي الذي قد ي

 مظاهر تغير مكانة المرأة في المجتمع الجزائري: -2

إن المرأة الجزائرية تغيرت مكانتيا الاجتماعية بعد الاستقلال، فمم تعد ميمشة كما كانت في السابق، 

خاصة بعد مشاركتيا في الثورة والمجيودات التي بذلتيا إلى جانب الرجل في سبيل تحرير الوطن، 

التنموية المتبعة بعد الاستقلال والتي كانت تيدف إلى تحقيق الرقي الاجتماعي والتنمية فالسياسات 

الشاممة، ساىمت بشكل أو بآخر في تحسين وضع المرأة ومكانتيا في الأسرة والمجتمع عن طريق ما 

 جاءت بو في مجالات التعمم والعمل وحرية التعبير ...إلخ.

 المرأة:تطور المنظومة القانونية الخاصة ب  . أ

فبعد الاستقلال طرحت مشاكل وقضايا تمثمت في تدىور الأوضاع الاجتماعية والاقتصادية والثقافية 

نتيجة الاستعمار من دمار وخراب، ليذا تم تسخير الجيود إلى عممية البناء والتشييد الامر الذي تطمب 

في أغمبيا عمى أىمية مشاركة ضرورة إشراك المرأة، وفي ىذا الإطار تم إصدار جممة من القوانين نصت 

 المرأة في الحياة الاجتماعية العامة في التنمية وفي العائمة.

حيث أن مشاركة المرأة الفاعمة في الثورة التحريرية ألبستيا حقوقيا المدنية تجسدت في مختمف المواثيق 

جالات لاسيما التعميم الرسمية الصادرة بعد الاستقلال والتي أقرت المساواة بين الجنسين في مختمف الم

والعمل، لدرجة أنو لا توجد أية مادة من القانون الجزائري الحالي تمنع من تعميم المرأة أو عمميا مثميا مثل 
                                                             

 .371-371ص  عباس محمد عوض: عمم النفس الاجتماعي، دار المعرفة الجامعية، مصر، ص 1
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الرجل تماما وليا كل الحق في تقمد مختمف المناصب ذات المسؤولية العميا، إن وضع المرأة الذي طالما 

عدما كانت المرأة في المجتمع الجزائري محرومة من حقوقيا، وىي أصرت عميو الأفكار الإقطاعية والتقاليد ب

عرضة سموك تمييزي لجنسيا، وبالرغم من تحسنيا الملاحظ فإن ترقيتيا المشروعة تتطمب المزيد من الجيود 

المستمرة والمبادرات وىي ليست مرىونة بالدور الوطني الاجتماعي الذي أدتو بجانب رفيقيا الرجل أثناء الثورة 

 .1المسممة بل ىو مطمب تستمزمو روح العدالة والإنصاف

 تطور الوضع التعميمي والمهني لممرأة:  -ب 

 تطور الوضع التعميمي:   -

بعد الاستقلال وجيت الدولة جيودىا إلى تطوير التعميم وتعميمو من أجل القضاء عمى الأمية التي بمغت 

جب81%) اريتو، وفي ىذا الإطار يؤكد مصطفى زايد أن ( آنذاك وذلك عن طريق سياسة مجانية التعميم وا 

لزاميتو في التعميم الابتدائي كفل لممرأة الظروف الموضوعية لمترقية الاجتماعية،  مبدأ ديمقراطية التعميم وا 

وىكذا أعطت ىذه السياسة فرصا متكافئة لمولد والبنت عمى حد سواء، ولو أن المرأة في الوسط الحضري 

تفادة من التعميم مقارنة بنظيرتيا في الريف حيث يلاحظ أنو ورغم ارتفاع السن كانت أوفر حظا في الاس

سنة إلا أن ىرم التعميم بالنسبة لممرأة يضيق بدرجة أكبر كمما صعدنا في المراحل  98القانوني لمزواج إلى 

 .2الدراسية

 

 

 
                                                             

 .396، ص9990رابح تركي، أصول التربية والتعميم، ديوان المطبوعات الجامعية، الجزائر،  1
(، الجزائر، ديوان المطبوعات الجامعية، 9988-9968مصطفى زايد، التنمية الاجتماعية ونظام التعميم الرسمي في الجزائر ) 2

 .818، ص9986
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 تطور الوضع المهني:  -

الأسرة والمجتمع، فالمرأة العاممة ىي أكثر أىمية  العمل ودوره في تحسين وتغيير ارتفاع مكانة المرأة في

وأكثر امتيازات من المرأة الماكثة بالبيت، فخروج المرأة لمعمل وتحقيق ذاتيا واستقلاليا الاقتصادي أصبح 

ن كانت نسبة عمل المرأة الجزائرية ومشاركتيا في الحياة العامة ضئيمة غداة  ضروريا وحتميا لابد منو، وا 

ن واقعيا الميني عرف تغيرا ممموسا في المجتمع الجزائري الحديث، يعتبر مؤشرا إيجابيا في الاستقلال فإ

 تحسين وضع المرأة ومكانتيا في المجتمع.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



34 

 خلاصة الفصل الثاني:

من خلال ىذا الفصل تم التعرف عمى عمل المرأة حيث أنو مجال معاصر لذي توجين 
لي فقد التوازن مع الرجل في ذلك، ومرت المرأة بحقبة تاريخية إليو كافة النساء في عصرنا الحا

ة التاريخية لذلك، ر حتى استطاعت الخروج لمعمل وتغيير النظرة التقميدية إزائيا، فتناولنا السيرو 
رفع مكانتيا الاجتماعية داخل الأسرة تي كل ثم تناولنا محددات مكانتيا داخل الأسرة فقد ساعدىا

ا يوحي لنا ]ن مشاركة المرأة في ميدان العمل ضرورة لتحقيق ذاتيا والتكفل وفي المجتمع وىذا م
 بسير أمورىا.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 أولاّ: دوافع خروج المرأة للعمل

 ثانيا: المشكلاث الأسريت التي تعاني منها المرأة العاملت

 ثا  اإيجااييت لعمل المرأة لل  الأسرةالآ ثالثا:

  ايعا: الآثا  السلبيت لعمل المرأة لل  الأسرة

 تغيير القرا اث داخل الأسرة خامسا: لمل المرأة ودو ه في
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 : مظاهر تغير الأسرة في ظل عمل المرأةالرابعالفصل 

 تمهيد:

تعتبر الأسرة ىي الوحدة التي يتـ فييا ممارسة الوظائؼ والمياـ كإنجاب الأطفاؿ والاشراؼ عمى 

عدد النساء المواتي رعايتيـ وتربيتيـ والتعاوف بيف الزوجيف وتقسيـ العمؿ ولكف في العصر الحديث تفاقـ 

يمتحقف بوظائؼ خارج المنزؿ وىذا ما أدى إلى زىور بعض التغيرات عمى مستوى الأسرة، فمف خلاؿ ىذا 

يجاب ات عمؿ المرأة عمى الأسرة والمشكلات يالفصؿ سنتطرؽ إلى عوامؿ خروج المرأة لمعمؿ وسمبيات وا 

 لمعمؿ عمى الأسرة. الأسرية التي تعاني منيا المرأة العاممة واثر خروج المرأة
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 أولا: عوامل خروج المرأة لمعمل

 العامل الاقتصادي:  -1

يعتبر العامؿ الاقتصادي أبرز العوامؿ التي حفزت المرأة الخروج إلى ميداف العمؿ بدافع تمبية حاجاتيا 

أسرتيا لدخميا، الاقتصادية والمقصود بما ىو حاجة المرأة الممحة والشديدة لكسب قوتيا بنفسيا أو لحاجة 

 .1والاعتماد عميو في معيشتيا

حيث تؤكد العديد مف الدراسات عمى أنو عندما تخرج المرأة لمعمؿ إما أف تكوف بحاجة ممحة لكسب 

ما يكوف عمميا عاملا مساعدا في رفع  قوتيا، أو قوت أسرتيا وبالتالي لا يمكنيا الاستغناء عف عمميا وا 

 .2سرةالمستوى الاقتصادي والثقافي للأ

وعمى ذلؾ فالمرأة تمجأ إلى العمؿ الشريؼ، وقد أكدت البحوث العممية الدر الاقتصادي لممرأة في العالـ 

حيث نجد المرأة تشارؾ في الحياة الاقتصادية بالدرجة الأولى وذلؾ بمساعدة أسرتيا في كافة المجالات 

، وذلؾ ما أثبتتو دراسة 3في المجتمع ونزوؿ المرأة إلى العمؿ ومشاركتيا الفعالة في المجاؿ الاقتصادي

مف اجؿ مساندة دخوؿ أجريت عمى خمسة آلاؼ امرأة حديثة التخرج تيبف أف ثمث مجموعة لزوجات يعممف 

أزواجيف فتزايد أعباء المعيشة وحاجة الأسرة لدخميا دفع المرأة إلى تقديـ المساندة وذلؾ بمشاركة الرجؿ في 

 .4يات أسرتياالعمؿ الخارجي وتمبية مختمؼ حاج

 
                                                             

، 211ديمغرافيا حضرية، جامعة سطيؼ،   عتير في عمـ اجتماسدود نعيمة: تأثير المرأة عمى العدلات الحضرية، ماج 1
 .40ص

جتمع العربي، دار النشر بالمركز العربي لمدراسات الأمنية ممرأة عمى تماسؾ الأسرة في التماضر زىري حسوف: تأثير عمؿ ال 2
 .55، ص1993والتدريب بالرياض، 

 .479، ص2009محمد جاسـ العبيدي: المدخؿ غمى عمـ النفس الاجتماعي، دار الثقافة لمنشر والتوزيع، عماف، الأردف،  3
مينية، ماستر في عمـ الاجتماع تنظيـ وعمؿ، جامعة البويرة، لدوار الأسرية والأدوار االعارفي سامية: الأـ العاممة بيف الأ 4

 .36، ص2012
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 العامل الثقافي النفسي والاجتماعي: -2

، وقد تماعي، كدافع لخروج المرأة لمعمؿيأتي بعد العامؿ الاقتصادي، العامؿ الثقافي النفسي الاج

بينت نتائج الدراسات والبحوث المختمفة أف العمؿ ضرورة انسانية فمف خلالو تولدت المغة والعادات والتقاليد 

، ومف خلالو نجد أف دوافع المرأة لمعمؿ 1الاجتماعية والاقتصادية والسياسية والثقافية...الخوالقوانيف والنظـ 

القيادي ىو تأكيد الذات ورغبة في المشارة في الحياة العامة وشغؿ وقت الفراغ ويمكف أف تندرج تحت العامؿ 

اـ وتقدير رغبة المرأة في تغيير والدافع إلى التقرير الاجتماعي الذي يدفع المرأة أف تكوف موضع قبوؿ واحتر 

ف ىنا يمكف أف تتغير الصورة مالنظرة ليا واحساس المجتمع بيا الاحساس بذاتيا ككائف لو وجود مستقؿ و 

التقميدية عف المرأة التي دفعت بيا بعيدا عف عجمة الانتاج وعف المساىمة والعمؿ بوصفو نشاط اجتماعي 

ف المنفعة والفائدة الاجتماعية التي تحصؿ عمييا المرأة يعتبر جزء جوىريا في حياة الانساف بصف ة عامة، وا 

 عجاب الآخريفصؿ عمييا فيي جديرة بالاحتراـ وامف الاشتغاؿ لأىـ بكثير مف الفائدة المادية التي تح

 .2وتستطيع مف خلاليا أف تثبت قدرتيا عمى الانتاج والمشاركة في بناء المجتمع إف عمميا يربطيا بالمجتمع

 عامل التعميمية:ال -3

لممرأة العاممة دوافع شخصية تسمى مف خلاليا إثبات قدراتيا عمى انجاز أعماؿ كانت مف قبؿ وفقا عمى 

يمكف تحصيمو  الرجاؿ، وقد تبيف مف خلاؿ دراسة أبيف أف الطالبات يؤكدف الحاجة إلى التنوع ويقدرف عمى ما

التفكير في مختمؼ المجتمعات وتعبير الآراء  خارج المنزؿ، فالتعمـ ىو الذي ساعد عمى تغيير انماط

والاتجاىات حوؿ عمؿ الخارجي ، فيقبؿ ىذا الأخير التحفيز كونو يحقؽ لممرأة طموحاتيا وأىدافيا الشخصية 

 .3كما أنيا تساىـ في تحقيؽ التنمية في مختمؼ المجالات

                                                             
 .59الدكتورة تماضر زىدي حسوف، نفس المرجع، ص 1
 .478الدكتور محمد جاسـ العبيدي، نفس المرجع، ص 2
 .36سابؽ، ص العارفي سامية : الأـ العاممة بيف الأدوار الأسرية والأدوار المينية، مرجع 3
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 ثانيا: المشكلات الأسرية التي تعاني منها المرأة العاممة

كلات الأسرية مف أخطر المشاكؿ التي تعاني منيا المرأة، فعمؿ المرأة خارج البيت لساعات تعتبر المش

طويمة لابد أف يخؿ بالواجبات الأسرية الممقاة عمى عاتقيا خصوصا إذا كانت متزوجة ودليا أطفاؿ، 

تنشئتيـ الاجتماعية وواجباتيا الأسرية التي قد تتناقض مع عمميا الوظيفي كثيرة معقدة أىميا رعاية الأطفاؿ و 

والاشراؼ عمييـ وحؿ مشكلاتيـ وارساليـ غمى المدارس ومراقبة سير دراستيـ وتحصيميـ العممي عف كثب 

وتحفيزىـ عمى الاجتياد والسعي والنجاح في الامتحانات إضافة إلى مسؤولياتيا الجساـ عف أداء الأعماؿ 

البيت وتأمينيا وزيارة الأىؿ والأقارب والجيراف، زد  المنزلية كالتنظيؼ وغسؿ الملابس والطبخ وشراء حاجيات

مسؤوليات ماعية معو والتنسيؽ معو في تحمؿ  عمى ذلؾ واجباتيا العاطفية وتكويف أقوى العلاقات الاجت

 وحؿ مشكلاتيا الآنية والمستقبمية إف وجدت، أما المشكلات الأسرية التي تعاني المرأة فيي: العائمة

 ت المنزلية والواجبات المهنية:التناقض بين الواجبا .1

إف المياـ الأسرية الممقاة عمى عاتؽ الزوجة تتطمب منيا بذؿ المزيد مف الجيود الضمنية وتخصيص الأوقات 

عمى راحة الأطفاؿ والتضحية بأوقات الفراغ، لكف واجباتيا لا تقؼ عند تحمؿ المسؤوليات  رالطويمة والسي

لواجبات الوظيفية والمينية التي تؤدييا المرأة خارج البيت ، والواجبات الأسرية فقط، فيي مسؤولة أيضا عف ا

الأسرية غالبا ما تتنقض مع الواجبات المينية، فعمؿ المرأة لساعات طويمة خارج البيت لابد أف يتعارض مع 

المنزلي مسؤولياتيا المنزلية، والتعارض ىذا يوقع المرأة العاممة في مشكلات التوفيؽ بيف متطمبات عمميا 

 .1ومتطمبات عمميا الوظيفي

فإف ركزت عؿ واجباتيا المنزلية وأىممت واجباتيا الوظيفية فإف ىذا لابد أف يعرض عمميا الانتاجي أو 

الخدمي إلى الخطر، أي أف إنتاجيتيا تتعرض غمى اليبوط وتضطرب الخدمات التي تقدميا غمى المجتمع 

                                                             
 .79،80، ص2008المرأة، دار وائؿ لمنشر والتوزيع، عماف، الأردف،  اجتماعالدكتور إحساف محمد الحسف: عمـ  1
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ذا ما ركزت وشيء مف علاقتيا مع الإدارة والمسؤوليف م ما يضطرىا إلى التوقؼ عف العمؿ أو تركو كميا ، وا 

المرأة العاممة عمى عمميا الوظيفي وأىممت واجباتيا الأسرية فإف بيتيا يتعرض إلى الاضطراب وسوء الادارة 

مما يترؾ أثره المخرب في سموؾ الأطفاؿ وسلامة تنشئتيـ الاجتماعية وسيء الى العلاقات الزوجية بحيث 

 .1العائمة عرضة لتفكؾ والتحمؿ وعدـ الاستقرارتكوف 

 مشكمة تربية الأطفال: .2

الأساسية التي تيدد استقرار الأسرة، لأف في ذلؾ اقصاء ليا عف أدوارىا  المشكلاتيعد عمؿ المرأة مف 

ساسية وىي الأمومة فيي مسؤولة عف بناء الأسرة المسممة وتنشئتيا الصالحة وبعمميا خارج بيتيا تفسد الأ

، فيي تغيب عف البيت فثرة طويمة يوميا، وعندما تعود غمى البيت تكوف مجيدة متعبة بأبنائيالاقتيا ع

، حيث 2وبحاجة غمى الراحة، وىذا يفقد الأبناء الدؼء والمودة والحناف والعطؼ كما يفقدوف التربية والتوجيو

ية لممولود الأوؿ مكانة في نفس الأطفاؿ ليست ذي أىمبتربية  الاىتماماتخروج المرأة لمعمؿ جعؿ نسبة 

 .3الأسرة ليا قدرىا، فعدـ رعاية ليذه الزىرة يبعث تضارب وجيات النظر عند الأبويف

فاليا تعتمد أساسا عمى نوعية المرأة ذاتيا ونوع العلاقة التي طإف المشاكؿ التي تتعرض ليا الأـ العاممة وأ

ستمتاعيا بعمميا في ىذا الصدد يقاؿ أف عمؿ المرأة يقدـ تقدميا معيـ ونوع الرعاية التي تقدميا ليـ ومدى ا

للأطفاؿ فرصة لمتعاوف والتعمـ في المنزؿ والاعتماد عمى النفس، أو تفرض عمييـ اعباء ثقيمة لا يتحمميا إلا 

 .4البالغيف

 
                                                             

 .80إحساف محمد حسف: عمـ اجتماع المرأة، مرجع سابؽ، ص 1
معي لمطباعة والنشر اب والمشكلات وطرؽ علاجيا، دار التعميـ الجابالأسري الأس التفكؾالدكتور إبراىيـ جابر السيد:  2

 .79والتوزيع، الاسكندرية، مصر، ص
، 23009سعيد محمد عثماف: الاستقرار الأسري واثره عمى الفرد والمجتمع، مؤسسة سباب الجامعة، الاسكندرية، مصر،  د. 3

 .73ص
 .99سناء خولي: الأسرة والحياة العائمية، دار النيضة العربية، ص د. 4
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 تأزم الحياة الزوجية لممرأة العاممة .3

مشكمة سوء وتوتر علاقتيا الزوجية  العاممة ألا وىي المرأةأسرية أخرى تتعرض ليا  مشكمةوىناؾ 

عمما بأف عمر المرأة خارج البيت كما تشير الدراسات والبحاث الاجتماعية يجمب لممرأة الاحتراـ والتقدير 

ويرفع منزلتيا الاجتماعية ويثبت أقداميا في السرة والمجتمع ويرنو عنيا ماديا وحضاريا ويقوي معنوياتيا 

مكانات يأتياف مف  الزوجية العلاقاتوذاتيتيا بيد أف سوء وتوتر  استقلاليتيايا ويدعـ ويعزز ثقتيا بنفسيا وا 

غياب المرأة ساعات طويمة عف البيت وتعرضيا للإرىاؽ والتعب والممؿ بسبب انشغاليا بأداء الواجبات 

 الوظيفية والمنزلية في آف واحد وعدـ قدرتيا عمى تقديـ العناية المطموبة لمزوج والأطفاؿ.

يسيء إلى العلاقات الزوجية عدـ مبادرة الزوج عمى مساعدتيا في أداء الواجبات المنزلية ومما 

والمسؤوليات عمييا وعدـ قدرتيا عمى الايفاء بالتزاماتيا داخؿ وخارج الأسرة، الأعماؿ والعناية بالأطفاؿ وتراكـ 

ى إدارة وتمشية أمور البيت ومثؿ وىنا يعتقد الزوج بأف زوجتو مقصرة في خدمتو وخدمة أطفالو وغير قادرة عم

ىذه الاعتقادات تسيء إلى العلاقات الزوجية وتسبب لتصادـ بيف الزوجيف مما يؤثر عمى استقرار الأسرة 

 .1ووحدتيا

 الآثار الإيجابية لعمل المرأة عمى الأسرة:ثالثا: 

 أثر عمل المرأة عمى الأبناء:

سرية فمجرد أف يرى الطفؿ النور يجد امو تتعيده تعتبر علاقة الأـ بأبنائيا مف أقوى الروابط الأ

بالرعاية الحناف وتغمره بعطفيا حتى يكبر ويستطيع المساىمة في الحياة الاجتماعية أما الأـ العاممة فيتقمص 

وقت بقائيا في المنزؿ ولكف رغـ ذلؾ بينت بعض الدراسات أف المرأة العاممة تقبؿ عمى أبنائيا بشوؽ وليفة 

قت غيابيا عف المنزؿ عكس المرأة الماكثة في البيت التي تقؿ أو تنعدـ عندىا تمؾ الميفة وتعوضيـ عف و 

                                                             
 .84-83المرأة،  مرجع سابؽ، ص جتماعاإحساف محمد الحسف: عمـ  1
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هوفمان نتيجة بقائيا في المنزؿ وعدـ مفارقتيا ليـ ومف بيف ىذه الدراسات الدراسة التي توصؿ إلييا الباحثاف 

خاصة تمؾ التي تتعمؽ بتنشئة الأطفاؿ حيث أف إحساس يساىـ في ظيور قيـ جديدة  إلى أف العمؿ وهاممين

المرأة العاممة بالنضج والخبرة والوعي يجعميا تعطييـ *** زائدا عند عودتيا مف العمؿ لتعوضيـ عف غيابيا 

 ، ونجد أف أبناء المشتغلات أكثر طموحا مف غيرىـ.1كما تعطييـ الفرصة لمتعبير بحرية عف آرائيـ

 لاقتها بزوجها:أثر عمل المرأة عمى ع

مف المحتمؿ أف نتوقع حدوث تغيير في العلاقة الزوجية داخؿ الأسرة التي تعمؿ فييا الزوجة، بحيث 

يتضح وجود اختلاؼ بيف ىذه الأسر وبيف الأسر التي لا تعمؿ فييا الزوجة خارج المنزؿ وقد أحري الكثير 

 2كولومبيامف بينيا تمؾ التي قامت بيا جامعة مف الأبحاث لتقييـ التوافؽ الزوجي بيف الزوجات المشتغلات و 

عف مشاكؿ الأميات العاملات حيث تبيف فييا أف ثمثي مجموعة الزوجات العاملات يشعرف بأف صحبتيف 

لأزواجيـ تحسنت وسعدت نتيجة خروجيف لمعمؿ وقد قاـ )لوؾ وماكبرانج( ببحثيف عف التوافؽ الزواجي عمى 

يا الزوجة وأسر أخرى لا تعمؿ فييا الزوجة كما تضمف ىذاف البحثاف أزواج زوج وزوجة في أسر تعمؿ في

مفحوصات ممف لدييف أطفاؿ وأخريات ليس لدييف أطفاؿ، وكانت النتيجة عدـ اختلاؼ بيف الوسط الزواجي 

 .3في كؿ مف المجموعتيف

اجي إلى وجود علاقة إيجابية بيف العمؿ والرضا الزو  1997( Leoكما تؤكد نتائج دراسة )ليو 

 ونستدؿ عمى ىذه الإيجابية مف خلاؿ موافقة أزواج العاملات التحاؽ زوجاتيـ بالعمؿ مبرريف ذلؾ بػػػػػػػ:

 المرأة العاممة قادرة عمى تحمؿ المسؤولية ومواجية الصعاب. -

                                                             
محامدية إيماف، بوطوطف سميمة، المرأة العاممة والعلاقات الأسرية، الممتقى الوطني الثاني حوؿ الحياة في الأسرة، جامعة  1

 .186-85، ص2013أفريؿ  9/10قاصدي مرباح، ورقمة، كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية، أياـ 
 .68بؽ، صتماضر حسوف، مرجع سا 2
مكاؾ ليمى، إبراىيـ الذىبي، عمؿ المرأة وأثره عمى الاستقرار الأسري، مجمة الدراسات والبحوث الاجتماعية، جامعة الشييد  3

 .06، ص2015جواف  11، 07لخضر، الوادي، العدد 
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 المرأة العاممة أقدر عمى مساعدة زوجيا في الإنفاؽ عمى الأسرة. -

 توى المعيشي للأسرة.إف عمؿ المرأة يساعد عمى وفع المس -

 العمؿ حؽ لكؿ مواطف بما في ذلؾ المرأة. -

 .1عمؿ الزوجة ضماف لمستقبؿ الأسرة والأولاد -

 الآثار السمبية لعمل المرأة عمى الأسرة:رابعا: 

 الآثار السمبية لعمل المرأة عمى الأبناء:

ؽ بطفؿ المرأة العاممة يسود الاعتقاد عند معظـ الناس والمثقفيف منيـ أيضا بأف ىناؾ خطرا يحي

لابتعادىا عنو وعدـ إيلائو الرعاية الحقة مما يؤدي بالطفؿ لمسير في طرؽ الانحراؼ وبخاصة عندما يبمغ 

 يستثيربدأ  طار الدوؿ العربية وبدوف استثناءسف المراىقة وأماـ تسارع معدلات انحراؼ الأحداث في جميع أق

ـ لساعات طويمة وتركيا لأبنائيا في دور الحضانة أو في منازؿ ، فغياب الأ2اليجوـ عمى خروج المرأة لمعمؿ

الأـ أو أحد الجيراف يجعميـ بحسوف بفقدانيا ويعانوف مف اضطرابات نفسية تؤثر عمى بناء شخصيتيـ وفي 

ىذا الإطار نذكر الدراسة التي قامت بيا الخبيرة الاجتماعية )اداليف( بأمريكا حوؿ عمؿ المرأة في الأعماؿ 

شرافيا عمى رعاية أبنائيا وأرجعت سبب الفارؽ الح رة بحيث توصمت إلى ضرورة مكوث المرأة في البيت وا 

الكبير بيف لجيؿ الماضي والجيؿ الحاضر إلى غياب الأـ عف المنزؿ واىتماميا بعمميا الخارجي إلا أننا نجد 

ف تكيؼ الأبناء مع ىذا الوضع بعض الدراسات التي ربطت تأثير عمؿ المرأة بمدة غيابيا عف المنزؿ حيث أ

                                                             
 08مجمة، مرجع نفسو، ص  1
 70تماضر حسوف، مرجع سابؽ، ص 2
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يقؿ كمما زادت مدة غيابيا عف خمس ساعات وعموما فإف تػأثير عمؿ المرأة عمى أبنائيا يتوقؼ عمى 

 مدة غيابيا عف المنزؿ، وعف البديؿ الذي يعوضيا. 1الظروؼ المحيطة بيا

 آثار عمل المرأة عمى الزوج:

أولاده ضائعيف بيف خادمة عديمة الإحساس  يؤثر عمؿ الزوجة عمى نفسية الزوج خاصة عندما يرى

تائييف عف دروسيـ بيف التمفاز والألعاب ما يتولد عنو ارىاؽ نفسي لمزوج ىذا بالنسبة للأثر الأوؿ، وأيضا 

ىماؿ المرأة نفسيا مما يبعث في نفس الرجؿ الممؿ في الحياة اليومية  عندما يرى إىماؿ في شؤوف المنزؿ وا 

ممة لا تيتـ بنفسيا في اليت بقدر ما تيتـ بزينتيا لمخروج لمعمؿ وأخير حينما يرى الروتينية مع زوجتو عا

زوجتو العاممة مرىقة مف عمميا، تزيدىا أعباء ومسؤوليات المنزؿ ارىاقا مما يدخمو في دوامة مستمرة في 

عف ذلؾ عوامؿ خضـ ىذه الأجواء لا يجد لنفسو مقاما، أف يبوح باحتياجاتو النفسية تجاه زوجتو مما ينجر 

 .2أخرى كالخصاـ المستمر والقمؽ وتشوش حياتيـ الأسرية والتي تعود بالسمب عمى الأبناء خاصة

 عمل المرأة ودوره في تغيير القرارات داخل الأسرة:خامسا: 

 قوة المرأة ودورها في اتخاذ القرارات: -1

جتماعية ودرجة استقلاليتيا المادية، إف قوة المرأة في صنع القرار في أسرتيا تتأثر كثيرا بمكانتيا الا

 .3ومستوى تعميميا ونوع المينة أو العمؿ الذي تقوـ بو، ومدى ما يدر مف مردود مادي عمى الأسرة

يساىـ عمؿ المرأة في تغيير نظاـ توزيع الأفراد إذ بخروجيا لمعمؿ يضطر الزوج إلى تحمؿ بعض 

مبية حاجياتيا وحاجيات أسرتيا فإف المرأة العاممة اليوـ بعد المياـ الإضافية، وبما أف عمؿ المرأة يساىـ في ت

 ترسيخ خبرتيا وتفيميا أكثر للأمور لـ تعد راضية بتفرد الزوج باتخاذ القرار.
                                                             

 .186الممتقى، مرجع سابؽ، ص 1
 عيمة، مرجع سابؽ، ص...دودو ن 2
 .85، ص1984كاميميا إبراىيـ عبدالفتاح، سيكولوجية المرأة العاممة، دار النيضة العربية، بيروت،  3
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 عمل المرأة ودوره في التغيير: -2

خروج المرأة لمعمؿ أدى إلى حدوث تغييرات عديدة، ويبدو أف لعمؿ المرأة خارج البيت تأثير عمى 

المرأة وسمطتيا في اتخاذ القرارات الأسرية، ويزداد احتماؿ اشتراكيف في اتخاذ القرارات الخاصة بشراء  مكانة

السمع الميمة وتربية الأطفاؿ، فعمؿ المرأة أحدث تغييرا في الطبيعة السيكولوجية لمعلاقات الزوجية التي كانت 

 .1تقوـ عمى علاقة السيد بالمسود

 تقسيم العمل داخل وخارج الأسرة:آثار اشتغال المرأة عمى -3

إف انتشار ظاىرة خروج المرأة لمعمؿ أدى إلى حدوث تغيرات عديدة في حياة المرأة عمى مستوى 

توزيع الأدوار والمياـ داخؿ الأسرة وخارجيا فتحمؿ المرأة لأعباء المنزؿ والعمؿ لوحدىا ينقص مف مردوديتيا 

لذلؾ ظير في المجتمع الحديث تقسيـ العمؿ بيف الزوجيف،  فلا تستطيع أف تقوـ بأحدىما عمى أكمؿ وجو

حيث أصبح الزوج يشارؾ في الأعماؿ المنزلية لمساعدة زوجتو، كما أصبح الزوج يقوـ برعاية الأطفاؿ، 

فمشاركة الزوج والزوجة في الأعماؿ المنزلية الميمة الرئيسية لممرأة بؿ أصبحت مسؤولية أفراد الأسرة، فغياب 

عاممة عف بيتيـ طيمة النيار يضطر زوجيا وأبناءىا بتعويض نقصيا مف خلاؿ القياـ بمتطمباتيـ دوف المرأة ال

 .2الاتكاؿ عمييا

 

 

 

                                                             
لجنة مف المختصيف، عمـ الاجتماع الأسري، الشركة العربية المتحدة لمتسويؽ والتوريدات بالتعاوف مع جامعة القدس  1

 .162، ص2009المفتوحة، القاىرة، 

، 2991يري خليل الجميلي، الاتجاهات المعاصرة في دراسة لأسرة والطفولة، المكتب الجامعي الحديث، الإسكندرية، خ 2

 .142ص
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 :الرابعخلاصة الفصل 

مف خلاؿ ىذا الفصؿ تـ التطرؽ إلى الأسباب التي دفعت بالمرأة لمعمؿ حيث تباينت بيف دوافع 

، مما جعؿ منيا عنصرا فعالا داخؿ أسرتيا ومجتمعيا بتقمدىا اقتصادية، اجتماعية، ثقافية، نفسية وتعميمية

لمختمؼ المناصب وتحمؿ كثيرا مف المسؤوليات إلى جاب دورىا الأساسي وىو تربية أبنائيا ولكف بالرغـ مف 

ذلؾ واجيتيا صعوبات ومشاكؿ في تربية الأطفاؿ والاىتماـ بالزوج وتحقيؽ متطمباتيـ مما أدى إلى تناقض 

تيا المنزلية وواجباتيا المينية وىذا ما أثر سمبا عمى أسرتيا ولكف لا نستثني الأثر الإيجابي لعمميا بيف واجبا

 عمى أسرتيا.

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 أولا : لمحة عن مدينة تبسة

 ثانيا: عرض نتائج المقابلات وتفسيرها.

 ثالث: النتائج العامة
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 تمهيد : 

ككنيا المرآة العاكسة يقيـ أخلاؽ تمؾ  ،كالمرأة العاممة النكاة الأساسية في تماسؾ الأسرةتمثؿ الأسرة 

حيث ىذا الأخير كاف حكرا عمى الرجاؿ فقط  ،الأسرة إضافة إلى دكرىا الفعاؿ في مكاف عمميا الخارجي

مجتمع قبمي محافظ  لأنو يعتبر ،خاصة في منطقة تبسة فكانكا ينظركف إلى المرأة العاممة بنظرة غير كريمة

بدأت المرأة تحكمو عادات كتقاليد متكارثة عبر الأزمنة ، غير أنو مع بداية النصؼ الثاني مف القرف العشريف 

كلكف في الكقت الحالي اتسعت أماميا مجالات  ،تقتحـ مجالات العمؿ لكف في نطاؽ محدكد في بداية الأمر

كفتحت ليا أبكاب العمؿ عمى مصرعيو  ،مشكارىا الدراسي لإكماؿمناطؽ أخرل  إلىالتعميـ كأصبحت تنتقؿ 

مما أتاح فرص العمؿ كقد أصبحت المرأة تشارؾ  ،كترتب عمى تطكر تعميـ المرأة زيادة عدد المتعممات

زيادة  إلىكيرجع ذلؾ  ،بالعمؿ في جميع المجالات الحياة العممية كالنظرية حيث أظيرت كفاءات عالية

عطاالاىتماـ بتعميميا   شيءعدـ التحاؽ المرأة بالعمؿ في منطقة تبسة ما زاؿ  إلافرصة مساكية لمرجؿ  ئياكا 

لـ تعمؿ خارج المنزؿ يكفييا أنيا تقكـ عمى رعاية شؤكف أسرتيا كمع ذلؾ فالعمؿ خارج  إذامقبكؿ لأنيا 

 .ر مف النساء يالمنزؿ أصبح جزءا ىاما في حياة كث

في مدينة كمظاىر تغير الأسرة  ،ميدانية حكؿ عمؿ المرأةكمنو كاف ىذا الفصؿ عبارة عف دراسة 

بحكـ أف  إليوكتـ اختيار ىذا المجتمع بحكـ انتمائنا  كالإسلاميةكالتي تعتبر جزء مف الثقافة العربية  ،تبسة

فقد اعتمدنا عمى المنيج الكصفي كالتحميمي  ،عمؿ المرأة يعتبر مكضكع أساسي بالنسبة لسكاف المنطقة

كاعتمدنا عمى أداة الملاحظة كالملاحظة بالمشاركة كأيضا عمى  كالتحميميمى المنيج الكصفي كاعتمدنا ع

عمينا  إلزاماتحميؿ المضمكف مف تحميؿ المقابمة التي أجريت مع النساء العملات داخؿ الأسرة التبسية ، ككاف 

ـ المكاف الذم أجريت فيو أف نعرض مطمبا يتعمؽ بمكنكغرافيا " تبسة " لأصؿ تسمية تبسة كجغرافيتيا بحك

 الدراسة الميدانية 
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 أولا: لمحة عن مدينة تبسة.

 أصل التسمية :  -1

ترجع تسمية تبسة إلى الأصؿ الأمازيغي الأكؿ الذم أطمقو عمييا سكانيا الأصميكف ، كالذم يعتقد 

كيمس " شبييا لكثرة خيراتيا حسب الترجمة المكبية القديمة بأنيا " المبكة " كلما دخميا القائد الإغريقي " ىير 

بمدينة " ظميت " أك " طابا " الفرعكنية تـ حذؼ الركماف اسميا لما دخمكىا عنكة فصارت " تيفيسيتيس " 

 . 1لفظة تيفيست لسيكلة لفظيا إلىكاختصرت فيما بعد 

 الموقع الجغرافي ومناخ تبسة :  -2

تضاريسية جبمية كىي منطقة  ،بالشماؿ الشرقي لمقطر الجزائرم في منطقة اليضاب العميا ةتقع مدين

كـ كترتفع حكالي  477كعرة عالية القمـ متكسطة الارتفاع في بعض المناطؽ تبتعد عف العاصمة بحكالي 

 كـ عف مستكل سطح البحر ، تشترؾ مع الجميكرية التكنسية في شريط حدكدم يمتد عمى مسافة 677

  46412كـ انبثقت بمكجب التقسيـ الإدارم لسنة 047

في حمى جباؿ الدكاف ، القعقاع  21ك 2شمالا ، كخط طكؿ  00ك 07تقع بيف خطي عرض 

كجنكبا مدينة الكادم  ،يحدىا مف الشماؿ سكؽ أىراس ،كىي أحد فركع سمسمة جباؿ الأكراس الشاىقة ،بكرماف

 ،كيحدىا شرقا الحدكد التكنسية ،ماؿ الغربي مدينة عيف البيضاءكمف الش ،كمف الجنكب الغربي مدينة خنشمة

كتنقسـ  2كـ 40545عمى مساحة تقدر  تتربع ،كـ077في حدكد شريطي يقاطع شرؽ المدينة كالكلاية طكلو 

                                                             
أحمد عيساكم ، مدينة تبسة كأعلاميا ، بكلاية الشرؽ كرنة العركبة كأريج الحضارات ، دار البلاغ لمنشر كالتكزيع باتنة ،  - 1

 . 01ص  0772 4الجزائر ط
 مديرية السياحة لكلاية تبسة ، الجزائر . مكنكغرافيا سياحية لمدينة تبسة تصدر عف  -0
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 إحصائياتكيقدر عدد سكانيا حسب  ،نسمة 325020بمدية كيبمغ عدد سكانيا  05دائرة ك 40الى إداريا

  .ذككرا 001304اناث ك 004444نسمة منيـ  342400ب  0774

قارم المتميز بحرارتو الشديدة صيفا كبركدتو شتاء ، تعرؼ  إقميـ إلىأما فيما يتعمؽ فيي تنتمي جغرافيا 

تشتير  بقساكتيا المناخية كالجكية كالطبيعية كبيكائيا الجاؼ ، فيي تدخؿ ضمف نطاؽ المناطؽ السيبية

، ، كما تشتير أيضا بالزراعات المرتبطة أساسا بالماشية كمنتجاتيا الصكفية عات البعميةبالرعي كالزرا

عقلاني لممكارد الغابية كالنباتية كالحيكانية انكشاؼ الغطاء النباتي كالغابي مما الاستغلاؿ اللا كشيدت بالفعؿ

  .1أثر عمى المردكد الزراعي كالحيكاني 

ـ عف مستكل كالسطح 677ة بيف التؿ كالصحراء كارتفاعيا ب كالمكقع الجغرافي الذم تحتمو تبس

البحر تجعمنا نميز بيف نكعيف مناخييف 7 المناخ المتكسطي كالمناخ الصحراكم ، يسكد الكلاية المناخ 

المتكسطي مف شير سبتمبر إلى شير مام يتميز بتساقط الأمطار كالبركدة كما تغطي الثمكج قمـ الجباؿ 

ما المناخ الصحراكم فيسكد الكلاية مف شير مام إلى شير أكت يتميز بجفاؼ كىبكب الرياح أثناء ىذه الفترة أ

 .2الجنكبية الحادة كالتي تعرؼ بالسيرككك 

 التقسيمات الطبيعية لتبسة :  -3

ـ كىي منطقة ذات طابع فلاحي رعكم ، حيث  577تقع شماؿ الكلاية بقدر ارتفاعيا ب  الهضبة الأطلسية :

  .تنتشر السيكؿ الخصبة كالمراعي

لككنيا منطقة رعكية  بالإضافةىذا  ،تمتد جنكب الكلاية تنتشر بيا الكاحات كالحمفاء المنطقة الصحراوية :

طبيعي لسمسمة  امتدادـ كىي 4577ـ ك 4277مرتفعات بتراكح عمكىا بيف  ،تفصؿ بيف ىاتيف المنطقتيف

                                                             
  45أحمد عيساكم المرجع السابؽ ص  -4
  75مكنكغرافيا سياحية لمدينة تبسة 7 مرجع سابؽ ص  -0
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بالمائة مف  40كىي تشغؿ نسبة  ،فتنتشر بالمنطقة الغاباتأما فيما يخص الغطاء النباتي  ،جباؿ الأكراس

 .1المساحة الكمية كتتككف مف أشجار الصنكبر كالبمكط إضافة إلى الحمفاء كمختمؼ الأشجار المثمرة 

كمف خلاؿ ىذا الغطاء النباتي كالطابع الفلاحي كالرعكم لممنطقة تعتبر تربية المكاشي ىي الميزة الأساسية 

تتكفر عمى ثركة مائية معتبرة بالنظر إلى الأكدية كالمنابع التي الغطاء النباتي فاف المنطقة  إلى إضافةليا ، 

اردىا المائية بيف سطحية تأتي مف الأحكاض تجرم بيا خاصة بعد ذكباف الثمج في فصؿ الربيع كتختمؼ مك 

 .2الشمالية أما المصادر الجكفية فتتمثؿ في الآبار كالمنابع الطبيعية كالمجارم الجكفية 

 .وتفسيرها عرض نتائج المقابلةثانيا: 

ؤلات تعتبر مرحمة تحميؿ بيانات الدراسة الميدانية مف أىـ المراحؿ حيث تؤكد لنا ىذه المرحمة مدل تطابؽ تسا

 الدراسة مع الكاقع المعاش حيث كانت الدراسة تتمحكر عمى سؤاليف 7 

 خركج المرأة لمعمؿ ؟  إلىمؿ ىي الأسباب التي أدت  -4

 ظؿ عمؿ المرأة ؟  فيالسمبية كالايجابية عمى الأسرة  الآثارما ىي  -0

داخؿ الأسر في المجتمع عينة مف النساء العاملات المتزكجات كغير متزكجات  07حيث احتكت الدراسة 

 . التبسي

 داخؿ الأسرة في المجتمع التبسي 7  المرأةالمكانة البارزة لعمؿ 

% أف مستكاىف التعميمي لو علاقة 42لممقابلات كجدنا أف أغمب أفراد العينة أم ما يعادؿ  إجراءنامف خلاؿ 

ة المرأة ما عانت مف الجيؿ كالأمية الرأم داخؿ الأسرة ، فالتعميـ بالنسبة لمفتاة أصبح ميما ، خاص بإبداء
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جعؿ ليا الحؽ في التعمـ مثميا مثؿ الرجؿ كاستطاعت أف تصؿ أعمى  الإسلاـلفترة طكيمة كلكف عندما جاء 

مراتب العمـ كدخمت المرأة التبسية في كافة مجالات التعميـ فأصبحت المرأة تتعمـ في مجاؿ التدريس كمجاؿ 

ؤكليات أخرل ، كمف خلاؿ فتح أبكاب المدارس كالمعاىد كالجامعات عمى مس إلى بالإضافةالطب كاليندسة 

ارتفاع نسبة المتعممات  إلىمصرعييا أماـ المرأة تطكرت الحالة التعميمية ليا تطكرا ممحكظا كىذا الأخير أدل 

 سنة (  17ب ، س ، )  المبحكثةالرأم داخؿ الأسرة فحسب ما أفادتو منا  بإبداءكىذا ما جعميـ ليـ علاقة 

 04فكمما زادت الثقافة زاد الكعي كالتفيـ كيصبح الرأم لو أىمية كيؤخذ بعيف الاعتبار أما المبحكثة ف ، ف )

سنة( التعميـ لو دكر في التحكـ بمستكل الحكار خاصة عند التكجيو كالاستشارة كمناقشة المسائؿ المصيرية 

مسؤكلية الأسرة  إدارة إلىمسؤكلية المرأة كيؤىميا  لزـ الأمر ، ككذلؾ بالنسبة لمعمؿ يزيد إذاكفرض الرأم 

لي كالعاملات في سمؾ الأمف أك الييئات القضائية ، الطب ، اكانت تمتاز بمستكل ميني ع إذاكخاصة 

أمكر البيت بكؿ سيكلة كالتحكـ في في الدكلة ، فيي تصبح مثميا مثؿ الرجؿ كتستطيع أف تسير  إطارات

شؤكنو ، كىذا ما أدل الى تغير مف حيث مكانتيف داخؿ الأسرة فنجد أكثر مف نصؼ أفراد العينة أم ما 

% لدييـ انطباع أف مكانة المرأة لـ تتغير كلا علاقة بيف العمؿ كالمكانة داخؿ الأسرة لأف ذلؾ 23يعادؿ 

سنة( لا علاقة بيف العمؿ كالمكانة 00ب ما أفادتو المبحكثة ز ص )مرتبط بالاحتراـ كتحمؿ المسؤكلية كحس

داخؿ الأسرة فالأكلاد ينظركف الي كأـ كالزكج كزكجة كعاممة ممكف ىناؾ تغيير في المكانة داخؿ المجتمع أما 

رجة % أف العمؿ لو علاقة بتغيير مكانتيف داخؿ الأسرة كىذا راجع بالد06بالنسبة الفئة القميمة كالمتمثمة 

الأكلى الى نكع الكظيفة فكمما كانت الكظيفة التي تشتغؿ مرمكقة كاف ليا قيمة كمكانة داخؿ الأسرة فنجد 

سنة( العمؿ يزيد مف قيمتي كمكانتي داخؿ الأسرة تغيرت كمازالت تتغير ، كىذا راجع 14المبحكثة ؼ ح )

الى مياـ امرأة مف مياـ المرأة التقميدية  مياميا داخؿ الأسرة فأصبحتالى المالية لممرأة مما أدل الى تغيير 

أكثر تحررا كتكسع معرفي كمسؤكلية أيضا كاعتماد عمى النفس كتصبح المرأة قكة كفعالية في الأسرة ىذا ما 

أسرتيف ، كىذا ما جعؿ عمميا  لإعالةسنة(ة أف العمؿ عزرقكنيف كأصبحكا سندا 04أكدتو المبحكثة ع ، ا ) 
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الأسرة  فغياب الشرط التسمطي كالدكتاتكرم داخميا تصبح الأسرة أكثر ديمقراطية في  داخؿ قراراتيايؤثر عمى 

بداءتعامميا كتعطي الحؽ للأفراد في التشاكر  الرأم كالحية أم يصبح لممرأة دكر أكبر في اتخاذ القرارات  كا 

د المبحكثة ع ، ف ، فنجد جؿ المبحكثات يؤكدكف بكجكد علاقة بيف العمؿ كاتخاذ القرارات داخؿ الأسرة فنج

سنة( أصبح لقرارم صدل مسمكع مما أكسبني القكة في الشخصية كاتخاذ القرارات الصائبة كالمبحكثة 02)

سنة ( ساعدني العمؿ دائما في تطكير نفسي كتعمـ أشياء جديدة مما يؤثر عمى شخصيتي في  06، أ )ب

، ىذا ما أكدتو لنا المبحكثات أما بالنسبة  الأسرة كىذا ما جعميا تحتؿ بتقدير أكبر مف الأفراد الأسرية

 04حسب ما أكدتو المبحكثة ؼ ، ف ) إلىلممبحكثات الثكاني ينفيف ذلؾ كيتمثمف في المبحكثات كىذا راجع 

سنة( المرأة تحتاج لمتقدير مف 12سنة( التقدير يككف شخصي بغض النظر عف العمؿ أما المبحكثة ر ، ك ) 

ممة أك ماكثة في البيت ، فالمرأة الماكثة في البيت فيي أيضا عاممة كلكف نجد أفراد الأسرة سكاء كانت عا

أيضا العمؿ يؤثر عمى الكظائؼ الأسرية فنجد أغمب المبحكثات يؤكدف لذلؾ كما نعرؼ أف كظائؼ الأسرة 

تغيرت في الكقت الحالي بدأت الاحتياجات الأسرية أكبر مف ذم قبؿ ، فالضركريات تتكسع كتزداد 

تطمبات متغايرة كتبقى ىذه الكظائؼ ىي الأساس في تككيف الأسرة الكظيفية البيكلكجية كتعتبر كظيفة كالم

ألا كىي التكاثر ، كالكظيفة الاجتماعية كىي تكفير الرعاية كالشعكر بالمسؤكلية بجمب أساسية للأسرة 

ؿ الأكلى فإنيا تحمؿ عمى عاتقيا الاستقرار كالراحة النفسية ، الكظيفة التربكية باعتبار الأسرة مدرسة الطف

تككيف الطفؿ كتأديبو كاكسابو السمككيات كالقيـ الحسنة كتعميمو العادات كالتقاليد حيث تؤكد لنا المبحكثة ب ، 

سنة( كظائفي الأسرية أؤدييا كلكف ىناؾ دائما تقصيرا مف الناحية البيكلكجية فمف أستطع الإنجاب 11خ )

ا المادم الجيد لأف ىناؾ صعكبة العناية بالأطفاؿ في صغرىـ  كتكفير الرعاية أطفاؿ رغـ مستكان 1أكثر مف 

كتؤكد  كتربيتيـ عمى أكمؿ كجو أما بالنسبة لممبحكثات المكاتي أكدف أف العمؿ لـ يؤثر عمى الكظائؼ الأسرية

اعدني فأنا أنا أىتـ بزكجي كطفمي لأنو لدم الكقت الكافي كىناؾ أيضا مف يس –سنة  202المبحكثة ؽ ، ق 

أنا ألجأ الى الحضانة كرياض  –سنة  214أسكف مع أىؿ زكجي كأىمي ليسكا بعيديف عني أما الباحثة ـ ، ك 
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ـ كنشأتيـ تنشئة سميمة الأطفاؿ بحيث تطكرت عمى ما كانت عميو سابقا فيـ يكفركف الرعاية اللازمة كتعميمي

مجاؿ التنظيؼ فقط لأف الطبخ أصبح أنا ، كنجد أف معظـ  ذلؾ ألجأ الى العاممة كلكف ىفيكصحيحة كك

سنة ( عمام حقؽ  03المبحكثات يؤكدف أف العمؿ يفر كؿ احتياجاتيف اليكمية كما تؤكد المبحكثة خ ، ر )

  .لي مطالب الحياة ىذا ما أدل الى مكاصمة في العمؿ

لحياة العامة كشغؿ كقت الفراغ كرفع اف مف دكافع المرأة لمعمؿ ىك تأكيد الذات كرغبة المشاركة في ا -

المستكل الاقتصادم للأسرة حيث أف جؿ النساء العاملات المبحكثات كحسب ما أكدكه لنا أف السبب 

التي تتخيط فييا الأسرة في ظؿ المالية  الضائقةالأساسي كراء خركجيف لمعمؿ ىك محاكلة الخركج مف 

لرجؿ لا يستطيع بمفرده تحمؿ كؿ أعباء المسؤكلية كذكرت تصادية التي تعيشيا البلاد كككف اقالظركؼ الا

سنة ( غلاء المعيشة جعمني أفضؿ الخركج لمعمؿ مف أجؿ مساعدة أىمي في ذلؾ  00المبحكثة ؼ ، غ )

 إذاكحتى بعد زكاجي لـ أستطع التخمي عنو لأف زكجي كحده لا يستطيع تمبية كؿ المتطمبات الحياة الخاصة 

كىك تأكيد الذات كحب المينة  آخراه زىيدا ككما نجد مبحكثات أخريات لدييف سبب كاف الأجر الذم يتقاض

رسالتيف كرفع مكانتيف الاجتماعية خاصة المبحكثات الحاصلات عمى درجة عالية مف التعميـ  كلإكماؿ

يا قيمت إدراؾحيث أصبحت قادرة عمى  ذاتياكمستكاىف الاقتصادم جيد ، فأصبحت المرأة أكثر كعيا لتحقيؽ 

كأصبحت تشرؾ في كافة النشاطات الاقتصادية كالاجتماعية استطاعت أف تثبت كفاءتيا كأف تحقؽ الحقيقية 

السمبية  كتغيير النظرةكتفاؤلا  إشراقامستكل عاؿ مف النضج كالنمك كأصبحت صكرتيا عف نفسيا أكثر 

حساسيااتجاىيا كالعمؿ منحيا الشعكر  نمابأنيا كائف مستقؿ  كا  ليست عالة عمى أحد لعمى الكالديف أك عمى  كا 

سنة ( لـ أكف يكما عالة عمى أحد فأنا مطمقة كلدم ابف كرجعت  03الزكج كما تؤكد المبحكثة س ، ش ) 

مف كالدم أك مف طميقي ، كليذا نجد أف  مساعدةعند أىمي معززة مكرمة أعمؿ كأربي ابني بمفردم دكف 

تعميميـ كالكصكؿ  إتماـالمرأة لمعمؿ اذ تشجع كؿ الأسرة بناتيا عمى  معظـ الأسر التبيسية يفضمكا الخركج

أكبر  إلىأرقى الدرجات فنجدىـ يكدكف كيجتيدكف كيكفركا كؿ الكسائؿ مف أجؿ تعميميـ كتكجيييـ  إلى
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سنة(  04ج ، ع ) المبحكثةككذلؾ الخركج ، كما تؤكد الجامعات كالمعاىد ككذلؾ التخصصات المناسبة ليـ 

فضؿ خركجي لمعمؿ فيك يشجعني عمى ذلؾ كيساعدني كما يفضؿ الشباب المعاصر الزكاج مف فتاة زكجي ي

عاممة أما المبحكثات المكاتي يرفض عائمتيف الالتحاؽ بالعمؿ فنجده مف طرؼ أكلادىـ الصغار مف أجؿ 

رأة القدرة عمى كبير بالنسبة ليـ ، حيث يصعب عمى الم إىماؿالعناية بيـ كعدـ تركيـ لكحدىـ فيك يعتبر 

كضيؽ الكقت كتككف صعبة جدا  الإجيادكثرة  إلىالتكفيؽ بيف المياـ الأسرية كالمياـ المينية كيرجع ذلؾ 

سنة ( كىي فئة عمرية غير فتية  07 – 07بالنسبة لممبتدئيف أم النساء المكاتي يمثمف الفئة العمرية ما بيف )

فقف بيف أسرتيف كعمميف لمنساء المكاتي استطعف أف يك  لا تستطيع تحمؿ المسؤكلية كثيرة ، أما بالنسبة

% كىذا دليؿ عمى قدرتيف عمى تسيير أسرىف كعمميف عف تقسيـ الكقت كتنظيمو كما أكدت 27كتمثمت 

سنة ( أنا أقسـ كقتي كأنظمو فأنشأ استعماؿ زمف خاص بالمنزؿ كشعارم لا تؤجؿ  06المبحكثة ف ، د )

كؿ الكاجبات كعدـ التقصير لكنو أمر صعب جدا كيككف عمى حساب صحتي الغد كالقياـ ب إلىعمؿ اليكـ 

ليا يكميا بسبب خركجيف لمعمؿ حيث أكدنا معظـ المبحكثات أف  يتعرضكراحتي ، أما بالنسبة لممشاكؿ التي 

ىناؾ مضايقات كثيرة كعدـ احتراـ خركجيف لمعمؿ بمعنى النظرة السمبية ليف " كؿ يكـ في الشارع " ككذلؾ 

سنة ( مشاكؿ  07ؾ الأطفاؿ لكحدىـ في المنزؿ فيف يعتبركنو أكبر مشكؿ كما تؤكد المبحكثة ص ، ا )تر 

ت تغير مكاعيد تناكؿ الكجبات ، بعد المسافة ، النيكض باكرا ، عدة تعترضني ترؾ الأطفاؿ لكحدىـ في البي

ككذلؾ أىمي كأىؿ زكجي  التعب كمشاكؿ صحبة فزكجي لا يؤيد جمب العاممة لممنزؿ كأنا أسكف بعيدة عف

 إلىبعد المسافة عف الحضانة كرياض الأطفاؿ ليذا يبقى العمؿ عائقا في أداء ميامي في الأسرة كمما أدل 

تغيير نمط الحياة بما يتماشى مع الظركؼ كالمستجدات ككذلؾ تجميع العمؿ اليكمي كتراكمو رغـ قضاء 

أف العمؿ يعيؽ أداء مياميف في البيت لأنيف يبذلف  مف النساء لا يركف الآخربعض المياـ ، كنجد البعض 

سنة ( عدـ تضييع كقتي  14جيدا مضاعفا كلكنو يككف عمى حساب صحتيف كما تؤكد المبحكثة ر ، ف )

كتحسيس الأبناء بمسؤكلياتيـ كنجد أيضا أف معظـ المبحكثات يتذمرف مف  الإىماؿكتنظيمو كالابتعاد عف 
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أداء مياميف في العمؿ فترؾ المرأة العاممة لعمميا مدة ساعة أػك ساعتيف الضغكطات الأسرية التي تعيؽ 

كتناقضات مع الكاجبات كالمياـ المنزلية كترؾ  لقضاء بعض متطمبات المنزؿ فعدـ ملائمة ظركؼ العمؿ

ف التسرب كالانقطاع ع إلىالأطفاؿ في المنزؿ دكف رعاية أك اىتماـ يؤثر في الحالة النفسية لمنساء كيدفعف 

سنة ( لدم طفؿ يعاني مف مرض التكحد كىذا ما  05العمؿ لفترات طكيمة كما تؤكد المبحكثة ح ، ر )

يجعمني أخرج مف عممي عند طمبي مف قبؿ المربية فنجد المشاكؿ الزكجية ليا بصمة عند المرأة العاممة 

لمعمؿ  بإيصاؿ( زكجي يقكـ سنة  01فالزكج تعددت عميو المسؤكليات كالكاجبات المنزلية كما تؤكد ـ ، ح ) 

عممو لكنو دائما في تأخير ليذا يتضمر عميا  إلىالأطفاؿ أك الأىؿ كالذىاب  إيصاؿلأف عممي بعيد ككذلؾ 

، كما تؤكد المبحكثة ع الإخكةفنجد مشاكؿ مع العائمة خاصة فتحدث خلافات بيننا أما بالنسبة لمعازبات دائما 

خارج المدينة بسبب  إلىالتنقؿ  إلى اضطرت إذاالكبار كىذا خاصة  إخكتيسنة ( أجد مشاكؿ مع  03ح ) 

العمؿ أك التأخر في الرجكع لممنزؿ ، أما بالنسبة لممبحكثات المكاتي أكدف أنو لا تكجد مشاكؿ كأف العمؿ لا 

سنة ( زكجي شخص متفيـ كيساندني في كؿ  05يؤثر عمى علاقتيا بزكجيا كما تؤكد المبحكثة س ، ؾ ) 

كمف بيف الصعكبات التي تكاجو المرأة في رعاية الأبناء ترؾ الأبناء في المنزؿ دكف رعاية كلفترات  شيء ،

طكيمة ىذا ما يؤثر عمى الطفؿ مف الناحية النفسية كالاجتماعية كخكفو الشديد كالمستمر كعدـ تفاعمو مع 

ىك  عمميالتكحد فقالت أنا سنة( التي لدييا طفؿ يعاني مف مرض  05الأفراد ، فنجد المبحكثة ح ، ر )

كلا كتركتو دكف عناية كرعاية كتفاعؿ  صغرهالسبب الكحيد الذم أدل بطفمي لمرض التكحد لأنني أىممتو عند 

أستطيع قكؿ شيء بالنسبة ليذا الأمر فيك يستحؽ دراسة لو فيؤكدكف المبحكثات أنو يكجد صعكبة مف ناحية 

متحاف كعند مرضيـ كدائما يبقى تقصير نحكىـ كقمة الاىتماـ التربية كالنظافة كدراستيـ كخاصة قبيؿ الا

كانت الكظيفة التي تشتغميا تؤخذ كؿ كقتيا أك كقتيا غير مناسب كما تؤكد المبحكثة  إذابمتطمباتيـ كخاصة 

سنة ( أنا أعمؿ بالقطاع الصحي كعممي يتطمب مني المبيت في العمؿ كىذا ما يصعب عمي 00ؽ ، ش )

رعاية الأطفاؿ أما بالنسبة لمعاملات المكاتي لـ يجدف صعكبة فيف يتمقيف مساعدة مف الأىؿ  الأمكر مف ناحية
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فمنيف مف يسكف قريبيف مف العائمة كمنيف يسكف مع أىؿ الزكج أما بالنسبة رفض أك قبكؿ المرأة لتحمؿ 

ؿ مصاريؼ مصاريؼ كالأسرة تحمميا ذلؾ أمرا ، فنجد أف معظـ المبحكثات أكدف عمى مشاركة في تحم

سنة ( أنا لا أعمؿ لأصرؼ كؿ مالي في  03كتقسيـ ذلؾ أما بالنسبة لمرفض فتجد المبحكثة غ ، د )المنزؿ 

سنة ( قبؿ الزكاج  07ز ، ر )  المبحكثةالمنزؿ فعمى الزكج أف يتحمؿ مسؤكلياتو أما بالنسبة لمقبكؿ فنجد 

  كأتحمؿ معو بعض المصاريؼ .  بإرادتي بعد زكاجي أيضا أساىـ كالآف، اف أبي يتحمؿ معي المصاريؼك

 نتائج الدراسة ثالثا: 

مف خلاؿ الدراسة الميدانية كتحميؿ البيانات كجمع المعمكمات تكصمنا الى الاسباب التي دفعت بالمراة لمخركج 

الى العمؿ ىك الدافع الاقتصادم مف اجؿ الخركج مف الذائقة المالية التي تتخبط فييا الاسرة في ظؿ 

الضركؼ الاقتصادية التي تعيشو البلاد كككف الرجؿ لا يمكنو تغطية كؿ احتياجات الاسرة لكحده فالعمؿ 

يحقؽ لممراة اشباع نفسيا ك اجتماعيا كشعكرا بالقيمة ك المكانة كما يساىـ في تحقيؽ التكامؿ الاسرم ك 

                               .ارتفاع مستكل النضج الاجتماعي

 عمل المراة  على الاسرة لسلبيةاثار ا -

انشغاؿ بعض السيدات بعمميف الكضيفي عف عمميف الاساسي ينزؿ كفة الميزاف التي يجب اف تقكـ عمى 

التكازف في حياة المراة لاف ام خمؿ قد يحدث في حياتيا ينعكس سمبا عمى اطفاليا ك الزكج فعلا المراة اف لا 

  .لممجتمع جيلا صالحا منتجا يكمؿ المسيرة بعدىا تضحي بعمميا الاساسي كا اـ مربية تخرج

 يجابية الاثار الإ  -

مف اىـ اجابيات عمؿ المراة عمى الاسرة ىيا مساعدة الزكج في تحمؿ المنزؿ اليكمية التي لا تنتيي بد ءا مف 

الزكج كيعجز ارتفاع الاسعار يكما بعد يكما كمركرا مف تعميـ الاكلاد ك شراء مستمزمات  المنزؿ قد تثقؿ كاىؿ 

            .عف تحمميا دفعت الكثير مف النساء لمعمؿ خارج البيت لسداد كلك جزء بسيط مف النفقات
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 الخاتمة              

ان المراة كانت تعمل في المنزل و خارجو منذ القدم حيث قامت باداء العديد من الاعمال المختمفة لتحقيق  

 ماتحتاج اليو ىي واسرتيا الا ان ىذه الاعمال اخذت تتطور وتتغير مع التطور الزمني وىذا لان الظروفة   

و الفكرية اخذ منحى كبيرا من التغيرات وكذا خروجيا لمتعميم ونيميا لشيادات الاجتماعية  و الاقتصادية 

ادى بيا الى ولوج ميدان العمل كما انو ىناك دوافع اخرى كا الاقتصادية والذاتية ساىمت بشكل كبير في 

طني بروزىا الي العالم الميني مما جعميا عنصر فعالا في المجتمع  ومساىمتا في الدخل الاقتصادي الو 

 و المساعدة في رفع مستوى المعيشي الاسرة

وعونا بزوجيا  في تخفيف اعباء الحياة غير ان خروجيا لمعمل تتطمب منيا بذل جيدا مظاعفا  فكريا و  

عظميا مما صعب عمييا ميمة تحقيق التوازن بين الجانب الميني و الاسري  فالعمل المنزلي مرىق 

اضترابيا و تشتيت جيدىا اثر عمى نفسيتيا وكل ىذا انعكس عمى اضافتا الي عمميا الخارجي ادى الى 

صحتيا و عمى الاىتمام لابنائيا سواءا كانوا في مرحمة الطفولة وتزداد المسؤلية عمى عاتق الام العاممة 

في المرحمة الابتدائية فيم في ىذه  المرحمة العمرية يحتاجونا بشكل خاصة عند دخول الابناء المتمدرسين 

كبير الى تواجد الام بجانبيم في كل لحظة فالعمل يضطرىا الي الغياب عنو لساعات  طويلا وبسبب 

تراكم كل ىذه الميام عمى عاتقيا مما يجعميا تتصرف بعصبية وينعكس عمى زوجيا و ابنائيا وىذا 

ا لدورىا الطبعية الاىتمام باسرتيا  وقد تبين لنا من  خلال بعض النتائج التي ماينقص من ممارستي

توصمت الييا دراستنا عمى ان الوقت الذي تقذيو الام برفقة الابناء للاىتمام بيم عند الام العاممة في قطاع 

عبة التي التعميم كاف جدا اما بنسبة الاميات العاملات في قطاع الصحة وىذا راجع الي المينة الص

 .بعدىا عن مسؤلياتيا عمى اكمل وجوتتطمب منيا ىتواجدىا في العمل لساعات طويمة وىذا ي
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  ىل اسرتك تحممك كل مصاريف المنزل 

 



 ممخص الدراسة 

ان ولوج المراة لعالم الشغل ليس بالجديد فظهورو بعد الثورة  الصناعية التي عرفها العالم فقد شهد تطور 

نسبة النساء العاملات ويعد قفزة نوعية  في حياة المراة التي استطاعت ان تعمل في جميع  ممحوظ في  

في مجال الامن وهذا بسبب الظروف اقتصاد وسياسة وثقافة وحتى  القطاعات من صحة وتعميم و

الاقتصادية والسياسية التي غيرت من دورها الاساسي كربة بيت فهي بذلك استطاعت ان تثبت اهميتها في 

الاسرة والمجتمع ولكن وراء عممها هذا جممة من الدوافع عادت بدورها عميها بي مجموعة من الاثار عمى 

نا في هذه الدراسة عمى دوافع خروج المراة لمعمل والاثار الايجابية مستوى اسرتها وابنائها وزوجها حيث تناول

 والسمبية عمى اسرتها

 الكممات المفتاحية 

 ،الاثار  ،المكانة  ،الادوار الإستقرار الأسري، ،الاسرة  ، المرأة العاممة،العمل

 

 

Rsumé 

     La parition de la femme dans domaine de travail et augmentation   des femmes 

qui travaillent dans le monde est evidement aprés la revolution indusrielle  la 

femme travail dans tout domaine (santé education politic economique  securité 

nationale ) garce a les condition de vie   et ces  condition changé le role  de femme  

comme la femme travail dans la maison ,la femme est prouvé ca place et la 

importonce dans public est tout ca influe sur la famile et les enfant  si pour ca on a 

fait les etude de  la femme et les inlueonce de ca travail positive et négative sur sa 

famille.  

Les mot clé ( travail ,la femme travaillent ,la famille les role  les places , Motifs   

Archéologie ) 



 

Abstract 

      The parition of the woman in field of work and increase women working in the 

world is obviously after the industrial revolution the woman work in any field 

(health , education, politic, economic, national security) because they has the living 

condition and these condition changed the role of woman as the woman work in 

the house, The woman is is trying to prove her place and her importonce in public 

besides her influences for  the family and the children that’s why we did the study 

of the woman and the inlueonce of this positive and negative work on her family. 

Keyword (work, woman work, family role places, reasons Archeology) 

 


	C:\Users\2017\Desktop\مذكرات 2018\مذكرة صيفي\واجهة.doc
	C:\Users\2017\Desktop\مذكرات 2018\مذكرة صيفي\شكر.doc
	C:\Users\2017\Desktop\مذكرات 2018\مذكرة صيفي\الاهداء.doc
	C:\Users\2017\Desktop\مذكرات 2018\مذكرة صيفي\الفهرس.doc
	C:\Users\2017\Desktop\مذكرات 2018\مذكرة صيفي\المقدمة.doc
	C:\Users\2017\Desktop\مذكرات 2018\مذكرة صيفي\الفصل الأول نهائي.doc
	C:\Users\2017\Desktop\مذكرات 2018\مذكرة صيفي\الفصل الثالث نهائي.doc
	C:\Users\2017\Desktop\مذكرات 2018\مذكرة صيفي\الفصل الثاني نهائي.doc
	C:\Users\2017\Desktop\مذكرات 2018\مذكرة صيفي\الفصل الرابع نهائي.doc
	C:\Users\2017\Desktop\مذكرات 2018\مذكرة صيفي\الفصل الخامس نهائي.docx
	C:\Users\2017\Desktop\مذكرات 2018\مذكرة صيفي\خاتمة.doc
	C:\Users\2017\Desktop\مذكرات 2018\مذكرة صيفي\قائمة المصادر والمراجع.doc
	C:\Users\2017\Desktop\مذكرات 2018\مذكرة صيفي\ملحق.doc
	C:\Users\2017\Desktop\مذكرات 2018\مذكرة صيفي\ملخص.doc



