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     :مقدمة

ميما عكلجت   ىائلا منيا ، اكنجد اف ىناؾ عدد عمكـ الانسانية كالاجتماعية متشعبةال اف مكاضيع       

، مكضكع الشخصية ىذا ذه المكاضيع ي كافة المجالات كنجد مف بيف ىكف  تحتاج الى المزيد مف الدراسة

المكضكع الذم درس باستفاضة في عمـ النفس الا انو يبقى مف الاىمية بمكاف دراستو في كافة المجالات 

 الاخرل مثؿ الانثركبكلكجيا.

فالشخصية ىي مجمكعة مف الافكار كالسمككيات كالانفعالات كاساليب التعامؿ مع الاخريف، التي         

تميز كؿ شخص عف غيره كىذه الخصكصية ىي ما يخمؽ الاختلاؼ في انماط شخصية الافراد كالشخصية 

ؼ عف شخصية تختمؼ باختلاؼ البيئات ككذا باختلاؼ الجندر كالجنس، اذ نجد اف شخصية الرجؿ تختم

المرأة اختلافا تاما رغـ الاشتراؾ في بعض السمات التي تفرضيا الخاصية الانسانية كالطبيعة البشرية، 

فالرجؿ ىك الذكر البالغ مف بني الانساف كىناؾ جممة مف المظاىر التي تحدد الرجؿ منيا البيكلكجية المتفؽ 

مجتمع كىذا بحسب ما تفرضو الخصكصية كالنسبية عمييا عمميا كمنيا الثقافية كالاجتماعية التي تخص كؿ 

 الثقافية عمى المجتمعات.

كعمى مختمفة بيكلكجيا عف الرجؿ ، كىذه الاخيرة كالمجتمعات عمكما قائمة عمى رجؿ كامرأة          

، كنجد اف المرأة كالرجؿ منذ الازؿ كىما لذم يتميز بعضلات كثيرة الانسيابا جسـال الخصكص مف حيث 

، كىنا لابد كاف ننكه الى ما قالو ابف خمدكف ا التأثر بالأخرف مع بعض جنبا الى جنب في علاقة يحكمييعيشا

اك مف التابعيف يتأثركف بسمكؾ القائد، ىكذا ىك  بالأقكلمف الاضعؼ يتأثر  ، اف المغمكب مكلع بتقميد الغالب

 انو ىك القائد . الحاؿ في مجتمعاتنا بيف المرأة كالرجؿ تتأثر المرأة بالرجؿ بفعؿ
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شخصية الرجل وتأثيراتيا السوسيوثقافية عمى كمف اجؿ ىذا تـ اعداد ىذه المذكرة المكسكمة بعنكاف "       

مف اجؿ معالجة ىذه العلاقة كدراستيا انثركبكلكجيا. كقد المرأة مقاربة انثروبولوجية_الرجل التبسي انموذجا" 

 اتمة ككانت كالاتي:قسمت ىذه المذكرة الى مقدمة كخمس فصكؿ كخ

 فييا مدخؿ تمييدم لممكضكع.مقدمة: 

تـ فيو معالجة الاطار التمييدم كالمنيجي حيث ذكرت في محتكاه: اشكالية المكضكع، الفصل الاول:      

اسباب اختيار المكضكع، اىمية كاىداؼ الدراسة، المناىج كالادكات المتبعة في الدراسة ككذا الترسانة 

 ات السابقة.المفيمية كالدراس

بعنكاف الشخصية تـ فيو ذكر الشخصية في الانثركبكلكجيا لننزؿ بيا مف عمـ النفس الى عمـ الفصل الثاني: 

اكثر شمكلية ىك الانثركبكلكجيا كتناكؿ الفصؿ: مفيكـ الشخصية، الثقافة كالشخصية، مككنات الشخصية، 

 يا.عكامؿ تككيف الشخصية، انكاع الشخصية كالنظريات المفسرة ل

بعنكاف شخصية الرجؿ كتناكلت فيو مفيكـ الرجؿ، مكاصفات الرجؿ، مكاصفات شخصية الفصل الثالث: 

 الرجؿ العربي كالمغاربي كالجزائرم، كالخمفيات المساىمة في تككيف شخصية الرجؿ كانماط شخصية الرجؿ.

كـ المرأة، مكاصفات المرأة، فبعنكاف المرأة كالتعامؿ مع شخصية الرجؿ كتضمف: مفيالفصل الرابع اما      

اصؿ المرأة في الميثكلكجيا الاغريقية كالديف الاسلامي كالديانات الاخرل، كدكر المرأة كالرجؿ كالمرأة في 

الانثركبكلكجيا كالمرأة كالرجؿ عبر العصكر كىنا ذكرت ىذه العلاقة في المجتمعات غير الغربية، في بلاد 

كعند الاغريؽ كالفراعنة، كالاسلاـ كالجزائر كفي الاخير تـ ذكر تعامؿ الرفديف، في عصكر ما قبؿ الاسلاـ 

 الرجؿ مع قضايا المرأة.
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فكاف بعنكاف : شخصية الرجؿ التبسي كتأثيراتيا السكسيكثقافية عمى المرأة لمفصل الخامس اما بالنسبة       

المحمية لمنطقة تبسة، ثـ ابعاد  كتضمف مكنكغرافية تبسة كفييا  اصؿ التسمية كالمكقع الجغرافي ك الثقافة

الدراسة كتحميؿ دليؿ مقابمة خاص بالرجؿ كاخر خاص بالمرأة كاستخلاص النتائج كمقارنة نتائج التحميميف، ثـ 

معالـ الرجكلة في التراث الشعبي كتـ استنباطيا مف الاغنية الشعبية كالاسطكرة كالامثاؿ الشعبية ثـ عقدت 

 ي القديـ كالكقت الحالي، ثـ تـ عرض النتائج العامة لمدراسة.مقارنة بيف معالـ الرجكلة ف

ككذلؾ فانني يجب اف انكه الى اف كؿ فصؿ مف ىذه الفصكؿ مرتبط بصفة مباشرة بميداف البحث المخبر 

 الانثركبكلكجي لممكضكع.  

حث اخر.كفي الاخير خاتمة لمخركج مف المكضكع كعميا تطرح ىي الاخرل نقاط كاشكالات ينطمؽ منيا با
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 خطة الفصل:
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 تمييد:

ف الاسس ك المقاربات المنيجية كالنظرية كيعد ىذا امر اف ام دراسة لابد ليا اف تخضع لجممة م            

ضركرم كفصؿ لابد منو  مف اجؿ تحقيؽ دراسة عممية انثركبكلكجية ،  ككضع الخطكط العريضة لأم بحث 

انثركبكلكجي كىذا الفصؿ يحكم اشكالية الدراسة ك الاسباب التي دفعت بالباحث لاختيار مكضكع دراستو 

دافيا ك المناىج كالادكات التي تتبع في انجاز ىذا البحث العممية بالإضافة الى حدكد ككذا اىمية الدراسة كاى

 الدراسة كمجالاتيا كايضا ترسانتيا المفاىيمية ك دراساتيا السابقة .
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 :الاشكالية _1 

ؾ العلاقات اف الحياة عمكما قائمة عمى جممة مف العلاقات المترابطة بيف افرادىا، كتعد اكلى تم        

علاقة قائمة عمى ثنائية بفضؿ كجكدىا استمرت الحياة كىذه الثنائية ىي الرجؿ ك المرأة كىما مختمفاف اختلافا 

تاما ، ك الرجؿ ىك الذكر البالغ مف بني ادـ كىك الذم امتمؾ عمى مر العصكر سمطة ادارة بيتو كمسكنو 

كت اىمو بداية مف الصيد الذم يعد اكلى الاعماؿ كىذا عمى اعتبار انو مف عمؿ منذ الازؿ لجمع قكتو كق

 التي عمميا الرجاؿ حسب الدراسات الانثركبكلكجية . 

كشخصية الرجؿ عمى العمكـ ىي جممة مف السمات كالخصائص الجسمية كالنفسية ك العقمية       

عف غيره كتجعؿ كالانفعالية ك الاجتماعية ك التي تترجـ الى سمككيات عمى ارض الكقع ، كتميز الشخص 

الرجؿ منفرد في عالـ الرجكلة كىذا ما يعطي نكع مف الاختلاؼ في الكاقع نفسو مما يجعؿ ىناؾ  انماط 

مختمفة لمتعامؿ مع ىذه الشخصيات كمف انكاع شخصيات الرجاؿ: شخصية الرجؿ الركمانسي كىي اكثر 

صية الرجؿ التقميدم كىنا يعتبر الشخصيات المكجكدة في العالـ حيث تطغى عكاطفو عمى عقمو، كايضا شخ

الرجؿ المرأة في حياتو دكرىا يقتصر عمى اعداد الطعاـ، كتربية الابناء ، لذا لابد لممرأة ىنا اف لا تكجو 

اىتماميا الى الجكانب الركمانسية بؿ تركز جؿ اىتماميا عمى ادكارىا التي لخصيا الرجؿ التقميدم في 

الاعتناء بالأبناء ك تدريسيـ ك تنشئتيـ. بالإضافة الى شخصية الرجؿ الاىتماـ بأناقة كنظافة البيت ، ك 

العممي كىك الذم يمضي معظـ عمره في الدراسات ك الابحاث كالاطلاع عمى العمكـ كايضا شخصية الرجؿ 

العممي كىك الذم يقضي معظـ كقتو في العمؿ كيبحث عف كسائؿ جديدة لتطكير عممو كشخصية الرجؿ 

 ط كىك رجؿ متحجر الفكر كينظر لممرأة عمى انيا محدكدة الانتاج ك التفكير.العنيد ك المتسم
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كفي المجتمع التبسي نجد اف شخصية الرجؿ التبسي ىي كياف مستقؿ بذاتو ، متحكـ في دكاليب الحياة  

ىي لا تكلد امرأة انما 1بوفوار ديكالمرأة تعيش تحت ظلالو، كالمرأة كمفيكـ ىي عمى حد تعبير سيمكف 

لمجتمع ىك مف يجعؿ منيا امرأة كىذا يعني انو بفضؿ المكركثات الاجتماعية كالثقافية كالاستعدادات ا

المكجكدة في المجتمع تحكؿ الانثى الى امرأة بفعؿ جممة مف الميكانيزمات كالتي تعد ابرزىا التنشئة 

 الاجتماعية .

كتتأثر بيا سكسيكثقافيا كنقصد  بيا كافة كبما اف المرأة في كاقعنا التبسي تعيش تحت ظلاؿ شخصية الرجؿ 

العلاقات كالتفاعلات كالعمميات الاجتماعية كالثقافية التي تربط الافراد فيما بينيـ كلاف الرجؿ كالمرأة اساس 

تككيف البنية الاجتماعية الاكلى فاف اكثر التفاعلات كالعمميات الاجتماعية تككف مف بينيـ ، كمف ىنا يمكف 

         لتالي :طرح الاشكاؿ ا

 ماىي التأثيرات السكسيكثقافية لشخصية الرجؿ عمى المرأة؟   

 كللإجابة عمى ىذا الاشكاؿ تـ صياغة التساؤلات الفرعية التالية :

 _ ماىي  ابرز ملامح شخصية الرجؿ التبسي ؟1

 _ كيؼ تؤثر شخصية الرجؿ التبسي عمى المرأة سكسيكثقافيا؟2

 _ اسباب اختيار الموضوع:2

اف عممية اختيار مكضكع لمدراسة ليس امر اعتباطي ، بؿ ىي عممية معقدة كتؤثر فييا العديد مف الاسباب 

التي تدفع بالباحث لاختيار مكضكع دكف غيره ، كىذه الاسباب منيا ما ىك ذاتي لو علاقة بالذات الباحثة 
                                                             

 اسية كفيمسكفة كجكدية كايضا ىي منظرة عمـ اجتماع، ليا العديد مف كاتبة كمفكرة فرنسية ك ناشطة سي: _سيمون دي بوفوار
 الكتابات ك الركايات كخاصة في الفمسفة كالسياسة .

 



.الاطار المنيجي والمفاىيميالفصل الاول:   
 

 
10 

كلقد كاف لاختيار ىذا  تدفع لمكضكع دكف غيره كمنيا ما ىك مكضكعي لو علاقة بالمكضكع المبحكث

المكضكع اسباب عديدك منيا اما الذاتية منيا فتتمثؿ في اني احيا مع الرجؿ كاتعامؿ معو كفيمي لشخصيتو 

امر ميـ جدا فانا بنت الرجؿ كاخت الرجؿ كنصؼ حياتي امنحيا لرجؿ ، ككذا اني كمرأة في مجتمع ذككرم 

فيـ مدل تأثير شخصية الرجؿ عمى الجانبيف الاجتماعي ك ، الرجؿ فيو ىك محكر الاىتماـ كاف لابد لي اف ا

الثقافي ككذلؾ ملاحظاتي المتكررة  لأنماط شخصية الرجؿ في المجتمع التبسي كالتي تسمط بصفة اساسية 

 عمى المرأة سكاءا : الاخت، الزكجة ، البنت اك حتى الاـ كتترؾ اثرا عميقا عمييا .

بي لاختيار ىذا المكضكع تتمخص في اف ىذا المكضكع ىك ذك  اما الاسباب المكضكعية التي دفعت   

صبغة انثركبكلكجية اذ يدرس شخصية الانساف الرجؿ التبسي كعلاقتو بالمرأة ، ككذا محاكلة الكشؼ عف 

شخصية الرجؿ  ككذلؾ تأثيراتيا عمى المرأة ايضا دراسة ىذا المكضكع دراسة عممية جادة امر ضركرم كلابد 

لمجتمع التبسي ىك مجتمع ذككرم يرفض اف يناقش مثؿ ىذا المكضكع الذم يمسو في احدل منو، ايضا اف ا

جكانبو كبالتالي كانت ىذه الدراسة مف اجؿ الكشؼ عف ماجعمو المجتمع طابك كىك المساس بشخص الرجؿ 

 ك التعرض ليا بالدراسة ككذلؾ تقديـ دراسة في ىذا المكضكع حيث ىناؾ ندرة في ىذا المجاؿ.

 ىمية الدراسة :ا_ 3

اف ابرز علاقات الرجؿ تككف مع المرأة كيسمط شخصيتو عمييا في خضـ ىذه العلاقة كبالتالي فاف دراسة   

 بالغة عمى الصعيديف : لو اىمية  مثؿ ىذا المكضكع

أ_ الصعيد العممي الانثركبكلكجي :  مف خلاؿ دراسة ىذا المكضكع الجديد الذم بإمكانو اف يضيؼ الكثير  

الرصيد الانثركبكلكجي كقد يككف نقطة بداية لفتح المجاؿ لدراسات اخرل متعمقة بالمكضكع ، كما يمكف  الى

 ليذه الدراسة اف تثرم المكتبة الجامعية بدراسة في مكضكع الشخصية بعيدا عف تناكؿ عمـ النفس ليا .
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بمكر شخصية الرجؿ كاثارىا ب_ عمى الصعيد الانساني : فتكمف اىمية ىذه الدراسة في الكقكؼ عمى جذكر ت

فيك مكضكع يصب في صميـ الانثركبكلكجيا اذ انو يدرس " الانساف" ، شخصية الانساف الرجؿ كاثارىا عمى 

المرأة كما اف اىمية ىذه الدراسة تكمف ايضا في محاكلة القاء الضكء عمى متغيرات ميمة في ىذا المكضكع 

  مح شخصية الرجؿ ، التأثيرات السكسيكثقافية عمى المرأة ،اىميا: علاقة الثنائية المرأة كالرجؿ ، ملا

كالعكامؿ المساعدة في بمكرة شخصية الرجؿ التبسي اضافة الى محاكلة تقديـ دراسة جادة في الحقؿ 

الانثركبكلكجي بعيدة عف ما يدرسو عمـ النفس في الشخصية مف السكاء كاللاسكاء كبالتالي جعؿ المرأة 

 رجؿ كتدرؾ كيؼ اثر عمييا ككذا معرفة العكامؿ المساىمة في قكلبة شخصيتو.التبسية تدرؾ شخص ال

 _ اىداف الدراسة :4

اف مف يتمعف في دراستي ىذه يخمص الى اف ليذا المكضكع اىداؼ عديدة كىذا راجع لعدة اسباب اكلا اف   

الي تتمثؿ اىداؼ ىذه المكضكع جديد مف ناحية الدراسة كالظيكر الكاقعي فيك قديـ كمستمر كمتجدد كبالت

الدراسة فيمايمي : اكلا ، تسميط الضكء عمى شخصية الرجؿ كبياف علاقتو مع المرأة كحقيقة ىذه العلاقة في 

ظؿ ملامح شخصية الرجؿ التبسي مف خلاؿ الكاقع المعاش، ككذلؾ معرفة اىـ العناصر الثقافية كالاجتماعية 

ة المرأة مف الناحيتيف : السكسيكلكجية ك الثقافية عمى المرأة التي بمكرة شخصيتو كايضا تأثيراتيا عمى شخصي

، ككذا العمؿ عمى تكجيو ىذا المكضكع كجيتو الصحيحة مف خلاؿ دراستو دراسة مكضكعية مف خلاؿ 

التحميؿ كالتفسير العممي الانثركبكلكجي كاعطاء دراسة عربية جزائرية في المكضكع فالتناكؿ ليذا المكضكع 

مقالات اك عمى طاكلات الحكار الاعلامي كتختـ بشجار اساسو الاختلاؼ في الآراء دكف كاف عبارة عف 

 الكقكؼ عمى ابعاد المكضكع .

 _ فضاءات الدراسة :5
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اف كؿ بحث اك دراسة يتحدد مف خلاؿ ثلاثة فضاءات اك مجالات كىي الفضاء المكاني اك مكاف اجراء  

ك المجتمع المبحكث ك الفضاء الزماني اك المدة التي استغرقيا الدراسة ، الفضاء البشرم اك عينة الدراسة ا

 البحث كىي في دراستي كالتالي :

 _ الفضاء المكاني:1_5

اف مكضكعنا ىذا يخص بصفة اساسية المجتمع التبسي اذ اف اختيارم ليذا المكضكع نابع مف احتكاكي     

ع مف الكاقع كعدت بو لمكاقع لجمع مادتو بالكاقع الاجتماعي التبسي كتعايشي معو، كلذا اخذت المكضك 

الكاقعية المتكفرة حيث نعتمد عمى اشخاص مف المجتمع التبسي لدييـ معرفة بالمجتمع التبسي كيحممكف 

معارؼ عف المجتمع كعف المكضكع محؿ الدراسة، كبالتالي فالمتجمع التبسي اك الكاقع التبسي ىك الميداف 

 ىي عمـ المخبر ك المحؾ فييا ىك الميداف.الكاسع لدراستي كالانثركبكلكجيا 

 _ الفضاء البشري )عينة الدراسة(:2_5

اف عينة الدراسة نابعة مف المجتمع التبسي كقد قررت الاعتماد عمى عينة مف الشباب كالرجاؿ مف     

كىذا  ياالمجتمع التبسي لمعرفة ملامح شخصيتو كعينة مف النساء لدراسة مجمؿ التأثيرات السكسيكثقافية عمي

 .راجع الى اف ىذه العينة ىي ما يخدـ دراستي ككؿ

 _ الفضاء الزماني:3_5

استغرقت ىذه الدراسة حكالي ستة اشير كىذا بداية مف تسميـ المكضكع كمكافقة المجنة العممية عميو بتاريخ   

لفترة مف ، حيث يمكف تقسيـ ىذه ا2018، الى غاية تاريخ تسميمو في اكاخر شير افريؿ  2017نكفمبر 

العمؿ الى : اكلا ، النزكؿ الى الميداف كالمشاىدة المتكررة لممكضكع كعدـ الانقطاع عف الكاقع لمشاىدة 

 التغيرات في المكضكع حسب الميداف لأنو مخبرنا الانثركبكلكجي.
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لاعتبار كثانيا: جمع المادة المعرفية مف الكتب عف المكضكع ثـ اجراء الدراسة بكؿ فصكليا مع الاخذ بعيف ا

 عدـ الانقطاع عف الميداف.

 _ مناىج وادوات الدراسة :6

 _ مناىج الدراسة :1_7  

اعتمدت في ىذه الدراسة عمى جممة مف المناىج البحثية ك المنيج ىك "الطريؽ المؤدم الى الكشؼ عف   

ر العقؿ كتحدد الحقيقة في العمكـ المختمفة ، كذلؾ عف طريؽ جممة مف القكاعد العامة التي تسيطر عمى سي

 1عممياتو حتى يصؿ الى نتيجة مقبكلة كمعمكمة

 كقد اعتمدت في ىذه الدراسة عمى المناىج التالية:

يشير البحث الاثنكغرافي عادة الى دراسة الافراد ك الجماعات ميدانيا عف طريؽ  أ_ المنيج الاثنوغرافي : "

ملاحظة التشاركية اك المقابمة الشخصية بقصد المعايشة المباشرة عمى مدل فترة زمنية محددة باستخداـ ال

 2التعرؼ عمى انماط السمكؾ الاجتماعي"

 

 

                                                             
 31،ص1999، مؤسسة اليازكرم لمنشر ك التكزيع ، عماف،  المعمومات مصادر واستخدام العممي البحث_عامر قندليجي ،  1
الصياغ، مركز دراسات الكحدة العربية ، مؤسسة ترجماف، بيركت،  ، تر: فايزالاجتماع عممانتكني غدنز، _  2

 .681،ص2005
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كما يعرؼ بانو :"طريقة اك اداة لفيـ اساليب مجتمع اك جماعة ما كطريقة الحياة اليكمية ، مف خلاؿ معرفة 

كيتـ ذلؾ عف طريؽ افكار اعضائو كمعتقداتيـ كقيميـ كسمككياتيـ كما يصنعكنو مف اشياء يتعاممكف معيا، 

 1الملاحظة بالمشاركة في الكضع الطبيعي مف جانب الباحث"

المنيج المناسب الذم يجعؿ الباحث عمى صمة  لأنوكفي ىذه الدراسة اعتمدت عمى المنيج الاثنكغرافي  

كثيقة بالمجتمع المبحكث كاشاىد مكضكع الدراسة عمى ارض الكاقع دكف اف ينقميا لي اشخاص اخريف بحيث 

سمح ىذا المنيج بالحصكؿ عمى معمكمات دقيقة عف الكاقع الاجتماعي ، عف طريؽ الاتصاؿ المباشر ي

 بالكاقع.

 ب_ المنيج الوصفي التحميمي :

"يعتمد المنيج الكصفي التحميمي عمى دراسة الظاىرة كما تكجد في الكاقع كييتـ بكصفيا كصفا دقيقا كيعبر 

ي يصؼ الظاىرة كيكضح خصائصيا، اما التعبير الكمي فيعطييا كصفا عنيا كيفيا اك كميا ، فالتعبير الكيف

 2رقميا يكضح مقدار ىذه الظاىرة اك حجميا اك درجة ارتباطيا مع الظكاىر الاخرل"

كقد كاف اعتمادم عمى المنيج الكصفي التحميمي لكصؼ ملامح شخصية الرجؿ كتحميؿ اثرىا عمى المرأة 

 ت السكسيكلكجية ك الثقافية .كعلاقة ىذا المكضكع بكافة المجالا

 

 

 
                                                             

، كمية التربية ، جامعة التربوي العمل واقع لتطوير تجديدية بحثية رؤية:  الاثنوغرافي المنيجفيد بف سمطاف السمطاف، _ 1
 11،ص2005الممؾ سعكد،

 12،ص2002ار الفكر العربي ، القاىرة ، ، دتقنيات ومناىج البحث العممي _حمد سميماف المشكخي،  2
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 ج_ المنيج المقارن:

ىك منيج شبو تجريبي يختبر كؿ مف العناصر الثابتة ك العناصر المتغيرة لظاىرة ما في اكثر مف مجتمع " 

 1اك اكثر مف زماف"

رة  كما يعرؼ بانو:" منيج يعتمد عمى تحديد اكجو التشابو كالاختلاؼ بيف ظاىرتيف اك اكثر بالنسبة لظاى

 2كاحدة كلكف ضمف فترات زمنية مختمفة"

كقد اعتمدت عمى المنيج المقارف مف اجؿ عقد مقارنة بيف شخصية الرجؿ في الكاقع المعاصر      

كشخصيتو في الماضي في نفس الكاقع الاجتماعي التبسي بحيث نستخرج اكجو التشابو ك الاختلاؼ ك 

 تائج.التداخؿ بيف الاجابات ك بالتالي استخراج الن

 *ادوات الدراسة:

 ا_ الملاحظة بالمعايشة و المشاركة :

"اف الملاحظة ىي كسيمة يستخدميا الانساف العادم في اكتسابو لخبراتو كمعمكماتو حيث تجمع خبراتنا مف  

خلاؿ ما نشاىده اك نسمع عنو كلكف الباحث حيث يلاحظ فانو يتبع منيجا معينا يجعؿ مف ملاحظاتو اساسا 

 3عية اك فيـ دقيؽ لظاىرة معينة "لمعرفة كا

كالملاحظة العممية انكاع عديدة منيا الملاحظة بالمعايشة كىي تعرؼ عمى انيا :" الملاحظة التي يككف 

لمباحث دكرا ايجابي كفعاؿ ، بمعنى انو يقكـ بنفس الدكر ، كيشارؾ افراد الدراسة في سمككياتيـ كممارساتيـ 

                                                             
 .497،ص1897،منشكرات عكيدات ، بيركت، لبناف،اساليب البحث العممي _جميؿ صميبيا،  1
 .117،ص1984، المطبعة الجديدة ، دمشؽ ،المنيجية وطرق البحث في عمم الاجتماع حمد صفكح الاخرس،_م 2
، مديرية المكتبات كالكثائؽ البحث العممي مفيومو وادواتو واساليبو ، _ ذكقاف عبيدات ،عبد الرحماف عدس، كايد عبد الحؽ 3

 .143،ص1984الكطنية ، دار الفكر، بيركت،
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ش الباحث مع السجناء ككانو سجيف منيـ دكف اف يعرفكا ذلؾ ، كلمملاحظة المراد دراستيا مثاؿ ذلؾ اف يعي

بالمشاركة ك المعايشة ايجابيات كثيرة كليا سمبيات كمخاطر كبخاصة منيا : تعرؼ عينة الدراسة اف الباحث 

 1يجرم دراسة عنيا حيث يتغير سمككيا غالبا "

تعتمد عمى جمع المعمكمات انطلاقا مف الاتصاؿ اف الملاحظة بالمشاركة كالمعايشة في مذكرتي ىذه      

المباشر بالكاقع كباعتبارم عضك في المجتمع المبحكث تعد ىذه الاداة اداه مثمى لجمع المعمكمات كالمعطيات 

 انطلاقا مف التعايش مع كاقعي المعيشي كالبحثي في نفس الكقت . 

 ب_ المقابمة : 

ف في مكقؼ مكاجية حيث يحاكؿ احدىما كىك القائـ بالمقابمة تفاعؿ لفظي يتـ بيف شخصيتعرف عمى انيا:" 

 2اف يستثير بعض المعمكمات اك التعبيرات لدل المبحكثيف ، كالتي تدكر حكؿ آرائو كمعتقداتو."

التبادؿ المفظي الذم يتـ كجيا لكجو بيف القائـ بالمقابمة كبيف شخص اخر اك  كما تعرف عمى انيا :"

 3اشخاص اخريف "

ابمة في مذكرتي ىذه اداة اساسية تسمح لي بجمع المعمكمات حيث يتـ تجييز دليؿ مقابمة خاص كالمق  

بالمكضكع كاجراء مقابلات مع الرجاؿ بيدؼ كشؼ ملامح شخصية الرجؿ مف خلاؿ محاكرتيـ خلاؿ المقابمة 

ف تكحي لي كقد تككف غير مقننة مف خلاؿ دليؿ مقابمة بحيث لا اجيز الاسئمة مسبقا كالمقابمة ىي م

بالأسئمة حيث تسمح ىذه الاداة بملاحظة التغيرات عمى كجكه المبحكثيف ككذا اماءاتيـ التي تعطي الكثير مف 

                                                             
بيت الافكار الدكلية ، عماف، دت، : اسسو ، مناىجو واساليبو واجراءاتو،  البحث العممي_مصطفى عمياف ربحي،  1

 .117ص
كمية الاقتصاد كالتجارة ، الجامعة الاردنية في العموم الانسانية والاجتماعية ، اساليب البحث العممي _فكزم غرايبية كاخركف،  2
 43،ص1977، 
 .384،ص1916مكتبة العبيكاف،الاردف،المدخل الى البحث في العموم السموكية ، _ صالح بف حمد العساؼ،  3



.الاطار المنيجي والمفاىيميالفصل الاول:   
 

 
17 

المعمكمات الصادقة كتسمح لي بمعرفة الكثير كطرح اسئمة جديدة انطلاقا مف اجاباتيـ كبالتالي جمع 

 معمكمات دقيقة بقدر اكبر. 

 ج_ تحميل المحتوى:

   1مف ادكات جمع المادة العممية كتحقيؽ الفركض الميدانية "لمحتوى او المضمون بانو: "يعرف تحميل ا

اداة تقكـ عمى كصؼ منظـ كدقيؽ لمحتكل نصكص مكتكبة اك منسكخة مف خلاؿ تحديد كما يعرف بانو:" 

مفيكميا  مكضكع الدراسة كىدفيا كتعريؼ مجتمع الدراسة الذم سيتـ اختيار الحالات الخاصة مف الدراسة ،

 2كتحميميا"

اف تحميؿ المحتكل في دراستي ىي اداة ميمة اذ يمكنني مف تحميؿ محتكل اجابات المبحكثيف كتحميؿ    

العناصر التاريخية كالتراثية التي سيتـ اعتمادىا في المذكرة كفي فصكؿ الدراسة اذ يمكنني مف تقصي الحقيقة 

 كالكصكؿ الييا.

 المنيج التاريخي:

الطريؽ الذم يختاره الباحث في تجميع معمكماتو كبياناتو العممية في دراسة  التاريخي عمى انو" يعرف المنيج

   3المكضكع كىذا المنيج يربط بيف الحاضر ك الماضي كالمستقبؿ "

                                                             
الدار المصرية المبنانية ، القاىرة مومات ،المحاورات في مناىج البحث في عمم المكتبات والمعشعباف عبد العزيز خميفة ، _ 1
 .136،ص1997،

دار صفاء لمنشر  مناىج واساليب البحث العممي : النظرية و التطبيق،_ربحي مصطفى عمياف، عثماف محمد غنيـ ،  2
 .46، ص2000كالتكزيع ، عماف ، 

 146،ص2000مؤسسة الكراؽ ، عماف، اسس البحث العممي لإعداد الرسائل الجامعية ،_ مركاف عبد المجيد ابراىيـ ، 3
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بدراسة الحكادث ك الكقائع الماضية كتحميؿ المشكلات الانسانية  ويعرف ايضا عمى انو المنيج الذي يقوم :"

 1يميا لكي نفيـ الحاضر عمى ضكء الماضي"كمحاكلة ف

في دراستي لمكقكؼ عمى التأثيرات الاكلية لمتنشئة الاجتماعية عمى الرجؿ مما  التاريخكقد اعتمدت عمى    

 ككؿ، كتأثيراتو عمى مر التاريخ. جعؿ فيو ىذه الملامح لمشخصية ككذا دراسة الابعاد التاريخية لممكضكع 

 _ الترسانة المفيمية :8

اف الترسانة المفيمية ىي جممة مف المفاىيـ كالمصطمحات المرتبطة بمكضكع البحث كىذه المفاىيـ تعد  

بمثابة كممات مفتاحية اك كمدخؿ لممكضكع ككؿ كتحدد ىذه المفاىيـ مف خلاؿ ثلاث جكانب ىي : مف 

ىيـ الاساسية فييا جانب المغة ، مف جانب الاصطلاح ك مف الجانب الاجرائي كفي دراستي ىذه تعد المفا

 الشخصية ،الجندر ، الرجل ، شخصية الرجل ، التأثير السوسيوثقافي ، المرأة . ىي :

 _ مفيوم الشخصية:1

" مف شخص ، الشخص: كجماعة شخص الانساف كغيره، مذكر ك الجمع اشخاص كشخكص *لغة: 

 2كشخاص"

د مف الكممات كأشخاص ك شخكص بمعنى اف الشخصية في المغة مف كممة الشخص كيشتؽ منيا العدي    

 كشخاص.

اف الشخصية كمفيكـ ليا العديد مف التعريفات كالتي تفكؽ في مجمميا الخمسيف تعريؼ كنذكر *اصطلاحا: 

 مف بينيا مايمي :

                                                             
 .146، صنفسو المرجع_ 1
 .291، ص1401السعكدية ، المعجم الصافي في المغة العربية ،_ صالح العمي الصالح ، امينة الشيخ سميماف الاحمد،  2
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مجمكعة ما لدل الفرد مف استعدادات كدكافع كنزاعات كشيكات كغرائز فطرية تعرف الشخصية عمى انيا : " 

 1ما لديو مف نزاعات كاستعدادات مكتسبة "كبيكلكجية ، ككذلؾ 

 2جممة الصفات التي تميز الشخص عف غيره "كما تعرف بانيا:" 

بمعنى اف الشخصية في مجمميا ىي جممة مف الصفات ك السمات التي تميز بيف الاشخاص كتجعميـ  

 منفرديف بشخصياتيـ.

ك الصفات التي تميز الافراد عف اف الشخصية ىي جممة مف السمات ك الخصائص التعريف الاجرائي: 

 بعضيـ البعض كالتي تحدد مجمؿ تعاملاتيـ كتصرفاتيـ في الحياة الاجتماعية ك الشخصية .

 _ مفيوم الجندر:2

اف مكضكع مذكرتي ىذه يتمحكر حكؿ المرأة كالرجؿ لذا كاف لابد لي كاف اضبط مفيكـ الجندر كأىـ     

 مفيكـ انثركبكلكجي .

مجمكعة مف الخصائص ك  Maggie hummحسب تعريف الباحثة "ماجي ىم" انو :" يعرؼ الجندر عمى 

 3السمككيات التي تشكمت ثقافيا كيتـ اضفاؤىا عمى الاناث ك الذككر  "

في المغة العربية الى مصطمح " النكع الاجتماعي " كيعرؼ ايضا: " بانو " Ganderكقد ترجـ المصطمح"

المرأة كالرجؿ في المجتمع كتسمى ىذه العلاقة "علاقة النكع  عممية دراسة العلاقة المتداخمة بيف

عكامؿ مختمفة : اقتصادية كاجتماعية ك ثقافية ك  كتحددىا كتحكميا   Gander Relationshipالاجتماعي
                                                             

 .6،ص1983دار المعارؼ لمنشر ك التكزيع ، القاىرة ، الشخصية ،_سيد محمد غنيـ ، 1
)مذكرة ماجستير (، كمية  الشخصيات الروائية في رواية "الية الشدائد" لياسمينة خضراء، وجيةسيميول_ فيصؿ نكم ،  2

 .29،ص2014/2015الآداب كالمغات ،قسـ المغة العربية كآدابيا ، جامعة الحاج لخضر ، باتنة، 
البلاغة المقارنة ، الجنكسة ك  مجمة النوع الاجتماعي )الجندر ( : التنوع الثقافي و الخصوصية الثقافية ،_ ىالة كماؿ ،  3

  2،ص1999،الجامعة الامريكية ،القاىرة ، 19المعرفة : صياغة المعارؼ بيف التأنيث ك التذكير ، عدد
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سياسية كبيئية عف طريؽ تأثيرىا عمى قيمة العمؿ في الادكار الانجابية ك الانتاجية ك التنظيمية التي تقكـ بيا 

 1رأة ك الرجؿ  "الم

يعرؼ الجندر بانو دراسة للأدكار كالمكانة الاجتماعية بالنسبة لمرجاؿ كالنساء داخؿ التعريف الاجرائي: 

 المجتمعات كيعرب ىذا المصطمح  بمصطمح "النكع الاجتماعي ".

 _ مفيوم الرجل :3

 2رجاؿ اسـ ذات ، لفظ جمع فعاؿ "رجؿ" كىك الذكر البالغ مف بني ادـ "لغة : 

 3" رجؿ اسـ ذات فعؿ كذكر مف بني ادـ... ك الانساف الذككرة "

الى اف الثقافة الانسانية ىي المسؤكلة عف تشكيؿ الفركؽ الاساسية  مارغريت ميدتشير الدكتكرة اصطلاحا: 

 4الجسمية كالفكرية بيف الجنسيف"

 رل بحسب خصكصية كؿ ثقافة .كبالتالي فتحديد مفيكـ النكع الاجتماعي "الرجؿ " يختمؼ مف ثقافة الى اخ

الرجؿ ىك الذكر البالغ مف بني ادـ الذم يحمؿ جممة مف القيـ يسمييا المجتمع بقيـ التعريف الاجرائي: 

 الرجكلة كالتي في مجمميا تقكـ عمى القدرة عمى تحمؿ المسؤكلية كمكاجية الكاقع ك الدفاع عف اىؿ بيتو.

                                                             
المبادرة الفمسطينية لتعميؽ الحكار العالمي كالديمقراطي "مفتاح" ، راـ الله، النوع الاجتماعي : مسرد مفاىيم و مصطمحات ، _ 1

 .9،ص2006فمسطيف ، 
 .207،ص2002مؤسسة سطكر المعرفة ، الرياض، المعجم الموسوعي لألفاظ القران الكريم وقراءاتو، _احمد مختار عمر، 2
3

 207، صنفسو المرجع_
 

  ( عالمة اجتماع امريكية ،ذات شيرة عالية في الاعلاـ خلاؿ الستينيات مف القرف العشريف، 1901/1978): مارغريت ميد
 اسات خاصة عف الثقافة كالشخصية.ليا العديد مف الدر 

 .150،ص1983تر: زىير الكرمي، عالـ المعرفة، الككيت ،  بنو الانسان، _ بيتر فارب،  4
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صائص التي تميز الرجؿ عف غيره مف الرجاؿ كتجعمو ىي جممة مف السمات كالخ_ شخصية الرجل : 4

متفرد في عالـ الرجاؿ ، كىذه السمات عادة ما تحدد سمككيات الشخص ك تفاعلاتو داخؿ المجتمع الذم 

 ينتمي اليو.

 _ مفيوم التأثيرات السوسيوثقافية :5

 أ_ مفيوم التأثير السوسيولوجي ) الاجتماعي(:

تماعي بيف عامميف كىما المؤثر كالمتأثر بحيث يخمؽ لدل المؤثر عميو رد اف التأثير ىك نتيجة تفاعؿ اج"

  1فعؿ معيف"

 كبالتالي فالتأثير يحدث اكلا نتيجة لمتفاعؿ بيف الافراد ثـ يككف لو رد فعؿ اك تغطية راجعة .

ؿ كالذم ىك دراسة العكاقب عمى الانساف نتيجة ام مشركع مقترح... اك تفاع اما التأثير الاجتماعي فيو:"

يغير حياة الانساف ، عممو ، العلاقة بيف الاشخاص بعضيـ البعض، تنظيـ انفسيـ كالتعامؿ بيف الافراد 

 2منفرديف اك مع المجتمع "

العكاقب عمى الانساف نتيجة ام مشركع مقترح كالذم يغير حياة "   كما يعرف التأثير الاجتماعي بانو:

بعضيـ البعض ، تنظيـ انفسيـ ك التعامؿ بيف الافراد منفرديف كمع  الانساف ، عممو ، العلاقة بيف الاشخاص

  3المجتمع ، ىذا التعريؼ يتضمف التغيرات الاجتماعية ك النفسية ، مثلا القيـ ، الاتجاىات كادراكيـ لذكاتيـ"

                                                             
بحث مقدـ لنيؿ درجة الديبمكـ في العلاقات العامة ، الاكاديمية السكرية  التأثير بالأخرين والعلاقات العامة ،ديمة الشاعر ، _ 1

 .7، ص2009ة لمعلاقات العامة ، الدكلية ، الجمعية الدكلي
، 2015كزارة البيئة ، مصر ، مقدمة في دراسات تقييم الاثر البيئي والاجتماعي: العمل الاجتماعي، _ صميبيا ايناس،  2

 .23ص
 .464مكتب تدريب تقييـ التأثير البيئي، دت، صتقييم التأثير الاجتماعي، _برنامج الامـ المتحدة لمبيئة،  3
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عؿ اف التأثير السكسيكلكجي اك الاجتماعي ىك نتيجة تترؾ عمى الافراد نتيجة لمتفاالتعريف الاجرائي: 

 الاجتماعي كىذا التأثير يؤدم الى ردة فعؿ عمى الاشخاص.

 التأثير الثقافي: 

 الثقافة :

ثقؼ الرجؿ ثقافة ، ام صار حاذقا حفيفا ، كرجؿ ثقؼ ام حاذؽ الفيـ كالميارة كذك فطنة كذكاء كالمراد لغة: 

 1انو ثابت المعرفة بما يحتاج اليو، كيقاؿ ثقؼ الشيء ، كىك سرعة التعميـ"

الثقافة بانيا:" ذلؾ الكؿ المعقد الذم يشمؿ المعرفة كالمعتقدات كالفنكف ك القانكف ك تايموريعرؼ   لاحا:اصط

الاخلاؽ كالعادات كالعرؼ ككافة المقدرات كالاشياء الاخرل التي تؤدم مف جانب الانساف باعتباره عضك في 

 2المجتمع "

ؤثر اك تترؾ عمى جانب  العادات ك التقاليد ك المعتقدات ىك ذلؾ الأثر اك النتيجة التي تالتعريف الاجرائي: 

 كالقيـ ك الآراء كالسمككيات ك التكجيات عمكما للأفراد .

5 

 

 

                                                             
 .19،ص1300، دار صادر ، بيركت ، 9المجمد لسان العرب ، ر ابك الفضؿ ، _ ابف منظك  1

: انثركبكلكجي ايطالي ،اكؿ مف كضع تعريؼ جامع لمثقافة في القرف العشريف، اىـ كتبو : الثقافة البدائية *ادوارد تايمور
 .1881، كالانثركبكلكجية 1871

)مذكرة ماجستير (، كمية العمكـ ك الادب كالاجتماع، رض السمنة ، ثقافة التغذية وعلاقتيا بانتشار م_شيرزاد بسنكسي،  2
 .21، ص2010/2011قسـ الثقافة الشعبية ، جامعة ابك بكر بالقايد، تممساف، 
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 _ المرأة : 5

اف المرأة لا تكلد امرأة كلكف تصبح امرأة ..... فالمجتمع يفرض اخذ الأدكار سيمون دي بوفوار "ترل 

 1المرأة"كالسمككيات ك الانشطة ك الصفات التي تخص 

ك بالتالي فمفيكـ المرأة نابع مف الثقافة ك المجتمع مف خلاؿ جممة الأدكار ك المراكز ك الأنشطة التي يقررىا 

 المجتمع عمى المرأة.

انثى الانساف البالغة، ...كتستخدـ الكممة "امرأة" لتمييز الفرؽ الحيكم )البيكلكجي( بيف كما تعرف بانيا: " 

 2يز بيف الدكر الاجتماعي بيف المرأة ك الرجؿ في الثقافات المختمفة "أفراد الجنسيف اك لمتمي

اف المرأة ىي الانثى البالغة كىي عبارة عف نتاج لمتنشئة الاجتماعية ك الثقافة الخاصة التعريف الاجرائي: 

 بكؿ مجتمع .

 :قةالساب سة_الدرا9

 3الدراسة الاولى: 

شخصية الرجل متعدد الزوجات دراسة عيادية لثلاث حالات  سماتدراسة الباحثة "بف زطة تكنس" بعنكاف"  

) ماجستير(، كمية العمكـ الانسانية كالاجتماعية، قسـ العمكـ الاجتماعية ، شعبة عمـ النفس، بولاية بسكرة" 

2014/2015. 

                                                             
 مجمة الكتركنية : اليوية الجندرية ، _الجمعية الامريكية ،  1

WWW.The New thantis.com /2016/ 2ص  
 9ص،2009، السعكدية ، العربية المغكيات شبكةمفيوم المرأة : بين نص التنزيل وتاويل المفسرين، جناف التميمي،  _ 2
)ماجستير(، كمية العمكـ  سمات شخصية الرجل متعدد الزوجات دراسة عيادية لثلاث حالات بولاية بسكرة،_بف زطة تكنسّ،  3

 .2014/2015ية، شعبة عمـ النفس، الانسانية كالاجتماعية، قسـ العمكـ الاجتماع

http://www.the/
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 ىؿ يمكننا اف نميز شخصية الرجؿ متعدد الزكجات بسمات نكعية؟طرحت الباحثة الاشكال التالي: 

 الى النتائج التالية: وتوصمت

  اف التعدد راجع لسمات نفسية نابعة مف شخصية الرجؿ كاخرل اجتماعية نابعة مف الظركؼ الاسرية

 كالاجتماعية.

 .اف شعكر الرجؿ بالطمأنينة كالامف النفسي يجعمو يتحكـ في انفعالاتو 

 لي كحسف تقدير الذات اف المستكل الثقافي كالاجتماعي لو دكر ىاـ في ثبات سمات الاتزاف الانفعا

 بالنسبة لمرجؿ متعدد الزكجات.

 تعقيب عمى الدراسة:

اف ىذه الدراسة تشترؾ مع دراستي الحالية في ككف كلا الدراستيف تتناكؿ دراسة شخصية الرجؿ كسماتيا 

كقد اعتمدت الدراستيف عمى المقابمة كالملاحظة كأداتيف في الدراسة ، اما اكجو الاختلاؼ فتكمف في اف 

ىذه الدراسة تدرس شخصية الرجؿ متعدد الزكجات اما دراستي ىذه فيي تكمف في انيا تدرس شخصية 

الرجؿ ككيؼ تؤثر عمى المرأة ككذا اف دراستي ىي دراسة انثركبكلكجية اما ىذه الدراسة فيي دراسة 

 نفسية.
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 _ النظريات المفسرة لمشخصية:6

 _ نظرية التحميؿ النفسي.1_6   

 _ النظرية السمككية.2_6   

 _النظريات الانسانية.3_6   
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 _ نظرية النمك المعرفي.6_6   
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 :تمييد  

   الشخصية في التداكؿ العامي مرتبطة بكجكد سمة اك مظير يمتاز بو الفرد عف غيره كيجعؿاف        

الكؿ يشير لو ك لشخصيتو كقد ترتبط ايضا بالمكانة الاجتماعية التي يحتميا الفرد داخؿ مجتمعو كىي تقاس 

لمفيكـ العممي عمى النكاحي الاجتماعية بمؤشر علاقات الشخص الاجتماعية الناجحة مع بني مجتمعو كا

لمشخصية يتمخص في انيا جممة مف الصفات ك السمات التي تجعؿ الفرد متميز عف غيره، كنجد اف ىذا 

المصطمح تناكلو بالدراسة عمماء النفس بصفة خاصة كليذا فقد ادرجت ىذا الفصؿ لتحديد  ماىية الشخصية 

 ية ، كمف ىنا نتساءؿ:بعيدا كؿ البعد عف عمـ النفس كذلؾ بإعطائو صبغتو الانثركبكلكج

 ما ماىية الشخصية كما ىي دلالاتيا الانثركبكلكجية؟ 
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 _ مفيوم الشخصية :1

 لغة: 1_1

الشخصية مف كممة شخص كالشخص كؿ جسـ لو ارتفاع كظيكر كالمراد بيا اثبات الذات فاستعير ليا لفظ  

غيره كيقاؿ فلاف لا شخصية لو  الشخص.  كفي المعجـ الكسيط: الشخصية ىي " صفات تميز الشخص عف

: ليس فيو ما يميزه مف الصفات الخاصة كيقاؿ فلاف ذك شخصية قكية : ذك شخصية متميزة كارادة ككياف 

 2    1مستقؿ

كبالتالي فالشخصية في المغة مف الشخص كالمقصكد بيا كؿ جسـ لو كياف عمى ارض الكاقع كلو ارتفاع 

 ف مستقؿ كمي .معيف كاليدؼ منيا اثبات الذات ككيا

 _ اصطلاحا:2_1

تناكؿ الشخصية بالدراسة جؿ التخصصات خاصة منيا التي تناكلت الانساف في جانب مف جكانبو كمف بينيا 

 عمـ النفس ، عمـ الاجتماع ، الفمسفة ك الانثركبكلكجيا كنذكر منيا :

 *تعريف الشخصية من وجية نظر عمماء الفمسفة: 

خلاؿ القرف الخامس قبؿ الميلاد كيرل اف تحديد  3ىيبوقراطد ىك الفيمسكؼ اف اكؿ مف تطرؽ لشخصية الفر "

 الاخلاؽ كالمزاج كالطبقات الاجتماعية ىي العكامؿ المحددة لشخصية الفرد ، كجعميا في اربع انماط كىي: 

                                                             
 

بعض سمات الشخصية وعلاقتيا بفاعمية الذات لدى الأخصائيين الاجتماعيين في مدارس عائشة بنت سعيد البادم، _1
 .16، ص2014)ماجستير(، قسـ التربية كالدراسات الانسانية ، كمية العمكـ كالآداب ، جامعة نزكم، عماف، سمطنة عمان، 

 سكؼ يكناني سكفسطائي ك السفسطة تعني المجادلة كقمب الحقائؽ كىـ يرفضكف كجكد المعرفة.فيم: ىيبوقراط 
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 _النمط الدمكم المزاج.     

 _النمط الصفراكم المزاج.      

 _ النمط البمغمي المزاج.      

 _ النمط السكداكم المزاج.     

 1كالشخص المتكازف نفسيا ىك المتكازف في الامزجة الاربعة"

بقكلو:" الشخصية كجياف، كجو يصؼ كيؼ تبدك الشخصية لذاتيا، كندعكه بالمظير  كارتيشمركيعرفيا 

مع الاخريف الذاتي كالثاني ىك الكجو الذم تبدك بو للأخريف كندعكه بالمظير المكضكعي، كالشعكر بالتميز 

 2شرط اساسي مف الشركط الشخصية الذم يعبر عنيا المظير الذاتي"

كبالتالي فالشخصية حسب التصكرات الفمسفية تتحكـ فييا جممة مف الانماط ككؿ نمط يؤثر فيو غدة مف 

يؼ الغدد المكجكدة في جسـ الانساف فالنمط الدمكم المزاج يؤثر فيو الدـ كغالبا ما يككف شخص يستطيع التك

مع الاخريف كىك اجتماعي كالنمط الصفراكم يؤثر فيو الغدة الصفراء كيككف شخص متكتر كعصبي كالنمط 

البمغمي يؤثر فيو البمغـ كيككف شخص منبسط كالشخص السكم ىك مف حدث فيو نكع مف التكازف في ىذه 

 الانماط الاربعة.

 

                                                             
)مذكرة كفاءة استاذ التربية البدنية و الرياضية واثرىا عمى ادائو الميني، _ احمد معمرم، حملاكم رضكاف، بكلاؿ مبركؾ،  1

ية العمكـ الانسانية ك الاجتماعية، جامعة قاصدم مرباح، ليسانس (، قسـ عمكـ كتقنيات النشاطات البدنية ك الرياضية ، كم
 .10،ص2011/2012كرقمة ، 

 .11صالمرجع نفسو، _ 2



شخصية.ال: الثانيالفصل   
 

 
31 

النفسية )مكركثة ك مكتسبة ( ك العادات كيمكف تعريؼ الشخصية بانيا:" مجمكعة مف الصفات الجسدية ك 

 1كالتقاليد ك القيـ ك العكاطؼ متفاعمة كما يراىا الاخريف مف خلاؿ التعامؿ في الحياة الاجتماعية "

كمنو فالشخصية ىي تفاعؿ بيف صفات جسدية ك اخرل نفسية بعضيا مكركثة كالاخرل مكتسبة كتظير مف 

 خلاؿ التفاعؿ في الحياة الاجتماعية .

 لشخصية حسب عمم النفس:ا

تعرؼ الشخصية بانيا: "نظاـ متكامؿ مف مجمكعة مف الخصائص الجسمية ك الكجدانية .. كالادراكية التي 

 2تعيف ىكية الفرد كتميزه عف غيره مف الافراد "

 .كبالتالي فالشخصية في عمـ النفس تتمخص في جممة مف الاستعدادات النفسية كالجسمية ك الادراكية العقمية

، Traitsكما تعرؼ بانيا:" مجمكعة الخصائص الذاتية المميزة لمفرد اك الجماعة كتضـ السمات اك الصفات 

، stableكالنزاعات السمككية ك الانفعالية لمشخص في حياتو اليكمية في الاحكاؿ المعتادة بصكرة مستقرة 

التي يتـ تصنيفيا في  ، كتعتبر اضطرابات الشخصية مف الحالات المرضيةpredietableكمتكقعة 

 3مجمكعات"

 

                                                             
 .7، ص2010الحياة لمدعاية ك الاعلاـ، القاىرة، حمل شخصيتك بنفسك، _ابراىيـ الفقي ، 1
 9مكتبة الايماف، المنصكرة ،دت، ص تحميل الشخصية،عمرك حسيف احمد بدراف، _ 2
 .136، ص1992مؤسسة الككيت لمتقدـ العممي، الككيت  معجم مصطمحات الطب النفسي،في الشربيني ،_ لط 3
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كما تعرؼ بانيا:" ىي التنظيـ الديناميكي المتكامؿ اك التركيب المكحد لمخصائص النفسية التي تتصؼ 

 1"بالإنسافبالثبات كبدرجة عالية مف الاستقرار متضمنة المظير العقمي الخاص 

ائص الفردية كتعد السمة اىـ مككف كبالتالي فالشخصية في عمـ النفس تتمخص في جممة مف السمات كالخص

 لمشخصية .

 ع:الشخصية في عمم الاجتما

مجمكعة مف الصفات التي يتميز بيا كؿ فرد مف البشر عف الاخر فقد بانيا:"  عمي الوردييعرفيا الدكتكر 

 2اتضح الاف عمميا باف البشر يختمفكف في تككيف شخصياتيـ"

بيف مجمكعتيف مف العكامؿ ىي عكامؿ الكراثة مف جية كما يقكؿ باف" الشخصية ىي حصيمة التفاعؿ 

 3كعكامؿ البيئة الاجتماعية ك الظركؼ التي ينشا فييا الانساف  مف الجية الاخرل "

عند الكائف الانساني الذم تعبر عنو العادات كالاتجاىات  لمسمكؾ النفسي التكامؿبانيا: " دور كايم كيعرفيا 

 4"كالآراء

                                                             
تر: غساف عبد الحي ابك فخر، عالـ المعرفة لمنشر كالتكزيع، الككيت ، الابداع العام والخاص، الكسندر ركشكا،  _ 1

 .41،42،ص ص1989
    

رخ كعرؼ باعتدالو ك مكضكعيتو ، كىك مف ركاد العممانية في العراؽ كلقب ىك عالـ اجتماع عراقي، استاذ كمؤ  *عمى الوردي: 
 عائمتو الكردم نسبة لاف جده كاف يعمؿ في تقطير ماء الكرد.

 
 .33، ص1996:سعد البزاز، منشكرات الاىمية لمنشر كالتكزيع، الاردف،  تؽفي الطبيعة البشرية، _ عمي الكردم،  2
 .33ص المرجع نفسه، _  3
 عالـ اجتماع فرنسي لو العديد مف الدراسات ابرزىا دراسة ظاىرة الانتحار كتقسيـ العمؿ الاجتماعي.كايم _دور : 
)ماجستير (، كمية الآداب كالمغات كالفنكف، قسـ بناء الشخصية الكوميدية في مسرح عبد القادر عمولا، _ ميمكنة سعيدم، 4

 .20،ص2011/2012الفنكف الدرامية، جامعة كىراف،
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سب ىذا الطرح صفات مميزة لمفرد كالذم يخمؽ ىذا التمايز ىك العكامؿ البيئية كالعكامؿ كبالتالي فالشخصية ح

الكراثية لذا نجد شخصيف في نفس البيئة كلكف الاختلاؼ تاـ بينيما كىذا راجع لتضافر العكامؿ الكراثية مع 

 العكامؿ الاجتماعية.

 الشخصية في الانثروبولوجيا:

مف اكائؿ المفكريف الذيف ادرككا اىمية النظر الى مفيكـ    MARCEI MAUSSمارسيل موسكاف 

الشخصية مف كجية نظر انثركبكلكجية ... كفي ىذا الاتجاه يحاكؿ مارسيؿ مكس اف يرسـ عبر التجربة 

التاريخية الانثركبكلكجية ، خطا تاريخيا للاستمرارية ك الحركية المتقدمة في مفيكـ الشخصية اذ يرل اف 

خصية بكصفيا امرا طبيعيا محددا في عمؽ الكعي كمنظـ في عمؽ الاخلاؽ كالفطرة كلكف الجميع ينظر لمش

  1الا يجب اف نعمؿ عمى تطكير ىذه الفكرة الساذجة الى درجة اكثر كضكحا كتحديدا "

بمعنى انو مف خلاؿ ىذا الطرح الانثركبكلكجي يرل مارسيؿ مكس الى انو يجب اف لا نقتصر عمى النظرة 

ا عمـ النفس لمشخصية عمى انيا تككف في عمؽ الكعي اك لابد اف نتجاكز ىذا الطرح كإدخاؿ التي اعطاى

 الثقافة ك التنشئة الاجتماعية.

الشخصية ىي جممة مف الصفات المميزة لمفرد كىي تفاعؿ ديناميكي بيف العكامؿ البيئية ك التعريف الاجرائي: 

 يف مف الشخصية المنفردة.الاجتماعية ك الثقافية ك النفسية فتختمؼ نمط مع

 _ الثقافة والشخصية:2

                                                             

 انثركبكلكجي فرنسي قاـ بالعديد مف الدراسات الانثركبكلكجية خاصة في غينيا الجديدة. :مارسيل موس 
عمـ الاجتماع النفسي ، دار الكسيـ، دمشؽ ، في جدل الثقافة والشخصية : قراءة انثروبولوجية ، _ عمي اسعد كطفة،  1

 .3،ص1993
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" الثقافة كالشخصية سمسمة مترابطة مف القضايا التي تشكؿ عاملا مشتركا بيف عمـ النفس ك عمـ الاجتماع ك 

الانثركبكلكجيا كذلؾ انطلاقا مف اف قضايا الشخصية تدفع الباحث فييا الى خكض مياديف عمـ الاجتماع ك 

حيف يدخؿ مكضكع الشخصية في نطاؽ عمـ النفس الفردم، كعمـ النفس الاجتماعي ، بؿ الانثركبكلكجيا في 

يرل اف الثقافة تمثؿ عاملا مشتركا بيف عدد مف العمكـ كالفمسفة كعمـ كظائؼ  E.Sapirاف ادكارد سابير 

 . 1الاعضاء كعمـ النفس الفيزيكلكجي كعمـ الاجتماع كعمـ النفس المرضي

شخصية كمدخؿ يدرس قضايا مترابطة بيف الشخصية كالثقافة كىك ترابط بيف عمـ النفس بمعنى اف الثقافة كال

 كالانثركبكلكجيا كعمـ الاجتماع.

انو يجب عمى الانثركبكلكجي الخبير بثقافات الشعكب المختمفة الا يعتقد اف الافراد اجيزة  روث بنديكتترل 

لـ تتكصؿ المشاىدات بعد الى ثقافة ما استطاعت اف تتحرؾ تمقائيا بطريقة الية، منفذة احكاـ ثقافتيا، ك 

تستأصؿ الفركؽ المزاجية للّأشخاص الذيف تتككف منيـ، فالأمر اخذ كعطاء فيما بينيـ ... كىذه العلاقة 

 2كثيقة جدا الى حد استحالة مناقشة انماط الثقافة دكف مراعاة لعلاقتيا بعمـ النفس الفردم"

ساسية لا يمكف فيمو الا بالرجكع الى الثقافات التي ترتبط بيا النماذج " اف تنكع نماذج الشخصية الا  

 3المختمفة ، اذف فعالـ الاجتماع يكاجو فكرة امكاف دراسة ثقافة معينة يتركز بحثو فيمف تغمرىـ ىذه الثقافة"

ظؿ جك  كبالتالي فالثقافة كالشخصية مدخؿ ميـ لدراسة الشخصية كفيـ ابعادىا اذ اف الشخصية تتشكؿ في

 ثقافي منكط بالمجتمع الذم ينتمي اليو الفرد .

                                                             

برنامج دراسة المجتمع ، كمية الآداب، جامعة ، 2ول ، فصل دراسيالثقافة والشخصية: المستوى الا _ محمد حافظ دياب، 1 
 .117بنيا، دت، ص

 عالمة نفس امريكية قامت بالعديد مف الدراسات الحقمية الانثركبكلكجية منيا دراسة في قبائؿ السامكا.: _روث بندكت 
 .118صالمرجع نفسو، _  2
 .119صالمرجع نفسو، _  3
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 _ مكونات الشخصية:3

: اف الشخصية ىي حاصؿ كؿ الاستعدادات كالغرائز كالميكؿ  MORTIN PRLNOEمورتن برني يقكؿ  

 1كالقكل البيكلكجية الفطرية كالمكركثة"

كانب البيكلكجية المكركثة في بمعنى اف مككنات الشخصية ىي الاستعدادات ك الميكلات كالغرائز ك الج

 الانساف تتظافر ىذه العناصر لتككف في مجمميا شخصية الانساف.

 كيمكف تكضيح مككنات الشخصية كالتالي:

لاشؾ اف المككف الجسمي يحدد مدل نشاط الفرد كنظرتو لنفسو كنظرة الاخريف _المكون الجسمي: 1

 اليو،... كاىـ العناصر الجسمية نجد:

 ي العاـ مف ناحية الطكؿ كالجسـ كتناسؽ اجزاء الجسـ.*المظير الجسم

 *الصحة العامة ك المرض.

 .تأخره*سرعة النمك الجسمي اك 

 *سلامة الحكاس.

 *سلامة الجياز العصبي كالغدم.

 2*الحيكية كالنشاط كالخمكؿ.

                                                             
 99،ص1996دار الكتب العممية، بيركت ، نفس الشخصية، عمم _ كامؿ محمد عكيضة،  1
كمية العمكـ الاجتماعية كالانسانية، قسـ العمكـ الاجتماعية، عمـ النفس، جامعة البشير نظريات الشخصية، _ عباس سمير،  2

 .7،ص2016/2017الابراىيمي، برج بكعريريج، 
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الخارجية  فكلكجياىك متعمؽ بالجسد المادم ، البيكلكجي اك المكر  كبالتالي فالمككف الجسدم نقصد بو كافة ما

 للإنساف.

المقصكد بالانفعاؿ بصفة عامة ىك حالة التكتر في الكائف الحي المصحكب بتغيرات _ المكون الانفعالي: 2

 1فيزيكلكجية داخمية ك تغيرات حركية اك لفظية خارجية"

 كمنو فالانفعالات ىي المككف الثاني لمشخصية كترتبط بتغيرات فيزيكلكجية داخؿ الفرد.

تظير المككنات العقمية في بناء الشخصية في النكاحي التالية : الذكاء، الاستعدادات المكون العقمي: _ 3

 2العقمية الخاصة كالمكىبة ، المستكل الثقافي العاـ"

كمنو المككف العقمي يشمؿ الاستعدادات العقمية المتمثمة في : الذكاء، الابداع، المعارؼ، الادراؾ، التركيز، 

 العمميات التي يختص بيا العقؿ.كغيرىا مف 

 _ المكون الاجتماعي: 4

ىك جانب الشخصية المتصؿ بالمظير الاجتماعي ك التكيؼ في المكاقؼ المتعمقة بالقيـ الدينية كالمثؿ العميا "

 3كالعرؼ كالقانكف كالمعايير الاخلاقية السائدة"

عية كمدل قدرة الفرد عمى العمؿ بما يمميو كبالتالي فالمككف الاجتماعي شمؿ التفاعلات كالعلاقات الاجتما

عميو مجتمعو مف اخلاقيات كقيـ كعادات كتقاليد كىذا المككف يصبغ الفرد بصبغتو الاجتماعية كيجعمو ينتمي 

 لمجتمعو كمتأثر بو كيأثر فيو.

                                                             

 :البنية اك الشكؿ اك الصكرة. المورفولوجيا 
 .7صنفسو، المرجع _  1
 .7صالمرجع نفسو، _  2
 .7صالمرجع نفسو، _ 3
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كمنو فاف مككنات الشخصية ىي: المككف جسدم، المككف الانفعالي، المككف العقمي، ك المككف    

 جتماعي.الا

 

 

  

 المككف الاج                                                              

 المككف الجسدم   المككف العقمي      المككف الانفعالي 

 : مف اعداد الطالبة.المصدر    شكؿ تكضيحي لمككنات الشخصية. :العنوان    

 _ عوامل تكوين الشخصية:4

 تتشكؿ كتنمك بشكؿ مستمر كىذا بفضؿ جممة مف العكامؿ كمنيا:اف شخصية الانساف  

كتتمثؿ في عكامؿ تخمؽ مع الانساف يرثيا مف الصبغات الكراثية التي تككف لدل الاىؿ  أ _العوامل الوراثية: 

 كمنيا.

رز اف بالجسـ غددا صما  تفرز مكاد ذات فاعمية شديدة تسمى اليرمكنات كىي مكاد اف لـ تف*الغدد الصم: "

 1بقدر معمكـ اختؿ ميزاف الجسـ" 

 كاىـ الغدد التي ليا صمة بالشخصية ىي:

                                                             
 435، ص1968دار الكاتب العربي لمطباعة كالنشر ، بيركت ، اصول عمم النفس، _ احمد عزت رابح،  1

 مككنات الشخصية 
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"لإفرازاتيا صمة مباشرة ...بالتغيرات البنائية كاليدمية في الانسجة فاف افرط نشاطيا زاد نشاط الغدد الدرقية: 

كاف فتر نشاطيا ام العمميات الحيكية، كاصبح الفرد قمقا ضجرا سريع الاىتياج غير مستقر انفعاليا كحركيا 

 1قؿ افرازىا اصبح الفرد خاملا بميدا كاصابو البطء في تفكره ك تذكره ك حركاتو"

 يفرز نخاعيما مادة الادريناليف كىما الغدد التناسمية ك الغدة النخامية.غدتا الادرنالين: 

نكعيف مف المفرزات  " ىي المبيضاف لدل الانثى ك الخصيتاف لدل الذكر تفرز ىذه الغددالغدة التناسمية: 

احدىما خارجي ىك الحيكانات المنكية عند الذكر كالبيضات عند الانثى ، ك الثاني داخمي ىك اليرمكنات 

 2الجنسية ... تسيـ في ظيكر سمات الذككرة كالانكثة النفسية لدل الجنسيف"

مك الكظيفة الجنسية فاذا لإفراز الفص الامامي منيا صمة كثيقة بالنمك الجسمي العاـ كنالغدة النخامية : 

قصر الافراز في عيد الطفكلة ادل الى القزامة كضعؼ عضلات ىيكؿ الجسـ كتعطؿ نمك الاعضاء 

التناسمية كاذا بالطفؿ قد ماؿ الى الاستكانة ك الاستسلاـ كاصبح سريع التعب اما اذا زاد ىذا الافراز ادل الى 

  3ؿ مقاتلا معتديا"المركنة كخشكنة الجمد ك النضج الجنسي كبدا الطف

كبالتالي فأكؿ العكامؿ المساىمة في تككيف الشخصية ىي العكامؿ الكراثية كالتي تتمثؿ في الافرازات اليرمكنية 

 كعمؿ الاعضاء الجسمية كلعؿ ابرزىا الغدد الصماء.

                                                             
 .436صالمرجع نفسو، _  1
 .436المرجع نفسو، _  2
 .437صالمرجع نفسو، _  3
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لفرد اف العكامؿ الاجتماعية ىي احدل العكامؿ المساىمة في تشكيؿ شخصية اب_ العوامل الاجتماعية : 

كالتي تعد التنشئة الاجتماعية احدل الياتيا لبمكرة الشخصية التنشئة ىي :" العممية التي يتـ فييا كمف خلاليا 

  1دمج ثقافة المجتمع في الفرد كدمج الفرد في ثقافة المجتمع"

 ة .كعميو تتشكؿ الشخصية انطلاقا مف الثقافة التي تكجد في المجتمع كتنتقؿ انطلاقا مف التنشئ     

" تتشكؿ شخصياتنا كتتطكر بطريقة ىامة خلاؿ اتصالاتنا الاجتماعية بالأخريف كتبدا عممية التنشئة 

الاجتماعية كىي اف يتعمـ الفرد كيؼ يصبح عضكا في اسرتو ك في مجتمعو المحمي كفي جماعتو القكمية 

الفرد كيفكر كيشعر كيقيـ الامكر عند الطفكلة المبكرة كتتقدـ مع النمك كالتعمـ الى الدرجة التي يسمؾ فييا 

 .2بطرؽ تشبو ما يفعمو كؿ فرد اخر في المجتمع 

اف التنشئة الاجتماعية عممية مستمرة تستمر حتى انتياء حياة الانساف كىي تعمؿ عمى تحكيؿ الانساف مف 

اليد ك كائف بيكلكجي الى كائف اجتماعي كذلؾ بإكسابو كؿ ما ىك مكجكد في المجتمع مف قيـ كعادات كتق

 اعراؼ ك علاقات اجتماعية كتفاعلات دائمة.

" يقصد بالبيئة جميع العكامؿ الخارجية التي تؤثر في الشخص مف بدء نمكه، سكاء كاف ذلؾ العوامل البيئية: 

متصلا بعكامؿ طبيعية اك اجتماعية، مثؿ: العادات ، كالنظـ التربكية كالظركؼ الاسرية كيمكف تمخيص ىذه 

 ع عكامؿ : الأشياء في ارب

 _الحالة الاقتصادية للأسرة.

                                                             

1
مركز الرافديف لمدراسات كالبحكث ماعية اضاءة نقدية ميدانية ، الاسس العممية في التنشئة الاجتعمي اسعد كطفة، _ 

 .5، ص2012الاستراتيجية ، كمية التربية ، جامعة الككيت، 
: سمكل الملا، دار الشركؽ لمنشر كالتكزيع، القاىرة،  ترعمم النفس الاجتماعي ،_ كليـ لامبرت ، كلاس لامبرت،  2

 27،ص1989
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 _ كجكد الآباء كمدل علاقتيـ بالأبناء.

 _ مدل صلاحية المنزؿ لمتربية.

 1_ الحياة المدرسية كالعلاقة بالمدرسيف.

 كبالتالي فالعكامؿ البيئية تتمثؿ في كؿ العكامؿ الخارجية التي تكجد في المحيط الذم ينتمي لو الفرد.

د تتككف انطلاقا مف جممة مف العكامؿ نجمميا في : عكامؿ بيئية كاخرل كراثية كاخرل كعميو فشخصية الفر 

 اجتماعية.

تصنؼ انكاع الشخصية بحسب جممة مف السمات كالخصائص التي يمتمكيا : انواع الشخصية_ 5

 الشخص كابرز انكاع الشخصيات نجد:

 _ الشخصية الانفعالية: 1_5

مرة كالعزـ كسرعة الفيـ كقكة الملاحظة كالاستقلاؿ في الرام، ييتـ تتسـ ىذه الشخصية بالحركة المست"

بالمبادئ ك القيـ التي يؤمف بيا ، يفضؿ مجالات السياسة كالادارة عمى الجيد البدني ، شغكؼ بالتاريخ 

كالتجارب القادمة الاخرل، غير مكترث لحاجاتو المادية اك الجسدية الخاصة ، لو رغبة في خكض التجارب 

 2و كالقدرة عمى الاستفادة مف اخطائو كاخطاء غيره"بنفس

بمعنى اف ىذه الشخصية غالبا ما تككف شخصية ناجحة لما تحممو مف سمات تحفز عمى العمؿ كالانجاز  

 كالنجاح . 

                                                             
 .77،78، ص ص2008دار طيبة لمطباعة كالنشر، الجيزة،المتكاممة، الشخصية _ احمد عبد الصادؽ،  1
المكتبة الاردنية انماط الشخصية: اشكالية القيادة و التربية في العمل الاسلامي المعاصر ، _ محمد عياش الكبيسي،  2

 .56، ص2010الياشمية، الاردف ، 
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 _ الشخصية القيادية:2_5

 " المتفرد، صاحب القرار، منجز، دقيؽ كمنظـ.

 املات عمى مكتبو._لا يتأخر في عممو ،لا تتراكـ الممفات كالمع

 _مرتب، نظيؼ ، ساكت ، حاسـ.

 _قميؿ الشكر، قميؿ المدح، قميؿ الكلاـ ، قميؿ الابتساـ.

 1_ىك الافضؿ في ادارة الازمات "

الشخصية القيادية ىي شخصية منجزة كثيرة الانجاز قميمة الكلاـ ، يدير الاخريف كيتخذ القرارات كيتحمؿ 

 المسؤكلية.

 ية والشخصية السمبية:_ الشخصية الايجاب3_5

اف الشخصية السمبية مضادة لمشخصية الايجابية "كىي تعتقد في الفشؿ اكثر مما تعتقد في النجاح، كتتكقع 

 الفشؿ مقدما ، ليا العديد مف الصفات منيا:

 * مقاكمة التغيير      

 * غير فعاؿ في حؿ المشاكؿ.     

 ؿ شيء.* دائـ الشككل كالمكـ كيجد السمبيات في ك     

 

                                                             
 .3ق ،ص1428ة، جامعة السعكديانماط الشخصية،  _عبد المطيؼ بف يكسؼ المقرف، 1
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 1* الشعكر بالإحباط كالضياع كالفشؿ"      

اما الشخصية الايجابية فيي شخصية " لا تعرؼ اليأس اك الفشؿ، الشخصية التي تعرؼ ماذا تريد كمتى 

 تريد ككيؼ تحصؿ عمى ما تريد كتتمخص صفاتيا في :

 *القيـ العميا

 *الرؤية الكاضحة.

 *الاعتقاد كالتكقع الايجابي 

 ى الحؿ عند مكاجية الصعكبات*التركيز عم

 *الاستفادة مف التحديات كالصعكبات

 2*لا يدع التحديات كالصعاب تؤثر عمى اركاف حياتو."

 تتميز ىذه الشخصية بمايمي:_الشخصية الانعزالية: 4_5

 *"يككف اكثر حيكية عندما يجمس مع نفسو، تفاعمو مع الناس محدكد.

 لاضكاء اك في بؤرة الاىتماـ.*يجمس في الطرؼ، كيتجنب اف يككف تحت ا

 *لا يبادر بالكلاـ ابدا بؿ يرد عمى الكلاـ فقط.

 *يفكر بعمؽ داخؿ نفسو.

 *لا يشارؾ الاخريف تفاصيؿ حياتيـ الشخصية ، قميؿ الاصدقاء.

                                                             
،ص 2006مكتبة الاسكندرية لمنشر ، الجيزة ، التفكير السمبي والتفكير الايجابي : دراسة تحميمية ،_ ابراىيـ الفقي،  1

 .72/73ص
 .102/103صالمرجع نفسو، _  2
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 *يستمع اكثر مما يتكمـ ، عميؽ الفكرة كعميؽ التركيز.

 .*يحتفظ بمستكل ثابت مف الحيكية ، يحتفظ بالحيكية لنفسو

 *يتفاعؿ مع الحدث بعد اف يفكر بعمؽ لا يستعجؿ كيتأنى.

 1*يتحدث عف الامكر بعمؽ كيركز في قضية كاحدة."

 كمنو فالشخصية الانعزالية ىي شخصية قميمة التفاعؿ مع الاخريف كمتفاعمة مع ذاتيا.

ناجحيف كىي" ىذه الشخصية غالبا نجدىا عند العمماء كالمفكريف كالاشخاص ال_ الشخصية المؤثرة: 5_5

في   الذاتي الايحاءشخصية تسيطر عمى ذاتيا، قبؿ اف تؤثر في الاخريف، كىي شخصية تدرؾ جيدا فائدة 

التربية الذاتية ، كتستخدـ ىذا الايحاء في تربية لسانيا، فيي فصيحة ، كاضحة المغة كالفكر، بميغة، معبرة، 

غير ، مستقمة ، ثابتة ، تتحكـ في ذاتيا قبؿ اف مكضكعية، حكيمة في حكميا كالفاظيا، تقاكـ ايحاءات ال

تككف ليا القدرة ك القكة عمى التأثير الخارجي ،تتحكـ في افكارىا، لا تبذر طاقتيا كىي بذلؾ شخصية متحررة 

مف قيكد الحتمية كاغلاؿ القدر ... كلذلؾ فيي لا تضيع كسيمة مف الكسائؿ الممكنة كالمتاحة لمتأثير في 

 2المسار كالتحكـ في المصير ، بيدكء كثبات كقكة كاليدؼ تحقيؽ الذات"الاخريف كتعديؿ 

 كبالتالي فمكي تككف الشخصية مؤثرة لابد اف تككف مؤثرة اكلا عمى ذاتيا ثـ تؤثر في الاخريف.

اف انكاع الشخصية كثيرة جدا كقد ذكرت منيا بعضيا كىي الشخصية الانفعالية، الشخصية الانعزالية ، 

 ادية، الشخصية الايجابية ، الشخصية السمبية ك الشخصية المؤثرة.الشخصية القي

                                                             
 .4اذاعة طريؽ الاسلاـ عمى شبكة الانترنت، دت، صمن اسرار النفس البشرية، _ مكسى الجكيسر،  1
 ىك نكع مف التخاطب مع الذات كذلؾ بتمقينيا ما يرغب الشخص بفعمو كاف تقنع ذاتؾ بالنجاح لمكصكؿ لو. الذاتي: الايحاء 

 .28،ص2003دار الحرية لمنشر كالتكزيع، القاىرة، اسرار الشخصية المؤثرة، _ عاطؼ عمارة،  2
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 _ النظريات المفسرة لمشخصية:6

ىناؾ عدد مف النظريات التي فسرت الشخصية الانسانية كالتي منيا: نظرية التحميؿ النفسي، النظرية 

 ك المعرفي.السمككية ، النظرية الانسانية، النظرية الجاشطالتية، نظرية السمات كنظرية النم

 _ نظرية التحميل النفسي: 1_6

مف ثلاث جكانب رئيسية ىي : اليك ،    Sigmond Froudسيجموند فرويد" تتألؼ الشخصية في نظر 

 الانا كالانا الاعمى.

ييدؼ اليك الى تخميص الفرد مف كميات الاستثارة التي تنبع مف داخمو نتيجة لمتنبيو الداخمي اك اليو: 

 عمى تحقيؽ المذة ك تجنب الالـ.الخارجي، كيعمؿ 

كيعمؿ تبعا لمبدا الكاقع ، كتؤخر اشباع الحاجات الى اف تأتي فرصة مناسبة لكي تتجنب الخطأ الانا: 

 كالعقاب، فيي تمثؿ السمطة التنفيذية في الشخصية.

ير الصحيحة كىي تعمؿ عمى بمكغ الكماؿ كليس الكاقع كالمذة كتتضمف الانا المثالية المعايالانا الاعمى: 

 1كالضمير كعندما يتطكر الانا الاعمى فاف الشخصية تبمغ اقصى رقييا"

 

 

                                                             
 ي ، يعتبر مؤسس عمـ النفس التحميمي : ىك طبيب نمساكم مف اصؿ ييكدم، اختص بدراسة الطب العصبسيجموند فرويد

 كنظرية اللاشعكر.
الشعور بالوحدة النفسية وعلاقتيا بسمات الشخصية لدى عينة من طالبات _ الجكىرة بنت عبد القادر بف طو شيبي،  1

 .33،ص1425/1426)ماجستير(، جامعة اـ القرل، كمية التربية ، قسـ عمـ النفس ، السعكدية، جامعة ام القرى بمكة، 



شخصية.ال: الثانيالفصل   
 

 
45 

 1" ينظر سيجمكند فركيد لمشخصية كترابط تفاعمي بيف ثلاث مككنات تمثؿ مككنات الشخصية"

كمنو فالشخصية تتككف مف ثلاث مككنات اساسية ىي : اليك اك جانب الغرائز الجنسية كالانا كىي الذات 

ية  ك الانا الاعمى اك سمطة القيـ الاجتماعية كىذه الثلاثية تعمؿ مع بعض كلا يمكف فصميا اذ يعد الانا الكاع

 ككسيط بيف رغبات اليك كقيـ الانا الاعمى لتحقيؽ تكامؿ كاتزاف مككنات الشخصية ، لتككف الشخصية سكية.

 

  

   

 

 

 

 

 

 ة التحميؿ النفسي.شكؿ تكضيحي لمككنات الشخصية حسب نظري: العنوان

 : مف اعداد الطالبة.المصدر     

                                                             
الجميكرية العربية السكرية، كزارة التربية ، المركز الكطني لممتميزيف، عمـ النفس، الشخصية: من انت، _ بشرل اياد اليكنس،  1

  .4،ص2015/2016سكريا، 
 

اليك: اللاشعكر اك 
الانا: الكعي اك  المنطقة المظممة   

 الذات 

الانا الاعمى: سمطة 
 المجتمع 

 الشخصية               
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 _ النظرية السموكية:2_6

تعتبر ىذه المدرسة ذات التطبيقات الكاسعة اف الشخصية نتاج تفاعؿ بيف الفرد ككسطو، يدرس السمككيكف  " 

، مف اشير سمككيات ملاحظة، كقابمة لمقياس، رافضيف النظريات التي تنطمؽ مف التفكير كالاحاسيس الداخمية

 "1وجون واطسون سكينر: ىؤلاء 

" ككاف تأكيد كاطسكف عمى النزعة السمككية كعمى عمـ النفس )التنبيو، الاستجابة(... كلـ يتـ تطبيؽ نمكذج 

التنبيو_ الاستجابة، عمى بعض الحيكانات فقط كانما طبؽ كذلؾ عمى عمـ النفس الارتقائي، كعمـ النفس 

 2فس الشخصية"الاجتماعي، كبالطبع عمـ ن

بمعنى اف الشخصية حسب ىذه النظرية ىي ناتج تفاعؿ الفرد مع بيئتو ككسطو الاجتماعي كذلؾ مف خلاؿ 

 المثيرات التي يضعيا الكاقع كالتي تؤدم الى استجابات.

 _ النظرية الانسانية: 3_6

كلا، كتقكـ نظريتو في في الشخصية مف اكثر نظريات عمـ النفس الانساني شيكعا كقب ماسموتعتبر نظرية " 

الشخصية عمى اساس التنظيـ اليرمي لحاجات الانساف، كمما يشكؿ شخصية الفرد اثناء محاكلتو اشباع 

حاجاتو كاف الحاجات العميا في بناء ماسمك ينطبؽ عمى الراشديف اكثر مما ينطبؽ عمى الاطفاؿ ىذا كاف 

                                                             

 _سكينر  :Skinner ( :1904/1990 ) عالـ نفس تجريبي ، مف ركاد النظرية السمككية، اىتـ بالمنعكسات الشرطية كاسمكب
 زيز.التع

 _ عالـ نفس امريكي، اسس المدرسة النفسية المعرفية المعركفة باسـ السمككية .:  جون واطسون 
 : 7،ص 2007www.kotobarabia.com .الانواع العشرة لاضطراب الشخصية_ مصطفى شكيب، 1 
د الحميـ محمكد السيد، ايمف محمد عامر، محمد يحيى الرخاكم، المركز : عب تر ،1عمم الشخصية ج_ لكرانس برافيف، 2 

 .70،ص2002القكمي لمترجمة ، القاىرة، 
 _ 1954عالـ نفس امريكي، اشتير بنظرية تدرج الحاجات، اىـ اعمالو الشخصية كالدافعية : ابراىام ماسمو . 
 

http://www.kotobarabia.com/
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الحاجات الاعمى في البناء اليرمي فاذا اعيؽ مثلا اعاقة احدل الحاجات عف الاشباع يؤدم الى اعاقة اشباع 

 1اشباع حاجة الفرد لتقدير ذاتو فاف ذلؾ يؤدم الى اعاقة تحقيؽ الذات كالى تشكيو الفيـ المعرفي"

ىي عبارة عف جممة مف الحاجات الانسانية التي لابد ليا مف  كبالتالي فالشخصية حسب النظرية الانسانية

شخصية كاذا حدث عدـ اشباع في حاجة مف الحاجات يحدث قصكر في باقي الاشباع لتحقيؽ تكامؿ ال

 الحاجات.

 كتقكـ ىذه النظرية عمى مسممات حكؿ الطبيعة الانسانية كىي:

 _" اف كؿ منيا لو طبيعة داخمية ذات اساس بيكلكجي.

 _اف ىذه الطبيعة ذات صبغتيف ، الصبغة الاكلى ذاتية...كالصبغة الثانية خاصة بالجنس.

رغـ الضعؼ البادئ ليذه الطبيعة فيي نادرا ما تغيب اك تختفي عند الشخص العادم اك الشخص _

   2المعتؿ."

ىذه المبادئ التي انطمقت منيا النظرية الانسانية تخص كؿ الطبيعة البشرية دكف استثناء كذلؾ لاف ىذه 

 الخصائص مشتركة كلا تختمؼ الا في الانساف الغير سكم.

 

                                                             
 .15،ص1996دار الكتب العممية ، بيركت، عمم النفس بين الشخصية والفكر، _ كامؿ محمد محمد عكيضة،  1
كمية الدراسات الامن النفسي وعلاقتو بالتحصيل الدراسي لدى طلاب رعاية الايتام، الرياض، _عبد الله حميد حمداف السيمي،  2

 .16،ص1984العميا بأكاديمية نايؼ العربية لمعمكـ الامنية، الرياض، 
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لكي يتقدـ بنظرية ماسمك الى الاماـ ، اذ يرل اف الانساف يدرؾ الخبرة التي يعيشيا روجرزكارل "كيأتي   

كحقيقة كاقعية كانو يستجيب ليذه الخبرة المدركة بطريقة تؤدم بو الى تحقيؽ ذاتو ام اف تحقيؽ الذات محرؾ 

 1كدافعية"

ذا انطلاقا مف تحقيؽ اشباع الرغبات كبالتالي فذه النظرية اىتمت بتحقيؽ الذات باعتبارىا محرؾ كدافع كك

الانسانية الخمسة: الحاجات البيكلكجية كىي الاساسية، الحاجات للأماف، الحاجات للانتماء، الحاجات 

 لمتقدير ك الحاجة لتحقيؽ الذات.

  Gestalt_ النظرية الجاشطالتية: 4_6

ير لنا مف العمـ، كالارضية ىي يعتقدكف اف كؿ فكر انما يتمثؿ في شكؿ كفي ارضية فالشكؿ ىك ما يظ" 

 2مجمكعة الخمفيات التي يضمرىا العالـ نفسو كقد تككف خفية لاشعكرية فضلا عف اف يتعمد ىك اخفاءىا"

كبيذا الطرح فالشخصية ىي شكؿ كمي كىك صكرة كمية كبتفكيكيا نحصؿ عمى جزيئاتيا ام سماتيا 

 الشخصية.

لصيغة الكمية كىذا الاتجاه يرل كما يكحي الاسـ اف ادراكنا " كالجاشطالت كممة المانية تعني الشكؿ اك ا

  3للأشياء يتـ ككؿ ثـ يتميز الى اجزاء"

حيث اف الانساف لمكىمة الاكلى يدرؾ الصكرة كما ىي ثـ ينتقؿ الى الجزيئات المككنة ليا كليذه النظرية اربع 

 مستكيات للإدراؾ.

                                                             
 _ تأسيس التكجو الانساني كالعلاج النفسي ،نظريتو ىي نظرية الذات.عالـ نفس امريكي ،ساىـ ب : كارل روجرز 
 .15_ كامؿ محمد محمد عكيضة، مرجع سبؽ ذكره، ص 1
مكتبة الدراسات النفسية، مؤسسة الرسالة ، ابن سينا والنفس الانسانية، _ محمد خير حسف عرقسكسي، حسف ملا عثماف، 2

 .17، ص1982بيركت، 
 .51،ص1985سمسمة عالـ المعرفة، الككيت،لانسان وعمم النفس، ا_عبد الستار ابراىيـ،  3
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و فيرتييمر  k.koffkaو كوفكا  w.kohlerكوىمر، " كقد اكد اقطاب نظرية الجاشطالت كىـ 

M.Wertheimer  باف الفرد يدرؾ المكقؼ ككؿ فمكؿ مميزاتو كخكاصو التي ليست للأجزاء كلا نستطيع اف

 1ندرس خكاص الكؿ مف الجزء"

الصكرة الى قا مف الكؿ ندرؾ الحقيقة كنفكؾ بمعنى اف الاجزاء لكحدىا لا تعطي معنى الكؿ انما انطلا

 لمككنة ليا.جزئياتيا ا

 _ نظرية السمات:5_6

" تقكـ ىذه النظرية عمى اكتشاؼ السمات التي تؤلؼ بنية الشخصية ثـ قياس درجة كجكد ىذه السمات لدل 

مختمؼ الافراد بمعنى اف اصحاب ىذه النظرية يبحثكف عف الملامح البناءة لمشخصية كلكنيـ يركنيا 

 2كخصائص لمشخص بدلا مف اعتبارىا خبرة شعكرية"

بمعنى اف ىذه النظرية ترل اف الشخصية عبارة عف جممة مف السمات كاليدؼ مف ىذه النظرية ىك اكتشاؼ 

 السمات المككنة لبنية الشخصية.

رائد نظرية السمات فقد رأل اف الشخصية تتككف مف عدد مف السمات الاساسية كالمركزية البورت " يعد 

كنفسيا محددا يميز الفرد عف غيره مف خلاؿ ما يتضمنو ىذا  كالثانكية ، كىذه السمات تؤلؼ نظاما عصبيا

النظاـ مف استعداد للاستجابة كقدرة عمى تنظيـ انماط السمكؾ المختمفة كتكجيييا عمى نحك يتضمف تكافقو مع 

  3البيئة الخارجية"

                                                             
 .43،ص1987، سمسمة عالـ المعرفة ، الككيت، العممية الابداعية: في فن التصوير_شاكر عبد الحميد ، 1
)ماجستير(، كمية العلاقة بين مفيوم الذات والسموك العدواني لدى الطلاب الصم، عكاض بف محمد عكيض الحربي ، _ 2
 .50،ص2003راسات العميا ، قسـ العمكـ الاجتماعية، اكاديمية نايؼ العربية لمعمكـ الامنية، الرياض، الد
 _  :ىك عالـ نفس امريكي، مف اكائؿ الذيف اىتمكا بالشخصية، ككضع اسس عمـ نفس الشخصية.البورت 
 .424،ص2001ب العرب، دمشؽ،، منشكرات اتحاد الكتا1ج عمم النفس في القرن العشرين،_ بدر الديف عامكر،  3
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 سمات اساسية            سمات مركزية              سمات ثانكية       

 شكؿ تكضيحي لنظرة نظرية السمات لمشخصية: العنوان                   

" كمف ىذا المنطمؽ اقاـ البكرت نظرتو الى الشخصية بكصفيا كحدة متكاممة تسعى الى تحقيؽ ذاتيا      

باستمرار كبما انيا تعمؿ كمنظكمة كاحدة فاف مف غير الممكف في نظره اف ننسب ام فعؿ نقكـ بو الى سمة 

السمات الباقية فجميع السمات تشترؾ في انتاج ىذا الفعؿ اك ذاؾ كىذا يعني اف السمات تؤلؼ بعينيا دكف 

 "1الذات الممتدة او المتميزةبناء خاصا متسقا دعاه البكرت 

كبالتالي فسمات الشخصية تعمؿ كمنظكمة كاحدة لحقيؽ نفس الفعؿ كالسمكؾ كمف السمككيات تبرز شخصية 

 الفرد.

 المعرفي: _ نظرية النمو6_6

عمى النمك المعرفي كاىتـ بدراسة نمك المفاىيـ الاساسية عند الطفؿ مثؿ مفيكـ الاشياء،  جان بياجيركز "

كالزمف كالمكاف كمفيكـ العدد كينظر بياجي الى التطكر المعرفي مف زاكيتيف ىما: البنية العقمية كالكظائؼ 

ما كيشير البناء العقمي الى حالة التفكير التي تكجد لدل العقمية كيرل اف التطكر المعرفي لا يتـ الا بمعرفتي

                                                             
 _ :مفيكـ كظفو البكرت يتضمف كافة السمات العقمية ك الدافعية ك الكجدانية التي يأتي في مقدمتيا  الذات الممتدة او المتميزة

 نزكع الفرد نحك النمك الدائـ ك الكماؿ.
 .425،ص السابق المرجع_  1
 _ ة النمك المعرفي للأطفاؿ، كيعتبر رائد النظرية البنائية في عمـ عالـ نفس كفيمسكؼ سكيسرم، طكر نظري:  جان بياجي

 النفس.

يةالشخص  
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الفرد في مرحمة تطكره، اما الكظائؼ فتشير الى العمميات التي يمجا الييا الفرد عند تفاعمو مع مثيرات البيئة 

 1التي يتعامؿ معيا."

تككف بمثابة شخصية اىتـ جاف بياجي في ىذه النظرية بنمك كتعمـ الطفؿ لممفاىيـ الاساسية التي فيما بعد 

 قاعدية لو كاساس لبناء شخصيتو فيما بعد.

 كمراحؿ النمك عند جاف بياجي ىي :

 _المرحمة الحسية الحركية : مف الميلاد الى العاـ الثاني,1"

 سنكات.7الى 2_ المرحمة قبؿ الاجرائية: ما قبؿ العمميات مف 2

 2سنكات "10الى 7_ مرحمة العمميات الحسية الاجرائية المادية: مف 3

 كخلاؿ ىذه المراحؿ الثلاث تتككف شخصية الطفؿ كيتعمـ امكر عف كاقعو.

كمف ىنا ندرؾ اف كؿ نظرية اتخذت زاكية لدراسة الشخصية كلكؿ نظرية مسمماتيا التي انطمقت منيا كبررت 

 بيا مكقفيا.

 

 

 

 

                                                             
 .21،ص2008مركز التنمية الاسرية، جامعة الممؾ فيصؿ، السعكدية،  عمم نفس النمو ،_ سيد احمد عجاج،  1
 .21، صالسابق المرجع_  2
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 خلاصة الفصل:

المحددة لمفرد كتميزه عف غيره كىذا  في ختاـ الفصؿ نصؿ الى اف الشخصية ىي مجمؿ السمات         

المفيكـ تناكلو بالدراسة عمـ النفس كعمـ الاجتماع كالفمسفة كالانثركبكلكجيا كمدخؿ الثقافة كالشخصية خير 

دليؿ عمى اىمية تأثير المداخؿ الثقافية كالاجتماعية كعكامؿ مساعدة عمى تككيف شخصية الفرد اضافة الى 

ية كالعكامؿ البيئية المنكطة بالمحيط كبفعؿ ىذه العكامؿ تبرز انكاع كثيرة لمشخصية العكامؿ الكراثية البيكلكج

منيا : الشخصية الايجابية كالشخصية القيادية .... كما اف اىـ النظريات المفسرة لمشخصية ىي نظرية 

 رفي .التحميؿ النفسي، النظرية السمككية، النظرية الانسانية، نظرية السمات ك نظرية النمك المع
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اف الرجؿ كالرجكلة مفيكـ كاسع كشاسع كالدراسات التي تناكلت ىذا المفيكـ قميمة جدا ، كالرجؿ في      

الجزائرم بصفة خاصة ىك السيد كالامر الناىي كمف يتحكـ في  المجتمعات العربية بصفة عامة كفي المجتمع

ينصب عمى كافة شرائح المجتمع  تأثيرهزماـ الامكر كبالرغـ مف اف مفيكـ الرجكلة يخص الرجؿ الا اف 

كخاصة النساء،  كلذا فيذا يخكؿ لو اف يفرض شخصيتو عمى عائمتو كلذا فاف تحديد شخصية الرجؿ امر 

 :نتساءؿميـ كمف ىنا 

 ما ماىية شخصية الرجؿ ؟         
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 _ مفيوم الرجل :1

 أ_ لغة: 

ولو جعمناه الرجؿ في المغة " بضـ الجيـ كسككنو، كىك الذكر مف نكع الانساف ،يختص بو كلذلؾ قاؿ تعالى} 

 2كالرجؿ في كلاـ العرب مف اىؿ اليمف : الكثير الجماع 1{ممكا لجعمناه رجلا 

راجؿ( كايضا ) الكامؿ( يقاؿ رجؿ ام رجؿ كىذا رجؿ ام كامؿ ...كقد يككف الرجؿ صفة الرجؿ ايضا )ال" و

 3يعني بيا الشده كالكماؿ"

" الرجؿ ، بضـ الجيـ، فتخص الذكر مف الناس اذا احتمـ ككصؿ الى سف البمكغ ، اك ىك رجؿ ساعة كلادتو، 

ممرأة المتشبية بالرجؿ رجمةػ، كيقاؿ كتصغيره رجيؿ ، كركيجؿ كيجمع عمى ثلاث رجاؿ كرجالات ، كيقاؿ ل

 4فلاف ارجؿ الرجميف اذا اكتممت الرجكلة عنده ككانت صفتو"

كبالتالي فالرجؿ في المغة يعني الذكر البالغ مف نكع الانساف كيعني في كلاـ العرب الرجؿ كثير الجماع 

 كيعني الكماؿ كيعني الشدة كالقكة .

 ب_ اصطلاحا:

 ريفات نذكر مف بينيا:يعرؼ مصطمح الرجؿ بعدة تع

 
                                                             

 9سكرة الانعاـ، الاية _ 1
، التراث العربي ،الككيت، 9، جن جواىر القاموستاج العروس م_ محمد مرتضى الحسيني الزبيدم،  2

 .34_33،ص،ض1997
 34المرجع نفسو، ص_  3
، 18مجمة الجامعة الاسلامية ، كمية أصكؿ الديف، مج الرجولة في القران الكريم: دراسة موضوعية،_ عصاـ العبد زىد،  4
 .183،ص2010،غزة،2ع
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 1"اف الرجؿ ىك عضك ذكر بالغ النمك مف النكع البشرم"

بمعنى اف الرجؿ كمصطمح اك كصفة تخص النكع البشرم دكف غيره مف الكائنات ، كىك الذكر مف بني 

 الانساف الذم نمى كتتطكر بحيث يمكف اف نستثني الذكر الغير بالغ ، ك الذكر الذم لـ يتطكر بعد. 

رجكلة ىي الخصائص المميزة ك المناسبة لجنس الذككر ...كقد احتمت ضركرة النظر الى الرجكلة ليس "اف ال

 2كصفة جكىرية ، بؿ كنتاج لقكل ثقافية ك تاريخية"

بمعنى الرجكلة لا تكلد مع الذكر بؿ يكتسبيا باعتباره عضك في المجتمع الذم ينتمي لو كمف خلاؿ النسقيف 

 د الرجكلة في الفرد.الاجتماعي كالثقافي تتكل

اف الرجؿ ىك الذكر البالغ مف بني البشر ك ىك نتاج عكامؿ اجتماعية يضعيا المجتمع التعريف الاجرائي: 

 في نفسية الذكر.

 _ مواصفات الرجل:2

اف الرجؿ ك المرأة كلاىما انساف الا اف ىناؾ اختلافات عميقة بينيما تحدد سمككيات كؿ منيما ، ك الرجؿ 

 ناحية البيكلكجية كمف الناحية الاجتماعية بمكاصفات فريدة كنذكر منيا:يتصؼ مف ال

 أ_ في الجانب البيولوجي:

اف الجزء الايسر مف مخ الرجؿ اقؿ تطكرا عف المرأة مما يجعؿ الرجؿ لا يستطيع القياـ بأكثر مف عمؿ _ " 

 في ذات الكقت . 

                                                             
 .662،ص1981عربي ، جامعة الككيت، _شاكر مصطفى الخشالي، الانثركبكلكجيا : انجميزم / 1
: محمد الجكىرم كاخركف، المجمس الاعمى لمثقافة ، المشركع القكمي لمترجمة  ، ترموسوعة عمم الاجتماع_ جكردف مارشاؿ،  2

 .660/661،ص،ص2008، القاىرة ، 
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 1."_الرجؿ اكثر حركية كاقؿ قدرة لفظية كاكثر قدرة بصرية..

_ "اف الكلاـ...يتمركز فقط في النصؼ الايسر مف دماغ الرجؿ ...فضلا عف ذلؾ ، يعمؿ دماغ الرجؿ 

، اف يمرر المعمكمات  بطريقة متخصصة :فمكؿ جزء مف الدماغ كفاءتو كاختصاصو، كعميو كفقا لمظركؼ

مف معالجتيا مما يتطمب  التي يتمقاىا مف جزء الى اخر ، كاحيانا مف احد النصفيف الى الاخر، قبؿ التمكف

  2بعض الكقت"

_" اف الرجاؿ يتمتعكف بنسبة اعمى مف ىرمكف التيستكستيركف كىذا ما يجعؿ الرجاؿ يصبحكف اكثر عدكانية 

 3ك اكثر تنافسية كاقؿ كفاءا مف جراء ذلؾ"

عديد مف اف ىرمكف التيستكستيركف ىك المسؤكؿ عمى العديد مف العمميات لدل الرجؿ فيك المسؤكؿ عمى ال

العمميات المكجكدة لدل الرجؿ فيك المسؤكؿ عمى تككيف الجسـ ككؿ بيذه الطريقة المكجكدة في الكاقع ك 

 الاعصاب كالجينات ككؿ شيء في الجسد الرجمي.

 يمتاز الرجاؿ في الناحية الاجتماعية بمايمي :ب_ في الجانب الاجتماعي: 

 ._" الرجؿ تنقصو القدرة عمى التعاطؼ مع الاخريف

 _الرجاؿ يستطيعكف معرفة الاتجاىات بأسمكب افضؿ.

 _ داخؿ المجمكعات يميؿ الرجاؿ الى السمكؾ التنافسي كتككيف درجات الييمنة.

 

                                                             
، القاىرة ، ، دار اخبسموكيات الرجل الحيوان: تعرفي عمى سموك زوجك لتعيشي في سلامفكزية الدريع، _ 1 ، 2014ار اليكـ

 .11ص
 11، ص2002، شركة دار الفراشة لمنشر ك الطباعة، بيركت، : اسرار لم تنشر بعد الرجل والمراة_اليف كيمر،  2
 11، ص2010، تر: علا عادؿ ، العربي لمنشر كالتكزيع ، القاىرة ، : اييما الجنس الاضعف الرجل والمراة_ جيرالد ىكتز،  3
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 1_ قدرتيـ عمى التكاصؿ المفظي اسكء."

_" الرجاؿ لا يعرفكف اخبار اصدقائيـ ...فاذا خرج الرجؿ مع اصدقائو بعد العمؿ لساعة اك ساعتيف ...يعكد 

ى المنزؿ كىك لا يعرؼ شيء تماما عف حياة ام مف اصدقائو ...كىذا لاف الرجاؿ يستخدمكف مثؿ ىذه ال

النشاطات كنكع مف الاسترخاء فبإمكانيـ قضاء ساعات بصحبة بعضيـ البعض سكاءا كىـ يصطادكف ،اك 

 2يمعبكف الغكلؼ،... دكف اف ينطقكا بكممة كاحدة"

حقائؽ، نتائج، حمكؿ، اجابات عف اسئمة،  اك يتبادلكف الامكر كلكنيـ  "كىـ عندما يتكممكف فيـ يتحدثكف عف

نادرا لما يتحدثكف عف الاشخاص ك مشاعرىـ . اف عقكؿ الرجاؿ مبرمجة عمى الذىاب الى خلاصة القكؿ ك 

 3التي لا علاقة ليا بالمشاعر اك الاحاسيس "

بعضيـ البعض فيـ لا يجيدكف التعبير عف  كبالتالي فالرجاؿ لا يتكممكف ابدا عف المشاعر في مجالسيـ مع

 العكاطؼ كلا يحبكف كثرة الكلاـ كيميمكف الى خلاصة القكؿ كالاختصار.

 _ مواصفات شخصية الرجل:3

 _ مواصفات شخصية الرجل العربي:1_3

يتميز المجتمع العربي ك الرجؿ العربي عمى العمكـ بجممة مف الخصائص ك السمات البارزة ك التي        

ناكلتيا جؿ الدراسات كابرزىا ىي دراسات غربية كنذكر مف بيف الصفات التي اجمعت عمييا الدراسات ت

 العربية ك الدراسات الغربية عف المجتمع العربي ككؿ فيما يمي :

 _" العربي فسيفسائي: يتألؼ مف جماعات متنافسة ك متناحرة.
                                                             

.
 .72صفسو، المرجع ن_  1
 .119،ص2010مكتبة جرير ، الككيت ، لماذا يكذب الرجل وتبكي المرأة،_ الاف، باربرا بيز،  2
 .120ص_ المرجع نفسو، 3
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 _ العربي متخمؼ: يقاكـ الدخكؿ في زمف العكلمة.

 ي ديني : في منطمقاتو كتكجياتو._العرب

 _ العربي قبمي : تييمف فيو الجماعات القرابية الابكية الاستبدادية.

  1_ الطائفية: ك القبمية ك المحمية كالجيكية."

بمعنى اف شخصية العربي ىي شخصية فييا جممة مف الصفات ك السمات بالإضافة الى الكرـ ك الشيامة ك 

أر نجد انو متناحر فيما بينيـ ام كجكد تفكؾ داخمي قائـ عمى الطائفية كالقبمية اكراـ الضيؼ ك حب اخذ الث

ك انو تتحكـ فيو البنى القرابية كالبنية الذككرية بالإضافة الى اف جؿ تفسيراتو ىي تفسيرات دينية نابعة مف 

 تكجيو الديني كانو متخمؼ بالرغـ مف تعايشو مع عصر العكلمة .

 ره مف خارجو._" العربي يتناكؿ افكا

 _ يكتفي العربي باستفادة الحقائؽ التي قد اكتشفيا في الماضي البعيد.

 2_ اف الناس في الكطف العربي يخبئكف الحقائؽ التي يعرفكنيا حؽ المعرفة."

 بمعنى اف العربي يعيش عمى ماضيو العريؽ كلـ يعمؿ عمى تحقيؽ انجازات جديدة.

 

 

                                                             
مركز دراسات الكحدة العربية ،  المجتمع العربي في القرن العشرين: بحث في تغير الاحوال والعلاقات،_حميـ بركات ،  1

 .19،ص2000بيركت، 
 .11،ص2003منشكرات الجمؿ، القاىرة، العرب وجية نظر يابانية، نكتكىارا، _ نكبك اكي  2
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ذككرم مبني عمى تقسيمة مجنسنة لمحيز الاجتماعي، حيث يتـ مف _" المجتمع العربي ىك مجتمع نظامي 

 1خلاؿ تقسيـ الحيز الاجتماعي الى حيز عاـ ذككرم كحيز خاص انثكم"

 كمنو فالرجؿ ىك الحيز العاـ في المجتمع العربي اذ انو مجتمع ذككرم يرل في الانثى حيز خاص بيا.

 _ مواصفات شخصية الرجل المغاربي:2_3

 ت عديدة لتحديد ملامح الشخصية المغاربية كقد نجمؿ بعض ىذه الصفات فيما يمي:ىناؾ محاكلا

_" سمة الاحساس بالحياء التي تتمثؿ في فشؿ المرء في الامتثاؿ الى معايير الجماعة كالى الخكؼ مف 

 فقداف السمطة كىي السمة التي تعكض الشعكر بالذنب في العرب عند المغاربي ك الافريقي .

 2تكيؼ يستكعب كؿ جديد بحذر نسبي كىك مستعد دائما لإبداء كفاؽ سطحي كتكدد سريع"_ سريع ال

كبالتالي فالمغاربي يمتاز بالحياء لعدـ امتثالو لقكانيف الجماعة ، كما انو يخشى مف فقداف السمطة كىك سريع 

 التكيؼ مع الظركؼ الجديدة بخمؽ امكر لمتكيؼ مع كؿ جديد.

 الجزائري:_مواصفات شخصية الرجل 3_3

ىناؾ اربع كاربعيف سمة لممجتمع الجزائرم ك ضعيا احمد نعماف في دراستو حكؿ نفسية المجتمع الجزائرم  

 نذكرىا كالتالي:

" الصراحة ، حب الكضكح، التمسؾ بالأصكؿ، مقت الادعاء كالتظاىر، القناعة ، سرعة التكيؼ مع    

المثابرة، الجد، سرعة المبادرة ، الاىتماـ بجكاىر الامكر،  الاحكاؿ المستجدة، نشد الكماؿ كالحمكؿ الجذرية ،

التحدم ، المعاممة بالمثؿ، التكتـ كالعمؿ في صمت ، مقت الثرثرة كالكلاـ الزائد ، الانطكاء عمى الذات، كره 
                                                             

 .12،ص2003، جمعية نساء ضد العنؼ، مفيوم الرجولة في المجتمع العربي الفمسطيني داخل اسرائيل_ ابراىيـ سعد،  1
 .30،ص2006اف، ديكاف المطبكعات الجامعية ، عمسيكوباتولوجيا الشخصية المغاربية، _ بف عبد الله محمد،  2
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التطفؿ كالفضكؿ ، الاعتماد عمى النفس، الصير ، عزة النفس كالانفة، الشعكر بالمسؤكلية كتقبؿ نتائج 

فعاؿ، التخطيط لممستقبؿ ، الاتعاظ مف دركس الماضي، الاتزاف في اصدار الاحكاـ عمى الغير، تقدير الا

العامؿ المادم في حياة الانساف، التعاكف عمى اساس المصالح المشتركة، التديف، الايماف بالقضاء كالقدر، 

الفضؿ، المحافظة عمى السمعة  الاعتقاد في الحظ، حب العدؿ كالمساكاة، الكفاء كالاعتراؼ بالجميؿ لأىؿ

كالاستماتة في الدفاع عمى الشرؼ، التاسي بالقدكة الحسنة، التمسؾ بمطابقة الاقكاؿ كالافعاؿ، حب العمـ 

كالمعرفة، استحساف الكلاـ الطيب كالتأثر بو، الحساسية كعدـ تقبؿ النقد، العصبية، كسرعة الانفعاؿ، الاندفاع 

 1لاشراؼ كالاستنكاؼ عف العمؿ اليدكم."، التعصب لمرام، الغركر، حب ا

 ىذه جؿ الصفات المي تكجد في شخصية الرجؿ الجزائرم حسب ىذه الدراسة 

 _ الخمفيات المساىمة في تكوين شخصية الرجل :4

اف لتككيف كبمكرة ام شخصية لابد مف تكافر جممة مف العكامؿ التي ادت الى نحت الشخصية عمى شاكمة  

 ي : عكامؿ اجتماعية، عكامؿ ثقافية ، عكامؿ دينية، كاخرل سياسية.دكف اخرل كنمخصيا ف

 الاجتماعية :ة الخمفي_1_4

اف العائمة كمؤسسة اجتماعية ىي الكسيط الرئيسي بيف شخصية الفرد كالحضارة الاجتماعية التي ينتمي " 

تنتقؿ الى حد كبير مف الييا، كاف شخصية الفرد تتككف ضمف العائمة كاف قيـ المجتمع كانماط السمكؾ فيو 

 خلاؿ العائمة كتتقكل بكاسطتيا.

 كىناؾ قكاعد نركز عمييا نمخصيا كما يمي:

                                                             
 .123،ص1997، دار الامة لمنشر كالتكزيع، الجزائر ،نفسية الشعب الجزائري_ احمد بف نعماف،  1
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_ عندما يكلد الطفؿ تككف ذاتو غير متككنة كىي تتككف بصكرة تدريجية كنتيجة لمتفاعؿ بينيا كبيف ذكات 

 اشخاص اخريف.

جتماعي كبالتالي مجمكعة العلاقات _ اف الانساف حصيمة عكامؿ كراثية كبيئية كىك تعريفا: حيكاف ا

الشخصية المشتركة كالكاقع اف الانماط التي تتخذىا ىذه العلاقات فيما بعد تتككف الى حد كبير في السنكات 

 1الاكلى مف حياة الطفؿ"

بمعنى اف المراحؿ الاكلى مف عمر الطفؿ اساس تككيف شخصيتو انطلاقا مف التفاعؿ مع الاخريف في 

 سمككياتيـ.محيطو كمشاىدة 

كمثاؿ ذلؾ اف الذكر في مجتمعاتنا العربية يمقف عمى انو السيد كالجنس الارقى كمف حقو اف يتحكـ في  

الانثى باعتبارىا الجنس الاضعؼ كالاقؿ منو كالتابعة لو كايضا مف ابرز العكامؿ الاجتماعية المساىمة في 

في كؿ مؤسسات التنشئة كالفاعميف فييا كمف تككيف شخصية الرجؿ نجد التنشئة الاجتماعية كالتي تتمثؿ 

 اكثر التأثيرات في بناء الشخصية نجد:

" اتجاىات الكالديف: كتتمثؿ فيما يراه الكالديف ك يتمسكاف بو مف اساليب في معاممة اطفاليـ في مكاقؼ 

 انسانية مختمفة 

بكيف ممميف بالمبادئ التربكية _ ثقافة الكالديف: تمعب دكرا محكريا في تنشئة الطفؿ اذ لابد اف يككف الا

 2الاساسية التي تتعمؽ بطبيعة الطفؿ الذم ىـ بصدد رعايتو كتككينو كي تسيؿ عمييما الميمة"

 كمنو فالخمفية الاجتماعية لكؿ مجتمع تعد العامؿ الاكؿ في تككيف شخصية الرجؿ بغرس معالـ الرجكلة فيو.

                                                             
 33.ص1984، الدار المتحدة لمنشر كالتكزيع ، بيركت، مقدمات لدراسة المجتمع العربي _ ىشاـ شرابي،  1
كالبحكث الاجتماعية ،  الدراسات مجمة ،ن الماضي والحاضر التنشئة الاجتماعية في الاسرة الجزائرية بي_ شير زاد بكلحية،  2

 .64، ص2016، 17جامعة الشييد حمة لخضر، الكادم ،عدد
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 _ الخمفية الثقافية: 2_4

لكؿ مجتمع تتمثؿ في جممة مف القيـ كالمعايير ك المعارؼ التي تتبناىا الجماعة كالتي اف الخمفية الثقافية 

غالبا ما تتكفر ايضا عمى نسؽ مف المعارؼ الشعبية كالتي تتمثؿ في ركافد التراث الشعبي مف امثاؿ شعبية 

كبالتالي فاف دكرىا  كشعر كغيرىا فالقيـ مثلا :" ىي التي تمثؿ اطارا مرجعيا يحكـ تصرفات الفرد كالجماعة

يتمثؿ في تككيف شخصية الفرد كنسقو المعرفي، كتشكؿ الطابع القكمي اك الشخصية القكمية  عمماء النفس 

 1اف ىناؾ ارتباطا كثيقا بيف الشخصية ككؿ كبيف القيـ فاذا عرفنا قيـ الشخص فإننا نعرؼ شخصيتو جيدا "

جكلة كمف بينيا تحمؿ المسؤكلية كالحفاظ عمى الشرؼ كفي مجتمعنا نجد اف المجتمع يمقف الرجاؿ قيـ الر 

 كالدفاع عنو بكؿ قكة.

مف بيف الخمفيات الثقافية نجد ايضا اف الفرد في مجتمعو يتعمـ لغة كاقعو كىذا عمى اعتبار انيا كسيمة   

ـ تكاصؿ بينو كبيف بني مجتمعو كىذه المغة تسمح لو بأخذ كؿ ما ىك مكجكد في مجتمعو مف معارؼ كعمك 

كيتمقى مصطمحات خاصة بمجتمعو عمى سبيؿ المثاؿ يتعمـ مف خلاؿ الامثاؿ الشعبية عمى اعتبار انيا 

بميجة مجتمعو . كالمثؿ الشعبي ىك :" عصارة تجارب الحياة التي عاشيا اسلافنا فيي تربي في نفكسنا كيفية 

س فييا تختمؼ طبائعيـ كميكلاتيـ التعامؿ مع غيرنا في الحياة الاجتماعية المعقدة التي نعايشيا ، فالنا

كتصرفاتيـ كمعاملاتيـ بالاستقامة اك الانحراؼ ... فيذا عصبي المزاج ، كذلؾ سمبي الانقياد ، كاخر اناني 

  2الطبع ، لا ييمو الا مصمحتو لذلؾ فقد يستطيع كؿ منا بيذه الامثاؿ كالمعاني الشعبية باف يؤثر عمى الغير"

كلة في الذكر كمف كاقعنا المعاش نجد اف الأمثاؿ تحث عمى قيـ الرجكلة كتنبذ فالأمثاؿ تعمـ كتربي الرج

 عكس ذلؾ ، كخير مثاؿ عمى ذلؾ نجد المثؿ القائؿ: 
                                                             

، )ماجستير( ، كمية العمكـ الاسرة ودورىا في تنمية القيم الاجتماعية لدى الطفل في مرحمة الطفولة المتأخرة_ عزم حسيف،  1
 .18،ص2013/2014جامعة مكلكد معمرم ،تيزم كزك، الانسانية كالاجتماعية، قسـ عمـ النفس، 

 .5، ص2000مكتبة السلاـ الجديدة، الدار البيضاء ، الامثال الشعبية المغربية، _ ادريس داركف،  2
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 عمر الاسد لا تغويو النممة ،وعمر القرد لا يصيد بالنشاب ،وعمر الغزال لا يتربى في الأشعاب.  

د كالممؾ كمثمما اف الاسد ممؾ لمغابة فالرجؿ ىك ممؾ ىذا المثؿ يصكر صكرة الرجؿ كقد صكره عمى انو الاس

في بيتو كالممؾ لا يرضخ لأكامر الممكة النممة المرأة التي ىي اقؿ منو شانا كمكانة كىكذا يعزز المجتمع في 

الرجؿ القيـ التي يراىا قيـ لمرجكلة ، فالرجؿ حسب المجتمع لا يجب اف يقع تحت حكـ المرأة كاغكائيا، كىذا 

 زتو الابعاد الثقافية المكجكدة في كؿ مجتمع . ما عز 

 _ الخمفية الدينية:3_4

اف الخمفية الدينية تعد عامؿ مككف لشخصية كؿ فرد داخؿ المجتمعات بما في ذلؾ الرجاؿ فنجد اف: "   

الكائف الادمي يعمؿ دكف سائر المخمكقات الاخرل، عمى تككيف نكع مف الضبط كالتحكـ الذاتي الذم يبنى 

  1ى نظاـ مف القيـ نابع داخميا"عم

كىذا الضبط لا يككف الا مف خلاؿ الديف بكؿ ما يحممو مف قيـ كضكابط شرعية تصقؿ بدكرىا اشياء كثيرة 

الرجال قوامون عمى في شخصية الفرد الرجؿ ، اذ نجد اف الديف يربي الرجكلة في الرجؿ مثؿ قكلو تعالى}

كىذا النص القراف يدؿ عمى صفة مف  2ا انفقوا من امواليم{النساء بما فضل الله بعضيم عمى بعض وبم

 صفات الرجكلة التي تربييا القيـ الدينية في الافراد كىي الانفاؽ عمى اىؿ بيتو ك التحكـ في زماـ الامكر.

ككذلؾ في الخمفية الدينية التي تبني شخصية الرجؿ نجد اف المفاىيـ الدينية التي تصدر عف الكالديف تشؽ 

ا في بناء شخصية الرجؿ حيث:" تتدخؿ المفاىيـ الدينية )خصكصا في المجتمعات الشرقية( في طريقي

                                                             
 .240،ص2003، مكتبة الانجمك المصرية، القاىرة، اسس عمم النفس العام_ طمعت منصكر كاخركف،  1
 .34الآية سورة النساء، _ 2
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صياغة اسمكب تربية الكالديف لأبنائيـ، ككذلؾ في تكجييات المدرسيف لتلاميذىـ كفي صياغة نظرة المجتمع 

  1كالانثى." ككؿ لمكضكع الجنكسة ... كمف ىذه المفاىيـ بالطبع كجكد اختلافات جنكسية بيف الذكر

كمنو فالخمفية الدينية المشكمة لشخصية الرجؿ تتمثؿ في جممة القيـ كالصفات التي حث عمييا الديف في كؿ 

المجتمعات لتككف في شخص الرجؿ كجممة المفاىيـ التي يصبغ بيا الديف المجتمع كالتي تحدد نظرتو ككؿ 

 حكؿ الفركؽ الجنكسية اك الجندرية .

 ية:_ الخمفية السياس4_4

" لقد اكد افلاطكف اف السياسة ىي مكضكع عمـ ما ، كالبرىاف عمى ذلؾ ىك اف ىذا العمـ يزكدنا بمعرفة      

 2الجميكرية كرجؿ السياسة كالقكانيف"

كبالتالي فالسياسة تزكد الافراد بكافة المعمكمات عف الدكلة كعف الرجؿ السياسي كابعاده كصفاتو الكاجب 

 تكفرىا فيو.

ر ك الايديكلكجيات السياسية ليا دكر فعاؿ في رسـ حدكد شخصية الرجؿ بما تحممو السياسة مف اف الافكا

افكار حكؿ الرجكلة كبما تتركو مف اثر في نفسية الرجاؿ كىذه الافكار تؤثر بقكة في ربكع المجتمعات العربية 

لا خير في امة تحكميم ة: كالشرقية حيث نجد انيـ تحكميـ مقكلة اثرت بقكة عمى نفسية الرجاؿ كىي مقكل

ىذه المقكلة ساىمت في تشكيؿ رجؿ يرفض اف تككف قائدتو امرأة اك مديرتو اك... كما نجد اف امرأة ،

 السياسة القمعية في كؿ بلاد تخمؽ احد النمطيف لمشخصية اما خاضع خانع اك عصبي متيكر.

 _ انماط شخصيات الرجل:5

                                                             
 .111، ص2016مكتبة الشركؽ الدكلية ، مصر ،المخ ذكر ام انثى، شريؼ ، نبيؿ كامؿ،  _ عمرك 1
 11،ص2006تر: نادر ذكرل، دار التنكير لمطباعة ك النشر، بيركت، مونتيسكيو : السياسة و التاريخ، _ لكم التكسير،  2
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 _ الرجل العصبي :1_5

 ية العصبية ىك رجؿ يتسـ بالصفات التالية:اف الرجؿ ذك الشخص

بمعنى  1"*يصعب التكيف بأفعالو حتى انو ينقمب عميؾ دكف ادنى سبب ، فتتفتح عيناه كييدر صكتو ميددا"

 اف الرجؿ العصبي ىك رجؿ سريع الانفعاؿ ، يغضب لأتفو الاسباب.

 الضغكط.*" العصبي عمى استعداد للانزعاج، اك القمؽ ،اك الضيؽ اك الجزع اك 

  2*العقمية العصبية تبالغ في ردكد افعاليا عمى المثيرات."

كبالتالي فالرجؿ العصبي ىك رجؿ سريع الانفعاؿ ،ردكد افعالو غالبا ما تككف عنيفة ، في اغمب الاحياف 

 تجده قمؽ يشعر بالضيؽ كالجزع كالانزعاج.

 _ الرجل الحنون والعاطفي:2_5

ؿ ييتـ بجانب العاطفة كالحناف كالحب ، لكف ليس بنفس الكيفية التي اف الرجؿ الحنكف كالعاطفي ىك رج

تككف لدل المرأة فالرجؿ الحنكف كالعاطفي ىك:" الرجؿ الذم يمنحؾ مكانة خاصة في قمبو، الرجؿ الذم يكف 

لؾ اصدؽ المشاعر ، سيمنحؾ لقبا فالمقب حسب مفيكـ الرجؿ ىك طريقة لإعلاـ كؿ مف يسمعو بانو فخكر 

 3بؾ "

 كمنو فالرجؿ الحنكف كالعاطفي يعبر عف عاطفتو كيعمؿ عمى ابراز مشاعره بطريقتو الخاصة.

                                                             
 . 14،ص2008مكتبة جرير، السعكدية، رجال سيئوا الطباع،  _ جام كارتر، 1
 .108،ص2012، مكتبة جرير ، السعكدية،كتاب في عمم النفس50اىم تكـ باتمر باكدكف، _ 2 

 .20،ص Telegram@pdf-iqتر: جكاف فغالي ، كتاب الكتركني:تصرفي كسيدة وفكري كرجل، _ ستيؼ ىارفي،  3
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كىك رجؿ "يستخدـ المشاعر، ييتـ بالقيـ الشخصية، يعتمد عمى مشاعره في القرارات، الكممات المعبرة ىي 

 1:المجاممة، الرحمة، العلاقات، الصداقة، القيـ، الاقناع، الاىؿ، الميكنة"

 رجؿ يعطي اىمية كبرل لممشاعر ك العلاقات. كمنو فيك

 _ الرجل المتناقض:3_5

اف الرجؿ ذك الشخصية المتناقضة ىك رجؿ يتسـ بالتناقض في الآراء ك الاقكاؿ كالمكاقؼ ، ك التناقض ىك 

 2:"ىك اختلاؼ القضيتيف بالإيجاب ك السمب بحيث يقتضي لذاتو صدؽ احداىما ككذب احدىما"

ىي " اشتقاؽ الشخصية الى شقيف احدىما يخصص لسماع المكاعظ كيبقى الشؽ  كالشخصية المتناقضة

 3الاخر حرا لمجرم كراء اىداؼ الحياة"

كما تعرؼ بانيا:" عدـ الانسجاـ ك التكافؽ بيف افكار كمعتقدات  الفرد كسماتو...كانماطو التفاعمية ك 

 4الانفعالية التي عادة ما تككف مختمفة"

ىك رجؿ متبايف مختمؼ في الآراء ك الاقكاؿ ك السمككيات كسائر الاعماؿ كعادة ما  كمنو فالرجؿ المتناقض

 تككف في نفس المكقؼ بتصرفيف اك مكقفيف مختمفيف.

 _ الرجل الشيم:4_5

                                                             
 الاتحاد العالمي لمبرمجة المغكية العصبية، دت .الانماط الشخصية، _حسف حداد،  1
 .6،ص www.aloukak.net، شبكة الالككة:بحث في التناقض عند المنطقيين و الاصولييندة، _زىراف كا 2
 .36،ص1995، دار ككفاف ، لندف،2، طوعاظ السلاطين_ عمي الكردم،  3
مجمة تناقض ادراك الذات وعلاقتو بالعوامل الخمسة الكبرى لمشخصية، _جماؿ حميد قاسـ الذىبي ،عمار السمماني،  4

 .7،ص2016بغداد، ،73ديالي،ع
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اف الشيامة سمة اساسية مف سمات الرجؿ ك الرجكلة ك الشيامة ىي :"ىي الحرص عمى الامكر العظاـ 

 1ك الخمؽ. كقيؿ ىي عزة النفس كحرصيا عمى مباشرة امكر عظيمة "تكقعا لمذكر الجميؿ عند الحؽ 

كمنو فالرجؿ الشيـ ىك رجؿ يحرص عمى الامكر العظاـ كالتي اعظميا الشرؼ اذ يحرص الرجؿ عمى 

 حفاظو ككذا مف الشيـ عزة النفس كالكرامة.

 _ الرجل التقميدي:5_5

كفييا يعتبر الرجؿ المرأة في حياتو ىي التي تعد  كىي الشخصية الأقؿ جاذبية في عيكف النساء،"          

الطعاـ كتربي الأكلاد، لذا لا بد لممرأة ىنا أف لا تكجو اىتماميا إلى الجكانب الركمانسية؛ لأنو لا ييتـ بيا بؿ 

 .2"تنشئتيـتركز جؿ اىتماميا عمى نظافة البيت كأناقتو، كتعتني بأكلادىا كتدرسيـ كتيتـ ب

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                             

 .3.ص2018جانفي 23، خطبة ،كنز الاخلاق واغاثة المميوف_ عادؿ عبد الله ىندم،  1
 www.mawdo3.com: 2015، معيا التعامل وكيفية الرجال شخصياتايناس ممكاكم، _ 2
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 ل:خلاصة الفص

في الختاـ نصؿ الى اف الرجؿ ىك الذكر البالغ مف بني ادـ كيمكف القكؿ انو ليس كؿ ذكر رجؿ كلكف      

كؿ رجؿ ذكر ، فالرجكلة تصنعيا الظركؼ الاجتماعية كالثقافية المكجكدة في كؿ مجتمع كلا تأتي بالمصادفة 

 يخية كالسياسية التي تصنع شخصية الرجؿ .ػ كىناؾ جممة مف العكامؿ الدينية ، الثقافية كالاجتماعية كالتار 

كنجد اف ىناؾ انماط متعددة لشخصية الرجؿ منيا الرجؿ التقميدم، الرجؿ العصبي ، الرجؿ الحنكف ، الرجؿ  

 الشيـ كالرجؿ المتناقض.
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 :تمييد

المجتمعات تعد بمثابة نصؼ المجتمع كىي في تفاعؿ دائـ مع النصؼ الثاني  اف المرأة في كؿ       

لممجتمع ، الا كىك الرجؿ كىذه التفاعلات تجعميا دائمة التأثر كالتأثير بشخصية الرجؿ كلاف في مجتمعاتنا 

علاقة ازلية  العربية تعيش المرأة حياتيا لصيقتا بالرجؿ كلا معزؿ ليا عنو، اذ نجد اف علاقة المؤنث بالمذكر

كتخمؽ جممة مف المكضكعات كالقضايا كالتفاعلات كالخلافات كالاختلافات كىذا ما يجعؿ الامر مكضكعا 

 خصبا لمنقاش كمف ىنا نتساءؿ: 

 كيؼ تعاممت المرأة مع شخصية الرجؿ عمى مر العصكر؟  
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 _ مفيوم المرأة:1

 أ_ لغة:

. كجمع المرأة نساء كنسكة كنسكاف. ك النسبة الى الجمع نسائي "امرأة مؤنث مرء، كيعني السيد كالمكلى..

 1"كنسكم كنسكاني كالنسكاف ىي الدارجة في لغة الكلاـ المعاصرة

 بمعنى اف المرأة مف المرء اك المكلى كجمعيا نساء كنسكة ك نسكاف

 ب_ اصطلاحا:

 عند الفلاسفة:

يرل انيا ناقصة كلك اكتممت صفاتيا لكانت  بمعنى انو 2الانثى انثى بسبب نقص في الصفات ""افلاطون

 رجؿ ، فالنقص يكلد الانثى كالكماؿ لمرجاؿ.

بمعنى اف المجتمع ىك الذم يجعؿ مف المرأة  3" لا تكلد الكاحدة امرأة ، بؿ تصنع كذلؾ"سيمون دي بوفوار: 

 امرأة بفضؿ المتغيرات الثقافية كالاجتماعية.

طرة عميو بقكة كلذلؾ بدت العلاقة بيف الرجؿ كالمرأة...بطبيعتيا علاقة " الانكثة تشكييا ينبغي السي ارسطو:

" بمعنى اف العلاقة بيف المرأة كالرجؿ نشأة اساسا مف اجؿ اف يتحكـ  4الاعمى بالأدنى ، الحاكـ بالمحككـ

                                                             

 
 .9،ص1996، دار الكنكز الادبية، لبناف،فصول عن المرأة ىادم العمكم، __ 1
 _  :يكناني صاحب نظرية عالـ المثؿ ككتاب الجميكرية . ىك فيمسكؼافلاطون 
 .6، ص1980لجنة مف اساتذة الجامعة، مكتبة معركؼ، القاىرة، الجنس الاخر، _ سيمكف دم بكفكار،  2
 2، ص1986: لجيف اليماني، مقالة ،  ، ترالجنس والجندر في الجنس الاخر لسيمون دي بوفوار_ جكديث بتمر،  3
 .121،ص2002سوية: قراءة في الخلفية المعرفية لخطاب المرأة في العرب، دار حضرموت للنسر، اليمن، _رياض القرشي، الن 4
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الرجؿ في المرأة كيقكـ نقصيا الذم ىك اساسا قائـ مف اجؿ كجكد ىذه النقص الذم خمؽ علاقة الاعمى 

 الرجؿ ( بالأدنى ) المرأة( .)

 كمنو فالمرأة في الفمسفة امرأة لأنيا ناقصة في الصفات لا اكثر كلك اكتممت  صفاتيا لكانت رجؿ.

 المرأة في عمم الاجتماع والانثروبولوجيا:

 ىناؾ العديد مف الباحثيف في ىذا المجاؿ مف ادرجكا مفيكـ المرأة كنذكر مف بيف ىذه التعريفات ما يمي :

اف حتى البنت التي ليست انثى بيكلكجيا تنشا كتكبر كامرأة اذا عكممت كامرأة بكاسطة اىميا كلـ ستولر:" رل ي

 1يتشكؾ احد مف نكع جنسيا"

ك منو فالمجتمع عف طريؽ مؤسساتو ىك مف يجعؿ المرأة امرأة كالرجؿ كذلؾ بحيث يقدـ لكؿ منيما تنشئة 

 خاصة بجنسو لا يقدميا للأخر.

اف الطبيعة اكجدت جنس الانثى مف اجؿ حفظ النسؿ .كىذا الامر يضعيا في مرتبة كونت"  اوجيستيرل 

ادنى مف الذكر كمف ىنا يجب عمى النساء اف يكف خاضعات لمرجاؿ كتابعات ليـ ، لاف النساء بحكـ 

ف تككينيف الاضعؼ فيزيقيا فيف اضعؼ كادنى مف الناحية العقمية مف الرجاؿ كلتعكيضيف عف ذلؾ منحتي

 2الطبيعة رقة المشاعر كالعكاطؼ"

بمعنى اف حسب تصكر اكجيست ككنت فالمرأة اقؿ مف الرجؿ في المكانة كادنى منو كىذا لأنيا اضعؼ مف 

 الرجؿ .

                                                             
، المؤسسة العربية لمدراسات كالنشر ، بيركت ، دراسات عن المرأة والرجل في المجتمع العربي _ نكاؿ السعداكم ، 1

 .198،ص1990
 .35،ص2008، دار الشركؽ لمنشر ك التكزيع، عماف،تماعيةالجندر الابعاد الثقافية و الاج_عصمت محمد حكسك،  2
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اف الطبيعة ىي التي تنتج المرأة ....المرأة فيي متأثرة بطبيعتيا....فالمرأة لـ تنشأ اميل دور كايم "كيرل 

 1عة مف الرجؿ"اجتماعيا كىي اقرب لمطبي

 بمعنى اف المرأة ىي نتاج لمطبيعة كليس لمكاقع الاجتماعي.

المرأة ىي الانثى مف بني البشر كىي نتاج اجتماعي بفعؿ العكامؿ الاجتماعية تنشأ التعريف الاجرائي: 

نشئة الصفات الانثكية كتتشكؿ المرأة كىذا ما يجعؿ ىناؾ اختلافات بيف النساء بفعؿ اختلاؼ المجتمع ك الت

 المقدمة فيو.

 _ اصل المرأة:2

 _ في الميثولوجيا اليونانية: 1_2

جاء في الاسطكرة الاغريقية " كاف العالـ في بدايتو شبييا بالجنة ...ككاف البشر يعيشكف خالديف. ككميـ مف 

فييـ مرض  جنس كاحد لا يمد ..ك لا يكلد ...كلا يتزاكج ...لـ يكف فييـ نساء كلا اطفاؿ كلا شيكخ ...كلـ يكف

كلا اشرار كلا معاتبة...ككانت الارض تعمؿ مف اجميـ فتنبت الزرع بدكف محراث كلا فأس ك تقدـ ليـ فاكيتيا 

  2 كثمارىا...كىـ متزاحمكف عمى مركجيا الخضراء يأكمكف كيشربكف كيمرحكف كلا يفكركف في شيء"

حكف عيكنيـ في احد الاياـ فيجدكف الارض الرب "زيكس" اف يمتحنيـ فابتلاىـ بالفصكؿ كاذا بيـ يفت كاراد" 

عارية جرداء باردة ترتعد في ثكب ميميؿ مف ثياب الخريؼ كلـ يجدكا بدا مف العمؿ...كتمكيث ايدييـ بالتراب 

كالطيف ك العرؽ فسخطكا عمى الرب كامتنعكا عف تقديـ القرابيف الى مذبحو. كىنا ادرؾ زيكس انيـ مف جنس 

                                                             
 .38،صالمرجع نفسو_  1
 .44،ص1948، دار الضياء لمطباعة،القاىرة،ابميس_مصطفى محمكد،  2



 الفصل الرابع: المرأة والتعامل مع شخصية الرجل .
 

 
79 

و...ككاف ىذا العقاب ىك المرأة ...فقد انزؿ عمييـ باندكرا العذراء الجميمة الساحرة لعيف ..كانزؿ عمييـ عقاب

 1التي سكاىا بيده"

" ككضع فييا كؿ فتنة العالميف...ك اعطاىا ىدية تقدميا الى اكؿ زكج تتزكجو...عبارة عف قمقـ مغمؽ 

الفضكؿ الذم خمقو فييا انيا سكؼ  ...كامرىا اف لا تفتحو ابدا...لا ىي ك لا زكجيا. ككاف الرب يعمـ بحكـ

تفتحو. كفتحت باندكرا القمقـ... كانطمقت منو زبانية الشركر ترفرؼ في السماء بأجنحة تقطر دما كتصرخ 

 2صراخا رىيبا .."

" كعـ الارض الفساد ك المرض ك الجيؿ كاكمتيا الحركب ك المجاعات ...كتدىكر الجنس البشرم الى سلالة 

عضيا بعض. كبمغت نقمة زيكس غايتيا فامر السمكات اف ترعد كمياه البحر اف تمكر مف الحيكانات تعض ب

...كالسحب اف تتجمع كاف تبصؽ ما في  داخميا مف ماء فتغرؽ الارض بمف عمييا .ك ما لبث اف شمؿ 

  3الارض طكفاف اىمؾ اخضرىا كيابسيا"

ككاف جنس البشر قد فنى كمو عدا " ثـ ذىب غضب الرب كادركو المطيؼ بعباده فامر الماء اف ينحسر 

زكجيف طاىريف اعتصما بقمة جبؿ بارا نامكس باليكناف ىما : دككاليكف كبيرا... كتب ليما الرب النجاة 

 4...ككتب اف تعمر مف جديد"

كبالتالي فالمرأة بالنسبة للإغريؽ القدامى كحسب اساطيرىـ ىي عقاب الاىي انزلو الرب عمى عباده 

 دـ نجاحيـ في الاختبار الذم كضعو ليـ.لعصيانيـ امره كع

 _ في الديانة الاسلامية:2_2
                                                             

 .45، صالمرجع نفسو_ 1
 .45، صالمرجع نفسو_ 2
 .46، صالمرجع نفسو_  3
 .46،صالمرجع نفسو_ 4
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" لقد مكث سيدنا ادـ كحيدا في الجنة بعد اف اسكنو الله فييا دكف رفيؽ اك انيس مف بني جنسو... فدخمت 

خذ ضمعا الكحشة الى نفسو لأنو لـ يجد فييا مف يجالسو اك مف يؤانسو...كبعد فترة القى الله عميو النكـ فناـ فا

م ق كُم الَّذِي ىُو  مف اضلاع شقو الايسر كخمؽ منو حكاء لتككف زكجة لو فيانس بيا كتأنس بو: قاؿ تعالى}   خ 

ع ل   و احِد ة   نَّفْس   مِّن ج  ي ا مِنْي ا و  وْج  ىي نفس ادـ عميو السلاـ} {  وَاحِدَة   نَّفْس   مِّنكقكلو }  1{اإِل يْي   لِي سْكُن   ز 

ع ل   ج  ي ا مِنْي ا و  وْج  يعني ليطمئف بيا كيميؿ الييا {  اإِل يْي   لِي سْكُن  ام حكاء قد خمقيا مف جسده ...ك} {  ز 

 .2خاصة كانيا بعضا منو كما يسكف الانساف الى كلده كيحبو محبة نفسو ، لككنو يصنعو منو"

 

 
يألفيا قمبو كتيدأ بيا " كاصبحت السيدة حكاء زكجة لسيدنا ادـ بعد اف خمقت مف جسده ...كلتككف سكنا لو ف

نفسو...كقد اسماىا الله حكاء لأنيا خمقت مف شيء حي... ىك ادـ عميو السلاـ، كقد قيؿ بانيا سميت حكاء 

لأنيا اـ لكؿ حي مف البشر ، كقد سميت امرأة لأنيا اخذت مف المرء ام مف ادـ عميو السلاـ ، كىذا الخمؽ 

 مف اربع انكاع مف خمؽ الله:

 ميو السلاـ مف غير ذكر اك انثى.خمؽ الله ادـ ع 

 .خمؽ السيدة حكاء مف ذكر بغير انثى 

 .خمؽ المسيح عميو السلاـ مف انثى بغير ذكر 

 3قية الخمؽ مف ذكر كانثى بالتزاكج."خمؽ الله ب 

 بمعنى اف الله خمؽ السيدة حكاء مف سيدنا ادـ عميو السلاـ كىذا حسب ما اثبتتو الشكاىد القرآنية  .

                                                             
 .189 اية، سورة الاعراف_  1
، كزارة الاكقاؼ لممساجد كشؤكف القراف، كتاب الكتركني: الانسان وعلاقتو بالملائكة والجن اعي عبيد، _منصكر الرف 2

www.kotobarabia.com 32ص. 
 .33،صالمرجع نفسو 3

http://www.kotobarabia.com/
http://www.kotobarabia.com/
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 تب السماوية  الاخرى:_ في الك3_2

 اف اصؿ خمؽ المرأة في الديانة المسيحية كالييكدية جاء كالتالي:

"تذكر الآيات في الييكدية اف خمؽ المرأة بدا بقطعة مف جسد الرجؿ التفصيؿ الذم لـ تكرده الركاية 

  1الكينكتية"

لمرأة كاف كاف ىناؾ كمنو نجد اف ىذه الركاية الييكدية تشترؾ مع الطرح الاسلامي في اصؿ خمؽ ا

 اختلاؼ طفيؼ بيف الديانتيف مف حيث اصؿ الخمؽ.

سأضاعف الامك واحزانك مضاعفة كبيرة وستمدين الاطفال بالآلام " جاء في التكراة كقاؿ ليا الرب :

 2وحدىا ، وستكون حياتك خاضعة لمشيئة زوجك وسوف يخمل زوجك حاكم عميك"

 عف ذنبيا اك خطيئتيا الاكلى في الجنة. بمعنى اف الانجاب بالنسبة لممرأة تكفير

"اف الادياف الثلاثة تتفؽ حكؿ حقيقة كاحدة كىي : اف الله خمؽ الرجؿ كالمرأة كىك خالؽ الككف 

بأكممو ، لكف يبدأ التعارض بيف الادياف بعد اف خمؽ الله اكؿ رجؿ)ادـ( كاكؿ امرأة )حكاء( ففي 

دـ كحكاء اكؿ الفاكية مف الشجرة المحرمة كلكف الحية العقيدة الييكدية كالمسيحية حرـ الله عمى ا

كسكست لحكاء اف تأكؿ مف الشجرة كحكاء كسكست لادـ اف يأكؿ منيا كعندما لاـ الله ادـ عمى ما 

فقال ادم انيا المرأة التي جعمتيا معي ىي اعطتني من الشجرة فعمو القى كؿ الذنب عمى حكاء "

اكثر اتعاب حبمك بالوجع تمدين اولادا والى رجمك يكون اشتياقك تكثيرا كقاؿ الالو لممرأة "فأكمت" 

 لا قائلا اوصيتك التي الشجرة من وأكمت امرأتك لقول سمعت لأنككقاؿ لادـ "وىو يسود عميك "

 3الارض سبيمك بالتعب تأكل منيا كل أيام حياتك" ممعونة منيا تأكل

                                                             
 .164،ص1983مكتبة العممية، ، تر: فكزم شعباف، الاصل الانسان بين العمم والكتب السماوية_ مكريس بككام،  1
2  ،  .8،ص2001، مؤسسة الانتشار العربي ، بيركت، الحديث عن المرأة والديانات_ الصادؽ النبيكـ
دار الفتح للإعلاـ العربي ، الاسلام والمرأة في العقيدة الييودية و المسيحية بين الاسطورة والحقيقة، _ السيد سابؽ،  3

 .6،ص1994القاىرة، 
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 كىي مف قطعة في جسد سيدنا ادـ. كبالتالي فالديانات الثلاثة تتفؽ حكؿ اصؿ خمؽ المرأة

 _ مواصفات المرأة :3

 _ في الجانب البيولوجي:1_3

 اقؿ مف المتكسط. kg150بينما يزف مخ المرأة في المعتاد  kg 1.4 "يزف المخ في المتكسط

  1*تعالج المرأة المغة في الجزء الامامي مف الفص الايسر"

كيتككف مف الرحـ، قنكات فالكب ، المبايض، عنؽ * جياز المرأة التناسمي يختمؼ عف جياز الرجؿ 

الرحـ، الميبؿ، الشفراف، كاليرمكنات كليا دكرة شيرية كىي :" السمة الكبرل في حياة ايو امرأة فمنذ 

 2اكؿ نزيؼ حيض كيعرؼ ببدء الاحاضة الى كقت حدكث اخر دكرة حيضية كاحدة كبداية اخرل"

رجؿ مف ناحية تركيبيا البيكلكجي فالبنية المكرفكلكجية لممرأة كمنو فالمرأة تختمؼ اختلافا كبيرا عف ال

 مختمفة تماما عف الرجؿ.

 _ في الجانب الاجتماعي:2_3

 تتميز المرأة اجتماعيا بما يمي :

*" عندما تككف المرأة في مشكمة ما اك يضايقيا شيء ما اكثر ما تحتاج اليو ىك الحديث عف ىذه 

 3خميا عمى اذاف مستمعيو كمصغيو دكف اف تطمب حلا"المشكمة كالقاء العبء الذم بدا

 فالأساس عند المرأة ىك اف تسمعيا لا اف تجد ليا حلا.

 4*" المرأة تحسف التعبير عف سعادتيا اك شعكرىا بالزىك "

                                                             
، ص 2012، دار ايزيس لمفنكف كالنشر ، القاىرة، : لماذا لا يتزوج الرجال العوانس الرجالةد السلاـ، _ شادم عب 1

 .89،90ص
 .12،ص1996القاىرة، الدار الدولية لمنشر والتوزيع، _ نخبة مف الاطباء الاختصاصييف،  2
 .79،ص2011زيع، القاىرة، ،دار اجياؿ لمنشر كالتك : لمنساء و الرجال  اكتشف نصفك الاخر_ ىبو ياسيف،  3
 .18، ص1981، المركز العربي لمنشر كالتكزيع، مكتبة معركؼ، القاىرة، كيف تفكر المرأة_ سيمكف دم بكفكار،  4
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 فالمرأة تتميز بقدرتيا التعبيرية بخلاؼ الرجؿ الذم قؿ ما يتحدث عف ما يخالج نفسو.

 فطنة ك الرجؿ اعظـ منيا عبقرية .*"اف المرأة اشد مف الرجؿ 

 1*المرأة تلاحظ اما الرجؿ فيفكر."

 كبالتالي فالمرأة تتمتع بقكة الملاحظة البصرية اما الرجؿ فيتمتع بقكة التفكير.

*"النساء يقدركف الحب كالاتصاؿ ك الجماؿ ك العلاقات انيف يقضيف كقتا طكيلا في مساندة 

رتيف عف انفسيف تحدد عف طريؽ مشاعرىف كنكعية كمساعدة كرعاية بعضيف بعضا ، اف فك

 2علاقتيف ، انيف يشعرف بالإشباع بالمشاركة كالتكاصؿ"

كبالتالي فالنساء ليـ قدرة عالية عمى مساعدة الاخريف كمشاركة مشاعرىـ ك العمؿ عمى تخفيؼ 

كالجماؿ  الاميـ ككؿ ىذا يشعر النساء بدكرىف كمكانتيف الاجتماعية حيث تعطي قيمة كبرل لمحب

 كالفف.

*" اف المرأة بطبيعتيا عاطفية، ما اف تدخؿ مرحمة المراىقة حتى تتجو بعكاطفيا ...الى شخص 

 3اخر" 

 فالمرأة بطبيعتيا عاطفية تتحكـ العاطفة في حياتيا كاتخاذىا لقراراتيا.

 _ دور المرأة عبر التاريخ:4

                                                             
: نظمي لكقا، الشركة العربية لمطباعة كالنشر، مصر،  ، تراميل او تربية الطفل من الميد الى المحد_ جاف جاؾ ركسك،  1

 .301،ص1958
 :، تر: حمكد الشريؼ، كتاب الكتركنيالرجال من المريخ والنساء من الزىرةام، _ جكف غر  2

Sadejan@hotmail.com8،ص. 
 .22،ص2009، ايترؾ لمطباعة ك النشر كالتكزيع ، القاىرة، المرأة: واضطراباتيا النفسية و العقمية _محمد حسف غانـ،  3



 الفصل الرابع: المرأة والتعامل مع شخصية الرجل .
 

 
84 

ركنا اف ما تفرض ىنا كىناؾ مف قيكد عمى " لك القينا نظرة سريعة عمى تاريخ الشعكب كالثقافات لأد

المرأة كظمـ كحرماف مف حقكقيا كعزلة كصنعيا مف التعمـ كالمشاركة في الحياة العممية ليا جذكر 

  "1تاريخية تمتد الى ) العصر ما قبؿ الاسلاـ(

ريخية بمعنى اف المرأة لـ تكلد ضعيفة منتيكة الحقكؽ كمسمكبة الحرية بؿ اف ليذا الامر ابعاد تا

 عميقة ، الا اف لممرأة دكرا ميما عبر التاريخ كيتمثؿ في الجكانب التالية:

 _ دور المرأة في الحياة:1_4

لطالما شغمت المرأة دكرا ىاما في الحياة منذ القديـ" فيي التي ابتكرت الزراعة كىي التي دجنت 

رة كالتحكـ فييا ، حيث شاركت الحيكانات المنزلية، كىي التي عممت كسائؿ استئناس الحيكانات الكبي

يصؼ حاؿ الجماعات  كىكولزالمرأة الرجؿ منذ اقدـ العصكر في العمؿ كاخذت... كىذا ما يقكلو 

الاكلى "عمى اف اكثر العمؿ المضنى الذم كانت تحتاج اليو الجماعات كاف مف نصيب النساء، 

انت الجماعة اذا عزمت عمى الانتقاؿ لـ يكف يفيـ لمشيامة كلا لمنخكة ،...فك "فاف "الرجؿ التقميدم

مف مكاف نزلت فيو حمؿ النساء كالشابات كؿ ما يكجد في المتاع كمشى الرجاؿ بغير شيء الا 

اسمحتيـ كىـ عمى استعداد لدفع الطكارئ كلا شؾ في اف العناية بالأطفاؿ ايضا كانت مف نصيب 

 2النساء"

                                                             
 _ :جاىمي كقد استبدلت ىذا المصطمح بمصطمح عصر ما قبؿ الاسلاـ كاقصد بيا المصطمح العصر ال عصر ما قبل الاسلام

لما في المصطمح الاكؿ مف احكاـ قيمية عمى ىذه المجتمعات فالباحث الحقيقي لابد لو كاف يبتعد عف كؿ حكـ قيمي كحكـ 
 مسيؽ.

عمكـ الاجتماعية، جامعة محمد ، )ماجستير(، كمية العمكـ الانسانية كالاجتماعية، قسـ التضحيات المرأة_ فاطمة العلالي ، 1
 .59،ص2014/2015خيضر ،بسكرة،

 _2006ىك عالـ صكتيات بريطاني كمدرس في كمية لندف الجامعية حتى عاـ :ولز. 
 _ ىك الرجؿ البدائي كاستبدلت المصطمح لاف فيو حكـ قيمي كنزعة عنصرية.الرجل التقميدي : 
 العمكـ كمية )ماجستير(،ال الى الابداع : سيمون دي بوفوار نموذجا، الفمسفة النسوية من النض_حبكشي بنت الشريؼ،  2

 .22،ص2014/2015سانية كالاجتماعية، قسـ الفمسفة، جامعة كىراف، الان
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اؿ الاسرة كحاؿ القبيمة فيي تيتـ بتنظيؼ كاعداد بمعنى اف المرأة منذ القديـ ميمتيا الاىتماـ بح

ككخيا كاطعاـ صغارىا ، كالمشاركة في الزراعة كتربية الحيكانات كاعداد الاعشاب لعلاج  الجركح 

 كالامراض.

 _ دور المرأة في التراث الشعبي :2_4

ر التراث الشعبي اف المرأة كالتراث الشعبي ثنائية لا يمكف اف تنفصؿ اذ نجد انو لا تخمك احد عناص

مف كجكد المرأة ككذا فالمرأة عممت منذ الازؿ عمى نشر كايصاؿ كاستمرار التراث الشعبي بنشره الى 

الاجياؿ مف خلاؿ التنشئة كالتمقيف كخير مثاؿ ىك اسطكرة ايزيس كاكزكريس " كمف يقرأ قصة ايزيس 

الخمؽ بؿ انما كانت تعيد خمؽ كاكزيريس يرل اف ايزيس كانت تقكـ دائما بالفعؿ كالخمؽ كالعمؿ ك 

 1كبناء ما قد ييدمو الرجاؿ"

كبالتالي فدكر المرأة يتمثؿ في حفظ التراث الشعبي مف الزكاؿ ككذا انيا المكضكع الاساسي في كؿ 

 ركافد التراث الشعبي .

 _ الرجل والمرأة في الانثروبولوجيا:5

 :الرجؿ كالمرأة . ببحث في مكضكع الاختلافات بيف الجنسيفمارجريت ميد قامت 

كجكد الاختلافات بيف  اف ليا اتضح كقدالارابيش"كاف اكؿ مجتمع حمت بو يطمؽ عمى نفسو اسـ 

شخصيتي الرجؿ كالمرأة فكرة لا تدكر في خمد ىذه القبيمة الجبمية المنزكية كمف ثـ فلا كجكد لمثؿ 

                                                             
  .15،صwww.kotobarabia.com،الوجو العاري لممرأة العربية_نكاؿ السعداكم،  1
 _ ىك المجتمع الذم قامت مارجريت ميد بدراستو.الارابيش : 
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الانكثة كالامكمة فغاية الحياة ىذا الاختلاؼ لقد اظير رجاؿ الارابيش كنساؤىا ما يطمؽ عميو سمات 

 1في نظر الرجاؿ كالنساء عمى السكاء ىي الحمؿ كتربية الاكلاد"

بمعنى اف في حياة قبيمة الارابيش لا تكجد اختلافات بيف الرجؿ كالمرأة لاشتراكيـ في نفس غاية 

 الحياة. 

اف الكلد يخمؽ مف نطفة "....كىـ يعتقدكف اف الرجؿ يعاني الاـ المخاض كالمرأة سكاء بسكاء كاذا ك

الرجؿ كعمقة المرأة فاف سمة الحياة تأتي مف احد الكالديف كما اف يكلد الطفؿ حتى يشارؾ الاب في 

جميع كاجبات رعاية الكليد بؿ انو ليضطجع بجكار زكجتو كيضع راسو عمى كسادة خشبية حرصا 

انو في فراشو في حالة  عمى تسريحة شعره التي بذؿ كقتا طكيلا فييا كيقكؿ عنو بنك عشيرتو

 2كضع"

كبالتالي ففي اعتقاد الارابيش فاف الرجؿ يعاني مف الاـ الكلادة كفيما بعد يشارؾ زكجتو كافة 

 النشاطات الخاصة بالجنيف مف التخمص مف فضلاتو ، كاطعامو كالعناية الكاممة بو.

ؿ ، ىـ الذيف يقضكف "اف رجاؿ الارابيش اشد انكثة حتى مف نسائيـ فالرجاؿ كما اشرنا مف قب

الساعات في تصفيؼ الشعكر كىـ ايضا الذيف يتزينكف كيمبسكف الازياء الخاصة في المناسبات 

كيرقصكف كالرجاؿ كحدىـ ىـ المشيكد ليـ بالكفاءة في الرسـ بالألكاف فرجاؿ الارابيش يعدكف اكثر 

 3احساسا بالفف مف نسائيـ"

 بيف الرجؿ كالمرأة:ففي ىذه القبيمة فإنيا لا تكجد اختلافات 

                                                             

،تر:عبد الكىاب محمد المسيرم، ىدل عبد السميع حجازم، سمسمة عالـ المعرفة، الككيت، 1الغرب والعالم ج_كافمي رايمي، 1 
 .32،ص1985

 .32،صالمرجع نفسو_ 2
 .33،صالمرجع نفسو_ 3
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كتقع عمى بعد اقؿ مف مئة ميؿ ، مندوجومور " القبيمة الثانية التي زارتيا مرغريت ميد فيي قبيمة 

كلكف في غكر احد الانيار كاىؿ ىذه القبيمة يشبيكف الارابيش في شيء كاحد فقط فيـ ايضا 

ض مف تكقعات الارابيش يتكقعكف التماثؿ في شخصيات الرجاؿ كالنساء كلكف تكقعاتيـ عمى النقي

...افراد المندكجكمكر ، رجالا كنساء ينشئكف عمى القسكة كالعدكانية كالاباحية الجنسية كتنطكم 

شخصياتيـ عمى الحد الادنى مف جكانب الامكمة كالمحبة ....المثؿ الاعمى في قبيمة 

Mundugumer 1نيفة"ىك الرجؿ العدكاني العنيؼ الذم يتزكج مف المرأة العدكانية الع 

فالاختلافات في ىذه القبيمة غير مكجكدة فيـ يمتازكف بالقسكة كالعنؼ كالعدكانية كلا كجكد لمعطؼ 

 فييـ.

"كيتضايؽ رجاؿ قبيمة مكنجكمكر كنساؤىا عمى السكاء مف تربية الاطفاؿ ...كىـ يعاممكنيـ معاممة 

 2شباع كىـ كبار"سيئة ...كيعاممكنيـ كمنافسيف ليـ في الامكر الجنسية اك كمكضكع للإ

اما في القبيمة الثالثة التي درستيا مارغريت ميد " فيي تقع بالقرب مف بحيرة بيف الارابيش 

كالمكنجكمكر ...كىنا نجد اف الرجاؿ كالنساء ليـ شخصيات مختمفة بؿ كمتعارضة ،في ىذه  القبيمة 

نساء يتعممف معا اف ينشا كاسميا تشامبكلي الرجاؿ ىـ نماذج حية مف الانكثة الامريكية ، كاف ال

عمى غرار ما نسمييا الذككرة ...فالمرأة ىي الطرؼ السائد  المتجرد مف العاطفة كىي الامرة الناىية 

 3، اما الرجؿ فيك الاقؿ احساسا بالمسؤكلية ، الذم يعتمد عمى غيره مف الناحية العاطفية"

                                                             
 .33، صالمرجع نفسو_ 1
 .33،صالمرجع نفسو_ 2
 .34صالمرجع نفسو، _  3
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ف يرتب الرجاؿ خصؿ شعرىـ " فنساء ىذه القبيمة يقمف بصيد السمؾ كجمع الطعاـ ، في حي

كيحممكف اقنعتيـ اك يتدربكف عمى نفخ النام...كيتكقع المجتمع مف النساء اف يأخذف بزماـ المبادرة 

 1في النشاط الجنسي"

كبالتالي فحسب دراسات مارغريت ميد فاف ىناؾ مف لا يعطي لمفركقات بيف الرجؿ كالمرأة ادنى 

 ة الاىمية.اىتماـ كىناؾ مف يعتبر ذلؾ امر في غاي

 _ المرأة والرجل عبر العصور:6 

 _ في المجتمعات غير الغربية:1_6

" لقد اعتمد الانساف }البدائي{ في طعامو عمى البذكر كالثمار البرية كالديداف، كلـ يكف يختمؼ نظاـ العائمة 

ا مف تدبير حياتيـ عندىـ عف الحيكانات فكانت العائمة تتككف مف الاـ كالاطفاؿ الذيف تحمييـ الى اف يتمكنك 

بمفردىـ... ككاف الاعتقاد اف الاـ كحدىا ىي التي تنجب الاكلاد لاعتقادىـ باف المرأة تحبؿ نتيجة زكج اك 

طيؼ يزكرىا كىي نائمة، فيمقي في راسيا بذرة الطفؿ الذم ينحدر الى رحميا كيستقر كينمك حتى يكلد كليذا 

 2رجؿ"السبب اعتبركىا اكثر قدرة ك اعمى قيمة مف ال

 كمف ىنا ندرؾ اف المجتمع كاف مجتمع امكمي تحكمو المرأة كتتسيد فيو.

                                                             
 .35،صالمرجع نفسو_ 1
 .10،ص1999، التعميـ المسيحي لمكنيسة الكاثكليكية، المكتبة البكليسية، بيركت ،المرأة عبر التاريخيماف متر، _افراـ سم 2
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" كفيما بعد ظير الصيد حيث بدأت العائمة اك القكـ يحتاج الى قكة الرجؿ،...كايضا بدأت المرأة تستجيب 

اـ. لحاجات الرجؿ الجنسية كي يعطييا قميلا مف الصيد ...كاصبحت خاضعة لو لتكفؿ ليا كلأطفاليا الطع

 1كىنا سيطر الرجؿ عمى الحالة الاجتماعية كاصبح ىك السيد"

كمنو فالعلاقة بيف المرأة كالرجؿ في المجتمعات الغير غربية مرت بمرحتيف : الاكلى سيادة المرأة كالثاني 

 سيادة الرجؿ.

 _ في بلاد الرافدين:2_6

ثى عكس ملامح دينية في عبادة الخصب " اف ظيكر التماثيؿ الانثكية ...في عدة كضعيات ممثمة للإلية الان

 2ك الانتشار كدؿ بالتالي عمى اف المرأة كارتباطيا بالخصب كالكلادة كانت المثاؿ الاقرب شبيا لمطبيعة"

كىذا ما يدؿ عمى مكانة المرأة في بلاد الرافديف في العصكر الماضية ككذا دليؿ عمى سيادة  المرأة في 

حيث قالت " باف ككف المرأة كانت مقدسة  مارلين ستونما ذىب اليو  الماضي ككجكد مجتمع امكمي. كىذا

في صكرة الالية فيذا يستدعي اف يككف لممرأة السيطرة عمى الارض ، كما ىك حالنا اليكـ مع ذككرية الالو، 

كقد يككف العكس كىك اف مكانة المرأة الرفيعة عكست تقديس الالية الانثى كىك ما ذىب اليو جيمس فريزر 

 3يث قاؿ " اف الحالة الرفيعة لمنساء مسؤكلة اساسا عف تقديس كتقدير الالية الانثى"ح

                                                             
 .11،صالمرجع نفسو_  1
، مركز مؤمنكف بلا حدكد، قسـ الدراسات ك الابحاث، مكانة المرأة في بلاد الرافدين وعصور ما قبل التاريخ_ميادة الكيالي،  2

 .14،ص2015سكريا،
 .14،صالمرجع نفسو_ 3
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..صخر المعادف كالآلات حسب رغبتو كاحتكر المياـ التي تفتح لو الشخصية." كلاف الرجؿ استفاد مف حريتو 

 1المجاؿ لمسيطرة عمى الطبيعة"

حمؿ فقدت بعض طاقتيا كحريتيا مما جعؿ الرجؿ كبالتالي ظير المجتمع الابكم لاف المرأة بفعؿ كظيفة ال

 يتسيد عمييا.

 _ في عصر ما قبل الاسلام:3_6

" كاف العرب يئدكف بناتيـ ..اما خكفا مف العار اك خكفا مف الفقر...كنظرا لتأصيؿ ىذه العادة القبيحة في 

، يجيد بإخفائيا عف الناس  نفكسيـ كتعارفيـ بيا، كاف الكالد اذا ادركتو الشفقة عمى ابنتو كاحب استحياءىا

 2لئلا يفطف احد بيا"

بمعنى اف العرب قبؿ الاسلاـ كانكا يدفنكف البنات احياء خكفا مف العار الذم قد يمحؽ بيـ لانيـ يعتبركنيا 

كصمة عار ، لأنيا قد تككف سبي اك مف اسرل الحركب اك نظرا لمفقر كىذا لقحط الارض ىذا ما جعميـ في 

ؿ استعطاؼ الاب عمى ابنتو فانو لا يدفنيا في الترب كيدفنيا في البيت خكفا مف نظرة ترحاؿ دائـ كفي حا

 .فيي ممؾ لمرجؿ يفعؿ بيا ما يشاءاىؿ القبيمة لو كبالتالي كانت المرأة في عصر ما قبؿ الاسلاـ لا قيمة ليا 

 _ عند الاغريق:4_6

 

                                                             
 .15صالمرجع نفسو،_ 1
 .10،ص2012مؤسسة ىنداكم لمنشر كالتكزيع، القاىرة،  المرأة في الجاىمية،حبيب الزيات، _  2
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تماعية...ككانت تحؿ في المنازؿ الكبيرة محلا " اف المرأة كانت مسمكبة الحرية كالارادة حتى المكانة الاج

منفصلا عف الطريؽ ، بالكاد يككف لو نكافذ ضيقة ، محركس الابكاب ، لا يسمح ليا بمغادرة البيت، ككؿ ما 

  1تقكـ بو ىك الاعماؿ المنزلية ، بانتظار كصكؿ الزكج صاحب الارادة كالقكة المسيطر عمييا"

ت لا مكانة ليا ، مضطيدة ككخادمة في بيت زكجيا الرجؿ المسيطر صاحب كبالتالي فالمرأة الاغريقية كان

الارادة كالسمطة المطمقة، كما نجد انيـ اعتبركىا في كتاباتيـ اذ يعتبرىا فلاسفة الاغريؽ كشيطاف كركح شريرة 

 كانيا اصؿ كؿ شر.

 _عند الفراعنة:5_6

مى الكرؽ كانما في الكاقع فعلا كذلؾ بعكس ما " كانت المرأة المصرية تتمتع بحقكؽ مساكية لمرجاؿ، ليس ع

كاف عميو الحاؿ معظـ الدكؿ القديمة مثؿ اليكناف كالركماف ، كمع اف ىذه الحقيقة تعتبر امرا غير مألكؼ 

 2بالنسبة لأكضاع الشرؽ ، فإننا نجدىا منعكسة بكضكح تاـ في الكثائؽ كالكتابات ككذلؾ في الاعماؿ الفنية"

ي القكؿ اف المكانة القانكنية كما في جميع المجتمعات الطبقية كانت تتكقؼ عمى الكضع " كلكنو مف البديي

الاجتماعي كمف ثـ يستحيؿ اف تككف مكحدة...كفي بعض الاحياف كاف التركيز يتـ عند ذكر النسب عمى 

اخذت الافكار الاـ اكثر مف الاب كلـ يتغير ىذا الكضع المتميز لممرأة الا مع بداية العصر البطممي عندما 

كالعادات الكافدة كبخاصة اليكنانية منيا، ىذه المساكاة الاجتماعية بيف المرأة كالرجؿ يمكف تتبعيا حتى 

عصكر ما قبؿ التاريخ المكتكب كقد كجد في حفائر الجبانات اف المرأة كاف ليا الحؽ اف تدفف في مقبرة 

 3اثيؿ كالشكاىد "خاصة بيا، مثؿ الرجؿ مع كجكد القرابيف المناسبة كالتم

                                                             
 .32،ص1981مكتبة عز الديف لمنسر كالتكزيع، بيركت ،  المرأة عبر التاريخ، تطور_باسمة كياؿ،  1
 .17،ص1995الشركؽ لمنشر كالتكزيع، القاىرة ،دار المرأة المصرية القديمة، _محمد فياض،  2
 .17.18ص صالمرجع نفسو، _ 3
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 كبالتالي فالمرأة كالرجؿ في مصر الفرعكنية كانا يتمتعاف بالمساكاة الاجتماعية كحتى القانكنية.

 _ في الاسلام:6_6

عندما جاء الاسلاـ غير كؿ شيء" كاكؿ  ما بدأ بو مظالـ المرأة فقضى عمييا قضاءا مبرما، كعني اشد 

مو في الانسانية كمكف ليذا الشعكر التمكيف كمو...كرر الكحي العناية بإشعار الرجؿ اف المرأة مخمكؽ مث

 1الاشارة الى اف الرجؿ كالمرأة خمقا مف نفس كاحدة  ...ثـ عرؼ الاسلاـ ليا حقكقيا كاممة"

"فالإسلاـ ىك اكؿ مف اعطى المرأة حقكقيا ، كاعاد الييا كرامتيا، كاعطاىا الحرية في اف ترفض اك تختار 

و، فلا يتـ زكاج الفتاة دكف استئذانيا كمكافقتيا كبيادة شاىديف ،اف المرأة المسممة ليا الرجؿ الذم ستتزكج

شخصيتيا القانكنية المستقمة مثميا تماما مثؿ الرجؿ. لقد كضع الاسلاـ اسس ىذه المساكاة بيف الرجؿ كالمرأة 

 2في الحقكؽ كالكاجبات بضكابط دقيقة منذ اكثر مف اربع عشرة قرنا"

 فالمرأة في الاسلاـ تغير مجرل حياتيا كاعاد ليا احتكاـ امرىا كحقكقيا.كبالتالي 

 _ في الجزائر:7_6

يمكف اف ندرسيا عمى مدار فترتيف ميمتيف: الفترة الاستعمارية كفترة الاستقلاؿ ." ففي الفترة الاكلى كانت  

مار تمؾ اثرىا السمبي عمى المرأة مضطيدة ككانت تعامؿ اشبو ما تككف بالسمعة ، كقد يككف لفترة الاستع

الاىالي كىؤلاء ينقمكف المعاممة نفسيا  معاممة الرجاؿ لمنساء ذلؾ اف الاستعمار الفرنسي عرؼ بقسكتو عمى

الى بيكتيـ، كيحاكلكا اف يثبتكا كجكدىـ مف خلاؿ اسرىـ كعائلاتيـ ...فطبقة المجتمع تقتضي تحكـ الرجؿ 

في امكر الاسرة كسيطرتو عمى المرأة كما اف حفاظ الرجؿ عمى شرفو جعمو يبالغ في التشديد عمى المرأة كمع 

...حيث ىب الشعب لمكفاح بكؿ ما يممؾ كبما يستطيع يتساكل في ذلؾ 1954ـ انطلاؽ الثكرة المسمحة عا
                                                             

 .22،ص1945، المجتمع العممي العربي ، دمشؽ، الاسلام والمرأة_سعيد الافغاني،  1
 .9،ص2002، المكتبة التكفيقية لمنشر، القاىرة ، فقو المرأة المسممة_عبد الرحيـ محمد متكلي الشعراكم،  2
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الذككر مع الاناث كقد اثبتت المرأة جدارتيا في الكفاح بمساعدتيا الرجؿ ، كبحمؿ السلاح ايضا ...كاذف فاف 

رتفعت لأكؿ الادكار المتعددة التي قامت بيا المرأة خلاؿ الثكرة قد احدثت خمخمة في العلاقة الاجتماعية فا

مرة مكانة المرأة كنسجت حكؿ بطكلتيا القصص ك الحكايات ك بعد الاستقلاؿ اعيدت النساء الى بيكتيف 

 1...فثارت المرأة مف حديد كاكتسحت عالـ الشغؿ كالتعميـ"

 _الرجل وقضايا المرأة:7

مزدكج حيث انو اكؿ اف القضية الاساسية لممرأة ىي قضية التحرر حيث نجد اف الرجؿ يتعامؿ معيا تعامؿ 

المدافعيف عف ىذه القضية كاكؿ القامعيف لحرية المرأة حيث:" نجد اف الياجس الاساسي في قمع حرية المرأة 

يكمف في خكؼ اساسي عند الرجؿ فالمكاضيع التي تدخؿ في ممكيتو لا يمكف الحفاظ عمييا الا في قمع 

رغبتو جعمو يسقط عمييا كؿ الاخطاء الناجمة مف  الرغبة ليا... كخكؼ الرجؿ مف استقلاؿ رغبة المرأة عف

ىكذا مكقع : فيي المسؤكلة عف خركجو مف الجنة في المفيكـ الديني، كىي المسؤكلة عف انتشار الامراض 

في الاساطير اليكنانية )صندكؽ بندكرا(. كىي المسؤكلة عف تمطخ شرؼ العائمة اذا ما تمطخ بسب انزلاقيا 

الشرقية كىكذا فكؿ ىذه المكاقؼ تشير الى اف الرجؿ يعاني مف خطر داىـ يتمحكر حسب التقاليد كالعادات 

حكؿ رغبة المرأة كمكضكعيا. كنشير في ىذه المناسبة الى تناقض ظاىر في مكقؼ الرجؿ في ىذا المكضكع 

 2فالمرأة بصكرة عامة اذا كانت زكجة اـ عشيقة تختمؼ تماما عف المرأة المتمثمة في الاـ"

فالرجؿ يتعامؿ مع قضايا تحرر المرأة بتناقض اساسو معرفة اف تحررىا ىك حؽ ليا كىك يخاؼ مف  كبالتالي

 ىذا الحؽ الذم سيفقده الكثير.

                                                             
 .27،ص2009، جامعة محمد خيضر بسكرة، المرأة في الرواية الجزائرية ة، _ صالح مفقكد 1
، دار الفارابي لمنشر كالتكزيع ، بيركت ، التحميل النفسي لمرجولة والانوثة : من فرويد الى لاكان_عدناف حب الّله،  2

 .220،ص2004
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 خلاصة الفصل:

في ختاـ ىذا الفصؿ نصؿ الى اف المرأة كالرجؿ ىما اساس قياـ كافة العلاقات الاجتماعية كقد اختمفت    

ذه العلاقة فمنيـ مف يرل فييا علاقة الادنى بالأعمى اك علاقة نظرة المجتمعات عمى مر العصكر لي

الضعيؼ بالقكل حيث اف المرأة ىي الضعيؼ كالادنى كالرجؿ ىك القكم كالاعمى ، كىناؾ مف يرل انيا 

 علاقة مساكاة بيف طرفيف كمنيـ مف يرل انيا علاقة تكامؿ بيف طرفيف احدىما يكمؿ الاخر.

ضايا المرأة تعاملا مزدكجا حيث يدافع عنيا في المحافؿ كاماـ الملا كيقمعيا في كنجد اف الرجؿ يتعامؿ مع ق

 الخفاء كفي بيتو.
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 :تمييد

اف الحديث عف شخصية الرجؿ التبسي لا يمكف اف يككف كاضحا جميا الا مف خلاؿ اعطاء لمحة      

تاريخية عف منطقة تبسة لرسـ الحدكد الجغرافية التي ساىمت في تشكيؿ شخصية الرجؿ ككذا معرفة الابعاد 

ة لما ليا مف اىمية ، فخصكصية كؿ منطقة تساىـ في صقؿ شخصية الافراد التاريخية كالثقافية ليذه المنطق

ككذا معرفة دكر المرأة في المجتمع كعلاقتيا بالرجؿ لدراسة الاثر الذم تتركو شخصية الرجؿ عمى المرأة . 

 كمف ىنا نتساءؿ :

 ماىي ابرز التأثيرات السكسيكثقافية لشخصية الرجؿ التبسي عمى المرأة؟     

 

 

 

 

 

 

 

 



الفصل الخامس: شخصية الرجل التبسي وتأثيراتيا السوسيوثقافية 
 عمى المرأة .

 

 
99 

 _ مونوغرافية تبسة:1

 _ اصل التسمية:1_1

"يرجع اصؿ تسمية تبسة الى الاصؿ البربرم الاكؿ الذم اطمقو عمييا سكانيا الاصميكف كالذم يقصد بو 

حسب الترجمة المكبية القديمة بانيا ىي ) المبؤة( كلما دخميا الاغريقيكف شبيكىا لكثرة خيراتيا بمدينة تيبيس 

المعركفة تاريخيا كاليكـ }بطيبة { اك }طابة{ الفرعكنية ثـ حرؼ الركماف اسميا لما دخمكىا الفرعكنية العريقة ك 

 عنكة فصارت تسمى مدينة } تيفيستس{

لسيكلة نطقيا ، كمنذ ذلؾ التاريخ اختصرت كؿ الزيادة المفظية منيا، كصارت تعرؼ ب } تيفست{ كصارت 

لثامف الميلادم كالقرف اليجرم الاكؿ، كبعد تصحيح تعرؼ بعد الفتح الاسلامي في حدكد بدايات القرف ا

الفاتحيف الاكائؿ لاسميا كعادتيـ المغكية مع الاسماء الاعجمية الاخرل باسـ تبسة لفتح التاء ككسر الباء مع 

"  1تشديدىا كفتح السيف مع تشديدىا ايضا كظمت ىذه التسمية ملازمة ليا الى اليكـ

 _ الموقع الجغرافي:2_1

شمالا كبيف ° 36ك ° 34.30ة تبسة في اقصى شرؽ الجميكرية الجزائرية ، بيف دالتي عرض تقع مدين" 

شرقا، تحدىا شمالا كلاية سكؽ اىراس ، غربا كلايتي خنشمة كاـ البكاقي، جنكبا كلاية ° 8ك 7خطي طكؿ 

كب كمكقع الكادم اما شرقا فتحدىا الجميكرية التكنسية ...تبسة عبارة عف باب طبيعي بيف التؿ ك الجن

استراتيجي ىاـ كتعتبر مف بيف اقدـ مدف شماؿ افريقيا . تقع عمى السفح الشمالي لجبؿ الدكاف لحد فركع 

                                                             
كمية العمكـ الانسانية ك الاجتماعية، قسـ عمـ ة، المكتبات العامة ودورىا في دعم التراث المحمي بمدينة تبسسارة باىي، _ 1

 .43،ص2016/2017المكتبات ك المعمكمات، تبسة،
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جباؿ النمامشة التي تعتبر بدكرىا فركع مف سمسمة جباؿ الاكراس بمكقعيا الجغرافي ىذا كتعتبر تبسة محصنة 

ضافة الى ذلؾ تزخر تبسة بسيؿ المرجة القديـ طبيعيا ضد الظركؼ ك العكامؿ الطبيعية ككذا الانسانية ، ا

 "1كما تجرم ليا اكدية مثؿ كادم شيرك"

 خريطة تمثل تبسة وحدودىا.

حيث   1974"اما فيما يخص التعمير فكلاية تبسة عرفت تطكرا سريعا بعد ترقيتيا الى مصاؼ كلاية سنة 

مطار الدكلي كغيره بالإضافة الى المرافؽ شيدت عددا كبيرا مف المشاريع السكنية، المرافؽ العمكمية مثؿ ال

  2الييكمية ."

 :الثقافة المحمية لمنطقة تبسة 

                                                             
)ماجستير( ، كزارة التعميـ دراسة مكونات مجتمع تيفاست و ضواحييا من خلال الكتابات اللاتينية ، _ حياة بكسميماني،  1

 .9،ص2008/2007ائر ، العالي كالبحث العممي، كمية العمكـ الانسانية، جامعة الجز 
مؤتمر التقنية التنمية الحضرية لمدينة تبسة تمر عبرالتجديد الحضري لمركزىا التاريخي، لزىر غرزكلي، عاطؼ احريز، _  2

 .524،ص2001كالاستدامة في العمراف، جامعة تبسة، الجزائر ، 
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" تعتبر مدينة تبسة منطقة عريقة تاريخيا كثقافيا ليا عادات كتقاليد تتميز بيا كؿ منطقة مف مناطقيا ، كتعد 

 .1ة التي تزخر بيا"لغاتيا التي ينطؽ بيا مختمؼ سكانيا ، بالإضافة الى المعالـ كالمكاقع الاثري

 والديانات المغات: 

" بتعدد الحضارات كتنكع التاريخ الذم عرفتو كشيدتو منطقة تبسة تجعميا تنطؽ بمغة مميزة تختمؼ عف باقي 

مناطؽ الكطف كما شيدت ايضا ديانات حضارتيا المختمفة. المغة الامازيغية ىي احدل المغات الافريقية 

كىـ سكاف شماؿ افريقيا كبالتحديد في مناطؽ الشرؽ الجزائرم فالمغة  الحية التي يتحدث بيا الامازيغ

الامازيغية عدة ليجات...كاىـ ليجاتيا الميجة الشاكية...كتعد الميجة الشاكية احدل الميجات التي تسكد 

 2منطقة تبسة ...بالإضافة الى المغة العربية كمغة رسمية ينطقيا مف لا يعرؼ الشاكية "

لتعاقب التاريخي كالحضارات الذم مر عمى المنطقة ، اذ شيدت عدة حضارات منيا: كىذا راجع الى ا

 الحضارة الركمانية، الحضارة البيزنطية كالكندالية، الحضارة الاسلامية .

 :الديانة في تبسة 

" عرفت منطقة تبسة كضكاحييا الديانة المسيحية في منتصؼ القرف الثالث ميلادم حيث انتصرت المسيحية 

كانتشرت عبر كؿ المدف بعد اعلانيا كديانة رسمية كمف ثمة انتشرت المنشآت الدينية الكبيرة . كفي  كديف

بداية القرف الرابع ميلادم عندما اعمف ) تيكدكس( الديانة المسيحية ديانة رسمية ، تكسعت الاسقؼ الكنيسية 

  3لتصبح كنيسة قائمة القداسة بذاتيا مع اتصاليا بركما"

                                                             
 .48، صسابق مرجعحياة بكسميماني، _ 1
 .48، صالسابق المرجع_  2
 .49، صالسابق المرجع_  3
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ذلؾ كجكد العديد مف الشكاىد مف بينيا الكنيسة المكجكدة حتى الاف في تبسة ثـ مع دخكؿ  كالدليؿ عمى

 الفاتحيف تحكلت تبسة الى الاسلاـ كاعتنقكا الاسلاـ كىك الديف الاساسي حتى الكقت الراىف.

 :عادات وتقاليد مدينة تبسة 

مكلد النبكم، الصناعة التقميدية ، ختاف تتمخص عادات كتقاليد اىؿ تبسة في المأثكرات الشعبية، الاحتفاؿ بال

 الذككر، الالعاب الشعبية.

  المأثكرات الشعبية: ىي كؿ الامثاؿ الشعبية، ك الالغاز كالحكايات كالاساطير كالشعر كالاغنية

الشعبية كالتي يتداكليا اىؿ المنطقة اذ نجد انو عمى سبيؿ المثاؿ لا يخمك ام عرس في المنطقة مف 

 لشعبية.كجكد الاغاني ا

  الاحتفاؿ بالمكلد النبكم: ىك اىـ الاحتفالات في المجتمع التبسي ، يقاـ في الثاني عشر مف ربيع

الاكؿ كىك يكـ ميلاد الرسكؿ صمى الله عميو كسمـ حيث يقاـ احتفاؿ كيجتمع الاىؿ كيغنكف المديح 

 النبكم مثؿ:  

 وزاد النبي وفرحنا بيو ...يا من حضر صموا عمي             

  الصناعة التقميدية: فييا العديد مف الفركع منيا صناعة الحمي، صناعة الجمكد، صناعة الفخار كالتي

 يشتير بيا اىؿ المنطقة.

  ختاف الذككر: ىي عادة اصيمة في المجتمع التبسي كقد اعتاد اىؿ المنطقة ختاف الذككر في اليكـ

كختاف جماعي لأكثر مف طفؿ داخؿ السابع كالعشريف مف شير رمضاف في جك احتفالي كرنفالي 

 العائمة الكاحدة.
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  الالعاب الشعبية: ابرز الالعاب المكجكدة في المنطقة كالتي تخص الرجاؿ ىي الفركسية حيث يقكـ

 الفارساف بالمنافسة مع حمؿ باركدة كاطلاؽ الباركد في جك احتفالي كبطريقة فنية.

 _ ابعاد الدراسة:2

 _ عينة الدراسة:1_2

  ىذه الدراسة ىي عينة قصدية كالعينة القصدية تعني" اف ينتقي الباحث افراد عينتو بما يخدـ اف عينة

اىداؼ دراستو كبناءا عمى معرفتو دكف اف يككف ىناؾ قيكد اك شركط غير التي يراىا ىك مناسبة مف 

النظر حيث الكفاءة اك المؤىؿ العممي اك الاختصاص اك غيرىا كىذه عينة غير ممثمة لكافة كجيات 

كلكنيا تعتبر اساس متيف لمتحميؿ العممي كمصدر ثرم لممعمكمات التي تشكؿ قاعدة مناسبة لمباحث 

  1حكؿ مكضكع الدراسة"

رجؿ مف المجتمع التبسي كعمدت الى تقسيـ ىذه العينة الى قسميف  20كقد اخترت عينة مككنة مف 

  20خترت عينة مككنة مف  ، كما اماؿ منيـ ىـ ع 10منيـ طمبة جامعيكف ك  10حيث يككف 

ربات منزؿ كىذا مف اجؿ عقد  5عاملات ك  5طالبات ك 10امرأة مف المجتمع التبسي مقسميف الى 

مقارنة بيف اجابات الرجاؿ ك اجابات النساء لمعرفة كعي كؿ منيما لشخصية الرجؿ كتأثيراتيا عمى 

 المرأة .

 ديةمفردة كىي عينة قص 40كبالتالي يككف اجمالي العينة  

 امرأة  20 رجؿ  20

                                                             
 .6،ص2001، مديرية التربية لكاء البتراء، فمسطيف، مجتمع الدراسة والعينات _ رياد احمد الطكيسي،  1
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 طالبات 10 طلاب  10

 عاملات 5 عماؿ  10

 ربات منزؿ 5 

 جدكؿ يمخص مفردات عينة الدراسة                    

 _ ادوات الدراسة:2_2

تقكـ ىذه الدراسة عمى ثلاث ادكات اساسية كىي: الملاحظة بالمعايشة كالمشاركة، ك تحميؿ المحتكل 

ملاحظة بالمشاركة كالمعايشة نابعة مف  اصؿ تعايشي مع الكاقع الاجتماعي اذ كالمقابمة، حيث اف ال

انني عضك فيو، باحث كمف ضمف الجماعة المبحكثة كالملاحظة بالمشاركة ىي:" التي يسعى 

الباحث مف خلاليا الى تأسيس نكع مف العلاقة العضكية اك الرابطة المتينة بالمجمكعة التي يرغب 

 1ملاحظة بالمشاركة ىي المشاركة المنظمة كالمقصكدة"بدراستيا ام اف ال

حيث تسمح لي ىذه الاداة بمعرفة الحقيقة كاخذىا مف كاقعيا كميدانيا . اما الاداة الثانية فيي المقابمة 

كىي مقابمة مقننة مف خلاؿ دليؿ مقابمة حيث قمت بمقابمة افراد العينة كطرح جممة مف الاسئمة 

لاداة مف رصد اماءاتيـ كانا اطرح التساؤلات كما تسمح لي بطرح اسئمة عمييـ حيث تمكنني ىذه ا

جديدة انطلاقا مف اجاباتيـ، كالمقابمة ىي" التي يقكـ فييا الباحث بطرح الاسئمة عمى المستجيب دكف 

                                                             
، تر: ليمى الطكيؿ، بترا لمنشر كالتكزيع، طرائق البحث في العموم الاجتماعية_ شاقا فرانكفكرت تاشمياز، دافيد تاشمياز،  1

 .280،ص2004سكريا، 
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اف يككف ىناؾ تحديدا للإجابة كيمتاز ىذا النكع بغزارة المعمكمات كالبيانات التي يحصؿ عمييا 

  1الباحث"

اما الاداة الثالثة فيي تحميؿ المحتكل اك المضمكف كىي اداة ميمة في البحث الاجتماعي كنجد مثلا 

كالتالي: " اف تحميؿ المحتكل ىك أسمكب اك اداة بحث لكصؼ  1952اف بكلسكف عرفو سنة 

 2المحتكل الظاىر اك الكاضح لمرسالة الاعلامية كصفا كميا كمكضكعيا كمنظما "

المضمكف اداة تسمح لي بالكصؼ الكيفي كالكمي معا ك ملاحظة سمكؾ الافراد  كبالتالي فتحميؿ

بطريقة غير مباشرة مف خلاؿ ملاحظة خطابيـ حيث سأقكـ بتحميؿ اجاباتيـ ك سأعتمد عمى كحدة 

تحميؿ الكممة كىي اىـ كحدة مف كحدات تحميؿ المحتكل كاكثرىا ثباتا ثـ أقكـ بتحميؿ بعض عناصر 

 الأمثاؿ الشعبية كالاغنية كالاساطير التي تحمؿ معاني الرجكلة.التراث الشعبي ك

 _ تحميل دليل مقابمة خاص بالرجال:3

 ,المحور الاول: البيانات الاولية 

البيانات الاكلية المعتمدة ىي : المستكل التعميمي كيبيف مستكل الكعي كدرجة التعمـ بالنسبة لمفرد 

جتماعي كيبيف مستكل الثركة كالراحة المادية لمفرد اذا يؤثر حيث تحدد تكجياتو كافكاره كالمستكل الا

ىذا الاخير عمى النمط الفكرم لمشخص كالعمر لتحديد مستكل النضج كالحالة الاجتماعية كىي 

 اعزب، متزكج كمطمؽ حيث تحدد مف خلاليا حدكد العلاقة بيف الجنسيف.

                                                             
، المنيجية ، نشرة دكرية شيرية تصدر عف عمادة البحث العممي ، ادوات البحث العمميالعربية لمعمكـ الامنية،  _ الاكاديمية 1
 .2،ص2007، السنة الاكلى ، 6ع
 .55،ص2012دار الفجر لمنشر كالتكزيع، القاىرة،  اسس المناىج الاجتماعية،_ بمقاسـ سلاطنة، حساف الجيلالي،  2
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نة{ اما الحالة الاجتماعية فمقسميف س50ك 22كنجد اف في دراستي ىذه الفئة العمرية محددك مف }

عازبيف، اما المستكل الاجتماعي فكميـ متكسطيف لا يعانكف مف  14اشخاص متزكجكف ك  6الى 

منيـ حاصمكف عمى  6الفقر كليسكا مرفييف كينعمكف  بالثركة اما بالنسبة لممستكل التعميمي فنجد اف 

 مييف .ا 10حاصمكف عمى ليسانس ك  4السنة الثالثة ثانكم، ك

 رجؿ  20

 {50-22الفئة العمرية} 

 المستكل الاجتماعي: متكسط

 :يكضح حجـ العينة كالعمر كالمستكل الاج1جدكؿ       

 امييف ليسانس ثانكم 3 المستكل التعميمي 

 6 4 10 

 : يكضح المستكل التعميمي لمعينة المبحكثة 2جدكؿ         

 متزكج اعزب الحالة الاجتماعية 

 14 6 

 : يكضح الحالة الاجتماعية لمعينة المبحكثة.3جدكؿ   

كمنو نجد اف الفئة الامية مف الرجاؿ يتحدثكف بالأمثاؿ الشعبية كالشعر الشعبي كالاساطير كاما 

 . الجامعييف فإجاباتيـ ممنيجة

  :تحميل بيانات المحور الثاني 
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 _شخصية الرجل التبسي:1

 لرايو متعصب تقميدم شيـ كريـ غير صبكر عصبي 

06 02 02 02 02 06 

 : يكضح اجابات المبحكثيف عف صفات شخصية الرجؿ التبسي.1جدكؿ

 التحميل:

حسب اجابات المبحكثيف نجد اف شخصية الرجؿ التبسي تنحصر في ستة مكاصفات اساسية تحدد 

 معالـ شخصية الرجؿ كىي: انو عصبي كيعني ذلؾ انو سريع الانفعاؿ كلا يستطيع التحكـ في جؿ

انفعالاتو كما انو غير صبكر كىذا ما نلاحظو مثلا في الطابكر فيتجاكز الافراد الذيف مف قبمو لعدـ 

صبره، اما الصفة الاخرل فيي صفة الكرـ كىي صفة اصيمة في المجتمع التبسي ككؿ كتحدثت 

 عنيا الامثاؿ الشعبية حيث نجد المثؿ القائؿ:

 اب ، واذا قالك روح واتعالى ىذيكا ىي امارة الكذاب.الاجواد ما يقولوا لا لا وحديثيم خطا وصو 

بمعنى اف الاجكاد مف الجكد كالكرـ كىـ في المثؿ لا يرفضكف تقديـ ام شيء لمف يقصدىـ اما في 

الشؽ الثاني لممثؿ فيبرز صفة يمقتيا المجتمع الا كىي الكذب كىي ليست مف شيـ الرجاؿ اما انو 

ت كتقاليد مجتمعو اذ نجد اف العادات كالتقاليد بالنسبة لمرجاؿ تقميدم فيذا يدؿ عمى تمسكو بعادا

في كافة سكاف شماؿ ىا تحكـ افعالو كاقكالو ككافة تصرفاتو ،كىك متعصب لرايو كىذه العصبية نجد

 افريقيا حيث اف ىذه الصفة درسيا ابف خمدكف كذكرىا في مقدمتو باستفاضة.

نجد اتفاؽ بيف كؿ افراد العينة المبحكثة عمى صفتيف  الصفة المشتركة في كل الرجال التبسيين :_2

الا كىما الكرـ كالعصبية ،حيث نجد انو سريع الغضب كالتعصب لرايو كتكجياتو كاىمو ككؿ شيء 
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ينتمي لو، ك نجده كريـ يقدـ الغالي كالنفيس لضيفو بحيث نجد كثرة العطاء بدكف سؤاؿ لمناس كنجد 

ب كلدل كؿ اىؿ المغرب العربي ك مف اقكاؿ عبد الرحماف اف صفة الكرـ مكجكدة لدل كؿ العر 

 المجدكب نجد:

 " حق من صور الوجوه     بالنيف تطبع الحروف 

 1يا المي ما يوكل ضيف ربي     وجو النبي ما يشوف"

 كمنو نجد اف ىناؾ حث كبير عمى الكرـ مف قبؿ المجتمعات المغاربية كالعربية ككؿ.

 وين شخصية الرجل التبسي:_ العوامل المساىمة في تك3

نجد اجماع عمى اف التنشئة التي يتمقاىا الذكر مف كالداه ىي التي تنشئو عمى ىذا النحك اذ نجد اف 

التنشئة الاجتماعية الكالدية ىي " تطبيؽ الكالديف لمممارسات التربكية مف اجؿ مساعدة الطفؿ عمى 

 2ا في بنية شخصية"استدخاؿ معايير كقيـ المجتمع الذم يعيش فيو كادماجي

حيث نجد اف الكالديف متشبعاف بعادات كتقاليد المجتمع الذم ينتمكف لو كىذه العادات كالتقاليد ىي 

اكؿ ما يتـ تمقينو لمذكر اذ اف مف بيف العادات في تبسة اف الذكر يمقف عمى انو اعمى مف الانثى 

كالسمككيات كما يربى عمى انو كىذا قد يككف صريح كقد يككف ضمني كيفيـ مف خلاؿ الممارسات 

 ىك المسؤكؿ بعد كالده كانو سند لمعائمة.

يرمز الى" الثقافة الشعبية كميا ام كؿ الجكانب التي تدؿ عمى نفسية _التراث الشعبي : 4

الشعب...عادات، تقاليد، افكار، انماط السمكؾ الشعبي، العاب، فنكف، حرؼ شعبية، احتفالات، 

                                                             
 .139، ص2011، دار الجزائر لمكتب، الجزائر، ال المجدوب...قعبد الرحماف رباحي، _ 1
، )ماجستير(، عمـ النفس العيادم، المركز المتخصص في التنشئة الاجتماعية الوالدية وجنوح الاحداث سجيدة لزرؽ، _ 2

 .32.ص2012/2013اعادة التربية، حاسي دحك، سيدم بمعباس، 
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كالتراث الشعبي في كاقعنا زاخر بكؿ ركافده بالحديث عف معالـ الرجكلة  1."اعياد، افراح، مآتـ،...

 كنجد اف العينة اجمعكا عمى ثلاث امكر ىي : البرنكس، القشابية كالزمالة:

ىك " عبارة عف لباس خارجي يستعمؿ عند الرجاؿ عادة، كتشترؾ في كممة برنس معظـ  البرنوس:

 2كليبيا" الدكؿ المغاربية مثؿ الجزائر، كتكنس

" ىي مف اىـ الاغطية التي يغطى بيا الراس عند الرجاؿ خاصة، سكاءا الشباب اك الشيكخ عكس الزمالة: 

 3ما نراه اليكـ حيث لا يزاؿ متكاجد عند الشيكخ فقط" 

 ىي لباس تقميدم شيير في الجزائر ككافة المغرب العربي مصنكعة مف الصكؼ.القشابية: 

المجتمع التبسي الا اننا نجد اف ىذه الرمكز زالت في ىذا الكقت  كنجد اف كىذه ىي رمكز الرجكلة في 

 رة الشعبية تبرز فييا ىذه المظاىالحكاي

كالحكاية الشعبية "ىي شكؿ مف اشكاؿ التعبير الشعبي حيث تحفؿ بمكاضيع عديدة كمتنكعة تمس احداث  

 4الحياة الانسانية"

                                                             
، )دكتكراه(، الاكاديمية العربية المفتكحة بالدانمارؾ، كمية الاداب، فسـ مجتمعاتالانثروبولوجيا وتنمية الشاكر الخشالي، _ 1

 .29،ص2011عمـ الاجتماع، الدراسات العميا، 
، )ماجستير(، كمية العمكـ الانسانية كالاجتماعية، قسـ عمـ ظاىرة الاىتمام بالمباس عند الشباب الجزائري، بكتقرابت رشيد_ 2

 .70،ص2006/2007ر، بكزريعة، الاجتماع، جامعة الجزائ
 .77صالمرجع نفسو، _ 3
، كمية الآداب كالمغات كالفنكف، قسـ المغة العربية كآدابيا، الحكاية الشعبية في الجزائر مقاربة انثروبولوجية_سمية امزياف،  4

 .20، ص2012/2013جامعة كىراف، 
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تحكي معالـ الرجكلة كىي: قصة كاقعية في الحمامات ،  الشيبة وسعيدكمف ابرز الحكايات ىي حكاية 

سعيد ىك فارس مقداـ شجاع احب الشيبة كىي فتات تمتاز بالجماؿ كعندما ذىب لمقائيا قتمو اخكىا كابف 

 عميا غدرا لانيما لا يقكياف عميو، كبعد مدة ذىب كالده يبحث عنو كىك يحمؿ مصحؼ كقاؿ : 

 من شافمي قعود المخول          

 وىو عمى الغيد ىايف

 من ذكروا يذكروا الله بالخير      

 ومن جحدوا تجحدوا ىذي المصاحف  

 سمعتو بنت الشيخ " الشيبة" كقالت لو:

 يا عمي الشايب اخني       

 اطمب العرضة لله

 كي تركب الشيبة ترحي 

 تجيبمك الخبر كيما راه

كرمكه لاف الكرـ مف شيـ اىؿ المنطقة كفي الميؿ قالت كىنا دخؿ الشيخ لمخيمة كقاؿ انا ضيؼ الميمة عندكـ فا

 كىي تشعر:

 كأنك عمى بدري عمرك
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 راو قصدوا المولى واداه 

 ليمة الخميس بايت عندي 

 ليمة الجمعة فقدناه

 تمقوه ثلاثة غمية

 ولد عمي ىو المي رزاه

 اوينوا في اليندي مموح

 برنوسوا فراشوا وغطاه

 قولوا لميمتوا الحنانة 

 كفنوا وعشاه تسجيموا

 قولوا لحفارة قبروا 

 يسجولي قبري معاه

حيث اف البرنكس مف معالـ الرجكلة حتى عند المكت لا يتخمى عنو الفارس ، كمنو فالتراث اجمع عمى ثلاث 

معالـ جسدية ليا علاقة بالمظير كالمكرفكلكجيا كىي البرنكس ك القشابية كالزمالة لاف ىذا اكلا مف تمسكو 

كلاف القشابية كالبرنس كالزمالة كزنيا ثقيؿ كلا يقكل عمى حمميا الا الرجاؿ ك مف يتحمؿ ىذا  بمكركثو كاصمو

 دليؿ عمى تحممو لممصاعب كالمسؤكلية في الحياة العادية حسب الاعتقاد المحمي.
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الا اف _ شخصية الرجل التبسي في الواقع الحالي شخصيات متعددة حسب بالنسبة لمشخص الواحد: 5

لاساسية كاحدة في كؿ شخصيات الرجاؿ التبسييف فكميـ فييـ الشيامة كالكرـ ك عدـ الصبر الركائز ا

 كالعصبية كالتناقض في معظـ الاحياف.

 المحور الثالث: تأثيرات شخصية الرجل عمى المرأة:

_الرجؿ التبسي معركؼ بالحرمة كالنيؼ كىذيف المصطمحيف يدلاف عمى انو يسعى لمحفاظ عمى شرفو، 1

عمى اىؿ بيتو ك حرمتو كىذه الشخصية تأثر عمى المرأة بتأثيريف، الاكؿ بالنسبة لممرأة التي ترل في غيكر 

ذلؾ مصدر عز ليا فتقبمو كتككف سعيدة بو اما مف تراه تحكـ ككبت لحرياتيا فيذا يجعميا كارىة لحياتيا 

 كلكؿ ما فييا.

تعتز بشخصية الرجؿ الذم تنتمي ليا اما الاف _ ردة الفعؿ بالنسبة لممرأة في القديـ  كانت تقبؿ ذلؾ ك 2

 فالمرأة ترفض ذلؾ كبقكة.

_ نتائج التأثير ابرزىا تتمثؿ في ظيكر عدـ التفاىـ بيف الطرفيف كخمؽ مشاكؿ اجتماعية كافاؽ في بعض 3

 الاحياف.

عؿ يكلد _ التأثير ذك بعديف حيث نجد اف المرأة تأثر بشخصيتيا عمى الرجؿ كما تتأثر بشخصيتو فالتفا4

 سمككيات جديدة في الشخصية.

 :نتائج تحميل مقابلات الرجال 

 مف خلاؿ التحميؿ تكصمت لمنتائج التالية:
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 .اف الرجؿ التبسي مف ناحية شخصيتو تتمثؿ في العصبية كالكرـ كالجكد كالشيامة كانو تقميدم 

 تلاؼ كبير في النظرتيف.اف نظرة العماؿ كنظرة الطمبة الجامعييف لمرجؿ تقريبا نفسيا اذ لا نممس اخ 

  اف العكامؿ التي ساىمت في تشكيؿ شخصية الرجؿ التبسي تتمثؿ في المعاممة الكالدية كالتنشئة

 الاجتماعية ك العادات كالتقاليد.

  تأثيرات شخصية الرجؿ عمى المرأة تتمثؿ في انو يجعميا تعيش تحت ظلالو انو مسؤكؿ عنيا كقد

 لؾ انو يقمع حريتيا كيستيمؾ حقكقيا تخمؽ لدل المرأة التي لا تفقو ذ

 .اف المرأة ىي الاخرل تأثر بشخصيتيا عمى الرجؿ كىذا بفعؿ التفاعؿ بيف الشخصيتيف 

 تحميل مقابلات النساء: -4

 ربات بيت. 5عاملات ك 5منيـ طالبات، ك 10امرأة،  20اعتمدت عمى عينة مف النساء مككنة مف 

 امرأة 20

 طالبات 10

 عاملات 5

 ات بيت.رب 5

 جدكؿ يكضح مفردات العينة.

 تحميل بيانات المحور الاول : 
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مف مفردات العينة ىـ طالبات في كمية العمكـ الانسانية  10مف خلاؿ تحميؿ بيانات العينة نجد اف 

فيـ ربات بيت كىـ اميات  5منيـ فيـ عاملات كحاصلات عمى مستكل ليسانس، اما  5كالاجتماعية، اما 

 ماعية متزكجات.كحالتيـ الاجت

 ثانكم 3امي ك ليسانس المستكل التعميمي

 15 5 

 جدكؿ يكضح المستكل التعميمي لمفردات العينة.         

 متزكجة عزباء المستكل الاجتماعي

 10 10 

 جدكؿ يكضح المستكل الاجتماعي لمفردات العينة        

 المحور الثاني: 

 _ شخصية الرجل التبسي:1

العينة اجمعكا عمى المكاصفات التالية لشخصية الرجؿ التبسي : غيكر ، شيـ، كمتناقض  اف جميع مفردات

كىنا نجد اف صفات الرجؿ تـ حصرىا في ثلاث صفات ىي الشيامة، الغيرة كالتناقض ، فيك شيـ يدافع عف 

 المظمكـ كىك غيكر عمى اىؿ بيتو كعمى شرفو كىي خاصية مكجكدة في كؿ مجتمعات المغرب العربي.
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ىي فرانك كيدسون:" فالشيامة كالغيرة مثلا في قكؿ الاغنية الشعبية كالاغنية الشعبية ىي حسب تعريؼ 

افرادىا فاستقرت بينيـ قبؿ اف يقكـ الجامعكف بتداكليا كقبؿ اف  كتداكليا الاغنية التي نشأة بيف الشعب

  1يتناكليا طبقة المعنييف المحترفيف"

 شعبية مثلا:حيث تقكؿ مثلا احدل الاغاني ال

 زوالي وفحل نموت وما نحممش الذل

 سقسي واسال غرب وصحراء وزيد التل.

كىذه الجممة الغنائية تعني انو فحؿ كشيـ كلا يقبؿ الذؿ ام لا يقبؿ العار، كلا يقبؿ اف ينتيؾ عرضو كشرفو 

 ميما كاف كىذه المنطقة معركؼ رجاليا بيذا الامر.

العصبية كانو لا يعترؼ بالخطأ حسب راي النساء ىما صفتين: _ الصفة المشتركة في كل رجل تبسي 2

ككؿ رجؿ يرل في المرأة شيء ممؾ لو كيجب الحفاظ عميو بكؿ الاثماف، حيث انيا في نظره ناقصة عقؿ 

كديف كلا تستطيع اف تحافظ عمى نفسيا كىذه النظرة مأخكذة مف تفسير كفيـ خاطئ لحديث النبي صمى الله 

كىك لا يقصد صمى الله عميو كسمـ اف  رفقا بالقوارير فإنين ناقصات عقل ودين":" عميو كسمـ حيث قاؿ

المرأة غير عاقمة بؿ لاف المرأة تحتكـ لمشاعرىا اما في مجتمعنا فالرجؿ يرل فييا النقص في كؿ الامكر 

 كىذا نابع مف تنشئة اجتماعية تمقاىا الرجؿ في المجتمع.

                                                             
، 2008، مكتبة الدراسات الشعبية، القاىرة، ية والغربيةالاغنية الشعبية بين الدراسات الشرق_ مجدم محمد شمس الديف،  1

 .31ص
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ىي المجتمع الذم يعيش فيو صية الرجل حسب اجابات المبحوثات : _ العوامل التي ساىمت في بناء شخ3

اك المحيط الاجتماعي كبالتحديد التنشئة الاجتماعية بالإضافة الى التطكرات التكنكلكجية في المجتمع كالتي 

 ادت الى بعض التغيرات في نمط الشخصية بالنسبة لمرجؿ.

 مقروني لسودكالأغنية الشعبية عن شخصية الرجل : _ التراث الشعبي يحمل روافد كثيرة منيا ما يتحدث4

اذ تتحدث الاغنية عف الفركسية كالاقداـ كالعادات فمثلا في مجتمعنا نجد اف كؿ شيء يجب اف يبدا مف عند 

الرجاؿ كينتقؿ الى باقي الافراد فمثلا في الزكاج يتشاكر الرجاؿ فيما بينيـ كيقرركف المير، زمف العرس ككافة 

مف ناحية مكرفكلكجيا الرجؿ نجد اف الرجؿ في مجتمعنا قديما يتميز بالشارب ك المحية كاف يككف  الشركط اما

 فارس.

الرجؿ العصبي ، المتحرر،  _ شخصية الرجل ليست واحدة بل ىي شخصيات متعددة حيث نجد:5

 المتساىؿ، المتناقض.....

 : 3المحور 

اساسية ىي عقدة النقص حيث يجعميا  ليا نفسية عقدة يخمؽ قد_ تأثير شخصية الرجل عمى المرأة : 1

تعاممو معيا تشعر انيا ناقصة لتعاممو معيا عمى ىذا الاساس، ككذلؾ مف خلاؿ التعامؿ المتكازف معيا 

 يجعميا ذلؾ تخمؽ شخصية معتدلة كمتكازنة.

عمو معيا اما ما يقكلو لمرجؿ كما يف في الماضي كانت المرأة تقبؿ كؿ _ ردة الفعل عمى شخصية الرجل: 2

في الكقت الحاضر نجد اف المرأة تقبؿ ما يعجبيا كترفض ما لا يعجبيا كىذا بفعؿ تحررىا في الكقت 

 الحاضر كانيا اصبحت تعمؿ كتعكؿ نفسيا في معظـ امكرىا .
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 _ تتمثل اوجو التأثير لشخصية الرجل عمى المرأة في: 3

 .خمؽ صراع بيف المرأة ك الرجؿ 

   دم الى زيادة حالات الطلاؽ.بيف المتزكجيف قد تؤ 

  في بعض الاحياف تحاكؿ المرأة بأساليبيا اف تجعؿ الرجؿ يخضع ليا كىنا تجعؿ الرجؿ

فاروق  نبيليعيش في مجتمع ينظر لو افراده نظرة دكنية كفي ىذا الصدد يقكؿ الدكتكر 

 اف :" لعبة السيطرة ىذه كاحدة مف اشير العاب كمتع المرأة ...كلدييا الؼ كسيمة

ككسيمة لمكصكؿ الى ىذا ...ك كعادتيا في اختيار السبؿ الاكثر راحة فيي تبدا بمحاكلة 

السيطرة المباشرة كتترقب رد الفعؿ في انتباه شديد، فمك استقبؿ الرجؿ محاكلتيا ىذه 

بالغضب كالثكرة، انتقمت مباشرة الى السبيؿ التالي، كاطمقت دمكعيا مف عينييا ، 

تى يسعى الييا كيستسمـ لإرادتيا، فتفكز بالمعبة كميا ...اما لك كاليبت قمبو كمشاعره ح

  1رضخ لمسيطرة المباشرة فيذا لا يسعدىا ابدا"

 . كقد تخمؽ نكع مف الانسجاـ بيف الرجؿ ك المرأة 

فالتفاعؿ بينيما يجعؿ ان شخصية الرجل تؤثر عمى المرأة كما ان شخصية المرأة تؤثر عمى الرجل: _4

 متبادؿ كىذا ما يجعؿ المرأة تكتسب صفات الرجؿ كالرجؿ يكتسب صفات مف المرأة.التأثير بينيما 

 *نتائج التحميل:

 تكصمت مف خلاؿ تحميؿ ىذه المقابلات مع النساء الى النتائج التالية:

                                                             
 .16/17،ص ص2000، المبدعكف لمنشر كالتكزيع، مصر،المرأة  مشكمة ...صنعيا الرجل_نبيؿ فاركؽ،  1
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 .اف شخصية الرجؿ تتمخص في ثلاث صفات : الشيامة كالغيرة عمى المحارـ ك التناقض 

  شخصية الرجؿ تتمثؿ في التنشئة الاجتماعية ك مؤسساتيا.جؿ العكامؿ المؤثرة في بناء 

 .نجد اف المرأة تتأثر بشخصية الرجؿ كتؤثر فيو فيذا بفعؿ التفاعؿ بينيما 

  شخصية الرجؿ ليست كاحدة كتختمؼ باختلاؼ المكاقؼ ككذا باختلاؼ الاشخاص الذيف يتعامؿ

 معيـ.

 كية كقد تخمؽ العكس.تأثير شخصية الرجؿ عمى المرأة قد يجعؿ منيا شخصية س 

  قد يجعؿ المرأة تحاكؿ اعادة خمؽ نفس القكالب الجاىزة لمثقافة ك التربية ك التنشئة التي تمقتيا مف

 الرجؿ.

 مقارنة بين نتائج مقابلات الرجال ونتائج النساء:  

 ي:تتمثؿ اكجو التشابو بيف نتائج تحميؿ مقابلات الرجاؿ كمقابلات النساء فيما يماوجو التشابو: 

  اف شخصية الرجؿ سكاء بالنسية لمنساء اك بالنسبة لمرجاؿ تتمثؿ في الشيامة كالجكد كالكرـ كالغيرة

:" ذلؾ اف صمة الرحـ طبيعي في البشر الا في خمدون ابنعمى المحارـ كفي ىذه الاخيرة يقكؿ 

مكة، فاف الاقؿ، كمف صمتيا النغرة عمى ذكم القربى كاىؿ الارحاـ اف يناليـ ضيـ اك تصيبيـ ى

القريب يجد في نفسو غضاضة مف ظمـ قريبو اك العداء عميو كيكد لك يحكؿ بينو كبيف ما يحصمو 

 1مف المعاطب كالميالؾ"

  اف العكامؿ التي ساىمت في تشكيؿ شخصية الرجؿ التبسي تتمثؿ في : التنشئة الاجتماعية ك

 العادات كالتقاليد.

                                                             
 .101،ص2000دار صادر ، بيركت، مقدمة ابن خمدون، _ عبد الرحماف بف خمدكف،  1
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 تتمثؿ في اف:اوجو الاختلاف: 

  ترل في شخصية الرجؿ تسمط كقمع ليا حيث اف الرجاؿ يركف انيـ يحافظكف عمى بعض النساء

المرأة لا اكثر كىذا ما يجعؿ التأثيرات تختمؼ بيف نظرة المبحكثات كالمبحكثيف ، حيث ترل المرأة انو 

 يقمعيا كاف تأثيره عمييا سمبي ، اما الرجؿ قيرل انو يؤثر عمييا تأثير ايجابي.

 في التراث الشعبي في تبسة: _ معالم الرجولة5 

اف التراث الشعبي يعد سجؿ حافؿ بكؿ ما فيو مف ركافد حيث انو يعبر عف كؿ ما في المجتمع مف 

خصائص كسمات كمف بيف مككناتو: الاغنية الشعبية، الامثاؿ الشعبية، الاساطير كالشعر الشعبي 

 : كعميو نجد اف التراث الشعبي يحمؿ صفات الرجكلة كمنيا ما يمي

 _ تحميل الاغاني الشعبية حول صفات الرجل:1_5

 _ اغنية لسود مقروني نموذجا.1_1_5    

اف الاغنية الشعبية تعرؼ بانيا" الاغنية التي تنتقؿ مف شخص لأخر، كمف منطقة لأخرل كمف جيؿ 

لب الى جيؿ بالاعتماد عمى الشفاىية كالذاكرة، دكف اعتماد عمى التسجيؿ اك التدكيف كىي في الغا

مجيكلة المؤلؼ ، كما انيا في رحمتيا الطكيمة الينا قد يتناكليا التعديؿ كالتغيير دكف مساس بالجكىر 

  1كالاصؿ"

كاغنية لسكد مقركني ىي اغنية مف تراث جزائرم تـ غنائيا مف قبؿ العديد مف الفنانيف كفي العديد مف 

معالـ الرجكلة كالاقداـ كالفركسية كسيتـ تحميميا الاجياؿ كما زالت مستمرة حتى اليكـ كتعبر ىذه الاغنية عف 

 باستخداـ كحدة تحميؿ الجممة .
                                                             

ية برنامج ترويحي باستخدام اغاني والعاب الاطفال الشعبية لتنمية بعض القيم فعال_ ابتساـ رمضاف محمد عبد الرحيـ،  1
 .82،ص2012، )ماجستير(، كمية رياض الاطفاؿ، قسـ العمكـ الاساسية، جامعة القاىرة، الثقافية لطفل الروضة
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 تحميل محتوى الاغنية:

 التحميل الجمل

 _ لسكد مقركني مبمحيقة، لسكد مقركني. 1

 

 

 

 _لسكد مقركني كماعندم عديا يمكمكني.2

 _لسكد مقركني 3

 

 

*لسكد مقركني ىي تعبير شعبي يقاؿ عمى البندقية 

كانت تستخدـ مف قبؿ الرجاؿ في الصيد ، التي 

 الفركسية كالحركب كالغزكات ....

يتغنى الشاعر ببندقيتو كانو يخاطب اعدائو انو لا 

يجب اف يقدمكا لو المكـ في حالة كقكع الحرب لأنو 

 اداتو التي يحفظ بيا ماء كجيو كيحمي بيا اىمو.

ي اف يككف حامميا فارس يجيد فف البندقية تستدع _ مقركني فارس كمعمر كمسرجي خالص.4

الفركسية كما يجب ، كىي ليست مجرد بندقية 

لمتباىي كانما ىي مممكءة بالرصاص كعند الجد 

 تطمؽ رصاصيا في كجو العدك اك للاحتفاؿ.

بمعنى بقي يفكر في الفارس الذم راه بالأمس لأنو  _نا بقيت نقايس في الزيف المي ريتكا امس5
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 رس.شغمتو ىيبة تمؾ الفا

شكؼ ماذا لابس: بمعنى انظر ماذا يمبس اذ نجد  _شكؼ ماذا لابس كمحارـ عمى الراس ككابس.6

اف الفرساف يمبسكف لباس يبيف انيـ فرساف بمعنى 

الكممة كيربطكف حزاميـ برصاصات اضافية 

لإضافتيا لمبندقية عندما يطمقكف منيا، ككذا يرتدكف 

نى البرانيس ، كمحارـ عمى الراس ككابس بمع

الزمالة التي كاف يرتدييا في القديـ الشيكخ كالشباب 

 في نفس الكقت. 

ثـ ينتقؿ الشاعر ىنا الى كصؼ معالـ المرأة  _ الخرس يبقس كمسايس في الزندة تحاسس.7

البدكية القديمة التي تأسر عقؿ الفارس كىي امرأة 

ترتدم اقراط كبيرة كتممع كترتدم مجمكعة مف 

 فت انتباه الفارس ليا.الاساكر تصدر صكتا يم

بمعنى اف الفارس يشغمو جماؿ الفتات البدكية  _ الكقت العاكس كي نشكفؾ يتبدؿ لكني.8

 كيجعمو يفكر فييا.

لمجكازات الغنائية كلمتذكير بالنسؽ العاـ للأغنية اك  _ مبمحؽ يا لسكد مقركني.9

الجممة المسيطرة عمى المعنى الكمي كىي " مبمحؽ 

 ".يا لسكد مقركني
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البندقية رمز مف رمكز الفركسية بالنسبة لمرجؿ كىك  _ مقركني فارس دىنتكا بالزيت اتكقد.10

يقكـ بتنظيفيا بالزيت مف الخارج كمف الداخؿ حتى 

 تبدكا لامعة ككأنيا جديدة.

بمعنى اف الفارس في ىذه الاغنية يبات سيراف  _ كالله ما نرقد شكر اختي بايت نتفقد.11

و كشرفو إذ تمثؿ الأخت كالأـ عمى حماية عرض

ىي مناط حفاظو عمى شرفو فيحمييا في كؿ 

 شيء.

بمعنى أف بندقيتو ىي أداة تسمح لو بالحفاظ عمى  أنت عندم يا لسكد مقركني.-12

شرفو كعرضو كلا يجب أف يسمـ فييا لأف البندقية 

في القديـ تابعة لشرفو فمف يفرط فييا كأنو فرط في 

ف لمبندقية في كؿ عائمة شرؼ عائمتو إذ تجد أ

 تاريخ طكيؿ كىي متكارثة مف سمؼ إلى خمؼ.

ىنا الشاعر يقصد الفرس الأصيؿ كفي كؿ خطكة  خرجا تتماشى كؿ خطكة تظير بأعجكبة.-13

 ليا تبيف مدل أصالتيا كصلابتيا.

ىنا الشاعر يقصد بو السرج كالمجاـ حيث تزيف  كي لبست لزرؽ خرصي كصيغة كدارت جبة.-14

رس بأحمى السركج لتبدك بمظير جميؿ في الف

 ميداف الفركسية. 
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كىذا السرج مصنكع مف كتاف رقيؽ جعؿ مف  كتاف رىيؼ كاتاىا زينيا كالشبة.-15

 الفرس تبدك جميمة.

جعؿ مف الفرس تبدك ككأنو يتغزؿ بامرأة جميمة مف  مقصكص مخيط مف الركبة لمرقبة.-16

 خلاؿ ارتدائيا ليذا السرج.

كيقصد بيا مف كثرة مشاركتيا في الفركسية  الصدر تمزؽ مف كثر ما ىزك عبة.عمى -17

كالحركب تمزؽ المجاـ مف كثرة ما ىزك "عبة" كىي 

 تصغير لاسـ رجؿ ليتلاءـ مع السياؽ الغنائي.

بمعنى أف شعر الفرس يمتاز بأنو رقيؽ كرطب  كالشعر ميذرم كاتا قالدىا كالشبة.-18

 كنسمات اليكاء تحركو.

 استخلاص النتائج:  

كالتي محصكرة في الفركسية كىي مف الالعاب الشعبية حيث يجب فييا  تتحدث الاغنية عف الرجكلة       

كجكد عدد كبير مف الخيكؿ الاصيمة التي تتنافس في جك احتفالي كاطلاؽ الباركد  ككذا استخداـ الباركدة 

 دفاع عف الاىؿ كحماية الشرؼ. كالدفاع عنيا بكؿ كالدفاع عنيا بكؿ الاثماف ككذا ال

 _ تحميل الاساطير الشعبية عن الرجل:2_5

 _ اسطورة ذياب بن غانم:1_2_5

 ليا عدة تعاريؼ منيا:مفيوم الاسطورة: 
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( المشتؽ مف المصطمح الاغريقي .mythاف " مصطمح الاسطكرة ىك الترجمة العربية لممصطمح اللاتيني )

 1صدر العربي الذم اشتؽ منو مصطمح الاسطكرة لا يزاؿ بيف اخذ كرد.")ميتكس(، الذم يعني حكاية، اما الم

 2كالاسطكرة ىي:" تسجيلا لمكعي الانساني كاللاكعي في اف معا كانيا اخذت مسارا تطكريا بطيئا"

اعتمدت عمى اسطكرة ذياب بف غانـ مف اجؿ استخراج ملامح شخصية الرجؿ في التراث الشعبي كذلؾ لعقد 

ية الرجؿ في الكقت الحاضر كشخصيتو في الماضي كاعتمدت عمى تحميؿ المحتكل لأنو مقارنة بيف شخص

 الأداة المناسبة لأجؿ استخراج مدلكلات كابعاد شخصية الرجؿ التبسي كالذم اعتبر ذياب بف غانـ رمز ليا.

 :الاسطورة تحميل

 :      1الفقرة

الاحباب ، كلا خير في المي ما نادل برجاؿ ، عند لا خير  في الدنيا مشكمة، كلا خير في الدنيا تفرؽ       

الشدة الرجاؿ تفزع ، كالذؿ يمكت ثـ مكحاؿ : ىذه حكاية مش ام حكاية ، حكاية ذياب بف غانـ كالجازية 

 اليلالية ، حكاية بطكلة كشجاعة كذكاء.

 تحميميا الجمل

مشئكمة ، بمعنى انو لا يكجد خير في الدنيا لأنيا  _لا خير في الدنيا مشكمة.1

ام انيا منبكذة كىذا راجع لأنيا فانية ك لا تدكـ 

                                                             
اسات العميا، جامعة ، )ماجستير(، كمية الدر الاسطورة والموروث الشعبي في شعر وليد سيف_ديانا ماجد حسيف ندل،  1

 .84، ص2013النجاح الكطنية، فمسطيف، 
 .25،ص1999، المركز المصرم لبحكث الحضارة، الاسطورة والتراث_ سيد القمني،  2
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 عمى حاؿ.

 

فالفراؽ امر حتمي في الدنيا حيث انو اما فراؽ في  _ لا خير في الدنيا تفرؽ الاحباب.2

المسافة اـ انو فراؽ مف عالـ الاحياء الى عالـ 

 الامكات.

ساس احتراـ القبائؿ فكؿ بمعنى اف الرجاؿ ىـ ا _كلا خير في المي ما نادل برجاؿ.3

القبائؿ قديما كانت تعرؼ برجاليا كفركسيتيـ 

كاكراميـ لمضيؼ كباختصار مف خلاؿ ذيكع صيت 

 رجاليـ.

بمعنى اف في كقت الشدائد كالحركب يتكاتؼ  _عند الشدة تفزع الرجاؿ .4

الرجاؿ بكؿ قكاىـ مف اجؿ حماية القبيمة اك حماية 

 اىؿ القبيمة.

بمعنى اف فزعت الرجاؿ يزكؿ الذؿ كتمغيو بحيث  ت مكحاؿ._ كالذؿ ثـ يمك 5

اف القبائؿ التي لا يحمييا رجاليا تعاني مف الذؿ 

 نتيجة عدـ اقداـ رجاليا.

ىذه الاربع جمؿ ىي اساس بناء الفقرة الاكلى اك كمدخؿ للاسطكرة ككؿ فأما العبارتيف الاكلى كالثانية " لا 

لدنيا تفرؽ الحباب" فيي مطمع كؿ أسطكرة بحيث تجعؿ المتمقي ينتظر خير في الدنيا مشكمة كلا خير في ا
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اذ تتحدث عف دكر الرجاؿ  5ك4ك3باقي الأسطكرة شغؼ اما الجممة التي تـ بناء النص كفقا ليا فيي الجممة 

 في كؿ القبائؿ كالفقرة ىي مطمع لأسطكرة ذياب بف غانـ كالجازية اليلالية. 

 : 2الفقرة 

امرأة رمز لمجماؿ البدكم ، شعرىا طكيؿ كاسكد كي تحمكا يغطييا ، ذكية كشجاعة ، الجازية ىي      

 رفضت تتزكج كلد عميا كشرطت عمى المي لازـ يتزكجيا انكا يجاكب عمى لغز ىي تحطكا . 

 تحميميا  الجمل

الجازية ىي رمز لممرأة الجميمة صاحبة الجماؿ  _ الجازية ىي امرأة رمز لمجماؿ البدكم.1

 يأسر الرجاؿ كالفرساف في القديـ. الذم

الشعر الطكيؿ في القديـ يدؿ عمى جماؿ المرأة  _ شعرىا طكيؿ كاسكد كي تحمك يغطييا.2

 كحسنيا.

الذكاء كالشجاعة: صفتاف تتصؼ بيما عادة ابنت  _ ذكية كشجاعة.3

 شيخ القبيمة كالجازية اليلالية.

_ رفضت تتزكج كلد عميا كشرطت عمى المي 4

 يا انك يجاكب عمى لغز ىي تجاكب.يتزكج

لأنيا ذكية لـ ترغب اف تتزكج مف ام رجؿ كارادت 

اف تتزكج مف شخص ذكي فشرطت اف يجيب عمى 

"لغز" كىذا لاف في القديـ كانكا يتبارزكف ليس 

بالسيؼ فقط كانما بالفكر ايضا مف خلاؿ الالغاز 
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 كالاشعار.

 لية كذكائيا كشجاعتيا.كمنو فيذه الفقرة تحكي عف جماؿ الجازية اليلا

 :3الفقرة

 ذياب مش جميؿ الكجو ، كلكف كاف فارس كلا كؿ الفرساف امتاز بالشجاعة كالفركسية كالاقداـ كالذكاء.   

 :تحميميا : الجممة

بمعنى اف ذياب بف غانـ ليس جميؿ الكجو كلا  _ذياب مش جميؿ الكجو.1

 جميؿ المنظر.

جيد الفركسية، فارس يقكـ بالحركب كالغارات كاف ي _كاف فارس كلا كؿ الفرساف.2

 كالغزكات.

 ىك شجاع كمقداـ كلا يياب المكت كلا العدك. _ امتاز بالشجاعة كالفركسية كالاقداـ كالذكاء.3

 كمنو فيذه الفقرة تحكي عف ذياب بف غانـ كمكاصفاتو.

 :4الفقرة

المغز ، المرة الاكلى طيبت الكسكس الجازية حبت ذياب كىك حبيا ككانت تعرؼ انكا غير ىك المي يحؿ 

كحطت تحتو الذىب كحطت الكسكس لمعرساف كمكا كبعد قالت ليـ شككف غاص لمكيداف كلقى الحيتاف ، 

قاليا يا الجازية يا بنت الفرساف انا غصت الكيداف كلقيت ابيى المي يجمؿ الحساف ، اما باقي العرساف بقكا 

 اب .في حيرة عمى ىدرة الجازية الحسناء كذي
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 تحميميا: الجممة :

الجازية حبت ذياب كىك حبيا ككانت تعرؼ _ 1

 انكا غير ىك المي يجاكب عمى المغز.

بمعنى اف الحب بيف الجازية كذياب ادت بيا الى 

 التفكير في لغز يككف شرط لمزكاج منيا.

المرة الاكلى طيبت الكسكس كحطت تحتو _ 2

 الذىب، كحطت الكسكس لمعرساف. 

ير الكسكسي كىك طبؽ تقميدم يكجد قامت بتحظ

في كؿ بمداف المغرب العربي بما فييا الجزائر 

،ككضعت تحت الكسكس الذىب كقدمتو لمعرساف 

 الذيف جاءكا لخطبتيا.

كبعدىا قالت ليـ شككف غاص لمكدياف كلقى _ 3

 الحيتاف.

قدمت ليـ المغز في الاكؿ كبعد الانتياء مف الاكؿ 

 لا يفيميا الا الذكي. سألت مف كجد الذىب بطريقة

قاليا يا الجازية يا بنت الفرساف ، انا غصت _ 4

 لمكيداف كلقيت ابيى المي يزيف الحساف 

فأجاب ذياب بف غانـ انو كجد الذىب الذم يزيف 

 الحسناكات.

اما باقي العرساف بقكا في حيرة مف ىدرة _5

 الجازية الحسناء كذياب.

لاـ الذم يقاؿ باقي العرساف كانكا في حيرة مف الك

 مف الجازية اليلالية كذياب بف غانـ.

كىكذا اجاب ذياب بف غانـ عف المغز الذم سيككف الشرط الذم يجعمو يتزكج مف الجازية التي يتنافس عمييا 

 الفرساف.

 :5الفقرة 
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ت بعد ماحؿ ذياب المغز اتزكج الجازية اليلالية في عرس سمعت بيو كؿ القبائؿ، كبعدىا بدأت المغامرا

لذياب مع كؿ الفرساف لانكا فاز بست الحساف، بعدىا اختطفيا ساحر ييكدم، لحؽ ذياب كتبع الجرة باه 

ينقض مرتكا ، كصؿ عند الخيمة الاكلى يمقى الجازية خمتمك كسرة تحت الرماد باه تبقى الجرة كبعدىا تبعيـ 

بع خيمات مر بييـ ذياب كصؿ ككؿ خيمة تكصمميا الجازية مع الساحر الييكدم تخمي جرة لذياب كبعد س

لخيمة المي فييا الجازية كالييكدم ، قالكا الييكدم انت كصمتي عندم باه تنقض مرتؾ لكف حتى تتغمب عميا، 

الاكلى انؾ تغمبني بالحكمة كالثانية تغمبني يالسيؼ ، عندم سبع الغاز تحميـ كالثامف مف عندؾ ليا، جاكب 

ر الييكدم كجاء دكره يقكؿ لغزك الكحيد قالكا: حاجيتؾ ماجيتؾ،  عمى ذياب عمى كؿ الغاز المي قدميا الساح

الرماد المي يككمؾ الشيد كيكصمؾ لمكعد.  الييكدم حاكؿ حتى طمع النيار كما قدرش يجاكب اعمف انيزامكا 

كؿ  في الحكمة كطمب مف ذياب يشرحمكا المغز قالكا: الرماد يككمؾ الشيد ىذاؾ الرماد المي تخميو الجازية في

خيمة نككؿ منكا كسرة كي الشيد تعاكنني باه نكمؿ طريقي، كيكصمؾ لمكعد ، الكعد المي بيني كبيف الجازية 

اني نحمييا لأخر العمر. غضب الييكدم كقالكا اسحب سيفؾ كاغمبني كالا مرتؾ تككف مرتي ، تبارزكا ثلاث 

اه يتقي شر الفتنة كىنا ظير لو فارس جديد اياـ كقتؿ ذياب الساحر الييكدم كرجع الجازية كرحؿ بييا لبعيد ب

ينافسكا عمى الجازية كىك شريؼ بف ىاشـ كىك اشير المقاتميف اليلالييف ىذه المرة بعد ذىاب ذياب لمصيد 

اختطؼ شريؼ بف ىاشـ الجازية كتزكجيا عنكة ، عاد ذياب ك قاتؿ شريؼ بف ىاشـ شير حتى قتمكا كرجع 

 ير شجاع جديد كىك الزناتي كتقاتؿ ىك ك ذياب حتى قتمكا.الجازية لعندكا كبعدىا بشيريف ظ

 :تحميميا :الجممة

بعدما تحقؽ الشرط تزكجت الجازية اليلالية كذياب _بعدما حؿ ذياب المغز تزكج الجازية اليلالية في 1
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 بف غانـ. عرس سمعت بو كؿ القبائؿ .

_كبعدىا بدأت المغامرات لذياب مع كؿ الفرساف 2

 الحساف.لآنو فاز بست 

كىنا بعد الزكاج تبدا مغامرات ذياب بف غانـ مع 

 كؿ الفرساف مف اجؿ الحفاظ عمى زكجتو.

اكؿ مغامرة بدأت عندما اختطفت الجازية مف قبؿ  _بعدىا اختطفيا ساحر ييكدم.3

 ساحر ييكدم.

_لحؽ ذياب كتبع الجرة باه ينقض مرتكا ككصؿ 4

حت الخيمة الاكلى يمقى الجازية خمتمك كسرة ت

الرماد باه تبقى الجرة كفي كؿ خيمة تخميمك كسرة 

 كبعد سبع خيمات كصؿ.

تبع ذياب الفارس خطى الييكدم لينقض زكجتو 

كفي كؿ خيمة يدخميا الساحر الييكدم مع الجازية 

، تقكـ بترؾ "كسرة" تحت الرماد ك الكسرة ىي خبز 

تقميدم لممنطقة كىكذا حتى كصؿ الخيمة السابعة 

 زية كالساحر الييكدم.ايف كجد الجا

_قاؿ لو الييكدم انت كصمتي عندم باه تنقض 5

مرتؾ لكف حتى تتغمب عميا بالحكمة كالثانية تغمبني 

 السيؼ .

ىنا اخبره الييكدم انو اذا اراد اف ينقض زكجتو 

لابد لو كاف يتغمب عميو في امريف الاكؿ بالحكمة 

كالثاني بالسيؼ، اما الحكمة فمف خلاؿ المغز 

بي كىك" خطاب لغكم، سمتو الالتباس الشع

 1كالغمكض كالاخفاء كالالتكاء في بنيتو المغكية"

                                                             
، )ماجستير(، كمية الآداب كالمغات، الالغاز الشعبية القبائمية بمنطقتي واضية وعزازقة ) مقاربة نياسية(_ سمكل طبركاف،  1

 .17، ص2012بي، جامعة مكلكد معمرم، تيزم كزك، قسـ الادب العر 
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طمب منو اف يجيب عمى سبعة الغاز يقدميا  _عندم سبع الغاز تحميـ ك الثامف مف عندؾ ليا.6

 الييكدم كاذا اجاب عميو لو اف يقدـ لو لغز كاحد.

_جاكب ذياب عمى كؿ الالغاز المي قدميا 7

الييكدم كجاء دكره يقكؿ المغز الكحيد فقاؿ الساحر 

لو: حاجيتؾ ماجيتؾ، عمى الرماد المي يككمؾ 

 الشيد، كيكصمؾ لمكعد.

لاف ذياب ذكي اجاب عمى كؿ الالغاز التي قدميا 

الساحر الييكدم ثـ جاء دكره ليقدـ لغزه فقاؿ : 

حاجيتؾ ماجيتؾ كىذه العبارة تقاؿ اكؿ المغز لإثارة 

تمقي ثـ يقكؿ المغز : عمى الرماد التشكيؽ لدل الم

 المي يككمؾ الشيد، كيكصمؾ لمكعد.

_ الييكدم حاكؿ حتى طمع النيار ك ماقدرش 8

يجاكب كاعمف انيزامكا في الحكمة كطمب مف ذياب 

يشرحمكا المغز، قالك: الرماد يككمؾ الشيد ىذاؾ 

الرماد المي تخميو الجازية في كؿ خيمة نككؿ منكا 

عاكنني عمى اكماؿ الطريؽ ، كسرة كي الشيد ت

كيكصمؾ لمكعد، الكعد المي بيني كبيف الجازية اني 

 نحمييا لأخر العمر.

الييكدم فشؿ في حؿ المغز كاعمف انيزامكا كطمب 

مف ذياب اف يجيب عف المغز فقاؿ لو الرماد المي 

يككمؾ الشيد ىذاؾ الرماد المي تتركو الجازية في 

اكماؿ طريقي  كؿ خيمة فيو كسرة  يساعدني عمى

كيكصمؾ لمكعد ىك الكعد الذم بيف ذياب كالجازية 

 اف يحمييا طكؿ العمر.

_ غضب الييكدم كقالكا اسحب سيفؾ ،تبارزكا 9

ثلاث اياـ كقتؿ ذياب الساحر الييكدم كرجع 

 الجازية كرحؿ بييا لبعيد.

غضب الييكدم كتبارزكا كبعد ثلاث اياـ قتؿ ذياب 

جازية الى قبيمة اخرل الساحر الييكدم كرحؿ مع ال

 اتقاءا لمفتنة.



الفصل الخامس: شخصية الرجل التبسي وتأثيراتيا السوسيوثقافية 
 عمى المرأة .

 

 
132 

_ىنا ظير فارس جديد ينافسكا عمى الجازية ىك 10

 شريؼ بف ىاشـ كىك اشير المقاتميف اليلالييف.

رغـ اف ذياب رحؿ ليتقي شر الفتنة بيف الرجاؿ الا 

انو ظير فارس جديد يتنافس معو عمى الفكز 

 بالجازية كىك شريؼ بف ىاشـ.

ذىب ذياب لمصيد اختطؼ  _ىذه المرة بعدما11

 شريؼ بف ىاشـ الجازية كتزكجيا عنكة.

كىنا بعد اف ذىب ذياب الى الصيد اختطؼ شريؼ 

الجازية كتزكجيا ، كىذا لاف في القديـ عندما 

يذىب الرجؿ الى الصيد يطيؿ الغياب لمدة اسبكع 

 اك شير اك اشير.

_عاد ذياب كقاتؿ شريؼ بف ىاشـ لمدة شير 12

 الجازية . حتى قتمك كرجع

ىنا طالت المدة في المبارزة لاف كؿ مف ذياب 

كشريؼ ىما مف الفرساف الشجعاف كلذا كانت 

 المنافسة كالمبارزة قكية.

_بعدىا بشيريف ظير شجاع جديد كىك الزناتي 13

 كتقاتؿ ىك كذياب حتى قتمك.

كبعدىا ظير فارس جديد كتنافس مع ذياب لأجؿ 

 .الجازية كتبارزا حتى قتمو ذياب

ىذه المغامرات تدؿ عمى شجاعة ذياب كانو يبمغ الغالي كالنفيس مف اجؿ الحفاظ عمى عرضو الذم تمثؿ في 

 الجازية.

 :6الفقرة
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كبعدىا راح لمجازية كقاليا:  يا الجازية يا زينة النسكاف ، زينؾ خرب الميداف ، كفرؽ الرجاؿ كلا خير في    

لحساف ، مكتؾ رحمة لكؿ الرجاؿ، كقتميا بركمة كرفض اف يقتميا الرجاؿ المي يفرقيـ الزماف كالا تفرقيـ ا

 بالسيؼ احتراما ليا .

 :تحميميا الجممة:

_كبعدىا راح لمجازية كقاليا يا الجازية يا زينة 1

النسكاف، زينؾ خرب الميداف، كفرؽ الرجاؿ كلا خير 

 في الرجاؿ المي يفرقيـ الزماف كالا تفرقيـ الحساف.

ماليا كحسنيا ىك اكبر فتنة حمت قاؿ لمجازية اف ج

بيف الرجاؿ كفرقتيـ كفرقت كممتيـ كجعميـ جماليا 

 متناحريف كىذا عيب عمى عالـ الرجاؿ.

_ مكتؾ رحمة لكؿ الرجاؿ كقتميا بركمة منو 2

 كرفض اف يقتميا بالسيؼ احتراما ليا.

ىنا قرر قتؿ الجازية لكي يخفي الفتنة التي كقعت 

 بالسيؼ احتراما ليا.بيف الرجاؿ كلـ يقتميا 

 في النياية قرر قتميا لكي يحصد جذكر الفتنة بيف الرجاؿ كالتي سببيا حسنيا كتنافس الرجاؿ عمى الفكز بيا.

 :استخلاص النتائج 

 مف خلاؿ تحميؿ الاسطكرة نصؿ الى اف مكاصفات الرجؿ تتمثؿ في:

 ـ.اف الرجؿ ىك الفارس المقداـ الذم يجيد الفركسية ك كذا ذكي كحكي 

 .اف الرجؿ ىك مف يدافع عف عرضو بكؿ الاثماف 

 .اف عالـ الرجاؿ لا يجب اف يتفرقكا بسبب النساء 

 _تحميل امثال شعبية عن الرجل:3_5
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اف الامثاؿ الشعبية ىي:" قكؿ مكجز يمخص خبرة اك مكقؼ كيستمزـ تكرار المكقؼ الذم يمخصو حتى يتسنى 

 1ترديده" 

يخ كؿ امة، تعبر عف احاسيسيا كمشاعرىا كذلؾ لأنيا صكت الشعب كما يعرؼ بانيا:" ىي جزء مف تار 

كتنتشر في جميع طبقات الامة عمى اختلاؼ مداركيا العقمية كتبايف مستكاىا الفكرم كما انيا تحتكم عمى 

خلاصة تجارب الشعكب كعاداتيا كتقاليدىا كمعتقداتيا كلذا فيي كليدة البيئة كنتاج صريح لكؿ طبقات 

 2انيا صكرة صادقة لحاؿ الشعكب كالامـ ك مرآة تعكس الكاقع الفكرم كالاجتماعي كالتاريخي" الشعب ، كما

 مثؿ شعبي تحكي عف صفات الرجؿ منيا مف الصفات المحمكدة كمنيا دكف ذلؾ. 22كقد اعتمدت عمى 

 الصفة المستخرجة منيا تحميميا: الامثال الشعبية:

_ المي جاء كجاب يستاىؿ 1

اء كما جاب الجكاب كالمي ج

 نحرشكا عميو الكلاب.

 

اف الكرـ صفة ممدكحة كتشجع 

عمييا كؿ المجتمعات فالكرـ يرفع 

صاحبو بيف اىمو كىذا يظير في 

قكؿ المثؿ " المي جاء كجاب 

يستاىؿ الجكاب" ك صفة البخؿ 

منبكذة تحط مف قيمة مف تكجد 

فيو ىذه الصفة كيظير ذلؾ في 

 الكرـ صفة محمكدة في الرجاؿ.

 البخؿ صفة منبكذة.

                                                             
 .52،ص1991، جامعة القاىرة، الانثروبولوجيا الطبية: دراسات نظرية وبحوث ميدانية_ عمى المكاكم،  1
  .30،ص2006، الدار الجامعية لمنشر كالتكزيع، مصر،التربية وقضايا المجتمع احمد سيد خميؿ،  _ 2
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قكؿ المثؿ:" كالمي جاء كما جاب 

رشكا عميو الكلاب" الكلاب ىنا نح

يقصد بيا الاشخاص الذيف 

يتكممكف عف البخلاء في 

 المجالس كينبذكنيـ.

_الجكاد ما يقكلكا لالا كحديثيـ 2

خطا كصكاب كاذا قالؾ ركح 

 كاتعالى اذيكا ىي امارة الكذاب.

 

تكجد  الجكد مف القيـ النبيمة كالتي

لدل كؿ العرب ، فأىؿ الجكد لا 

يرفضكف تقديـ ام شيء لمف 

يقدـ ليـ اما الشؽ الثاني فيك 

عف الكذب كالشخص الكاذب 

 ككيفية كشفو مف خلاؿ حديثو.

 الصفة المحمكدة: الجكد

 الصفة المذمكمة: الكذب.

_السعيد الحر ما تصيبكا تنكاد 3

 كالعاصي المر ما تحبكا العباد.

 

رجؿ الذم يتمتع بمعني اف ال

بالسعادة كالحرية لا يضره ام 

شيء اما الشخص العاصي لله 

فيك لا يحظى بحب العباد لأنو 

عاصي لله فالسعادة تتحقؽ 

 بطاعة الله عز كجؿ.

 الصفة المحببة ىي: طاعة الله.

الصفة المنبكذة ىي: معصية 

 الله.
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_ العبد المميح يكسع بالكا 4

كالعبد القبيح يسرسب ك يطيح 

 يو في حالك.خم

 

الرجؿ الطيب صاحب القمب 

كالقمب الكبير اما الرجؿ  الصافي

الخبيث فيك غالبا ما يقع في 

 مكره.

 الصفة المحببة: الطيبة

 الصفة المنبكذة: الخبث.

_ الفقير الصبكر ما عندكا 5

لكعات كالفقير الغركر ما عندكا 

 قدرات.

 

الفقير الصابر لا يصيبو خكؼ 

المغركر فلا  كلا جزع، اما الفقير

 قدرة لو.

 الصفة المحببة ىي: الصبر.

_ شاىد الزكر ما عندكا فخرات 6

 في كجيكا مغمكـ ما عندكا لذات.

 

اف شاىد الزكر يعرؼ مف كجيو 

اذ نجد انو شخص تبدك عمى 

كجيو علامات الحزف كلا يتمتع 

 بام لذة.

الصفة المنبكذة ىي: شيادة 

 الزكر.

ش _فقير بثيقتكا كيف يمشي يعي7

كفقير كساقط ما عندكا كيف 

 يعيش.

 

الثقة ىي مقياس يقاس بو الرجاؿ 

 اما مف لا يثؽ فيو ام شخص

 الصفة المحببة ىي: الثقة.
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_ عمر الاسد لا تغكيو النممة 8

 كعمر القرد لا يصيد بالنشاب.

 

الاسد في المثؿ ىك الرجؿ فكما 

اف الاسد ىك ممؾ الغابة فالرجؿ 

 ىك سيد كممؾ في بيتو، اما

النممة فيي المرأة كالرجؿ الاسد 

لا تغريو النممة المرأة كىذا قانكف 

عاـ في الطبيعة كما اف القرد لا 

يصيد بالنشاب كىك الرمح فيك 

يصيد بطريقتو كحيكاف اما الرمح 

 فيك لبني البشر. 

 الرجؿ اسد لأنو قكل كلو قرار.

_صاحب الصافي في كدك لا 9

 تصدكا لا تردكا.

 

لذم لا يتقمب الرجؿ الصادؽ ا

في رايو ىك مف يجيب 

 مصاحبتو.

 الصدؽ.

 

_ الراجؿ بكممتكا يتقاس، ككلد 10

الناس ما يمعب ببنت الناس 

كبنت الناس لا يغرىا لا ماؿ كلا 

 لباس.

 

الرجؿ يقاس مف خلاؿ كلامو 

ككممتو ىي لجاـ يربط منو فمف 

يككف عند كممتو يككف رجؿ 

حقيقي في عيكف الناس كىك 

ف عرض ايضا مف يصك 

 الكفاء بالعيد كالقياـ بما يقكؿ.
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 الاخريف.

_ الرجاؿ كالزماف ما فييـ 11

 اماف.

 

يدؿ ىذا المثؿ عمى اف الرجاؿ 

مع النساء لا يجب اف نضع ليـ 

اماف تاـ كىذا لاف الرجاؿ قد 

يعجبكف باكثر مف امرأة في نفس 

 الكقت.

 عدـ الاماف.

_ تعارؾ مع صحابك ركح 12

 لمرتكا طمقيا.

 

ىذا المثؿ عمى اف الرجاؿ  يدؿ

احيانا يخمطكف الامكر ببعضيا 

 البعض.

 خمط الامكر.

_ الراجؿ مكبر حتى لك كاف 13

 طاجيف مجبر.

 

يدؿ ىذا المثؿ عمى اف الرجؿ 

يعطي قيمة لكؿ مف ينتمي لو 

 حتى لك كاف مكسكر.

 الرجؿ ىك قيمة الرجؿ.

_ متخافيش مف البحر 14

كمكجاتكا ، خافي مف الراجؿ 

 جاتكا.كخر 

 

بمعنى اف ىذا المثؿ يدؿ عمى 

اف البحر كمكجو لا يخيؼ كانما 

 الخكؼ مف تقمبات الرجؿ.

 الرجؿ متقمب المزاج.
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_ الراجؿ محبر كالكسكاس 15

 مجبر.

 

بمعنى اف الرجؿ ىك اساس حياة 

 المجتمع كالقبيمة .

 الرجؿ ىك قائد في اىمو.

_  ما يتينى الراجؿ مف ىمكا 16

 ك.حتى يمقى مرا تمم

 

بمعنى اف الرجؿ يحتاج لامرأة 

لكي يستمر في الحياة كيتجاكز 

الصعاب حتى يجد المرأة التي 

 تكمؿ حياتو.

 الرجؿ تكممو امرأة.

_ساىؿ مع امك كخكاتاتك 17

ياحميؿ المرا المي داتكا ككاعر مع 

امك كخكاتكا يا سعد المرا المي 

 داتكا.

 

بمعنى اف الرجؿ السيؿ في 

كاتو تجده التعامؿ مع امو ك خ

صعب مع زكجتو ك العكس 

 صحيح.

 التناقض.

_ مقركف حاجبكا لا تكممك كلا 18

 تكاجبكا.

 

الرجؿ المتكبر لا يجب التعامؿ 

معو لاف التعامؿ معو يككف 

 صعب.

 التكبر.

 الرجاؿ كنكز.اف ىذا المثؿ يدؿ عمى اف _ معرفة الرجاؿ كنكز كخمطة 19
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 النساء نجاسة.

 

معرفة الرجاؿ كنز اما معرفة 

 فيي منبكذة.النساء 

 _الرجمة بحر كالعكامة قلاؿ .20

 

بمعنى اف الرجكلة بحر كبير 

 قميؿ مف يتقف فنكف الرجكلة.

 الرجكلة بحر.

_ المي راح كبيركا راح 21

 تدبيرك.

 

اف كبير القكـ ىك الرجؿ كمف لا 

 رجؿ يقكده يذىب تدبيره.

.  الرجؿ كبير القكـ

 نتائج التحميل:

 ؿ ىذه الامثاؿ الشعبية نصؿ الى اف معالـ الرجكلة تتمثؿ في :مف خلاؿ تحمي

o .الكرـ كالجكد كالصبر ىي صفات ميمة لمرجؿ 

o .الرجؿ ىك كبير قكمو 

o .اف الرجكلة بحر كبير كلكف قميؿ مف يتقف العكـ في ىذا البحر 

 كبالتالي فمعالـ الرجكلة في التراث الشعبي تتمثؿ في :

الشعبية حيث يجب فييا كجكد عدد كبير مف الخيكؿ الاصيمة التي تتنافس  *الفركسية كىي مف الالعاب    

 في جك احتفالي كاطلاؽ الباركد . 

 *اف الرجؿ ىك مف يدافع عف عرضو بكؿ الاثماف.
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 *اف الرجؿ ىك الكريـ كالشيـ ك الذم يقكـ بكؿ ما يقكلو.

 مقارنة بين شخصية الرجل التبسي في الماضي والحاضر: 

 جؿ التبسي مختمفة بيف الماضي كالحاضر كتتمثؿ ىذه الاختلافات في اف:اف شخصية الر 

  شخصية الرجؿ في القديـ تتحدد مف خلاؿ فركسيتو كاقدامو عمى حمؿ الباركدة اما في الكقت

 الحاضر فيذه المعايير اختمفت.

 ر اذ اف شخصية الرجؿ التبسي في الماضي تتسـ بالكرـ كالشيامة كما ىك الحاؿ في الكقت الحاض

 نجد اف ىذه الصفات لـ تختمؼ كبقيت راسخة.

  اف شخصية الرجؿ التبسي في الماضي معركفة بالمباس التقميدم الذم يتمثؿ في البرنكس ، القشابية

 ...اما في الكقت الحاضر فالمباس اصبح تابع لمعصر.
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 خاتمة الفصل: 

في  ي مختمفة بيف الماضي كالحاضر كافالتبسفي ختاـ ىذا الفصؿ نصؿ الى اف شخصية الرجؿ           

معالـ كالمكاصفات مختمفة الماضي يمثميا التراث الشعبي اما في الكاقع فيبرزىا الميداف، كىذا ما يجعؿ ىذه ال

كمتنكعة، كنجد اف شخصية الرجؿ التبسي ليست كاحدة كانما متعددة باختلاؼ المناطؽ كباختلاؼ تكجيات 

 ؿ المؤثرة في كؿ شخصية.كؿ شخص كباختلاؼ العكام
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 _النتائج العامة لمدراسة:6

 _ مواصفات شخصية الرجل التبسي:1_6

 مف خلاؿ ىذه الدراسة تكصمت الى النتائج التالية حكؿ مكاصفات شخصية الرجؿ التبسي:

  ،اف شخصية الرجؿ التبسي ىي خميط مف الشخصيات اذ نجد اف الشخص الكاحد ىك شخصية مثقفة

 في تفكيرىا، تقميدم كتابع لمعصرنة كىذا لأنو يأخذ مف كؿ شيء ما يفيده كيترؾ مالا يفيده .  رجعية

  الرجؿ التبسي يمتاز بالكرـ كالشيامة كنجد اف ىذه الصفات تكثر اك تتركز اكثر في البمديات

 دوركايم.الصغيرة ايف يتركز التضامف العضكم حسب ما يقكلو 

 بحسب الاشخاص كبحسب المكاقؼ كخاصة مع المرأة يبرز جدا  الرجؿ التبسي شخص متناقض كىذا

 ىذا التناقض.

  الرجؿ التبسي يحمي عرضو بكؿ الاثماف فعرض الرجؿ ىك راس مالو كاساس تكريمو بيف بني

 مجتمعو.

 _ تأثيرات شخصية الرجل التبسي عمى المرأة:2_6

 تمثؿ في اف :لشخصية الرجؿ التبسي عمى المرأة ت كثقافيةاف التأثيرات السكسي

  اف المرأة تتأثر بشخصية الرجؿ الذم تتمقاه في حياتيا لأكؿ مرة كىك كالدىا كفيما بعد تعيد انتاج ىذا

 النمط مف الشخصية لكالدىا في كلدىا بمعنى اعادة انتاج نفس النمط الاجتماعي.

 ـ انيا تتقمص المرأة تتأثر بشخصية الرجؿ المتديف كتخمؽ شخصية متدينة حتى مع عدـ فيميا المي

 نفس الشخصية التي تربت تحت ظلاليا.
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  عمى المرأة تتمثؿ في اف المرأة تككف مقتنعة ذاتيا  السكسيكثقافيةاف ابرز تأثيرات شخصية الرجؿ

اف الرجؿ ارقى منيا كلا مجاؿ لممقارنة  كالثقافة الاجتماعية  بفعؿ ما تتمقاه مف التنشئة الاجتماعية

 تفريؽ الجندرم المكجكد في مجتمعنا.بينيا كبينو كىذا بفعؿ ال

  النمط الثقافي السائد في المجتمع كالذم يتكلى الرجؿ ميمة تطبيقو عمى المرأة ، تطبقو ىي اف

الاخرل مستقبلا عمى بناتيا لأنو حتى في ظؿ رفضيا لو في بداية الامر في المستقبؿ ترل فيو 

 النمكذج المثالي لتربية البنت.

 صمت الدراسة الى اف:كبالإضافة الى ذلؾ تك 

  العامؿ الاساسي في تككيف شخصية الرجؿ ىك المرّأة اذ نجد اف المرأة ىي المسؤكؿ المباشر عف

 الرجؿ. القاعدية شخصيةالعممية التنشئة الاجتماعية كالتي تبني 

  اف شخصية الرجؿ التبسي في معالميا الكبرل التي تحدث عنيا التراث الشعبي لـ تزكؿ تماما في

 ت الحاضر فنجد اف بعض ىذه الصفات استمرت كبعضيا اختفت.الكق

o :مقارنة نتائج الدراسة مع الدراسة السابقة 

انيما يشتركاف في  الااف ىذه الدراسة مختمفة عف الدراسة السابقة التي تـ ذكرىا في ىذه المذكرة        

ت التي تخص شخصية الرجؿ دراسة شخصية الرجؿ حيث نجد اف التشابو في اف كلاىما ركز عمى السما

راسة حكؿ شخصية الرجؿ كاما الاختلاؼ فيكمف في اف ىذه الدككذا العكامؿ المساىمة في تككيف شخصيتو ، 

بصفة عامة ام الرجؿ السكم في حيف نجد اف الدراسة السابقة كانت حكؿ شخصية الرجؿ متعدد الزكجات 

 لاسكاء كليا سماتيا الخاصة.كتكصمت الى نتيجة مفادىا اف ىذه الشخصية تمتاز بال
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 :خاتمة

في ختاـ ىذه الدراسة  نصؿ الى اف شخصية الرجؿ التبسي ىي شخصية فريدة كمتميزة كمختمفة كىذا        

الاختلاؼ فرضو نمط البيئة الاجتماعية كالثقافية ككذا التنشئة الاجتماعية كالاسرية ، كما اف ىذه الشخصية 

حيا الكرـ كالعصبية كالدفاع عف الشرؼ كالعرض، كتعد ابرز تأثيراتيا السكسيكثقافية عمى المرأة مف بيف ملام

ىك عممية اعادة الانتاج السكسيكلكجية كالثقافية حيث تعمد المرأة الى اعادة نفس نمط شخصية الرجؿ التي 

ية الذكر فيما بعد كتجعميا تأثرت بيا اذ تصبح ىذه الشخصية ىي النمكذج المثالي  الذم يجعميا تبني شخص

 كقالب تسطر بو الرجؿ في المستقبؿ.

كما اف اختيارىا لشريؾ الحياة يككف عف طريؽ النمكذج الذم تحممو عف الرجؿ فاذا تربت تحت ظلاؿ رجؿ 

 حازـ في تعاملاتو تتجو بالاختيار الى شخص يحمؿ مثؿ ىذه الصفات كالعكس صحيح.

ة الرجؿ التبسي عدة عكامؿ تظافرة لخمؽ ىذه الشخصية منيا : التنشئة بالاضافة الى ذلؾ فاف لبناء شخصي

 الاجتماعية كالعكامؿ الثقافية ككذا التاريخية التي مرت عمى المنطقة .
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 دليل مقابمة. :1الممحق رقم

 .البيانات الاكلية: المحكر الاكؿ

 *الجنس:   ذكر                  انثى 

 *المستكل التعميمي:..................

 *المستكل الاجتماعي:..................

 *الحالة الاجتماعية:..........................

 *العمر:..................               المينة بالنسبة لمعماؿ:.....................

 ثاني: مكاصفات شخصية الرجؿ:المحكر ال 

 ما رأيؾ في الرجؿ التبسي؟_ 1

...........................................................................................

..................................................................................... 

 ات البارزة كالمشتركة بيف كؿ الرجاؿ التبسييف؟_ حسب رايؾ ماىي المكاصف2

...........................................................................................

..................................................................................... 
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 ت في تشكيؿ شخصية الرجؿ التبسي؟_ حسب رأيؾ ماىي العكامؿ التي ساىم3

...........................................................................................

.................................................................................... 

 تي تتحدث عف مكاصفات الرجؿ التبسي؟_ التراث الشعبي فيو ركافد كثيرة ، اذكر بعضيا كال4

...........................................................................................

................................................................................... 

 متعددة؟ _ ىؿ ترل اف الرجؿ التبسي شخصية كاحدة اـ شخصيات5

...........................................................................................

................................................................................... 

 المحكر الثالث: شخصية الرجؿ كتعامؿ المرأة معيا:

 شخصية الرجؿ عمى المراة؟ _ حسب رايؾ ما ىي تأثيرات1

...........................................................................................

.................................................................................... 

 _ كيؼ تتمقى المرأة تأثيرات شخصية الرجؿ عمييا؟2
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...........................................................................................

................................................................................... 

_ حسب رأيؾ نتائج تأثير شخصية الرجؿ عمى المرأة كيؼ تككف اك فيما تتمثؿ ابرز ىذه 3

   التأثيرات؟

...........................................................................................

.................................................................................... 

احية _ ىؿ التأثير يككف مف شخصية الرجؿ عمى المرأة فقط اـ انو تأثير متبادؿ حتى مف ن4

 المرأة عمى الرجؿ؟

 ..................................................................................شكراا

 :2الممحق رقم 

 لسود مقروني: اغنية

 لسكد مقركني ، قةيبمحم مقركني  لسكد

  يمكمكني لسكد مقركني ك ما عاندم عديا 

 مقركني.لسكد 

 .خالصك مسرجي كمعمر  مقركني فارس

 .امسي ريتك ما بقيت نقايس بالزيف الن
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 شكؼ ماذا لابس ك محارـ عالراس ك كابس 

 سساتح ةالخرس يبقس ك مسايس في الزند

 يتبدؿ لكني. كي نشكفؾ العاكس  الكقت

 يا لسكد مقركني.مبمحؽ 

 مقركني فارس دىنتكا بالزيت اتكقد.

 كالله ما نرقد شكر اختي بايت نتفقد.

 مقركني.انت عندم يا لسكد 

 خرجا تتماشى كؿ خطكة تظير بأعجكبة.

 كي لبست لزرؽ خرصي كصيغة كدارت جبة .

 قتاف رىيؼ كاتيا زينيا كالشبة.

 مقصكص مخيط مف الركبة لمرقبة.

 عمى الصدر تمزؽ مف كثر ما ىزك عبة.

 كالشعر ميذرب كاتى قالدىا كالشبة .

 مبمحيقة لسكد.

 :3الممحق رقم

 اسطورة ذياب بن غانم:
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لا خير  في الدنيا مشكمة، كلا خير في الدنيا تفرؽ الاحباب ، كلا خير في المي ما نادل برجاؿ ، عند        

الشدة الرجاؿ تفزع ، كالذؿ يمكت ثـ مكحاؿ : ىذه حكاية مش ام حكاية ، حكاية ذياب بف غانـ كالجازية 

 اليلالية ، حكاية بطكلة كشجاعة كذكاء.

البدكم ، شعرىا طكيؿ كاسكد كي تحمكا يغطييا ، ذكية كشجاعة ، رفضت  الجازية ىي امرأة رمز لمجماؿ

 تتزكج كلد عميا كشرطت عمى المي لازـ يتزكجيا انكا يجاكب عمى لغز ىي تحطكا . 

 ذياب مش جميؿ الكجو ، كلكف كاف فارس كلا كؿ الفرساف امتاز بالشجاعة كالفركسية كالاقداـ كالذكاء. 

ا ككانت تعرؼ انكا غير ىك المي يحؿ المغز ، المرة الاكلى طيبت الكسكس الجازية حبت ذياب كىك حبي

كحطت تحت الذىب كحطت الكسكس لمعرساف كمكا كبعد قاتميـ شككف غاص لمكيداف كلقى الحيتاف ، قاليا يا 

رة الجازية يا بنت الفرساف انا غصت الكيداف كلقيت ابيى المي يجمؿ الحساف ، اما باقي العرساف بقكا في حي

 عمى ىدرة الجازية الحسناء كذياب .

بعد ماحؿ ذياب المغز اتزكج الجازية اليلالية في عرس سمعت بيو كؿ القبائؿ، كبعدىا بدأت المغامرات 

لذياب مع كؿ الفرساف لانكا فاز بست الحساف، بعدىا اختطفيا ساحر ييكدم، لحؽ ذياب كتبع الجرة باه 

يمقى الجازية خمتمك كسرة تحت الرماد باه تبقى الجرة كبعدىا تبعيـ ينقض مرتكا ، كصؿ عند الخيمة الاكلى 

ككؿ خيمة تكصمميا الجازية مع الساحر الييكدم تخمي جرة لذياب كبعد سبع خيمات مر بييـ ذياب كصؿ 

لخيمة المي فييا الجازية كالييكدم ، قالكا الييكدم انت كصمتي عندم باه تنقض مرتؾ لكف حتى تتغمب عميا 

زكجيا ، الاكلى انؾ تغمبني بالحكمة كالثانية تغمبني يالسيؼ ، عندم سبع الغاز تحميـ كالثامف مف باه تت

عندؾ ليا، جاكب ذياب عمى كؿ الغاز المي قدميا الساحر الييكدم كجاء دكر ذياب يقكؿ لغزك الكحيد قالكا: 

اكؿ حتى طمع النيار كما حاجيتؾ ماجيتؾ،  عمى الرماد المي يككمؾ الشيد كيكصمؾ لمكعد.  الييكدم ح

قدرش يجاكب اعمف انيزامكا في الحكمة كطمب مف ذياب يشرحمكا المغز قالكا: الرماد يككمؾ الشيد ىذاؾ 
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الرماد المي تخميو الجازية في كؿ خيمة نككؿ منكا كسرة كي الشيد تعاكنني باه نكمؿ طريقي، كيكصمؾ لمكعد 

لاخر العمر. غضب الييكدم كقالكا اسحب سيفؾ كاغمبني كالا ، الكعد المي بيني كبيف الجازية اني نحمييا 

مرتؾ تككف مرتي ، تبارزكا ثلاث اياـ كقتؿ ذياب الساحر الييكدم كرجع الجازية كرحؿ بييا لبعيد باه يتقي 

شر الفتنة كىنا ظير لو فارس جديد ينافسكا عمى الجازية كىك شريؼ بف ىاشـ كىك اشير المقاتميف اليلالييف 

مرة بعد ذىاب ذياب لمصيد اختطؼ شريؼ بف ىاشـ الجازية كتزكجيا عنكة ، عاد ذياب ك قاتؿ شريؼ ىذه ال

بف ىاشـ شير حتى قتمكا كرجع الجازية لعندكا كبعدىا بشيريف ظير شجاع جديد كىك الزناتي كتقاتؿ ىك 

 ذياب حتى قتمكا .

زينؾ خرب الميداف ، كفرؽ الرجاؿ كلا خير في كبعدىا راح لمجازية كقاليا:  يا الجازية يا زينة النسكاف ،    

الرجاؿ المي يفرقيـ الزماف كالا تفرقيـ الحساف ، مكتؾ رحمة لكؿ الرجاؿ، كقتميا بركمة كرفض اف يقتميا 

 بالسيؼ احتراما ليا .

 كىكذا انتيت قصة ذياب مع الجازية الا اف بطكلاتو خمدىا التاريخ كبقيت تعبر عف ملامح الرجؿ المغكار.

 :4الممحق رقم 

 الامثال الشعبية عن الرجل:

 _ المي جاء كجاب يستاىؿ الجكاب كالمي جاء كما جاب نحرشكا عميو الكلاب.1

 _الجكاد ما يقكلكا لالا كحديثيـ خطا كصكاب كاذا قالؾ ركح كاتعالى اذيكا ىي امارة الكذاب.2

 _السعيد الحر ما تصيبكا تنكاد كالعاصي المر ما تحبكا العباد.3

 _ العبد المميح يكسع بالكا كالعبد القبيح يسرسب ك يطيح خميو في حالك.4
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 _ الفقير الصبكر ما عندكا لكعات كالفقير الغركر ما عندكا قدرات.5

 _ شاىد الزكر ما عندكا فخرات في كجيكا مغمكـ ما عندكا لذات.6

 _فقير بثيقتكا كيف يمشي يعيش كفقير كساقط ما عندكا كيف يعيش.7

 الاسد لا تغكيو النممة كعمر القرد لا يصيد بالنشاب. _ عمر8

 _صاحب الصافي في كدك لا تصدكا لا تردكا.9

_ الراجؿ بكممتكا يتقاس، ككلد الناس ما يمعب ببنت الناس كبنت الناس لا يغرىا لا ماؿ كلا 10

 لباس.

 _ الرجاؿ كالزماف ما فييـ اماف.11

 _ تعارؾ مع صحابك ركح لمرتكا طمقيا.12

 _ الراجؿ مكبر حتى لك كاف طاجيف مجبر.13

 _ متخافيش مف البحر كمكجاتكا ، خافي مف الراجؿ كخرجاتكا.14

 _ الراجؿ محبر كالكسكاس مجبر.15

 _الراجؿ عيبك جيبك.16

 _ ما يتينى الراجؿ مف ىمكا حتى يمقى مرا تممك.17
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كاتكا يا سعد المرا المي _ساىؿ مع امك كخكاتاتك ياحميؿ المرا المي داتكا ككاعر مع امك كخ18

 داتكا.

 _ مقركف حاجبكا لا تكممك كلا تكاجبكا.19

 _ معرفة الرجاؿ كنكز كخمطة النساء نجاسة.20

 _الرجمة بحر كالعكامة قلاؿ .21

 _ المي راح كبيركا راح تدبيرك.22
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 المشرف الدكتور: بولمعيز فريد                                                 امينة شابي: الطالبة

 فية عمى المرأة ثقا-عنوان المذكرة: شخصية الرجل وتأثيراتيا السوسيو                  

 الرجل التبسي انموذجا                                  

 الممخص:       

اف المكاضيع التي تخص الرجؿ قمما نجد اف الباحثيف تطرقكا ليا بالدراسة حتى اصبحت ككأنيا طابك 
الات الا اجتماعي، كمف بيف ىذه المكاضيع نجد شخصية الرجؿ فبالرغـ مف دراسة الشخصية في عدة مج

اف شخصية الرجؿ غيبت فييا كلذا ففي ىذه المذكرة تـ معالجة ىذه الشخصية في تفاعميا مع الاخر، 
 المختمؼ عنو " المرأة" كدراسة اثر ىذا التفاعؿ.

 ، الرجؿ ، المرأة، شخصية الرجؿ، التأثيرات السكسيكثقافية.الجندر الكممات المفتاحية:

 

 

 

  

L’étudiante : Chabbi  Amina          l’encadreur : Dr Farid Boulmiz 

Titre du mémoire: la personnalité de l’homme et ses affections 
socioculturelles sur la femme-l’ homme Tebessien comme model. 

                                          Résumé :   

Rarement qu’on trouve des études autour l’homme faites par les chercheurs 
comme si elles deviennent tabou social, parmi ses thèmes ; la personnalité de 
l’homme malgré qu’il y a beaucoup des études qui prennent le sujet de la 
personnalité mais ce n’est pas celle de  l’homme. Donc, dans ce mémoire  je 
traite cette personnalité dans ses interactions avec la femme. 

Les mots clés : gendre, l’homme, la personnalité de l’homme, les affections 
socioculturelles. 
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Studant: Chabbi Amina                      Dr/ Farid boulmiz 

Note title memory :The male’s personality and it’s socioculturals 
effects on the female  

                  The male tebessan (sample) 

   The subject is about man rarly we found researches studied it 
until that become like a sociol Tabo.one of this topics ; the male  
witch  is studied but his personality was absent in it, so in this note 
i study The male’s personality and it’s socioculturals interaction  on 
the  other side « female »  

Keyword :gender,male,male’s personality , socioculturaly effects. 

 


