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Le résumé:

Cette étude a pour objectif de reconnaitre la réalit¢ d’enseigner la matiere d’éducation physique
et sportive et les problémes qui génent son apprentissage dans le pallier primaire qui représente la
premicre étape de construction sportive. Le chercheur a utilisé la méthode descriptive pour
analyser, montrer et interpréter cette situation. Il a aussi utilisé le questionnaire comme moyen
pour collecter les informations. Le questionnaire inclut de nombreuses interrogations posées aux
enseignants et directeurs de primaire.

Apres une étude de découverte le chercheur a abordé I’interrogation principale suivante :

- Quelle est la réalité d’enseigner I’éducation physique et sportive au primaire ?

I' echantion de recherche se représente de 52 enseignants et 12 directeurs d’écoles primaires au
sein de la daira de Chéria wilaya de Tébéssa.

Le chercheur a constaté que la réalité d’enseigner 1’éducation physique et sportive est totalement
contradictoire aux législations et aux circulaires ministérielles et éducatives, et que les enseignants
ne sont pas aptes pour gérer et enseigner cette matiere malgré leur conscience de son importance
dans ce pallier. Il a aussi constaté que les éléves ont un grand désire et un enthousiasme pour
pratiques 1’éduction physique et sportive.

Le chercheur a proposé de programmer des journées de formation continues aux enseignants du
primaire ou d’affecter les licencier des instituts des sciences et technique des activités physiques et
sportives directement au primaire. Il a aussi proposé d’augmenté le volume horaire de la matiére
pour satisfaire aux besoins d’¢léves et de fournir le matériel et les outils nécessaires ainsi que les
terrains de sport et les unités de santé.



