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  : ةــقدمــم

اجتماعیا بالفطرة محبا  الإنسانتتجلي قدرة االله وعظمته سبحانه و تعالى على البشر أنه خلق 

للتواصل و التفاعل مع من حوله و المحیطین به و زوده وسخر له الحواس و العقل للتفكیر و العمل 

،فهو یسعى لتحقیق اندماج یجعله راضیا عن نفسه و عن ذاته ، لكن في ظل غیاب أحد هذه العوامل 

تشعره بأنه مختلف ،كما هو الحال في  التيو العراقیل  العقباتنفسه محیطا بمجموعة من  الإنسانیجد 

 یستطیعواالتي حیرت العلماء ولم  الاضطراباتمجتمعنا الحالي الذي مع تفشي العدید من الأمراض و 

 الإعاقاتجدیدة ومبهمة ومن بین هذه  إعاقةأخر یطل علینا اسم و مرض  إلىالكشف عنها فمن حین 

صفة كبیرة یمس فئة الأطفال ویرافقهم طیلة حیاتهم الأخیرة وب الآونة،اضطراب التوحد الذي ظهر في 

هذا الاضطراب للطفل مشاكل التغلب علیه ،ما یخلف   استطاعواوبصفة خاصة و قلیلة نجد فئة قلة 

حراج بأنه مختلف على الذین یعیشون معه ،فلا یستطیع القیام  الإحباطیجعله یشعر بالاختلاف و وإ

هاالآباء لان الأسرة بوظائفه الیومیة لحیاته من مزاولة الدراسة و التمتع بمرحلة الطفولة وعادة ما یلاحظ

كانت تتطور تدریجیا بدا من العامین  إذاهذه المؤشرات خاصة و الطفل  إحساسلنمو  المرحلةالأوليهي 

لیكون لنفسه بیئة  منسحب تماماالوالدین و هماإلیهدانه لمشاعره و أحاسیسه تجاه أقرب الناس الأولین من فق

معلنا  الآخرینالتواصل مع الاتصال و  یفقدا انشغالا كاملا ، ما یجعله تدریجیا بهخاصة به ینشغل 

في المدرسة تكوین الأصدقاء و  التفاعليمن محیطهم و مجتمعهم ومن فترة اللعب الجماعي و  انسحابه

 إلىالشارع ، ما یجعل تدخل الأسرة في هذه الفترة ذي أهمیة كبیرة وهو ما یسمى بالتدخل المبكر للتطرق و 

النفسیة  الآثارمحاولین التحقق من  ،ومجتمعه الإعاقةومحاولة جعله یتكیف مع هذه  طفلهمفهم ما أصاب 

هذا مایؤثر سلبا .علاج الناجع و المناسب  تثقل كاهل المریض وتشجعه في ظل غیاب ال التيو المعنویة 

أكثر مشقة لما تواجهه هذه الأسرة من تربیة طفل معاق تعد أكثر صعوبة و على مسیرة الأسرة لان 

كل ماهو بدیل ویقدم لها ید  إلى صعوبات نفسیة و مادیة و طبیة و اجتماعیة و تربویة ما یجعلها تلجأ
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و  تقوم على المدرسة و الروضة التين خلال المؤسسات التربویة المساعدة لحل و مواجهة هذه المشكلة م

لیجد الطفل كل ما لم یجده داخل أسرته من علاج و اهتمام و  التي تعملان معا،، دور الأسرة  لأكمل

تضیع علیهم  فرصة الدراسة مع  ألاتقیمیه ،طبیة ، نفسیة وتربویة وحرصا من المدربین على  إجراءات

یصل الطفل  حتىأقرانهم لتحقیق تكیف ایجابي یعمل على تعدیل و تحسین سلوكه والدعم المستمر 

أكبر ، بدأ من علاج  نجاحهنتیجة ایجابیة ، لأنه كلما بدا العلاج في وقت أبكر كانت فرصة  إلىالمتوحد 

  .السلوك غیر السوي للطفل 

لتسلط الضوء على تأثیر البیئة التربویة على التكیف الاجتماعي لأطفال  ولقد جاءت هذه الدراسة

  .التوحد

العلاقة القائمة بین كل من الأسرة ، الروضة ، المدرسة  إبرازلنحاول من خلال الدراسة الراهنة 

  .التوحد أطفالأثرهم على  الاجتماعي و،التكیف 

المعرفي  الإطارجانب نظري ویتضمن :ن بجوانب هذا الموضوع قسمنا بحثنا الى جانبی وللإلمام

  .لموضوع الدراسة ، وجانب تطبیقي یتضمن الدراسة المیدانیة

المنهجي للدراسة بكل جوانبه من أسباب اختیار الموضوع  للإطارذلك أن الفصل الأول خصص 

عام لموضوع ال إیضاحالإطارتساعد في  المفاهیمالتيوالفرضیات و  الإشكالیةأهداف الدراسة و  وأهمیته و

  .و الدراسات السابقةالدراسة،

أما الفصل الثاني فیتضمن المتغیر الأول للبحث و المتمثل قي التحلیل السوسیولوجي للبیئة التربویة 

لك أننا مررنا بتعریف الأسرة ،ثم تخدم موضوع دراستنا ،ذ التيلمختلف العناصر  حیث تعرضنا فیه

  .الروضة ثم المدرسة 
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تم التعرض للمتغیر الثاني وهو التكیف الاجتماعي لأطفال التوحد،وفي الفصل  وفي الفصل الثالث

الرابع تمت الإشارة إلى الإجراءات المنهجیة لموضوع البحث ومختلف المراحل التي مر بها البحث 

  .مجالاتهالمتبع والدراسة وأدوات الدراسة و للحصول على المعطیات ،وذلك من خلال التطرق إلى المنهج ا

ا تطرقنا في الفصل الخامس و الأخیر إلى عرض النتائج ومناقشتها وتحلیلها للتأكد من صحة كم

  .الفرضیات التي صیغت في البحث ،وبعد ذلك أنهنینا الدراسة ببعض التوصیات و خاتمة

  .الملاحق المتضمنة في البحثراء الدراسة و راجع المعتمد في إجوأخیرا أدرجنا خاتمة و قائمة الم



  :ولالباب الأ

الجانب النظري  
 .للدراسة

 



 

 

 يالإطار المنهج:ولالفصل الأ
 للدراسة

  

  إشكالیة الدراسة

  أسباب اختیار الموضوع 

  أھمیة الدراسة 

  أھداف الدراسة 

  تحدید المفاھیم 
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  الاطار المنهجي للدراسة: الأولالفصل 

  الاشكالیة  -1

تطور اسالیب التنشئة الاجتماعیة داخل البیئة لتربویة و مؤسساتها الرسمیة والغیر رسمیة لمساعدة 

المجتمع بغیة تحقیق النمو المتكامل والمتوازن، فالبیئة  الطفل التوحدي على انشاء علاقات متبادلة بین افراد

التربویة الخصبة تكیف اطفال التوحد وفقا لما یتماشى مع قدراتهم الذهنیة من خلال ادماجهم في المجتمع 

عن طریق تفاعلهم وانتمائهم للمحیط الاسري الذي یعتبر المنشأ الطبیعي المساعد على انشاء علاقات تستمر 

ومایرضاه المجتمع لتغییر سلوكه ویصبح قادرا على تحقیق  ة من خلال التطبع بطباع الجماعةمدى الحیا

الثقافة والمعاییر والنظم الاجتماعیة فضلا عن اكسابه جمیع المهارات اللازمة  بأنماطالتوافق مع اقرانه ملتزم 

  .لااداء ادواره الاجتماعیة في المحیط الذي ینتمي الیه

ومن هنا ینبغي على الطفل التوحدي التكیف اجتماعیا مع محیطه وتعدیل سلوكه بما یتناسب مع بیئته 

الاجتماعیة واقامة علاقات جدیدة من خلال الانتقال من مرحلة الانطواء الى مرحلة التعایش مع اقرانه، سواء 

  . في المؤسسات التربویة الرسمیة منها والغیر رسمیة

دي معقد ولایمكن معرفة سبب اصدار هذا السلوك الغیر سوي او ماذا یریذ منه فسلوك الطفل التوح

والسبب الوجیه ان الطفل لایستطیع التعبیر بشكل طبیعي عن السلوك المطلوب، فمعرفة الاعراض 

  )مهمة في تشخیصه من خلال تكیفه داخل المخ. ( والخصائص مهمة في تحدید تكیفه وتشخیصه

كیف یمكن ان تساهم البیئة التربویة في التأثیر على : ح الاشكال التاليومن هذا المنطلق تم طر 

  . السلوك التوحدي للطفل؟
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  :لفك الغموض الفرعيالتساؤل 

  هل تعقدات البیئة التربویة تنعكس على سلوك الطفل التوحدي؟. 

  :الفرضیــــــات

  .معینتؤثر زیادة نسبة التكیف الاجتماعي على سلوك الطفل التوحدي بشكل / 1

  .ینعكس  تعقد البیئة التربویة على سلوك الطفل التوحدي/ 2

  : اســــبــاب اخــــتـــــیــار المـــوضــوع- 2

  : اسباب موضوعیة -2-1

 یعاني منها المجتمعة كونها تطرح ظاهرة اهمیة الدراس -

 .العادیین فیما یتعلق بالانسجام الاجتماعي تشخیص الاداء الفارق بین الاطفال التوحدیین واقرانهم -

الكشف عن مدى فاعلیة برامج انشطة اللعب الجماعیة المستخدمة في تنمیة التواصل لدى اطفال  -

 .التوحد

 .یتدرج هذا الموضوع ضمن تخصص علم الاجتماع وعلم النفس -

  : اسباب ذاتیة -2-2

 .لیها بغیة افادة الاخرینوكشف الغموض ع) التوحد ( الرغبة في التعریف بالظاهرة  -

 .التقلیص من ظاهرة التوحد وایجاد حلول لها -

 .الرغبة الذاتیة في اختیار الموضوع -
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التي تتناول موضوعا منم المواضیع  الأبحاثهذا البحث في كونه من  أهمیةتأتي : اهمیة الدراسة-3

نسلط الضوء على تأثیر البیئة التربویة على التكیف  إذالعصریة والمعاشة حالیا في كل دول العالم، 

هذا البحث في التعرف على فئة المتوحدین ولفت الانتباه لتكیفهم  أهمیةالتوحد وتكمن  لأفرادالاجتماعي 

على سلوك  وتأثیرها، الروضة، المدرسة الأسرةالاجتماعي ومحاولة الربط بین عناصر البیئة لتربویة، 

  .المتوحد

  :تهدف الدراسة الى: داف الـــدراســـــــةاهـــ   -4

 المدربین التوحد من وجهة نظر لأطفالالتعرف على المظاهر السلوكیة  -

 البیئة التربویة على سلوك الطفل التوحدي تأثیرمعرفة مامدى  -

من خلال تكیفهم الاجتماعي باختلاف خصائصهم  الاشارة الى تباین في مستویات الاطفال -

 .الاجتماعیة والثقافیة والمادیة

 .قیاس مدى ارتباط التكیف الاجتماعي للطفل التوحدي بالعلاقات الاجتماعیة -

 .المصابین بالتوحد للأطفالالتطرق الى الخصائص النفسیة والاجتماعیة  -

المجتمع الجزائري، التي لم تحضى بعد القاء الضوء على ظاهرة موجودة في المجتمعات بالاخص  -
 .بالقدر الكافي من الاهتمام

  :تـــحـدیـــد الـمـفـاهـیـم -5

  Adaptation: التكیف-1

  .1في اللغة یعني التالف والتقارب واجتماع الكلمة تعني نقیض التخالف والتنافر :لغة

                                                             
  .102معجم مصطلحات التربیة لفظا واصطلاحا، الإسكندریة دار الوفاء للطباعة والنشر، ص: فاروق عبده فلیة، أحمد عبد الفتاح الزكي -  1
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  : اصطلاحا

 محاولات الفرد لتحقیق نوع من العلاقات الثابتة والمرضیة مع البیئة، بانه: Gordonهرفهغوردن

 1.العلاقات بین حاجات الفرد وحاجاته وبئیته: corrttعرفه كورة 

  :التكیف الاجتماعي-2

  2.هو تغیر سلوك الفرد او الجماعة لتسویة خلاف قائم وتحلیل اسباب الخلاف

لسلوكیات والاتجاهات العاملة لدى الجماعة التي حسب ا واتجاهاتهوهو ایضا تعدیل سلوك الفرد  -

 3.تعیش بداخلها، الامر الذي یجعل هذه العملیة قائمة على اساس التفاهم والاستجابة

  :یعرفه ایضا كل من* 

بانه حالة من الاشباع التام لحاجات الفرد من جهة وظروف البیئة من :  1972Eysnkازنیك   -

  .حالة من الانسجام التام بین الفرد والبیئة المادیة والاجتماعیة جهة اخرى وایجاد

هو تغیر یقوم به الفرد للاستجابة للمواقف الجدیدة او ان یدرك الموقف  :1994Cohemكوهین  -
  4.ادراكا جید

یشیر الى حدوث تغییر لسلوك الفرد الذي یطرا تبعا لضرورات التفاعل الاجتماعي واستجابة : التكیف

  5.لانسجام مع مجتمعه ومسایرة العادات والتقالیدالى ا

                                                             
مقدمة لنیل  في حصة التربیة البدنیة والریاضیة وتاثیره على التحصیل الدراسي، رسالة  التكیف الاجتماعي لدى التلامیذ البدناء: بن سعید عفاف 1

  11، ص 2012ماستر في التربیة البدنیة والریاضیة، جامعة محمد خیض بسكرة، متطلبات شھادة ال
  152، ص 2013، 1نانیة القاھرة، طمعجم المصطلحات التربویة والنفسیة، عربي انجلیزي، دار المصریة اللب: حسن شحاتة، زینب النجار 2
  3، ص2009المعجم التربوي، المركز الوطني للوثائق التربویة، : ملحقة سعیدة لجھویة 3
  .87، ص 2012الاغتراب النفسي وعلاقتھ بالتكیف الاكادیمي لدى طلاب الجامعة، مذكرة الماجستیر في علم النفس المدرسي، : یونسي كریمة 4
  .138، ص2006، 1معجم علم الاجتماع، دار اسامة للنشر والتوزیع، الاردن، عمان، ط: مصلح عدنان ابو 5
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   عملیة تبادلیةreciprocalprocess : بین الفرد والبیئة التي یعیش فیها بمعنى ان الفرد یؤثر

 .ویتأثر بالبیئة

  : التوحد-3

. الانغلاق على النفس والاستغراق في الذات مصطلح یشیر الى: marica 1990عرفه ماریكا 

وضعف القدرة على الانتباه، ضعف القدرة على الواصل واقامة علاقات اجتماعیة مع الاخرین الى جانب 

  .وجود النشاط الحركي المفرط

  نوع من الاضطرابات التطوریة : 1990وهو ایضا كما عرفته الجمعیة الامریكیة للتوحدي عام

السنوات الاولى من عمر الطفل وتكون نتیجة لاضطرابات نیورولوجیة تؤثر على وظائف  والتي ظهرت خلال

 1.المخ وعلى مختلف نواحي النمو فتجعل الاتصال الجماعي صعبا

 عرفه كانرkanner1943 :  حالة من العزلة والانسحاب الشدید وعدم القدرة على الاتصال

 .التوحد بان لدیهم اضطرابات لغویة حادة بالاخرین والتعامل معهم ویوصف اطفال

  عرفه كریكkrek : اضطراب یصیب الاطفال في السنوات الثلاثة الاولى من العمر حیث یشمل

اضطراب عدم قدرة الطفل على اقامة علاقات اجتماعیة ذات معنى، وانه یعاني من اضطراب في الادراك 

رفیة وعدم القدرة على فهم المفاهیم الزمانیة والمكانیة ومن ضعف الدافعیة ولدیه خلل في تطور الوظائف المع

ولدیه عجز شدید في استعمال اللغة وتطورها، وانه یعاني من ما یوصف باللعب النمطي وضعف القدرة على 

 2.التخیل

                                                             
  .79، ص2001المظاه السلوكیة لاطفال التوحد في معھدي الغسق وسارة من وجھة نظر ابائھم وامھاتھم، : محسن محمود احمد الكیكي 1
  12، ص2005التوحد، مكتبة المجتمع العربي، عمان، : رائد خلیل العبادي 2
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  كلمتا التوحدautism  وتوحديautistic  مشتقتان من الاصل الیوناني فهو اعاقة تطویة تتضح

  1.بقصور في التفاعل الاجتماعي والاتصال سنوات تتمیز 03قبل 

  :الــدراســات الســابــقــة-6

  :دراسات عربیة-1

مستوى التكیف الاجتماعي المدرسي لطلبة ذوي صعوبات : دراسة هیثم سالم بیبرس تحت عنوان-

  .level of scool social adaptation for learningdisabilitystudentالتعلم 

، تضمن اشكالیة واسئلة فرعیة هدفت هذه الدراسة الى التعرف على مستوى )الاردن( جامعة اجدار 

المدرسي للطلبة ذوي صعوبات التعلم الملحقین في عزف المصادر في مدیریة التربیة الاجتماعي التكیف 

  .والتعلیم

  :تطرقت الدراسة الى الاجابة على التساؤلات التالیة   

في مستوى التكیف الاجتماعي )  a =0.05(ئیة عند مستوى هل یوجد فروق ذات دلالة احصا *

  المدرسي للطلبة ذوي صعوبات التعلم مقارنة مع الطلبة العادیین،

بین الطلبة ذوي صعوبات التعلم   )a=0.05( هل توجد فروق ذات دلالة احصائیة عند مستوى   *

  .تعزي المتغیر الجنسي؟

  :التطرق الى وضع الفرضیات التالیة بعد طرح الاسئلة الفرعیة لهذه الدراسة تم

                                                             
  23، ص 2011، 1سمات التوحد، دار المسیرة للنشر والتوزیع، عمان، ط: اسامة فاروق مصطفى السید كامل الشربیني 1
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في مستوى التكیف الاجتماعي المدرسي للطلبة ) a=0.05(لایوجد فروق دالة احصائیا عند مستوى *

  .ذوي صعوبات التعلم

في مستوى التكیف الاجتماعي المدرسي ) a=0.05(لا یوجد فروق دالة احصائیا  عند مستوى  *

  للطلاب والطالبات ذوي صعوبات التعلم

اعتمد الباحث على الاسلوب الوصفي لملائمة هذه الدراسة التي تقیس مستوى التكیف الاجتماعي 

  .المدرسي للطلبة ذوي صعوبات التعلم ومقارنتها بالطلبة العادیین وعلى جمیع متغیرات المقاییس

لخامس ذوي كما تطرق الباحث في مجتمع الدراسة المتكون من طلبة الاول والثاني والثالث والرابع وا* 

طالبة موزعین ) 130(طالب و ) 200(من  330صعوبات التعلم الذین یتلقون برامج خاصة والبالغ عددهم 

ومن خلال دراسة الباحث لمستوى التكیف الاجتماعي المدرسي لطلبة ذوي صعوبات . صف دراسي 22على 

  :التعلم فقد توصل الى النتائج التالیة

ق ذات دلالة احصائیة في مستوى التكیف الاجتماعي المدرسي نتائج الدراسة بینت ان هناك فرو 

وكذلك لصالح الطلبة العادیین مع مقارنة مع الطلبة ذوي صعوبات التعلم وقد اتفقت هذه النتائج مع كافة 

الدراسات محور البحث الى ان الفروق الدالة احصائیا على مستوى المجالات التي تناولتها هذه الدراسة وهي 

یم الذات، والتعامل مع الاخرین والمهارات الاكادیمیة وقد ارجع الفروق بین الطالبات والطلبة الى ضبط وتنظ

  .عامل النمو الذي یكون اسرع عند الفتیات وخاصة في مراحل النمو المبكرة

دراسة محمد كمال ابو الفتوح احمد عمر حول اتجاهات معلمي المدارس الابتدائیة نحو دمج اطفال  -

دراسة سیكولوجیة في ضوء ( مع اقرانهم العادیین في المدارس العامة، ) الاطفال الذاتویین ( الاوتیزم 

هدفت هذه الدراسة . جامعة بنها، جمهوریة مصر العربیة - كلیة التربیة –قسم الصحة النفسیة ) المتغیرات 
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مدارس العامة واثر الى التعرف على اتجاهات معلمي المدارس نحو دمج اطفال التوحد مع اقرانهم في ال

متغیرات الجنس، المؤهل الدراسي، التخصص والالمام بأحدث الاستراتیجیات التعلیمیة الفعالة لتحسین حالة 

  .اطفال الاوتیزم مع اقرانهم في المدارس العامة

  :ویتضح ذلك من خلال طرح الاشكالیة العامة وتساؤلاتها الفرعیة

اتجاهات معلمي المدارس الابتدائیة نحو دمج اطفال الاوتیزم مع اقرانهم في المدارس  ماهي -

 .العامة؟

  :تساؤلات فرعیة

الى اي مدى تتأثر اتجاهات معلمي المدارس الابتدائیة نحو دمج اطفال الاوتیزم مع اقرانهم في 

  .وتیزم؟المدارس العامة بمستوى معرفتهم بالجوانب المعرفیة المرتبطة باطفالالا

الى اي مدى تتأثر اتجاهات معلمي المدارس الابتدائیة نحو دمج اطفال الاوتیزم مع اقرانهم في 

المدارس العامة بمستوى معرفتهم لاحدث الاستراتیجیات التعلیمیة الفعالة المستخدمة في التعامل مع اطفال 

  .الاوتیزم؟

جاهاتهم نحو دمج اطفال الاوتیزم مع الى اي مدى یؤثر تخصص معلمي المدارس الابتدائیة على ات

  .اقرانهم في المدارس العامة؟

الى اي مدى یؤثر جنس معلم المدارس الابتدائیة على اتجاهه نحو دمج اطفال الاوتیزم مع اقرانهم في 

  .المدارس العامة؟

  :تناولت هذه الدراسة فرضیات
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توجد اتجاهات سالبة لدى معلمي المدارس الابتدائیة العامة نحو دمج اطفال الاوتیزم مع اقرانهم 

  ).كبیرة، متوسطة، قلیلة ( العادیین في المدارس العامة في الجوانب المعرفة 

توجد فروق ذو دلالة احصائیة في اتجاهات معلمي المدارس الابتدائیة نحو دمج اطفال الاوتیزم مع 

  .م في المدارس العلمیة بمتغیر الجنس ذكر، انثىاقرانه

توجد فروق ذو دلالة احصائیة في اتجاهات معلمي المدارس الابتدائیة نحو دمج اطفال الاوتیزم مع 

  .اقرانهم في المدارس العامة بمتغیر المؤهل الدراسي

فال الاوتیزم مع توجد فروق ذو دلالة احصائیة في اتجاهات معلمي المدارس الابتدائیة نحو دمج اط

  .علمي، ادبي: اقرانهم في المدارس العامة بمتغیر التخصص

ارس الابتدائیة نحو دمج كما تم الاعتماد على المهج الوصفي في دراستهم لاتجاهات معلمي المد

اناث  38ذكور،  22: معلما 60وتیزم مع اقرانهم في المدارس العامة، وتم اخذ عینة متكونة من اطفال الأ

في المدارس ) الاوتیزم( من افراد العینة یعبرون سلبا عن فكرة دمج اطفال التوحد  %85تیجة ان كانت ن

  .العامة

  :دراسات وطنیة-2

دراسة بن سعید عفاف حول التكیف الاجتماعي لدى التلامیذ البدناء في حصة التربیة البدینة  -

، هدفت هذه 2012-2001بسكرة سنة  جامعة محمد خیضر: على التحصیل الدراسي وتأثیرهوالریاضیة 

الدراسة الى تقدیم شروح وتوضیحات متعلقة بكیفیة تكیف التلمیذ البدین اجتماعیا مع زملائه ومدرسیه، 
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باعتبار ان البدانة هي زیادة عن الوزن الطبیعي مما یؤثر سلبا على التلمیذ واحساسه بانه مختلف عن زملائه 

  :مما ادى الى طرح الاشكال التالي

  هل یؤثر التكیف الاجتماعي لدى التلامیذ البدناء في حصة التربیة البدنیة والریاضیة على

 .التحصیل الدراسي؟

  :ومنه تم طرح التساؤلات الفرعیة

هل یؤثر التكیف الاجتماعي لدى التلامیذ البدناء في حصة التربیة البدنیة والریاضیة ایجابیا على / 1

  التحصیل الدراسي 

هل یؤثر عدم التكیف الاجتماعي لدى التلامیذ البدناء في حصة التربیة البدنیة والریاضیة سلبا / 2

  .على التحصیل الدراسي؟

  :بعد طرح الاشكالیة وفروعها تم وضع فرضیات للبحث

  : الفرضیة العامة - 1

ایجابیا على یؤثر التكیف الاجتماعي لدى التلامیذ البدناء في حصة التربیة البدینة والریاضیة  -

 .التحصیل الدراسي

یؤثر عدم التكیف الاجتماعي لدى التلامیذ البدناء في حصة التربیة البدینة والریاضیة سلبیا على  -

 .التحصیل الدراسي

كما تم الاعتماد على المنهج الوصفي لاجراء البحث المیداني واختیرت عینة عشوائیة من عدة 

البدناء في المرحلة المتوسطة وقد تم استخلاص النتائج )  اناث ، ذكور ( متوسطات تخصصت للجنسین 
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المتمثلة في ان اغلبیة التلامیذ البدناء بمتوسطات مدینة بسكرة یعتبرون ان التكیف الاجتماعي في حصة 

ن نستنتج ان الفرضیة وبعد ان تحققت الفرضیتان الجزئیتاالتربیة البدینة یؤثر ایجابیا على التحصیل الدراسي 

للبحث قد تحققت، والتي ترى انه یؤثر التكیف الاجتماعي لدى التلامیذ البدناء على التحصیل  العامة

  .الدراسي

النشاط البدني الریاضي المكیف على ذوي  تأثیردراسة اوفقیر احلام وموزعیكة حلیم، حول  -

سنوات، دراسة میدانیة لمختلف المراكز البداغوجیة في  05حركیة من  - اضطراب التوحد من الناحیة النفس

  .2015-2014سنة . جزائرلجیلالي بونعامة بخمیس ملیانة الجامعة ا

ى اضطراب ذوي التوحد من النشاط البدني الریاضي المكیف عل تأثیردراسة الى ابراز هدفت هذه ال

سنوات من خلال معرفة دوره في تنمیة روح التعاون والتواصل وتقبل  10الى  5الناحیة النفس حركیة من 

  :الاخرین فتطرقو الى طرح الاشكالیة التالیة 

هل للنشاط البدني المكیف دور في تنمیة روح التعاون والتواصل ةةتقبل الاخرین لذوي اضطراب 

  .التوحد؟

  .بفضل النشاط البدني الریاضي المكیف دور في تحقیق السلوك العدواني لذوي طیف التوحدهل 

هل بفضل النشاط البدني الریاضي المكیف تمكن اطفال التوحد من اكتساب القدرة على التنسیق في 

  .بعض الحركات ؟

  :كما تم التطرق الى وضع فرضیات لتسهیل وتوضیح الفكرة
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  : الفرضیة العامة/ 1

  .للنشاط البدني الریاضي المكیف تأثیر على ذوي اضطراب التوحد من الناحیة النفس حركیة

  :فرضیات جزئیة/ 2

للنشاط البدني الریاضي المكیف دور في تنمیة روح التعاون والتواصل وتقبل الاخرین لذوي  -

 .اضطراب التوحد

نوبات انفعالیة حادة لدرجة ان سلوك الطفل التوحدي محدود وضیق المدى كما انه یشبع في سلوكه  -

اذیة نفسه، او المحیطین به اوت تكسیر الاشیاء بالتالي یؤثر ذلك على نمو ذاته والنشاط البدني نصیب في 

 .تحقیق انفعالاته السلبیة والعدوانیة

 .النشاط البدني الریاضي المكیف یتیح الفرصة للتخفیف من السلوك العدواني لذوي طیف التوحد -

یساعد النشاط البدني الریاضي المكیف في تطویر القدرات الحركیة ویساعد المعاق في التحكم اكثر  -

 .في جسمه وتحسین التوافق العصبي وتنمیة قدرته على الاتزان وضبط الطاقة الحركیة

وتم اختیار عینة البحث من قبل الباحثین في روضة اطفال بطریقة تلقائیة وعفویة وقد شملت ثماني 

روضات تابعة لمختلف القطاعات، كما اعتمد على المنهج الوصفي المسحي في دراستهم ومجتمع  08

مربي لذوي اضطراب التوحد من المجموع  24مربي، وعینة البحث اشتملت على  60البحث اشتمل على 

  .الكلي للمربین، كما تم الاعتماد على الاستبیان

  :الیةتلخصت نتائج الفرضیات والبحث في النقاط الت

 .تبین ان للبنیة التعلیمیة دور كبیر في خلق فرص للتفاعل الاجتماعي مع الافراد 91.66نسبة 
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  :الدراسات السابقةالتعقیب على  -7  -

من خلال استعراضنا الدراسات السابقة التي تم جمعها عن موضوع تأثیر البیئة التربویة على التكیف 

الاجتماعي لأطفال التوحد فانه یتضح أن الدراسات ذات العلاقة المباشرة بمتغیري الموضوع قلیلة مثل دراسة 

عوبات التعلم و دراسة بن سعید هیثم سالم بیبرس بعنوان مستوى التكیف الاجتماعي المدرسي  لطلبة ذوي ص

عفاف حول التكیف الاجتماعي لدي التلامیذ البدناء في حصة التربیة البدنیة و الریاضیة و تأثیره على 

التحصیل الدراسي ،ودراسة أوفقیر أحلام و موزعیكة حلیم بعنوان تأثیر النشاط البدني الریاضي المكیف على 

حركیة ، ودراسة محمد كمال أبو الفتوح أحمد عمر بعنوان اتجاهات ذوي اضطراب التوحد من الناحیة النفس 

معلمي مدارس الابتدائیة نحو دمج أطفال الأوتیزم مع اقرأنهم العادیین في المدارس العامة ،جل الدراسات 

  استخدمت المنهج الوصفي وهو المستخدم في الدراسة الحالیة 

ي و التوحد من عدة جوانب و كل حسب الهدف كل هذه الدراسات تناولت موضوع التكیف الاجتماع

الأساسي من الدراسة، وقد استفدنا بشكل كبیر من خلال هذه الدراسات السابقة في معالجة الموضوع الذي 

  .بین أیدینا

  

  

  

  

  



 

تحلیل سوسیولوجي للبیئة :الفصل الثاني 
 )الرسمیة و غیر الرسمیة(التربویة

  الأسرة: المبحث الأول 

  تعریف الأسرة:01مطلب

  أشكال و أنماط الأسرة:02مطلب

  وظائف الأسرة:03مطلب 

  خصائص الأسرة:04مطلب 

  أھمیة الأسرة:05مطلب 

  الروضة:المبحث الثاني

  تعریف ریاض الأطفال:01مطلب

  نشأة الروضة و تتطورھا:02مطلب

  أھداف ریاض الأطفال:03مطلب

  وخصائصھا  ریاض الأطفالأھمیة :04مطلب

  وظائف ریاض الأطفال:05مطلب

  المدرسة: المبحث الثالث

  تعریف المدرسة:01مطلب 

  وظائف المدرسة:02مطلب

  أسالیب التعلیم في المدرسة:03مطلب

  مكونات المدرسة:04مطلب

  خصائص المدرسة و أھمیتھا:05مطلب
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  ).الرسمیة و غیر الرسمیة(التحلیل السوسیولوجي للبیئة التربویة 

  
  

  :تمھید

تعددت أنواع المؤسسات الرسمیة و غیر الرسمیة في البیئة التربویة للمساهمة في التنشئة 

الاجتماعیة التي تجعل الفرد اجتماعي قادر على التفاعل و الاندماج بسهولة مع أفراد المجتمع ،فتلعب 

  كل من الأسرة و الروضة والمدرسة دور مهم في مساعدة الطفل على تأقلمه 

كبر وحدة اجتماعیة عرفها الإنسان في حیاته وهي عنصر یقوم علیه المجتمع منذ تمثل الأسرة أ

وذلك یعني أول عنصر . یمكن تصور مجتمع قدیم أو حدیث أو مستقبلي لا یقوم على أسرة القدم، فلا

فعال في البیئة التربویة ،فهناك علاقة تأثیر و تأثر بین المجتمع و الأسرة وبین الوحدات المكونة لها 

المتضمنة الأب و الأم و العلاقة بین الوالدین و الأبناء ،لتنمي شخصیة الطفل ،ویتمثل ذلك من خلال 

التفاعل و التوافق و الانسجام ،فدور الأسرة یبین الأهمیة البالغة في تطبیع الطفل وتطویر اتجاهاته وتنمیة 

  .قدراته وتكیفه داخل المجتمع

فمن مهام  الأسرة و الروضة إعداد جیل ذي شخصیة وطنیة من كافة النواحي العقلیة ،الجسمیة ،الدینیة، 

الاجتماعیة وهذا لا یتم إلا من خلال تدخل المدرسة التي هي من أهم وأحدث وسائط النظام التربوي في 

و مساعدته على اكتساب  مجتمعنا الحدیث فهي تكمل ما حقـقـته الأسرة و الروضة من خلال سلوك الطفل

العادات الحمیدة التي تقوي الخلق و الانضباط فالأسرة تنشئ الطفل وتهیئ له المناخ المناسب والمدرسة 

تساهم في عملیة التربیة و التعلیم بالشكل الذي یتلاءم ویتماشي مع قدراتهم و مهاراتهم ،فمع تطور الحیاة 

دمج هذا التكامل بین الأسرة و الروضة و المدرسة ،فبتوثیق  و العلوم و أنظمة التعلیم أصبح من الأهمیة

    .  العلاقات یتحقق الشرط الأساسي لرفع مستوى فاعلیة المدرسة ونجاح العملیة التربویة
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:الأسرة:مـبحـث الاولـــال  
 

تعریف الاسرة: المطلب الاول   
التي بدأ منها التطور ، هي الخلیة الاولى في جسم  على انها النقطة الاولى)(Coont)تیعرفها كون

  .المجتمع وهي الوسیط الطبیعي الاجتماعي الذي یتربى وینشط ویكبر  ویترعرع منه الفرد

 .البیولوجیةالوحدة  بانها)H.Spenserویعرفها هربرت سبنسر

وحفظ الكیان الى جانب البقاء على وجود الذات  والمرأةویقول سیمنز بانها امر طبیعي بین الرجل 

  .الاجتماعي 

بانها منظمة دائمة نسبیا مكونة من زوج وزوجة واولاد او E.Egebnr) (كما عرفها ولیام اجبرن

 1بدونهم كما یرى ان العلاقات الجنسیة الوالدیة هي المبرر الاساسي لوجود الاسرة

وجاء في قاموس علم الاجتماع ان الاسرة هي عبارة عن جماعة من الافراد یرتبطون معا بروابط 

التبني ویتفاعلون معا وقد یتم هذا التفاعل بین الزوج والزوجة وبین الاب والام وبین الابناء، الزواج، الدم، 

  .2ویتكون منهم جمیعا وحدة اجتماعیة تتمیز بخصائص معینة

وترى سلوى الخطیب ان الاسرة هي وحدة اجتماعیة تتكون من رجل وعلى الاقل امراة یعیشون في  

منزل مشترك وقد تضم عدد من الاطفال في فترة ما من مراحل تكوینها سواء بالانجاب او التبني 

  .3وتجمعهم روابط مشتركة تجعلهم متمیزین عن الجماعات الاخرى

  :الاسرة بأنها(beirgess& look )  ویعرف بیرجس ولوك  

                                                             
  .16،ص2009الاستقرار الاسري واثره على الفرد والجماعة، مؤسسة شاب الجامعة، : سعید محمد عثمان 1
محددات وانماط المتابعة، الاسریة وتأثیرھا على التحصیل الدراسي للابناء، مذكرة شھادة ماجستیر علم اجتماع : سمیرة ونجن 2

  30.ص 2016،2012تربیة،
  31 .سمیرة ونجن مرجع سابق ص 3
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یتحدون بروابط الزواج او الدم او التبني فیكونون سكنامستقلا ویتفاعلون في مجموعة من اشخاص 

الاجتماعیة المختصة كزوج وزوجة وام واب وابن وابنة واخ واخت  بأدوارهمتواصل مع بعضهم البعض 

  .1الامر الذي ینشئ لهم ثقافة مشركة

هیئة اجتماعیة ذات طابع قانوني واخلاقي ویلتزم افرادها من " فها بانها عر : ایمیل دوركایم       

  .2"زوج او زوجة وابناء بجملة من الواجبات والتي من بینها تحمل الاباء بشؤون ابنائهم والتكفل بهم 

من خلال القانون الذي اسماه قانون التطور التقلصي  ولقد تحدث امیل دوركایم  عن الاسرة *

فالاسرة ) الاندفاعي الذي یتلخص في كون تطور نظام الاسرة نتیجة نحو المركز انطلاقا من المحیط (

  3:الزوجیة المعاصرة حسب رایه مرت بمراحل عدیدة كماهو موضح في المخطط التالي 

  .للأسرةیمادوركإمیلتقسیم  ):01(مخطط رقم 

 

 

  

  

  

التكیف الداخلي للمسكن الجدید وعلاقته بزواج الابناء مذكرة الماستر، : سهام بن عاشور: المصدر
  .17، ص2002- 2001

  :التعلیق

                                                             
  .218، ص1998، عمان  الاردن، 1سیكولوجیة التنشئة الاجتماعیة، دار المسیرة للنشر والتوزیع، ط: الح محمد ابو جادورص1
  .نبیل حلیلو، الاسرة وعوامل نجاحھا، ملتقى وطني 2
  .17مرجع سابق، ص: سھام بن عاشور3

 عائلة اموممیة

 عشیرة طوطامیة اسرة زواجیة

 عائلة ابویة

عائلة لا انقسامیة 
 ابویة

عائلة بطریقة 
 رومانیة
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من خلال المخطط الموضح اعلاه یمكن ملاحظة ان الاسرة تتربع على مكانة المؤسسة الاجتماعیة 

الام بامتیاز، بحیث انها تحتل موقع الصدارة خاصة في مهام التنشئة الاجتماعیة انطلاقا من مهام العائلة 

وسط الطبیعي الملائم المعول الامومیة والابویة وصولا الى الاسرة الزواجیة وبالتالي یمكننا القول انها ال

  .عاكسة لطبیعة المجتمع الروحي والاخلاقي مرأةعلیه لتربیة الطفل واشباع حاجاته ومن ثمة فهي 

الحاجات البیولوجیة والعاطفیة،  بإشباعالاسرة هي نظام اجتماعي اساسي بل نواة أي مجتمع، تقوم  

في لضبط السلوك وتربیة الاطفال وتنشئتهم وهي مصدر الاخلاق والمثل العلیا والقیم والاطار الثقا

  .1وتوجیههم

والقدرات الكامنة في الطبیعة البشریة وهي ضرورة  الاستعداداتالاسرة اتحاد تلقائي یتم نتیجة 

حتمیة لبقاء الجنس البشري واستمرار الوجود الاجتماعي، وتلعب الاسرة دورا اساسیا في سلوك الافراد 

  2.ماذج السلوكیة التي تقدمها لصغارهالنمن خلال ابطریقة سویة او غیر سویة، 

الاسرة مجموعة من الاشخاص یرتبطون معا بروابط الدم والزواج او التبني یعیشون تحت سقف 

  .3واحد ویتفاعلون معا وفق ادوار اجتماعیة محددة، وفق نمط ثقافي عام یحافظون علیه

ي تقدم اوجه التشابه من الاصل او هي جمیع الاشخاص من الدم الواحد هي الاشیاء الت    

وهي   .5الاب والام والاطفال الذین یعیشون تحت نفس المجموعة وتحت السقف: وهي ایضا. 4التشابه

  . 6من واحد او اثنین من الاباء والامهات واطفالهم تتألفمجموعة 

  :اشـكـال وانـمـاط الاسـرة: المطـلـب الثـانـي 
                                                             

  .13، ص 2001، 2الاسرة وتربیة الطفل، دار المسیرة للنشر والتوزیع والطباعة، عمان الاردن ط: ھدى محمد الناشف  1
  .217مرجع سابق، ص: صالح محمد ابو جادور 2
  .6، ص2015معجم المصطلحات التربیة والتعلیم، : مراد سھام 3

4El.morchid , dictionnaire : français, français p 122. 
5Dictionnaire AlmotquanDebutants : français, français dar elrateb, p 192.  
6Oxford learner’spochetdictionary, thirdeditionwww.oup.com/elt. P154. 



 الأســـــرة                                                                                                     21
 

 أشكال الاسرة/  01

  : الاسرة النواة:1-1

الى الاسرة المكونة من الزوج واطفالهما، تقوم على اساس  للإشارةیستخدم مصطلح الاسرة النواة 

  .1الاختیار الحر في الزواج، تتمیز بالاستقلالیة وتسمى ایضا بالعائلة البسیطة

قرابیة في تعرف ایضا باسم الاسرة الزوجیة او الزواجیة واسم الاسرة البسیطة وهي اصغر وحدة  

المجتمع وتتألف من الزوج والزوجة واولادهما تقوم بین افرادها التزامات متبادلة اقتصادیا، قانونیا، 

تتسم هذه العائلة اجتماعیا، كما تعرف الاسرة النواة بانها جماعة صغیرة تتكون من زوج وزوجة وابناء 

  .بصلابة العلاقات الاجتماعیة بین الزوجین

 لأنهالخاص من اشكال الاسرة من اهم خصائص المجتمع الصناعي المعاصر ویعتبر هذا الشكل 

یعبر عن الفردیة التي تنعكس في حقوق الملكیة والافكار والقوانین الاجتماعیة العامة حول السعادة 

  . 2التنقل الاجتماعي والجغرافي في هذا المجتمعالفردي كما تعبر ایضا عن عملیات  والاشباع

  :الممتدة او المركبة الاسرة :  1-2
العائلیة واحیانا اخرى الاسرة  بالأسرةمن بین ما عرفت به الاسرة الممتدة التي تسمى احیانا  

الواسعة انها اسرة تتكون من الزوج والزوجة واولادهما الذكور والاناث غیر المتزوجین والاولاد وزوجاتهم 

یقیمون في نفس المسكن وابنائهم وغیرهم من الاقارب كالعم والعمة والابنة الارملة وهؤلاء جمیعا 

  .حدة تحت رئاسة الاب الاكبر او رئیس العائلةویشاركون في حیاة اقتصادیة واجتماعیة وا

                                                             
  .20، ص2002شھادة الماستر،  التكیف الداخلي للمسكن الجدید وعلاقتھ بزواج الابناء، مذكرة: سھام بن عاشور 1
  33، ص 2013الاسرة، المدرسة ومھارات التعلم، شھادة ماجستیر، جامعة قسنطینة، : زعیمیة منى2
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كما تتكون من تجمعات للأسرة النواة ویطلق علیها احیانا اسم الاسرة الدمویة او الاسرة المتصلة،  

وجدیر بالذكر ان شكل الاسر الممتدة هو الذي كان شائعا في معظم المجتمعات الا انه نتیجة لتحول 

  .ى الصناعة انهارت روابط الاسرة الممتدة وتناقصت اهمیتهاكثیر من المجتمعات من الزراعة ال

ویطلق اسم مصطلح الاسرة الممتدة على الجامعة التي تتكون من الاسر المرتبة التي تقیم في   

ان تجمع بین الاسلاف والاقارب  فإمكانهامسكن واحد والعائلة ان تتنوع حسب ظروف الزواج والموالید 

  .1الجانبیین والاجداد

وهي ایضا عبارة عن عدة اسر في محیط واحد حیث تضم الاب والام والابناء متزوجین وغیر 

متزوجین والجدة والجد والاحفاد وهي من سمات المجتمعات الصغیرة بشكل عام حیث اننا لا نجدها في 

  .2المجتمعات الاخرى

ي ان واحد كان تشتمل الاسرة الممتدة هي ایضا الوحدة الاجتماعیة التي تشمل على عدة اجیال ف 

به ایضا انها تتكون لیس فقط من الاباء  ما عرفتعلى الجد والجدة والابناء وزوجاتهم والاحفاد ومن بین 

والاطفال وانما تمتد لتشمل ایضا الاقارب الاخرین، الاجداد، الاعمام، العمات وكذاك على رجل كبیر 

ر متزوجین یشكلون حیاة اقتصادیة اجتماعیة واحدة وزوجته واطفالهم المتزوجین وزوجاتهم واطفالهم الغی

  .3تحت رئاسة الاب الاكبر او رئیس العائلة

من الاسرة النواة وتقوم روابطه على اساس  كل تجمع واسعVogel et Bell) (ویسمي فوجل وبیل
رة فیعرف الاس) Murdook(الممتدة، اما میردوك  بالأسرةمن الانحدار او الدم او الزواج او التبني 

الممتدة بانها تلك التي تتكون من عائلتین نوویتین او اكثر، تربطهم علاقة اجتماعیة قویة ناتجة من 
وتشكل هذه الاسرة وحدة اقتصادیة تسیطر على الملكیة والوظائف . العلاقات القائمة بین الاباء والابناء

                                                             
  .21،22ص  -مرجع سابق، ص: سھام بن عاشور 1
   182، ص2013الأردن، دار الیازوري العلمیة للنشر والتوزیع،. التنشئة الاجتماعیة للطفل، عمان: سمیح ابو مغلي، عبد الحافظ سلامة 2
  .31زعیمیة منى، مرجع سابق، ص3
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تعود الیها ولیس لغیرها وغالبا سرة والاعمال الاقتصادیة التي یزاولها اعضائها، فملكیة وسائل انتاج الا
مایشترك افرادها في ممارسة مهمة رئیسة واحدة ولكن رب الاسرة هو المشرف على ذلك من خلال توزیع 
الاعمال على افرادها، ویلبي احتیاجاتهم المادیة والمعیشیة مما جعل ظروف افرادها الاقتصادیة 

فلا غرابة ان تكون لأیدیولوجیتهم ومعتقداتهم الفكریة الاثر والاجتماعیة متجانسة وایضا مستواهم الثقافي، 
  .1الكبیر في تحدید معالم سلوكهم الاجتماعي

  :أنماط الأسرة -2

  2:كما تعددت اشكال الاسرة وتنوعت نتج عنها تنوع ایضا في الانماط التي یمكن ذكرها كاتالي

ویعني . ومنعه من القیام بما یرغب ویعني المنع والرفض لرغبات الطفل: نمط القسوة والتسلط .2-1

كذلك الصرامة والقسوة في معاملة الاطفال وتحمیلهم مهام ومسؤولیات فوق طاقتهم وتحدید طریقة اكله 

  .ونومهم ودراستهم وما الى ذلك

الواقع ان الحمایة الزائدة قد تسلب رغبة الطفل في التحرر والاستقلال حیث : نمط الحیاة الزائدة.2-2

الوالدین في شؤون الطفل باستمرار ویقومون نیابة عنه بالواجبات، ومن ثم لاتتاح للطفل فرصة یتدخل 

انشطته المختلفة بنفسه، وبالتالي قد یجد صعوبة في تحمله للمسؤولیة في مستقبل حیاته، مما یؤثر  راختیا

  .في مركز الضبط لدیه

ظافة الطفل، او عدم اشباع حاجاته الضروریة صور الاهمال كثیر منها اللامبالاة بن: نمط الاهمال .2-3

  .الفیسیولوجیة والنفسیة

 العدوانیةومن صور الاهمال ایضا عدم اثابته عندما ینجز عملا، وهذا یثبت في نفس الطفل روح 

  .وینعكس سلبا على شخصیته وعلى تكیفه وعلى نموه النفسي الاجتماعي

                                                             
  .32المرجع نفسھ، ص 1
  220، 2019مرجع سابق، ص ص : صالح محمد ابو جاد 2
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على الطفل وعلى صحته النفسیة، ویتضمن التقلب  ویعتبر من اشد الانماط خطورة :نمط التذبذب.2-4

في معاملة الطفل بین اللین والشدة، ویثاب مرة على العمل ویعاقب علیه مرة اخرى، وهذا التأرجح بین 

ویترتب الثواب والعقاب، المدح والذم، اللین والقسوة یجعل الطفل في حیرة من امره، دائم القلق غیر مستقر 

  .متقلبة متذبذبةعلى هذا النمط شخصیة 

كثیرا ما یلجأ الاباء الى التفرقة بین الابناء في المعاملة وعدم المساواة بینهم بسبب  :نمط التفرقة 2-5

الجنس او السن او الترتیب الولد او لأي سبب اخر، وهذه التفرقة قد یترتب علیها تكوین شخصیات ملیئة 

  .بالغیرة

. للأطفالههو انسب الانماط، التي تحقق الصحة النفسیة وقد یكون هذا الاسلوب : نمط السواء.2-6

ذلك ان هذا النمط یتضمن تجنب الاسالیب التربویة غیر السویة ویتضمن من جهة اخرى تطبیق اسس 

، ویترتب على هذا الاسلوب التوافق للأطفالالصحة النفسیة وممارستها اثناء عملیة التطبیع الاجتماعي 

  .والتكیف النفسي والاجتماعي

  :انماط الاسر واسالیب التعامل مع الطفل:01شكل رقم 

  

  

  

  

  

  

 حمایة شدیدة

 سیطرة

 خضوع 

ةالاسر  تقبل 

تاماھمال   

ةقسوة وكراھی  

 تسامح ولین شدید نبذ 
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بعض اسیا بنت علي رابح بركات، العلاقة بین اسالیب المعاملة الوالدیة والاكتئاب لدى : المصدر
، 2000المراهقین والمراهقات رسالة ماجستیر غیر منشورة، علم النفس جامعة ام القرى، مكة السعودیة،

  .16ص

من خلال الشكل الموضح اعلاه یمكن الاشارة الى ان الاسرة ظهرت في شكل معاییر مما كانت :التعلیق
علیه في البیئة التقلیدیة نتیجة للتغییر والاستمرار في نفس الوقت من حالة السیطرة الى الحمایة الشدیدة 

ي المراحل یعتبر طبیعي فالى التقبل مرورا بحالة القسوةوالكراهیة وصولا الى حالة الخضوع، وهذا التغیر 
  .نظرا لتزاید فكرة التغییر الاجتماعي

  :وظائف الاسرة: المطلب الثالث

وظائف كثیرة باعتبارها منبع التكوین الاجتماعي للفرد ولعل هذه الوظائف هي التي تحدد للأسرة

شخ متوازن سلوك الفرد منذ ولادته وحتى سن الرشد وبذلك فهذه الوظائف اذا وجدت بشكل جید فهي تولد 

من الناحیة النفسیة والاجتماعیة، واذا غابت او نقصت او كان فیها نوع من الخلل فهي بالتالي تولد خللا 

  1:نفسیا او اجتماعیا ومن بین هذه الوظائف مایلي

  :)Biologicol fonction(الوظیفة البیولوجیة  -1

الاسرة هي المسؤولة عن حفظ النوع وما یتصل به من مسؤولیة انجاب الاطفال ورعایتهم جسمیا 

اي عدد  بإنجابوصحیا، وفي الماضي كانت الحیاة بسیطة والنفقات المعیشیة محدودة وكانت الاسرة تقوم 

یر في التقلیل من من الاطفال ومع تعقیدات الحیاة وارتفاع مستوى المعیشة كان الزاما على الاباء التفك

ویلاحظ ذلك في . عدد الابناء حتى یتسنى لهم رعایتهم وتربیتهم التربیة التي تجعلهم مواطنین صالحین

المجتمعات المتقدمة الا ان معظم الاسر في الدول المتقدمة لم تحاول بعد تحدید عدد الاطفال بما یتناسب 

                                                             
  .36ص زعیمیة منى، مرجع سابق،1
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الكثیر من المفاهیم والعادات القدیمة ویتصل  التعلیم وسیطرة رانتشا تأخرومواردها ویعود ذلك الى 

  .بالإنجاب مسؤولیة الاسرة على رعایة الاطفال وتنمیة قدراتهم الجسمیة ورعایتهم الصحیة

لناحیة المادیة الاسرة على توفیر حاجاتهم من مسكن صحي وتوفیر الغذاء الصحي اتساعد  

  .والعلاج الضروري لأبنائها

  )psychologicol fonction: (الوظیفة النفسیة. 2

هذه الوظیفة تتمثل في اشباع الحاجات النفسیة من امن واطمئنان وثقة وهذا من خلال الوحدة 

الاسریة وتماسك العلاقات التي تعلب دور بارز في نمو ذات الطفل والفرد بصفة عامة والاهمیة الخاصة 

ه الزوج والزوجة والابناء من خلال تغیرات كوحدة نفسیة یمكن ان نتصورها عند تقییم كل ما یقدم للأسرة

متوازیة في كل من الوالدین تنشأ علاقات جدیدة وتولد اسرة حقیقیة وتصبح الطاقة النفسیة فیها اكثر فعالیة 

  .إشباعاتنفسیة خرى كالحاجة للانتماء والحاجة للاعترافونجاح في جو یهیئ توفیر 

النفسیة یؤدي الى  الإشباعاتوعلى العكس فان الاستخدام السیئ للعلاقات النفسیة المتبادلة وغیاب 

خلخلة الجو الاسري مما یختل النضج النفسي للطفل والذي لا یحدث الا بتحقیق الاستقلال عن الاسرة 

ه مریام وتز هذا ما ترا. حیث ینبغي على الوسط الاسري ان یكون على درجة كبیرة من الاستقرار

)M.R.Wates ( فهي تعطیهم مأوى  لأبنائهافي حدیثها عن الاسرة والتي تؤدي حسبها واجبات حیویة

في حین ان . مریح وغذاء سلیم دون ان یعرضهم هذا العطاء للخطر او یجلب لهم اي قلق

خیر من  یرى ان الاسرة المضطربة وان كانت تشبع في نفسها الاضطرابات فمع ذلك هي) Berger(برجر

  .مضطربة لأسرةیكون اكبر من ضرر انتمائه  لأسرةفضرر الطفل لعدم انتمائه . حرمانهم منها

  )Religions fonction: (الوظیفة الاجتماعیة. 3
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وتعمل على تدریبه  تقوم الاسرة بتعلیم الفرد لغة الجماعة التي ینتمي الیها وعاداتها وتقالیدها وادابها
كیفیة التعامل مع الاخرین الشيء الذي یسمح له بممارسة حیاة اجتماعیة واداء دور اجتماعي یتفق مع 
قیم مجتمعه ویتناسب مع البیئة التي یعیش فیها وبالتالي تمنح له المكانة الاجتماعیة التي تنقل الاسرة 

  .1بصفة الیة الى الافراد من اعضائها

  )Religions fonction: (دینیةالوظیفة ال:  4

الدین والاخلاق صوان ووجهان لحقیقة واحدة  وكما یتشرب الطفل من الاسرة اخلاقه كذلك  
  .ومعاملاته ویكون ذلك كله من الاطر المرجعیة لسلوكه وآدابهیتشرب الدین واحكامه وقیمه وعقائده 

  (mental function): الوظیفة العقلیة:  5

في الاسرة یتفتح عقل الطفل وتنمو مداركه وللسنوات الاولى من عمر الطفل وبخاصة الخمس 
سنوات الاولى اهمیة كبیرة جدا في بناء الشخصیة وفي نموه العقلي وصحته العقلیة ویكون للكلام ) 05(

مور العقلي دور كبیر في ذلك فالطفل یمر بمرحلة السؤال بین الثالثة والسادسة وهي من اهم مراحل الن
 2وبالسؤال یشبع الطفل حاجته للأمن والطمأنینة مسترشدا بالاجابات التي یتلقاها كما انها تثري لغته

  (Creativefunction):الوظیفة الابداعیة             6

والمقصود بذلك قیام الاسرة بتكوین الذوق الجمالي للطفل، وتنمیة الحس الابداعي لدیه فالطفل  

الذي یعیش في اسرة ذات منزل مرتب متناسق نظیف یتعلم تقدیر الجمال وادراك التناسق والتناغم ویحب 

ثل هذا المنزل النظام والترتیب على خلاف والذي یعیش في منزل تسوده الفوضى ویعمیه الاضطراب، فم

 3.ینعكس في سلوك الطفل قلقا وعدم استقرار وفقدان التركیز وسوء اتزان

  

  
                                                             

  .31ى، مرجع سابق، ص،زعیمیة من1
الاسرة ودورھا في تنمیة القیم الاجتماعیة لدى الطفل في مرحلة الطفولة المتاخرة، شھادة ماجستیر في علم النفس، تیزي وزو، : عزي الحسین 2

  .64ص 2013-2014
  .64عزي الحسین، مرجع سابق، ص 3
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  :سرةدور ووظائف الأ: 02شكل رقم 

  

  

  

  

  

  

  

  

ص . 2003حامد عبد السلام زهران، علم النفس الاجتماعي، علم الكتب، القاهرة مصر، : المصدر
321.  

  :التعلیق

من خلال الشكل التالي الموضح اعلاه یمكن الاشارة الى ان الاسرة تقوم بكل الوظائف الاجتماعیة 
التي یسمح بها القدر المطلوب والذي یقتضي فكرة الاستشراف على النمو الاجتماعي تقریبا في الحدود 

رات وتطورات متباینة ولقد شهدت الاسرة تغی. للطفل وتوجیه سلوكه في ظل تزاید تعلیم القیم والاتجاهات
خاصة في تعلیم الافكار والمعتقدات لدعم التفاعل الاجتماعي بغیة تحقیق التوافق الاجتماعي باعتبارها 

 .المدرسة الاجتماعیة الاولى

  .خصائص الاسرة: 04المطلب 

او الجد  التي یكون فیها للاب–سرة ابویة تندرج ضمن ستار الاغنوصیةلاا :الخصائص البنیویة 1

لا منقسمة وموسعة بمعنى ان ان الاسرة الابویة  "مصطفى بوتغنوشن رأى، وقد لأمورهادور القائد المنظم 

 الاسرة 

 اشراف على النمو الاجتماعي 

 توجیھ السلوك الاجتماعي

 تعلیم القیم والاتجاھات

 مدرسة اجتماعیة اولى 

اشراف على النمو 
 الاجتماعي 

 تعلیم التفاعل الاجتماعي 

 تعلیم التوافق الاجتماعي 

فكار والمعتقداتتعلیم الأ  



 الأســـــرة                                                                                                     29
 

الاب له مهمة ومسؤولیة على الممتلكات ویغادر ابناءه وبناته المنزل بعد الزواج في حین ان الاسرة هي 

  ".تجمع من الاسر النوویة

تصطلح الاسرة بمهمة التنشئة الاجتماعیة وهي عملیة مستمرة تبدأ من  :الخصائص الوظیفیة 2

الولادة وتستمر مدى الحیاة، ینشأ الطفل على فعل الخیر وحب الاخرین، وتبذل الاسرة جهدا لتنشئة الطفل 

  .1سلیمة تحترم قیم وعادات مجتمعه وتحكم العلاقات الاسریة ضوابط عدیدة تنشئة اجتماعیة 

  : كالتاليئص الاسرة ومن خصا      

 جمیع افرادها تحت سقف واحد یمارسون حیاتهم الاسریة ویحققون مصالحهم وحاجاتهم  یعیش

  .الیومیة

  الاسرة هي اهم مؤسسة تربویة فهي التي تساهم في تلقین المحبة والتعاون للصالح المشترك

وتعلم الطفل الاندماج في الحیاة المجتمعیة، وبهذا تكون تنشئة المتعلم تنشئة اجتماعیة سلیمة عن 

على طیق عملیة التطبیع الاجتماعي الى كائن اجتماعي ینمي استعداداته ویسهم دوره في التاثیر 

 .2التي تجعله اكثر قدرة على الاسهام في النمو بمجتمعه بالإمكاناتواجهة مشكلاته وتزویده 

  3:من خصائص الاسرة ایضا ما یلي

  والعلاقات الوجدانیةوالطمأنینةحاجات الطفل من الامن والامان   لإشباعمصدر هام.  

  احتواء الاسرة على نماذج التقلید والقدوة والتوحد ومرد ذلك التجاء الاطفال للتقلید والمحكاة

  .عندما تربط بینهم روابط وجدانیة دافئة للأبوینبالاقتداء 

                                                             
لجزائریة بالمدینة الصحراویة في ظل راھن التحضر، مجلة العلوم مظاھر التغیر الاجتماعي للأسرة ا: عبد الرؤوف مشري وامینة بودن 1

  .108، ص، 02الانسانیة والاجتماعیة، جامعة قسنطینة 
اسالیب التربیة الاجتماعیة بین الاسرة والمدرسة وكفاءة المتعلم الابتدائي، شھادة ماستر علم  ا ج التربیة محمد خیضر بسكرة : زھرة عثمان 2

  44، ص2012.2013
  13مرجع سابق، ص: ھدى محمد الناشف 3
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 ماعیة السائدة في الاسرة المدرسة الاولى ومصدر الخبرات والقیم والمعاییر الثقافیة والاجت

  .للأطفالتلك القیم والمعاییر الثقافیة  تغرس كل يفه... المجتمع

 1.اعتماد الطفل على الكبار في الاسرة لفترة زمنیة طویلة یسمح بتعمیق التنشئة الاجتماعیة  

  الاسرة هي الوحدة الاجتماعیة الاولى التي ینشا فیها الطفل وهي المسؤولة الاولى عن

  .تنشئته

 7 - التي یتفاعل الطفل مع اعضائها وجها لوجه تعتبر ایضا النموذج الامثل للجماعة الاولیة

 2.وبالتالي یتوحد مع اعضائها

  :اهمیة الاسرة: المطلب الخامس 

فاعلا ومهما في تزكیة المجتمع وثبات اركانه ، ان تكوین الاسرة یبعث  تلعب الاسرة دورا- 1

ثمر مودة حارة والفة على الاستقرار والسكینة في نفوس الشباب تبث فیهم تلقائیا روح المسؤولیة، فهي ت

  .حمیمة ومحبة خالصة منبثقة من الحمیم

ینجم عن الاسرة بروز مجموعة من الحقوق والواجبات التي یتعهد بموجبها كل من الزوجة  - 2

  3.والزوج

الوعاء التربوي الذي یتشكل داخله الطفل تشكیلا فردیا واجتماعیا، وهي بهذا تمارس  وهي - 3

  . عطیات تربویة هادفة لتحقیق نمو الفرد والمجتمع

التفاعل بین الاسرة والطفل یكون مكثفا واطول زمنیا من الجهات الاخرى المتفاعلة مع  - 4

  .الطفل
                                                             

  61سابق،ص  مرجع:عزي الحسین1
  .183مرجع سابق، ص : سمیح ابومغلي2
  40،ص1،1996دار النبلاء،ترجمة البیان ااترجمة،بیروت،لبنان،طالاسرة و الطفل المشاكس ،:علي القائمي 3
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ة من اكثر الجماعات الاولیة تماسكا ولذلك تؤدي تعتبر الاسرة في كافة المجتمعات الانسانی - 5

عملیات الاتصال وتنشط فیها  تتیسرالى نمو الالفة والمحبة والشعور بالانتماء بین اعضائها، كما 

  1.عملیة انتقال العادات والاتجاهات من الاباء الى الاطفال

                                                             
  .47.46مرجع سابق،ص ص:زھرة عثمان1
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  ریاض الأطفال: المبحث الثاني
  :تعریف ریاض الأطفال: المطلب الأول

تعد الروضة المكان الذي یسعى لتحقیق إرادة الطفل من خلال الاهتمام به، وتلبیة حاجاته بصفة عامة 

والتربویة منها بصفة خاصة، وتوفیر الانخراط مع الاخرین واللعب والاستكشاف، ومن الواضح ان الطفل في هذه 

 1.المرحلة من نموه تحركه مجموعة تحركه مجموعة من الدوافع ذات الطبیعة النفسیة الاجتماعیة

الروضة كلمة مشتقة من الفعل روض وهي تعني الأرض ذات الخضرة وهي الموضع الذي یجتمع  :لغة

  .فیه الماء ویكثر نباته وهي الحدیقة او البستان الجمیل جمع روض ریاض وروضات

یعني بها المؤسسات التربویة التي تحتمل أسماء مختلة باختلاف نظام كل مؤسسة مثل حدائق  :اصطلاحا

  .الأطفال، اقسام الأطفال، مدارس الحضانة

الروضة مؤسسة اجتماعیة لرعایة فئة من الأطفال المحرومین : عبد الحمید عطیة وحافظ بدوي: یعرفها

لخارجیة، وهذه الرعایة لبعض الوقت خلال ساعات النهار، من رعایة امهاتهم في فترة انشغالهن بأعمالهن ا

  2.ولمرحلة محدودة من العمر غالبا ما تكون من سن ثلاثة الى ست سنوات

 

  

                                                             
  .343، ص 2013، 2التنشئة الاجتماعیة للطفل، دار صفاء للنشر والتوزیع، عمان، ط: عمر احمد ھمشري 1
  .74مرجع سبق ذكره، ص  :عیميز مراد2
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 :الروضة وتطورها نشأة: المطلب الثاني

نشأة فكرة ریاض الأطفال نتیجة لجهود عدد كبیر من المربین والفلاسفة والعلماء المختصین في علم نفس 

  .وعلم النفس التحلیلي والعلوم التربویة بشكل عام، ولقد مر ظهورها بعدة عوامل وتسمیاتالطفل 

- 1522(ومن أوائل المربین الذین اهتموا بالطفولة وكیفیة تربیتها نجد القسیس جون اموس كومینوس 

كتاب نشر  اولالذي یعتبر من أوائل المبشرین بالتربیة الحدیثة، فقد كان كتابه الموضح بالصور، ) 1671

للأطفال، كما یعود له الفضل في تنظیم المدارس وتقسیمها الى ریاض الأطفال ومدارس ابتدائیة ثم ثانویة وأخیرا 

  جامعیة

كما انو روسو، اهتم أیضا بمرحلة الطفولة لكن اراءه تلك لم یطبقها شكل علمي لانه كان یعتقد ان التربیة 

  .امر تعلیم الطفل لنفسه بإسناده ومیوله وذلك ترتكز على النمو الحر لطبیعة الطفل وقوا

علیها اسم مدارس الضیافة  أطلقمدارس للأطفال  أنشأولقد جاء بعد روسو العالم الفرنسي اوبرلان الذي 

  .مي الفرنسي باسم مدارس الأمهاتیثم غیر اسمها وأصبحت معروفة في النظام التعل

في سویسرا  للأیتامملجأ  بإنشاءالذي لقب بالمبشر الثاني للتربیة الذي قام  نري ستالوزيهثم ظهر جون 

ویعد فریدیریك فروبل المؤسس الأول لریاض الأطفال حیث انشأ . حیث حاول تطبیق اراءه التربویة بشكل علمي

فر حیاة من عمرهم تحت شعار، دعونا نو ) 7- 3(وجعلها للأطفال بین الثالثة والسابعة  1840اول روضة سنة 

القائمة على غرائز الأطفال الفعالة، ثم سماها مدرسة التربیة المدرسة  على اسم روضهواطلق  لأطفالناسعیدة 

النفسیة ونظرا لغموض التسمیتین بحث عن اسم اخر فأطلق علیها روضة الأطفال وقام بعدها بطبع كتاب له 
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وأعطى فروبل قیمة . یتعلم من اوجب الواجباتأغاني الأمهات، ولقد رأى فروبل ان دخول الطفل الروضة كي 

  1.كبیرة للعب والموسیقى والتشكیل والرسم والتلوین واكد على أهمیة الأنشطة الیدویة ودراسة الطفل للطبیعة

على أهمیة تهیئة الحیاة الاجتماعیة للطفل تنمي لدیه المیل والدافع  أكد) 1871(كما ان اوفید یكروني 

اما أسلوب النشاط الذاتي فیقوم على الملاحظة أولا فالربط ثم التعبیر، مظاهر الحیاة،  والرغبة والاندماج في

لطریقة دیكورني من نقد لعدم اهتمامها بتعلیم الطفل مهارات محددة وترك التعلیم للصدفة من  ما وجهوبرغم 

ة الطفل وتشعره تعمل على بناء شخصی فإنهاخلال الملاحظة وعدم اخذ حاجات المجتمع بعین الاعتبار، 

اما الاختان مارجریت وراسیل ماكمیلان فتتلخص فلسفة . بأهمیته وقدراته وتنمي فیه الملاحظة والتفكیر والابتكار

أي الغذاء الجید، الهواء النقي، أنشطة تناسب العقل والجسم النامي للأطفال ) nature(الاختین في كلمة التغذیة 

  .تا على مراعاة الفروق الفردیة والظروف الاسریة للأطفالفي هذه المرحلة من العمر، كذلك اكد

فلسفة منتسوري التربویة احترامها للنزعة الاستغلالیة  وأبرزما یمیز) 1953-1870(اما ماریا منتسوري 

للفصل ومطالبتها للمعلمة او المرشدة بعدم التدخل في علمیة التعلم الذاتي لكل طفل وان یقتصر دورها على 

من ان الطفل یستخدم الوسیلة كما خططت لها منتسوري وتربیة الحواس أساسیة  والتأكدتوفیر الوسائل التعلیمیة 

انتشرت في كثیر من الدول كطریقة مثالیة لتربیة الحواس  ریة منتسوري، ومع ذلك فان طریقتها التيفي نظ

  .وتنمیة الملاحظة وتعوید الطفل الانتباه والصبر وتنمیة التربیة الاستقلالیة لدیه

 نشأةونتائج هؤلاء الرواد سیتضح على كل واحد منهم ساهم بالقدر الكافي في  لأفكارومن خلال عرضنا 

الروضة ومن خلال إضافة أفكار جدیدة انطلاقا من خلال اطلاعهم على الأبحاث التي تهم في هذا المجال 

                                                             
  .74مرجع سبق ذكره، ص  :عیميز مراد1
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من اختلاف ل من الدوافع والعوامل والظروف التي دفعت بهم الى الاهتمام  فكانت بذلك أهدافهم واحدة بالرغم

  1.قبل دخول المدرسةبضرورة وجود مؤسسة تتكفل برعایة الطفل في سنواته الأولى وذلك 

  :اھداف ریاض الأطفال: المطلب الثالث

تهدف ریاض الأطفال في مرحلة ریاض الأطفال بشكل عام الى تطویر شخصیة متكاملة للطفل 

  2.تستمتع بالحیاة والتعلم وتتسم بالاستقلال

  :تنقسم اهداف ریاض الأطفال الى قسمین عامة وخاصة

بالتنمیة الشاملة والمتكاملة  مرتبطةتعنى الأهداف العامة في ریاض الأطفال ال :العامة الأهداف- 1 

والمتزنة للطفل من جمیع النواحي العقلیة والانفعالیة والاجتماعیة والروحیة والخلقیة والحسیة والحركیة، وتؤكد 

الطفل المفاهیم والمهارات التعلیمیة  بإكسابوالاهتمام ) الذاتي التعلیم(على الاهتمام بالجانب التعلیمي الحر 

التربویة اهداف واسعة النطاق، عامة الصیاغة تتحقق  والاجتماعیة، الأهدافاللغویة والریاضیة والعلمیة والفنیة 

  3.عن طریق اهداف المرحلة او البرنامج الكامل لها

یة الطفل من معلومات وهي تركز على تنم: اهداف ترتبط بتنمیة الجانب المعرفي :الخاصة الأهداف- 2

التركیز،  الانتباه،وتشتمل على ومعارف ومفاهیم وهي تهتم بالعملیات العقلیة والنشاطات الذهنیة ونموها 

 .الملاحظة، التذكر، التفكیر، التخیل وتنمیة التفكیر

  :ولتحقیق هذه الأهداف في ریاض الأطفال عن طریق

                                                             
  .45، ص2005ریاض الاطفال والتحصیل الدراسي عند تلامیذ الطور الابتدائي، مذكرة ماجستیر في علم الاجتماع، جامعة الجزائر، : یخلف رفیقة 1
  .41، ص 1، ط2013دلیل معلمي الاطفال المكفوفین، الاكادیمیون للنشر والتوزیع، عمان، الاردن، : نادر احمد جرادات 2
، 2009مناھج ریاض الاطفال اسس تنمیة الطفولة المبكرة، جدار للكتاب العالمي للنشر و التوزیع، عمان، : العدوان ، زید سلیمانمحمد فؤاد الحوامدة 3
  .279، ص 1ط
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 تهیئة البیئة التعلیمیة الغنیة بالفرص المتنوعة للقیام بالملاحظة والتجارب والبحث والعمل والاستكشاف.  

  معارفه عن طریق التجدید المستمر والمتدرج في الخبرات وخاصة الطبیعیة  لأثراءاتاحة الفرصة للطف

  )، الزیارات، الرحلات للبیئةالمشاهدات(

 1.سه بصورة فعالةتدریب الأطفال على استخدام حوا 

  :اهداف ترتبط بتنمیة الجانب المهاري

  : وتتلخص الأنشطة والتدریبات التي تهدف الى تنمیة الجانب المهاري في

  التوازن، التمرجح، التزحلقالسیر(تنمیة عضلاته الكبیرة ،.(  

  الفك، التركیب، القص، الخرز، الازرار(تنمیة عضلاته الدقیقة.(  

  الریاضیة وحملها للأدواتاستخدام امن.  

 رسم الخطوط والمنحنیات والدوائر والاشكال.  

 2.الحركة في الهواء الطلق 

  :كما تهدف أیضا ریاض الأطفال الى

تهدف الى تحقیق النمو الجسمي والحركي المتوازن للطفل ونمو جذعه : الجسمیة والحركیة الأهداف- 1

واطرافه نمو متوازن وتعمل برامج الریاض ومناهجها على مساعدة الطفل على الرشاقة وأداء حركاته بخفة لتزداد 

ویكون مفاصله مرونة، كما تهت الروضة بتطویر مهارات الطفل الحركیة المتعلقة بالعضلات الصغیرة او الدقیقة 

                                                             
 ،1ط ،2009 عمان، والتوزیع، للنشر العالمي جدارللكتاب المبكرة، الطفولة تنمیة اسس الاطفال ریاض مناھج: العدوان سلیمان زید الحوامدة، فؤاد محمد 1

  .213ص
 .215بق، ص امرجع س: العدوان سلیمان زید الحوامدة، فؤاد محمد2
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ذلك من خلال الأنشطة المختلفة والتي تحتاج الى دقة وتوافق حسي وحركي لمساعدة الطفل على الكتابة والقیام 

  .بالحركات الدقیقة

تهدف الى تنمیة قدرات الطفل الحسیة لان الحواس هي نوافذ المعرفة، لذلك تسعى : العقلیة الأهداف-2

  1ته وانتباهه واحساسه وتذكره من خلال ادراكه للمفاهیم المختلفة،الى تنمیة ادراكه الحسي وتنشیط فكره ومخیل

تنمیة الاتجاهات والقیم الروحیة والدینیة وغرس عقیدة الایمان باالله سبحانه وتعلى  :الأخلاقیة الأهداف- 3

دراكوتنمیة المفاهیم الأخلاقیة السلیمة من خلال المواقف الحیاتیة والعمل على استعمال التعابیر الأخلاقیة   وإ

غیریة نحو التعاون  بعض المبادئ البسیطة حول الخیر والشر وتحویل الاتجاهات الانانیة الى اتجاهات

  2.والمحبة

  :أهمیة ریاض الأطفال وخصائصها: المطلب الرابع

 توسیع وتحسین الرعایة على نحو شامل في مرحلة ریاض الأطفال.  

 العمل على تمكین جمیع الأطفال من الحصول على تعلیم ابتدائي جید مجاني والزامي.  

 ضمان تلبیة حاجات التعلیم الصغار كافة.  

 تحسین الجوانب النوعیة للتعلیم جمیعها، وضمن الامتیاز للجمیع بحیث یحقق الجمیع نتائج واضحة.  

 تحقیق التنمیة الشاملة للأطفال.  

 الانتقال التدریجي من جو الاسرة الى المدرسة بكل ما یتطلبه ذلك من تعود على النظام.  

                                                             
  .37، ص2006مدخل الى ریاض الاطفال، منشورات جامعة دمشق، : سلوى مرتضى، حسناء ابو النور1
  .38، صالمرجع نفسھ2
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  1.اعداد وتدریب مربیات ریاض الأطفال - 

  .في الغیر والثقة في الاخرینتنمیة الإحساس الثقة  - 

  .تنمیة الإحساس بالاستقلالیة مقابل الإحساس بالاعتمادیة - 

  .مساعدة الطفل على الانفكاك التدریجي من التمركز حول الذات - 

  2.تنمیة وتهیئة استعدادات الطفل للحیاة المدرسیة - 

  :الأطفال في مرحلة ریاض الأطفال- 1

الأطفال وهم مزودون بصفات یسع المعلمون الى اكسابهم إیاها یلتحق الأطفال بریاض الأطفال بریاض 

المصحوبة  بالإثارةعند تخرجهم من المرحلة الثانویة، وعادة مایشعر الأطفال عند بدایة التحاقهم بریاض الأطفال 

فاتهم، لانفصالهم عن اسرهم، ویتعلم هؤلاء الأطفال بحماسة مع اقرانهمویتصفون بروح المغامرة في استكشا بالألم

كما یحبون التعلم، ولكي نتصف بالدقة فان علینا ان نقرر ان ذلك الامر لا ینطبق على جمیع التلامیذ الملتحقین 

سنوات ونحن نشاهدهم  05الى  03بریاض الأطفال، ولكن هذه الخصائص تمثل سمات غالبیة الأطفال من سن 

فال الملتحقون بریاض الأطفال انهم اذكیاء، وهم یستكشفون ویتعلمون بحماسة ونشاط، ویعتقد غالبیة الأط

ویفتخرون بمواهبهم، ویرغبون في المخاطرة لكي یتعلمو وغالبا ما تتغیر هذه الصفات عن التحاق الأطفال 

  3.بالصف الأول ابتدائي

                                                             
، 2013، دار صفاء للنشر والتوزیع، عمان، )التطویر –التحدیات  - الواقع( مربیة ریاض الاطفال : راتب سلامة السعود، رضا سلامة محمد المواضیة1
  .25، ص1ط
  .231ص : صالح محمد ابو جادو2
 hoerr, thomas ; preschool:والابداع، دور ریاض الاطفال في رعایة الاطفال الموھوبین الموھبة لأبحاثمقتبسة من المركز الوطني  3
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یرى العض ان الروضة تعتبر موقف اجتماعي، یتعلم منه الطفل ان یتوافق مع الاخرین ویسایرهم في 

الذي یحتفظ یه بحریته الخاصة كفرد في المجموعة، فهي تهدف الى تنمیة مهارات الطفل المعرفیة نفس الوقت 

  1.والعقلیة واكتساب المهارات الاجتماعیة المختلفة وتمیتها لدیه

تتمثل وتتجسد أیضا أهمیة راض الأطفال في كونها مكان لتنمیة ابداع الطفل وفیها یتعود على حب 

عي المتعاون، وفي الروضة أیضا یمكن ان تحصل بعض المشاكل الاجتماعیة كالخجل الجماعة والعمل الجما

فیعبر عنها بطریقة علمیة مدروسة وبتوضیح ه الكبیرة ، وفیها یطلق الطفل العنان لطاقتوالانطوائیة والعدوانیة

  .علاقة الطفل والمعلمة تستطیع الوصول الى الأهداف المرجوة من ریاض الأطفال

الخبرات والتجارب المختلفة والتي تخدم الطفل وتكسبه الخبرات اللازمة لیبدأ حیاته بشكل أیضا توفر 

  2.مستقل جزئیا، فهي مكان المتعة والحریة والحركة ومكان للإفادة والحصول على المعلومات

  :وظائف ریاض الأطفال: المطلب الخامس

  :ئف الأساسیة لها والمتمثلة فيتختلف وظائف الروضة من روضة لأخرى، ونحن سنحاول عرض الوظا

  :التنشئة الاجتماعیة- 1

ینتقل الطفل من اسرته الى مؤسسة ریاض الأطفال التي اعدت خصیصا لاستقبالهم وفیها یساوون من 

اذ یجد هؤلاء الأطفال صعوبة في التكیف مع بعضهم البعض، رغم انهم في نفس السن اذ ان . حیث المعاملة

عملیة التطبیع الاجتماعي التي یتلقاها الطفل سواء في الاسرة او في الروضة سیعرف تعلمه تدریبیا كیف یسلك 

                                                             
ة النفس حركیة في تنمیة بعض المھارات الاجتماعیة لاطفال الروضة، شھادة ماجستیر في التربیة، فاعلیة برنامج للانشط: د السلام السیدرحاب فتحي عب 1

  .15ص 2005جامعة الزقازیق، 
 www.mawadooa.comاھمیة ریاض الاطفال : اھمیة ریاض الاطفال، انظر الرابط التالي: ضحى اسماعیل 2
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ره، وهو اول السلم نحو الى تحقیق ذاته وتفهم العلاقات مع غی ما یوصلهالسلوك المناسب مع الاخرین، وهذا 

 . بناء الإحساس بالانتماء للمجتمع الذي هو عضو فیه

تلقائیا بمجرد احتكاك الطفل في بیئته الاجتماعیة وانما للكبار  لا تنموان الاخلاق والاتجاهات الاجتماعیة 

  1.ذاتدور هام في تربیة الطفل اجتماعیا وخلقیا، خاصة وان الطفل بطبعه یمیل نحو التمركز حول ال

 :التنشئة العقلیة - 2

على  بالآخرهناك علاقة متبادلة بین التكوین العقلي والتنشئة الاجتماعیة، حیث كل یؤثر ویتأثر  
مؤسسات ماقبل المدرسة، كما انها هي المرافق والأجهزة والأدوات التي تساعد الطفل على هذه التنمیة الفعلیة، 

یعتبر هذا بمثابة التهیئة الضروریة بالبیئة الاجتماعیة التي یعیش فیها وفي نفس الوقت  متأثرفالتكوین العقلي 
الطفل، تعلمه القراءة والكتابة والحساب في صورة منظمة مندرجة في بدایة المدرسة الابتدائیة وان دخول  لأعداد

ه صار منتصرا عقلیا لتقبله وفهمه الطفل المدرسة الابتدائیة سوف یجعله متقبلا ما تعلمه اسهل واسرع بمعنى ان
  2.لما سبق

  : ومن وظائف ریاض الأطفال أیضا

 الموائمة بین حاجة الطفل ذاته وتلبیة حاجاته الشخصیة وبین متطلبات الحیاة في المجتمع.  

  المتنوعة الأنشطةالاهتمام بالنمو الشامل عبر اختیار.  

  للطفل في عملیة التعلمالتأكید على نشاط الذاتي.  

 توثیق العلاقة بین الأطفال والبیئة الطبیعة وذلك بالتعلیم كیفیة التعامل مع الأشیاء بشكل مباشر.  

 3.اتاحة الفرص لتحقیق وتوفیر الصورة الإیجابیة واحترام الفروق الفردیة  

                                                             
  .83مرجع سابق، ص : مراد زعیمي1
  .14، ص 2014، 11دور ریاض الاطفال في النمو الاجتماعي، قسم العلوم الاجتماعیة، عدد : یخلف رفیقة 2
  .150، ص 2011، 2برنامج ریاض الاطفال وبناء ملامح الھویة الوطنیة، مجلة العلوم الانسانیة والاجتماعیة، عدد : نادیة بوضیاف بن عموش 3
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  :الھیكل التنظیمي لریاض الأطفال التنظیمي والوظیفي       01:رقم مخطط

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  .226، ص2013، 5ریاض الأطفال وتطبیقاتھا، دار المسیرة للنشر والتوزیع، عمان، ط دارةا: السید عبد القادر شریف: المصدر
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  .المدرسة: المبحث الثالث

  :تعریف المدرسة :الاولالمطلب 

تتباین تعریفات المدرسة بتباین الاتجاهات النظریة في مجال علم الاجتماع التربوي، یمیل اغلب 

اعیا مالباحثین الیوم الى تبني الاتجاه النظمي في تعریف المدرسة و ینظرون الیها بوصفها نظاما اجت

  1:معقدا و مكثفا و في ضوء هذا التعدد المنهجي لتعریفات المدرسة نذكر ما یلي دینامیا

في ذاتها فینظر اصحاب المنهج النظمي الى المدرسة بوصفها مؤسسة اجتماعیة معقدة مستجمعة

ئها افي احد اجز احداث تغییر  لا یمكنمة من العلاقاتالبنیویة المتبادلة بین مختلف جوانبهاو انه لمنظو 

في بنیتها الكلیة و في نسق هذا التوجه ینظر الى المدرسة بوصفها مؤسسات تهدف الى  التأثیردون 

  .تحقیق التواصل بین تجربة التعلیم المدرسیة و التجارب الاجتماعیة التي تجري في المجتمع

  :المدرسة بانها ferdinandbuissorو في هذا السیاق یعرف فردیناند

تهدف الى ضمان عملیة التواصل بین العائلة و الدولة من اجا اعداد  ضروریةتماعیة مؤسسة اج

  .الاجیال الجدیدة، و دمجها في اطار الحیاة الاجتماعیة

في رؤیته للمدرسة من هذا التوجه فهو ینظر للمدرسة  arnoldclausseو یعرفها ارنولد كلوس 

لتفكیر و السلوك التي تتجسد في بنیتها و في بوصفها نسقا منظما من العقائد و القیم و التقالید، و انماط ا

و اذا كان الباحثون ینظرون الى المدرسة كمؤسسة اجتماعیة فانهم ینظرون في نفس .ایدیولوجیتهاالخاصة

ان  griffthsالوقت یؤكدون بانها مؤسسة نوعیة مختلفة عن المؤسسات الاجتماعیة الاخرى فیرى كریفز

  .الخرى بوصفها مؤسسة لا خیار للمرء في الانتماء الیهاالمدرسة تتمیز عن بقیة المؤسسات 

                                                             
، 2003، الكویت، الطبعة الاولى، )بنیویة الظاھرة المدرسیة ووظیفتھا الاجتماعیة( علم الاجتماع المدرسي: علي اسعد وطفة وعلي جاسم شھاب 1

  17-16ص ص 
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في هذا المجل ان المدرسة مؤسسات مدجنة، و اذا كانت لا تستطیع  garlsonو یرى كارلسون

  .1و على قبولها و قبول الخدمات التي تقدمها لهم، فان زبائنها مكرهون على ارتیادها زبائنهااختیار 

السوسیولوجیون بانها مؤسسة شكلیة رمزیة معقدة تشتمل على سلوك ان المدرسة كما یطلق علیها 

مجموعة كبیرة من الفاعلین و تنطوي على منظومة من العلاقات بین مجموعات تترابط فیما بینها بواسطة 

  .و المتعلمین المعملیةالتي تؤدي فعلا تربویا عبر التواصل بین مجموعات 2شبكة من العلاقات

في  تنشئتهمجتماعیة تربویة انشاها المجتمع او الحكومة لتربیة الافراد و و هي مؤسسة نظامیة ا

  .3اطار مناهج و برامج محددة

و تعني الموقع الذي هي اسم مشتق من درس و تدریس و دارس و مدروس،: لغویا: المدرسة

  .یجتمع فیه فرد بمعلم لاكتساب المعرفة و الخبرة

تعني المؤسسة  écoleكلمة  انالتعلیم، اما في الفرنسیة فالمدرسة جمعها مدارس مكان الدرس و 

  .التي تقدم تعلیما اجتماعیا

فهي مؤسسة اجتماعیة انشاها المجتمع لتشارك الاسرة مسؤولیتها في التنشئة الاجتماعیة و تبعا 

التي  بكل ما یجري في مجتمعها و مؤثرة فیه ایضا، و هي الوسیلة متأثرةو نظمه و اهدافه و هي  لفلسفته

  4.یصبح فیها الفرد انسانا اجتماعیا و عضوا فاعلا في المجتمع

 بأنواعهو هي كل مؤسسة اجتماعیة تشمل على جزء من مرحلة او اكثر من مراحل التعلیم 

  .المختلفة و یتعلم فیها اكثر من عشر طلاب تعلیما نظامیا و یقوم بالتعلیم فیها معلم او اكثر
                                                             

  17مرجع سابق، ص : علي اسعد وطفة وعلي جاسم شھاب 1
ع التربیة، جامعة محمد مذكرة الماستر في علم اجتما. ائياسالیب التربیة الاجتماعیة بین الاسرة والمدرسة وكفاءة المتعلم الابتد: زھرة عثمان 2

  56، ص 2013خیضر، 
  .56، ص نفس المرجع: زھرة عثمان 3
مجلة العلوم  -دراسة میدانیة-ھا في تحقیق توافقھم الاجتماعياھمیة المدرسة في تنمیة القیم السلوكیة لدى التلامیذ و دور: ایت حمدة حكیمة 4

  .17الانسانیة والاجتماعیة، ص
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الاجتماعیة الرسمیة التي تقوم بوظیفة التربیة و نقل الثقافة المتطورة و توفیر المدرسة هي المؤسسة 

الظروف المناسبة للنمو جسمیا و عقلیا و اجتماعیا و انفعالیا فهي المؤسسة التي بناها المجتمع من اجا 

  1.تحقیق اهدافه

  :وظائف المدرسة: 02المطلب 

السابقة تقوم بتجمیع تراثها و مخلفاتها  فالأجیال نقل تراث الاجیال السابقة الى الاجیال الحاضرة

و الحضاریة المتعددة في سجلات مكتوبة و على كل مجتمع بشري یرید ان یحتفظ بصلة ماضیه  ةالفكری

و في الوقت نفسه ترصد و تاریخه، فالمدرسة باعتبارها عامل رئیس من عوامل التربیة یحتفظ بتراث ثقافي 

  .ال الحاضرة من معارف و علوم و تضیفه الى تراث الامةو تدون كل ما تتركه الاجی

یشارك النظام المدرسي في تطویر قدرات التلامیذ على عملیة النقد العقلاني بهدف توسیع مدارك 

  .2التلامیذ

  :وظائف المدرسة و شملت عدة نواحي تعددت

یشیر الیها جون دیوي الى ان وظیفة المدرسة هي تبسیط الحیاة الاجتماعیة و  :وظیفة اجتماعیة/ 1

  .اختزالها في صور اولیة بسیطة عموما

خلاق و تربیة الى اتعمل على نقل ثقافة المجتمع بما تحویه من عادات و تقالیدو : الوظیفة الثقافیة/ 2

 بالأخرینعالمیة الایجابیة من خلال الاحتكاك الاجبال المتعاقبة اضافة الى نقل بعض النماذج الثقافیة ال

و تزداد وظیفة خاصة في عصرنا الراهن عصر الانفتاح و سرعة التواصل بین المجتمعات الانسانیة 

                                                             
  .168، ص 2012ط، .استشارة تربویة، ع مان، مؤسسة حمادة للنشر والتوزیع، د: بني عامرمحمد راشد  1
    .60مرجع سابق، ص : زھرة عثمان 2
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حدة التناقضات الثقافیة و الاجتماعیة بین الثقافات الفرعیة القائمة في المدرسة اهمیة اكثر كلما ازدادت 

 1.ضاتالاجتماعیة و العرقیة و الجغرافیةاطار المجتمع الواحد كالتناق

تعمل المدرسة على دعم التوجهات السیاسیة الكبرى للمجتمع الذي تتواجد في :الوظیفة السیاسیة/ 3

المتكاملة و الموجهة و الموجهة ذلك ان  تیجیاتالاسترااطاره و یتم ذلك من خلال جملة الخطط و 

تتحدد في اطار سیاسته العامة كما انها تسعى الى تعزیز الایدیولوجیات  علأیمجتمالسیاسة التربویة 

في تلك العلاقة القائمة بین المؤسسة  المتأملسیاسیة للمجتمع، و الاجتماعیة السائدة و تحقیق الوحدة ال

ربیة السیاسیة و المدرسة یجد انها علاقة تبادلیة عمیقة فالسیاسیة تساهم الى حد ما في تحدید اهداف الت

في المجتمع و غایاتها و كذا اسالیب التربیة و مناهجها بغرض تحقیق اهداف سیاسیة اجتماعیة قریبة او 

بعیدة المدى و غالبا ما ینظر الى المدرسة بوصفها حلقة وسیطة بین العائلة و الدولة لتحقیق الغایات 

  .الاجتماعیة التي حددها المجتمع انفسه

ل المدرسة على تلبیة احتیاجات المجتمعات الحدیثة في المجال التكنلوجي تعم: الوظیفة الاقتصادیة/ 4

من خلال توفیر الفنیین و الخبراء و العلماء و الید العاملة المدربة و المؤهلة اضافة الى ارتباطها المباشر 

ي المدارس الفنیة و المهنیة الت تأسیسمع المؤسسات الاقتصادیة الانتاجیة و یتجسد ذلك من خلال 

  .تستهدف تكوین الافراد بما یتماشى و الاحتیاجات الاجتماعیة و مراعاة سرق العمل

مكانها في عقول الناس على انها عملیة توظیف و  بدأتتأخذاشار رایموندبودون الى ان صورة التعلیم 

ون الى المدرسة من زاویة العرض و الطلب و التوظیف و ر استثمار عائدات و قد بدا الناس ینظ

  2.اداتالع

                                                             
البیئة المدرسیة وعلاقتھا بالعنف المدرسي عند تلامیذ المرحلة الثانویة، مذكرة دكتوراه علم الاجتماع والتربیة، محمد خیضر، : صالح العقون 1

  50،52، ص ص 2017بسكرة 
  .53.54مرجع سابق، ص ص : صالح العقون 2
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الكثیر من الحاجات النفسیة و  لإشباعو من وظائفها تحقیق الاشباع النفسي للتلمیذ  :الوظیفة النفسیة/ 5

  .منها على وجه الخصوص

  1.تتیح للتلامیذ علاقات اجتماعیة و تكوین صداقات اشباعا .1

الثقافیة اشباعا بویة و ر تتیح الفرصة للتنافس على المراتب الاولى من خلال الانشطة العلمیة و الت .2

  .الى تحقیق الذات

  .رویحتالحاجة الى ال لإشباعو من خلال النشاطات الریاضیة و الترفیهیة تتیح الفرصة  .3

اول انفصام عن الاسرة و الام الذي یجعله ذلك عضوا داخل وسطها المدرسي، : الوظیفة التربویة/ 6

  العنایة به جسمیا و عقلیا و نفسیا و روحیا، فهي قادرة علىتوجیه مع الاسرة على تعمل فیه بموازات

في سلوكهم بطریقة مدروسة و على  التأثیرالتلامیذ و اعادة توجیههم و تشكیل اتجاهاتهم و غرس القیم و 

  2.اسس منهجیة

  :اسالیب التعلیم في المدرسة: الثالث المطلب

فقد تلجا وزارة التعلیم الى الاعتماد على طرق مباشرة لبث قیم : عن طریق المقررات المدرسیة -1

القیم في الكتب المستخدمة بالمدارس و اثناء شرح  تأتيو معاییر غلب علیها الاتفاق في المجتمع، و 

من اسالیب  المدرس، و المدرسة تعطي التفوق الدراسي في المقررات الدراسیة اهمیة كبرى فیما تمارسه

 .غارصیذها الالتنشئة لتلام

یمارس ممثلو السلطة المدرسیة الثواب و العقاب، فنجد تشجیعا لقیم : الثواب و العقاب للتلمیذ  -2

من الثواب مثل المدح،منح الجوائز، و یحدث العكس فیما یتصل  بأنواعمعینة و تعزیزا لتصرفات التلامیذ 

                                                             
  .127مرجع سابق، ص : مراد زعیمي1
  .130مرجع سابق، ص: مراد زعیمي2
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مبدا الثواب ة العقاب من جانبالمدرسة نابع بالقیم و السلوك الذي لا یتفق مع النظام المدرسي، فتطبیق 

  .من اداء التلمیذ و لیس من كونه ابنا في الاسرة

اما بالحدیث  لتنشئة الاطفال،و هو من الاسالیب التي تقوم بها المدرسة :تقدیم نماذج للسلوك -3

ما دون او بمجرد عرضها د الترغیب في الخصائص المقبولة،عن النموذج و شرحه و مناقشته بقص

و مع كل .الطفل بالنموذج متوقع في الحالتین فتأثراو دعوة للاقتداء بالنموذج و على ایة حال  ترغیب،

الاسالیب التي تتبعها المدرسة في سبیل تنشئة الاطفال لا یخفى على الاذهان ان الطفل لا یبقى خاملا او 

ري في المدرسة من احداث صغیرة و یلاحظ كل ما یجالمستخدمة معه، فالتلمیذ یعیش  للأسالیبمستقبلا 

  .1و كبیرة

  :مكونات المدرسة :الرابع المطلب

  .2تركز اهم البحوث التربویة عن المكونات الاساسیة للمدرسة والتي تتمثل في المعلم والتلمیذ والمنهجت

  :المعلم . 1

التعلیمیة المعلم  انسان مرشد وموجه وهوا المتخصص الذي یعمل علي ایصال المعارف والخبرات 

فنیة تحقق هذا الإیصال ، والمعلمون یؤلفون جماعة مهنیة  للمتعلم ، وذلك باستخدام وسائل واسالیب

هذا التراث وینقلونه الي الاجیال الجدیدة ،  یحفظونمتمیزة في المجتمع فهم القیمون علي تراث الجماعة 

ویبنون  الامة بنائهم لأبنائها بأیدیهم وهم بهذا یرسخون ، یرسخون القیم والعادات والنظم والتقالید ، 

  3.یشكلون رجال المستقبل 

                                                             
، ص ص 2001تنشئة الطفل وسبل الوالدین في معاملتھ ومواجھة مشكلاتھ، دار الفكر العربي، القاھرة، : زكریاء الشربیني وسیریة صادق1

119،120.  
  .66مرجع سابق، ص : زعیمیة منى2
  .66مرجع سابق،  : زعیمیة منى3
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وبالتالي یعتبر جزء من الاجهزة المنفذة الرسالة التعلیمیة في المجتمع وهو العامل الاول والاساسي 

  1ومات والمعارف العلمیة والخلقیةفي نقل المعل

  التلمیذ . 2

ملؤه بالمعلومات فقط ، وبتعبیر اخر ن النظر  تنظر للتلمیذ في غالب الاحیان علي انه وعاء یجب

الیه غائیة او هو غایة  العملیة التربویة ، ونلتمس استمراریة هذه الافكارمن خلال بعض الممارسات 

لا غیر ، دون مراعاته للمعلومات  التربویة للمعلمین داخل القسم ، والتي تري في التلمیذ طرف مستقبل 

العملیة التعلیمیة وكل هذا یمكن ارجاعه الي شیوع بعض الافكار كطرف فاعل ومهم في سیرورة 

، وفي المقابل یعتبر المعلم نفسه والممارسة التربویة لدي المتعلم بصفة خاصة والمجتمع بصفة عامة

  .مجسدا لسلطة الاب الغائب بالنسبة للتلمیذ في المدرسة

ذه العملیة التربویة عن طریق ومن هذا المنطق یري بعض العلماء وجوب اشراك التلمیذ في ه

اشراكه في اعداد خطة الدرس مثلا ، واشراكه في اعداد برنامج رحلة مدرسیة معینة او نشاط مدرسي عام 

التي تخلق لدي التلمیذ الاحساس  بالمسئولیة وانه عضو فاعل وینمي لدیه القدرة علي بناء حیاته 

  . 2ومجتمعه

  المنهاج-3

النابعة من یسلكه المعلم والمتعلم بغیة الوصول الي الاهداف التربویة  یقصد بالمنهاج الطریق الذي

توضع لیتعلمها مقومة الخبرات والتجارب التي  « التراث المتراكم ، ویعرف المنهاج في التربیة الحدیثة بانه

تتابع  « المنهاج بانه tshoursوشورزStanllyوستانلي    Smithویعرف كل من سمیث   »الصغار 

                                                             
دماجیةوفق منظور التدریس بالمقارنة بالكفاءات وعلاقاتھا باتجھاھم درجة معرفة معلمي السنة الخامسةابتدائي للوضعیة الا: معوش عبد الحمید 1

  86، ص2012نحوھا، مذكرة ماجستیر في علم النفس المدرسي، جامعة میلود معمري، تیزي وزو، 
  .66مرجع سابق، ص: زھرة عثمان 2
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ل الخبرات الممكن حصولها والتي تضغطالمدرسة من اجل تربیة وتهذیب الطفل بوسائل تفكیر واعم

  .»  الخبرات التي یكتسبها التلامیذ بتوجیه من معلمهم «ویعرفه كازویل و كامبل بانه».الجماعة 

ت المناهج تهتم بجانب مرتبطة بالمدارس وفي البدایة كانانشئ نشوء المدارس النظامیة لكونها  ولقد

واحد من جوانب النمو عند التلمیذ ، وهوا جانب النوا العقلي ویهمل الجوانب الاخرى كالنمو الجسمي 

، حیث یتوافق مع  الأخرىیتمیز المنهاج بانه یتناسب مع مجال الدراسة و المستویات .والاجتماعي

  1المؤسسة التربویة ومن امكانات، یكون عملي یسهل تحقیقه بما یمكن ان توفره  مختلف الظروف

  .یمثل موازنة بین المنهج التقلیدي والمنهج الحدیث: 01الجدول رقم 

  المنهج الحدیث  المنهج التقلیدي  لمجالا

طبیعة 
  المنهج

  المقرر الدراسي مراف المنهج  -
  ثابت لا یقبل التعدیل بسهولة  -
  یركز علي الكم الذي یتعلمه الطالب  -
  

  المقرر الدراسي جزي من المنهاج  -
  .مرن یقبل التعدیل  -
  

المادة 
  الدراسیة

  غایة في حد ذاته -
  .لا یجوز ادخال اي تعدیل علیها  -
ینبني المقرر الدراسي علي التنظیم  -

  المنطقي للمادة
  

  وسیلة تساعد علي نمو الطالب  -
  .تعدل حسب ظروف الطلبة واحتیاجاتهم  -
ینبني المقرر الدراسي في ضوء سیكولوجیة  -

  .الطالب 
  

  سلبي غیر مشارك -  لمتعلما
یحكم علیه بمدي نجاحه في  -

  الامتحانات المواد الدراسیة 

  ایجابي مشارك -
یحكم علیه بمدى تقدمه نحو الاهداف  -

  المرجوة 
  علاقة تسلطیة مع الطلبة  -  المعلم 

یحكم علیه بمدي نجاح المتعلم في  -
  الامتحانات 

علاقة قائمة علي الانفتاح الثقة والاحترام  -
یحكم علیه في ضوء مساعدته للطلبة علي 

  .المتكاملالنمو 

                                                             
، ص 2001لاسلامیة، القاھرة، دار الفكر العربي، الاتجاھات الحدیثة في تخطیط المناھج الدراسیة في ضوء التوجیھات ا: محمود احمد شوقي 1

374.  
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  الطلبةلا یراعي الفروق الفردیة بین  -
تشجیع الطلبة علي التنافس خاصة في 

  .مواد الحفظ 
  

  .بینهمیراعي الفروق الفردیة  -
 تشجیع الطلبة علي التعاون في اختبار  -
  

ضغوط البیئة المدرسیة وانعكاساتها علي المردود التربوي للتلمیذ ،مذكرة  ; حمیدان احسان و :المصدر 
  .46، 45، ص 2016ماستر ، جامعة تبسة 

  :خصائص المدرسة و اهمیتها: 05المطلب 

الى ان للمدرسة   EDMONDSتوصل رونالد ادموند الدراسات فقدعلى نتائج البحوث و  اعتمادا/ 1

  :خصائص

وجود مدیر یتمتع بالقیادة التعلیمیة المهنیة القویة و الحازمة، قادر على التغییر الایجابي في  -

المدرسة كرفع مستوى  المهارات الاساسیة للطلاب و تطویر المنهاج المدرسي و اثراءه و توفیر 

  .الهادئالجو المدرسي 

ایجابیة و توقعات عالیة، یؤمنون ان بمقدور طلبتهم فهم محتوى  تاتجاهاوجود معلمین ذوي  -

  .المنهاج و استیعابه

التركیز على التعلیم و جعله مركز اهتمام، من خلال برنامج تعلیمي منظم، ذي اهداف تعلیمیة  -

  .واضحة

و یزود المعلمین بالتغذیة وجود نظام لتقویم اداء الطلبة، و یكون متصلا بالبرنامج التعلیمي  -

  .الراجعة عن تقدم الطلبة و نموهم بشكل مستمر

  1فر للمعلمین الامن النفسي المهنيوجود مناخ تربوي یساعد على التعلم و یحث علیه و یو  -

    :اهمیة المدرسة/ 2
                                                             

محافظات غزة من وجھة نظر المدربین وسبل بمقومات الادارة المدرسیة الفاعلة في المدارس الحكومیة : ابراھیم محمد شعیب ابو خطاب 1
  .39، ص 2008الارتقاء بھا، جامعة  غزة، ماجستیر في علوم التربیة، 
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  .وجود الاطفال كلهم في مكان محدود و بذلك یسهل الوصول الیهم و مخاطبتهم بالرسالة -

  .مختلفة اجتماعیةوجود اطفال ینتمون الى شرائح  -

  .الاحتكاكیوم طویل داخل المدرسة مما یتیح فرصة المعایشة و  -

  .فتح افاق جدیدة للعمل الهادف المثمر -

  .زیادة خیرات المعلمین و الطلاب -

  .ایصال الفهم الصحیح الى الطفل -

  1.الاسهام في تكوین المجتمع الصحیح من خلال المدرسة -

عد المدرسة المؤسسة التربویة التي تلي الاسرة في الاهمیة، فالمدرسة بیئتها الاجتماعیة و كما ت

التربویة یقضي الطفل فیها معظم یومه و جزء كبیر من سنین حیاته الاولى لاكتساب المعرفة و تعلم 

اذا لم یكن مناخا  الاتجاهات و القیم و العادات السلوكیة السلیمة، فالمناخ الاجتماعي السائد في المدرسة

  .من مشكلات نفسیة سلوكیة متعددة المعاناةللأطفالنفسیا و اجتماعیا و تربویا فانه قد یكون مصدر 

  :و بالتالي یمكننا حصر ادوار المدرسة في الزاویتین التالیتین

  :دور الوقایة-3

الدیمقراطیة في توفیر المناح النفسي و الاجتماعي و التربوي الذي یشجع التعلم و یحتوي على  -

 .مقابل تحفیز طاقات الاطفال للتعلم و الابداع

اشتراك الاطفال و التلامیذ في الادارة المدرسیة من حیث تشكیل مجالس الطلبة و ممارسة  -

 .مهارات الادارة الذاتیة بتوجیه و اشراف من ادارة المدرسة

 .تفعیل التعاون مع الاسرة في متابعة تعلم الاطفال و نموهم -
                                                             

  .114، ص 1،2013طرق تدریس الاطفال، لبنان دار المناھج للنشر والتوزیع، ط: اللهمحمد بن محمود العبد  1
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المعلم او المربي بدوره الارشادي في المجال النفسي و الصحي من خلال المناهج المدرسیة  قیام -

 .كالتربیة البدنیة و الاجتماعیة و المهنیة

  :دور التشخیص و المعالجة-4

النفسي او السلوكي للطفل الذي تبدو علیه  الاضطرابقیام المربي او المعلم بالكشف المبكر على  -

 .ثم احالته للكشف المبكر بغیة متابعه حالته هاته الدلالات و من

الذین یعانون من مشكلات انفعالیة او  للأطفالالمشاركة في تنفیذ البرامج العلاجیة و التدریبیة  -

 .1تعلیمیة او لغویة

  :فالمدرسة و اهمیتها تتصف بعدة ممیزات هي

 بنقل المعلومات الىالافراد و فهي لم تعد للتعلیم فقط حیث لم تعد تكتفي : المدرسة بیئة تربویة

الحشو فهي تحاول ان تكون بیئة تربویة ینشا فیها الفرد متزن الشخصیة عارف ما علیه و ما له من 

  2.حقوق و واجبات قادر على خدمة نفسه و مجتمعه

 یذهب التلمیذ للمدرسة لتلقي المعارف و المعلومات و المهارات التي یطلب : المدرسة بیئة للتعلم

ظها، توفر بیئة صالحة لاستثارة فضول التلمیذ و الكشف عن قدراته و استعداداته و مواهبه منه حف

 .الفطریة و امداده بالوسائط و الادوات التي یستطیع من خلالها تحقیق رغباته و تنمیة امكاناته

  

  

                                                             
، 2014، 2مشكلات الطفولة بین النظریة والتطبیق، عمان، دار الفكر ناشرون وموزعون، ط: نادیة حسن ابوسكینة ورشا عبد العاطي راغب 1

  .37ص
  .126، ص2007، الجزائر، 1ر والتوزیع، طمؤسسات التنشئة الاجتماعیة، دارقرطبة للنش: مراد زعیمي 2
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 :خلاصة

 الاجتماعیة التنشئة عملیة في أهمیتها تتبلور خصائص بعدة تتمیز الأسرة أن إلى الأخیر في نخلص

 في لوجه وجها أعضائها مع الطفل یتفاعل التي الأولیة للجماعة الأمثل النموذج ذلك هي الأسرة أن بحیث

 حیث الجوانب كافة من المتوحد الطفل شخصیة لتنمو ومنظم مستمر بشكل الاجتماعیة الدائرة توسیع إطار

 هذا من وبالتالي الدور هذا المدرسة لتتبنى المعاصر المجتمع متطلبات تشعب الأخیرة الآونة في نرى

 الوظائف من مجموعة عاتقها على تأخذ أصبحت بل تعلیمیة مؤسسة فقط تعد لم المدرسة إن نرى المنطلق

 الأطفال مساعدة بغیة الاجتماعي البناء وسط إلى بالتغلغل دورها تعاظم هنا ومن التربویة منها خاصة

  .فیه یعیشون الذي المحیط مع التكیف اجل من قدراتهم وأداء مستواهم ورفع المتوحدین
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  .التوحد لأطفالالتكیف الاجتماعي : الفصل الثالث

  :تمهید

ان التكیف الاجتماعي موضوع انشغل به الكثیر من العلماء، حیث أقروا أن التكیف لایستطیع أن 

فمجتمعنا حالیا . یتحقق الا بممارسة الأنشطة الیومیة التي تجعل من الفرد یحقق ذاته ویتوافق مع بیئته

یعاني من عدة اضطرابات و أمراض عصریة تؤثر في الفرد فیحتاج إلى دعم والى من یهتم به ،خاصة 

وتكمن خطورة  . إذا مست فئة من الأطفال كمرض التوحد الذي لاقى اهتماما واسعا في الآونة الأخیرة

ء من إعاقة تنمویة عصبیة ناتجة عن هذه الإعاقة في ارتباطها بالمهارات و السلوكیات ،حیث یعاني هؤلا

بعض الاضطرابات في المخ ما یؤدي إلى ضعف في التفاعل الاجتماعي مع غیره وبذلك تشكل له البیئة 

و المجتمع حاجز یمنعه من القیام بعملیة التواصل مع من حوله فیصعب على المتوحد التأقلم و التكیف 

ؤدي إلى عدم إشباع حاجاته النفسیة و الاجتماعیة ،سوف مع هذه البیئة ویكون تكیفه الاجتماعي سلبي ی

یتم التطرق في هذا الفصل إلى تقدیم توضیحات أكثر في المبحث الأول عن التكیف الاجتماعي ، وفي 

  . المبحث الثاني عن التوحد
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  :التكیف الاجتماعي بین النوع والشكل: المطلب الاول

  :انواعه -1

  :التكیف الذاتي -1-1

رعة مع الدوافع للوصول طلباته وادواره الاجتماعیة المتصاویقصد به قدرة الفرد على التوفیق بین مت 

الى الرضا والابتعاد عن الصراع، اذ دور التكیف الاجتماعي الذاتي یكمن في التنسیق بین القوى 

. راعات الداخلیةالشخصیة المختلفة لكي تعمل كوحدة لتحقیق اهداف الفرد ولذلك یعتبر الفرد من الص

ن سمات الفرد الغیر متكیف ذاتیا العب النفسي والجسمي وقلة الصبر وسرعة الغضب الذي یؤدي الى مو 

  .بالأخریناعیة مسوء علاقات الفرد الاجت

  :التكیف النفسي -2-1

یلجا لفرد للتكیف النفسي اذا ماشعر باختلال توازنه النفسي اما لعدم اشبع حاجاته او تحقیق  

اهدافه بهدف اعادة التوازن المفقود الى ماكان علیه حاله من قبل كما انه یمر بمراحل منها وجود دوافع 

حقیق ذلك تدفع الانسان الى هدف خاص یسعى الیه ومرحلة وجود عائق یمنعه من الوصول الى ت

الهدف، فاذا نجح في ذلك فانه سیصل الى الرضا، اما اذا لم یستطع في ذلك فانه یلجأ الى الیات الدافع 

  1.مثل احلام الیقظة او تعاطي المخدرات او الكحول

  :اشكاله -2

  :والتكیف السلبي  الایجابيللتكیف بناء على ماسبق شكلان اساسیان هما التكیف 

  

                                                             
الریاضة المدرسیة ودورھا في تحقیق التكیف الاجتماعي لدى تلامیذ المرحلة الثانویة، ماستر علوم : ناظور بن عیسى، بن عودة عطا الله -  1

  .90وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة، جامعة الجلفة، ص 
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  :التكیف الایجابي -2-1

وهو ما یحقق اهداف الجماعة على الهیئة التي تریدها، وصولا به الى علاقة توافق مع بیئته، فهو  

ویكون تأثیر الفرد المتكیف ایجابیا اكثر وضوحا، بحیث  1.الملائمة بین الفرد وبین الظروف المحیطة به

  2.یقوم هذا الفرد بتغییر الوسط ومحاولة تسخیره والتحكم فیه قدر الامكان وفقا لقدرات الفرد وثقافته

  :التكیف السلبي -2-2

م ویلعب هذا الوسط الدور الاه) المناخ، الطبیعة، الثقافة( فیه یخضع الفرد للوسط الذي یوجد فیه 

  3.في عملیة التكیف اذ یلائم بمرور الوقت امزجة الافراد واخلاقیاتهم ویطبعها بطابعه

  :معاییر التكیف الاجتماعي ومظاهره: المطلب الثاني

  :المعاییر-1

لیس هناك اسلوب واحد في الحیاة یصلح للجمیع وبالتالي لا یوجد معیار واحد یتفق علیه العلماء، 

فردیة اجتماعیة تتأثر بالزمان والمكان والثقافة التي نشأ فیها الفرد ومن هذه وذلك لان التكیف عملیة 

  :المعاییر

وهو ان یكون الفرد متزنا انفعالیا وان یتخذ موقعا انفعالیا مناسب لما : التكیف الانفعالي -1-1

  4.به من مواقف

ما یقرب منه، وهذا في هذا المعیار یكون السوي هو الكامل المثالي او :المعیار المثالي -2- 1

ما یقصد المحللون النفسیون حیث یقولون انه لیست هناك شخصیة سویة ومن الناحیة الاحصائیة 

                                                             
  ..201مرجع سابق، ص : صلاح الدین شروخ 1
  .97، ص 1982تماع، مكتبة النھضة، الشرق، جامعة القاھرة، مبادئ علم الاج: احمد رأفت عبد الجواد  2
  .97ص  نفس المرجع،: احمد رافت عبد الجواد3
  .96، ص 1، ط2013الاغتراب النفسي وعلاقتھ بالتوافق النفسي والاجتماعي، دار زھران للنشر والتوزیع، : صلاح الدین احمد -  4
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في نواحي الذكاء والجمال او الصحة، وهذا یشیر  یمكن القول انه لا وجود لهذا المعیارعلى الاطلاق

  .الى انه لا یوجد انسان كامل التكیف

في هذا المعیار یكون السوي هو المتكیف والمتوازن مع : المعیار الثقافي الحضاري -1-3

  .المجتمع ومتطلباته، ان من یستطیع ان یتماشى مع قیم مجتمعه وقوانینه ومعاییره واهدافه

ولهذا المعیار اكثر من عیب فهو یرى السواء في الامتثال التام لقوانین المجتمع وقیمه حتى ان 

تطلب من الفرد العمل على اصلاحها وتغییرها بدلا من التكیف لها، ومن عیوبه ایضا انه  كانت فاسدة

  .یختلف من ثقافة الى اخرى

یرى ان الشخصیة السویة هي التي یسلك صاحبها على نحو یقره  :المعیار القانوني -4- 1

  .القانون والعكس مع من یتصادم سلوكه مع القانون

وضوعیته هو عدم الشمول لكل الافراد او لكل المجتمعات لذا ومن عیوب هذا المعیار رغم م

  1.فهو راي نسبي یتوقف عند الظروف والمواقف

ولكي تتم عملیة التكیف الاجتماعي بشكل واضح ومنظم هناك معاییر تتحكم في سیرورتها وهي 

  :كالاتي

بتجاوزهم بعمل  یكون التكیف جیدا اذا تحققت  القدرة على تحمل الفشل والاخفاق والاحباط - 1

  .یستهدف النجاح

المقبول اجتماعیا مع تجنب السلوك  یكون جید حین یقوم على اختیار واع ودقیق للسلوك- 2

  1.غیر المقبول اجتماعیا

                                                             
بالتعلم الحركي لدى تلامیذ المرحلة الثانویة، مذكرة شھادة ماجستیر علم الاجتماع الریاضي، التكیف الاجتماعي وعلاقتھ : عبد الرزاق فاید -  1

  .43، 42، ص،ص 2011، 03جامعة الجزائر 
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یكون جید حین یتناسب مع امكانات الفرد بحیث یتجه الى الاهداف الاجتماعیة التي یمكن  - 3
  .بإمكاناتهتحقیقها 

یكون جید حین یشبع حاجاته وینمي قدراته ویحقق المكانة والاعتراف الاجتماعي ولا یعوق  - 4

  .الاستمرار في التكیف اللازم للظروف المستجدة

یكون جید حیث یترافق مع مشاعر السعادة واحترام الذات والرضا عن السلوك المحقق  - 5
  .بالتكیف

  2.ض القلق المصاحب لعملیة التكیفیكون جید حین یكو صاحبه قادرا على تحمل بع - 6

هو التوافق كما یدركه الشخص ذاته وما یشعر به وكیف یرى في نفسه : المعیار الذاتي  1-5

الاتزان او السعادة، اي ان السوي هنا احساس داخلي وخبرة ذاتیة، ویمتاز المعیار الذاتي بسهولة 

  .ي ضوء اطاره المرجعيتطبیقه وشیوعه بین افراد المجتمع، فكل فرد یصف سلوكه ف

طبقا لهذا المعیار بناء على ) التكیف( یستخلص مفهوم التوافق : المعیار الطبیعي -1-6
الخاصیة الاولى هي القدرة الفریدة على . خاصیتین یتمیز بها الانسان عن غیره من المخلوقات

  .استخدام الرموز، والخاصیة الثانیة

المتوافق طبقا لهذا المفهوم هو من لدیه احساس طول فترة الطفولة لدى الانسان والشخص 
  3.بالمسؤولیة الاجتماعیة

  :مظاهر التكیف الاجتماعي-2

والقدرة على التغلب على جمیع العقبات . من مظاهر التكیف الاجتماعي الراحة النفسیة

ج عن والمشاكل التي تواجه الفرد في حیاته، ایضا تفوق الفرد في عمله وعدم الاصابة باي مرض نات

 المشاكل النفسیة، الاستقلال والمبادرة والایثار والانتماء والصداقة والحب وغیر ذلك من السلوكات

                                                                                                                                                                                              
  .209، 208مرجع سابق، ص، ص : صلاح الدین شروخ -  1
  .209، 208ص ص  .نفس المرجع: صلاح الدین شروخ -  2
وعلاقتھا بالتوافق النفسي والاجتماعي لدى طلاب الجامعة، مذكرة شھادة ماجستیر في علم النفس، القیم الاجتماعیة : مومن بكوش الجموعي 3

  .87، ص 2013جامعة محمد خیضر، بسكرة، 
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في  لأهمیتهاالمشابهة التي تساعد على الشعور بالذات والاخرین، ومن الضروري تنمیة هذه النواحي 

الاتزان النفسي والاجتماعي، كما تعد ایضا الراحة النفسیة من اهم مظاهره، فالاكتئاب والقلق والاحباط 

والصداع كلها مظاهر تؤدي الى سوء التكیف ولذك من سمات الفرد المتوافق قدرته على الصمود تجاه 

  .المواقف والمشكلات التي تؤدي الیها سوء تكیفه

  :تكیف الاجتماعي وابعادهاهمیة الالمطلب الثالث 

  :اهمیة التكیف الاجتماعي-1

تظهر اهمیة عملیة التكیف الاجتماعي بشكل واضح عندما تهاجر جماعة من بیئتها الاصلیة الى 

بیئة اجتماعیة اخرى مختلفة عنها في تراثها الثقافي، ففي هذه الحالة تواجه الجماعة المهاجرة صراعا 

أصل فیها، وبین اوضاع البیئة الاجتماعیة الجدیدة ویظل الصراع قائما الى داخلیا عنیفا بین التراث المت

  1.ان یتم التكیف

  :ابعاد التكیف الاجتماعي-2

هو تكیف الفرد مع ذاته واشباع الدوافع والحاجات الداخلیة الاولیة الفطریة :البعد الذاتي-2-1

  .والعضویة ویتمثل في الشعور بالارتیاح والسعادة

الشعور بالسعادة مع الذات والاخرین واشباع معظم الحاجات والدوافع والرغبات والقدرة یعد بمثابة 

الصحة النفسیة، : الشخصي بعدة اعتبارات منها) التوافق ( على مواجهة متطلبات الحیاة ویتأثر التكیف 

درة على المواجهة تحقیق الذات، القدرة على مواجهة متطلبات الحیاة، اشباع الدوافع والرغبات والمیول، الق

 .الشجاعة للواقع وعدم الیأس

                                                             
  .97مرجع سابق، ص : احمد رافت عبد الجواد 1
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هو تكیف الفرد مع بیئته الخارجیة سواء مادیا او اجتماعیا اي اقامة :البعد الاجتماعي-2-2

علاقات اجتماعیة سویة مع الاخرین خالیة من الشك، وهو ایضا حسن التوافق مع المجتمع بنظامه 

  1.ومؤسساته وقوانینه واعرافه وتقالیده

 بأخلاقیاتالاجتماعي بانه الشعور بالسعادة مع الاخرین والالتزام ) التوافق (یعرف التكیف و 

 .المجتمع ومسایرة المعاییر الاجتماعیة والضبط الاجتماعي وتقبل الاخرین في المجتمع

  :عوامل التكیف الاجتماعي: المطلب الرابع

الحاجات الفردیة والمرونة و تقبل الذات، اشباع : یحدث التكیف نتیجة لفعل ثلاثة عوامل رئیسة هي

  :وهي كالاتي

  :اشباع الحاجات الفردیة -1

، بإشباعهاالحاجة  هي اختلال توازن الكائن الحي ولها خاصیة استشارة ردود الافعال الكفیلة 

  .لدى كلابارید، فالنشاط ینبعث دائما بسبب احدى الحاجات حسب قانون الحاجة

ماسبق، هو مدر انبعاث النشاط والسلوك وهي متعددة، فمنها الحاجات  واشباع الحاجات بناء على

الاولیة، من طعام وشراب، واما اشباع الحاجات النفسیة والاجتماعیة، فمرحلة من مراحل التكیف الاولي 

  .لانه نتاج الحنان والشعور بالنجاح وتامین الاستقرار واشباع الحاجة الى الانتماء

  :المرونة -2

المرونة هي من الخصائص البارزة التي یمتاز بها الكائن الحي ویقصد بها القابلیة للتشكل باشكال 

جدیدة تبعا لمقتضیات الظروف، على نحو ما نرى من انابة بعض المناطق الدماغ السلیمة من المناطق 

                                                             
1http:// www.psyco.dz.info/2017/12/pdf 
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تنظیم اجهزته كي  المصابة، وقیامها الى حد ما بوظائف المناطق الاخیرة فكأنما المجموع العصبي یعید

یتمكن الكائن من ان یواجه مطالب الحیاة قدر المستطاع، ومن اهم مظاهر المرونة  القابلیة للتغییر 

  .والتكیف وحفظ اثار التغیر واستخدام اثاره، وهكذا یكون التكیف ردا على التحدیات التي تواجه الذات

یها، وادراكه بجوانب القوة، عامل اساس الضعف ف لأوجهتقبل المرأ لذاته وقبوله  :تقبل الذات – 3

اما المبالغة في نقد الذات فالدلیل نبذها وعداوة تجاهها، والذي یفعل ذلك یكون غیر في التكیف الجید، 

  1.ویدخل في صراع معها، یفقد قدرته على التكیف. متكیف مع ذاته

  :ومن اهم العوامل التي تساعد على التكیف الاجتماعي ایضا

  :الحاجات الاولیة والشخصیة ویتوقف ذلك على امریناشباع  - 1

 ان یكون الشخص قادرا على توجیه حاجاته توجیها ناجحا بحیث یشبع حاجاته المختلفة.  

 ان یشبع الشخص حاجاته بطریقة لا تفرق اشباع الحاجات المشروعة للاخرین.  

ات الملحة وهذه العادات ان یتوفر لدى الفرد العادات والمهارات التي تیسر له اشباع الحاج - 2

تكون في المراحل المبكرة في حیاة الفرد، ولذلك فالتكیف هو في الواقع محصلة لما جربه الفرد من خبرات 

  2.وتجارب اثرت في تعلمه للطرق المختلفة التي یشبع بها حاجاته

  :نظریات التكیف الاجتماعي: المطلب الخامس

 ةنظریات والمدارس ونظرة كل منها الي الانسان والحیاالاجتماعي بإخلاف ال التكیف یختلف تفسیر

  :بیعة العلاقة الإنسانیة حیث ظهرت العدید التي تناولت التكیف منهاطو 

  
                                                             

  .205،206ص، ص : صلاح الدین شروخ 1

  .11،12ص، ص : احمد مصطفى محمد 2
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  :التحلیل النفسي ةمدرس-1

حیث یري سیجموند فروید مؤسس هذه النظریة ان الفرد یولد مزودا بغرائز ودوافع، وان الحیاة عبارة 

بین دوافعه  یعقبها اشباع للحاجات او احباطات، وعلیه فان الفرد في صراعات عن سلسلة من الصراع

فلا یتم التكلیف  وعلیه ىوالمطالب الاجتماعیة من جهة اخر  الشخصیة التي لا یتقبلها المجتمع من جهة

 توتحذیرا) الهو(الواقع على تحقیق التوازن بین متطلبات  أالتي تعمل وفق مبد) الأنا( تالا إذا استطاع

  1).الانا الأعلى(و) ىالهو (ومقتضیات الواقع أي حال الصراع بین ) الأنا الأعلى(

  :على ضوء عدة عوامل هي) الانسان(ویمكن فهم سلوك الفرد 

  .وتتمثل في الفاعلیة وما لدیه من قوة ونشاط وحیویة: دینامیة الفرد. 1

رد وهي مكوناته الطبیعیة وسماته الفطریة التي یولد مزودا بها ولا دخل له في فمكونات ال. 2
  . نشأتها

  .وهي جزء من مكونات الفرد واستعداداته الطبیعیة: الدوافع اللاشعوریة- 3

عملیات وهو یمثل جانب التأثیر البیئي الذي یتعرض له الفرد بعد ولادته من : التعلیم الاجتماعي- 4

ومن هذا یتبین ان الفرد یستطیع توجیه سلوكه بشكل جزئي وغالبا ما یتم تشكیل .غیرهاتطبیع اجتماعي و 

وتوجیهه بواسطة العملیات اللاشعوریة من اجل إرضاء حاجاته الأساسیة وغرائزه، او من اجل تحقیق 

  2.هدف معین

  )لیون فستنجر: (التحلیل المعرفي ةنظری/ 2

ر الآراء والاتجاهات عند الشخص الذي یكون تحت تركز هذه النظریة على تحلیل عملیات تغیی

ضغوط نوعیة من الحقائق هما الحقیقة الاجتماعیة والحقیقة الموضعیة، وكذلك الاحكام التي تأتي متنافرة 
                                                             

  .94صمرجع سابق، : یونس كریمة 1
التكیف في البیئة العسكریة وعلاقتھ بالتحصیل الدراسي، مذكرة شھادة الماجستیر في العلوم الاجتماعیة، المملكة العربیة : عمر إبراھیم السیف 2

  .32، ص2006السعودیة ،
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 وجود تنافر بین ما یعتقده فستنجرومتعارضة مع تلك التي ینتظرها الناس من الشخص، حیث وضع 

ان التنافر المعرفي هو اهم وظیفة للاتصال الداخلي  رالفرد وبین ما توحي به الرسالة وتطلب عمله، اعتب

ثلاثة مواقف  فستنجرمن خلال محاولة تقلیص ذلك التنافر والعودة الي حالة التوازن النفسي وقد قدم 

للشخص مع المعاییر  لشخص حینما لا تتسق الجوانب المعرفیةلعامة یحدث فیها التنافر المعرفي 

الاجتماعیة وعندما یتوقع الافراد حدوث حدث ما ویحدث اخر بدلا منه ،وسلوك الأشخاص سلوك تختلف 

حدر دراسة التكیف من خلال إمكانیة تغییر اراء نالعامة فمن هذه المواقف الثلاث تعن اتجاهاتهم 

  1.الأشخاص ومواقفهم وسلوكاتهم بطریقة تكون اقل كلفة نفسانیة

  :النظریة السلوكیة/ 3

نظریة المثیر والاستجابة، م والتي یشار الیها بة حول محور رئیسي هو عملیة التعلور هذه النظریتد

ان السلوك الإنساني الذي یصدر عن الفرد هو استجابة حدثت نتیجة وجود مثیر حفز الفرد على  ىكما تر 

الفرد في تعلم سلوكیات ناجحة تمكنه من  الاستجابة وان هذا السلوك یمكن ظبته والتحكم به وان فشل

التكیف الناجح مع النفس ومع المجتمع الذي یعیش فیه یعتبر عاملا أساسیا في اختلال الصحة النفسیة، 

ات سویة او علم بأكمله سواء كانت هذه السلوكوترى أیضا ان السلوك الصادر عن الفرد هو سلوك مت

  2.شخصیة الفردمرضیة أي ان للبیئة اثر واضح في تكوین 

  :الانسانیةالمدرسة  – 4

یري أصحاب المدرسة الإنسانیة وعلى راسهم روجرز صاحب نظریة الذات ان الانسان لدیه القدرة 

على قیادة نفسه والتحكم فیها، وان أنواع السلوك الإنساني كافة یتمركز حول دافع واحد وهو تحقیق الذات 

                                                             
  .40، ص2012الماجستیر في علم النفس، جامعة وھران ، شھادةمذكرة ،المسنینمفھوم الذات وعلاقتھ بالتكیف الاجتماعي لدي : بالخیر فایزة 1
  .96مرجع سابق ،ص  :مؤمن بكوش الجموعي 2
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الذات والبیئة المادیة والاجتماعیة فهي لیست ساكنة بل هي  والشخصیة هي نتیجة للتفاعل المستمر بین

  .دائمة الحركة والتغیر، والسلوك الإنساني عنده یعمل بشكل موحد إیجابي نحو هدف تحقیق الذات

الإحساس بالحریة، :معاییر تكمن في ثلاثة نقاط أساسیة وهي) التكیف(ویري روجرز ان للتوافق 

  1.المشاعر الذاتیةالانفتاح على الخبرة، الثقة ب

  

  

  

                                                             
شھادة الماجستیر في علم النفس ،عزة حركیا، التوافق النفسي والاجتماعي وعلاقتھ بمركز الضبط للمعاقین : عبد الله یوسف أبو سكران 1
  . 34،ص2009،
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:نشأة التوحد وتطوره: المطلب الاول  

ان مصطلح التوحد حدیث نسبیا، تردد ذكره في بدایة الامر بین علماء النفس والاطباء 

عام ) Eugen Bloler(النفسانیین، ویعتبر ان اول من قدمه هو الطبیب النفسي السویسري ایجنبلولر 

حیث استخدمه لیصف به الاشخاص المنعزلین عن العالم الخارجي، والمنسحبین عن الحیاة  1911

الاجتماعیة غیر ان الفضل الاكبر في التعرف على التوحد والاهتمام به یرجع الى الطبیب النفساني 

قدم وصفا طفلا، ومن خلال ملاحظته ) 11(الذي قام بدراسته على ) leokanner(الامریكي لیوكانر

واطلق علیهم التوحد الطفولي، حیث یتصف الاطفال  1943لسلوكهم في دراسته التي انتشرت عام 

وفي الوقت نفسه اعد اسبیرجر وسلوك نمطي واهتمامات مقیدة . بالعزلة الاجتماعیة وعجز التواصل

)Asperger ( اه حول هذا من عیادة الاطفال الجامعیة في فیینا، وبشكل مستقل تماما رسالة دكتور

الى جوهر هذا المرض، وفي  للإشارة) الذاتویة ( یضا مصطلح أالنوع من الاطفال وقد استخدم هو 

  1.ستینات القرن الماضي تم تشخیص هذه الفئة على انها نوع من الفصام الطفولي

  2:ثلاثة مراحل وهي) 03(مر التطور التاریخي لدراسة التوحد من خلال

ویطلق علیها مرحلة الدراسات الوصفیة الاولى وهي تلك الدراسات التي اجریت في  :المرحلة الاولى

وكان هدفها هو وصف سلوك الاطفال . الفترة مابین اواسط واواخر الخمسینات من القرن العشرین

  :التوحدیین واثر هذا الاضطراب على السلوك ومن الاسماء التي ساهمت في هذه المرحلة

  .هانز اسبرجر Leo Kanner، لیوكانر، LeonEisenbergلیون ایزنبیرج

                                                             
  .81، ص9/6/2011،  1، العدد11مجلة ابحاث كلیة التربیة الاساسیة، المجلد  : محمد حسن، احمد الكیكي 1
  .22، ص1، ط2010، دار الكتاب الجامعي، الامارات، )النظریة والتطبیق( تعدیل سلوك الاطفال التوحدیین: احمد السید سلیمان 2
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ویطلق على تلك المرحلة مرحلة الدراسات القصصیة واجریت منذ اواخر الخمسینیات  :المرحلة الثانیة

الى اواخر السبعینیات من القرن العشرین وكانت تلك الدراسات تركز على التطورات المحتملة في 

ین نتیجة للتدریب، ودراسات هذه المرحلة ساعدت في وضع القدرات والمهارات لدى الاطفال التوحدی

 .بعض المعاییر التشخیصیة لحالات اعاقة التوحد

  :ومن اسهامات هذه المرحلة

التأكید على اهمیة التطور المبكر للغة في سن الخامسة حیث ان الاستخدام الجید للغة یعد  - 1

  .المؤشرات المهمة لتحدید حالات التوحد

اهم العوامل التي یمكن ان تستخدم كمؤشر  كأحدینظر الى مقدار انخفاض القدرات العقلیة  - 2

  .یعتمد علیه في تشخیص حالات التوحد

ومحاولات التدریب من اجل التعلم تعد هي الاخرى من  Aducability: القابلیة للتعلم - 3

  .المؤشرات المهمة في تشخیص حالات التوحد

ریت تلك الدراسات في الثمانینات والتسعینات من القرن العشرین وقد ركزت على اج: المرحلة الثالثة

  .بعض النقاط منها

ستة سنوات ، حیث –التوحدیین خاصة في سن خمسة  للأطفالاهمیة تطور اللغة بالنسبة  - 1

ان تطور اللغة في هذه المرحلة العمریةیعد احد  العوامل المهمة في نمو وارتقاء بعض المهارات 

  .1والقدرات لدى الاطفال في المرحلة اللاحقة من العمر

                                                             
  .23رجع سابق، ص م: احمد السید سلیمان 1
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ان مجرد تمتع الاطفال التوحدیین ببعض المارات او القدرات الادراكیة او اللغویة الجیدة  - 2

طور حالة هؤلاء بشكل جید بدون التدخل المتخصص من اجل لهم بالضرورة ان تت لا یضمننسبیا 

  .التدریب في بعض المجالات المعینة

  1.تطویر وسائل التشخیص والتقییم لحالات التوحد - 3

  :اسباب التوحد وانواعه  :المطلب الثاني

  :اسباب التوحد-1

یرجع ذلك الى اسباب جینیة، لكنه لم یحدد الجین الذي یرتبط بهذه الاعاقة بشكل مباشر، كما 

  2.الاعاقة ان العوامل التي تصل بالبیئة النفسیة للطفل لم یثبت انها تسبب هذا النوع من

  :ومن اسباب التوحد ایضا

یرجع حدوث التوحد الى وجود خلل وراثي، فأكر البحوث تشیر الى :العوامل الجینیة: 1-1

وجود عامل جیني ذي تأثیر مباشر في الاصابة بهذا الاضطراب، حیث تتردد نسبة الاصابة بین 

  التوائم المتطابقة اكثر من التوائم الاخویة

الدراسات الى وجود خلل في الجهاز المناعي، فالعوامل الجینیة وكذلك شذوذات في اشارت العدید من 

  .منظومة المناعة مقررة لدى التوحدیین

نسبة الكبیرة من الزیادة في الحجم حدثت في كل من الفص القفوي ال:العوامل العصبیة: 1-2

occipital lobe ريداوالفص الجtemporal lobe   الذین یعانون  للأطفالواظهر الفحص العصبي

                                                             
  23مرجع سابق، ص : احمد السید سلیمان 1
  . 59، ص2014دور الموسیقى في علاج اطفال التوحد، دار الكتب والوثائق القومیة، اسكندریة، : نیللي محمد العطار 2
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 temporalالمخ التي تحتوي على الفص الجداري  لأجزاءمن التوحد انخفاضا في معدلات ضخ الدم 

lobe   مما یؤثر على العلاقات الاجتماعیة والاستجابة السویة واللغة، اما باقي الاعراض فتتولد نتیجة

  .اضطراب في الفص الامامي

ید من الدراسات بینت ارتفاعا في مادة حمض العد: عوامل كیمیائیة حیویة -1-3
في السائل النخاعي، وهذه المادة هي الناتج الرئیسي لأیض hormovanilicacideالهرموفانیلیك

المصابین وكذلك ایضا  لأطفالالدوبامین مما یشیر الى احتمالات ارتفاع مستوى الدوبامین في المخ 
ال التوحدیین، ولكن هذا الارتفاع لیس مقصورا علیهم، ارتفاع المستوى السیروتونین في دم ثلث الاطف

  1.اذ انه یوجد ایضا الاطفال المتخلفین عقلیا دون اضطرابات ذاتویة

بة بالتطعیمات وخاصة التطعیم الثلاثي، ویعزز هذا الافتراض زیادة ارتبطت الاصا :العقاقیر -4- 1

    2.قبل بلوغ الطفل العامینتطعیما  41لت الىصلى ان و للأطفالاالتطعیمات التي تعطي 

  .یبین اسباب التوحد:02مخطط رقم 

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                             
  . 24،25، صص 2011، 1سمات التوحد، ادارة المسیرة للنشر والتوزیع، عمان، ط: اسامة فاروق مصطفى، السید كامل الشربیني 1
تاثیر النشاط البدني الریاضي المكیف على ذوي اضطراب التوحد من الناحیة النفس حركیة، شھادة ماستر في : اوفقیر احلام، موزعیكة حلیم 2

  .32،ص2015ات البدنیة، بونعامة،النشاط علوم وتقنیات

خلل في الجھاز 
 العصبي

اسباب 
 بیولوجیة

المضاعفات الولادیة  اسباب جنسیة
 مثل الولادة

 نفسیة واسریة

 عوامل بیوكیمیائیة

 اسباب التوحد

تأثیر 
التلوث 
 البیئي

 تأثیر
اتالفیروس  
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  .فاعلیة برنامج تدریب لتنمیة بعض مهارات العنایة بالذات لدى الاطفال التوحدیین:  لمیاء عبد الحمید بیومي: المصدر

 :انواع التوحد-2

لها هذه الانواع و كما تعددت انواع التوحد واكتشف له اسماء وانواع جدیدة من مدة الى مدة 

  :1اسباب مختلفة وتتمثل انواعها في

  ):(Aspergerمتلازمة اسبرجر-2-1

سمیت بهذا الاسم فهي قصور في مهارات التوازن، الاكتئاب، الكلام التكراري، اخراج الصوت  

بنفس الوتیرة، كراهیة التغییر في كل شيء سواء في الاكل او الملابس، وعادة ماتكون لهم طقوس 

الاخرین بشكل طبیعي، ومعظم هؤلاء ع مفاعل حب الروتین، عدم القدرة على الت معینة في حیاتهم،

الاطفال لدیهم نسبة ذكاء عادیة او معدل عالي من الذكاء ولایوجد لدیهم تأخر في النطق وینشطون 

  .ویلعبون في اغلب الاوقات بشكل واحد، ولدیهم حساسیة كبیرة من الاصوات

  ):(fragile x syndromeمتلازمة الكروموسوم الهش  -2-2

من اطفال التوحد وخاصة  %10لكروموسوم الجیني الانثوي ویظهر في اضطراب جیني في ا 

الذكور، ومعظم الاطفال الذین یعانون من هذا الاضطراب لدیهم تخلف عقلي بسیط او متوسط وللطفل 

صفات معینة مثل بروز الاذن، كبر مقاس محیط الرأس، مرونة شدیدة في المفاصل، وغالبا ما تظهر 

اللفظي والغیر اللفظي، استجابات حركیة تكراریة وحساسیة مفرطة للصوت، اضطراب الاداء 

  .اضطرابات معرفیة

  Rett, syndrome: متلازمة ریت -2-2

                                                             
، 2،ط2010، ایبولو للطباعة والنشر والتوزیع، عمان، الاردن، .)اسبابھ، خصائصھ، تشخیصھ، علاجھ( التوحد : سوسن شاكر مجید1

  . 31،32ص،ص 
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تظهر لدى الاناث فقط، واسبابه جینیة مادة حیث ان النمو في البدایة یكون طبیعیا في الجوانب 

الحركیة ومحیط الرأسین، ویظهر بعد ذلك بطئ في نمو الرأس ویظهر فقدان للقدرات مثل استخدام 

قة صحیحة، وكذلك فقدان للترابط الاجتماعي، وعدم السیطرة على حركات مثل المشي الیدین بطری

في الجانب اللغوي سواء الاستجابي او التعبیري، وكذلك یصاحبه مشكلات عصبیة، الصحیح، وفقدان 

  1.واعاقة عقلیة شدیدة وتدهور في الحالة مع تقدم في العمر

واشكاله من فرد الى اخر، من غیر الغریب اذن بما ان التوحدي اضطراب طیفي تتنوع مظاهره 

وتشمل هذه الاوصاف، التوحد . ولكن المتقبلة بشكل واسع" غیر الرسمیة" من الاوصاف  انبثاق العدید

التوحد المعتدل، التوحد الشدید، السمات التوحدیة، ). LFA(التوحد المتدني) HFA(عالي الاداء 

  2.ان هذه المصطلحات ذاتیة متحیزة والمیول التوحدیة، ومن الضروري ملاحظة

ولة بشكل واسع للتوحد عالي الاداء، ومع بیوجد توجیهات تشخیصیة مققت الحاضر، لاوفي الو 

ذلك یوافق الباحثون على ان المناسب القول على شخص ما على انه یعاني من توحد عالي الاداء اذا 

  3.ما انطبقت علیه معاییر التوحد

  )خصائص الطفل التوحدي: (عراض اعاقة التوحدأو خصائص : المطلب الثالث

یتمیز اطفال التوحد بخصائص واعراض تمكننا من الاستدلال على هذا النوع من الاعاقة مع العلم ان 

لها في فرد واحد فقط ویلاحظ ظهور بعضها في فرد هذه الاعراض لیست من الضروري ان تجتمع ك

  4.معین ویظهر عند فرد اخر من بین هذه الخصائص والاعراض مایلي

                                                             
حد، جامعة الملك سعود، استراتیجیات التربیة الخاصة والخدمات المساندة الموجھة للتلامیذ ذوي التو: ابراھیم بن عبد الله العثمان1

  .9، ص2016السعودیة،
  .28،29، ص،ص 1، ط2010التوحد ونظریة العقل، دار الثقافة للنشر والتوزیع، عمان، : محمد صالح الامام، فؤاد عید الجوالده 2
  .46،47مرجع سابق، ص،ص : تامر فرح سھیل 3
  .46،47ل،  دار زھران للنشر والتوزیع، عمان بسنة، ص،ص التوحد الذاتي عند الاطفا: عبد اللطیف مھدي زمام، صلاح الجماعي4
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یبدو الطفل الذي یعاني من حلة التوحد كما لو ان حواسه قد اصبحت  :القصور الحسي - 1

اصدر  عاجزة من نقل اي مثیر خارجي الى جهازه العصبي، فاذا مر شخص قریب منه و ضحك او

اي صوت او نادى علیه مثلا فانه یبدو كما انه لم یرى او یسمع او انه قد اصابه الصم، او كف 

  .البصر

العطف  لإبداءحیث لایتجاوب الطفل مع اي محاولة : العزلة العاطفیة او البرود الانفعالي -2

دلیله او ضمه او تقبیله او او الحب له وكثیرا ما یشكو ابواه من عدم اكتراثه او استجابته لمحاولاتهما ت

مداعبته بل وربما لایجدان منه اهتمام بحضورهما  او غیابهما عنه وفي كثیر من الحالات یبدو الطفل 

وكانه لا یعرفهما او یتعرف علیهما، وقد تمضي ساعات طویلة وهو في وحدته لایهتم بالخروج من 

  .عزلته او تواجد اخرین معه

 بأداءكثیرا مایقوم الطفل لفترات طویلة  :تصرفات نمطیة متكررةالاندماج الطویل في  -3

كهز رجلیه او جسمه او راسه او الطرق . حركات معینةیستمرفي ادائها بتكرار متصللفترات طویلة

او صوت او همهمة بشكل متكرر، وقد ، او تكرار اصدار نغمة لأخرىیدیه على كف الید  بإحدى

  .جاه معینتمضي الساعات مركزا نظره في ات

بالرغم من ان الطفل قد یمضي ساعات طویلة مستغرقا في : نوبات الغضب او ایذاء الذات -4

اداء حركات نمطیة او منطویا على نفسه لا یكاد یشعر بما یجري حوله، فانه احیانا ما یثور في سلوك 

العدواني بالبدائیة ویتمیز هذا السلوك . عدواني موج نحو واحد او اكثر من افراد اسرته او اصدقائه

كالعض والخدش و الرفس وقد یكون بشكل ازعاج مستمر بالصراخ او اصدار اصوات مزعجة او 

  . تدمیر الاثاث وتمزیق الكتب او بعثرة الاشیاء على الارض

  :ومن بین اعراض التوحد ایضا
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 یصر على تكرار سلوك ویرفض التغییر في البیئة او الروتین.  

 یتصرف كانه اصم( للفظیة لا یستجیب للإیماءات ا.(  

 یفضل البقاء وحیدا.  

  بالأخرینیجد صعوبة في الاختلاط.  

 ضحك وقهقهة غیر مناسبة.  

 صعوبة في التعبیر عن احتیاجاته، حیث یستخدم الایماءات والاشارات للتعبیر عنها.  

 لا یرید ان یحضن احد او احد یحضنه.  

 نشاط بدني مفرط او خمول بدني.  

  بالالمیظهر عدم الشعور.  

 لا یستجیب لطرق التدریس التقلیدیة.  

 تردید الكلمات التي یسمعها.  

 یبدو علیه الحزن دون سبب ظاهر. 

 1.یلعب بطریقة غریبة ولمدة طویلة  

  :ومن خصائص الطفل التوحدي ایضا

نوبات انفعالیة حادة ویكون مصدر دو فل ذي اضطراب التوحطیظهر ال: الخصائص السلوكیة -1

مما یؤدي الى عدم  للأخرینم الملامح والخصائص السلوكیة، عدم الاستجابة واهازعاج للأخرین، 

القدرة على استخدام وفهم اللغة بشكل صحیح، الاحتفاظ بروتین معین، وضعف التواصل مع الاخرین، 

الخوف من تغیرات بسیطة في البیئة، وكذلك القیام بحركات جسمیة غریبة، النشاط الزائد او الخمول 

  .الزائد
                                                             

  .45،ص، 2010الدلیل الشامل لخدمات ذوي التوحد، جامعة الملك سعود، السعودیة، : یزید بن سعود الشنوفي، عبد الرحمان بن سعد الجبر 1
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یمتاز الاطفال ذوي اضطراب طیف التوحد بعدد من الخصائص اللغویة  :الخصائص اللغویة -2

عدم القدرة على استخدام اللغة والتواصل مع الاخرین، التحدث بمعدل اقل من الطفل العادي، : منها

  .وضعف القدرة على استخدام كلمات جدیدة، الاستخدام غیر العادي للغة مثل تكرار اللغة

لا توجد لدى الاطفال مشكلات حركیة دقیقة، الا انه یمكن القول ان  :خصائص الحركیةال -3

الحركي تتحقق بغیر ترتیب بالمقارنة مع العددین فمثلا یتعلمون المشي ثم الحبو كما  مراحلتطورهم

  1.یمیل بعض الاطفال الى المشي على اصابع اقدامه

  .الاطفال المصابین بالتوحدجدول رقم یوضح اهم الاعراض التي قد تظهر على 

  :علاج الطفل التوحديالمطلب الرابع 

یوجد عدد من الادویة لها تأثیر فعال في علاج سلوك الطفل الذي یعاني من :العلاج الدوائي/ 1

  فرط النشاط، القلق، نقص القدرة على التركیز، الاندفاع، والهدف من الادویة: التوحد ومن هذا السلوك

هو تخفیف هذا السلوك حتى یستطیع الطفل ان یمارس حیاته التعلیمیة و الاجتماعیة بشكل سوي الى  

  2.حد ما

من الاسالیب التي كانت تستعمل فدیما والتي مازالت یعمل بها لغایة  بالأدویةكما یعد العلاج 

الان، ویهدف الى التقلیل من اعراض التوحد ولیس الشفاء منه و یمكن اللجوء الى العلاج بالعقاقیر به 

  فشلت برامج تفعیل السلوك وایقاف الدواء یؤدي

                                                             
، ص 1، ط2016، دار یافا العلمیة للنشر والتوزیع، عمان، )التشخیص والتدخلات العلاجیة( اضطرابات طیف التوحد : جمال خلف المقابلة 1

29،30.  
.50، 49، ص، ص 1، ط2014دور الموسیقى في علاج اطفال التوحد، دار الكتب والوثائق الفومیة، الاسكندریة، : لیلى محمد العطار  2 
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ت غیر سویة ناتجة عن خلل الى هودة الامراض مرة اخرى، والغرض من الدواء تصحیح سلوكا

كیماوي في دماغ الشخص وینبغي ان تطبق البرامج السلوكیة والتربویة الى جانب الادویة في جمیع 

  1.حالات التوحد

بعض الاطفال التوحدیین یسمون بحساسیة مفرطة لبعض ترددات :العلاج بتدریب التوافق السمعي/ 2

، ولهذا ینزعج الاطفال التوحدیون من بعض الاصوات الاصوات التي  لا یتأثر بها الاطفال العادیون

ومن المعروف ان التي لا ینزعج منها الاشخاص الطبیعیون ویزید هذا من عوارض المرض، 

الاحساس في الانسان یخضع للتعدد بمعنى ان جرعات بسیطة من المثیر في فترات زمنیة متقاربة 

ومن هنا نشأت فكرة تدریب التوافق السمعي كأحد تؤدي الى انخفاض الشعور والحساسیة بهذا المثیر، 

العلاجات لمرضى التوحد، حیث یتعرض الطفل التوحدي لموسیقى عن طیق سماعات توضع على 

عشرون جلسة لمدة نصف ساعة ( الاذن ذات ترددات محددة وتزداد شدة هذه الترددات قلیلا بالتدریج 

  2).یوما 20 -10

ذاتویین شكلا من اشكال العلاج لللأطفالایعتبر العلاج بالموسیقى بالنسبة :العلاج بالموسیقى/3

خاصة الخفیفة منها، . الوظیفي، حیث نلاحظ ان هؤلاء الاطفال ینجذبون في الواقع الى الموسیقى

والعلاج بالموسیقى یعد بمثابة احد انماط العلاج او التدخلات المختلفة التي یمكن ان تعمل بواسطتها 

حد من تلك الاثار السلبیة التي تترتب على اضطراب الذاتویة، ویمكن لتقنیات العلاج بالموسیقى الى ال

ان تلعب دورا هاما في علاج هؤلاء الاطفال حیث یمكن ان تسهم في تیسیر حدوث التواصل من 

برات اخر، ومن ثم فهي تحد بدرجة كبیرة من انماط وحدتهم وانعزالهم وتساعدهم على الانغماس في الخ

                                                             
.194، ص 1،ط2015، دار الاعصار العلمي للنشر والتوزیع، عمان، )اسباب، تعریف، تشخیص وعلاج ( التوحد : ر فرحسھیل تام  1 
.101،102، ص، ص 2008التوحد، دار اخبار الیوم، القاھرة، : جیھان احمد مصطفى  2 
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الخارجیة ومن جهة اخرى یمكن لمثل هذه الفنیات ان تقلل من التردید المرضي للكلام الذي یمیز 

  1.ل من انماط السلوك النمطیة المختلفة التي تصدر عنهملتقهؤلاء الاطفال، كما انها 

الطفل  من الوقت وان قاوم او عارضوفیه یقوم الاباء بمعانقة الطفل لمدة طویلة :العلاج بالمعانق/4

الطفل ( هذا السلوك، ویعتقد من یستخدمون هذا التكنیك انه یدعم الرابط الانفعالي بین الاباء والابناء 

كما یرى البعض انه ینشط او یحضر اجزاء معینة من الدماغ تمكن الطفل من الاحساس بحدود ). 

  2.بدنه

  :فهذه الاسالیب لیست الوحیدة المتبعة في العلاج اذ نجد ایضا

 لاج بالحمیة الغذائیةالع.Dietarytreatment  

 العلاج بالفیتامینات .Vitaminestreatment  

 التعلیم الملطف .Gentleteaching 

  العلاج بالتدریبات البدنیة  
 التواصل المیسر.  
 3.العلاج بالتكامل الحسي 

  

  

  

                                                             
، 1، ط2014سسة طیبة للنشر والتوزیع، القاھرة، الانتباه والمھارات الاجتماعیة لدى الاطفال الذاتویین، مؤ: مشیرة فتحي محمد سلامة 

.68ص 1 
.1997ترجمة محمد السعید او حلاوة، كلیة التربیة، جامعة الاسكندریة،   Autism. Shavyn ,newirth2 

، ص، 2007المصابین بالتوحد من وجھة نظر الاباء، قسم علم النفس، بریطانیا،  للأطفالالخصائص النفسیة والعقلیة : عادل جاسب شبیب 1
  .46، 45ص  
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  .التوحد) اعاقة( دور الاسرة في مواجهة مرض : المطلب الخامس

، بدور اساسي ومهم في كشف وعلاج حالة الاضطراب )الاب، الام والاخوة( تقوم الاسرة 

التوحدي لدى الطفل، باهتمامهم بالطفل عن طریق ملاحظتهم لمختلف انواع السلوك الذي یصدر عنه 

یساعد على الكشف المبكر لحالة طفلهم، سواء كان هذا السلوك طبیعي او غیر طبیعي، وحتى 

طفلها كذوي اضطراب التوحد لابد من سرة القیام بدورها المطلوب منها في علاج او تعلیم تستطیع الا

ان تكون على علم ومعرفة بالبیانات والمعلومات لحالات التوحد حتى تتمكن من كیفیة التدخل السلیم 

  1.طفلها ما ینبغي ان یكتسبه من مهارات معینة لإكساب

د المحافظة على روح متفائلة  مرحة بقدر الامكان ومن طرق مواجهة الاسرة لمشكلة التوح

والمیل الى الدعابة في التعامل معه وعدم وضع مشكلة التوحد حجر عثرة وموضع تشائم من حیاة 

ومصیر الاسرة بل النظر الیها كحالة اي فرد او اسرة  ومعایشتها في اي وقت ومكان من خلال 

والتفائل والاسترخاء بالأملالذي یساعد على الشعور ملاحظة تقدم الابن في العلاج، وتحسن الامر 

  النفسي، التنوع والمشاركة في المناسبات والروابط والمراكز والجمعیات المكرسة

لموضوع التوحد والعمل من خلال ذلك على الحصول لمصادر الدعم المالي والعلمي والطبي من 

  2.جهات قادرة وراغبة في علاج التوحد

  

  :ةـلاصـخ

                                                             
ص  2015بعض المشكلات السلوكیة لدى اطفال التوحد من وجھة نظر امھاتھم، شھادة الماستر في علم النفس، جامعة  ورقلة، : دایخة مفیدة1

40.  
  .50، ص 2013، عمان، 1علاج التوحد، دار المسیرة للنشر والطباعة، ط: فاروق مصطفى سالم، كامل الشربیني منصور 2
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الأخیر نستنتج أن التكیف الاجتماعي هو العامل الأساسي في خلق تفاعل داخل البیئة في 

التربویة للطفل التوحدي ،فإذا حدثت العلاقة ولم یتحقق التكیف كانت نتائجه ظهور سلوكیات سلبیة 

مثل الانطواء والعدوان ویمكن ملاحظة هذه الأعراض لدى الطفل المتوحد بقوة في السنوات الثلاث 

لأولى من حیاته لانعدام القدرة على التصور البناء و الملائمة التخیلیة فمن المحتمل جدا أن نجد ا

تناقضات واسعة حتى بین الأطفال الذین صنفوا ضمن الفئة نفسها ،ویتجسد التكیف السلبي في عدم 

عل من الطفل ،وغیره مما لا شك فیه أن عدم التكیف الاجتماعي یجالتفاعل الاجتماعيتحقیق التواصل،

غیر متزن في أفعاله وتفكیره ما قد یجعله یسلك سلوك غیر سوي وبالتالي یستدعي تدخل الأخصائیین 

  .هلتعدیل هذا السلوك وتوفیر فرص دمجهم داخل المحیط الذین ینتمون إلی



  :الباب الثاني

الدراسة الميدانية  
 .للموضوع

 



 

  

 المنھجیة للبحث الإجراءات: الفصل الرابع

  تمھید -

  : مجالات الدراسة -

  المجال المكاني* 

  المجال الزماني* 

  المجال البشري* 

   الاستطلاعیةالدراسة  -

  منھج الدراسة  -

  عینة الدراسة -

  أدوات جمع البیانات

 الأسالیب الإحصائیة المستخدمة للدراسة  -
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  :تمھید

للدراسة النظریة الذي انطلقنا منه في دراستنا یأتي الباب الثاني  الأولبعد استعراضنا للباب 

تتعدى  لأنها، ومن اجل التحقق من فرضیات دراستنا الأولالمخصص للدراسة المیدانیة تدعیما للباب 

  .الجانب النظري المنطلق منه

لب الدراسة وجوهرها، وهذا  لأنهیعد هذا الجانب حلقة ربط بین الجانب النظري والجانب التطبیقي 

المناسبة للدراسة من تقنیات جمع البیانات وتفرغیها وتبویبها وتحلیلها، بدءا  الإجراءاتراجع الى  دقة 

المستعملة، التي ستمكننا من الكشف عن  والأدواتتها ومجالاتها بالمنهج المتبع ثم مجتمع الدراسة وعین

  .التوحد لأطفالالبیئة التربویة على التكیف الاجتماعي  تأثیر
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  .مجالات الدراسة: اولا

  : المجال المكاني - 1

التوحد،  نظرا لطبیعة موضوعنا المتمثل في تأثیر البیئة التربویة على التكیف الاجتماعي لاطفال
  .وباعتباره یمس فئة المتوحدین التي تساعدنا على دراسة وقیاس مدى تكیفهم الاجتماعي

اجریت الدراسة الحالیة بمؤسسة الاء للتدخل المبكر والتربیة الخاصة، فهي مؤسسة تربویة تم بنائها 
سسة متعددة تبسة، فهي مؤ  28مجموعة ملكیة  120حدیثا متموقعة في شارع الامیر عبد القادر قسم 

  .2م 270الاستقبالات ومتوسطة من حیث الحجم 

، مسبح، 02على بهو وحدیقة واستقبال، مكتب المدیر، قاعة التدریس عدد : تحتوي بالطابق الارضي
  .مطبخ زائد مكان اكل، حمام، مخزن

ة ، فناء، قاعة المعالج النفسي، قاعة اعاق03قاعة تدریس عددهم : اما الطابق الاول یحتوي على
  .، قاعة ارطوفوني، مخزن، حمام، بهوالعلاج الوظیفي

یاجات الخاصة والاولویة لذوي واطفال من ذوي الاحت اطفال عادیین( تظم هذه المؤسسة ثمانون طفل 
  ).اضطراب التوحد 

طفل من ذوي الاحتیاجات  30طفل سوي، والطابق الثاني على 50على  یحتوي الطابق الاول
العادیین، ومن عامین الى  للأطفالسنوات  5اشهر الى غایة  6تكون من  للأطفالالفئة المستهدفة . الخاصة

  .ذوي الاحتیاج الخاص للأطفالسنوات كعمر نهائي  7غایة 

سطة، ما قبل المدرسة ، علاج وظیفي، علاج اعاقة متو : اقسام التوحد منها: داخل الروضة یتواجد
  .نطق الكلام، العلاج النفسي

ذكور، اما عن وسائل الاتصال  02انات و 17مؤطر، منهم  19یتكون افراد الروضة العلاجیة من 
  :بالمؤسسة فهي

  .0556791538: الهاتف

  .037598977: الفاكس
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  enfant-autiste@live.fr:البرید الالكتروني

  .تبسة: مقرها

الى غایة شهر افریل  2017طبقت الدراسة الحالیة انطلاقا من شهر نوفمبر : المجال الزمني/ 2
، بدءا بتطبیق الملاحظات ثم توزیع الاستمارة وتفریغ وتحلیل نتائجها، حیث اجریت مقابلة مع مدیرة 2018

  .الروضة وتم الاطلاع على مضمون البحث

  .التوحد لأطفاللمؤسسة والاطلاع على ظروف التأقلم وفي الیوم الثاني قمنا بزیارة میدانیة ل

ین الذین یحرصون على سة الذي یشمل كل المؤطرین والمدربیتكون مجتمع الدرا: المجال البشري/ 3
  .مؤطر ومدرب 19یشمل مجتمع الدراسة . مام الكامل والتام لاطفال التوحدالاهت
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  .الدراسة الاستطلاعیة: ثانیا

بحث علمي من اعتماد جملة من الشروط والخطوات المهمة، ففي حالة تجاوزها یكون  لا یخلو اي

اثرها سلبي على كل مرحلة من مراحله الخاصة، خاصة عند تحلیل النتائج، ومن هنا تكتسي خطوات الدراسة 

مشكلة  الاستطلاعیة اهمیة كبیرة، بالنظر لما تقدمه  للباحث من معطیات تمكنه من الاستمرار في معالجة

وتهدف . بحثه بطریقة تستند بها الى ادوات علمیة وموضوعیة، كما تساعد على التحدید الجید لمشكلة البحث

والمتغیرات في هذا البحث، التعرف  الدراسة الاستطلاعیة لهذا البحث الى التأكد من مدى تغطیته للفقرات

ي والتعرف ایضا على خصائص الفئة على صعوبات التي قد تواجه الباحث لیتفاداها في البحث الاساس

المدروسة، كما یتم الكشف عن واقع صعوبات التكیف الاجتماعي لاطفال التوحد حیث اعتمدنا على 

  .الملاحظة مع المبحوثین من اجل التعرف علیهم واختیار الادوات الملائمة للدراسة

حیث تساعد الباحث في تعتمد الدراسة الاستطلاعیة احدى الخطوات الهامة في البحث العلمي، 

مختلف مراحل بحثه بدءا من التعرف على موضوع الدراسة وتحلیل اطاره العام وصیاغة تساؤلاته وفرضیاته، 

  .ومن ثم تحدید المنهج الاكثر ملائمة لطبیعة الموضوع الدراسي والادوات المناسبة لجمع المعلومات والبیانات

  

.:منهج الدراسة: ثالثا  

مع طبیعة الموضوع المراد دراسته امر بالغ الاهمیة، اذا یعتمد  یتلاءمیعتبر التوفیق في اختیار المنهج الذي 

علیه الباحث في انجاز بحثه، وبما اننا نبحث عن تأثیر البیئة التربویة على اطفال التوحد فان المنهج 

  . المناسب لدراسة هذا الموضوع هو المنهج الوصفي

الى  بالإضافةالوصفي على انه لا یقتصر على جمع البیانات والحقائق وتصنیفها وتبوبیها ویعرف المنهج 

تحلیلها التحلیل الكافي الدقیق المتعمق بل یتضمن ایضا قدرا من التفسیر لهذه النتائج، لذلك كثیرا مایقترن 
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استخراج الاستنتاجات بهدف  ریام اسالیب القیاس والتصنیف والتفسالوصف بالمقارنة، بالضافة الى استخد

  1.ذات الدلالة ، ثم الوصول الى تعمیمات بشان الظاهرة موضوع الدراسة

ویعرف ایضا على انه یهدف الى اكتشاف الوقائع ووصف الظواهر وصفا دقیقا، وتحدید خصائص البحوث 

الحالیة  تحدیدا كیفیا او كمیا وهي تقوم بالكشف عن الحالة السابقة للظواهر وكیف وصلت الى صورتها

  2.وتحاول التنبؤ بما ستكون علیه في المستقبل ، فهي تهتم بماضي الظواهر وحاضرها ومستقبلها

كما یمكن تعریفه بشكل عام على انه اسلوب من اسالیب التحلیل المرتكز  على معلومات كافیة ودقیقة عن 

فترات زمنیة معلومة، وذلك من اجل الحصول على نتائج عملیة  ظاهرة او موضوع محدد من خلال فترة او

  3.تم تفسیرها طریقة موضوعیة، وبما ینسجم مع المعطیات الفعلیة للظاهرة

یهدف الى رصد ظاهرة او موضوع محدد بهدف فهم مضمونها، وهدفه الاساسي تقویم وضع معین لأغراض 

  .عملیة

  

                                                             
  .87، ص 2002اسس ومبادئ البحث العلمي، مكتبة ومطبعة الاشعاع الفني، الاسكندریة، : فاطمة عوض صابر، مرفت على خداجة 1
  .126، ص 1، ط2000مؤسسة الوراق للنشر والتوزیع، عمان، اسس البحث العلمي لاعداد الرسائل الجامعیة، : راھیممروان عبد المجید اب 2
  . 46، ص 2، ط1999، دار وائل للنشر والتوزیع، عمان، )القواعد والمراحل والتطبیقات ( منھجیة البحث العلمي : محمد عبیدات واخرون 3
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  .المسح الشامل: رابعا

تم الاعتماد في دراستنا على المسح الشامل او ما یعرف بالعینات الشاملة، حیث یعتمد اسلوب المعاینة 

الشاملة الذي تتم فیه دراسة كل فرد او جماعة في موقع ما، وهو استراتیجیة العینات المفضلة، فهنا تكون كل 

ننا لا نرید ضیاع هذا التغایر وحدة من الوحدات الفرعیة تحت السیطرة ومتغایرة في الخواص لدرجة ا

  .المحتمل

وبطبیعة الحال فان اللجوء الى العینة الشاملة یكون دائما  في الحالات التي یكون فیها عدد الافراد الذین 

  .یتصفون بالخصائص المدروسة صغیرا نسبیا

ین یمثلون حالة ما او وتعرف العینة الشاملة باسم اخر هو العینة المعیاریة، وتعني اختیار جمیع الافراد الذ

  1.تتوفر لدیهم جمیع الخصائص والصفات المدروسة

  ادوات جمع البیانات: خامسا

نقطة الانطلاق في اي بحث علمي میداني او دراسة میدانیة سواء كان تحقیقا كمیا او كیفیا لدراستها 

وتقنیات من اجل الحصول على معلومات وبیانات تتعلق  میدانیا، فیتطلب من الباحث استعمال ادوات

بموضوع البحث لضمان نتائج حقیقیة ذات صلة بالموضوع، ففي هذه الدراسة تم الاعتماد على الملاحظة 

  .والاستبیان

تعني الملاحظة الاهتمام او الانتباه الى الشيء او حدث او ظاهرة  بشكل منظم عن : الملاحظة -1

والملاحظة العلمیة تعني الانتباه . نجمع خبراتنا من خلال مانشاهده او نسمع عنه طریق الحواس، حیث

  2.للظواهر والحوادث بقصد تفسیرها واكتشاف اسباباها والوصول الى القوانین التي تحكمها

                                                             
.69، ص 4، ط2007عمان، مناھج البحث العلمي طرق البحث النوعي، دار المسیرة للنشر والتوزیع، : واخرون سعید التل  1 

  . 120، ص 4، ط2011، دار الثقافة للنشر والتوزیع، عمان، )مفاھیمھ، ادواتھ ( اسالیب البحث العلمي: جودت عزت عطوي 2
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وهي مشاهدة الوقائع على ماهي علیه في الواقع، او في الطبیعة بهدف انشاء الواقعة العلمیة، وتكون 

  1.ظة علمیة حین تكون اشكالیةالملاح

الملاحظة في البحث الاجتماعي المیداني  تصاحب البحث من اوله الى اخره، فالبحث العلمي یقوم 

الملاحظة والتجربة : فقالوالظواهر، وقد اشار بیكون الى اسلوب الملاحظة  للأشیاءعلى الملاحة الواقعیة 

  2.الفكریة الصحیحة الآلاتجل استخراج النتائج هذه هي من اجل تجمیع المواد، والاستقراء والقیاس من ا

  :الاستبیان -2

هو مجموعة من الاسئلة المكتوبة التي تعد لقصد الحصول على معلومات او اراء المبحوثین حول  

المستخدمة في جمیع البیانات الخاصة بالعلوم  ظاهرة او موقف معین، وتعد الاستبانة من اكثر الادوات

الاجتماعیة التي تطلب الحصول على معلومات او معتقدات او تطورات او اراء الافراد ومن اهم ماتتمیز به 

  3.الاستدانة هو توفیر الكثیر من الوقت و الجهد على الباحث

راسات المسحیة او دراسات الرأي یعتبر الاستبیان من اكثر ادوات البحث استخداما خاصة في مجال الد

  4).العینة ( بسیطة یمكن استخدامها بسهولة وبشكل یوفر وقت الباحث ووقت المبحوثین  أداةالعام، فهو 

 22وقد استعننا في بحثنا بتقنیة الاستمارة بجمع المعلومات من المیدان وتضمنت فرضیتین تتكون من 

مؤطر، تضمنت  19ر عشوائیة لمجتمع دراستنا البالغ عددهم بند حیث تم توزیعها توزیع طبیعي وبطریقة غی

  :محاور 03وبعض الاسئلة المفتوحة واشتملت على ثلاث ) نعم ولا ( استمارة الاستبیان البدائل 

                                                             
  .28ط، ص .، د2003لوم للنشر والتوزیع، عنابة، منھجیة البحث العلمي للجامعیین، دار الع: صلاح الدین شروخ 1
  .261،262، ص، ص 1، ط2008المنھج العلمي وتطبیقاتھ في العلوم الاجتماعیة، دار الشروق للنشر والتوزیع، الاردن، : ابراھیم ابراش 2
  .63مرجع سابق، ص : محمد عبیدات واخرون 3
  .61، ص1، ط2002، دار الفكر للطباعة والنشر والتوزیع، عمان، )ث النوعي والبحث الكمي البح( البحث العلمي : ذوقان عبیدات وسھیلة ابو سمید 4
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الجنس، : تضمن معلومات حول البیانات الشخصیة التي تخص المبحوث من حیث: المحور الاول

  .السن، صفة التدریس والحالة الاجتماعیة

  .زیادة التكیف الاجتماعي على سلوك الطفل التوحدي تأثیریتضمن اسئلة حول :المحور الثاني

  .تضمن  اسئلة حول انعكاس البیئة التربویة المعقدة على سلوك الطفل التوحدي: المحور الثالث

  :مراحل اعداد وتوزیع الاستمارة

تم في هذه المرحلة صیاغة وكتابة الاستمارة وعرضها على مجموعة من الاساتذة : المرحلة الاولى* 
في مجال التخصص لغرض تحكیمها وتقییمها لمعرفة ما اذا كانت تتناسب او تتطابق مع مجال البحث وكذا 

  .الفئة المبحوثة

عبارات التي اتفق عدیل التم فیهذه المرحلة تعدیل الاستمارة وصیاغتها النهائیة بعد ت: المرحلة الثانیة* 
  .المحكمین علیها

وذلك ) الاستمارة ( في هذه المرحلة تطرقنا الى تحكیم اداة الدراسة المستخدمة : صدق الاستمارة
القسم من ذوي الخبرة والمعرفة في مجالات البحث والاساتذة هم كالاتي  بعرضها على مجموعة من اساتذة

الدكتورة شتوح فاطمة الزهراء الدكتور بطورة كمال، الدكتور بو رزق نوار، الدكتور بوزغایة طارق، : اسمائهم
  .وبناء على توجیهات هؤلاء الاساتذة قمنا بحساب صدق الاستمارة

  : صدق البنود

  

  

  : المحكمین الظاهري

  

  

  

  

  

عدد المحكمین الذین  –بنعم  أجابواعدد المحكمین الذین 
 لا ـب أجابوا

 نودالب صدق مجموع

 عدد المحكمین



 .الاجراءات المنهجیة للبحث                                                                                            86
 

  .یمثل صدق الاستمارة: 03الجدول رقم 

  مستوى صدق كل بند  عدد المحكمین   عدد البنود غیر الصادقة  عدد البنود الصابقة  البند
1   4  0  4  1  
2  4  0  4  1  
3  4   0  4  1  
4  4  0  4  1  
5  4  0  4   1  
6  4  0  4  1  
7  3  1  4  0.5  
8  3  1  4  0.5  
9  3  1  4  0.5    

10  4  0  4  1  
11  4  0  4  1  
12  3  1  4  0.5  
13  3  1  4  0.5  
14  4  0  4  1  
15  3  1  4  0.5  
16  3  1  4  0.5  
17  4  0  4  1  
18  4  0  4  1  
19  4  0  4  1  
20  4  0  4  1  
21  4  0  4  1  
22  3  1  4  0.5    

  

                          ===81.81%  =81.81%  

  

اذ . ، وتدل هذه النتیجة على صدق المقیاس  %81.81نستنتج ان نسبة صدق المحكمین یقدر ب
  .یمكن الاعتماد علیه في دراستنا الراهنة

  .وهي التي قمنا بتوزیع الاستمارة في صورتها الاخیرة على المدربین عینة الدراسة: المرحلة الثالثة* 

  .المستخدمة في الدراسة الاسالیب الاحصائیة: سادسا

  : spssولاختبار الفروض استخدمنا برنامج

18 x     100 

22 
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Spss : هو برنامج احصائي یعني الحزم الاحصائیة في العلوم الاجتماعیة، وهو برنامج یعمل من
البیانات والتحلیل الاحصائي، من خلال بیئة رسمیة  لإدارةخلال بیئة الوندوز، یعمل على توفیر نظام فعال 

دوت توصیفیة والاستعانة بالعدید من صنادیق الحوار البسیطة من اجل اداء وتنفیذ الغالبیة أئل و باستخدام وسا
  1.العظمى من الاعمال التحلیلیة الاحصائیة

 
 

 
    

                                                             
  .6،  2006، دار الكتب العلمیة للنشر والتوزیع، القاھرة، spssالدلیل العلمي للتحلیل الاحصائي باستخدام برنامج : شریف فتحي شافعي 1
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 :ة ـلاصـخ

التي تعتبر الركیزة .الدراسةبعد عرضنا لأهم الخطوات المنهجیة المتبعة في الدراسة المیدانیة لهذه 

الأساسیة لأي بحث علمي ،وذلك باتباع أسلوب العینة العشوائیة في اختیار مجتمع الدراسة وتم ذلك 

 .باستخدام المنهج الوصفي و اعتمدنا على أداة الاستبیان و الملاحظة في جمع البیانات



 

  

 تفریغ وتحلیل وتفسیر بیانات الدراسة: الفصل الخامس

  تمھید

  .نتائج بیانات المحور الأول عرض وتحلیل -أولا

  .عرض وتحلیل نتائج بیانات المحور الثاني: ثانیا

  .تحلیل نتائج بیانات المحور الثالثعرض و: ثالثا

  .مناقشة نتائج البحث في ضوء الفرضیات: رابعا

  الإستنتاج العام

 التوصیات
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 :تمهید

یتناول هذا الفصل عرض النتائج الدراسة المیدانیة كما أفرزتها المعالجة الإحصائیة للبیانات 

باستخدام مفاهیم الإحصاء الوصفي و الاستدلالي ، وهذا لمعرفة مدى تحقق أو رفض كل فرضیة من 

  فرضیات الدراسة 

یه النتائج لكل فرضیة كما سنقوم بتحلیل و مناقشة نتائج البحث و هذا اعتمادا على ما أسفرت عل

  ونختم الفصل بملخص لنتائج البحث. لك اعتمادا على الدراسات السابقةو كذ
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  :الأولتحلیل بیانات المحور عرض و  :أولا

  .یمثل أفراد العینة حسب الجنس :04الجدول قم 

أن نسبة الإناث  ظأعلاه یبین توزیع أفراد العینة حسب متغیر الجنس، نلاح) 04(یبین الجدول رقم 

  ذكر 02فقط من الذكور وهو ما یعادل % 10.5مدربة مقابل  17وهو ما یعادل  % 89.5تمثل 

على نسبة الإناث أكبر من نسبة الذكور بسبب  يو من قراءة هده النتائج نلاحظ أن الروضة تحتو 

التي سعي المرأة لتلبیة احتیاجاتها و تطبیق مبدأ المساواة بین المرأة و الرجل، القدرة و المهارة التربویة 

  تمتلكها المرأة بخلاف الرجل

  .یمثل أفراد العینة حسب السن: 05الجدول رقم 

أعلاه مختلف الفئات العمریة لعینة البحث ،و نلاحظ أن الفئة العمریة من ) 05(یبین الجدول رقم 

وهي النسبة الأكبر بالمقارنة مع باقي الفئات ، ثم تلیها الفئة  %89.5سنة تمثل نسبة  30سنة إلى  25

  .  %5.3سنة بنسبة  36، وتلیها الفئة أكثر من  % 5.3سنة تمثل نسبة  36إلى  31من 

  التكرارات  والنسب المئویة  الجنس
  %  ت

 %10.5  2  ذكر
 %89.5  17  انثى
 %100  19  وعمالمج

  السن
  التكرارات  والنسب المئویة

  %  ت
 %89.5  17  سنة 30الى  25من 
 %5.3  1  سنة 36الى  31من 

 %5.3  1  سنة 36اكثر من 
 %100  19  المجموع
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وبقراءة هذه النتائج نلاحظ أن هذه المؤسسة روضة ألاء للتدخل المبكر تضم أغلبیة المدربین من 
لروضة توظف المتخرجین من الجامعات ، الحصول على منصب عمل فئة الشباب و هذا یعني أن هذه ا

  .مهما كانت طبیعته بغیة تكوین مشروع المستقبل

  .یمثل أفراد العینة حسب صفة التدریس: 06الجدول رقم 

  صفة التدریس
  التكرارات  والنسب المئویة

  %  ت
 %79.9  15  مستخلف

 %21.1  4  مرسم

 %100  19  وعمالمج

أعلاه أي صفة التدریس لعینة البحث أن صفة التدریس الأكثر استخداما في ) 6(الجدول رقم  یبین

وتلیها صفة  %79.9بنسبة لاستخلاف هي صفة  –ألاء للتدخل المبكر و التربیة الخاصة –المؤسسة 

  . %21.1بنسبة  الترسیم

، المستخلفینومن خلال هذه النتائج یتضح لنا أن أغلبیة المدربین في هذه الروضة هم في وضعیة 

، كما مستخلفین ومدربات جدد إلىوهذا راجع إلى أن فرع الروضة و التربیة الخاصة یحتاج و بشكل دائم 

  .و لكن بنسبة قلیلة جدا مترسمینتقوم المؤسسة باستقبال المدربین ال

 .یمثل أفراد العینة حسب الحالة الاجتماعیة: 7الجدول 

  التكرارات  والنسب المئویة  الحالة الاجتماعیة
  %  ت

 %68.4  13  أعزب
 %26.3  5  متزوج 
 %5.3  1  مطلق

 %100  19  المجموع
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البحث، ونلاحظ أن الحالة  مجتمعأعلاه مختلف الحالات الاجتماعیة ل) 7(یبین الجدول رقم 

، %26.3، ثم تأتي فئة المتزوجون بنسبة 68.4 %الاجتماعیة المتمثلة في فئة العزاب وهي أكبر نسبة 

  % 5.3، تلیها فئة الأرامل بنسبة  %5.3ثم تلیها فئة المطلقون بنسبة 

أكثر فئة متخرجة  يهذه النتائج نلاحظ أن الفئة الأكثر ممارسة لمهنة المدربین هي فئة العزاب، فه وبقراءة

 .حدیثا و اندمجت في مجال العمل بأي صفة كانت، وهذا یدعم النتائج السابقة في فئة السن

  :بیانات المحور الثاني  عرض وتحلیل نتائج -ثانیا

  :تأثیر زیادة التكیف الاجتماعي على سلوك الطفل التوحدي المحور الثاني -1

  .یمثل التوافق بین المتوحد و محیطه على سلوكه: 07الجدول رقم 

 تأثیر التوافق ت والنسباالتكرار 
 ت %

 نعم یساعده في الاندماج مع اقرانه 11 57.89 %

 یساعده في تقبل الاخرین 5  %26.31
 مع بیئته یساعده في التوافق 2 10.52%

  لا 1  5.3%
 المجموع 19  100 %

أعلاه یبین أن طبیعة التوافق بین الطفل التوحدي ومحیطه تؤثر على سلوكه ) 07(جدول رقم 

وتلیها  %27.5تلیها تقبل الآخرین بنسبة  %57.89ن خلال الاندماج مع أقرانه بنسبة م، %94.7بنسبة 

  .تنفي هذا التوافق بین الطفل و محیطه % 5.3تلیها نسبة  و %11.1التوافق مع بیئته بنسبة 

وبقراءة هذه النتائج یتضح أن هناك تأثیر كبیر وربط من طرف المحیط  على الطفل التوحدي 

  .نللآخرییتجسد فیالاندماج مع أقرانه و تقبله وسلوكه ، وهذا التأثیر 
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  .یمثل تفضیل المتوحد للعزلة و الوحدة: 08الجدول رقم 

أعلاه مدى تفضیل الطفل المصاب بالتوحد كل من العزلة و الوحدة بنسبة ) 08(جدول رقم  یبین
  .للتفضیل العزلة أحیانا%36.8وتلیه نسبة   63.2%

العزلة من خلال الابتعاد و البقاء  یفضلونوبقراءة هذه النتائج یتضح ان الأطفال المصابین بالتوحد 
الى ضعف تواصله مع الاخرین فهم لا  إضافةیجدها ممتعة في عالمه الخاص ،  التيـشیاء بمفرده مع الا

  .ة الاجتماعیةبادر یتقبلون ولا یستقبلون الم

 .الطفل المصاب بالتوحد مع المحیطین بهیمثل علاقة : 09الجدول رقم 

به أعلاه أن الطفل المصاب بالتوحد یمكن ان یكون علاقات مع المحیطین ) 09(یبین الجدول رقم 

  .بشكل نادر قد تكون  % 5.3بشكل عام ودائم و أحیانا تكون بكیفیة قلیلة ، وتلیها نسبة %47.9بنسبة 

قادر على تكوین وبقراءة هذه النتائج یتضح أن أغلبیة الاجابات توضح ان الطفل المصاب بالتوحد 

لقیام وخلق جسر للتواصل معه من خلال ا یجیدون كیفیة التعامل معهجده مع أفراد علاقات من خلال توا

  تفضیل العزلة والوحدة
  التكرارات  والنسب المئویة

  %  ت
 %63.2  12  نعم 
 %0  0  لا 

 %36.8  7  احیانا
 %100  19  المجموع

  تكوین علاقات مع المحیطین له
  التكرارات  والنسب المئویة

  %  ت
 %47.4  9  نعم
 %5.3  1  لا 

 %47.4  9  احیانا
 %100  19  المجموع
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في حین أن أغلبیتها تشیر أنه  تساعده في تعزیز علاقاته  التيتزید من مهاراته الاجتماعیة  بالأنشطةالتي

  .لایمكن للطفل بتكوین علاقات

  .یمثل تغیر و تعدل سلوك المتوحد من خلال تكیفه المتزن: 10الجدول رقم 

  تعدل سلوك الطفل التوحدي
  التكرارات  والنسب المئویة

  %  ت
 %36.8  7  نعم
 %0  0  لا 

 %63.2  12  احیانا
 %100  19  المجموع

في حین یمكن أن %63.2سلوك الطفل التوحدي یتغیر ویتعدل بنسبة أن ) 10(یبین الجدول رقم 
  %36.8بنسبة یكون غیر قابل للتغییر و التعدیل أحیانا 

الاجتماعي المتوازن ،مما وبقراءة هذه النتائج یتضح أن سلوك الطفل التوحدي یتعدل بسبب تكیفه 
 .یساعده على تكوین روابط اجتماعیة مع المحیطین به

  .یمثل العلاقة بین التوحدي و المدرسة و تأثیرها على سلوكه: 11الجدول رقم 

  تأثیر المدرسة
  التكرارات  والنسب المئویة

  %  ت
 %68.4  13  نعم
 %10.5  2  لا

 %21.1  4  احیانا
 %100  19  المجموع

أعلاه أنه هناك علاقة تؤثر على سلوك التوحدي داخل المدرسة بنسبة ) 11(الجدول رقم یبین 
التي تنفي العلاقة بین المدرسة الطفل التوحدي  %10.5،ثم تلیها النسبة %21.1، وتلیه نسبة  68.4%

  .و تأثیرها على سلوكه
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ح أن الطفل الذي یعاني من التوحد علاقته بالمدرسة تؤثر على سلوكه من ضوبقراءة هذه النتائج یت
خلال تطویر عملیة التواصل لدیه ،وفهم سلوكه والعمل على تعدیله و التدریب المكثف من خلال البرامج 

  .ستفادة من نقاط القوة لدیهنقاط الضعف و الاو الاهتمام بالتعلیمیة و العمل على اكتشاف 

  .یمثل امكانیة معالجة سلوك الطفل التوحدي: 12الجدول رقم 

 معالجة السلوك التكرارت والنسب
% 
 

 ت

 نعم فك العزلة 8 61.5 %

 البرود العاطفي 3  %36.84
 نوبات الغضب 2 % 15.4

  لا 6 5.26%
 المجموع 19  100 %

 % 31.5وتلیه نسبة %68.4أن امكانیة معالجة سلوك الطفل التوحدي بنسبة )12(یبین الجدول رقم
عدیل سلوك المتوحد كما أن نسب المعالجة المتبعة في ت.تمثل عدم امكانیة معالجة سلوك الطفل التوحدي

لمعالجة البرود العاطفي  وتلیها نسبة   23.07وتلیها نسبة %61.5متقاربة فعلاج فك العزلة بنسبة 
  .نوبات الغضب  كل من  لمعالجة 15.40%

وبقراءة هذه النتائج نجد أن امكانیة معالجة وتعدیل سلوك الطفل التوحدي تقوم أساسا بین الوالدین و 

المدربین من خلال تحدید مدى شیوع هذا السلوك عند الطفل وكم یحدث من مرة لیتم وضع الأسالیب 

تكراره أما ائا كانت العكس المناسبة لتعدیله داخل بیئته فاذا كانت نتائج هذا السلوك مفرحة زادت احتمالیة 

  .قلت احتمالیة تكراره
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  .یمثل العلاجات التي یتلقاها الطفل التوحدي لتحسین سلوكه: 13الجدول رقم 

وتكون % 68.4تساعده بنسبة  التى یتلقاها الطفل التوحدي أعلاه  أن العلاجات ) 13(جدول رقم 
  . لعدم تقبل الطفل العلاج 31.6% أحیانا غیر مساعدة بنسبة

وك الطفل المتوحد  بشكل كبیر على تحسین سلوبقراءة هذه النتائج یتبین ان العلاجات  تهدف 
 .دیه و التقلیل من الاعراض الشاذةوزیادة التقبل الاجتماعي ل

 .عرض وتحلیل نتائج المحور الثالث :ثالثا
 .انعكاس البیئة التربویة المعقدة على سلوك الطفل التوحدي :المحور الثالث - 1

  .یمثل التشجیع الذي تقدمه الأسرة لطفلها التوحدي: 14الجدول رقم 

 %84.2أعلاه ان التشجیع الذي تقدمه الاسرة لطفلها التوحدي بنسبة ) 14(یبین الجدول رقم 

  .التي تؤید أحیانا هذا الدعم %15.8وتلیها نسبة 

  تأثیر العلاجات
  التكرارات  والنسب المئویة

  %  ت
 %68.4  13  نعم
 %0  0  لا

 %31.6  6  احیانا
 %100  19  المجموع

  تشجیع الاسرة
  التكرارات  والنسب المئویة

  %  ت
 %84.2  16  نعم
 %0  0  لا 

 %15.8  3  احیانا
 %100  19  المجموع
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وبقراءة هذه النتائج یتبین أن للأسرة أهمیة كبیرة في نجاح وتعدیل  السلوك غیر السوي للطفل 

و التعزیز لتعدیل  المكافآتالمتوحد من خلال تأمین التواصل بین أفراد الأسرة ،وایضا الاعتماد على 

 .سلوكه الشاذ و العدواني

  .یمثل مساندة الأسرة لطفلها التوحدي: 15الجدول رقم 

  اندة الاسرة مس
  التكرارات  والنسب المئویة

  %  ت
 %100  19  نعم
 %0  0  لا 

 %0  0  احیانا
 %100  19  المجموع

 %100یبین مساندة الاسرة لطفلها التوحدي في مواجهة مشكلاته وذلك بنسبة  )15(جدول رقم 
وبقراءة هذه النتائج یتبین أن كل مشكلات الطفل المتوحد تقع على عاتق الأسرة مما یجعلها تتحمل .

ل الاكل ، الشرب، ارتداء كفي هذه المشاكل المتمثلة في مشا مسؤولیة مساعدته و مساندته
  .،النظافة الشخصیة وغیرهاالملابس

  .ي داخل الأسرةیمثل المشاكل التي یخلفها الطفل التوحد:16الجدول رقم 
 مشاكل الاسرة التكرارات والنسب

% 
 

 ت

 عدم تقبل الوالدین لهذه الحالة 3 % 15.8

 نعم

الاحساس بالنقص وعدم الرغبة في  0  %0
 تواجده

 ترك الامر بدون علاج او مراقبة 6 31.57%
  الاحساس بالاحراج من هذه المشكلة  7  36.84
  لا 3 15.78%

 المجموع 19  100 %
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من مشاكل بنسبة یوضح وجود طفل متوحد داخل الاسرة وما یخلفه  أعلاه  )16(جدول رقم 

وتلیها مشكلة الاحساس بالنقص وعدم  %15.8،فعدم تقبل الوالدین لهذه الحالة تمثلت بنسبة  84.2%

الرغبة في تواجده بنسبة معدمة ، تلیها مشكلة ترك الأمر بدون علاج أو مراقبة طبیة بنسبة 

وتلیها الاجابة بالنفي بنسبة . %36.84بنسبة  من هذا الامربالإحراج،تلیها مشكلة الاحساس 31.57%

  .وهي نسبة قلیلة توضح عدم وجود مشاكل داخل الأسرة 15.8%

بسبب  بالإحراجوبقراءة هذه النتائج یتضح أن الطفل المتواجد داخل الأسرة یخلف مشاكل أبرزها الاحساس 

، م قدرة الوالدین لفهم سلوك أطفالهم مما یؤدي الى الاحساس بالحزن ،الارتباك التصرفات العشوائیة وعد

مكروهة بسبب طباع طفلها المتوحد وقد یترك الطفل أیضا بدون علاج  العائلةالخوف ،القلق ، كما تصبح 

  .و مراقبة طبیة بسبب قلة العیادات الخاصة لهم و اهمال وضعهم الصحي

  .الطفل المصاب بالتوحد الأسرة من القیان بوظائفها یمثل عرقلة: 17الجدول رقم 

لیس بالضرورة أن یساهم  الأسرةأعلاه أن وجود طفل مصاب بالتوحد داخل )17(یبین الجدول رقم 

تؤكد أنه یسبب  %36.8في حین أن نسبة ، %63.2بوظائفها بنسبة  أسرته من خلال بالقیام في عرقلة

  .عرقلة لأسرته

وبقراءة هذه النتائج یتضح أن وجود طفل متوحد داخل الاسرة في بعض الاحیان یؤدي الى عرقلة 

 .ة المعتادةهم الأسریة والاجتماعیهذه العائلة بوظائفها من خلال عدم قدرتهم على ممارسة وظائف

  للأسرةخلق عراقیل 
  التكرارات  والنسب المئویة

  %  ت
 %36.8  7  نعم
 %0  0  لا 

 %63.2  12  احیانا
 %100  19  المجموع
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  .بالتوحد على المحیطین به من زملائه الطفل المصابیمثل تأثیر سلوك : 18الجدول رقم 

ین به من زملائه أحیانا بنسبة على المحیطالمتوحد یؤثر أن سلوك الطفل أعلاه )18(یبین الجدول رقم 

  .یكون فیها التأثیر بنسبة قلیلة جدا %5.3وتلیه نسبة  47.4%

وبقراءة هذه النتائج یتضح لنا أن سلوك الطفل التوحدي یؤثر على زملائه و المحیطین به داخل الصف 

وبة في النطق ، البكاء عابه و صعیالدراسي من خلال تصرفاته المتمثلة في كسله وقلة اهتمامه و است

  .هم بحالتهلبدون سبب ، عدم القدرة على تكوین علاقات مع زملائه بسبب جه

  .یمثل استخدام أسلوب المعانقة و العاطفة: 19الجدول رقم 

أعلاه أن استخدام اسلوب كل من المعانقة و العاطفة یساعد في تعدیل سلوك ) 19(یبین الجدول رقم 

من امكانیة استخدام هذه الأسالیب %31.6تلیها نسبة  %63.2الطفل لتوحدي وتقبله لمحیطین به بنسبة 

  لة تنفي نتیجة استخدام هذه الاسالیب یوهي نسبة ضئ %5.3في عملیة تعدیل السلوك،وتلیها نسبة 

  التكرارات  والنسب المئویة  التأثیر على الزملاء
  %  ت

 %47.4  9  نعم
 %5.3  1  لا 

 %47.4  9  احیانا
 %100  19  المجموع

  استخدام العاطفة مع الطفل
  التكرارات  والنسب المئویة

  %  ت
 %63.2  12  نعم
 %5.3  1  لا 

 %31.6  6  احیانا
 %100  19  المجموع
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و الأمهات  الآباءوبقراءة هذه النتائج یتضح لنا أن استخدام هذه الأسالیب خاصة من طرف 

لمعرفتهم المسبقة بحالته من خلال ضمه و تقبیله و تدلیله و مداعبیه ،یعمل على اشباع حاجاته النفسیة 

  .دي الى تقبله للمحیطین بهیة بما في ذلك الحس العاطفي مما یؤ عو الاجتما

  .یمثل دور المدرب في عملیة تعدیل السلوك: 20الجدول 

  التكرارات  والنسب المئویة  دور المدرب
  %  ت

 %100  19  نعم
 %0  0  لا

 %0  0  احیانا
 %100  19  المجموع

في معالجة و تعدیل سلوك الطفل  %100یبین أن للمدرب دور كبیر بنسبة ) 20(جدول رقم 
  التوحدي

وبقراءة هذه النتائج یتضح لنا أن عملیة العلاج أو تعدیل السلوك قائمة أساسا على المدرب 
بالقضاء على سلوكاته غیر السویة كالنشاط الزائد المفرط ،صعوبة التالف و التواصل مع الأخرین و 

 .هلهم و الاصرار على أفعال معینةتجا

العادیة امقسلأیثل دمج التوحدي  داخل ا: 21الجدول   

  التكرارات  والنسب المئویة  داخل اقسام عادیة دمج الطفل
  %  ت

 %52.6  10  نعم
 %0  0  لا 

 %47.4  9  احیانا
 %100  19  المجموع
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لمتوحد من خلال دمجه داخل الصف أعلاه أن عملیة تعدیل سلوك ا )21(یبین الجدول رقم

  .%47.4وتكون هذه العملیة ناجحة أحیانا بنسبة %52.6 سام العادیة بنسبةقالأو 

وبقراءة هذه النتائج یتضح لنا أنه یمكن دمج الطفل المتوحد داخل الصف لأنه بحاجة الى اهتمام 

وینتج عن هاذا الدمج نقص في أعراض هذه الاعاقة من خلال تعرضهم للقدوة النموذجیة من طرف 

رامج تعلیمیة خاصة التعاون لتطویر التواصل لدیه بالاعتماد على منهج وبالأطفال العادیین بالتشارك و 

  . تنمي قدراته

  ن و تطویر مهارة التواصلیمثل مركز العنایة بالمتوحدی: 22الجدول 

 تطویر مهارة التواصل التكرارت والنسب
% 
 

 ت

 نعم التواصل البصري 9    47.36

 صحیحاستخدام اللغة اللفیة بشكل  2  %10.52
 التفاعل داخل مجموعات 7 36.84%
  لا 1 5.3%
 المجموع 19 100%

من   %94.7أعلاه یبین أن مركز العانیة بالمتوحدین یساعدهم بنسبة )22(یبین الجدول رقم 

بشكل صحیح كان بنسبة  اللفظیةو استخدام اللغة  %47.36خلال مساعدة على التواصل البصري بنسبة 

من عدم  %5.3، تلیها نسبة  %36.84تلیه المساعدة في التفاعل داخل مجموعات بنسبة  10.52%

  . ادة من هذه المراكز في حل مشاكل ابنائهمالاستف

وبقراءة هذه النتائج یتضح أن الطفل لتوحدي یطور من مهارات التواصل لدیه داخل مراكز العنایة 
دیه و التركیز علیه أكثر للاج التواصل البصري المخصصة لهم ویتم حسب هذه الدراسة العمل على ع
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كما یتم دمجهم داخل مجموعات لتعلیمهم النطق الجید للكلمات و من العملیات الأخرى بنسب متفاوتة 
 .بشكل صحیح

  .ریة و المعاملة التربویة النفسیةالاسیمثل الفروقات بین المعاملة : 23الجدول 

  المعاملة الاسریة والتربویة
  والنسب المئویة  التكرارات

  %  ت
 %84.2  16  نعم
 %0  0  لا 

 %15.8  3  احیانا
 %100  19  المجموع

الفرق بین المعاملة الأسریة عن المعاملة التربویة النفسیة أن أسلوب المعاملة ) 23(یبین الجدول رقم
  .تكون أحیانا غیر مختلفة بنسبة كبیرة %15.8و تلیه نسبة  %84.2یختلف وذلك بنسبة 

وبقراءة هذه النتائج یتضح أن هناك فرك بین المعاملة التي یتلاقاها الطفل المتوحد بین الأسرة 

ودوي التخصص أي المعاملة التربویة كما بینت النسب أن الطفل المتوحد یتلقى اهتمام كبیر من طرف 

التى لا  الأسرةلة داخل المدربین لفهمهم و معرفتهم بهذه الاعاقة وكیفیة التعامل معها ایجابیا،أما المعام

تصرفات كافیة بالموضوع یترتب علیه نوع من اللامبالاة و الغضب من الوالدین اتجاه  إحاطةتمتلك 

  .ابنائهم 

  .أخ توحديوجود شقاء من الایمثل معاناة  :24الجدول 

  معاناة الاشقاء
  التكرارات  والنسب المئویة

  %  ت
 %63.2  12  نعم
 %0  0  لا 

 %36.8  7  احیانا
 %100  19  المجموع
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أعلاه أن وجود أخ مصاب بالتوحد داخل الأسرة یترتب عنه معاناة الاشقاء ) 24(یبین الجدول رقم 

  .تبین أحیانا أنه لاتوجد معاناة بین الأشقاء التي%36.8تلیه نسبة  %63.2بنسبة 

وبقراءة هذه النتائج یتضح لنا أن وجود أخ او اخت مصاب بالتوحد یخلف معاناة لدیهم بسبب 

ومة و ا یطله منهم بسبب لغته الغیر مفهالمتواصل وعدم معرفة متصرفاته الانعزالیة و صراخه 

طریق  هرة كأنها قد تنتقل عناظلعادیین تصورات سلبیة حول هذه ال، فقد یمكن أن یبني الاخوة االصحیحة

  .الملامسة الجسدیة أو السلوك أوحتي بالأفكار مما یجعلهمیتجنبون التفاعل مع أخیهم التوحدي
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  :مناقشة نتائج البحث في ضوء الفرضیات -رابعا

لقد انطلقت هذه الدراسة من تساؤل مبدئي هدفه البحث عن تأثیر البیئة التربویة على أطفال التوحد 
و ذلك بغیة الوقوف و معرفة العوامل المؤثرة داخل كل من الأسرة و المدرسة و الروضة، التي یمكن أن 

تحلیلها نصل إلى تفسیر  بعد جمع البیانات من المبحوثین و تبویبها و قراءتها و. تؤثر على هذه الفئة 
 :النتائج في ضوء الفرضیات بالشكل الأتي

  .تأثیر زیادة التكیف الاجتماعي على سلوك الطفل التوحدي:الفرضیة الأولى/ 1

وهذا یفسر أن الطفل المصاب بالتوحد له   %100التوافق بین الطفل التوحدي ومحیطه بنسبة  -

قدرة التكیف داخل مجتمعه بشرط الاستعانة بالظروف الملائمة و الاعتماد على وسائل و تقنیات و 

  . أسالیب لتحقیق هذا التوافق و استجابته للمتطلبات الخارجیة من مجتمع و المحیطین به

من خلال تعلقه بأشیاء غریبة  %63.15یفضل الطفل المتوحد للعزلة و الوحدة وذلك  بنسبة  -

تنسیه بمن حوله ورفضه لتغییر الروتین  فهم عاجزون عن تفهم مشاعر الآخرین فیفشلون بعملیة التواصل 

معهم ،فهو بحاجة إلى مساعدة للتغلب على صعوبات الحیاة و إبراز قدراته و إمكاناته وهذا لن یتحقق 

 .بالنسبة لهم في ظل العزلة عن المجتمع 

فه و یمن خلال تك%47.36علاقة الطفل المصاب بالتوحد مع المحیطین به كانت متمثلة بنسبة  -

حاطته بالكثیر من الاهتمام یخلف له جو من الراحة النفسیة   .تأقلمه بعد الخضوع للمعالجة وإ

تغیر و تعدل سلوك الطفل التوحدي من خلال تكیفه الاجتماعي المتزن كانت بنسبة  -

السلوك یركز على إیجاد العلاقة بین المتغیرات البیئیة و السلوك الظاهر مما یساعد  لأن تعدیل63.15%

 في السیطرة على تلك المتغیرات، مع المراقبة المستمرة لنتائج هذا السلوك 

فهذا التأثیر یطو عملیة  %68.42علاقة الطفل التوحدي والمدرسة تؤثر على سلوكه بنسبة  -

ز بینه وبین أقرانه العادیین وتساعده على تكوین صدقات مجتمعیة لفهم التواصل لدیه و إزالة الحواج
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سلوكه و العمل على تعدیله من خلال التدریب المكثف و البرامج التعلیمیة التي تظهر نتائجها عن طریق 

 .المساندة و الدعم والتي تصبو إلى اكتشاف نقاط الضعف و تحویلها إلى نقاط قوة

فالطفل الذي یعاني من العزلة والبرود  %68.42انت بنسبة معالجة سلوك طفل توحدي ك -

العاطفي والتصرفات لمتكررة و الغضب الشدید و رفضه لتغیر الروتین وغیرها من السلوكیات الغیر سویة 

 %68.42فقد كانت أغلبیة إجابات المدربین بنسبة ) 10(من خلال النتائج المتحصل علیها في البند رقم 

  %31.57المعالجة على عكس الذین أجابوا بعدم إمكانیة العلاج و الذین نسبتهم  أكدوا على إمكانیة

فالطفل المتوحد یحتاج إلى تعدیل من خلال محو عملیة تعلم و إعادة تعلم و تتضمن عملیة محو السلوك 

عادة تعلیمه ، فیعتبر كل من الوالدین و المدربین أهم عناصر هذه العملیة م ن خلال الغیر المرغوب فیه وإ

تحدید شیوع هاذ السلوك عند المتوحد وتكرار حدوثه لیتم اللجوء إلى وضع أسالیب مناسبة لتعدیله وفق ما 

 .مع بیئته فإذا كانت نتائج هذا السلوك مفرحة زادت احتمالیة تكراره ىیتماش

 تعددت وتفرعت أنواع العلاجات التي یتلقاها الطفل المصاب  بإعاقة التوحد فكل علاج یؤدي -

أكد وعلى  أن تحسن السلوك و اعتداله كان بسبب هذه العلاجات   %68.42دوره فأغلبیة المدربین بنسبة

التي ساهمت في ارتفاع معدل تكیفهم اجتماعیا والتي تعمل على الحد من الآثار السلبیة لهذه الإعاقة 

الدمج ، ى ،العقاقیرحیث في تسییر حدوث تواصل وتنقص من انعزالهم ومن بین هذه العلاجات الموسیق

 .الحمیة الغذائیة, ،الفیتامینات اللمسي

تأثیر زیادة التكیف الاجتماعي على سلوك "من خلال هذه المؤشرات نستنتج أن الفرضیة الأولى 

تحققت لأن البیانات المتعلقة بهده الفرضیة  تشیر إلى أن الطفل المتوحد في هذه "الطفل التوحدي 

یتلقاها  الروضة یتدرب على تحقیق تكیفه السلیم وهذا یفسر على أساس العلاجات  و المساعدات التي

لتعدیل و تغییر سلوكه وهذا راجع إلى العدید من العوامل منها الجنس و الحالة الاجتماعیة للمدربین الذین 
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ساهموا في بذل الجهد المكثف للقضاء على كل من العزلة و الوحدة وسلوكه غیر السوي لیتقبل ویتعایش 

  .  مع اقرأنه و المحیطین به 

  يالمعقدة على سلوك الطفل التوحد البیئة التربویةانعكاس :الفرضیة الثانیة/2

إن الاسرةهي المنبع الأصلي و الداعم الأول للطفل خاصة إذا كان یعاني من إعاقة التوحد فهو  -

من المدربین أكدوا على أن هذا %84.21یحتاج إلى تشجیع لتعدیل سلوكه غیر السوي و نسبة 

ا من خلال استخدام المكافأة كمثال للعلاج و التشجیع التشجیع یمكن الأسرة من القیام بالمطلوب منه

  كمحفز و  دعما لتغییر هاذ السلوك ما یدفعه إلى اكتشاف ما یحیط به

یلجأ الطفل التوحدي إلى أسرته لحل مشكلاته ومواجهتها لعدم قدرته وعجزه على هذه المواجهة   -

لها وتحمل المسؤولیة على عاتقها أن الأسرة هي التي تساند طف%100بمفرده فأكد المدربین بنسبة 

 .فهي تساعده في الأكل و الشرب و الاعتناء بالذات لتجنب إلحاق الضرر بنفسه

ان وجود طفل متوحد داخل الأسرة یؤثر على استمراریة الحیاة داخلها ویخلف مشاكل بین كل ـفرادها  -

المتوحد وهذا یسبب أن المشاكل تكون متمحورة حول الطفل   %84.21حیث بین المدربین بنسبة

مما یزید الضغط وعدم .الإحراج للآباء وخجلهم من الحدیث عن حالتهم بسبب تصرفاتهم العشوائیة 

الانسجام في العلاقات الأسریة ،یصعب الطفل المعاق على والدیه تقدیم المساعدة و تدریبه على 

مما یؤدي إلى .نسبة للآباء أبسط الأمور الحیاتیة التي یحتاجها وهو أمر مرهق جسدیا و نفسیا بال

الإحساس بالحزن ، الارتباك ، الخوف و القلق وعدم التقبل لحالته ،مما یجعل أحد الأبوین یتحمل 

 مسؤولیة هذه النتائج ، أو یترك الأمر بدون علاج و مراقبة طبیة بسبب الثمن الباهض للعلاج

ومیة ،كما أكد علیه المدربین بنسبة یساهم الطفل التوحدي في عرقل الأسرة بقیامها بوظائفها  الی -

أكدت أنه یلعب دور كبیر في هذه العرقلة من خلال عدم  %31.57،في حین أن نسبة  68.42%

القرة الأسریة في التوفیق بین متطلبات الأبناء العادیین و متطلباته وأیضا انعزال الأسرة عن المحیطین 
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یجعل الأسرة مشوشة ، قلقة ، متذبذبة ،مضطربة  بهم بسبب إحراجهم بتصرفات ابنهم المزعجة ، وهذا

 .و تكون في أغلب الأحیان العلاقة بین الأسرة وطفلها تسلطیة قمعیة

یؤثر سلوك الطفل المتوحد على المحیطین به خاصة زملائه في القسم وهذا ما أكده المدربین و  -

اء المتواصل بدون سبب فوجود طفل یتمیز بصفة الغضب الشدید و البك %52.63الأخصائیین بنسبة 

مع مشكلة صعوبة النطق تؤثر على طفل عادي مما یجعله یقلد كل ما یقوم به المتوحد ونجد هذه 

 .الحالات بكثرة داخل الروضة و الحضانة قبل تعرض التوحدي للعلاج 

إن أسلوب المعانقة و العاطفة و الاحتضان یساهم بشكل كبیر و واضح في عملیة تعدیل سلوكه  -

لأن شعور الطفل بقلق مسیطر داخله   %63.15له للمحیطین به ، كما أكد علیه المدربین بنسبة و تقب

ینتج عنه عدم توازن ما یؤدي إلى انسحاب اجتماعي وهذا سببه نقص الارتباط بین الطفل و والدیه أو 

التفاعل  المعلم ،وهذه الطریقة تحسن سلوكه وتنمي قدرته على تواصل البصري ، وتطویر قدراته على

 .الاجتماعي ،تشبع حاجاته النفسیة و الاجتماعیة ما ینتج عنه من تقبل للمحیطین به

أي مساهمته بشكل  %100دور المدرب في عملیة تعدیل السلوك للطفل المتوحد ، كانت بنسبة  -

یتقبله  كبیر و تأثیره في هده العملیة بشكل ایجابي  ینمي من خلالها علاقة تسودها الألفة و المودة فهو

كما هو ویكون على یقظة تامة بما یحدث للطفل من متغیرات أثناء لعبه وفترات علاجه ، كما أنه یوجهه 

 .لاختیار أنشطته أثناء عملیة اللعب

و   %  52.63دمج الطفل المتوحد داخل الأقسام العادیة یؤثر على عملیة تعدیل سلوكه بنسبة  -

خضاعهم لتدریبات تعلیمیة واحتكاكهم بالأطفال  لأنهم بحاجة %47.36أحیانا یكون بنسبة   إلى اهتمام وإ

 .قاتاالعادیین من خلال التشارك و التعاون وتكوین صد
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في حین أن % 94.73یساعد مركز العنایة بالمتوحدین من تطویر مهارة التواصل لدیهم بنسبة  -

هذه المساعدة التي تقدمها المراكز، یركزون على معالجة التواصل البصري لأنها من  تنفي%5.20نسبة 

 .أهم صفات المتوحدین أیضا یعمل على تحسین النطق و استخدام اللغة بشكل صحیح

من خلال إجابات المدربین ،حیث   %84.21فروقات المعاملة الأسریة و التربویة النفسیة بنسبة  -

المعاملة الحسنة عند المدربین و الأخصائیین أكثر ما یجدها عند الأهل ،فهم أكثر أن الطفل المتوحد یجد 

درایة بحالته وبكیفیة التعامل معه خلافا على ما یجده داخل أسرته من جهل الأبوین لكیفیة التعامل معه و 

ن الأفضل تبین أحیانا أن المعاملة الأسریة تكو  %15.78تمییز بین الأخوة وغیرها ،في حین أن نبسه 

بسبب المعاملة السیئة التي یتلقاها التوحدي داخل المراكز من طرف المدربین المستخلفین وما یعانوه من 

همال   .سب و شتم وضرب وإ

یعاني الأشقاء من وجود أخ متوحد أو أخت متوحدة داخل المنزل، وذلك حسب ما بینه المدربین  -

لیومیة و المواقف المحرجة التي یتعرضون لها لأنه ما نتحدث عنه وصف لحیاتهم ا %63.15بنسبة 

واعتقادهم الخاطئ حول هذه الإعاقة و بإمكانیة انتقالها عن طریق اللمس أو ) الأخ أو الأخت(بسبب 

حتى التفكیر بها ، الانعزال ،الصراخ المتواصل ،البكاء و نوبات الغضب و اللغة الغیر مفهومة كل هده 

أنه أحیانا  %36.84نب التواصل مع أخیه المتوحد ،كما بینت نسبة التصرفات تجعل الأخ العادي یتج

یكون هناك توافق  بین الأخوة بسبب نفهم الأخ العادي لحالة أخیه وتقبله والشرح المتواصل وتقدیم 

التشجیع و الدعم الایجابي من طرف الأبوین یعزز و یوطد العلاقة بین الإخوة من خلال تشجیع المتوحد 

 . في أنشطة تعاونیة لإظهار الحب و التقبل لهم وأنه لایمثل عبئا علیهم على الانخراط

انعكاس البیئة التربویة المعقدة على سلوك "من خلال هذه الفرضیات نستنتج أن الفرضیة الثانیة 

تحققت لأن البیانات المتعلقة بهذه الفرضیة تؤكد أن البیئة التربویة كما یراها المتوحد "الطفل المتوحد 

عیشها معقدة ،تنعكس على سلوكه و تأثر فیه من خلال وحداتها المتمثلة في الأسرة و ما تقدمه له من وی
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تشجیع ودعم ومساندة رغم المشاكل التي یخلفها المتوحد داخلها مل یؤدي إلى عرقلة القیام بوظائفها 

الأقسام العادیة ،  داخل ،أیضا المدرسة و الروضة أهم العوامل التي تساعده على الاندماج وتقبل زملائه

  .    یة بالمتوحدین مع الجهد المبذول  من طرف الوالدین و المدربین لتحسین سلوكهانأو مراكز الع

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 تفریغ وتحلیل وتفسیر بیانات الدراسة                                                                             110
 

 :الاستنتاج العام

الاستمارة للفرضیات  أسئلةیتبین من النتائج المقساة من الدراسة الراهنة ومن خلال تحلیلنا لبیانات 

أن هناك علاقة ارتباطیه بین المؤسسات التربویة فهناك علاقة بین المجتمع وسلوك الطفل التوحدي من 

 تكیفخلال محاولة تقبله داخل محیطه مع أقرانه وتكیفه الاجتماعي السلیم  كما أن الأسرة تساعد في 

الطفل بعدم الأمان بعلاقته مع والدیه ،كما طفلها وسط عائلته من خلال التشجیع و الدعم لكي لایشعر 

تمثل كل من الروضة والمدرسة دور كبیر في عملیة علاج سلوك الطفل المتوحد من خلال تواجده مع 

ین سعیا منهم إلى تعدیل  سلوكه باستخدام أسالیب ووسائل ته بالعدید من المدربین و المؤطر أقرانه و إحاط

میلة تعدیل السلوك لیتم دمج الطفل المتوحد داخل المدرسة و مع أقرانه العلاج التي تساهم بنسبة ما في ع

لتنمیة قدراته الفكریة و العقلیة و اكتساب مهارات التواصل بین التلامیذ و المعلمین و القیام بالمشاركة في 

  نشاطات الدرس منتجا تكیف ایجابي، ولیتحقق الدور التكاملي بین المؤسسات التربویة  
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 :والاقتراحات توصیاتال

  :بناء على النتائج المتحصل علیها من خلال بحثنا یمكن تقدیم جملة من الاقتراحات متمثلة فیما یلي

إعداد برامج تأهیلیة لأطفال التوحد تساعدهم على التخلص من باقي السلوكیات الغیر مرغوب  .1

  .فیها
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ص دراستنا المعنونة بتأثیر البیئة التربویة على التكیف الاجتماعي خلأخیر نلافي 

 إصابتھفي ظل -ھا ب لأبأسالطفل شخصیة  إكسابأن الأسرة تساعد في  إلىلأطفال التوحد 

في وسط عائلتھ و المحیط الخارجي فھي الانطلاقة الأولى للتأثیر في سلوك -التوحد   بإعاقة

فھي لیست وحدة منعزلة عن الھیكل ھذه العملیة الطفل كما تلعب المدرسة دورا مھما في 

الأجیال الجدیدة بما یجعلھم أعضاء ذات  تنشئةھي  الأساسیةجتماعي العام فوظیفتھا الا

الاعتبار لھا من خلال تكیفھم الاجتماعي السلیم ،فالمدرسة على ھذا  فاعلیة داخل المجتمع

أطفال  تجاهكیانھا الاجتماعي المقصود خلاف لغیرھا من المؤسسات فھي تتضمن واجباتھا 

معھا  تآزرت إذا إلاالعملیة التربویة القصدیة ولا یمكن أن تكتمل وظائفھا  إطارالتوحد في 

  .ھابتصلة المؤسسات التربویة الأخرى الم

تأثیرا على المصابین بھ مما یجعل لھ عظیم الأثر في  تفالتوحد من أكثر الاضطرابا

بأن  الأكادیمیةجمیع نواحي تطور الجانب الاجتماعي للطفل وھذا ما أكدت علیھ الدراسات 

ما یخلف لھم أثار  المعاملة من طرف المحیطین بھ لإساءةأكثر عرضة  المتوحدینأغلب 

المدرسة د وتوحد دور الأسرة وتضافر الجھو إلىمنھا مشكلة تحتاج  اجتماعیة تجعلنفسیة و

تدریبھم على النطق تأھیلھم  یتم لروضة المدربین داخل الالأخصائیین و ةالروضة بمساعدو

اللغة  من طرف مراكز نطق ،صحیحةمعبرة و ألفاظالكلام السلیم باستخدام عبارات وو

عدم تقبل التواجد و الأخرطفال معقدة لعدم تقبل الشخص یجعل من حالة الأ ما، والسمع

ومن خلال ھذه الدراسة  .إلیھمداخل مكان فیھ عدد كبیر من الأشخاص حتى أقرب الناس 

سبل التواصل إیجاد عجزه في فل التوحدي في تكیفھ الاجتماعي ولمسنا قصور لدى الط

یحتاجھ المتوحد من رعایة داخل التأقلم لدیھ، وھذا ما یفسر تفاقم ظاھرة التوحد وما و

توفیر إمكانات كبیرة لتطبیق و ف جھود جمیع المختصینا یجب أن تتكاث، ولھذالمراكز

أسالیب علاجیة من شأنھا تحقیق نتائج ایجابیة في عملیة تعدیل سلوك المتوحدین و إدماجھم 

  .في المؤسسة
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  :تأثیر البیئة التربویة على التكیف الاجتماعي لأطفال التوحد

  لهدىا نوردرید  :الطالبة

  إسماعیل میهوبي :المشرف

  :ملخص

أن كل دول العالم  التوحد ذلكتسلط دراستنا الراهنة الضوء على تأثیر لبیئة التربویة على التكیف الاجتماعي لأطفال 
الكشف عن طبیعة البیئة التربویة و ت؟أثیرها على أطفال التوحد نتیجة تكیفهم الاجتماعي داخل  إلىتعاني منه، تهدف 

ل كل من الأسرة و الروضة و المدرسة ومدى هذا التأثیر على قرسمیة ، داخالمؤسسات التربویة الرسمیة و غیر ال
المتوحد یتغیر و یتعدل حسب الظروف سلوكهم لتكون أهم النتائج التي توصلت إلیها الدراسة هي أن سلوك الطفل 

  .الاجتماعیة التي یعیشها و الاهتمام الذي یحضي به و العلاجات التي تقدم له

Résumé 
Notre étude met en évidence l'impact de l'environnement éducatif sur l'adaptation 

sociale des enfants autistes dont souffrent tous les pays du monde et vise à révéler la nature 

de l'environnement éducatif et ses effets sur les enfants autistes. Et la maternelle et l'école et 

l'ampleur de cet impact sur leur comportement sont les résultats les plus importants de l'étude 

est que le comportement de l'enfant autisme change et s'ajuste en fonction des conditions 

sociales et l'attention accordée par les traitements et à lui. 

 

Abstract  
Our current study high lights the impact of the educational environment on the social 

adaptation of autisticchildren, which all the countries of the world sufferfrom. It aims to reveal the 

nature of the educationalenvironment and itseffects on children of autism as a result of their social 

adaptation withinformal and informaleducational institutions within the family And kindergarten and 

school and the extent of this impact on theirbehavior to be the most important findings of the 

studyisthat the behavior of the childautism changes and adjustsaccording to the social conditions and 

the attention paid by the treatments and provided to him. 


