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 :قال تعالى في كتابه العزيز
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نحمد الله أولا وأخيرا ونشكره شكرا يميق بعظمتو وجلالو أن يسر لي إتمام ىذه 

 .الدراسة، فمو الحمد والثناء والمنة

كما أتوجو بكممة شكر وتقدير واحترام إلى الشموع التي تحترق لتنير دربي ودرب كل 

من طمب العمم من كان نبراسا أنار لي طريق البحث والعمم الأستاذ المشرف الدكتور 

أشكره عمى النصائح والتوجييات المقدمة من طرفو جعمو الله " مـزيــوة بمقـاســـم " 

 .دائما منبب عطاء أينما حللَّ 

 كما أتوجو بجزيل الشكر كل من ساىم في إنجاز ىذا العمل من قريب وبعيد 

 .روميساء ووفاء: وخاصة صديقاتي
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 أ

 

  :مقدمـــــــــــــــــــــة

    يعدّ التعميم أحد أىم ركائز الشعوب والمجتمعات في نيضتيا وتطويرىا وازدىارىا، فبالمعرفة 

استطاع الإنسان ومنذ أقدم العصور، أن يحافظ عمى بقائو، وأن يستمر في بناء حضارتو، وأن 

يسيطر عمى البيئة، وبالعمم أيضا استطاع الإنسان أن يقي نفسو شر الأمراض والكوارث 

والمجاعات، وأن يدفع عجمة التقدم والرقي إلى الأمام وباستمرار كما ويعد التعميم من أىم     

المتغيرات الاجتماعية فاعمية في أي مجتمع من المجتمعان خاصة المجتمعات النامية التي لا 

 . تزال في خطواتيا الأولى عن التنمية والتحديث الشامل

    ومن أجل ذلك غدا التعميم بشكل عام، والجامعي منو بشكل خاص مطمحا لمشعوب 

الناىضة لتحقيق أمانييا وأىدافيا، وأصبحت الجامعة بمثابة البوابة الرئيسية التي تنفذ منيا 

المجتمعات المعاصرة إلى حبس التقدم والرقي، ويعد تعميم البنات من قطاعات التعميم الجامعي 

اليامة بالجزائر، وذلك لدوره في إعداد الفتاة كأم وزوجة متعممة والجامعات في عصرنا الحاضر 

لم تعد مجرد مراكز أكاديمية لمبحث العممي بل أضحت تنظيمات ثقافية يتم في رحابيا تفاعل 

حيوي وضروري بين شتى الاتجاىات الفكرية فتصير الحياة الجامعية ضربا من التفاعل الثقافي 

والفكري عمى أعمى مستوى من أجل ىذا ينبغي أن يكون جيدىا موجيا نحوى إعداد الطلاب 

وتييئتيم لتحمل المسؤولية، ومساعدتيم لحل مشكلاتيم، وىذا يمثل الدور الاستراتيجي لمجامعة 

والذي يميزىا عن باقي المؤسسات التربوية الأخرى، ومشكلات طلاب الجامعة من القضايا 

التي تناولت الطالبات المتزوجات نتيجة لتعدد أدوارىا في الحياة بين دورىا كزوجة وأم وكطالبة 

في الجامعة حيث لم يقف الزواج حائلا دون إكماليا لتعميميا رغم كل الصعوبات والمشكلات 

التي تواجو الطالبة المتزوجة التي جمعت بين الزواج والتعميم، الذي يحقق مطمبين شرعيين في 



 مــــقــــدمـــــــــــــــــــــــة

 

 ب

 

آن واحد، فالزواج رغب في الشرع وحث عميو، فيو حاجة فطرية للإنسان، كما أن تحصيل 

العمم مطمب شرعي، فبقدر ما تمثل المشكلات التي تواجو الطالبات المتزوجات تحديا كبيرا 

لمقيادات الجامعية فيي تمثل تحديا أكبر لكوادرىا الفنية التي تؤمن بأن دورىا لا يقتصر عمى 

إعداد القوى البشرية المتخصصة بل يشمل إجراء البحوث العممية التي تمثل مصدرا متجددا 

ذا كان ميام الجامعة  لممعمومات وأداة عممية محققة لحل المشكلات الحاضرة والمستقبمية، وا 

التصدي  لمشكلات المجتمع الذي تنتمي إليو، فمن الأجور ليا دراسة المشكلات الدراسية التي 

تعترض الطمبة بشكل عام وفئة الطالبات المتزوجات بشكل خاص والتركيز  عمى ىذه 

المشكلات التي تشكل عائقا أمام نموىن واكتسابين لممعارف والميارات والتي تحول دون أن 

يكن أدوات وروافع التنمية الوطنية الشاممة، ودون تمكينين لمعب الدور  المنوط بيم، لا سيما 

ومن ىنا جاءت الدراسة لتسمط الضوء وتقضي أبعاد أحد  .المرأة تشكل نصف المجتمع 

المواضيع التي مازالت تثير الكثير من الجدل، وىذا من خلال مجموعة من المرتكزات النظرية 

والأسس  والإجراءات المنيجية لموصول إلى نتائج موضوعية وتحميميا وتفسيرىا ومناقشتيا 

بطريقة منطقية واقعية ومحاولة من الإحاطة بكافة جوانب الدراسة الراىنة قمنا بتقسيميا إلى 

 :أربعة فصول جاءت كالآتي

 من خلالو تم استعراض الإطار والمفاىيمي  لمدراسة، والذي يتضمن التعريف :الفصل الأول

بمشكمة البحث وأىمية الموضوع ومبررات اختياره وأىداف الدراسة وكذا أىم المفاىيم المركزية 

 .لمدراسة إلى جانب صياغة الفرضيات والدراسات السابقة

 خصص ىذا الفصل لتحديد موضوع الدراسة من خلال عرض المفاىيم :الفصل الثاني

الأساسية  لموضوع الدراسة المختمة وكذا عرض مفيوم الطالبة الجامعية المتزوجة لمفيوم 

  .أساسي في ىذه الدراسة
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 ج

 

 حاولت الدراسة من خلال ىذا الفصل إبراز أىم الخطوات والإجراءات المنيجية :الفصل الثالث

اعتمدتيا وذلك من خلال التعرض إلى مجالات الدراسة وكذا المنيج المستخدم والأدوات   التي

 .المنيجية المستخدمة لجمع البيانات من المؤسسة ميدان وأساليب تحميميا

 في ىذا الفصل تم عرض منظم لمبيانات التي جمعت ميدانيا وىذا من خلال  :الفصل الرابع

العرض الكمي لمعطيات الجداول بعد جمع المعمومات وتفريغيا في جداول بسيطة عن كل 

 . سؤال الاستمارة وكذا تحميل وتفسير معمق لبيانات الجداول، والربط بين متغيرات الدراسة 

 



 

  الإطار التصوري والمفاهيمي لمدراسة: الفصل الأول

 تــــــــــــمــــــــهـــــــــيــــــــــــــد

 إشــــــكــــــالــــيـــــة الــــــدراســــــــة: أولا 

 أهمية الدراسة ومبررات اختيار الموضوع: ثانـــيــــا

 أهــــــــداف الــــــدراســـــــــــــــة: ثالــــثـــا

 مـــــــفـــــاهـــــيــم الــــدراســـــــة: رابــــعــــا

 أهـــــــــــــــداف الــــــدراســـــــــة: خامسا

 الـــــــدراســــات الســـابـــقـــــــة: سادسـا

 خــــــــــــــــلاصـــــــة الـــــــفـــــــــــصــــــــــــل
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 الإطار التصوري والمفاهيمي لمدراسة: الفصل الأول

 :  تمهيد

من أجل التعرف عمى أىم المشكلات الدراسية لمطالبة الجامعية المتزوجة، نستعرض       

الدراسة الراىنة في البداية الإطار التصوري والمفاىيمي ليا، والذي يتضمن التعريف بمشكمة  

البحث و أىمية الموضوع و مبررات اختياره وأىداف الدراسة، وكذا أىم المفاىيم المركزية 

لمدراسة كمفيوم المشكلات الدراسية و مفيوم الطالبة الجامعية و مفيوم الطالبة الجامعية 

ومفيوم الطالبة الجامعية المتزوجة، إلى جانب صياغة فرضيات الدراسة و الدراسات السابقة، 

لتحديد طبيعة العلاقة المطروحة لمتقصي الميداني في ضوء جممة من الإجراءات المنيجية التي 

 .تحدد كيفية التعامل مع المعطيات الميدانية و تحميميا

 إشكالية الدراسة: أولا 

 ينظمو، فيو السبيل  يعد الزواج من المطالب الفطرية والشرعية، دعا إليو الإسلام، وشرع ما    

عمار الأرض وعبادة الله جيلا وراء جيل، والأمم عمى اختلاف أجناسيا ومعتقداتيا عمى وعي لإ

 والثقافية الاجتماعيةبأىمية الزواج باعتباره الخطوة الأولى في بناء المجتمع، ومع التغيرات 

 التي طرأت عمى المجتمعات عممت ىذه التغيرات أثرىا عمى الزواج فأصبح حمما والاقتصادية

يراود ملايين الشباب، ولم يقف تعميم البنات حائلا دون زواجين لا سيما في الجزائر التي 

 ارتبطت غير أن إمكانية التوفيق والجمع بين الدراسة والزواج ،...عرفت ظاىرة الطالبة الزوجة

توافر شروط معنية، فعمى الرغم من عممين بالمسؤولية الإضافية التي ستمقى عمى  بضرورة 

ن جراء الجمع بين الدراسة والزواج إلا أن الكثيرات يخترن خوض غمار ىذا التحدي هكاىل

بدافع من الطموح والرغبة في الوصول إلى درجات أعمى في سمم العمم إلا أن ذلك لا يحول 
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دون إمكانية وجود عقبات في المرحمة الجامعية خاصة وأن ىذه الأخيرة ىي مرحمة صعبة 

تحتاج إلى الكثير من التصميم والإرادة وعمى الطالبة الزوجة خمق حالة من التنسيق بين الحياة 

 .الزوجية والدراسة

فالطالبة المتزوجة قد تتعرض للإجياد النفسي والجسمي جراء محاولاتيا المستمرة لمتوفيق     

بين دراستيا وبين مسؤولية إدارة البيت، وخاصة وأن الزواج، مسؤولية كبيرة تقع عمى عاتق 

الزوجة والذي بدوره قد يقف حاجزا أمام مزاولة الدراسة وبالتالي يمكن أن يخمق عوائق في 

ومع أن المشكلات ،  العممية التي تحتاج لجيد كبيرتالاختصاصاالمرحمة الدراسية خصوصا 

         الدراسية من طبيعة متصمة بطبيعة المرحمة الدراسية فإنيا بدورىا يمكن أن تعطي

حجما أكبر لمطالبة المتزوجة بصفتيا ليا مسؤوليات وواجبات زوجية قد تقع عمى كاىميا 

ستمرارىا في ظل ىذه استقرار الدراسة ومزعجة لاوبالتالي يمكن أن تكون ىذه المشكلات مربكة 

ىي إلا ىموم  زدواجية، ومن ذلك يمكن أن تعد المشكلات الدراسية بمعناىا العريض مالاا

 .مزمنة مسيطرة عمى الطالبة المتزوجة في الجزائر

وبالتالي يمكن أن تكون ىذه المشكلات بمثابة تحديا كبيرا لمطالبة المتزوجة في ظل     

 المنزلية والواجبات الزوجية باعتبارىا من الضغوطات التي قد تؤثر عمى المرحمة الاتزامات

الدراسية وبالتالي قد تخمق نوع من العوائق التي تقف سمبا عمى تأىيميا العممي الذي يعد حمم 

 .الطالبة المتزوجة وبالتالي يمكن أن يكون مستقبميا عمى المحك

وبما أن دور الجامعة لا تقتصر عمى إعداد القوى البشرية المتخصصة بل يشمل إجراء     

البحوث العممية التي تمثل مصدرا متجددا لممعمومات وأداة عممية محققة لحل المشكلات 

الحاضرة والمستقبمية حتى يتسنى لأصحاب القرار التصدي ليا وفق خطة منظمة ورؤية 

.  إستراتيجية تتسق في خطواتيا وحجم المشكمة وخطورتيا
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: ستنادا إلى ما سبق تتحدد مشكمة الدراسة في التساؤل الرئيسي التالياو    

؟  ما أبرز المشكلات الدراسية التي تواجو الطالبة المتزوجة -

: ويتفرع التساؤل الرئيسي للأسئمة الفرعية التالية

ما أثر ازدواجية الدراسة والزواج عمى التحصيل العممي لمطالبة المتزوجة في ظل - 01

 مسؤولياتيا المتعددة؟

إلى أي مدى يمكن أن تشكل الالتزامات والواجبات الزوجية لمطالبة المتزوجة عمى إمكانية - 02

 التكيف مع واقع الحياة الدراسية في الجامعة الجزائرية؟

 ىل دور الطالبة الجامعية المتزوجة كزوجة وأم يؤثر عمى المسؤوليات الدراسية ليا ؟ -03

 : أهمية الدراسة ومبررات اختيار الموضوع :  ثانيا

/I الدراسة أهمية:  

 تمثل ىذه الدراسة أىمية كبيرة إذ يمكن أن تفيد نتائجيا في تطوير برنامج مقترح لمعالجة     

 المشكلات التي تعاني منيا الطالبة المتزوجة كما تتمظير فائدتيا في أنيا تسيم في تطوير 

برامج العممية التعميمية ما تبدو أىمية ىذه الدراسة في مجال دراسة المشكلات الدراسية التي 

تعاني منيا الطالبة المتزوجة عمى مستوى الجامعة الجزائرية في البحث عن ىذه المشكلات 

بيدف معالجتيا والوصول إلى آليات وسبل لحميا وبالتالي تمكين ىذه الطالبة الزوجة من إنجاز 

ميمتيا التعميمية بتوافق تام مع ميمتيا كزوجة وطالبة إضافة إلى دورىا عمى صعيد المجتمع، 

بالإضافة إلى أنو بإمكان الدراسة الراىنة أن تكون نقطة انطلاق لمبحث في ىذا الموضوع 

من زوايا غير  الزوايا التي طرحتيا الدراسة التي بين " المشكلات الدراسية لمطالبة المتزوجة"

 . أيدينا
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/II  مبررات اختيار الموضوع: 

  بروز ظاىرة الطالبة الزوجة بشكل متزايد في أوساط الجامعة الجزائرية وخاصة في

 .الآونة الأخيرة

  بروز المشكلات الدراسية لمطلاب في الجامعة الجزائرية بشكل عام والطالبة المتزوجة

 .بشكل خاص

  ملاحظة  وجود مشكلات تعاني منيا الطالبات المتزوجات مما تستدعي دراستيا

 .وتحميميا بيدف إيجاد حمول مقترح وآليات لعلاجيا

 الإحساس بالمشكمة التي يطرحيا موضوع الدراسة . 

 الميول لدراسة الموضوع والاستيداء النفسي والرغبة لمبحث فيو. 

 إشباع رغبة المعرفة لدينا نحو الموضوع المدروس والتعمق أكثر في فيمو. 

 نتباه لموضوع مشكلات الطالبة المتزوجة من منطمق أننا طالبات جامعياتلإلفت ا    . 

 :أهداف الدراسة:  ثالثا

     الأىداف التي قصدنا إلييا من خلال ىذه الدراسة متعددة، فأية بحوث أو دراسات لا تخرج 

من كونيا إما بحوثا أساسية أو تطبيقية، فالأساسية ىي نوع من البحوث تدور حول إثبات 

نظريات ومبادئ قاعدية اليدف منيا تطوير المعارف دون مراعاة التطبيقات، أما البحوث 

التطبيقية فيي بحوث تيدف إلى تقديم توضيحات حول مشكمة ما بنية تطبيقيا ميدانيا، أما 

البحث الذي نحن بصدد عرضو ينتمي إلى ىذا النوع الأخير حيث نقصد من وراء ىذا العرض  

 :إلى جممة من الأىداف نمخصيا فيما يأتي

 .التعمق في فيم موضوع قيم - 
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معرفة تأثير كل من الالتزامات والواجبات الزوجية لمطالبة المتزوجة عمى التكيف مع واقع - 

 .الحياة الدراسية

 .معرفة تأثير المسؤوليات الدراسية عمى الطالبة المتزوجة عمى دورىا كطالبة وزوجة وأم - 

 .أثر ازدواجية الدراسة والزواج عمى التحصيل العممي لمطالبة المتزوجة - 

 :مفاهيم الدراسة :  رابعا

     تعد عممية تحديد المفاىيم مرحمة ىامة في البحث وذلك لدورىا في تدعيمو، حتى تسيل 

 : وإدراك معنى وأهداف الدراسة، أما مفاهيم دراستنا فقد تمثلت في لمقارئ  الفيم 

I  /  تعد المشكلات الدراسية من القضايا التي تناولت طلاب الجامعة :المشكلات الدراسية 

أشكالا متعددة ومتباينة متصمة بذات الطالب  ويعرفيا سعيدي والبموشي بأنيا  مما تتخذ

جممة : والتي يعتقد أنيا تؤثر في تحميل الطلاب وىي (التعمم )الصعوبات المتعمقة  بالدراسة

المواقف والأزمات والمسائل الحرجة التي تواجو طالبات جامعة طيبة عمى المستوى الأكاديمي 

عضو ىيئة التدريس، البرامج الدراسية، محتوى البرامج الدراسية، التربية العممية : من حيث 

 ويقصد بالتعريف أنيا مجموعة 1الاختبارات، المكتبة، الإرشاد الأكاديمي (التطبيق العممي)

 .                                                      الصعوبات الأكاديمية التي تتعمق بالدراسة عمى جميع المستويات

القمق :         ويعرفيا أخر أنيا الصعوبات التي تتعمق بالدراسة وتشمل مشكلات ىذا المجال

 والدراسة، ومشكلا ت المذاكرة والوقت الكافي، والطريقة المفيدة للاستذكار، تسبب الامتحانا

  .2وعدم الميل لبعض المواد الدراسية والصعوبات الدراسية المختمفة

                                                 

  
1

 المشكلات الأكاديمية لدى طلاب كمية المعممين في المممكة العربية  : "البموشي، خديجة و سعيدي عبد الله - 

  .106 ص 2008 المممكة العربية السعودية، ،1  ط، الخميج العربي لمنشر،"  السعودية

   .2000 بيروت، لبنان،،1بحوث نفسية وتربوية، دار النيضة العربية، ط : خير الله سيد -  2  
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الصعوبات المتعمقة بالدراسة التي تعترض :       ويمكن أن تعرف المشكلات الدراسية بأنيا

طمبة الجامعة بصفة عامة والطالبات المتزوجات بصفة خاصة والتي تعيق إتماميم لمتطمبات 

الدراسة سواء كانت ىذه المشكلات تتعمق بالتحصيل العممي والواجبات الزوجية، صعوبة 

   .التكيف، المسؤوليات الدراسية

II  /يعرفيا الزوبعي أنيا الطالبة التي أنيت المرحمة الدراسية الإعدادية : الطالبة الجامعية

 .1بنجاح وانخرطت في صفوف الجامعة عمى مختمف أقساميا الإنسانية والعممية

       ويعرفيا آخر عمى أنيا كل فتاة التحقت بالجامعة بعد حصوليا عمى شيادة البكالوريا 

لمحصول عمى شيادة جامعية، في تخصص معين تؤىميا عمميا، وثقافيا، وعمميا وىذا ما 

  .2يجعميا أكثر وعيا وقدرة عمى مسايرة المجتمع وبتغيراتو المختمفة 

    كما تعرف الطالبة الجامعية  عمى أنيا تمك الطالبة التي تحصمت عمى شيادة سمحت ليا 

بالانتقال من المستوى الثانوي إلى المستوى الجامعي موجية لتخصص ما وفق ما يتماشى مع 

  .3طموحاتيا المستقبمية 

    وتعرف أيضا أنيا الفتاة التي يجب التحاقيا بالتعميم الجامعي في فترة ما بعد المرحمة 

 .الثانوية

                                                 

  
1

 دافع الانجاز الدراسي وعلاقتو بالقيم الدينية والاجتماعية والاقتصادية لدى طمبة : غانم، زينب عبد الكاظم -  
  .07 ص 2002  الجامعة، دراسة مكممة لنيل شيادة الماجستير، كمية التربية، الجامعة المستنصرية، 

 

  
2

 اتجاىات المجتمع الريفي نحو الطالبة الجامعية، دراسة مكممة لنيل شيادة ليسانس،  : واضح نصيرة وآخرون  -
  .06 ص 2009/2010  عمم اجتماع التربية، جامعة سطيف 

 

  
3

 إشكالية المشاركة الديمقراطية في الجامعة الجزائرية، مخبر التطبيقات النفسية والتربوية،  : دليو فضيل وآخرون-  
  .226 ص 2006   قسنطينة، الجزائر، 
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الطمبة الجامعيون ىم أولئك الصفوة الأكثر :     ويمكن أن تعرف الطالبة الجامعية إجمالا 

مكانية من حيث التبادل العممي، ويتمقون تكوينا جامعيا يؤثر في شخصيتيم و صقل  وعيا وا 

1قيمتيم ويتأثرون بو 
 . 

 III / ىي الطالبة الجامعية التي توفق وتجمع بين استحقاقات الدراسة :الطالبة المتزوجة 

 .2والزواج بتبعاتو حيث تعمل عمى تنظيم وقتيا وتحقيق التوازن بين الدراسة والمنزل 

    من خلال تعريفنا لمطالبة الجامعية لابد من تقديم مفيوم لمطالبة المتزوجة و قد عرفت عمى 

أنيا الطالبة التي تزوجت أثناء مرحمة الدراسة الجامعية، والتي تكون لدييا مسؤوليات أسرية 

 . نحو الزوج والأولاد إضافة إلى المسؤوليات الدراسية 

 :فرضيات الدراسية: خامسا   

       تعد مرحمة صياغة الفرضيات من المراحل الأساسية في البحث العممي، حيث يتم فييا وضع 

 :تخمينات معقولة ومؤقتة لممشكمة، وعميو جاءت الفرضية العامة كالتالي

 .توجد مشكلات دراسية تواجو الطالبة المتزوجة

 :  أما الفرضيات الفرعية

 .تؤدي أداء الطالبة المتزوجة لدورىا المزدوج إلى تدني مستويات التحصيل العممي لدييا- 

 .يؤدي الالتزام، واحترام الطالبة المتزوجة لمواجبات الزوجية إلى صعوبة تكيفيا في الوسط الجامعي- 

 . يؤدي دور الطالبة الجامعية المتزوجة كزوجة وأم إلى صعوبة تحمميا لممسؤوليات الدراسية- 

   
                                                 

 

  .15 ص 2001 ، الأردن،1الجامعة والبحث العممي، دار الفكر الأردني، ط: سامي سمطي عريفج -  1  

  
2

  .22 نفس المرجع السابق ص - 
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 :الدراسات السابقة: سادسا

طبيعة الحياة الأسرية والاجتماعية   كما : " دراسة أزىار وسمير مجادلة والموسومة بـ :  الدراسة الأولى

والتي أجريت في أكاديمية القاسمي لمعام  " تدركيا الطالبة المتزوجة في أكاديمية القاسمي 

ما ىو إدراك الطالبات  " ، غزة، فمسطين، وتمحورت ىذه الدراسة في الإشكالية حول 2013/2014الدراسي

ومن بين " المتزوجات في أكاديمية القاسمي لطبيعة الحياة الأسرية والاجتماعية  ورضاىن عن مكوناتيا ؟

الأىداف التي سعت إلى تحقيقيا معرفة آثار تعمم الطالبة المتزوجة عمى علاقاتيا الأسرية والاجتماعية 

وعلاقة ذلك بتخصصيا، كذلك تقييم أثار تعمم الطالبة المتزوجة عمى تحصيميا العممي، كما أثارت ىذه 

 :الدراسة مجموعة من الأسئمة من بينيا 

 ما طبيعة تأثير تعمم الزوجة عمى تنظيميا لبيتيا؟- 

 ؟     ةاجتماعيلإما طبيعة تأثير تعمم الزوجة عمى علاقاتيا  ا- 

 ىل تختمف طبيعة تأثير تعمم الزوجة عمى أدوارىا الأسرية باختلاف عدد أولادىا ؟- 

 ىل تختمف طبيعة تأثير تعمم الزوجة عمى أدوارىا الأسرية باختلاف تخصصيا ؟- 

 ما طبيعة تأثير تعمم الزوجة عمى تحصيميا العممي ؟- 

    ومن أجل الوصول إلى إجابات عن الأسئمة التي أثارتيا ىذه الدراسة اعتمد الباحثان عمى  منيج 

دراسة الحالة الذي يستند إلى دراسة الظاىرة في سياقيا الطبيعي لكونيا مصدرا مباشرا لجمع  البيانات 

بمعنى البحث عن الحقيقة في أفواه أفراد العينة ذوي العلاقة المباشرة بموضوع الدراسة تم تحميميا وتفسيرىا 

وتمت عن طريق استجواب "  المنظمة" ولتحقيق ذلك تمت عممية جمع البيانات باستخدام المقابمة المعمقة 

عينة من الطالبات المتزوجات في الأكاديمية عن واقع سيرورة التعمم وأثار ذلك عمى الأدوار الأسرية 

لديين، وقد أظيرت نتائج الدراسة أن لتعمم الطالبات المتزوجات أثارا سمبية إلى حد ما عمى مكونات الحياة 
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الأسرية والاجتماعية كما أظيرت وجود أثر سمبي جزئي لمتغيرات التخصص ومينة الزوج وعدد الأولاد في 

الواقع الأسري والاجتماعي والتحصيل الأكاديمي لين بصورة جزئية أيضا، حيث أظيرت نتائج الدراسة أثرا 

سمبيا عمى تحصيل الطالبة المتزوجة ويمكن تفسير ذلك بأن الطالبات المتزوجات مطموب ومتوقع منين 

والتي تتطمب  (الزوجة، الأم، القريبة، الجارة، الصديقة )القيام بأدوارىن المختمفة في مستويات مختمفة 

الكثير من الكفاءة مما يؤدي إلى الكثير من الضغوطات والتوتر والإزعاج، في مقابل قيامين بدور الطالبة 

جراء البحوث إوما يقتضيو ذلك من سفر، تحضير، وتطبيق عممي، وواجبات وميام، وامتحانات ووظائف و

وما يرافق ذلك من خوف وقمق، لا سيما وأنين محط أنظار الآخرين، أي أن الدراسة الجامعية تتطمب 

عوامل نفسية، بيئية، اجتماعية مريحة وتوفير الظروف المواتية الخالية من الضغوطات والتوتر والإزعاج 

 .1والقمق والخوف لتمكن الطمبة من التعامل مع المواد الدراسية بكفاءة وتحصيل مرتفع

مصادر الضغط النفسي وعلاقتيا بالقمق من "والموسومة ب " سامية رجيمي" دراسة :الدراسة الثانية

، والتي أجريت في كمية العموم الإنسانية والاجتماعية بجامعة "المستقبل لدى الطالبة الجامعية المتزوجة 

2014محمد خيضر ولاية بسكرة 
  وتمحورت ىذه الدراسة في الإشكالية حول طبيعة العلاقة الموجودة بين 2

 : مصادر الضغط النفسي والقمق من المستقبل لدى الطالبة الجامعية المتزوجة، كما ىدفت إلى

التعرف عمى طبيعة العلاقة بين مصادر الضغط النفسي والقمق من المستقبل لدى الطالبة الجامعية  -

 .المتزوجة

                                                 
1

دراسة )مجادلة، طبيعة الحياة الأسرية والاجتماعية كما تدركها الطالبة المتزوجة في أكاديمية القاسمي  وسميرة أزهار كبها 
  . 14:45، الساعة 2018 مارس 21: يوم، www.qsm.ac.il/research/Page.aspx?pid=4529  (حالة

2
 مصادر الضغط النفسي وعلاقتيا بالقمق من المستقبل لدى الطالبة الجامعية المتزوجة، جامعة: دراسة سامية رجيمي-  

 .2014محمد خيضر ، بسكرة، 
 http://dspace.univ- iskra.dz:8080/jspui/bitstream/123456789/4379/1/18.pdf ،15 2018 مارس ،

16:00. 

http://www.qsm.ac.il/research/Page.aspx?pid=4529
http://www.qsm.ac.il/research/Page.aspx?pid=4529
http://dspace.univ-/
http://dspace.univ-/
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التعرف عمى طبيعة العلاقة بين الضغوط الأسرية والقمق من المستقبل لدى الطالبة الجامعية  -

 . المتزوجة

التعرف عمى طبيعة العلاقة بين الضغوط الأكاديمية والقمق من المستقبل لدى الطالبة الجامعية  -

 . المتزوجة

التعرف عمى طبيعة العلاقة بين الضغوط الانفعالية والقمق من المستقبل لدى الطالبة الجامعية  -

 . المتزوجة

التعرف عمى طبيعة العلاقة بين الضغوط الاقتصادية والقمق من المستقبل لدى الطالبة الجامعية  -

 .المتزوجة

 :  ومن أجل تحقيق ىذه الأىداف صاغت الدراسة الأسئمة التالية

 ما طبيعة العلاقة الموجودة بين الضغوط الأسرية والقمق من المستقبل لدى الطالبة الجامعية المتزوجة؟  -

ما طبيعة العلاقة الموجودة بين الضغوط الأكاديمية والقمق من المستقبل لدى الطالبة الجامعية  -

 المتزوجة ؟     

 ما طبيعة العلاقة الموجودة بين الضغوط الانفعالية  والقمق من المستقبل لدى الطالبة الجامعية  -

 المتزوجة ؟  

ما طبيعة العلاقة الموجودة بين الضغوط الاقتصادية والقمق من المستقبل لدى الطالبة الجامعية  -

 المتزوجة ؟

 :   أما فرضيات الدراسة كالتالي

 :   الفرضية العامة

توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بين مصادر الضغط النفسي والقمق من المستقبل لدى الطالبة  -

 .الجامعية المتزوجة
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 :الفرضيات الجزئية

 توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بين الضغوط الأسرية والقمق من   :  الفرضية الجزئية الأولى

 .المستقبل لدى الطالبة الجامعية المتزوجة

 توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بين الضغوط الأكاديمية والقمق من  المستقبل :الفرضية الجزئية الثانية

 .لدى الطالبة الجامعية المتزوجة

 توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بين الضغوط الانفعالية والقمق من   المستقبل :الفرضية الجزئية الثالثة

 .لدى الطالبة الجامعية 

 توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بين الضغوط الاقتصادية والقمق من  :الفرضية الجزئية الرابعة

 . المستقبل لدى الطالبة الجامعية المتزوجة

 طالبة متزوجة أما   36 عمى عينة تتكون من يارتباطلإ     وذلك باستخدام المنيج الوصفي بأسموبو ا
 فقد استخدمت في الدراسة مقياس مصادر الضغوط النفسية وىو مقياس تأدوات الحصول عمى البيانا

 وتوصمت الدراسة إلى أن الضغوط انفعالية (2006)مواقف الحياة الضاغطة معد من طرف زينب شقير 
من التوتر، الضيق، الشعور بالعجز،  الخجل الزائد، سرع الاستثارة والغضب    من الانفعالات السمبية 
التي قد تسببيا تعدد المسؤوليات والأدوار لمطالبة الجامعية المتزوجة ومن  شأنيا أن ترتبط بالقمق من 

انخفاض الدخل وارتفاع معدلات البطالة نظرا لما :  مثلةالمستقبل، بالإضافة إلى الضغوط الاقتصادي
يشيده الوقت الحالي من ظروف اقتصادية تتطمب من الزوجة  التفكير في العمل لمساندة زوجيا أو تحقيق 
ذاتيا، أما الضغوط الأسرية فتمثمت في الصراعات العائمية، كثرة المجادلات، الانفصال، الطلاق و الأولاد، 

 إلى الضغوط الأكاديمية التي قد تنشأ من عدم استيعاب المقاييس المدرسة أو عدم توفر الوقت ةبالإضاف
 . الكافي لممذاكرة في البيت
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 : خلاصة الفصل

    من خلال الإطار التصويري والمفاىيمي والمتمثل في تحديد الإشكالية وأىمية الموضوع ومبررات 

اختياره وأىداف الدراسة ومفاىيميا المفتاحية، وكذا صياغة الفرضيات والدراسات السابقة، أصبح الموضوع 

الذي نصبوا إلى البحث فيو أكثر وضوحا ن حيث استطعنا تكوين نظرة شاممة والإحاطة بحدود وأبعاد 

 . الظاىرة المراد دراستيا، ما يميد فيما بعد الالتزام بنموذج ملائم للإجراءات المنيجية والدراسة الميدانية

 



 

 تحديد موضوع الدراسة: الفصل الثاني 

 تــــــــــــمــــــــهـــــــــيــــــــــــــد

 الــــمــــشـــكـــلات الـــدراســيــــة: أولا 

 الـــــطـــــالــــبــة الــجـــامــعــيـــة: ثانيا 

 الطالبة الجامعية المتزوجة: ثالثا 

 خــــــــــــــــلاصـــــــة الـــــــفـــــــــــصــــــــــــل
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 .تحديد موضوع الدراسة: الفصل الثاني

   :تمييد

     تعد المشكلبت الدراسية مف القضايا التي تناكلت طلبب الجامعة الجزائرية بحيث أصبحت  تتخذ 

أشكالا متعددة كمتنكعة، كفي ىذا السياؽ تكاجو الطالبة الجامعية المتزكجة العديد مف المشكلبت؛ لأف 

عمى ىذه الطالبة أف تكفؽ كأف تنسؽ بيف حاجات أبناءىا كزكجيا مف جية، كمتطمبات الدراسة الجامعية 

مف جية أخرل كفي ىذا الفصؿ سنحاكؿ التأسيس النظرم في ىذه الدراسة لمطالبة الجامعية المتزكجة مف 

خلبؿ عرض أىـ ىذه المشكلبت الدراسية بأشكاليا المتعددة، كما سنتطرؽ إلى ماىية الطالبة الجامعية 

المتزكجة مف خلبؿ تعدد أدكارىا بصفتيا طالبة جامعية مف جية كطالبة جامعية متزكجة مف جية 

مما سبؽ يتضح أف الطالبة الجامعية الجزائرية تكاجو العديد مف المشكلبت، لا سيما الطالبة .أخرل

المتزكجة التي تعاني مف مشكلبت أسرية، اقتصادية، أكاديمية كىي مشكلبت حقيقية تتمحكر في قدرتيا 

أك عدـ قدرتيا عمى التكيؼ مع ىذه الكضعية كالتكفيؽ بيف ىذه المتطمبات المتعددة، كتنتج ىذه الحالة 

إمّا عف خمؿ كظيفي، أك مشكلبت أخرل كتتطمب ىذه الحالة مكاجية جماعية مف خلبؿ استراتيجية 

 .متكاممة تكاجو مختمؼ المشكلبت المترابطة في آف كاحد

 المشكلات الدراسية:  أولا

عمى الرغـ مف التطكرات كالإصلبحات التي مرت بيا العممية التعميمية داخؿ الجامعات  الجزائرية إلا     

أنيا لا زالت تعاني الكثير مف جكانب الضعؼ، كتحكؿ الحرـ الجامعي إلى مكتب تعاني الكثير مف جكانب 

الضعؼ، كتحكؿ الحرـ الجامعي إلى مكتب إصدار شيادة عبارة عف كرقة لـ تعد تضمف لمشباب المتخرج 

 .منيا مستقبمو المنظكر في الكاقع العممي لمحياة
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    كتعتبر المشكلبت الدراسة مف ابرز المشكلبت التي تعيؽ متطمبات الحياة الجامعية كيؤكػد البعض بأنو 

عمى الرغـ مف تغير كاقع الجامعات بشكؿ كبير كي تتماشى مع متغيرات الحياة بصكرتيا المتسارعة فيناؾ 

 .العديد مف الصعكبات الدراسية التي تعرقؿ مسار المراحؿ الدراسية بالجامعات الجزائرية

    فالمشكلبت الدراسية ىي الصعكبات كالمشكلبت المتعمقة بالدراسة كالتي يعتقد أنيا تؤثر في تحصيؿ 

 . 1الطلبب كىي جممة مف الأزمات كالمسائؿ الحرجة التي تكاجو طمبة الجامعة

    فبالرغـ مف أف الطلبب الذيف يمتحقكف بالجامعة ىـ أفضؿ طمبة المدارس الثانكية مف حيث  التحصيؿ 

 : 2لكف كثيرا ما يكاجيكف مشكلبت دراسية في الجامعة مع فركؽ ىي

 يعتمد التعمـ في الجامعة إلى درجة كبيرة عمى ميارات التحميؿ كالتركيب كالتطبيؽ بينما يعتمد في - 

 .   المدرسة عمى الاستذكار كالحفظ

 . يعتمد الطالب في المدرسة عمى المدرس بينما في الجامعة فيزداد اعتماد الطالب عمى نفسو- 

تزداد حاجة الطالب في الجامعة عمى ميارات دراسية مثؿ استخداـ المكتبة ككتابة الملبحظات أثناء - 

المحاضرة التي تعطى بسرعة غير إملبئية ككتابة البحكث كالتقارير تتطمب الدراسة في الثانكية قراءة كمية 

 .أكبر مف المادة كيتضمف الرجكع إلى مصادر متعددة

 

 

 

                                                 

معايير التقكيـ صكرة التعميـ لدل المدرسيف  في الجامعات كالمعاىد العميا، دار البيارؽ لمطبع : حميمة احمد مصطفى-  1  

  1997ط، الجزائر، .كالنشر كالتكزيع،د

 .  19    ص 
2

  1997، عماف، 1قكاعد الدراسات الجامعية، دار الفكر لمطباعة كالنشر كالتكزيع، ط : سعيد التؿ كآخركف-  
. 460       ص 
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I. تعد مشكمة التحصيؿ الدراسي مف المشكلبت التي حظيت باىتماـ  :مشكلات التحصيل الدراسي  

  كتفكير عمماء التربية كعمماء النفس منذ بدء فترة طكيمة، كحتى كقتنا الحاضر مازالت مف أىـ  

المشكلبت التي يقمؽ منيا التربكييف كالآباء كالطلبب أنفسيـ باعتبارىا مصدرا لإعاقة حركة النمك الصحيح 

 .1كالتقدـ لمحياة المتجددة 

    كقد اختمؼ العمماء بدراسة مشكمة التحصيؿ الدراسي كعلبقتو بالمشاكؿ الأسرية كغيرىا كالأسباب 

 .2المرتبطة بيا كالعكامؿ التي ساعدت عمى انتشار مشكمة التحصيؿ الدراسي

    يعرؼ التحصيؿ الدراسي بأنو إنجاز تعميمي أك تحصيؿ دراسي لممادة، كيعني بمكغ مستكل  معيف 

مف الكفاية في الدراسة سكاء أكاف في المدرسة أك الجامعة، كيحدد ذلؾ اختبارات مقننة أك تقارير الأساتذة 

 .أك الاثنيف معا

 إف القكؿ بأف التحصيؿ الدراسي ىك أبعد أف يككف :العوامل المؤثرة في ضعف التحصيل الدراسي 01 / 

  : 3نتيجة عامؿ كاحد، حيث أثبت العمماء أف ضعؼ التحصيؿ مرىكف بعدة عكامؿ مف بينيا

 تعتبر العكامؿ الجسمية ذات أثر بالغ في ارتفاع كانخفاض المستكل التحصيمي :العوامل الجسمية/  أ 

لمطلبب الذيف يعانكف مف اضطرابات صحية متكررة أك عيكب في النظر أك السمع أك النطؽ أك حتى 

العاىات الجسدية كؿ ىذه العكامؿ بإمكانيا التأثير عمى التحصيؿ الدراسي نظرا لتأثيرىا السمبي عمى 

  .الشخص مف تعب أك عدـ القدرة عمى بذؿ الجيد كالاستقرار

 

                                                 

الاتجاىات المعاصرة في إعداد برامج علبجية لمشكمة التحصيؿ الدراسي، مركز دراسات  : بدر إسماعيؿ إبراىيـ-  1  
 . 01 ص 2012ط، القاىرة، .     كبحكث المعكقيف، د

 .06المرجع نفسو ص -  2  
3

التقكيـ البيداغكجي في العنؼ التربكم، منشكرات مخبر التربية، العمؿ، الجزائر   :محمد بكسند، مصطفى حداد-  
.  149  ص 2004     
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 1:كما أف لمعامؿ العقمي أثرا في ضعؼ التحصيؿ

 إف كثرة القدرات العقمية ترتبط ارتباطا بالتحصيؿ الدراسي كاستعدادات الطالب  العقمية :عوامل عقمية/ب   

الخاصة  ككذا حالتو المزاجية كطرؽ تفكيره، كيعتبر النقص في الذكاء مف أقكل العكامؿ التي تؤثر في 

التحصيؿ الدراسي، فالفركؽ كاضحة بيف الطمبة مف ناحية الذكاء، حيث يستدؿ عمى ذكاء الطمبة بقدراتيـ 

 .التحصيمية

القمؽ كضعؼ الثقة بالنفس كالخكؼ :  يتأثر التحصيؿ الدراسي لعكامؿ انفعالية مثؿ:العوامل النفسية/  ج

ف ىذا العامؿ يؤثر عمى صعيد الخلبفات لأيجابية كالفعالة في القسـ، ذلؾ لإالذم يمنعو مف المشاركة ا

البيداغكجية التربكية التي يعقدىا الطالب عمى محتكل المادة الدراسية كمع الأستاذ كزملبئو ىذا ينعكس 

عمى تحصيمو بالسمب كالإيجاب فكمما تحسنت حالة الطالب النفسية يمكف الحصكؿ عمى نتائج إيجابية 

 . كالعكس صحيح

 يقصد بالعكامؿ البيئية جممة المؤشرات الأسرية كالمدرسية :العوامل البيئية في التحصيل الدراسي-   د

 الثاني قتجالإالمحيطة بالطالب، كالتي ليا انعكاس عمى تحصيمو الدراسي كىي عكامؿ يتبناىا أصحاب ا

 : 2كتتمثؿ ىذه العكامؿ

 تعتبر العكامؿ الأسرية مف العكامؿ المؤثرة عمى التحصيؿ الدراسي لمطالب  :العوامل الأسرية -

 بيف الزكجيف قد تؤثر ـالمتمدرس، فالمشكلبت الأسرية التي تنتج عف عدـ التفاىـ كفقداف الانسجا

فالجك العائمي الذم تسكده الخلبفات أك المشاكؿ عائمية كالطلبؽ يؤدم  إلى " عمى دراسة الطالب

الاضطرابات العاطفية التي تؤدم إلى عدـ الاستقرار أك الاطمئناف كالتفاىـ كىذا مف شأنو خمؽ 

   .اضطرابات نفسية عند الطالب بالشكؿ الذم قد يؤثر عمى إقبالو كاستيعابو لممكاد الدراسية

                                                 
1

نطؽ التحفيز المختمؼ كعلبقتيا بالتحصيؿ الدراسي، ديكاف المطبكعات الجامعية، الجزائر،  : مكلام بكدخيمي-  
 .132 ص 2004     

2
 .189 ص 1980، القاىرة، 01اتجاىات كمفاىيـ تربكية كنفسية حديثة، عالـ الكتب مطبعة التقدـ، ط : زيداف مصطفى - 
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    فالباحثكف الاجتماعيكف كالتربكيكف النفسيكف أجمعكا عمى أنو يكجد بعض الشركط السمبية التي تعيش 

 1:في كنفيا الأسرة تؤدم إلى نتائج سمبية عمى النجاح التربكم كمف بيف ىذه الشركط ىي

 كىي مف العكامؿ المؤثرة عمى نشاط أفرادىا بصفة عامة، فتدني  :المستوى الاقتصادي للأسرة - 

المستكل الاقتصادم يخمؽ صعكبات تربكية متعددة كيجعؿ مف الصعب تحقيؽ ما ترغب في الكصكؿ إليو، 

لما يترتب عنو سكء  التكجيو كالرعاية كالتغذية، كظيكر بعض الأمراض الجسمية كالكجدانية كالأخلبقية، 

إضافة إلى عدـ تمبية مستمزمات النشاط الدراسي، كذلؾ مف خلبؿ مؤشرات الدخؿ الأسرم كمؤشر السكف 

 .حيث الممجأ كالدؼء كالعاطفة

 المستكل  الثقافي للؤسرة يؤثر في التككيف الفكرم لمطمبة كيدخؿ في  ذلؾ :المستوى الثقافي للأسرة -  

ما يتكفر في البيت مف كتب كصحؼ كمجلبت كمف كسائؿ إعلبـ مختمفة منيا السمعية   كالبصرية، فإذا 

كانت الأسرة ذات مستكل بسيط كتعطي أىمية كقيمة لمثقافة كالتعميـ فسكؼ يحصؿ الطالب عمى نتائج 

 .مرضية كالعكس صحيح

 إف جك الأسرة يعد مف أىـ أسباب التخمؼ الدراسي فقد يؤدم العراؾ :الجو الأسري أو العلاقات الأسرية- 

مثلب بيف الأبكيف كالإىماؿ كالتدليؿ كالقمع المستمر لرغبات الطالب إلى تأثير عمى تحصيمو الدراسي بؿ 

يمقى بو ذلؾ إلى الانحراؼ، فأغمب المشاكؿ التي يكاجييا الطلبب في حياتيـ الدراسية ترجع لسكء 

 .العلبقات المكجية في الأسرة ككذا صلبحية المعاممة الكالدية

    كما أف ضعؼ التحصيؿ الدراسي لا يرجع لمعكامؿ الشخصية أك الأسرية فقط بؿ أيضا لممدرسة 

 . 2نصيب كلعؿ أىـ ىذه العكامؿ ما يمي

                                                 

ط، الجزائر،   . دراسات في عمـ الاجتماع العائمي، ديكاف المطبكعات الجامعية، د: مصطفى الخشاب-  1  
 .   46 ص 2002     
   49، 48المرجع نفسو ص -  2   
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 المنياج عبارة عف مجمكعة مف الأنشطة المخططة مف أجؿ تككيف : المناىج والبرامج الدراسية -

الأستاذ كيتضمف الأىداؼ كالأدكات كالاستعدادات المتعمقة بالتككيف الملبئـ لممتمدرسيف، كلكي  

تحقؽ المناىج التعميمية كظائفيا يراعي أف تنمك نمكا يقابؿ قدرات  كرغبات الطمبة مع احتياجات  

سمكب الصحيح في العممية لأالمجتمع كمما حقؽ  التعميـ كظائفو الاجتماعية كىذا مف أجؿ انتياج ا

 . التربكية

 العيكب في طرؽ التدريس كسيادة الفكضى أك التسميط في الجك المدرسي :ستاذ وطريقة التدريسلأا -

تشكؿ الحمقة المفقكدة بيف الأستاذ كالطالب كعدـ كجكد القدكة الطالب تمؾ التي تدفعو للبىتماـ بدراستو 

فقط ترتبط المادة الدراسية بشخص الأستاذ، فالأستاذ ذك الشخصية القكية يستطيع أف يممؾ قمكب طلببو 

 . كيجعميـ أكثر تجاكبا كاستعدادا فيك الذم يخمؽ الدافعية لمدراسة

 الطالب نفسو يؤثر عمى تحصيمو الدراسي كىذا في حالات عديدة نذكر منيا :المتعمم أو الطالب -

الذم يككف في حضكره لمدرس مضطربا فسكؼ يجد صعكبات في استيعاب دركسو، :عمى سبيؿ المثاؿ

كيككف تحصيمو الدراسي ضعيفا، ككذلؾ يعتبر اىتماـ الطالب بأداء كاجباتو المدرسية مف عكامؿ 

ف مستكل عاؿ مف التحصيؿ يحتاج إلى مكاصمة الجيد كالمثابرة في لأالتحصيؿ الدراسي الجيد، ذلؾ 

الدراسة كالعكس صحيح بالإضافة إلى أف ىناؾ مشكلبت دراسية أخرل تعيؽ المسار الدراسي لمطمبة 

    1:منيا

II. مشكلات تتعمق بالميارات الدراسية: 

    يحتاج الطالب إلى ميارات دراسية مناسبة كتنظيـ الكقت، أخذ الملبحظات،استخداـ المكتبة،  كتابة 

 .البحكث، التكثيؽ كيؤدم نص الميارات إلى زيادة مستكل القمؽ كالتكتر

 
                                                 

 460مرجع سابؽ ص :سعيد التؿ-  1   
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III. مشكلات تتعمق بالخوف من الفشل الدراسي : 

    تضع الدراسة الجامعية ضغكطا كبيرة عمى الطالب كتعطي الأسرة كالمجتمع أىمية كبيرة عمى الطالب 

كيظير عمى كثير مف الطمبة خكؼ الفشؿ يمكف أف يؤدم إلى إعاقة التحصيؿ فالخكؼ كالقمؽ يؤدم إلى 

 .ضعؼ التركيز الدراسي كالخكؼ الشديد مف الامتحانات

IV. مشكلات تتعمق بالامتحانات وأساليب التقييم: 

    يكاجو بعض الطمبة مشكلبت في الإعداد للبمتحانات خاصة عندما يتطمب الامتحاف قراءة    

مكضكعات كثيرة كيعتمد عمى التحميؿ كالتركيب كليس مجرد الحفظ كيشكك الطمبة لعدـ كجكد كقت كاؼ 

 .لدييـ لتمبية المتطمبات مما يتركيـ تحت حالة مف الضغط كالتكتر

V. مشكلات اختيار التخصص: 

    يمتحؽ الكثير مف الطمبة بتخصصات تفكؽ قدراتيـ أك لا تتناسب مع ميكليـ كقدراتيـ متأثريف بعكامؿ 

مثؿ المعدؿ العاـ أك معمكمات غير دقيقة عف التخصصات مأخكذة مف أفراد أسرىـ كأصدقائيـ كيؤدم 

ذلؾ إلى المعانات ثـ القمؽ حكؿ الذات المينية يتطمب ذلؾ مف الطالب جمع معمكمات عف التخصصات 

 . المختمفة كاختيار ما يتناسب منيا مع ميكلو كقدراتو

  1:    كما أف ىناؾ مشكلبت دراسية أخرل

 

 

 
                                                 

:       خطاب الحياة اليكمية لدل الطالب الجامعي،رسالة ماجستير في عمـ الاجتماع، سطيؼ: مخنفر حفيظة-   1  

. 209 ص 2012/2013تخصص عمـ اجتماع التربية،جامعة سطيؼ،
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VI. مشكلات نفسية : 

نفعالي  لمرحمة المراىقة لإتتركز معظـ المشكلبت النفسية لطلبب الجامعة حكؿ مشكلبت النمك ا

كالاستعداد لمرشد كتحمؿ المسؤكلية كالاستقلبؿ عف الأسرة كالشباب في مرحمة  الجامعة يعاني الكثير مف 

القمؽ كالتكتر كتغمب الحالة الانفعالية كالشعكر بالنقص كالارتباؾ كالخكؼ مف المستقبؿ، كتؤثر المشاعر 

عمى الصحة النفسية كالنشاط العقمي، كقد تؤثر عمى اتجاىاتو كعاداتو كيظير ذلؾ في شعكر الطالب 

بالأرؽ كالتعب كالصداع كالنسياف كعدـ القدرة عمى ضبط النفس، كما أف الطالب الجامعي يعاني مف نفس 

 .المشاكؿ التي يعاني الشاب كالقمؽ كالتعب مف الدراسة

    كيعاني الطالب الجامعي أيضا صراعات نفسية متباينة مثؿ الصراع بيف الحاجة إلى الإشباع  الجنسي 

كبيف التقاليد الدينية كالاجتماعية كصراع القيـ، فالطالب عندما يدخؿ لمجامعة يجد أمكر لـ يجدىا كلـ 

يشيدىا مف قبؿ فيحدث لو صراع نفسي مع ما يؤمف بو كما يعتنقو كبينما يمارسو الآخركف مف حكلو 

 .كيعاني مف صراع المستقبؿ كاختيار العمؿ

    كما أف التناقض الكجداني تجاه الذات كالمجتمع تعتبر مف المشكلبت النفسية الحديثة لدل الشباب 

الجامعي، كىي لا  تقتصر عمى معارضة المجتمع فقط بؿ تتضمف نبذ الشخص لذاتو  مشتملب في ذلؾ 

: عمى مختمؼ الجيكد التي يبذليا الفرد مف أجؿ تحكيؿ ذاتو مستخدما في ذلؾ الأساليب المتاحة ثقافيا مثؿ

 1...الرىبنة أك التحميؿ النفسي أك الصلبة أك حبكب اليمكسة أك العمؿ الشاؽ كالتحكؿ إلى التطرؼ الديني

VII. مشكلات اقتصادية  : 

ف تؤمف المصاريؼ التي يحتاج إلييا الطالب كيشعر بعض  لأ        تنتج عف الكاقع الاقتصادم للؤسرة 

الطمبة بالحرج أماـ زملبئيـ بسبب عدـ تكفر الملببس المناسبة أك مصركؼ الجيب كما أف الطمبة لا 

                                                 

 211المرجع نفسو ص -  1  
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يجدكف المكاف المناسب لمدراسة بسبب صغر بيكتيـ كعمى الطالب التقميؿ مف أىمية المشكلبت    

 . الاقتصادية

VIII. مشكلات اجتماعية   : 

        قد يتجو الشباب نتيجة لمتربية الخاطئة إلى الانخراط مع جماعات السكء، كىذا الانخراط يميد 

السبيؿ لظيكر مشكمة الانحرافات السمككية كالسرقة كارتكاب الجرائـ كالغش في الامتحاف كسكء التكيؼ 

الأسرم كالاجتماعي كيحاكؿ الطالب أف يؤكد اعتزازه بشخصيتو كيشعر بمكانتو كيرغـ الآخريف عمى 

 ...الاعتراؼ لو بذلؾ

 1:       كما تكجد مشكلبت اقتصادية اجتماعية كصحية كأخرل أسرية

كما أف علبقة الأستاذ بالطالب لعب دكرا ىاما في ذلؾ، فالأستاذ أك عضك ىيئة التدريس يمعب دكرا ىاما 

في تكجيو الطلبب داخؿ المحاضرات أما دكره خارج،المحاضرة فيكلا يقؿ عنو شيئا مف خلبؿ الريادة 

 . الطلببية فيستطيع أف يساعدىـ عمى التغمب عمى بعض المشكلبت الدراسية كالشخصية

IX. مشكلات صحية: 

تتعمؽ بصحة الطالب مثؿ سرعة التعب كضعؼ البصر كضعؼ السمع كالسمنة المفرطة كفقداف            

مراض المزمنة ككثيرا لأعاقة الحركية كالجسمية كالإالشيية كأمراض الجياز التنفسي كاضطرابات المعدة كا

 .مف ىذه المشكلبت يككف في زيادة فترة الامتحانات بسبب زيادة مستكل الضغط

 

 

                                                 

 ، ص 2008سكندرية، مصر، لإالقيـ الاجتماعية كالشباب، دار المكتب الجامعي الحديث، ا: نكرىاف منير حسف–  1  

262  

 



 الفصل الثاني                                                                                                                       تحديد موضوع الدراسة

 

27 
 

X. مشكلات أسرية: 

ف يعطي دكرا بارزا في إدارة شؤكف ذاتو  لأ    ينظر الطالب إلى نفسو كشخص ناضج كراشد يتطمع 

كشؤكف غيره كىك في الكقت نفسو مازاؿ معتمدا عمى الأسرة مف النكاحي المالية كالاجتماعية فيشعر الطمبة 

كما يكاجو الطالب الجامعي .أف الأىؿ يتدخمكف في شؤكنيـ كيتكقعكف منيـ أكثر مما يستطيع انجازه

  1:مشكلبت عديدة بمجاؿ دراستو منيا

عدـ ملبئمة العمميات التعميمية لميكؿ، الشباب كحاجاتيـ، كفشميا في ترسيخ المعمكمات كفيـ    - 

المكضكعات كمتابعة القضايا، أك قصكر دكرىا في الكشؼ عف استعداداتو كمياراتو كقدراتو الخاصة، 

الكتاب الجامعي كاعتماده عمى الأفكار النظرية كأداءه : كتتبايف نقاط الضعؼ في العمميات التعميمية لتشمؿ

الكميات مع تعارضو الشديد  التربكم كالتعميمي كمشكلبتو المادية كالثقافية كالأكاديمية، التكدس الطلببي في 

قدراتو كاستعدادات كميارات الطلبب  مع رغبات الطلبب الحقيقية، أساليب التقكيـ التقميدية التي لا تقيس 

 .العقمية

كعدـ إحساس  . الاعتماد عمى التمقيف كحفظ المعمكمات مما يفقد الطالب الإحساس بقيمة ما يدرس -

الطالب بالتفاعؿ مع ىيئة التدريس نتيجة الانشغاؿ الدائـ ليـ كعدـ كجكد فرصة لتككيف علبقات أكاديمية 

كشخصية مع الطالب، كعجز المكتبات الجامعية عف إشباع متطمبات الدراسة، كعدـ إحساس الطالب 

 .أحيانا بجدكل دراسة مكاد معينة

 2:   كىناؾ مف يرل أف مشاكؿ الطلبب الدراسية تتمثؿ في

                                                 

  .263مرجع نفسو، ص اؿ-  1  

. 197مرجع سبؽ ذكره ص : مخنفر حفيظة-  2  
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 كيجب أف تككف المناىج متنكعة ككظيفية، بحيث يككف ما درسو مرتبط بكيفية  :المنيج الدراسي  

 .إعدادىـ لممكاطنة الصالحة كتحقيؽ أىدافيـ بدلا مف المناىج التي ترىؽ ذىف الطلبب

 كيمعب عضك ىيئة التدريس دكرا ىاما في تكجيو الطلبب داخؿ المحاضرات، أما :علاقة المدرس بطلابو

دكره خارج المحاضرة فيك لا يقؿ عنو شيئا مف خلبؿ الزيادة الطلببية فيستطيع أف يساعدىـ عمى التغمب 

 .عمى بعض المشكلبت الدراسية كالشخصية

 :                    الطالبة الجامعية:   ثــانيا

 الطالبة الجامعية ىي كائف بشرم تقترب شيئا فشيئا مف النضج الجسمي كالنفسي كالعقمي    

 الجامعي، حيث لا تختمؼ  تتمقى تعميميا، كتككينيا مف مؤسسات التعميـ العالي أك جتماعي،لااك

 خصائصيا كمميزاتيا عف تمؾ الخصائص التي تنفرد بيا مرحمة الشباب سكاء النفسية كالفزيكلكجية 

الاجتماعية، كتعتبر الطالبة الجامعية أحد العناصر الأساسية كالفاعمة في العممية التربكية طيمة  كالعقمية أك

. التككيف الجامعي إذ أنيا تمثؿ عدديا النسبة الغالبة في المؤسسات الجامعية

I. نشأة الجامعة الجزائرية: 

 قامت السمطة الاستعمارية بكضع مبادئيا 1909كفي سنة  1877    بنيت أكؿ جامعة في الجزائر سنة 

 . الأساسية الممتدة مف سياستيا التربكية العالمية الثابتة

     كعند الاستقلبؿ عممت الدكلة الجزائرية عمى تدعيـ التعميـ العالي بإنشاء العديد مف الجامعات  

 .1 كالمراكز الجامعية في مراكز مختمفة مف البلبد 

 
                                                 

، القاىرة،       1تحميؿ كتغيير سمبيات الحياة الاجتماعية، عالـ الكتب لمنشر كالتكزيع، ط: إسماعيؿ سعيد عمي-  1  

 . 16 ، ص 1993

 



 الفصل الثاني                                                                                                                       تحديد موضوع الدراسة

 

29 
 

II. أىداف الجامعة : 

    يجمع المفكركف كالمعنيكف كالميتمكف بالجامعة عمى أف اليدؼ الشامؿ في الجامعة ىك تنمية  

شخصية الطمبة بجميع أبعادىا كبالتالي تنمية المجتمع كيترجـ ىذا الصؼ الكامؿ إلى أىداؼ عامة عمى 

أساس خصائص الطالب ككاقع المجتمع كمتطمباتو كاحتياجاتو كىناؾ الأىداؼ الخاصة التي تمعب دكرا 

ميما كأساسيا في التعميـ في الجامعة فيي التي تحدد أسمكب التدريس كنكع الكسائؿ كطرؽ التقدـ كغيرىا 

مف الأمكر المتعمقة بالعممية التعميمية ككضكح ىذه الأىداؼ كدقتيا أمر في غاية الأىمية للؤستاذ كالطالب 

عمى السكاء ذلؾ أف ىذه الأىداؼ تعتبر مف المكجيات الأساسية لجميع الفعاليات كالنشاطات التعميمية 

التي يقكـ بيا كؿ مف الأستاذ كالطمبة فيي التي تقكـ الأستاذ ليمعب دكره التعميمي بكفاءة كميارة كما أنيا 

ىي التي تكجو الطمبة ليمارسكا دكرىـ التعميمي بكفاءة كميارة كاقتدار كأف الأىداؼ العامة لمجامعة ىي 

محصمة الأىداؼ الخاصة  ليا كبالتالي فإف تحقيؽ الأىداؼ الخاصة لمتعمـ في الجامعة يعني تحقيؽ 

 .1أىدافيا العامة، كىذا كمو يعني أف الجامعة تقكـ بكظيفتيا الرئيسية كىي التعميـ 

 : الأىداف العامة -01

    إف الأىداؼ العامة لمتعميـ في الجامعة تككف عادة كبيرة ككاسعة كتحمؿ  معاني كبيرة كطكيمة  

المدل كقابمة التفصيؿ كالترجمة  لأىداؼ أكثر تحديدا أك خصكصية في إطار ىذا المفيكـ يمكف القكؿ 

  2:أف أىـ الأىداؼ العامة لمتعميـ في الجامعة ىي

                                                 

، 1997، عماف، 1قكاعد الدراسات الجامعية، دار الفكر لمطباعة كالنشر كالتكزيع، ط : سعيد التؿ كآخركف-  1  

 .146ص

 .  148، ص نفسوالمرجع  2  
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إعداد كفاءات متخصصة في مجالات المعرفة كالميف المختمفة حيث أف مؤسسات المجتمع كمرافقة - 

بأنكاعيا بحاجة إلى ككادر بشرية مؤىمة كمدربة تدريبا جيدا أك بعبارة أخرل كبالتحديد فإف اليدؼ العاـ 

 .الأساسي كالرئيسي لمتعميـ في الجامعة ىك إعداد أطباء كمعمميف كمحامييف كميندسيف

تنمية الشخصية المتكاممة لمطالب  بحيث يقكـ التعميـ في الجامعة عمى أساس مف الكعي كفيـ  ىذه  - 

ىماؿ ىذا اليدؼ يعني العكدة  الطبيعة البشرية يعني بالضركرة المحافظة عمى كحدتيا كتكامؿ مككناتيا كا 

ىماؿ  إلى التعميـ التقميدم الذم يركز جيكده عمى تنمية جانب معيف مف الشخصية كالجانب المعرفي كا 

الجكانب الأخرل بالمنيج العممي مف خلبؿ ىذا اليدؼ تطكر قدرة الطمبة عمى  تحكـ العقؿ كالتفكير 

المكضكعي كاستخداـ المنيج العممي في الحصكؿ عمى المعرفة كاكتشاؼ الحقائؽ كمعالجة القضايا 

 .كالمشاكؿ كالمكاقؼ التي يكاجييا

 1:    بالإضافة إلى أف ىناؾ أىداؼ أخرل لمتعميـ ىي

 تطكير الاتجاىات كالمعارؼ مف أجؿ استمرار التعميـ بحيث أنو لـ يعد نقؿ معرفة إلى طالب كاف في  -

الأدب أك العمكـ أك الميف، اليدؼ الأساسي مف التعمـ في الجامعة إنما أصبح اليدؼ الأساسي  ليذا 

 .التعمـ أف يتعمـ الطالب كيؼ يتابع تعممو طكاؿ حياتو

ف الخبرة الإنسانية ىي لأتطكير الانفتاح الكاعي كالمسؤكؿ عف الخبرة الإنسانية بجميع أبعادىا  -

محصمة تجمع كتراكـ منجزات الإنساف مف اختراعات كتجديدات كاكتشافات في مجالات العمكـ 

 .كالفنكف كالأدب كالميف

الانفتاح عمى الثقافات الإنسانية عند الشعكب الأخرل مما يساىـ في تشجيع التعاكف الفكرم عمى  -

 .المستكل الدكلي

 .المساىمة في مجالات العمـ كالتكنكلكجيا كالإفاضة إلييا -
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 تطكير الالتزاـ بالديمقراطية تشكؿ الديمقراطية بمبادئيا كأخلبقياتيا كممارستيا أساس كىدفا  -

 مف الأىداؼ العامة لمتعميـ في الجامعة مف خلبؿ ىذا اليدؼ تستطيع الجامعة أف تعمؿ عمى  ترسيخ 

مفيكـ الديمقراطية كتعمقو في أساليب إدارتيا كمف خلبؿ علبقة الأساتذة بالطمبة ترسيخا قائما عمى 

الممارسة كالتطبيؽ، تعميؽ الأستاذ للؤمة العربية كالإيماف ككحدة الكطف العربي حيث أف الأمة العربية 

كاحدة كليست شعارا عاطفيا  نظريا بؿ حقيقة قائمة عمى العناصر الثقافية المشتركة بيف أبناء ىذه أمة 

 .الأمة كالتي تشكؿ عمى أساسيا جميع أمـ العالـ

تطكير التكجيو الذم يكفؽ بيف الأصالة كالمعاصرة تقكـ الجامعة كغيرىا مف مؤسسات التعميـ بنقؿ  -

 .1التراث مف جيؿ إلى جيؿ مع تطكيره كتجديده 

 :  الأىداف الخاصة-02  

    إف الأىداؼ الخاصة لمتعميـ في الجامعة مف ناحية تعميمية في التغيرات السمككية المراد تطكيرىا لدل 

الطمبة أك بعبارة أخرل ىي التغيير في المفاىيـ كالمعارؼ كالميارات كالعادات كالقيـ كالاتجاىات المراد 

حداثيا عند الطمبة كمع أف ىذه التغيرات السمككية متداخمة كمتكاممة كتؤثر بعضيا في البعض الأخر  كا 

يمكف كبصكرة عامة تحميؿ الأىداؼ العامة لمتعميـ في الجامعة الأنفة الذكر إلى أىداؼ خاصة ليذا 

 2:التعميـ كما يمي

 .تعميـ الطمبة كيفية التعمـ الذاتي كالتقكيـ الذاتي -

 . اكتساب الطالب اتخاذ القرارات بأسمكب عممي منظـ -

 .يتقف الميارات الفنية كالعممية المتخصصة في مجاؿ عممو -

 .يدرؾ المفاىيـ كالمعارؼ المتعمقة بعممو -

                                                 

 .   62 ص 1992، الجزائر، 1ف المطبكعات الجامعية، الجزائر، طاالتربية كالتككيف في الجزائر، ديك: بكفمجة غياث-  1  
 . 15، 14 ص 2005، القاىرة، 6أصكؿ الصحة النفسية، دار غريب لمطباعة كالنشر، ط: شحاتة محمد ربيع-  2  
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 .تزيد الدارس أك الباحث بالمعارؼ كالخبرات التي تمكنو مف معرفة أصكؿ ثقافتو كتراثو الكطني -

 .اكتساب الطمبة القدرة عمى تحديد ما يريد أف يككف عميو كالقدرة عمى تنمية شخصيتو -

يجابية كالإنتاجية عف الاقتناع بمكقؼ المتفرج في ركب لإتككيف اتجاىات الطالب العالمية نحك ا -

 .الحياة

 1:كما لمتعميـ أىداؼ خاصة تتمثؿ فيما يمي

 .القدرة عمى جمع المعمكمات مف مصدرىا كتنظيميا كتكضيح معانيو -

 . كالثقافية بيف الناس كيحترمياةيستطيع حؿ المشكلبت الاجتماعي -

 يستطيع بناء أسرة ناجحة منسجمة مف الداخؿ كمتكافقة مع المجتمع -

 .يستطيع العمؿ عمى تحسيف مستكاه الاقتصادم كالاجتماعي -

تككيف  اتجاه الطالب نحك تغييره لقيمة ذاتو، فيحترـ نفسو كيثؽ بذاتو كيعتز بيا كيتمسؾ بما ليا مف  -

 .حقكؽ فيؤدم ما عميو مف كاجبات

سلبمي كالتمسؾ بو بحيث يؤمف الفرد بالله كبرسمو ككتبو كيؤدم الصلبة لإيماف بالديف الإتجاه نحكالإا -

في مكاعيدىا كيطيع الكالديف كيعامؿ الآخريف عمى أساس مف المساكاة كالتسامح كيجتيد في عممو 

 .كيدفع عمى دينو إذا استدعى الأمر

III. وظائف الجامعة :

جتماعي كتقدـ المجتمعات لايعد التعميـ الجامعي مف أىـ العكامؿ المؤثرة في التغيير ا               

 نتماء الكطنيلايشكؿ الركيزة الفكرية كالفنية ليا كلو دكر مميز في تنمية ا البشرية باعتباره

عداد الككادر البشرية إلى كافة  المستكيات كفي مختمؼ المجالات الاجتماعية  القكمي كا 
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تكسيع المعرفة الإنسانية كؿ ىذا يؤديو التعميـ الجامعي مف خلبؿ  بالإضافة إلى دكره في

  :1الكظائؼ المتعددة كالمتمثمة

  ييدؼ التعميـ الجامعي إلى تنمية شخصية الطالب في جميع جكانبيا مف خلبؿ تحصيؿ المعارؼ      

عممية   كتككيف اتجاىات جيدة كاكتسابو فكر يعتمد عمى المنطؽ العممي كتككيد معارؼ جديدة كتتطمب 

التعميـ ىذه القياـ بأداء محاضرات في مكاعدىا المبرمجة كتكزيع مخطط المادة الدراسية عمى الطمبة 

مف الحرية  المعمكمات كالعدؿ بيف الطمبة كذلؾ حتى تكفر الجك كالابتعاد عمى الإملبء كالتمقيف كحشك

 .كالمسؤكلية

 2 :    كما يعدّ البحث الكظيفة الأساسية في الجامعة

عمييا كتحقيؽ   يعد البحث العممي احد العكامؿ الميمة في خمؽ المعرفة كتطكيرىا كالمحافظة:البحث -

في رفع المستكل العممي  التقدـ العممي كالتقني كيعتبر القياـ بالبحكث في الجامعات سبيؿ رئيسي كميـ

كالمادم كالتسييلبت  فييا كحتى يككف ىذا البحث ناجح في ميمتو لابد مف تكفر الدعـ المعنكم 

المطمكبة كيمكف القكؿ أكلا الأعداد كالتخطيط لمبحكث كالقياـ بيا كتشجيعيا كتنمية الاىتماـ بالكفاءات 

. الكطنية كالقكمية كالإنسانية مف أىـ الأىداؼ التي تسعى الجامعة إلى تحقيقيا

تعد الجامعة بؤرة عممية كثقافية في المجتمع مف خلبؿ تقديـ الخدمات في المجالات  :الخدمة العامة -

العممية كالثقافية كالمساعدة في حؿ ما قد يكاجيو مف صعكبات كمشاكؿ كمساعدتو عمى استغلبؿ 

مكارده الطبيعية بصكرة ايجابية مف خلبؿ تكفير تدريب القكل البشرية كتقديـ النصح كالإرشاد، كما 

تساعد عمى تككيف الفكر العممي كتساىـ في تحقيؽ الملبئمة مابيف الأصالة كالمعاصرة كتحاكؿ مد 

                                                 
1

  .145مرجع سبؽ ذكره، ص : سعيد التؿ كآخركف-  
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 الجسكر بينيا كبيف قطاعات المجتمع بشكؿ عاـ كالبيئة المحمية بشكؿ خاص في جكمف التفاعؿ

   .1 المستمر

IV. التكيف الأكاديمي لمطالبة الجامعية :

شخصية  الطالبة الجامعية ىي محكر العممية التعميمية كاليدؼ الأساسي بناء  إف الطالب الجامعي أك    

 . الطالبة حتى تتمتع بالاتزاف الانفعالي كالضبط الذاتي

في  تعرؼ عمى المكارد المختمفة المتاحة ليا تكلكي تسيـ الطالبة في بناء شخصيتيا ىي تحتاج لأف     

 عمى  تتعداهيقتصر عمى تمقي المعمكمات بؿ كتتفاعؿ معيا بفاعمية،إف دكر الطالبة لا الجامعة لكي تنمك

كالاجتماعية  كالجسمية المتكامؿ في الجكانب العقمية السعي لمكصكؿ بشخصيتيا إلى مستكل النمك

الطالبة الجامعية سكؼ تستمـ فيما بعد القيادة الاجتماعية لا سيما في  كالانفعالية، إف الطالب الجامعي أك

مرحمة الجامعة بما فييا مف  تكجيو المجتمع في مجاؿ تخصصيا متأثرة إلى درجة كبيرة بخبرتيا في 

 .2 معمكمات كعلبقات كميارات كقيـ

مكانات كحاجات مف جية كبيف البيئة كما  إف التكيؼ الأكاديمي ىك     فييا  عممية التفاعؿ بيف الفرد كا 

السيئ،  التكيؼ  التكيؼ الحسف أك مف خصائص كمتطمبات مف جية كيككف نتيجة ىذه العممية ىك

كيظير التكيؼ الحسف في شعكر  الطالبة بيف زملبئيا كأساتذتيا كيظير ذلؾ في نتائج الدراسة التي 

 .تتحصؿ عمييا الطالبة

                                                 

 .26المرجع نفسو، ص   - 1  
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    أما التكيؼ السيئ فيظير عمى شكؿ إحساس بالقمؽ كالتكتر كالشعكر في الجامعة كىكالأمر الذم 

يظير عمى شكؿ إحساس بالقمؽ كالتكتر كالشعكر  بالغربة كالاكتئاب كالاضطرابات النفسية التي يعتؽ 

 . 1الاتصاؿ بيف الفرد كالكاقع كما تظير بشكؿ نتائج سمبية عمى الدراسة

    كيتأثر التكيؼ الجامعي لمطالب الأكاديمي بعكامؿ متعددة مثؿ جنس الطالب،حاجاتو الشخصية 

كالاجتماعية كخيرات طفكلتو كقدراتو العقمية كالتحصيمية، كتتأثر الطالبة بالخدمات المقدمة مف طرؼ 

الجامعة في مجالات التكعية كالإرشاد كالإعداد لمدراسة الجامعية كيتأثر التكيؼ بمبادرة الطالبة كحرصيا 

عمى جمع المعمكمات كالنشاطات التي تقدميا الجامعة كعندما يمتحؽ الطمبة في الجامعة فأنيـ يحممكف 

معيـ فركقا كاسعة في تمؾ العكامؿ المساعدة عمى التكيؼ كبعض الطمبة لا يمتمككف الميارات الدراسية 

 . الكافية لمنجاح في التعميـ الجامعي

كأظيرت دراسات متعددة كجكد علبقة ارتباطية مكجبة كمرتفعة بيف مستكل التحصيؿ كمستكل       

التكيؼ فالطمبة المتفكقكف أكثر مشاركة في النشاطات كأكثر استطاعا بالدراسة الجامعية كيتضمف التكيؼ 

 2:الأكاديمي لمطلبب في الجامعة الأبعاد التالية

 :التكيف مع البرنامج الدراسي -

    كيشير ىذا البعد إلى مدل رضا عف دراستيا في الجامعة بالبرنامج الذم التحقت بو  كمدل استمتاعيا 

 . بالمكضكعات التي تدرسيا
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 :وضوح الأىداف التعميمية -

    كيشير ىذا البعد إلى إدراؾ الطالبة لكجكد علبقة بيف التخصص محتكيات المكاد التعميمية مف جية 

كالمينة التي تطمح للبنخراط بيا في المستقبؿ كيشير إلى مدل كجكد خطط كاضحة لدل الطالبة بعد 

 .   التخرج

 : القدرة عمى تنظيم الوقت واستخدامو -

    كيشير ىذا البعد إلى إدراؾ الطالبة إلى مدل كفايتيا كفعاليتيا في برمجة نشاطاتيا اليكمية  كتنفيذىا 

بحيث تستخدـ الكقت عمى نحك مناسب أم تكزع كقتيا بيف النشاطات الاجتماعية كالترفييية كبيف 

كفاية الميارات كالعادات . النشاطات الدراسية عمى نحك يؤدم إلى الارتياح كالابتعاد عف القمؽ كالتكتر

الدراسية كيشير إلى مدل استخداـ الطالبة لمعادات الدراسية الجيدة مثؿ التحضير المسبؽ لممحاضرة 

 . كاستعماؿ المكتبة ككتابة البحكث

 :  الصحة النفسية والثقة في الذات -

  كيشير ىذا البعد عمى مدل ثقة الطالبة بنفسيا كبقدراتيا عمى مكاجيتيا المشكلبت كتمتعيا  بالاتزاف 

 . الانفعالي كما يرتبط بذلؾ مف قدرة عمى السيطرة عمى القمؽ كالاكتئاب كالشعكر بالغربة

 : العلاقات الاجتماعية المتوازنة  -

      يشير ىذا البعد إلى قدرة الطالبة عمى التكامؿ مع الزملبء كالأساتذة كمدل تعاكنيا كتفاعميا معيـ 

 . 1كقدرتيا عمى إقامة اجتماعية ناجحة كمتكازنة في الكسط الجامعي 
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V. دور الجامعة في تحسين المستوى الأكاديمي لمطالبة الجامعية   : 

    تمعب الجامعة دكرا أساسيا في تحسيف المستكل الأكاديمي لمطالبة الجامعية مف خلبؿ عدة أبعاد 

 1: أىميا

 الزيارات يجب أف تبدأ في كقت مبكر قبؿ التحاقيـ بالجامعة كتعتبر  :برامج تييئة الطمبة الجدد  -01 

التي تنظميا المدارس لمجامعات مفيدا جدا كما أف الجامعات تنظـ برامج في بداية العاـ الدراسي 

 .لتزكيدىـ بالمعمكمات التي يحتاج إلييا الطمبة

 تقكـ الجامعات بتخصيص مرشد لكؿ مجمكعة مف الطمبة كيككف عادة أستاذ :الإرشاد الأكاديمي  -02

في الجامعة كيتطمب كجكد علبقة بيف المرشد كالطمبة تتسـ بالمكدة كالاحتراـ تساعد الطالبة الجامعية 

  .عمى التحدث عف مشكلبتيا بحرية كالمرشد يحدث تعديلبت مرغكب بيا

 المناسب  تقكـ مراكز التكجيو بتقديـ مساعدة لمطمبة عمى اختيار التخصص: التوجيو الميني  -03

مكاناتيـ يجب عمى الطالبة أف تعمؿ عمى الإفادة منيا لكف يحسف تكيفيا الأكاديمي  .لميكليـ كقدراتيـ كا 

2:     بالإضافة إلى أبعاد أخرل ىي
 

يقدميا مركز الإرشاد في الجامعة فيي تستيدؼ مساعدة الطمبة في مكاجية  :الإرشاد النفسي - 04   

جماعي   الضغكط النفسية تقدـ عمى شكؿ إرشاد فردم أكفمشاعر القمؽ كالتكتر كالاكتئاب الناتجة ع

 . المنطقي عمى التفكير كتساعد الطالب عمى استكشاؼ أخطاء التفكير كالمنطؽ لديو كتدريبو

                                                 

  401 ص 2001، عماف، 1سيككلكجية التعمـ كالتعميـ، دار المسيرة لمنشر كالتكزيع، ط : فرج عبد القادر طو-  1  
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 (ثقافية رياضية،اجتماعية، دينية،)تعمؿ عمى تكفير نشاطات طلببية مختمفة  :النشاطات الطلابية   -05 

 كتساعد نكادم النشاطات عمى إيجاد تفاعؿ ايجابي بيف الطمبة كحياتيـ في الجامعة كيجب أف تككف

 .النشاطات ممتعة كمفيدة

مبادئ  ىي علبقة إنسانية فريدة كخاصة فيي تقكـ عمى :العلاقات بين الأستاذ والطالب والطالبة   -06

 العقؿ كالخمؽ بأكسع كأعمؽ معانييا كتنظيـ قكاعد الاحتراـ كالمكدة كىي تؤثر عمى تكعية الجك

 :الانفعالي كىؤلاء الطمبة يتميزكف

 يحققكف مستكل تعميمي أعمى. 

 يقؿ تغيبيـ عف الدراسة. 

 يتمتعكف بالثقة بالذات. 

 تقؿ لدييـ مشكلبت النظاـ كالسمكؾ. 

 رتقؿ المظاىر العدكانية كيصمكف إلى مستكيات عميا في التفكي. 

 :عن الطالب والطالبة وفكرة الطالبة والطالب عن الأستاذ فكرة الأستاذ -07

 سمبيا يؤثر عمى الجك  كاف ايجابيا أكسكاءتمعب دكرا ميما كذلؾ عف الأستاذ برأيو حكؿ الطمبة          

ىذا الكضع يشبو كضع البنؾ الذم ينيار إذا انتشرت "النبكة المحققة لذاتيا "التعميمي مف خلبؿ ما يسمى 

كلذلؾ عمى الأستاذ أف يتحرر مف الأفكار المسبقة كذلؾ بتقييـ  فيو شائعات بأنو عمى كشؾ الانييار،

، بالإضافة إلى بعد متطمبات الحياة اليكمية كميارات المادة التعميمية كالتعبير عف الاحتراـ كالتقدير

 1: الاتصاؿ كالميارات الاجتماعية كىي

  تعمؿ عمى تكفير الخدمات التي تساعد الطالبة في الحصكؿ عمى:متطمبات الحياة اليومية  -08

. احتياجاتيا اليكمية كذلؾ في مجاؿ السكف،المكاصلبت، الطعاـ كالمكاد الاستيلبكية
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: لمتعمـ عبر  التعمـ يحتاج إلى انتباه الطالبة كجيدىا الكبير كيمكف تحسيف دافعيتيا:الدافعية لمتعمم- 09

 ؛ الذم تطرحيادماختيار الميمات التعميمية بحيث تككف عمى مستكل مناسب كمستكل التح 

 ؛جعؿ التعمـ مرتبط بأىداؼ ىامة لدل الطالبة كذات معنى 

 ؛تنكيع أساليب التعمـ 

 ؛الربط بيف العمؿ كالنجاح كالجيد المبذكؿ 

 تنمية مفيكـ ايجابي عف الذات كتركيز التفكير عمى الجكانب الايجابية في المادة التعميمية. 

 تتطمب ميارات الإصغاء كالتحقؽ كالتعبير عف الاحتراـ :ميارات الاتصال والميارات الاجتماعية - 10

الاجتماعية احتراـ الرأم كتقبؿ الأخر لذلؾ عمى الطالبة مراعاة  كالتقدير للآخريف كتتضمف الميارات

 :الأمكر التالية

 العمؿ كالدراسة كتظير في الحرص عمى الكقت المحاضرة أف تبدم اتجاىات كقيما ايجابية نحك 

 .بحيث تحضر إلى الصؼ كلا تضيع الكقت في مكضكعات بعيدة عف التدريس

  درسياتأف تككف ميذبة في حديثيا كتككف محبة لممادة التي.  

  :الطالبت الجامعيت المتزوجت: ثالثا   

عمى الرغـ مف عمميف بالمسؤكلية الإضافية التي ستمقى عمى كاىميف جراء الجمع بيف الدراسة كالزكاج     

إلا أف الكثيرات مف الطالبات المتزكجات يخترف خكض غمار ىذا التحدم يدافع مف الطمكح كالرغبة في 

الكصكؿ إلى درجات أعمى في سمـ العمـ إلا أف ذلؾ يمثؿ عائقا أماـ ىذا التحدم لاسيما أف الطالبة 

المتزكجة التي يجب أف تكفؽ كأف تنسؽ بيف حاجات أبناءىا كحاجات زكجيا كمتطمبات الدراسة الجامعية 

مف جية أخرل، كىي مشكمة حقيقية تتمحكر في قدرتيا أك عدـ قدرتيا عمى التكيؼ مع ىذه الكضعية 

 .كالتكفيؽ بيف ىذه المتطمبات المتعددة
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I.  المتزوجةلممرأةمشاكل التعميم :  

  كانت تمارس التعميـ لكنيا كانت تعاني مف مشاكؿ أنثكية خاصة، فتككف المرأةمف الملبحظة أف     

 لأف الزكج ؛ة الكظيفيةت العائمية أكثر مف الرجؿ بؿ أف الزكج قد يككف أحيانا  معكقا لحياة زكجالمرأةأعباء 

 كأف يضع ،ة بالصداقات مع كثرة الضيافات كيمقي التبعية كميا عمى الزكجةيئيريد حياة اجتماعية مؿ

نظر إلى عممية تعميـ زكجتو عمى أنيا مجرد شيء عادم، كتبدأ مك نجاحو بالعمؿ قبؿ أم شيء آخر

شؾ أصعب فترة بالنسبة لممسؤكليات الأسرية التي   عند كلادة الأطفاؿ، فيي بلبالمرأةصعكبة التعميـ 

.  مع الحياة الكظيفيةالتكافؽذلؾ كاضحا في صعكبة  تككف ثقيمة جدا حيث يبدك

حادث  ىك  مف المجتمع بعكس مابالاحتجاج بعممية التعميـ بالماضي يقابؿ المرأةكقد كاف إلحاؽ     

 خارج البيت لو تأثيرات المرأةف تعميـ لأ ؛اتيا عمى إتماـ تعميميفبف تشجع كؿ أسرة إذبالكقت الحالي 

. 1 كانعكاسات سمبية عمييا مثؿ شعكرىا بالإرىاؽ كالتعب بسبب الكقت الذم تقضيو خارج البيت

   ذاتيا كنكع العلبقة المرأة المتعممة يعتمد أساسا عمى نكعية المرأةكالمشاكؿ التي يتعرض ليا أطفاؿ      

 ف كجكد الأـ خارج المنزؿ لممارسة عممية التعميـ لالأ ؛التي تقيميا معيـ كنكع الرعاية التي تقدميا ليـ

المنزؿ لو  يضمف نجاح علبقاتيا بزكجيا كأطفاليا، كىنا يرل الكثيركف أف الكقت الذم تقضيو الأـ خارج 

. 2تأثير عمى علبقاتيا مع أطفاليا تأثيرا سمبيا إلى حد كبير

II.   المتعممةلممرأةالمكانة النسبية  :

  أيةتكف ىناؾ...  كربة منزؿ كبالتاليالمرأةتفعمو  كانت مكانة النساء في الماضي تقيـ عمى أساس ما    

 كامرأةكمكانتيا  مشكمة عند التحكـ عمى مكانتيا، أما اليكـ فإف إمكانيا أف تختار بيف مكانتيا كربة منزؿ

البعض الأخر النكع الثاني،  يفضؿ بعض النساء الكضع الأكؿ بينما متعممة في عالـ التعميـ، كتفضؿ
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 بأىمية النساء، كعمى الرغـ  الاستخفاؼكىؤلاء يقعف بنفس الخطأ الذم يتسبب في العادة إلى الرجؿ كىك

 التي تمارس عممية التعميـ عمى أنيا المرأةناىضتو لاعتراضات التي تنظر إلى ـمف جميع ردكد الفعؿ ؿ

. 1مينة رائعة فإنيا مازالت تتطكر شيئا فشيئا في الكقع الحاضر

III.   وتأثيره عمى المرأة المتعممةالاقتصاديالمستوى  :

 السمبية عمى تدني المستكل التعميمي لممرأة، إذ يعد الانعكاسات يعد مف أىـ الاقتصادمإف العامؿ     

الدخؿ مف العكامؿ الميمة في الزكاج المبكر للئناث كيختمؼ مف مجتمع لآخر، كنلبحظ أف العلبقة 

اؿ دراستيا كمف ثـ إكـعكسية بيف الدخؿ كالزكاج حيث بعض الأسر ترغب بمكاصمة تعميـ بناتيا ك

تزكيجيا إذا كاف دخؿ الأسرة يساعدىا عمى تكفؿ كافة احتياجات كمتطمبات المعيشة كالدراسة، أما إذا 

يج بناتيا لمتخمص مف الأعباء المعيشية زك للؤسرة منخفض فتقكـ الأسرة بتالاقتصادمكاف المستكل 

عمى تخفيؼ النفقات عمى رب الأسرة، فمستكل دخؿ الأسرة إذا  البنت مما يساعدككالنفقات التي تتطمبيا 

كاف متدنيا دفع بالأىؿ إلى الزكاج المبكر كىذا العامؿ يعتبر عائقا أماـ التعميـ لممرأة كممف ترغب في 

. 2  إلى عدـ إكماؿ دراستيابالمرأةإكماؿ الدراسة، إذ أف مشاكؿ الزكاج تدفع 

IV.   الضغوط النفسية لدى الطالبة الجامعية المتزوجة :

التي يدركيا الفرد في الدراسة، العمؿ، الأسرة، ... أحداث الحياة اليكمية تحمؿ معيا المكاقؼ    

يقاع الحياة  التعاملبت مع الناس، كالمشكلبت التي لا  كذلؾ المتسارعةيجد ليا حمكلا مناسبة، كا 

منأل عف التعرض لممكاقؼ بليسكا  كمتطمباتيا، كطمبة الجامعات كأحد الفئات اليامة في المجتمع

 لسعييف  بالجيات نتيجةالتحاقيفالضاغطة، كخاصة فئة الطالبات المتزكجات اللبتي زادت نسبة 

                      .الاستيلبكيةلمحصكؿ عمى مؤىؿ جامعي يمكنيف مف الكظيفة كالعمؿ في عصر زادت فيو الحاجة 
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كتكاجو الطالبات المتزكجات أثناء دراستيف الجامعية العديد مف المسؤكليات تجاه الأزكاج كالأبناء، 

 المتعمقة بأعباء الاقتصادية كالمحاضرات كالأعباء كالامتحاناتكرة اكالمتطمبات الأكاديمية المتعمقة بالمذ

العلبقات  تتضمف مف أعباء  كماالاجتماعيةالرسكـ الجامعية كالمصاريؼ الجامعية، كالمتطمبات 

  قد يشكؿ كتكفير الكقت الكافي لذلؾ، كلكي تستطيع التكفيؽ بيف حياتيف الدراسية كطالباتالاجتماعية

     . 1يمكف إنكارىا ضغكطا لا

    

                                                 

 .623 ص ،المرجع نفسو: غالي أبك - 1  
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 :   خلاصت الفصل الثاني

مف خلبؿ الإطار التصكرم كالمفاىيمي لمدراسة ككذا مف خلبؿ الإطار النظرم لمكضكع          

المشكلبت الدراسية لمطالبة المتزكجة باتت الدراسة الراىنة أكثر بركزا مف خلبؿ بحثا الذم نصبكا إليو 

كذلؾ بتككيف نظرة شاممة حكؿ مكضكع الدراسة، مما يعتبر كبكابة لمدخكؿ نحك بكابة اتباع خطكات البحث 

 . العممي لمكصكؿ إلى صدؽ الفرضيات
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 :الإجراءات المنهجية لمدراسة: الفصل الثالث

 : تــــمــــهـــيــد   

    مف أىـ مراحؿ البحث العممي التي يعتمد عمييا الباحث ىو ضبط الإطار المنجي لمدراسة، حيث  

يعتبر مف أىـ المراحؿ التي تخضع ليا الدراسات والبحوث العممية، لذا ينبغي عمى الباحث مراعاة التحكـ 

 .السميـ في المنيجية لموصوؿ إلى نتائج موضوعية

     فالنتائج المتحصؿ عمييا تكمف مصداقيتيا في مدى مصداقية الإجراءات المنيجية والأدوات 

المستعممة فييا،  وبناءا عمى ذلؾ سوؼ نستعرض في ىذا الفصؿ أىـ الإجراءات المنيجية لمدراسة 

المتمثمة في المنيج المتبع وفرضيات الدراسة والدراسة الاستطلاعية بالإضافة إلى عينة ومجتمع الدراسة 

 .وأدوات الدراسة وأساليبيا الإحصائية، إجراءات الدراسة الأساسية

تنصب الدراسة الميدانية عمى تحميؿ واقع الميداف الذي يجري فيو البحث،  :مجالات الدراسة: أولا

وبما أف أي دراسة ميدانية تتطمب تحديد مجالاتيا المختمفة، مف مجاؿ مكاني وبشري وزمني، فيي في 

 : دراستنا كالأتي

 –أجريت الدراسة بكمية العموـ الإنسانية والاجتماعية بجامعة الشيخ العربي التبسي  :المجال المكاني-أ

، 27/09/1992، وبتاريخ 92/297 التي تأسست كمركز جامعي بموجب المرسوـ التنفيذي رقـ –تبسة 

 عبارة عف معيد وطني ذات اختصاصات عموـ تجريبية بحتة في 1985بعد أف كانت في بدايتيا منذ عاـ 

 ارتقت رسميا إلى مصاؼ الجامعات 28/10/2008عموـ الأرض والمناجـ واليندسة المدنية، وبتاريخ 

حيث تضمف جامعة تبسة حاليا التكويف والتأطير لأكثر مف عشرة آلاؼ طالبة وطالبة، لذلؾ تـ إجراء 

 : الدراسة الميدانية ليذا البحث في كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية ولمتعرؼ عمى ىذه الكمية نورد ما يمي
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  في جويمية أيف كانت تمثؿ قسـ 2007عرؼ ميلاد معيد العموـ الإنسانية والاجتماعية سنة 

 .الأدب والمغة العربية بالمركز الجامعي الشيخ العربي التبسي

  ليكوف بذلؾ الميلاد الرسمي لكمية الآداب العموـ الإنسانية 2009تـ دمج المعيديف سنة 

 1433 ذو القعدة 22 المؤرخ في 363-12والاجتماعية، وذلؾ بموجب المرسوـ التنفيذي رقـ 

 كاف استقلالية الكمية بالمسمى الحالي كمية  وضمنت قسماف قسـ 2012 أكتوبر 8الموافؽ لػػ 

العموـ الإنسانية وقسـ العموـ الاجتماعية وقد بمغت التعداد الاجتماعي لمطمبة المتمدرسيف عمى 

 .5331مستوى الكمية 

 تعد عممية اختيار مجتمع البحث أحد العناصر الجوىرية في البناء الأساسي :المجال البشري/ ب

لمبحوث الاجتماعي، وعميو فاف مجتمع البحث الذي نيتـ بو في ىذه الدراسة ىو الطالبات الجامعيات 

المتزوجات، ويتمثؿ مجتمع بحث الدراسة الراىنة في كؿ طالبة متزوجة بكمية العموـ الإنسانية والاجتماعية 

 وبما أف مجتمع الدراسة غير معروؼ تـ الاعتماد عمى عينية قصدية – تبسة –بجامعة العربي التبسي 

 مفردة مف 60وذلؾ لما يتماشى مع الأىداؼ التي تسعى الدراسة إلى تحقيقيا، وقد قامت ىذه العينة 

  . مختمؼ الأقساـ والتخصصات والمستويات الدراسية الموجودة بالكمية

، 2017 لقد بدأت الدراسة الميدانية مع بداية الدراسة النظرية في شير نوفمبر :المجال الزمني/ ج 

وذلؾ مف خلاؿ تقصي رأي الأفراد حوؿ موضوع المشكلات الدراسية بالطالبة الجامعية المتزوجة، للأخذ 

في ما يخدـ ىذه الدراسة وكانت ىذه المرحمة الأولية بعد انتياء الدراسة النظرية والإجراءات المنيجية 

لمدراسة الراىنة قضا بصياغة الاستمارة وتجريبيا عمى مجموعة مف الأفراد وتعديؿ ما يمكف تعديمو وبالتالي 

صياغتيا في شكميا النيائي وفي المرحمة الأخيرة مف الدراسة الميدانية قمنا بتطبيؽ الاستمارة في صياغتيا 

النيائية لمحصوؿ عمى البيانات والمعمومات التي مف خلاليا يمكف الإجابة عمى التساؤلات التي أثارىا 
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 أفريؿ إلى 01الدراسة، وقد يمكف الإجابة عمى التساؤلات التي أثارتيا الدراسة، وقد امتدت ىذه المرحمة مف 

 . 2018 أفريؿ 05غاية 

  عند القياـ بأي دراسة عممية لابد مف إنتاج خطوات فكرية منظمة وعقلانية:المنهج المستخدم  :ثانيا

ىادفة إلى بموغ نتيجة ما، وذلؾ باتباع منيج معيف يتناسب وطبيعة الدراسة التي سنتطرؽ ليا، فالمنيج  

كما أف اختياره لا يأتي مف قبيؿ ’إذف ىو الطريقة المتبعة للإجابة عف الأسئمة التي تثيرىا إشكالية البحث

الصدفة أو لميؿ ورغبة الباحث لمنيج دوف آخر، بؿ إف موضوع الدراسة وأىدافيا ىما المذاف يفرضاف نوع 

 .المنيج المناسب وىذا الاختيار الدقيؽ ىو الذي يعطي مصداقية وموضوعية أكثر لمنتائج المتوصؿ إلييا

 ولذلؾ فإف طبيعة « المشكلات الدراسية لمطالبة الجامعية المتزوجة»وبما أف دراستنا تتمحور حوؿ       

موضوع الدراسة تفرض تطبيؽ المنيج الوصفي الذي يعني الطريقة العممية التي تمكف الباحث مف التعرؼ 

عمى الظاىرة المدروسة مف خلاؿ العناصر المكونة ليا والعلاقات السائدة داخميا كما ىي في الحيز 

الواقعي وفؽ ما تتطمبو دراسة أىـ المشكلات الدراسية  لدى الطالبة الجامعية المتزوجة مف خلاؿ وصؼ 

 .عممي ودقيؽ ومتكامؿ لدراسة ىذه المشكلات وتأثيرىا عمى المرحمة الدراسية لمطالبات المتزوجات

 : أدوات جمع البيانات: ثالثا

يحتاج الباحث إلى البيانات المختمفة لإتماـ بحثو،  ولابد لو أف يختار الأدوات المناسبة لجمع البيانات     

سواء ثانوية أو أولية، عمما أنو يوجد العديد مف أدوات جمع البيانات والتي يمكف أف يختار الباحث ما 

 .  يناسب بحثو

وفقا لطبيعة الدراسة وكذا المنيج ’ وتعتبر مف الأدوات المنيجية  في جمع البيانات :الملاحظة- أ

وذلؾ مف خلاؿ ملاحظة وجود مشكلات  المستخدـ، وذلؾ مف خلاؿ ملاحظة بروز مشكلات دراسية

متعددة نفترض الطالبات المتزوجات خلاؿ المرحمة الدراسية وقد تمثمت ىذه المشكلات في بروز ظاىرة 
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التأخر بصورة كبيرة بالإضافة إلى كثرة الغيابات خاصة في الحصص التطبيقية وكذا عدـ مواكبة  

المحاضرات، وكذا التعاوف في انجاز البحوث وكذا تحضير الواجبات وىذا راجع إلى صعوبة التنسيؽ بيف 

 .مما قد يخمؽ مشاكؿ دراسية مختمفة. الحياة الزوجية والواجبات المنزلية وبيف المرحمة الدراسية

 تعد المقابمة مف أدوات جمع البيانات الميمة في البحث العممي، وكذا تعد مف الأدوات :المقابمة- ب

 .الأكثر استعمالا وانتشارا، نظرا لمميزاتيا وكذا مرونتيا

    وقد تـ إجراء مقابمة غير مقننة مع طالبات كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية مف فئة الطالبات 

الجامعيات المتزوجات بغرض التعرؼ عمى أىـ المشكلات التي تعترضيف مف خلاؿ عرض أسئمة 

 .الاستمارة عمييف وذلؾ لسيولة الحصوؿ عمى مصداقية أكثر في الأسئمة المطروحة

 تعد الاستمارة مف أكثر الأدوات المستخدمة في جمع البيانات في العموـ الاجتماعية، فيي :الاستمارة- ج

عبارة عف محاور تحتوي عمى مجموعة مف الأسئمة التي يتـ إعدادىا إعدادا محكما انطلاقا مف الأسئمة 

 .التي أثارىا مشكمة البحث وأىداؼ الدراسة

 :    وقبؿ أف تصبح استمارة الدراسة الراىنة في صيغتيا النيائية مرت بعدة مراحؿ أىميا

 في ىذه  المرحمة تمت استمارة أولية أبدى حوليا الأستاذ المشرؼ عدة :مرحمة الاستمارة الأولية

ملاحظات وتوجييات مست الشكؿ والمضموف وبعد ذلؾ تـ عرضيا عمى مجموعة مف الأساتذة المحكميف 

بكمية العموـ الإنسانية والاجتماعية، قسـ عمـ اجتماع بيدؼ الاستفادة مف بعض الملاحظات حوؿ 

 . مضاميف أسئمة محاورىا وكفاءتيا في قياس متغيرات الدراسة

جراء بعض التعديلات عمييا وبعد :مرحمة الاستمارة في صيغتها النهائية  بعد صياغة الاستمارة وا 

 سؤالا موزعة 32عرضيا عمى الأساتذة المحكميف تمت صياغة الاستمارة في شكميا النيائي وقد شممت 

 :عمى أربعة محاور كالأتي
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 (. 06 – 01مف ) أسئمة 6 البيانات الأولية ويحتوي عمى :المحور الأول

 09ويحتوي عمى :  أداء الطالبة المتزوجة لأدوار مزدوجة ومستويات تحصيميا العممي:المحور الثاني

.  (16-07مف  )أسئمة 

 التزاـ واحتراـ الطالبة المتزوجة لمواجبات الزوجية والتكيؼ مع الوسط الجامعي ويحتوي :المحور الثالث

 (.24-17) أسئمة 08عمى 

 08 دور الطالبة المتزوجة كزوجة وأـ ومدى تحمميا لممسؤوليات الدراسية ويحتوي عمى :المحور الرابع

 (.32-25 )أسئمة 

 :أساليب التحميل: رابعا

  بعد عممية جمع البيانات والمعطيات بالوسائؿ والأدوات الذكورة سابقا ف ومف أجؿ تحويميا إلى قضايا 

ليا مدلولات، عمدت الدراسة الحالية في عممية عرض وتحميؿ البيانات والنتائج المتحصؿ عمييا إلى 

 .استعماؿ أساليب كمية وأخرى كيفية

I /لتحقيؽ أىداؼ الدراسة الراىنة وتحميؿ البيانات التي تـ تجميعيا، فقد تـ اعتماد نظاـ :الأسموب الكمي 

الحزـ الإحصائية لعرض البيانات بصورة تمقائية لمكشؼ عف أىـ المشكلات الدراسية التي قد تعترض 

 . الطالبات المتزوجات، مع استعماؿ التكرار والنسب المئوية

II /تمثمت في تحويؿ الأرقاـ والنسب مف معمومات إلى مدلولات كيفية عممية، :الأساليب الكيفية  

 . وتحميؿ النتائج وتغييرىا اعتمادا عمى الجانب النظري لمدراسة
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 :خصائص عينة الدراسة: خامسا

 .  توزيع مفردات العينة حسب السن (1)الجدول رقم 

الػػػػعػػػيػػنػػػة       

الفئة العمرية 
الػػػنػػػسػػب الػػػمػػػؤويػػػػة الػػػػػػتػػػػكػػػػػػػػػػرار 

 

[20-24] 23 38,35 % 

[25-29] 24 40,00 % 

[30-34] 11 18,35 % 

 % 03,30 02  سنة فأكثر35

 % 100 60 المػػػػػػجػػػػمػػػػػػػػػوع

 

الموضح لتوزيع مفردات العينة المبحوثة حسب السف يتضح أف نسبة  (01 )رقـ     مف خلاؿ الجدوؿ 

، ثـ تأتي الفئة العمرية مف [29-25] مف مفردات العينة المبحوثة تتواجد ضمف الفئة العمرية مف 40٪

 في ٪18.35بنسبة تقدر ب  [34-30] ثـ تمييا الفئة العمرية مف ٪38.35بنسبة تقدر ب  [20-24]

 سنة فأكثر، وىذا يعني أف أغمبية الطالبات المتزوجات 35 لمفئة العمرية مف ٪03.30حيف تقدر النسبة 

سنة، ومف خلاؿ ىذه النتائج يمكف أف نستنتج ىذا السف ىو السف  [29الى 25]تتراوح أعمارىف بيف  

 .  الموافؽ لسف الزواج
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 .  الموضح لتوزيع مفردات العينة المبحوثة حسب محل الإقامة (02)     الجدول رقم 

                 الػػػػػػػعػػػػػػػيػػػػػػنػػػػػػػػػة

 مػػػحػػػؿ الإقػػػػػػػامػػػػػة
 الػػػػنػػػػسػػػبػػػة الػػػمػػػػئػػػويػػػػة الػػػػػتػػػػكػػػػػرار

٪ 68.35 41 مدينة تبسة

٪ 30 18 بمديات ولاية تبسة

٪ 01.65 01 خارج ولاية تبسة

٪ 100 60 المػػػػػػجػػػػمػػػػػػػػػوع

     

الموضح لتوزيع مفردات العينة المبحوثة حسب محؿ الإقامة يتضح أف  (02)مف خلاؿ الجدوؿ رقـ 

 مف مختمؼ بمديات ولاية 30 ٪ مف مفردات العينة المبحوثة مف مدينة تبسة، ثـ تأتي نسبة٪68.35

 .01.65٪تبسة، ثـ تمييا أقؿ نسبة مف خارج ولاية تبسة والتي تقدر ب 

    مف خلاؿ نتائج الجدوؿ نستنتج أف النسبة القصوى لمحؿ إقامة الطالبات المتزوجات تتمركز داخؿ 

مدينة تبسة محؿ تواجد كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية والتي تمثؿ محؿ الدراسة الراىنة وبالتالي نستنتج 

عدـ وجود صعوبات تواجو الطالبات المتزوجات مف خلاؿ التنقؿ وبالتالي يعتبر مؤشر إيجابي  وىذا ما 

 . يقمؿ مف مشاكؿ التأخر الدراسي
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 . يمثل توزيع العينة حسب الطور الدراسي لمطالبة المتزوجة (03)الجدول رقم 

             الػػػػػعػػػػػيػػػػػنػػػػػػة

 الطػػػػػور الػػػػػػدراسػػػي
 الػػػػنػػػػسػػػبػػػة الػػػمػػػػئػػػويػػػػة الػػػػػتػػػػكػػػػػرار

 % 40 24 ليسانس

 %60 36 ماستر

 % 00 00 دكتوراه

 % 100 00 المػػػػػػجػػػػمػػػػػػػػػوع

 

الموضح لتوزيع مفردات العينة حسب الطور الدراسي يتضح أف نسبة  (03)    مف خلاؿ الجدوؿ رقـ 

 مف ذوي الطور ليسانس، 40٪  مف مفردات العينة المبحوثة مف ذوات الطور ماستر، ثـ تأتي نسبة ٪60

 . مف الطور دكتوراه0 ٪ثـ تمييا أقؿ نسبة ب

البيانات الإحصائية الواردة في ىذا الجدوؿ توضح أف نسبة الطالبات المتزوجات ىف مف ذوات المستوى 

الدراسي بطور الماستر وىذا راجع إلى كوف ىذا الطور مف التعميـ الجامعي يتوافؽ مع بموغ الطالبة 

 .    الجامعية كامرأة لمرحمة الزواج
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 .  يمثل توزيع مفردات العينة حسب المستوى التعميمي لمزوج (04)     الجدول رقم 

                        الػػػػػعػػػػػيػػػػػنػػػػػػة  

 المستوى التعميمي لمزوج

 الػػػػنػػػػسػػػبػػػة الػػػمػػػػئػػػويػػػػة الػػػػػتػػػػكػػػػػرار

٪ 03.35 02 دوف المستوى

٪ 00 00 ابتدائي

٪ 11.65 07 متوسط

٪ 28.35 17 ثانوي

٪ 56.65 34 جامعي

٪ 100 60 المػػػػػػجػػػػمػػػػػػػػػوع

     

الموضح لتوزيع مفردات العينة حسب المستوى التعميمي لمزوج، يتضح أف  (04)مف خلاؿ الجدوؿ رقـ 

 مف ذوي المستوى التعميمي الثانوي، ٪28.35 مف ذوي المستوى الجامعي، ثـ تمييا نسبة ٪56.65نسبة 

 ٪03.35 بالنسبة لذوي المستوى التعميمي متوسط، ثـ تأتي النسبة ب ٪11.65في حيف تأتي نسبة 

 بالنسبة لذوي المستوى التعميمي ٪0بالنسبة لذوي دوف المستوى، ثـ تمييا النسبة الأدنى والتي قدرت ب 

 .ابتدائي

    مف خلاؿ نتائج الجدوؿ نستنتج أف أغمبية أزواج الطالبات المتزوجات مف ذوي المستوى الجامعي 

وىذا مؤشر ايجابي مف خلاؿ وجود توافؽ وانسجاـ عقمي وثقافي بيف الطالبة وزوجيا مما قد يزيد مف 

رغبة الطالبة المتزوجة في التخمص مف العوائؽ التي قد تقؼ أماـ بغيتيا في الدراسة، كما تعد العلاقات 

 . الاجتماعية لمطالبة بمثابة عامؿ ساىـ في اختيار شريؾ حياتيا مف الوسط الجامعي
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 . يمثل توزيع مفردات العينة حسب عدد الأبناء (05) الجدول رقم 

                  الػػػػػعػػػػػيػػػػػنػػػػػػة  

  عدد الأبناء

 الػػػػنػػػػسػػػبػػػة الػػػمػػػػئػػػويػػػػة الػػػػػتػػػػكػػػػػرار

٪ 38.35 23 لا يوجد أبناء

٪ 35 21 طفؿ 

٪ 18.35 11 طفميف

٪ 08.30 05 ثلاثة أبناء

٪ 100 60 المجموع

 

الموضح لتوزيع مفردات العينة حسب عدد الأبناء يتضح أف نسبة  (05)    مف خلاؿ الجدوؿ رقـ 

 لدييف طفؿ ي٪ مف الطالبات اللات35 ليس لدييف أبناء، ثـ تمييا نسبة ي٪ مف الطالبات اللات38.35

 .٪08.30 لدييف طفميف، بنسبة تقدر ب ي٪ اللات18.35واحد، في حيف نجد نسبة 

     ومف خلاؿ الجدوؿ نستنتج أف اغمب الطالبات المتزوجات ليس لدييف أبناء وبالتالي يكف أكثر تفرغ  

 .  لمدراسة بحكـ عدد وجود مسؤولية وجود الأبناء

 

 

 

 

 

 



 الفصل الثالث                                                                                                              الإجراءات المنهجية للدراسة

 

55 
 

 .يمثل توزيع مفردات العينة حسب فترة الزواج (06)     الجدول رقم 

                    الػػػػػعػػػػػيػػػػػنػػػػػػة  

 عدد سنوات الزواج

 الػػػػنػػػػسػػػبػػػة الػػػمػػػػئػػػويػػػػة الػػػػػتػػػػكػػػػػرار

٪ 68.30 41 اقؿ مف ثلاث سنوات 

٪ 08.35 05  سنوات4 سنوات إلى 3مف 

٪ 15 09  سنوات 6 سنوات إلى 5مف 

٪ 08.35 05  سنوات8 سنوات إلى 7مف 

٪ 100 60 المجموع

     

٪  68.30الموضح لتوزيع مفردات العينة حسب فترة الزواج يتضح أف نسبة  (06)مف خلاؿ الجدوؿ رقـ 

 سنوات، تمييا فترة زواج الطالبات مف 3مفردات العينة المبحوثة والتي تمثؿ فترة زواج الطالبات لأقؿ مف 

 ٪ لمطالبات التي تزوجف لأقؿ 8.35 ٪، في حيف تقدر نسبة 15 سنوات بنسبة تقدر ب 6 سنوات إلى 5

 .4 سنوات إلى3مف 

    ونتائج ىذا الجدوؿ توضح أف الطالبات المتزوجات ليست لدييف فترة زمنية طويمة في عالـ الزواج 

وىذا راجع إلى كونيف مازلف في الزواج، وكذا عامؿ الاىتماـ بالمجاؿ الدراسي عمى حساب المجاؿ 

 . المتعمؽ ببناء الأسرة
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 :خلاصة الفصل

إف الإجراءات المنيجية تخضع إلى ما تفرضو طبيعة الموضوع خاصة في ميداف العموـ الاجتماعية     

لذلؾ تـ التطرؽ إلى منيج الدراسة أولا وىو المنيج الوضعي وتـ الاستعانة ببعض الأدوات التي تسيؿ 

عمينا جمع المعمومات وتحميميا وىو الملاحظة والمقابمة والاستمارة، أيضا حددنا مجالات الدراسة مف مجاؿ 

زماني ومكاني وبشري، كما تناولنا عرضا لكيفية اختيار العينة وخصائصيا ووضحنا الأساليب المستخدمة 

  . في معالجة البيانات

   
 



 

 عرض البيانات ومناقشة نتائج الدراسة: الفصل الرابع

 تــــــــــــمــــــــهـــــــــيــــــــــــــد

 أداء الطالبة المتزوجة لأدوار مزدوجة ومستويات تحصيمها العممي: أولا 

 التزام واحترام الطالبة المتزوجة لمواجبات الزوجية والتكيف مع الوسط الجامعي: ثــانــيـا 

 دور الطالبة المتزوجة كزوجة وأم ومدى تحممها لممسؤوليات الدراسية: ثالــثــا 

 نتائج الدراسة: رابعــــا 

 خــــــــــــــــلاصـــــــــــة الــــــــــــفـــــــــــصــــــــــــل
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: عرض البيانات و مناقشة نتائج الدراسة: الفصل الرابع

 :  تمييد

 في تناوليا و صياغتيا إلى إشكاليات ذات أبعاد نظرية وامبريقية وىذه الاجتماعيةتختمؼ الظواىر      

، ويرجع ذلؾ إلى خصوصيات البعد الزماني والمكاني الاجتماعميزة مف بيف  الميزات التي ينفرد بيا عمـ 

مناقشة نتائج الدراسة التي تجمع عف طريؽ أدوات منيجية قد تعطي نفس ووعميو فإف عرض البيانات 

يمكف أف تعطي نتائج مغايرة و الدراسة التي بيف أيدينا  نتائج دراسات سابقة حوؿ نفس الموضوع، كما

 صدؽ فروضيا أو اختبارالوصوؿ إلى  كلات الدراسية لمطالبة الجامعية المتزوجة ومف ثمةشتتناوؿ الـ

العرض الكمي لمعطيات   مف عرض منظـ لمبيانات التي جمعت ميدانيا، وىذا مف خلاؿانطلاقاعدميا، 

.    في جداوؿ بسيطة و مناقشة نتائج الدراسة والربط بيف متغيرات الدراسة تفريغياالجداوؿ بعد 

   . العمميىامستويات تحصيلة ومزدوجدوار أداء الطالبة المتزوجة لأ:  أولا

.    دور الطالبة كزوجة ومدى خمقو لممشكلات الدراسية ليا : ( 07 )الجدول رقم     

 

النسبة المئوية  

 

       الػػػتػػػكػػػػرار 

                  الػػعػػػيػػػنػػػة 

 الػػبػػػدائػػػػػؿ 

نعـ                 25 41,65 %

 لا 35 58,35  %

الػػػػمػػػػجػػػمػػػوع  60 100 %

   مف مفردات العينة المبحوثة ترى  %58,35  تفيد البيانات الإحصائية الواردة في الجدوؿ أف نسبة    

مف مفردات عينة  % 41,65أف دور الطالبة كزوجة لا يخمؽ ليا مشكلات دراسية، بينما ترى ما نسبتو  

.  الدراسة ترى أف دور الطالبة كزوجة قد يخمؽ ليا مشكلات دراسية 
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 مف مفردات العينة المبحوثة بأف % 58,35     مف خلاؿ نتائج ىذا الجدوؿ نستنتج أنو رغـ تأكيد  

دور ىـ كزوجات لا يخمؽ ليف مشكلات دراسية، إلا أف ىناؾ نسبة جد معتبرة أكدنا أف دورىف كزوجات 

 بالشؤوف الأسرية قد تحوؿ دوف الارتباطتبيف مف خلاؿ المقابمة أف  قد خمؽ ليف مشكلات دراسية، وقد

.   الدراسية مف جية أخرى  التوقؼ بيف مسؤوليات بناء الأسرة و المسؤوليات

.   يوضح مستوى التحصيل الدراسي لمطالبة قبل الزواج : ( 08 )الجدول رقم     

              الػػػػعػػػيػػنػػػة 

الػػػػبػػػدائػػػػؿ  

 الػػػنػػػسػػب الػػػمػػػؤويػػػػة الػػػػػػتػػػػكػػػػػػػػػػرار 

 % 65,00 39نعـ 

 % 23,35 14لا 

 % 11,65 07متزوجة قبؿ الدخوؿ الجامعة 

 % 100 60المػػػػػػجػػػػمػػػػػػػػػوع 

 مف مفردات العينة المبحوثة ترى أف % 65تفيد البيانات الإحصائية الواردة في الجدوؿ أف نسبة      

قبؿ الزواج كاف أحسف، بينما ترى مفردات العينة المبحوثة أف مستوى التحصيؿ  التحصيؿ الدراسي

مف مفردات % 11,65 ، في حيف تقدر نسبة  %23,35: الدراسي قبؿ الزواج كاف متدني بنسبة تقدر  بػ

    .العينة المبحوثة مف كانت متزوجة قبؿ دخوؿ الجامعة

زواج الطالبة الجامعية أدى إلى تدني مستوى التحصيؿ الدراسي       مف خلاؿ نتائج الجدوؿ نستنتج أف

 لمزاولة  لخروجيا ليا وىذا راجع إلى عدة عوامؿ مف بينيا المسؤوليات الزوجية و كذا نظرة الأسرة

.  الدراسة
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.    مدى رضا الطالبة المتزوجة عمى تحصيميا الدراسي : ( 09 )الجدول رقم 

              الػػػػعػػػيػػنػػػة 

الػػػػبػػػدائػػػػؿ  

 

الػػػػػػتػػػػكػػػػػػػػػػرار 

 

الػػػنػػػسػػب الػػػمػػػؤويػػػػة 

 

 % 63,75 44معدلاتؾ الفصمية 

 % 21,75 15التطبيقية   حجـ المعمومات المكتسبة مف الحصص

 % 14,50 10متزوجة قبؿ الدخوؿ الجامعة 

 % 100 69المػػػػػػجػػػػمػػػػػػػػػوع 

تفيد معطيات و بيانات ىذا الجدوؿ أف أكثر نسبة مف أفراد العينة المبحوثة برضاىف عف المعدلات      

 تكرار، في حيف 69مف مجموع التكرارات الكمية و المقدرة بػػ   %  63,75الفصمية ليف و التي تقدر بػػ  

العينة المبحوثة برضاىف عف حجـ المعمومات المكتسبة مف الحصص  مف أفراد % 21,75  تقدر نسبة

مف أفراد العينة المبحوثة برضاىف  % 14,50  تقدر نسبة  مفردة ، بينـ 15التطبيقية مف مجموع التكرار 

.    مفردات 10عف حجـ المعمومات المكتسبة مف المحاضرات مف مجموع التكرار 

     مف خلاؿ نتائج الجدوؿ نستنتج أف  أغمبية الطالبات المتزوجات راضيات عمى معدلاتيف الفصمية 

.   وبالتالي نستطيع القوؿ وجود انسجاـ و توافؽ بيف المسؤوليات الدراسية والواجبات المنزلية 
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  .     الزواج عمى الطالبة الجامعية انعكاسات (: 10 )الجدول رقم 

                     الػػػػعػػػيػػنػػػة 

الػػػػبػػػدائػػػػؿ  

 

الػػػػػػتػػػػكػػػػػػػػػػرار 

 

الػػػنػػػسػػب الػػػمػػػؤويػػػػة 

 

 % 31,65 25 بأوقات الدراسة الالتزاـ

 % 25,30 20إعداد الواجبات المتعمقة بالدراسة 

 % 43,05 34  الاختباراتتحضيرؾ لدروسؾ أثناء 

 % 100 79المػػػػػػجػػػػمػػػػػػػػػوع 

 

 مف أفراد العينة المبحوثة  مف أثر % 43,05 تفيد البيانات  الإحصائية الواردة في الجدوؿ أف نسبة      

 34 مف مجموع التكرارات ليذه الفئة و التي تقدر بػػ الاختباراتتحضيرىف لمدروس أثناء  زواجيف عمى

 بػأوقات  الالتزاـمف أفراد العينة المبحوثة التي أثر زواجيف عمى % 31,65  تكرار، في حيف تقدر نسبة

 تكرار، بينما تقدر نسبة  25الدراسة مف مجموع التكرارات ليذه الفئة والتي تقدر بػ 

مف أفراد العينة المبحوثة التي أثر زواجيف عمى إعداد الواجبات المتعمقة بالدراسة مف مجموع  % 25,30 

.   تكرار20التكرار والذي يقدر بػ 

       مف خلاؿ النتائج الإحصائية ليذا الجدوؿ نستنتج حوالي نصؼ الطالبات أثر زواجيف عمى 

 الزوجية وبيف الالتزامات ويمكف تفسير ذلؾ بصعوبة التنسيؽ بيف الاختباراتتحضيرىف لمدروس أثناء فترة 

.    المسؤوليات الدراسية في ظؿ كثرة وتعدد المسؤوليات المنزلية مما قد يؤثر عمى المرحمة الدراسية 
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  . يوضح أسباب تدني المعدلات الفصمية لمطالبة المتزوجة : ( 11 )الجدول رقم 

    الػػػػعػػػيػػنػػػة                     

  الػػػػبػػػدائػػػػؿ                           

 

الػػػػػػتػػػػكػػػػػػػػػػرار      

 

الػػػنػػػسػػب الػػػمػػػؤويػػػػة 

 

 % 31,65 25 أسرية متعددة و متنوعة التزاماتوجود 

 بيف واجباتؾ الأسرية التنسيؽصعوبة 

وواجباتؾ الدراسية 

25 31,65 % 

 % 25,30 20ضيؽ الوقت لمراجعة دروسؾ 

 % 11,40 09ضعؼ الدافعية لمدراسة في كثرة الواجبات 

 % 100 79الػػػمػػػجػػػػػػمػػػػػػػػوع 

مف أفراد العينة المبحوثة  مف  %  31,65 تفيد البيانات الإحصائية الواردة في الجدوؿ أف نسبة     

 الأسرية المتعددة والمتنوعة ىي السبب في تدني المعدلات الفصمية لمطالبة المتزوجة مف الالتزاماتكانت 

 ونفس النسبة لأفراد العينة المبحوثة لصعوبة التنسيؽ بيف الواجبات الأسرية ر تكرا25مجموع التكرار 

والواجبات الدراسية ىي السبب في تدني المعدلات الفصمية لمطالبة المتزوجة مف مجموع التكرارات ليذه 

  مف أفراد العينة المبحوثة مف كاف ضيؽ % 25,30   تكرار، بينما تقدر نسبة25الفئة و التي تقدر بػػ 

  الوقت لمراجعة الدروس ىو السبب في تدني المعدلات الفصمية لمطالبة المتزوجة، في حيف تقدر نسبة

 لأفراد العينة المبحوثة بضعؼ الدافعية لمدراسة في ظؿ كثرة الواجبات ىو السبب في تدني % 11,40

. التكرارات الكمية   مف 79 تكرارات مف مػػجػػمػػػوع 09المعدلات الفصمية لمطالبة المتزوجة والتي تقدر بػػ 

 الأسرية المتعددة وكذا صعوبة التنسيؽ بيف الالتزامات       مف خلاؿ نتائج الجدوؿ نستنتج  أف 

الواجبات الأسرية والواجبات الدراسية ىي السبب الرئيسي في تدني المعدلات الفصمية لمطالبة المتزوجة 
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وبالتالي جاز لنا القوؿ أف زواج الطالبة الجامعية قد يخمؽ ليا مشكلات دراسية منيا مشكمة التحصيؿ 

. الدراسي في ظؿ تعدد أدوارىا كطالبة وزوجة 

المحاضرات    الواجبات الزوجية في المواظبة عمى مواكبةانعكاسيوضح مدى : ( 12 )الجدول رقم  

       

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 

 مف أفراد العينة المبحوثة  بعدـ المواظبة % 73,35 تفيد بيانات إحصائيات ىذا الجدوؿ أف نسبة      

  ػػ ػػػػػدر بػػػؽػػػبة تػػػػسػػعمى مواكبة المحاضرات في ظؿ كثرة الواجبات الزوجية، في حيف نجد ف

.  مف أفراد العينة المبحوثة بمواظبتيف عمى حضورىف لممحاضرات في ظؿ الواجبات الزوجية  % 26,65

     مف خلاؿ ىذا  الجدوؿ نستنتج  أف أغمبية الطالبات المتزوجات يؤكدوف عدـ حضورىف لممحاضرات 

بسبب الواجبات الزوجية وىذا راجع لكثرة المسؤوليات الزوجية التي تقع عمى عاتؽ الطالبة المتزوجة 

 الزوجية عمى مستواىا الالتزاماتوبالتالي تجد صعوبة في مزامنة المحاضرات وبالتالي قد يؤثر ىذه 

.     الدراسي 

    

              الػػػػعػػػيػػنػػػة 

الػػػبػػػدائػػؿ 

 

الػػػػػػتػػػػكػػػػػػػػػػرار 

 

الػػػػػسػػبػػػة الػػمػػؤويػػة 

 % 73,35 44نعـ 

 % 26,65 16لا 

 % 100 60الػػػمػػػجػػػمػػػػػػوع 



  الرابـع                                                             صرض البيانات ومناقشة نتائج الدراسةالفصل 

 

64 
 

  .  في حضور المحاضراتالانضباطيوضح سبب عدم : ( 13 )الجدول رقم 

                    الػػػػعػػػيػػنػػػة                    

الػػػػبػػػدائػػػػؿ  

 

    الػػػػػػتػػػػكػػػػرار 

 

الػػػنػػػسػػبػػػة الػػػمػػػؤويػػػػة 

 

كثرة الواجبات المنزلية التي 

تكمفني بيا  

17 26,38 % 

وجود تذبذب في مواقيت 

الدراسة  

18 28,55 % 

التوزيع العشوائي و الغير 

منظـ لمحصص الدراسية   

28 44,45% 

 % 100 63المػػػػػػجػػػػمػػػػػػػػػوع 

 الطالبة المتزوجة في حضور المحاضرات حيث تفيد انضباطسبب عدـ  ( 13 ) ويبرز الجدوؿ  رقـ     

بيانات و معطيات ىذا الجدوؿ أف أكثر نسبة مف أفراد العينة المبحوثة جاءت إجابتيا بالتوزيع العشوائي 

، في حيف تأتي إجابات العينة المبحوثة بوجود %44,45  والغير المنظـ لمحصص الدراسية بنسبة تقدر بػ

 تكرار، بينما تأتي إجابات العينة المبحوثة 18 مف مجموع %28,55تذبذب في مواقيت الدراسة بنسبة 

  وذلؾ مف مجموع التكرارات الكمية والتي تقدر %26,98  بكثرة الواجبات المنزلية التي تكمفيف بيا بنسبة 

.  تكرارا 63بػػ  

     مف خلاؿ ذلؾ نستنتج  أف توزيع مواقيت الدراسة قد يعترض مع واجبات الطالبة كزوجة و بالتالي قد 

يخمؽ ىذا نوع مف عدـ التوفيؽ بيف الدراسة و الزواج أي بيف المسؤوليات الدراسية مف جية وبيف 

المسؤوليات المنزلية مػػف جػػيػػػة أخرى، فالتوزيع العشوائي والغير المنظـ لمحصص الدراسية يرغـ الطالبة 



  الرابـع                                                             صرض البيانات ومناقشة نتائج الدراسةالفصل 

 

65 
 

الزوجية عمى عدـ حضورىا لمحصص وذلؾ لمسؤولياتيا و واجباتيا المنزلية و ىذا ما لـ يتوافؽ مع 

  . مسؤولياتيا كطالبة و بالتالي تخمؽ ليا مشكلات دراسية 

لمطالبة   كمشكمة دراسيةبمواعيد التطبيقات   الالتزامعدم اعتبار يوضح مدى : ( 14 )الجدول رقم    

.     المتزوجة 

 

 

 

 

 

 

 بمواعيد التطبيقات مف المشكلات الدراسية التي يمكف أف تصادؼ الالتزاـ( 14) ويبرز الجدوؿ  رقـ     

الطالبة المتزوجة، حيث تفيد بيانات و معطيات ىذا الجدوؿ أف أكثر نسبة مف أفراد العينة المبحوثة تعتبر 

 بمواعيد التطبيقات مف المشكلات الدراسية التي يمكف أف تصادؼ الطالبة المتزوجة وذلؾ الالتزاـأف عدـ 

 بمواعيد التطبيقات مف المشكلات الدراسية الالتزاـ في حيف مف لا تعتبر عدـ ،% 71,65بنسبة تقدر بػػ 

.   مف أفراد العينة المبحوثة % 28,35التي يمكف أف تصادؽ الطالبة المتزوجة بنسبة تقدر بػػ  

      مف خلاؿ المعطيات و البيانات الإحصائية ليذا الجدوؿ يمكف أف نستنتج أف ازدواجية الأدوار التي 

المتزوجة  كزوجة مف جية مف خلاؿ واجباتيا المنزلية ومسؤولياتيا الأسرية وكطالبة مف  تمعبو الطالبة

 بمواعيد التطبيقات مف المشاكؿ الالتزاـ الدراسية قد تكوف عدـ والتزاماتياجية أخرى مف خلاؿ واجباتيا 

.    الدراسية التي قد تقؼ عمى عاتقيا بحكـ تعدد أدوارىا كطالبة و زوجة 

 

              الػػػػعػػػيػػنػػػة 

الػػػبػػػدائػػؿ 

 

الػػػػػػتػػػػكػػػػػػػػػػرار 

 

الػػػنػػػسػػبػػة الػػمػػؤويػػة 

 % 71,65 43نعـ 

 % 28,35 17لا 

 % 100 60الػػػمػػػجػػػمػػػػػػوع 
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.    الزوجية و الواجبات المنزلية عمى الطالبة المتزوجة الارتباطاتتأثير : ( 15 )الجدول رقم 

                      الػػػػعػػػيػػنػػػة 

الػػػػبػػػدائػػػػؿ  

 

    الػتػكػػػػرار 

 

النسبة المؤوية 

 

ترددؾ عمى مكتبة الجامعة للإطلاع 

عمى الموروث النظري لمتخصص 

31 44,90 % 

 ساعات الفراغ لمقياـ استغلاؿ

بالواجبات المنزلية  

21 30,45 % 

 %24,65 17حضور الحصص التطبيقية   

 % 100 69المػػػػػػجػػػػمػػػػػػػػػوع 

 الزوجية والواجبات المنزلية وتأثيرىا عمى الطالبة المتزوجة، الارتباطات ( 15 )ويبرز الجدوؿ  رقـ      

بيانات و معطيات ىذا الجدوؿ أف أكثر نسبة مف أفراد العينة المبحوثة مف تعتبر أف عدـ التردد  حيث تفيد

 الزوجية و الواجبات الارتباطاتعمى مكتبة الجامعة للإطلاع عمى الموروث النظري لمتخصص بسبب 

ىذه المفردة،   مف مجموع تكرار31 بػػ  % 44,90  المنزلية لأفراد العينة المبحوثة وذلؾ بنسبة تقدر بػػ 

 ساعات الفراغ لمدراسة استغلاؿمف أفراد العينة المبحوثة مف تعتبر  % 30,45  في حيف تأتي نسبة 

 الزوجية و الواجبات  المنزلية لأفراد العينة المبحوثة و التي الارتباطاتلمقياـ بالواجبات المنزلية بسبب 

 مف أفراد العينة المبحوثة والتي % 24,65ىذه المفردة، بينما تقدر نسبة   مف مجموع تكرار21بػػ   تقدر

  مفردة 17 الزوجية و الواجبات المنزلية عمى حضور الحصص التطبيقية بػ  الارتباطاتتعتبر أف تأثر 

.    تكرارا 69مف مجموع التكرار، وقد بمغت مجموع تكرار العينة المبحوثة إلى 

  مف خلاؿ ىذه النتائج والإحصائيات نستنتج أف دور الطالبة الجامعية كزوجة قد تؤثر عمى ترددىا    

الثقافي  يحد مف رأسماليا إلى مكتبة الجامعة للإطلاع عمى الموروث النظري لمتخصص وبالتالي قد
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والمخزوف المعرفي لمتخصص وبالتالي قد يكوف ىذا سببا في تدني المستوى الثقافي و المعرفي لدييا و 

.     بالتالي تدني المستوى التحصيمي و المعرفي ليا 

 .     في قاعات المكتبة عمى الطالبة المتزوجة الاختلاطتأثير : ( 16 )الجدول رقم    

                 الػػػػػعػػػػػيػػػػػنػػػػػػة                             

  الػػػػبػػػػػديػػػػػػػؿ 

 

 الػػػػػتػػػػكػػػػػػرار 

 

 النسػػبػػة الػػمػػػؤويػػػة 

 % 43,75 28 لكونؾ متزوجة الانعزاؿنوع مف 

 في ظؿ وجود طالبات الانطواءالإحساس بالإحراج و

عازبات 

05 07,80  % 

 %  17,20 11عدـ التكيؼ مع جماعة الزملاء 

 % 31,25 20 مع جماعة الزملاء الانسجاـالشعور بالقمؽ لعدـ وجود 

 % 100 64الػػػػػمػػػػػػػػػػػجػػػػػػػمػػػػػػػػػػػػػوع 

 في قاعات المكتبة ومدى خمقو لممشكلات عمى الطالبة الاختلاط ( 16 ) ويبرز الجدوؿ  رقـ      

المتزوجة، حيت تفيد بيانات و معطيات ىذا الجدوؿ أف أكثر نسبة مف أفراد العينة المبحوثة مف تعتبر أف 

 % 43,75   لكونيا متزوجة بنسبة تقدر بػػ الانعزاؿ في قاعات المكتبة قد يخمؽ ليا نوع مف الاختلاط

 في قاعات الاختلاط مف تعتبر أف %31,25 تكرارا، بينما تقد نسبة  28بمجموع تكرار ليذه المفردة بػػ 

مف  % 17,20 مع الزملاء، في حيف تقدر نسبة  انسجاـالمكتبة قد يخمؽ ليا الشعور بالقمؽ لعدـ وجود 

 في قاعات المكتبة قد يخمؽ لدى الطالبة المتزوجة عدـ التكيؼ مع جماعة الزملاء، الاختلاطتعتبر أف 

.   مف مجموع التكرارات لإجابات العينة المبحوثة 64وذلؾ بػػ  

 في الاختلاط الطالبة المتزوجة نتيجة انعزاؿ      مف خلاؿ معطيات ىذا الجدوؿ نستطيع القوؿ أف 

مف الانعزاؿ قاعات المكتبة قد يؤدي نوع مف عدـ التكيؼ في المحيط الجامعي لدييا، يعني قد يحدد ىذا 
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 لدييا بحكـ أنيا متزوجة و يمكف أف يكوف ىذا سببا في نقص دافعيتيا لمدراسة كونيا الاجتماعيالتفاعؿ 

 .غير متفاعمة و مكتفية مع الوسط أو المحيط الجامعي 

احترام والتزام الطالبة المتزوجة لمواجبات الزوجية ومدى تكيفيا في الوسط : ثانيا

 .الجامعي

 .يوضح مفردات العينة حسب الظروف المتحكمة في زواج الطالبة في ىذه المرحمة(: 17 )الجدول رقم

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                      العينــــــــة

 %55.55 40 بإرادتؾ الشخصيػػػة

 %05.55 04 بػػػػػػػػػػػػػػإرادة الأسػػػػػػػػرة

 %01.40 01 ظروؼ اقتصادية

 %37.50 27 ظػػػروؼ عاطفيػػػػػة

 %100 72 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع

  

ظروؼ المساىمة في زواج الطالبة الجامعية،  (17)تبرز البيانات الإحصائية الواردة في الجدوؿ رقـ 

 مفردة مف مفردات العينة المبحوثة ترى أف زواج الطالبة الجامعية كاف بإرادتيا الشخصية 40حيث أف 

 تكرار، كما تبرز 72مف إجمالي تكرارات إجابات العينة المبحوثة والمقدرة بػ % 55.55وىذا ما مثؿ نسبة 

 مفردة مف مفردات العينة المبحوثة ترى أف زواج الطالبة الجامعية وىي في 27بيانات نفس الجدوؿ أف 

، بينما ترى ترى مفردات العينة المبحوثة أف زواج %37.5ىذه المرحمة بظروؼ عاطفية بنسبة تقدر بػ 

مف مجموع مفرداتيا % 05.55الطالبة الجامعية وىي في ىذه المرحمة بإرادة الأسرة بنسبة تقدر ب، 
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 مفردة فقط بأف زواج الطالبة 01 مفردات، في حيف ترى مفردات العينة المبحوثة والمقدرة بػ 4والمقدرة بػ 

 .فقط% 01.40الجامعية بظروؼ اقتصادية بنسبة تقدر بػ 

 ومف خلاؿ المعطيات الإحصائية بيذا الجدوؿ يمكف أف نستخمص أف زواج الطالبة الجامعية 

وىي في ىذه المرحمة بإرادتيا الشخصية كونيا قد بمغت درجة مف النضج العقمي والجسدي يؤىميا بأف 

تكوف في سف الزواج كما يمكف أف يكوف سبب ذلؾ انفتاح الأسرة الجزائرية عمى التغيرات الطارئة عمى 

 .مستوى المجتمع وبالتالي فسج المجاؿ أماـ المرأة لاختيار شريؾ حياتيا بنوع مف الحرية

 .يوضح مدى استطاعة الطالبة المتزوجة لمتوفيق بين الواجبات التي يتطمبيا الزواج(: 18 )الجدول رقم

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                      العينــــــــة

 %65 39 نعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ

 %35 21 لا

 %100 60 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع
 

مدى استطاعة الطالبة المتزوجة التوفيؽ  (18)تبرز البيانات الإحصائية الواردة في الجدوؿ رقـ 

بيف الواجبات التي يتطمبيا الزواج منيا، حيث ترى مفردات العينة المبحوثة مف تؤكد عمى أف الزواج قد 

، %65يتطمب الكثير مف الواجبات لدى الطالبة المتزوجة ولا تستطيع التوفيؽ بينيا وذلؾ بنسبة تقدر بػ 

مف أفراد العينة المبحوثة مف لا يتطمب منيا الزواج الكثير مف الواجبات % 35في حيف تقدر نسبة 

 .وصعوبة التوفيؽ بينيا

 ومف خلاؿ ىذا الجدوؿ يمكف القوؿ أف ىناؾ نسبة معتبرة مف مفردات العينة المبحوثة لا تستطيع 

التوفيؽ بيف الواجبات التي يتطمبيا الزواج وذلؾ لكثرة الواجبات عمى كاىؿ الطالبة المتزوجة نتيجة لدورىا 
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المزدوج كطالبة وكزوجة وبالتالي تعدد المسؤوليات والواجبات في آف واحد يعني تجد صعوبة في التوفيؽ 

 .بيف ىذه الواجبات المتعددة وفي وقت واحد

 .الوظائف المطموبة من الطالبة المتزوجة تجاه زوجيا(: 19 )الجدول رقم

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                      العينــــــــة

 %37.95 30 الطعاـ، الملابس مرتبة ونظيفة

 %05.05 04 الخروج لمتنزه

 %25.35 20 توفير الراحة بعد يوـ شاؽ مف العمؿ

 %31.65 25 قضاء بعض الوقت ومحاورتو بأمور الحياة الخاصة

 %100 79 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع
 

الوظائؼ المطموبة مف الزوجة اتجاه  (19) تبرز البيانات الإحصائية الواردة في الجدوؿ رقـ 

 مفردة مف مفردات العينة المبحوثة تؤكد أف الوظائؼ المطموبة مف الطالبة المتزوجة 30زوجيا، حيث أف 

، في حيف تقدر نسبة  %37.95اتجاه زوجيا ىي الطعاـ، الملابس مرتبة ونظيفة بنسبة تقدر بػ 

مف مفردات العينة المبحوثة مف ترى أف الوظائؼ المطموبة مف الطالبة المتزوجة اتجاه زوجيا % 31.65

 مفردة مف أفراد العينة 25تتمثؿ في قضاء بعض الوقت ومحاورتو بأمور الحياة الخاصة بمجموع تكرار 

المبحوثة، بينما تقدر نسبة أفراد العينة المطموبة مف الطالبة المتزوجة اتجاه زوجيا ىي توفير الراحة بعد 

 مفردة مف أفراد العينة المبحوثة، كما تقدر نسبة 20بػ % 25.35يوـ شاؽ مف العمؿ بنسبة تقدر بػ 

فقط مف أفراد العينة المبحوثة مف ترى أف الوظائؼ المطموبة مف الطالبة المتزوجة ىي الخروج % 05.05

 . تكرارا79 مفردات فقط، مف المجموع الكمي لمتكرارات والمقدر بػ 4لمتنزه مف مجموع تكرار تقدر بػ 
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 ومف خلاؿ نتائج الجدوؿ جاز لنا القوؿ أف الأعماؿ المنزلية لمطالبة المتزوجة مف طعاـ وتنظيؼ 

ملابس وترتيبيا وغيرىا ىي مف الوظائؼ التي يطمبيا الزوج مف الزوجة، وبما أف الطالبة محؿ الدراسة 

ىي طالبة وزوجة في آف واحد فيذا عامؿ مف العوامؿ التي قد تخمؽ ليا تعدد الواجبات المنزلية وبالتالي 

 .قد يخمؽ ليا مشكلات دراسية

 .مدى تأثير تعدد الأدوار عمى الطالبة المتزوجة(: 20 )الجدول رقم

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                           العينــــــــة

 %12.30 08 واجباتؾ اتجاه زوجتؾ

 %33.85 22 شعورؾ بالنقص والتقصير اتجاه الأسرة

 %53.85 35 التنسيؽ بيف متطمبات الحياة الزوجية وبيف متطمبات الدراسة

 %100 65 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع
 

تأثير تعدد الأدوار عمى الطالبة المتزوجة  (20) تبرز البيانات الإحصائية الواردة في الجدوؿ رقـ 

 مفردة مف مفردات العينة المبحوثة تبرز مدى تأثير تعدد الأدوار عمى الطالبة المتزوجة عمى 35حيث أف 

 22، في حيف تبمغ %53.85التنسيؽ بيف متطمبات الحياة الزوجية وبيف متطمبات الدراسة بنسبة تقدر بػ 

مفردة مف مفردات العينة المبحوثة التي تؤكد مدى تأثير تعدد الأدوار عمى الطالبة المتزوجة عمى شعورؾ 

مف مفردات العينة المبحوثة التي ترى أف % 12.30بالنقص والتقصير اتجاه الأسرة، بينما تبمغ نسبة 

 مفردات مف العينة 8تأثير تعدد الأدوار لمطالبة المتزوجة عمى واجباتيا اتجاه زوجيا مف مجموع تكرار 

 .المبحوثة

 ومف خلاؿ المعطيات والبيانات الإحصائية ليذا الجدوؿ نستنتج تعدد الأدوار لمطالبة نتيجة تعدد 

المسؤوليات الدراسية ومف جية، وكزوجة نتيجة واجباتيا الزوجية مف جية أخرى، ىذا مؤشر واضح قد 
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ينتج ليا صعوبة في التنسيؽ بيف متطمبات الحياة الزوجية وبيف متطمبات الدراسة وىذا ما يخمؽ ليا عدـ 

 .التوازف بيف الزواج والدراسة فتجد نفسيا مرىونة بيف مسؤوليات مزدوجة

يوضح مدى صعوبة التنسيق بين الالتزامات المنزلية والدوام في الجامعة لدى (: 21 )الجدول رقم

 .الطالبة المتزوجة

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                        العينــــــــة

 %76.65 46 نعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ

 %23.35 14 لا

 %100 60 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع
  

صعوبة التنسيؽ بيف الالتزامات المنزلية والدواـ في  (21)تبرز البيانات الواردة في الجدوؿ رقـ 

الجامعة لدى الطالبة المتزوجة، حيث ترى مفردات العينة المبحوثة وجود صعوبة في التنسيؽ بيف 

، بينما ترى مفردات %76.65الالتزامات المنزلية والدواـ في الجامعة لدى الطالبة المتزوجة بنسبة تقدر بػ 

العينة المبحوثة مف تؤكد بعدـ وجود صعوبة في التنسيؽ بيف الالتزامات المنزلية والدواـ في الجامعة لدى 

 %.23.35الطالبة المتزوجة بنسبة تقدر بػ 

 ومف خلاؿ ما سبؽ يمكف القوؿ أنو في ظؿ تعدد الالتزامات والواجبات المنزلية قد تؤثر عمى 

مزامنة أوقات الدراسة أو التردد عمى الجامعة وبالتالي نقص المردود المعرفي والثقافي لمتخصص 

بالإضافة إلى عدـ مواكبة الحصص التطبيقية وىذا ما يخمؽ ليا مشكلات دراسية نتيجة لالتزاماتيا 

 .الزوجية ومسؤولياتيا الأسرية
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الالتزامات الزوجية التي قد تقف حاجزا أمام تفاعل الطالبة المتزوجة مع أطراف (: 22 )الجدول رقم

 .العممية التعميمية

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                       العينــــــــة

 %48.50 32 الزملاء

 %25.75 17 الأساتذة 

 %25.75 17 الإدارييف

 %100 66 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع

  

الالتزامات الزوجية التي قد تقؼ حاجزا أماـ  (22)تبرز البيانات الإحصائية في الجدوؿ رقـ 

 مفردة مف مفردات العينة المبحوثة توضح أف الالتزامات الزوجية قد تقؼ 32الطالبة المتزوجة حيث أف 

، في حيف تقدر نسبة %48.50حاجزا أماـ تفاعؿ الطالبة المتزوجة مع الزملاء بنسبة تقدر ب 

، مف أفراد العينة المبحوثة تؤكد أف الالتزامات الزوجية التي قد تقؼ حاجزا أماـ تفاعؿ الطالبة 25.75%

 مفردة مف المجموع الإجمالي 17المتزوجة مع الأساتذة وكذا الإدارييف مف مجموع تكرارات والمقررة ب 

 . تكرارا66لمتكرارات والتي تقدر ب 

ومف خلاؿ البيانات الإحصائية ليذا الجدوؿ يمكف أف نستخمص أف نتيجة التزاـ واحتراـ الطالبة 

المتزوجة لواجباتيا الزوجية قد يؤثر ذلؾ عمى تكيفيا وتفاعميا في الوسط الجامعي بحيث يخمؽ ليا نوع 

 .مف الانعزاؿ والانطواء بحكـ أنيا متزوجة وبالتالي قد يؤثر عمى تفاعميا مع جماعة الزملاء
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 .انعكاسات الزواج عمى الطالبة الجامعية المتزوجة(: 23 )الجدول رقم

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                      العينــــــــة

 %26.15 17 قمة تواصميا في الوسط الجامعي

 %38.45 25 صعوبة إدارة الوقت

 %35.40 23 زيادة الضغوط النفسية

 %100 65 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع
 

انعكاسات زواج الطالبة الجامعية، حيث  (23)تبرز البيانات الإحصائية الواردة في الجدوؿ رقـ 

 مفردة مف مفردات العينة المبحوثة ترى أف انعكاسات زواج الطالبة الجامعية إلى صعوبة إدارة 25أف 

 تكرارا، 65مف إجمالي تكرارات إجابات العينة المبحوثة والمقدرة بػ % 38.45الوقت وىو ما مثؿ نسبة 

 مفردة مف مفردات العينة المبحوثة ترى أف انعكاسات زواج الطالبة 23كما تبرز بيانات نفس الجدوؿ أف 

بينما ترى مفردات العينة المبحوثة أف % 35.40الجامعية عمى زيادة الضغوط النفسية بنسبة تقدر بػ 

مف % 26.15انعكاسات زواج الطالبة الجامعية عمى قمة تواصميا في الوسط الجامعي بنسبة تقدر بػ 

 . مفردة17مجموع مفرداتيا والمقدرة بػ 

مف خلاؿ معطيات ىذا الجدوؿ يمكف القوؿ أف زواج الطالبة الجامعية يؤدي إلى صعوبة إدارة 

الوقت وىذا راجع لتعدد مسؤولياتيا الدراسية مف جية وكذا التزاماتيا الزوجية مف جية أخرى مما قد يخمؽ 

ضغوطات متعددة وبالتالي يصعب التحكـ في الوقت لأداء الالتزامات والمسؤوليات الزوجية وكذا 

 .الدراسية
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 .المشاكل النفسية التي قد تواجو الطالبة الجامعية أثناء الدراسة بسبب الزواج(: 24 )الجدول رقم

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                      العينــــــــة

 %30.85 25 الشعور بالقمؽ لعدـ القدرة عمى تحضيرؾ لمدروس

 %28.45 23 الخوؼ مف عدـ النجاح

 %09.85 08 الغضب لأتفو الأسباب

 %30.85 25 عدـ الاستقرار لتعدد أدوارؾ في الحياة

 %100 81 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع
 

المشاكؿ النفسية التي قد تواجو الطالبة  (25)تبرز البيانات الإحصائية الواردة في الجدوؿ رقـ 

 مفردة مف مفردات العينة المبحوثة ترى أف المشاكؿ النفسية التي قد 25الجامعية بسبب الزواج، حيث أف 

تواجو الطالبة الجامعية بسبب الزواج ىي الشعور بالقمؽ لعدـ القدرة عمى تحضيرىا لمدروس وكذا عدـ 

، مف إجمالي تكرارات إجابات العينة %30.85الاستقرار لتعدد أدوراىا في الحياة وذلؾ بنسبة تقدر بػ 

 مفردة مف مفردات  العينة 23 تكرار، كما تبرز معطيات نفس الجدوؿ أف 81المبحوثة والمقدرة بػ 

المبحوثة ترى أف المشاكؿ النفسية التي قد تواجو الطالبة الجامعية بسبب الزواج ىي الخوؼ مف عدـ 

، بينما ترى مفردات العينة المبحوثة أف المشاكؿ النفسية التي قد %28.45النجاح وذلؾ بنسبة تقدر بػ 

مف مجموع % 09.85تواجو الطالبة الجامعية بسبب الزواج ىي الغضب لأتفو الأسباب بنسبة تقدر بػ 

 . مفردات08مفرداتيا والمقدرة بػ 

 مف خلاؿ البيانات الإحصائية ليذا الجدوؿ يمكف أف نستنتج أف تعدد ادوار الطالبة المتزوجة قد 

يخمؽ ليا ضغوطات نفسية تؤثر عمى التزاماتيا السرية وكذا مسؤولياتيا الدراسية وبالتالي يمكف أف يخمؽ 

 .ليا الإحساس بالعجز لأداء أدوارىا في الحياة وكذا الشعور بالقمؽ لعدـ القدرة عمى أداء واجباتيا الدراسية
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دور الطالبـة الجامعيـة المتـزوجــة كـزوجــة وأم ومدى تحمميـا لممسؤوليــات : ثالثا

 .الدراسيــــة

 .يوضح مدى التزام الطالبة المتزوجة بإنجاز الواجبات الدراسية(: 25 )الجدول رقم

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                      العينــــــــة

 %90 54 نعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ

 %10 06 لا

 %100 60 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع

 

% 90يوضح أف نسبة  (25) وعف التزاـ الطالبة المتزوجة بإنجاز الواجبات الدراسية فالجدوؿ رقـ 

فقط مف المفردات % 10مف مفردات العينة المبحوثة تمتزـ بإنجاز الواجبات الدراسية، في حيف أف نسبة 

 .المبحوثة لا تمتزـ بإنجاز الواجبات الدراسية

 مف خلاؿ بيانات ىذا الجدوؿ يتضح أف أغمبية الطالبات المتزوجات تمتزـ بإنجاز الواجبات 

الدراسية وبالتالي يمكف أف نستنتج أنو بإمكاف الطالبات المتزوجات التوفيؽ بيف الالتزامات الأسرية 

 .والالتزامات الدراسية
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 .يوضح أىم الواجبات الدراسية لمطالبة الجامعية المتزوجة(: 26 )الجدول رقم

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                           العينــــــــة

 %53.75 50 البحوث

 %41.95 39 البطاقات الفنية

 %04.30 04 الممتقيات

 %100 93 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع

 

أىـ الواجبات الدراسية لمطالبة الجامعية المتزوجة، حيث تفيد بيانات  (26) ويبرز الجدوؿ رقـ 

 مفردة مف مفردات العينة المبحوثة تؤكد أف إنجاز البحوث مف أبرز 50ومعطيات ىذا الجدوؿ أف 

 مفردة مف أفراد العينة 39، في حيف أف %53.75الواجبات الدراسية لمطالبة المتزوجة بنسبة تقدر بػ 

مف التكرارات الكمية الواردة في ىذا % 41.95المبحوثة تؤكد أف إنجاز البطاقات الفنية بنسبة تقدر بػ 

 مفردات فقط مف أفراد العينة المبحوثة والتي تؤكد أف حضور 04 تكرار، بينما تبمغ 93المجاؿ والمقدرة بػ 

 .فقط% 04.30الممتقيات مف أىـ الواجبات الدراسية لمطالبة المزوجة بنسبة قدر بػ 

 مف خلاؿ بيانات ومعطيات ىذا الجدوؿ يمكف أف نستنتج أف إنجاز البحوث والبطاقات الفنية مف 

أىـ الواجبات الدراسية لمطالبة الجامعية المتزوجة وبالتالي فالطالبة المتزوجة ممزمة بإنجاز الواجبات 

الدراسية في ظؿ تعدد أدوارىا كطالبة وكزوجة، بالإضافة إلى أف الالتزاـ بانجاز البحوث والبطاقات الفنية 

يجعؿ الطالبة الزوجة ممزمة بحضور الحصص التطبيقية وبالتالي عمييا أف توفؽ بيف المسؤوليات 

 .الدراسية والمسؤوليات الزوجية لتفادي مشكمة الغيابات في الحصص التطبيقية
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 .يوضح الزواج ومدى تسببو في إرىاق وتعب الطالبة المتزوجة أثناء الدراسة(: 27 )الجدول رقم

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                      العينــــــــة

 %86.65 52 نعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ

 %13.35 08 لا

 %100 60 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع

  

أف الدراسة أثناء الزواج يمكف أف تسبب الإرىاؽ والتعب لمطالبة  (27) ويبرز الجدوؿ رقـ 

مف مفردات العينة المبحوثة تؤكد أف % 86.65الجامعية المتزوجة، حيث تفيد معطيات وبيانات أف نسبة 

الدراسة أثناء الزواج يمكف أف تسبب الإرىاؽ والتعب لمطالبة الجامعية المتزوجة، في حيف أف نسبة 

مف مفردات العينة المبحوثة تؤكد أف الدراسة أثناء الزواج لا يمكف أف تسبب الإرىاؽ والتعب % 13.35

لمطالبة المتزوجة بالإضافة إلى المسؤوليات الدراسية ليذه الأخيرة يمكف أف يخمؽ ليا ضغط جسدي 

 .ونفسي نتيجة تعدد الأدوار وكثرة المسؤوليات
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 .مدى تقديم الزوج يد المساعدة لمزوجة الطالبة في الدراسة والمنزل(: 28 )الجدول رقم

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                      العينــــــــة

 %70 42 نعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ

 %30 18 لا

 %100 60 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع

 

مدى تقديـ الزوج يد المساعدة لمزوجة  (28) تبرز المعطيات والبيانات الإحصائية في الجدوؿ رقـ 

أفادوا بتقديـ الزوج % 70الطالبة في الدراسة والمنزؿ، حيث أفادت مفردات العينة المبحوثة أف نسبة 

بعدـ % 30المساعدة لمزوجة الطالبة في الدراسة والمنزؿ، في حيف أفادت العينة المبحوثة بنسبة مقدرة بػ 

 .مساعدة الزوج لمزوجة في شؤونيا الدراسية والمنزلية

حصائيات الجدوؿ تبيف أف لمدور الاجتماعي أو الدور الأسري أثرا عمى ذلؾ   مف خلاؿ نتائج وا 

ف كاف زوج الطالبة  مف خلاؿ التوافؽ النفسي والعقمي بيف الزوج والزوجة حوؿ دورىا كطالبة خاصة وا 

 .مثقؼ فيذا قد يفسح المجاؿ أماـ الطالبة المتزوجة لتبادؿ الأدوار بينيا وبيف زوجيا
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 .يوضح مدى إمكانية الطالبة المتزوجة التوفيق بين رعاية الأبناء ودراستيا(: 29 )الجدول رقم

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                      العينــــــــة

 %21.65 13 نعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ

 %78.35 47 لا

 %100 60 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع

 

( 29) وعف مدى إمكانية الطالبة المتزوجة التوفيؽ بيف رعاية الأبناء ودراستيا فالجدوؿ رقـ 

مف مفردات العينة المبحوثة ليا إمكانية لمتوفيؽ بيف رعاية الأبناء والدراسة، % 21.65يوضح أف نسبة 

مف مفردات العينة المبحوثة ليس ليا إمكانية لمتوفيؽ بيف رعاية الأبناء % 78.35في حيف أف نسبة 

 .ودراستيا

 ومف خلاؿ إحصائيات ومعطيات ىذا الجدوؿ يمكف أف نستنتج أنو لا يمكف لمطالبة المتزوجة 

التوفيؽ بيف دورىا كأـ ودورىا كطالبة في الجامعة وبالتالي صعوبة الانسجاـ والتوفيؽ بيف المسؤوليات 

 .الدراسية والمسؤوليات الزوجية
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 .الوقت الذي تكرسو الطالبة المتزوجة لأبنائيا خلال أيام الأسبوع(: 30 )الجدول رقم

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                      العينــــــــة

 %31.75 20 أوقات الفراغ

 %27.00 17 عطمة نياية الأسبوع

 %04.75 03 الفترة المسائية

 %04.75 03 قدر الإمكاف

 %11.10 07  ساعات6 ساعة إلى 2مف 

 %06.35 04  ساعات10 ساعات إلى 7مف 

 %14.30 09 نصؼ الوقت

 %100 63 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع

 

الوقت الذي تكرسو الطالبة المتزوجة لأبنائيا عندما تكوف بالجامعة، حيث  (30) يبرز الجدوؿ رقـ 

 مفردة مف أفراد العينة المبحوثة تعتبر أف أوقات الفراغ ىو الوقت 20تفيد إحصائيات ىذا الجدوؿ أف 

 17، في حيف أف %31.75الذي تكرسو الطالبة المتزوجة لأبنائيا عندما تكوف بالجامعة بنسبة تقدر بػ 

مفردة مف مفردات العينة المبحوثة تعتبر أف عطمة نياية الأسبوع ىو الوقت الذي تكرسو الطالبة المتزوجة 

مف التكرارات الكمية الواردة في ىذا المجاؿ % 27.00لأبنائيا عندما تكوف بالجامعة بنسبة تقدر بػ 

 تكرار، بينما تعتبر مفردات العينة المبحوثة أف نصؼ الوقت ىو الذي تكرسو الطالبة 63والمقدرة بػ 

 مفردات العينة المبحوثة، كما 9مف % 14.30المتزوجة لأبنائيا عندما تكوف في الجامعة بنسبة تقدر بػ 

 ساعات ىو الوقت الذي 06 ساعة إلى 02مف مفردات العينة المبحوثة تؤكد أنو مف % 11.10أف نسبة 

 مفردات العينة المبحوثة في ىذا 07تكرسو الطالبة المتزوجة لأبنائيا عندما تكوف بالجامعة مف مجموع 



  الرابـع                                                             صرض البيانات ومناقشة نتائج الدراسةالفصل 

 

82 
 

 ساعات ىو 10 إلى 07مف مفردات العينة المبحوثة تؤكد أنو مف % 06.75المجاؿ، بينما تقدر بنسبة 

 مفردات 04الوقت الذي تكرسو الطالبة المتزوجة لأبنائيا عندما تكوف بالجامعة مف مجموع تكرار يقدر بػ 

مف مفردات العينة المبحوثة تعتبر أف الفترة المسائية وقدر الإمكاف % 04.75فقط، في حيف أف نسبة 

 مفردات فقط 03الوقت الذي تكرسو الطالبة المتزوجة لأبنائيا عندما تكوف بالجامعة مف مجموع تكرار 

 .ليذا المجاؿ

 مف خلاؿ إحصائيات وبيانات ىذا الجدوؿ جاز لنا أف نقوؿ أف الطالبة المتزوجة تستغؿ أوقات 

الفراغ للالتزاـ بمسؤولياتيا كأـ  اتجاه أبنائيا وىذا راجع لمسؤولياتيا الدراسية المتعددة التي ترغميا عمى 

استغلاؿ أوقات فراغ الدراسة للالتزاـ بواجباتيا الأسرية، كما تستغؿ عطمة نياية الأسبوع لمقياـ بالتزاماتيا 

الزوجية والأسرية وبالتالي فأوقات فراغ الدراسة ىي الأوقات التي تستغميا الطالبة المتزوجة بالتفرد بأبنائيا 

 .وشؤونيا الأسرية
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 .يوضح البديل الذي يقوم برعاية أبناء الطالبة المتزوجة أثناء مواعيد دراستيا(: 31 )الجدول رقم

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                      العينــــــــة

 %52.15 36 أمؾ

 %02.90 02 زوجؾ

 %36.25 25 عائمة زوجؾ

 %08.70 06 أنت بنفسؾ

 %100 69 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع

 

البديؿ الذي يقوـ برعاية أبناء الطالبة المتزوجة أثناء مواعيد  (31) وتفيد معطيات الجدوؿ رقـ 

 مف مفردات العينة المبحوثة تؤكد أف أـ الطالبة 36الدراسة، حيث تفيد إحصائيات ىذا الجدوؿ أف 

، في حيف %52.15المتزوجة ىي مف تقوـ برعاية أبناء ىذه الأخيرة  أثناء مواعيد دراستيا بنسبة تقدر بػ 

مف تؤكد أف عائمة زوج الطالبة المتزوجة ىي مف تقوـ برعاية أبناء ىذه الأخيرة % 36.25تقدر نسبة 

 مفردة مف العينة المبحوثة في ىذا المجاؿ، بينما تقدر نسبة 25أثناء مواعيد دراستيا مف مجموع 

 مفردات مف ترى أف الطالبة المتزوجة ىي 06مف مفردات العينة المبحوثة مف مجموع تكرار % 08.70

فقط مف تعتبر أف الزوج ىو % 02.90التي تقوـ برعاية أبنائيا أثناء مواعيد دراستيا، كما أنو تقدر نسبة 

 . تكرارًا69الذي يقوـ برعاية أبناء الطالبة الزوجة مف التكرارات الكمية الواردة في ىذا المجاؿ والمقدر بػ 

 مف خلاؿ إحصائيات ىذا الجدوؿ جاز القوؿ تعدد الأدوار لمطالبة المتزوجة كزوجة وطالبة وأـ 

يزيد مف تعدد الالتزامات والمسؤوليات الزوجية والأسرية وكذا الالتزامات الدراسية بالإضافة استبعاد أطراؼ 

 .الأسرة كبديؿ لرعاية أبناء الطالبة المتزوجة قد ينتج ليا ضغوطات أخرى وبالتالي مسؤوليات جديدة
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 .يوضح أىم المشكلات الدراسية لمطالبة الجامعية المتزوجة(: 32 )الجدول رقم

 النسبــــة المئـويـــــــة التـكـــــــــــــرار البدائـــل                      العينــــــــة

 %14.55 22 ضيؽ الوقت

 %10.60 16 صعوبة التوفيؽ بيف الدراسة والبيت

 %13.25 20 الغيابات

 %07.95 12 التأخر

 %05.30 08 مشاكؿ أسرية مف الزوج وأىؿ الزوج

 %03.30 05 ضعؼ التحصيؿ الدراسي

 %09.95 15 ضغوط نفسية وجسدية

 %05.96 09 تذبذب في أوقات الدراسة

 %13.90 21 كثرة الالتزامات الدراسية والأسرية

 %03.30 05 الخوؼ مف عدـ النجاح

 %01.30 02 ضعؼ الدافعية لمدراسة

 %10.60 16 عدـ حضور المحاضرات

 %100 161 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع

 

الذي يمثؿ أىـ المشكلات الدراسية التي تعترض الطالبة  (32) وتفيد معطيات الجدوؿ رقـ 

 مفردة مف مفردات العينة المبحوثة تعتبر 22الجامعية المتزوجة، حيث تفيد إحصائيات ىذا الجدوؿ أف 

 21، في حيف أف %14.55أف ضيؽ الوقت مف أىـ المشكلات الدراسية لمطالبة المتزوجة بنسبة تقدر بػ 
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، بينما أف %13.90مفردة مف مفردات العينة المبحوثة تؤكد أف كثرة الالتزامات الدراسية والأسرية تقدر بػ 

 مف مفردات العينة المبحوثة ترى بأف الغيابات ىي مف أىـ المشكلات الدراسية لمطالبة المتزوجة 20

 مفردة مف مفردات العينة المبحوثة ترى بأف صعوبة التوفيؽ 16، في حيف أف %13.25بنسبة تقدر بػ 

بيف الدراسة والبيت وكذا عدـ حضور المحاضرات ىي مف أىـ المشكلات الدراسية لمطالبة المتزوجة، 

 مفردة مف مفردات العينة المبحوثة ترى أف الضغوط النفسية 15، كما أف %10.60بنسبة تقدر بػ 

 مفردة مف 12، بينما أف %09.95والجسدية ىي أىـ المشكلات الدراسية لمطالبة المتزوجة بنسبة تقدر بػ 

مفردات العينة المبحوثة ترى أف التأخر ىو مف أىـ المشكلات الدراسية لمطالبة المتزوجة بنسبة تقدر بػ 

 مفردات العينة المبحوثة تؤكد أف التذبذب في أوقات الدراسة مف أىـ المشكلات 09، في حيف 07.95%

 مفردات مف مفردات العينة المبحوثة 08، بينما أف %05.96الدراسية لمطالبة المتزوجة بنسبة تقدر بػ 

ترى أف المشاكؿ الأسرية مف الزوج وأىؿ الزوج ىي مف أىـ المشكلات الدراسية لمطالبة الجامعية 

 مفردات مف مفردات العينة المبحوثة ترى أف ضعؼ 05، كما اف %05.30المتزوجة بنسبة تقدر بػ 

التحصيؿ الدراسي وكذا الخوؼ مف عدـ النجاح مف أىـ المشكلات الدراسية لمطالبة المتزوجة بنسبة تقدر 

 مفردة مف مفردات العينة المبحوثة ترى أف ضعؼ الدافعية لمدراسة 02فقط، في حيف أف % 03.30بػ 

مف التكرارات الكمية الواردة في ىذا % 01.30مف أىـ المشكلات الدراسية لمطالبة المتزوجة بنسبة تقدر بػ 

 . تكرارًا151المجاؿ والمقدرة بػ 

حصائيات ىذا الجدوؿ يمكف أف نستنتج ضيؽ الوقت والغيابات وكثرة   ومف خلاؿ معطيات وا 

الالتزامات الدراسية والأسرية مف المشكلات التي قد تعترض الطالبة المتزوجة وذلؾ لتعدد أدوارىا كطالبة 

وزوجة مف خلاؿ تعدد مسؤولياتيا الدراسية، وكذا تعدد التزاماتيا الزوجية والأسرية كما تعتبر الضغوط 

النفسية والجسدية أيضا مف أبرز المشكلات الدراسية وذلؾ لصعوبة التنسيؽ بيف الزواج والدراسة نظرا 

 .لتعدد المسؤوليات الدراسية وكذا الأسرية
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 :عــــرض نتــائــــج الـدراســــة- رابعا

 :والتي مفادىا:  عـــرض نتائــج الفـرضيـــة الأولـــى-1

حيث .  يؤدي أداء الطالبة المتزوجة لدورىا المزدوج إلى تدني مستويات التحصيؿ العممي لدييا

 :توصمت الدراسة الراىنة مف خلاؿ ىذه الفرضية عمى مجموعة مف النتائج تضمنتيا الجداوؿ الآتية

دور الطالبة كزوجة قد يخمؽ ليا مشكلات دراسية وىذا ما توضحو البيانات الإحصائية الواردة في  -1

وىي نسبة جد معتبرة وقد يتبيف مف خلاؿ % 41.65حيث قدرت نسبة العينة المبحوث  (07)الجدوؿ رقـ 

المقابمة أف الارتباط بالشؤوف الأسرية قد يحوؿ دوف التوفيؽ بيف مسؤوليات بناء الأسرة مف جية 

والمسؤوليات الدراسية مف جية أخرى وذلؾ راجع لتعدد أدوارىا في الحياة مما يصعب إحداث توافؽ بيف 

 .الالتزامات الأسرية وكذا الواجبات الدراسية

مستوى التحصيؿ الدراسي لمطالبة المتزوجة قبؿ زواجيا كاف أحسف وىذا ما يوضحو الجدوؿ رقـ  -2

ويمكف تفسير ذلؾ أف كثرة المسؤوليات الزوجية لمطالبة المتزوجة تؤثر % 65.00بنسبة تقدر بػ  (08)

عمى مسؤولياتيا الدراسية بعكس ما كانت عميو قبؿ الزواج بالإضافة إلى وجود عامؿ آخر ىو نظرة 

الأسرة لخروج الطالبة الزوجة لمزاولة الدراسة فيذا عامؿ يحد مف دافعيتيا لمدراسة وبالتالي ضعؼ مستوى 

 .التحصيؿ الدراسي لدييا

مدى انعكاس الزواج عمى الطالبة الجامعية عمى تحضير دروسيا أثناء الاختبارات وىذا ما وضحو  -3

ويمكف تفسير ذلؾ بصعوبة التنسيؽ بيف الالتزامات % 43.05وذلؾ بنسبة مقدر بػ  (10)الجدوؿ رقـ 

 .الزوجية وبيف المسؤوليات الدراسية مما قد يؤثر عمى مرحمتيا الدراسية
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مف أسباب تدني المعدلات الفصمية لمطالبة المتزوجة وجود التزامات أسرية متعددة ومتنوعة وصعوبة  -4

، ومف خلاؿ (11)التنسيؽ بيف الواجبات الأسرية والواجبات الدراسية، وىذا ما وضحتو نتائج الجدوؿ رقـ 

ذلؾ يمكف القوؿ أف صعوبة التنسيؽ بيف الالتزامات المتنوعة وكذا الأدوار المزدوجة قد يكوف سببا لتدني 

 .المعدلات الفصمية

ومف المشكلات الدراسية لمطالبة المتزوجة نجد أف الالتزامات الدراسية كعدـ الانضباط في حضور  -5

المحاضرات في ظؿ تعدد الواجبات الزوجية وكذا عدـ الالتزاـ بمواعيد التطبيقات وىذا ما وضحتو 

 ويمكف تفسير ذلؾ بتعدد الواجبات المنزلية والمسؤوليات الأسرية ومحاولة 14، 13، 12الجداوؿ رقـ 

الطالبة الزوجة مف خلاؿ أدوارىا المزدوجة أف توفؽ بينيما، إلا أف تعدد المسؤوليات الزوجية والمنزلية 

 .تجعميا لا تمتزـ بحضور المحاضرات وكذا الحصص التطبيقية

كما لارتباطات الزوجة والواجبات المنزلية تأثير عمى تردد الطالبة الزوجة عمى مكتبة الجامعة  -6

للاطلاع عمى الموروث النظري لمتخصص وكذا تأثير الاختلاط في قاعات المكتبة يخمؽ ليا نوع مف 

 ويمكف تفسير ذلؾ أف عدـ تردد الطالبة 16 و15الانعزاؿ لكونيا متزوجة وىذا ما تضمنتو نتائج الجداوؿ 

الزوجة إلى المكتبة قد يحد مف رأسماليا الثقافي والمخزوف المعرفي لتخصصيا وبالتالي قد يتدنى مستوى 

التحصيؿ العممي والمعرفي لدييا، بالإضافة إلى كونيا زوجة قد تنعزؿ عمى المحيط الجامعي مما يحد مف 

عممية التفاعؿ ذلؾ لأف ىذا الأخير ىو بمثابة بناء لشخصية الفرد والتي بدورىا شبكة نشطة مف 

التفاعلات ويتـ مف خلاليا التقرب مف الآخريف ويكوف متكيفا ومندمجا ويكوف جزء مف المحيط ويحتؿ فييا 

 .الفرد مكانة بداخمو وبيف مف يتصؿ معيـ عقميا ونفسيا

  انطلاقا مف الإحصائيات والمعطيات الواردة التي توصمت إلييا الدراسة الراىنة والمتعمقة باختبار 

الفرضية الأولى والتي مفادىا يؤدي أداء الطالبة المتزوجة لدورىا المزدوج إلى تدني مستويات التحصيؿ 

 .العممي لدييا مما يتضح صدؽ الفرضية
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 :والتػػي مفػػادىػػػػػػػا: عــــرض نتـــائـــج الفــرضيـــة الثــانيـــة- 2

 : يؤدي التزاـ واحتراـ الطالبة المتزوجة لمواجبات الزوجية إلى صعوبة التكيؼ في الوسط الجامعي

 حيث توصمت الدراسة الراىنة مف خلاؿ ىذه الفرضية إلى مجموعة مف النتائج تضمنتيا الجداوؿ 

 :الآتية

صعوبة تنسيؽ الطالبة المتزوجة بيف الالتزامات المنزلية والدواـ في الجامعة وىذا ما توضحو البيانات  -1

ويمكف تفسير % 76.65حيث قدرت نسبة العينة المبحوثة بػ  (21)الإحصائية الواردة في الجدوؿ رقـ 

ذلؾ أف صعوبة مزامنة أوقات الدراسة وكذا التردد عمى الجامعة يؤدي بالضرورة إلى نقص المردود 

المعرفي والثقافي لمتخصص وىذا ما يخمؽ ليا مشكلات دراسية نتيجة الالتزامات الزوجية لمطالبة 

 .المتزوجة ومسؤولياتيا الأسرية

الالتزامات اتجاه الرابطة الزوجية تؤدي بالطالبة المتزوجة إلى إيجاد صعوبة في التفاعؿ داخؿ الوسط  -2

حيث قدرت نسبة  (22)الجامعي خاصة مع الزملاء وىذا ما توضحو البيانات الواردة في الجدوؿ رقـ 

ومف خلاؿ ذلؾ يمكف القوؿ بأف عدـ التفاعؿ مع الآخريف يولد نوعا مف % 48.50العينة المبحوثة بػ 

الانعزاؿ والانطواء فالفرد يحدد الموقؼ والموقؼ يحدد تصرؼ الشخص عند دراسة المواقؼ والأفراد 

والعلاقات كعامؿ ىاـ بيف التعزيزات والإشباع أو الحرماف، وبالتالي فالتفاعؿ يعتبر شبكة نشطة مف 

التفاعلات ومركز لمشخصية وعكس ذلؾ يعزز الابتعاد لمطالبة المتزوجة، فزواجيا يفرض عمييا نوع مف 

 .الانعزاؿ وبالتالي يخمؽ ليا مشكلات التفاعؿ والتكيؼ داخؿ الوسط الجامعي

مف بيف المشكلات الدراسية لمطالبة المتزوجة نجد صعوبة إدارتيا لموقت وكذا زيادة فرص تعرضيا  -3

، وذلؾ نتيجة لتعدد أدوار (23)لمضغوط النفسية وىذا ما جاء في البيانات التي تضمنيا الجدوؿ رقـ 

الطالبة في الحياة ينتج ليا الضغوط النفسية التي تؤدي إلى إفراز توترات تشكؿ عبئا عمى قدرتيا 

ومقاومتيا في درجة التحصيؿ، وىذا ما يؤثر بدوره عمى صحتيا الجسمية والنفسية، فبالإضافة إلى كونيا 
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طالبة، ىي متزوجة ويمكف أف تكوف أـ فتتعدد مسؤولياتيا وبالتالي تجد صعوبة في إدارة وقتيا في ظؿ 

 .تعدد الواجبات والمسؤوليات

يوضح أف زواج الطالبة أثناء مرحمة الدراسة  (24)بالإضافة إلى المشكلات السابقة فالجدوؿ رقـ  -4

تجعميا تتعرض لمشكلات كالشعور بالقمؽ لعدـ القدرة عمى تحضير الدروس، وكذا الشعور بعدـ الاستقرار 

ويمكف تفسير ذلؾ بالرجوع إلى المناخ الاجتماعي المييأ % 61.70لتعدد الأدوار في حياتيا وذلؾ بنسبة 

لممسؤوليات والواجبات المزدوجة والمتمثمة في الشعور بالقمؽ وعدـ الاستقرار لتعدد الأدوار نتيجة المشاكؿ 

 .النفسية لتعدد الالتزامات الأسرية والزوجية

 انطلاقا مف البيانات الكمية المتحصؿ عمييا وحسب التحميؿ والمناقشة الموضوعية والبيانات 

والنتائج التي توصمت إلييا الدراسة الراىنة والمتعمقة باختيار الفرضية الثانية التي مفادىا يؤدي التزاـ 

واحتراـ الطالبة المتزوجة لمواجبات الزوجية إلى صعوبة التكيؼ مع الوسط الجامعي مما يتضح صدؽ 

 .الفرضية

 : عـــرض نتـائــــج الفـرضيــــة الثـالثــــة- 3

 والتي مفادىا يؤدي دور الطالبة الجامعية المتزوجة كزوجة وأـ إلى صعوبة تحمميا لممسؤوليات 

 :الدراسية

 : ومف خلاؿ ذلؾ توصمت الدراسة الراىنة إلى مجموعة مف النتائج أىميا

مف بيف المسؤوليات الدراسية التي تمتزـ بيـ الطالبة المتزوجة ىي البحوث والبطاقات الفنية وىذا ما  -1

ويمكف تفسير ذلؾ لتعدد المسؤوليات الدراسية التي تمتزـ بيا الطالبة المتزوجة  (26)جاء في الجدوؿ رقـ 

 .مما يزيد مف كثرة الواجبات والمسؤوليات التي تقؼ عمى عاتقيا وبالتالي يمثؿ ىذا عبئا عمى كاىميا

بالإضافة إلى وجود مشكلات دراسية أخرى لمطالبة الجامعية المتزوجة مف خلاؿ الزواج وما يسببو  -2

مف العينة % 86.65وذلؾ بنسبة مقدرة بػ  (27)مف إرىاؽ وتعب أثناء الدراسة وىذا ما بينو الجدوؿ رقـ 
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المبحوثة ويمكف تفسير ذلؾ لكثرة الالتزامات والمسؤوليات الازدواجية لمطالبة المتزوجة مما ينتج ليا تعب 

رىاؽ تنشأ عنيا حالة مف عدـ الاتزاف النفسي أو الفيزيولوجي اتجاه المواقؼ الضاغطة وتتمثؿ ىذه  وا 

 .المواقؼ في تعدد الأدوار وازدواجيتيا

بالإضافة إلى المشكلات الدراسية السالفة الذكر توجد مشكلات دراسية أخرى لمطالبة المتزوجة بدورىا  -3

وذلؾ مف خلاؿ صعوبة التوفيؽ بيف رعاية  (29)كطالبة وزوجة وأـ لأبناء وىذا ما جاء في الجدوؿ رقـ 

وبالتالي فمسؤولية رعاية الأبناء وكذا دور الطالبة المتزوجة كأـ % 78.35الأبناء ودراستيا بنسبة مقدرة بػ 

يخمؽ ليا مشكلات دراسية نتيجة لتعدد الأدوار وكذا صعوبة التوفيؽ بيف المسؤوليات الدراسية وكذا 

 .المتطمبات الزوجية

كما لمطالبة المتزوجة التزامات أسرية مف خلاؿ صعوبة توفيقيا لرعاية الأبناء فإف الوقت المكرس  -4

لمطالبة المتزوجة لأبنائيا خلاؿ أياـ الأسبوع ىو أوقات الفراغ وعطمة نياية الأسبوع بنسبة تقدر بػ 

ويمكف تفسير ذلؾ أف الطالبة المتزوجة تستغؿ أوقات فراغ  (30)وىذا ما يوضحو الجدوؿ رقـ % 58.75

الدراسة لمتفرغ لرعاية أبنائيا وىذا راجع لممسؤوليات الدراسية وبالتالي كثرة ىذه الالتزامات تجعؿ الطالبة 

 .الأـ غير متفرغة لرعاية أبنائيا مما يخمؽ ليا مشكلات لتعدد أدوارىا كزوجة وطالبة وأـ

أىـ المشكلات الدراسية التي تعترض الطالبة المتزوجة والتي تمثمت  (32)كما يوضح الجدوؿ رقـ  -5

في ضيؽ الوقت لأداء الواجبات وكذا صعوبة التوفيؽ بيف الدراسة والبيت وكثرة الغيابات ومشكلات 

التأخر بالإضافة إلى مشاكؿ أسرية مف الزوج وأىمو، كما لا ننسى الضغوط النفسية والجسدية التي تقع 

 .عمى كاىميا بالإضافة إلى كثرة الالتزامات الدراسية والأسرية

يؤدي دور :  ومف خلاؿ ىذه البيانات المتحصؿ عمييا مف خلاؿ ىذه الفرضية الثالثة التي مفادىا

 .الطالبة الجامعية كزوجة وأـ إلى صعوبة تحمميا لممسؤوليات الدراسية مما يؤكد صدؽ الفرضية
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 :النتيجــــــة العــامـــــة

 مف خلاؿ الإطار النظري لمدراسة وكذا الفروض المقاسة عمى الدراسة الراىنة التي توصمت إلى 

نتائج عامة التي تعبر عف أىـ المشكلات الدراسية لمطالبة الجامعية المتزوجة مف خلاؿ اختبار صدؽ 

 :مجموعة مف الفرضيات ومف ىذه النتائج

 .يؤدي أداء الطالبة المتزوجة لدورىا المزدوج في تدني مستويات التحصيؿ العممي لدييا -

 .يؤدي التزاـ واحتراـ الطالبة المتزوجة لمواجبات الزوجية إلى صعوبة تكيفيا في الوسط الجامعي -

 .يؤدي دور الطالبة الجامعية المتزوجة كزوجة وأـ إلى صعوبة تحمميا لممسؤوليات الدراسية -

 ومف خلاؿ ما سبؽ يمكف أف نصؿ إلى نتيجة جوىرية وىي وجود مشكلات دراسية تعترض 

 .الطالبة المتزوجة في كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية بكؿ تخصصاتيا
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 :خــلاصــة الفصــــل الــرابــــع

 بعد عرض البيانات ومناقشة نتائج الدراسة التي بيف أيدينا الآف توصمت إلى أف ىناؾ مشكلات 

دراسية تعترض الطالبة المتزوجة والتي بدورىا تعيؽ مسارىا الدراسي مف خلاؿ عدـ التكيؼ  مع البيئة 

الاجتماعية داخؿ الوسط الجامعي وكذا صعوبة تحمميا لممسؤوليات الزوجية وكذا الدراسية وكذا صعوبة 

 .التوفيؽ والتنسيؽ بينيما
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 :خــاتمـــة الـــدراســــة

 عالجنا في موضوع ىذه الدراسة إشكالية المشكلات الدراسية لمطالبة الجامعية المتزوجة، وحاولنا 

التعرف عمى أىم المشكلات الدراسية، وذلك من خلال إجراء الدراسة الميدانية وتطبيق المنيج الوصفي، 

بالاعتماد عمى أدوات جمع البيانات، وكذلك بالاستعانة بأساليب التحميل، وتوصمت النتائج الدراسية إلى 

 .إثبات وجود مشكلات دراسية تعترض الطالبة المتزوجة

 وتختمف ىذه المشكلات من طالبة متزوجة إلى أخرى، منيا أسرية، اجتماعية، مشكلات التحصيل 

وغيرىا من المشكلات وذلك لأن تعمم الطالبة المتزوجة وتراكم الأدوار الممقاة عمى عاتقيا داخل البيت 

وخارجو لو آثار عمى الحياة الزوجية والمسؤوليات الدراسية، ويكون الجمع ما بين الزواج والتعميم ما يمثل 

تحديا كبيرا يواجو الطالبة المتزوجة خاصة في أبعادىا الأكاديميةـ، الاجتماعية، الأسرية، الاقتصادية، 

وغيرىا، مما يؤثر بدوره عمى شعور الزوجات الطالبات المتميز بالقمق والتعب والضغوطات والتوترات 

النفسية والتي بدورىا تؤثر تأثيرا سمبيا عمى الزوجات الطالبات نتيجة صعوبة التوفيق ما بين المتطمبات 

الزوجية والأسرية ومتطمبات الدراسة في الجامعة، وىو ما لمستو الدراسة الراىنة من خلال تقديم آليات 

تاحة الفرصة أمام الطالبة المتزوجة لاستكمال مسيرتيا التعميمية  . بيدف معالجتيا وا 

وبناء عمى ما سبق ومن خلال نتائج الدراسة الحالية نستنتج أن الطالبة الجامعية المتزوجة قد 

 .  تتعرض إلى مشكلات دراسية  وذلك من خلال تأثيرىا عمى التزاماتيا الدراسية وكذا الزوجية
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 :التـــوصيــات والاقتـــراحــــات

 : انطلاقا من النتائج المتوصل إليها يمكن أن نقترح ما يمي

 .تطبيق موضوع الدراسة الراهنة عمى عينات أكبر من الطالبات المتزوجات -

 .وضع برنامج إرشادي مقترح لعلاج مشكلات الطالبات المتزوجات أكاديميا واجتماعيا ونفسيا -

عمى الزوجة الطالبة تنظيم جدول زمني يحدد أوقات واجباتها المنزلية وأوقات دوامها في الجامعة  -

 .وتقسيم العمل عمى أفراد الأسرة والتوازن بين أوقات الدوام في الجامعة وأوقات الفراغ

عمى الإدارة والمسؤولين احترام الطالبة المتزوجة وتثمين جهودها من اجل الحصول عمى مستوى  -

 .دراسي جيد

عقد دورات تدريبية للأزواج فيما يتعمق بمهارات التعامل مع الزوجة الطالبة حتى يسهم ذلك في تعاون  -

 .الزوج مع زوجته الطالبة وبالتالي ينعكس ذلك إيجابيا عمى التحصيل الأكاديمي لمطالبة

 .تطبيق دراسات مستقبمية عن التوافق الزواجي والتحصيل الأكاديمي لدى الطالبات المتزوجات -
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 :قـائمـــة المــراجـــع المستخــدمــــة
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1993. 

الاتجاهات المعاصرة في إعداد برامج علاجية لمشكمة التحصيل الدراسي، : بدر إسماعيل إبراهيم -3
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هل ٌعتبر عدم الالتزام بمواعٌد التطبٌقات من المشكلات الدراسٌة التً قد تصادفك بحكم أنك -14 

 طالبة وزوجة؟ 

                               لا                نعم          
 

 :هل ٌمكن أن تؤثر ارتباطاتك الزوجٌة وواجباتك المنزلٌة على- 15

 ترددك على مكتبة الجامعة للاطلاع على الموروث النظري للتخصص-

 استغلال ساعات الفراغ للقٌام بالواجبات المنزلٌة-

 حضور الحصص التطبٌقٌة-

 : وجود اختلاط فً قاعات المكتبة قد ٌخلق لدٌك16-

 نوع من الانعزال لكونك متزوجة-

 نطواء فً ظل وجود طالبات عازباتلإالإحساس بالإحراج و ا-

  عدم التكٌف مع جماعة الزملاء-

  الشعور بالقلق لعدم وجود الانسجام مع جماعة الزملاء-

التزام واحترام الطالبة المتزوجة للواجبات الزوجية والتكيف مع الوسط : المحور الثالث  -

 :الجامعي



 هل كان زواجك وأنت فً هذه المرحلة ؟-17

 بإرادتك الشخصٌة -

 بإرادة الأسرة -

 ظروف اقتصادٌة -

 ظروف عاطفٌة -

 هل ٌتطلب منك الزواج الكثٌر من الواجبات ولا تستطعٌن التوفٌق بٌنها؟ -18

    نعم                           لا   

 ماهً مجموعة الوظائف المطلوبة منك كزوجة اتجاه زوجك؟ -19

 الطعام، الملابس مرتبة ونظٌفة -

 الخروج للتنزه- 

 توفٌر الراحة للزوج بعد ٌوم شاق من العمل -

 قضاء بعض الوقت معه ومحاورته بأمور الحٌاة الخاصة -

 :فً ظل تعدد الأدوار المسندة لك هل ٌؤثر ذلك على-20

 واجباتك اتجاه زوجك -

 شعورك بالنقص والتقصٌر اتجاه الأسرة -

 التنسٌق بٌن متطلبات الحٌاة الزوجٌة وبٌن متطلبات الدراسٌة -

 نعم                                   لا                                                                     

 هل تجدٌن صعوبة فً التنسٌق بٌن الالتزامات المنزلٌة والدوام فً الجامعة؟- 21

 : الزوجٌة أن تقف حاجزا أمام تفاعلك معكلتزاماتلإهل ٌمكن -22

 الزملاء-

 الأساتذة-

 الإدارٌٌن-

: هل ٌؤدي زواج الطالبت الجامعٍت إلى- 23



قلت تىاصلها فً الىسظ الجامعً   -

صعىبت إدارة الىقت   -

       زٌادة الضغىط النفسٍت -

 :هل المشاكل النفسٌة التً قد تواجهك بسبب الزواج أثناء الدراسة هً- 24

 الشعور بالقلق لعدم القدرة على تحضٌرك للدروس    -

 

 الخوف من عدم النجاح - 

 

 الغضب لأتفه الأسباب                                -

  

 عدم الاستقرار لتعدد أدوارك فً الحٌاة -

دور الطالبة المتزوجة كزوجة وأم ومدى تحملها للمسؤوليات :المحور الرابع 

 :الدراسية

 هل تلتزمٌن بإنجاز واجبات دراسٌة؟-25 

  نعم                                                  لا

 هل الواجبات الدراسٌة تتمثل فً ؟ -26

 البحوث  -

 البطاقات الفنٌة -

 الملتقٌات -

 

 

 هل الدراسة أثناء الزواج تسبب لك الإرهاق والتعب؟             - 27 

       نعم                                                 لا
                                                                                                                           

 هل ٌقدم لك زوجك ٌد المساعدة فً الدراسة والمنزل ؟ -28

       نعم                                                 لا                                                                                                                                                                                           



 هل ٌمكن للطالبة المتزوجة التوفٌق بٌن رعاٌة الأبناء ودراستها؟ -29 

      نعم                                                   لا                                                                                       
 بناءك أٌام الأسبوع ؟لأكم من الوقت تكرسٌن - 30

................................................................................................................

.. 

 مكمن ٌقوم برعاٌة أبناءك أثناء مواعٌد الدراسة؟ -31

 أمك -

 زوجك -

 عائلة زوجك -

 أنت بنفسك -

 :ما أهم المشكلات الدراسٌة التً تعترض الطالبة المتزوجة -32

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………

………………………......................... 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ملخــــــــــــــص الدراسـة
 

 :عنوان الدراسة

 -تبسة-دراسة ميدانية بكمية العموم الإنسانية والاجتماعية -المشكلات الدراسية لمطالبة الجامعية المتزوجة

 د بمقاسم مزيوة.أ: قريب هاجر                                           المشرف: إعداد الطالبة

 :ممخـــص الـدراســـة بـالمغـــة العــربيــــة

 إن الأهداف المرجوة من هذه الدراسة هي محاولة الكشف عن أهم المشكلات الدراسية لمطالبة 

 :الجامعية المتزوجة وهذا من خلال

معرفة تأثير كل من الالتزامات والواجبات الزوجية لمطالبة المتزوجة عمى التكيف مع واقع الحياة  -

 .الدراسية

 .معرفة تأثير المسؤوليات الدراسية عمى الطالبة المتزوجة عمى دورها كزوجة وطالبة وأم -

 .أثر ازدواجية الدراسة والزواج عمى التحصيل العممي لمطالبة المتزوجة -

 ومن أجل تحقيق هذه الأهداف وتقصي الإجابة عن الأسئمة التي أثارتها واختيار الفرضيات 

اعتمدت الدراسة الراهنة عمى عدة مصادر فكرية ومنهجية متمثمة في التراث العممي الذي كان محور 

اختصاصها موضوع المشكلات الدراسية لمطالبة المتزوجة، وذلك بترتيبها تبعا للأهداف العممية التي 

تسعى الدراسة إلى تحقيقها، وذلك باتباع مجموعة من الخطوات المنهجية لتسهيل التعامل مع المعطيات 

الميدانية وربطها بالجانب النظري، واستخدام المنهج الوصفي والتركيز عمى الاستمارة والملاحظة والمقابمة 

 .الغير مقننة كأدوات لجمع المعمومات والبيانات مع أهم المشكلات الدراسية

 ومع ترتيب وتصنيف وعرض البيانات والمعطيات التي تم جمعها من كمية العموم الإنسانية 

والاجتماعية ميدان الدراسة ومن أجل توظيف الواقعية والموضوعية عمى الدراسة الراهنة تم عرض البيانات 

وتحميمها واستخلاص نتيجة عامة مفادها أن لمطالبة الجامعية المتزوجة مشكلات دراسية تعترض مسارها 

 :التعميمي وكذا حياتها الزوجية من خلال



 ملخــــــــــــــص الدراسـة
 

 .أداء الطالبة المتزوجة لدورها المزدوج يؤدي إلى تدني مستويات التحصيل العممي لديها -1

 .يؤدي التزام واحترام الطالبة المتزوجة لمواجبات الزوجية إلى صعوبة تكيفها في الوسط الجامعي -2

 .يؤدي دور الطالبة الجامعية المتزوجة كزوجة وأم إلى صعوبة تحممها لممسؤوليات الدراسية -3



 ملخــــــــــــــص الدراسـة
 

:Titre de l'étude 

Étude des problèmes de l'étudiant universitaire marié - étude de terrain à la Faculté des 

sciences humaines et sociales-  

Préparé par l'étudiant: grib Hadjer                       Superviseur: Prof. A. Belkacem Mezioua 

Résumé de l'étude en français: 

 Les objectifs de cette étude est d'essayer de découvrir les problèmes les 

plus importants de l'étudiant universitaire marié et ce à travers: 

 -Connaître l'effet des obligations conjugales et des devoirs de l'étudiant marié 

pour s'adapter à la réalité de la vie scolaire. 

 -Connaître l'impact des responsabilités éducatives sur l'élève mariée sur son rôle 

d'épouse, d'élève et de mère. 

 -L'effet de la double étude et du mariage sur la réussite scolaire de l'étudiant 

marié. 

 Afin d'atteindre ces objectifs et de trouver la réponse aux questions posées 

par le choix des hypothèses de l'étude était fondée sur plusieurs sources 

intellectuelles et méthodologiques représentées dans le patrimoine scientifique, 

qui a fait l'objet de la compétence du sujet des problèmes académiques étudiants 

mariés, disposés de telle manière en fonction des objectifs scientifiques de 

l'étude cherche à atteindre, en suivant un ensemble de Étapes méthodologiques 

pour faciliter le traitement des données de terrain et les relier au côté théorique, 

et utiliser la méthode descriptive et se concentrer sur la forme et l'observation et 

interview non confirmées comme outils pour collecter des informations et des 

données avec les problèmes d'étude les plus importants. 

 Afin d'ajouter le réalisme et l'objectivité à cette étude, les données ont été 

présentées et analysées, et une conclusion générale a été trouvée que l'étudiante 

universitaire mariée a des problèmes qui interfèrent avec son parcours éducatif 

ainsi que sa vie conjugale à travers: 



 ملخــــــــــــــص الدراسـة
 

1- La performance de l'étudiant marié à cause de son double rôle mène à de 

faibles niveaux de réussite scolaire. 

2- L'obligation et le respect de l'étudiant marié pour les devoirs conjugaux 

rendront difficile leur adaptation à l'université. 

3-  Le rôle d'une étudiante ou d'un étudiant marié en tant qu'épouse ou mère fera 

qu'il lui sera difficile d'assumer les responsabilités de l'étude. 



 :عنوان الدراسة
 -تبسة-دراسة ميدانية بكمية العموم الإنسانية والاجتماعية -المشكلات الدراسية لمطالبة الجامعية المتزوجة

 د بمقاسم مزيوة.أ: قريب هاجر                                                 المشرف: إعداد الطالبة
 :ممخـــص الـدراســـة بـالمغـــة العــربيــــة

 إن الأهداف المرجوة من هذه الدراسة هي محاولة الكشف عن أهم المشكلات الدراسية لمطالبة الجامعية المتزوجة وهذا من 
 :خلال
 .معرفة تأثير كل من الالتزامات والواجبات الزوجية لمطالبة المتزوجة عمى التكيف مع واقع الحياة الدراسية -
 .معرفة تأثير المسؤوليات الدراسية عمى الطالبة المتزوجة عمى دورها كزوجة وطالبة وأم -
 .أثر ازدواجية الدراسة والزواج عمى التحصيل العممي لمطالبة المتزوجة -

 ومن أجل تحقيق هذه الأهداف وتقصي الإجابة عن الأسئمة التي أثارتها واختيار الفرضيات اعتمدت الدراسة الراهنة عمى 
عدة مصادر فكرية ومنهجية متمثمة في التراث العممي الذي كان محور اختصاصها موضوع المشكلات الدراسية لمطالبة المتزوجة، 

وذلك بترتيبها تبعا للأهداف العممية التي تسعى الدراسة إلى تحقيقها، وذلك باتباع مجموعة من الخطوات المنهجية لتسهيل التعامل مع 
المعطيات الميدانية وربطها بالجانب النظري، واستخدام المنهج الوصفي والتركيز عمى الاستمارة والملاحظة والمقابمة الغير مقننة 

 .كأدوات لجمع المعمومات والبيانات مع أهم المشكلات الدراسية
 ومع ترتيب وتصنيف وعرض البيانات والمعطيات التي تم جمعها من كمية العموم الإنسانية والاجتماعية ميدان الدراسة ومن 

أجل توظيف الواقعية والموضوعية عمى الدراسة الراهنة تم عرض البيانات وتحميمها واستخلاص نتيجة عامة مفادها أن لمطالبة 
 :الجامعية المتزوجة مشكلات دراسية تعترض مسارها التعميمي وكذا حياتها الزوجية من خلال

 .أداء الطالبة المتزوجة لدورها المزدوج يؤدي إلى تدني مستويات التحصيل العممي لديها -1
 .يؤدي التزام واحترام الطالبة المتزوجة لمواجبات الزوجية إلى صعوبة تكيفها في الوسط الجامعي -2
 .يؤدي دور الطالبة الجامعية المتزوجة كزوجة وأم إلى صعوبة تحممها لممسؤوليات الدراسية -3

:Titre de l'étude 
Étude des problèmes de l'étudiant universitaire marié - étude de terrain à la Faculté des sciences humaines et 

sociales-  
Préparé par l'étudiant: grib Hadjer                       Superviseur: Prof. A. Belkacem Mezioua 

Résumé de l'étude en français: 

 Les objectifs de cette étude est d'essayer de découvrir les problèmes les plus importants de l'étudiant 

universitaire marié et ce à travers: 

 -Connaître l'effet des obligations conjugales et des devoirs de l'étudiant marié pour s'adapter à la réalité de la vie 

scolaire. 

 -Connaître l'impact des responsabilités éducatives sur l'élève mariée sur son rôle d'épouse, d'élève et de mère. 

 -L'effet de la double étude et du mariage sur la réussite scolaire de l'étudiant marié. 

 Afin d'atteindre ces objectifs et de trouver la réponse aux questions posées par le choix des hypothèses 

de l'étude était fondée sur plusieurs sources intellectuelles et méthodologiques représentées dans le patrimoine 

scientifique, qui a fait l'objet de la compétence du sujet des problèmes académiques étudiants mariés, disposés de 

telle manière en fonction des objectifs scientifiques de l'étude cherche à atteindre, en suivant un ensemble de 

Étapes méthodologiques pour faciliter le traitement des données de terrain et les relier au côté théorique, et 

utiliser la méthode descriptive et se concentrer sur la forme et l'observation et interview non confirmées comme 

outils pour collecter des informations et des données avec les problèmes d'étude les plus importants. 

 Afin d'ajouter le réalisme et l'objectivité à cette étude, les données ont été présentées et analysées, et 

une conclusion générale a été trouvée que l'étudiante universitaire mariée a des problèmes qui interfèrent avec 

son parcours éducatif ainsi que sa vie conjugale à travers: 

1- La performance de l'étudiant marié à cause de son double rôle mène à de faibles niveaux de réussite scolaire. 

2- L'obligation et le respect de l'étudiant marié pour les devoirs conjugaux rendront difficile leur adaptation à 

l'université. 

3-  Le rôle d'une étudiante ou d'un étudiant marié en tant qu'épouse ou mère fera qu'il lui sera difficile d'assumer 

les responsabilités de l'étude. 


