


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 الشكر والعرفان

والثناء، الحمد الله عدد ما خلق، الحمد الله عدد ما في  الحمد الله نحمده وهو المستحق للحمد 
السماوات والأرض، الحمد الله عدد ما أحصى كتابه وعلى ما أحصى كتابه، الحمد الله عدد كل  

وفقنا لإتمام هذا العمل، وله    هشيء وملئ كل شيء، فـله سبحانه وتعالى كل الحمد والشكر إن 
سبحانه وتعالى التوفيق والسداد، والصلاة والسلام على الحمد أن جمعنا مع الأساتذة، فنسأله 

أفضل الخلق المبعوث رحمة للعالمين سيدنا محمد وعلى آله وأصحابه ومن اتبع هديه إلى يوم  
نتقدم بالشكر والتقدير إلى كل من علمنا أن الخطأ طريق الناجحين والذين كانوا سندا لنا   .الدين

،  "حشاني رابحالمؤطر " م وأفـادونا تفكيرا وتذكيرا، الأستاذفي رحلتنا هذه بتوجيهاتهم ونصائحه
إلى كل من   ، جامعة تبسـة،والتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةالعلوم  معهدأساتذتنا الكرام ب 

 .ساهم معنا ولو بقـليل من أجل إعداد هذه المذكرة

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 الاهداء 

سائليه، فأظهر بسماحته   ةبالجواب الصحيح حير إلى كل من أضاء بعلمه عقل غيره أو هدى 
 .تواضع العلماء وبرحابته سماحة العارفين

أهدي ثمرة جهدي إلى أبي الذي لم يبخل علي يوما بشيء، و الى أمي التي ذودتني بالحنان  
 .والمحبة 

 أقول لهم: أنتم وهبتموني الحياة والأمل والنشأة على شغف الإطلاع والمعرفة

 م، نذير منذر، نبيلة إكرامهشاإلى إخوتي: 

 رحمه الله وأسكنهم فسيح جناته.   وصديقي زيزو الى اخي 

 إلى أصدقائي:  

 ."أحبكم حبا لو مر على أرض قاحلة لتفجرت منها ينابيع المحبة 

 .العلوم والتقنيات النشاطات البدنية والرياضية معهدإلى زملائي وزميلاتي وأساتذة 

  .ثم إلى كل من علمني حرفا أصبح سنا برقه يضيء الطريق أمامي 

 

 



 
 

 

 الاهداء 

 بسم الله الرحمان الرحيم 

 إحسانا"  وبالوالدين"وقضى ربك ألا تعبد إلا إياه تعالى:قال الله  

منها أجمل معاني الحب والوفاء والتضحية إلى "أمي"    استلمتأهدي ثمرة عملي هذا إلى من 
عمار هذه الحياة "إلى أبي  إلى الذي علمني كيف أخوض  والتضحية  والعطاءوإلى رمز الحب 

 العزيز"

 وإلى جميع الأهل والأقارب   وزوجتيوأهدي هذا العمل إلى إخوتي وأخواتي وإلى إبني  

 معهد علوم النشاطات البدنية والرياضية   إلى الأستاذ المشرف "حشاني رابح "وكل أساتذة

 إلى من شاركني عمل هذه المذكرة "كافي رمزي"

 لزهاري   ياسين، سديرة شوقي، مسناديوإلى الأستاذ جعلالي 

 ساعدنا في إنجاز هذه المذكرة سواء من بعيد ومن قريب  كل منوإلى 

   وإلى كل من ذكره لساني ونساه قلمي إليكم جميعا.
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 مقدمة: 

دوات المجتمع التي تحقق أهدافه التربوية من خلال جميع العادات السلوكية التي  أتعتبر المدرسة إحدى     
وهي   النجاح،للمستقبل بعد الحصول على    والتكيفعداد  والمتكامل إلى جانب الإ تؤمن للتلميذ النمو السليم  

التنشئة   عملية  لإتمام  الأسرة  مع  جنب  إلى  جنب  ف  جتماعيةالإ تعمل  عضوا  يصبح  لكي  في  عللفرد  الا 
الذي يعود   تجاهبالإ الملائمة والتي تعمل على توجيهه    جتماعيةإإلى أنها توفر له البيئة    المجتمع، بالإضافة

 عليه وعلى المجتمع بالنفع. 

خبرات      منهم  واحد  ولكل  التلاميذ  من  كبيرا  عددا  تحتضن  المدرسة  أن    ختلافات إوبالتالي    مختلفة،وبما 
مع بعضهم    وفروق فردية كبيرة بينهم قد تعترض التلاميذ بعض الصعوبات والمشكلات أثناء عملية التفاعل

البعض أو مع مختلف التربويين داخل المدرسة مما يؤدي إلى ظهور بعض السلوكيات غير السوية مجسدة 
في تطبيق مجموعة من    الأخيرفي    ستوجب إفيما يصطلح علية بالعنف المدرسي بمختلف أشكاله وهذا ما  

 المدرسي.من ظاهرة العنف  لللتقليالأنشطة الصفية 

هذا   وتواكب ى المؤسسات التربوية أن تأخذ وتهتم بالأنشطة الصفية لتحقق أهدافها  وفي ظل هذا وجب عل   
فكماالتطور   الهدف    العلمي،  فإن  العنف    الأسمىنعلم  من  التقليل  هو  الأنشطة  هذه  وراء  المدرسي، من 
إلى    فالقضاء سيؤدي  المدرسة  أروقة  داخل  العنف  إلى    نصرافإعلى  المدارس  ومديري  والمعلمين  الطلبة 

 والتعليم.التربية  زدهارلإتجويد تلك العملية وسيعطي مجال 

فمن خلال هذه الأنشطة التي تعتبرها المدرسة إحدى الوسائل الفعالة لتحقيق الكثير من الغايات التربوية     
و   إذاوالجسمية    قتصاديةوالإ  جتماعيةوالإ  والنفسية تنفيذها  أحسن  تنظيمها  ما  وأستمر    وأتقنت أجيد  خططها 
   التربوية.وتطويرها داخل المؤسسات  ومتابعتهاتقويمها 

وقد جاء هذا البحث لإبراز دور الأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية في التقليل من العنف المدرسي    
دراستنا   قسمنا  فقد  ودقيقة  موضوعية  الدراسة  هذه  تكون  التمهيدي الجانب    :انب جو   ثلاثة (03) إلىولكي 

للدراسة  فصل    يتضمن المنهجي  النظري  و الإطار  النظرية  يتضمن فصلالجانب  التطبيقي وال  الخلفية    جانب 
 فصلين. يتضمن 



 ب  
 

 التمهيدي الأول: الجانب الجانب

 ،فرضيات الدراسة  الدراسة،  ةإشكاليتم فيه التطرق إلى    للدراسة، وقد تحت عنوان الإطار العام    الأول:الفصل  
الدراسة الدراسة  ،أهمية  أسباب  أهداف  الدراسة،  ختيارإ،  الدراسات والمصطلحات   المفاهيم   تحديد   موضوع   ،

 ستفادة الباحث من الدراسات السابقة. إ، التعليق على الدراسات السابقة، جوانب السابقة والمشابهة

 النظري  بالثاني: الجان الجانب

 ( ثلاثة محاور  03وقد تضمن ) النظرية،: تحت عنوان الخلفية الفصل الثاني

أهمية،  الصفية،    للأنشطة  لتاريخيةاو تطرقنا فيه إلى الخلفية النظرية    حيث   الصفية،الانشطة    المحور الأول:
عوامل   وأخيراإعداد الانشطة الصفية المدرسية    وأسس  الصفية، مراحلالأنشطة    اختيارمعايير    أهداف، أنواع،

 الصفية. تفعيل الأنشطة 

المؤسسات الثاني:  حيث التربوية  المحور  المؤسسات    ،  إلى  مدخل  إلى  فيه   خصائص،   التربوية،تطرقنا 
 أنماط العلاقات داخل المؤسسات التربوية.  وأخيراالمؤسسة التربوية  ومقومات بناءات  وظائف، أهداف،

العنفالمحور   تعريف    ، حيث المدرسي  الثالث:  إلى  فيه  النظريات تطرقنا  العوامل المفسرة    العنف،   للعنف، 
مظاهره،  تعريفه)المدرسي  العنف    للعنف،المؤدية   و نعكاساتهإأسبابه،  ،  أنواعه،  مواجهة  أ (  إستراتيجيات  خيرا 
 المدرسي. العنف 

 ويتضمن فصلين. (: )التطبيقيالجانب الميداني  الثالث: جانبال

الثالث:  البحث    الفصل  منهجية  عنوان  الدراسة   ،الميدانية  وإجراءاته تحت  مجالات  إلى  فيه  التطرق  تم  وقد 
  البيانات، أدوات جمع    المتبع،المنهج    الدراسة،عينة    البشري(، ثم   الزماني، المجال)المجال المكانين المجال  

 البيانات.الإحصائية المستخدمة في تحليل  الأساليب بالإضافة إلى 

  وتحليلها تناولنا فيه تفريغ البيانات    الدراسة، حيث عنوان عرض وتحليل ومناقشة نتائج    ت تح  الرابع:الفصل  
النتائج العامة التي توصلنا    السابقة،ومناقشة النتائج ي ضوء فرضيات لدراسة ثم مناقشتها ي ضوء الدراسات  

ثم   ثمعليها  التوصيات    الخاتمة،  أهم  والمراجع    قتراحات والإذكرنا  المصادر  لقائمة  عرض  ثم  الدراسة  لهذه 
 وقائمة الملاحق.

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 
 

     :الدراسة إشكالیة -1

هتمامها في تنمية الجانب العقلي  إ   وحصرت ذهان الطلاب بالمعلومات  أبحشو  هتمت التربية  إ قديما           
الجوانب  أ و   الطالب،لدى   بقية  تنمية  حديثاأ  خرى،الأهملت  لجميع  أ  ما  شاملة  التربية عملية  عملية  صبحت 

الروحية الأوالجسمية والعقلية والاجتماعية    الجوانب  الطلاب واصبحت  لدى  الصفية وسيلة  والعاطفية  نشطة 
من    الأخرى،اصر المناهج  همية عن بقية عنأ رئيسيا من المنهج لا يقل    ءاهداف التربية وجز أ ساسية لتحقيق  أ
                                                                                                )2201/ 04/09 ،وجيه،د :الموقع التربوي ( .    وتقويموطرائق تدريس  تعليمية،محتوى ووسائل هداف و أ 

شراف مباشر من المعلم إصفية كل ما يقوم به الطلاب داخل غرفة الصف وتحت  ال   الأنشطة  وتعتبر        
فرادى   الطلبة  ينفذها  وقد  سريعة  ومتابعتها  قصيرة  مدتها  التربية  أوتكون  درس  مثل  جماعات          الرياضية. و 

في يتمثل  ن النشاط الصإية "  مريكفية من بينها " دائرة المعارف الأنشطة الص وتتعدد التعاريف المختلفة للأ
 . نشطتها المختلفةأشراف وتوجيه المدرسة والتي تتناول كل ما يتصل بالحياة المدرسية و إ في البرامج التي تنفذ ب

                                    الصفية واللاصفية( تسلسبيل: النشاطا)موقع                                                                            

الأ          المؤسسة    نشطةوتختلف  طبيعة  حسب  الأأالصفية  و و  هذه  شخاص  بين  نجد    المؤسسات من 
قوم بمجموعة من العمليات  م يظ نها كيان منإالنشاط الصفي ، ذلك  المؤسسة التربوية التي يقع فيها التفاعل و 

في  أ لتحقيق   من  أ عداد  إ هداف  يتمكنون  الأأشخاص  الأأعمال  داء  وجعل  و  جيدة  بطريقة    الأفكار نشطة 
ربوية ومن  تال  المنظومةالنتائج الخاصة في  داء و حداث التغييرات المرغوبة في الأإو   التعليمات تفهم بوضوحو 

مواد  البين  التربية  حصة  نجد  المقررة  تدرس    دنيةبها  التي  الأ  فيوالرياضة  عل مختلف  تعمل  حيث  ى  طوار 
التلميذ حيث يساهم في  و ستاذ  بين الأ  الاحتكاكالبدنية والتي يكون فيها  ية و النفستنمية قدرات التلميذ الفكرية و 

الأ  فالمسطرةهداف  تحقيق  كان  إ،  و   الاتصال ذا  الأجيد  بين  الأو ستاذ  فعال  فإن  يستطيع التلميذ  حتما  ستاذ 
  وخاصة في مرحلة المراهقة. هوسلوكياتفكار وتوجهات التلميذ أثير على أالت

ه         بين  التي    ت السلوكياذه  ومن  العدوانية  في    نتشرت إنجد  الأالأ  الآونةبشكل رهيب  في  وساط  خيرة 
                                                                             البعض.فراد مع بعضهم  الأ   حتكاكإو   التقاءالوسط المدرسي الذي يعتبر نقطة    العائلية والشوارع وخاصة في

 )14_13، ص2006أميرة على محمد،(                                                                     .

المدارس من  ظ  تعد          بين طلبة  العنف  سلبية  أاهرة  المدرسية  المشكلات  تعيق    نتشاراإو كثر  قد  والتي 
 . هداف التربويةجعلها بيئة غير ملائمة لتحقيق الأالعمل التربوي التعليمي المتوقع من المدرسة وت

   

18 



 

19 
 

ال  اهرةظف         من  المدرسي  الأظالعنف  الرئيسية  المدارس  واهر  في  ثقيلا    وباتت كثر شيوعا  عبئا  تشكل 
كتع بها  العاملين  كاهل  و على  السلوكيات  هذه  مع  اليومي  رئيسية  أاملهم  مشكلة  المدرسة لإصبحت  دارة 

 .والمدرسيةباء المختصين في مجال الصحة النفسية لمعلمين والمرشدين التربويين والآول

السلوكية التي تعرف من الوجهة   نماطو الأأ  ستجابات الإلى بعض  إ  شارةلإلطلح العنف  صم  ويستخدم        
و السخرية  أو على ممتلكاتهم  أخرين بالضرب  لآ على ا  عتداءكالإ و هدامة  أ و ضارة  أبأنها مؤذية    جتماعيةالإ

التهكمأ الطو  من  العديد  لدى  المؤذية  التصرفات  من  الكثير  تبدو  مدارسنا  وفي  في  و   لبة،    ستخدام إالمتمثلة 
و  الجسدي  المعنوي  يذ الإالعنف  على    غير  بذيئة  ظ لفاأ  ستعمالإباء  سلبا  يؤثر  مما  التخاطب  في  مستحبة 

ر السوي على البيئة  ثير هذا السلوك الغيأن تإالدراسي للطلبة علاوة على ذلك ف  العملية التعليمية والتحصيل
دارة الحصة الصفية  إالتعليمية و و  أ هداف التربوية  تحقيق الأ  لىزعاجا للمعلم مما يحد القدرة عإالصفية يشكل  

 ( 35،ص2009، نوح)الشهري .بشكل ملائم

و خارجها ضغوطات عديدة تنعكس بدورها على  أتي يعيشها التلميذ داخل المدرسة  روف الظتشكل ال        
في   يودي    المؤسسات سلوكاته  ما  وهذا  الأظلى  إالتربوية  الهور  النفسية  والصراعات  تعرض زمات  قد  تي 

فيظهر عليه سلوك عدواني يسمى ب    جتماعيوالإعلى المستوى النفسي    ضطرابات إو لى مشاكل  إالمتمدرس  
 "العنف المدرسي"

الأ         والأ فالغاية  التربوية  للمؤسسات  على  ساسية  تقوم  خاص  بشكل  الصفية  شخاص  أعداد  إ نشطة 
ا من  فعاليتمكنون  بدور  المجتمع  في  الأإ،  لمشاركة  وتطبيقه ن  الصفية  بالعملية  نشطة  ليست  الصف  في  ا 

يصاإالسهلة   المدرسين  من  كثير  نجد  لأ ذا  الفعال  التعليم  في  صعوبات  نتائج  نشطدفون  لتحقيق  تدريسهم  ة 
ومن بينها مواجهة العنف   ،  اختلافهادرجة  عوبات تتفاوت في نوعيتها و ن الصأ، و من البديهي  فضلأتعليمية  
الالمدرسي الضغط  وكذلك  الحصة  ،  كإنهاء  المدرس  له  يتعرض  حدوث  ذي  دون  المحدد  وقتها    ضررفي 

ذه الظاهرة  يعانون من صعوبة ه  ازالو فئاتهم ما    ختلافإن بعض المدرسين على  أالتلاميذ كما    وعنف بين
  للأنشطة هل    التالي:مما يطرح علينا التساؤل  سبابها وظروف التلاميذ العدوانيين.  أالعدوانية بسبب غموض  

 الصفية داخل المؤسسات التربوية دور في التقليل من العنف المدرسي؟ 

 التالية: ونستنبط منه الأسئلة 

 اللفظي.التربوية دور في التقليل من العنف  المؤسسات  الصفية داخلهل للأنشطة -1

   الجسدي.التربوية دور في التقليل من العنف  المؤسسات  الصفية داخلهل للأنشطة   -2
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 .  )التخريب المادي( التربوية دور في التقليل من العنف المادي المؤسسات  الصفية داخلهل للأنشطة   -3

 : فرضيات الدراسة -2

 :الفرضية العامة-2-1

 المدرسي.نشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية دور في التقليل من العنف الأ تساهم 

 :الإجرائيةالفرضيات -2-2

 اللفظي. التربوية دور في التقليل من العنف  المؤسسات   الصفية داخلللأنشطة  -1

  الجسدي.التربوية دور في التقليل من العنف  المؤسسات للأنشطة الصفية داخل   -2

 .)التخريب المادي( العنف الماديالتربوية دور في التقليل من  المؤسسات للأنشطة الصفية داخل   -3

 :الدراسةأهمية  -3

لات في  شك، أثر ذلك سلبا وسبب العديد في المالمؤسسات التربويةاهرة العنف المدرسي في  ظ  لانتشارنظرا  
التربوي  الر ك  المجال  المدرسة و وت  يالمدرسسوب  مظهر  داخل  العلاقات  بذلك  حل    ترت  في  هذه  والمساهمة 

داخل    والقضاء  المشكلة العنف  وعموماعلى  التي  أ تكمن    أروقتها،  المشكلة  طبيعة  في  الدراسة  هذه  همية 
العنف  نشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية في مواجهة  همية خاصة في معرفة دور الأ أ نتناولها تكسبنا  

 المدرسي. 

الدراسة فـي قيمتهـا العمليـة والعلميـة مـن خـلال مـا تقدمـه مـن نتـائج التـي مـن شـأنها أن    أهميةتكمن   ✓
ات يسـتفيد منهـا المعلمـون لتطـوير طـرق ووسـائل الأنشـطة الصـفية وطـرق التـدريس فـي كافـة المؤسسـ

 .بصـفة عامة وما يستفيد منها التلاميذ من خلال الأنشطة الصفية بصفة خاصة
مـن   ✓ وجـه  أكمـل  علـى  وتوظيفهـا  واسـتغلالها  الصـفية  بالأنشـطة  التحسـينالاهتمـام    من   والتقليل  أجـل 

 .العنف المدرسي
ا ✓ فــي  وأهميتهــا  المرحلــة  هــذه  وتنميــة  حساســية  الإكتســاب  كجانــب المســؤولية  للمتعلمــين  جتماعيــة 

 .   أساسي في بناء شخصياتهم من خلال أهمية ممارسة الأنشطة الصفية في جانبها التطبيقي
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 :الدراسة أهداف -4

 تهدف دراستنا هذه إلى تحقيق الأهداف التالية: 

 نشطة الصفية في الحد من ظاهرة العنف المدرسي. دور الأمعرفة  .1
 المؤسسات التربوية في التقليل من ظاهرة العنف. معرفة دور .2
 معرفة مدى مساهمة النشاطات الصفية في التقليل من العنف اللفظي.  .3
 معرفة مدى مساهمة النشاطات الصفية في التقليل من العنف الجسدي. .4
 المادي. معرفة مدى مساهمة النشاطات الصفية في التقليل من العنف .5
 التلاميذ. الأستاذ في معالجة السلوكيات العدوانية لدى  مساهمةمدى معرفة  .6
 المدرسي.التقليل من العنف  محاولة الكشف عن الدور الذي تلعبه الأنشطة الصفية في .7
النجاح   .8 تحقيــق  فـي  وأهميتهـا  الصـفية  الأنشـطة  إنجـاح  فـي  تسـهم  التـي  التوصـيات  بـبعض  الخـروج  محاولـة 

 . ل من العنف المدرسيالتقلي التربوي ومنه

 الدراسة:أسباب إختيار موضوع -5

وتلك   فيها،والبحث    أجل دراستهاأي مشكلة من    ختيار لإ تدفعه    ودوافعامن المعروف بأن لكل باحث مبررات  
إلى إجابات عن التساؤلات    والوصولالمبررات والدوافع تعبر عن مدى إحساسه بالمشكلة ورغبته في دراستها  

ختيارنا لموضوع دور الأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية في إومن هذا المنطق جاء    تطرحها،التي  
  المدرسي.التقليل من العنف 

 للدراسة:ومن المبررات التي أدت اختيارنا لهذه المشكلة كموضوع 

ب ✓ الموضــوع  فــي  أنواع  إالبحــث  على  التعرف  خلال  من  التربوية  المؤسسات  داخل  التلميــذ  يمــس  عتبــاره 
 المدرسي.الأنشطة الصفية ودورها في التقليل من العنف 

همـالهم ونسـيانهم  إ ـطة اللاصـفية و سـابقة تركـز علـى الأنشحداثة الموضوع نسبيا نظـرا لغالبيـة الدراسـات ال ✓
 .وعدم مراعاتهم للأنشطة الصفية

 همية الأنشطة الصفية و دورها في التقليل من العنف المدرسي .أ البحث عن   ✓
 إبراز أهمية المؤسسات التربوية على دور الأنشطة الصفية الذي من شأنه  التقليل من العنف المدرسي. ✓
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 والمصطلحات:تحدید المفاهیم  -6

تعتبر المفاهيم التي يستعملها الباحث لغـة أساسـية فـي أي دراسـة، ومـن ثـم فـإن مـا يعـاني منـه البـاحثون فـي  
عملـه مصـطلحات  بدايـة  منـذ  يحـدد  أن  الباحـث  علـى  وجـب  ولـذا  المصـطلحات،  تـداخل  هـو  الدراسـات  هـذه 

ودقيقا حتى يتسـنى لـه فهـم الظـاهرة التـي يدرسـها فهمـا حقيقيـا، ولـذا فـإنني سـأحاول تحديـد بحثه تحديدا جيدا  
 .وتوضيح المصطلحات التي وردت في موضوع الدراسة

   الأنشطة: -6-1

 اللغوي: التعريف 

فــي الانســان   ذلــك  يكــون  النشــاط: ضــد الكســل  العــرب: نشــط:  فــي لســان  نَشِــطَ لغــة: ورد  ونشـاطًا    والدابــة، 
للعمـل   الـنفس  طيـب  نشـط  فهـو  نشـاطا،  ينشـط  الانسـان  نشـط  وأنشـطه  هـو  ونشـطه  نشـط  فهـو  إليـه،  ونَشِـط 

إليـه وتـؤثر فعلـه  والتعـب ناشـط وتنشـط لأمـر كـذا. وال لـه وتخـف  تنشـط  الـذي   مصدر وهـو  نشـاط هـو الأمـر 
 (413، صج ،منظورمحمد ابن )      النشاط.بمعنى 

  .وفي معجم الوسيط: نشـط إليـه ولـه

 .نشـاطا: خـف لـه وجـدّ فيـه فهـو ناشـط وتنشـيط وناشـطة ونشـطه فـي العمل ونحوه: طابت نفسه له

 أنشط فلان جعله نشيطا  

له وأقبل عليه والطريق    تهيأللعمـل والعقدة: حلها وفك أنشوطتها وهي عقدة يسهل حلها تنشط صـار نشـيطا 
                                                                             الأعمال.سة صادقة لعمل من ر النشاط: مما ،قطعه في سرعة ونشاط

     (922، ص2004 ،العربيةمجمع اللغة )                                                                 

 

إنجـاز   :الاصطلاحيالتعريف   سـبيل  فـي  برغبتـه  فيه  ويشارك  المتعلم  يبذله  بدني  أو  عقلي  جهد  عن  عبارة 
مـا، لهـا،    هـدف  ومخطـط  مقصـودة  خطـة  وفـق  حاجاتـه  المنـاهج  واشـباع  عـن  منفصـلا  لـيس  ذلـك  فـي  وهـو 

الدراسـية، بـل هـي جـزء مـن عناصره في ظل المفهوم الحديث لـه، ومنـه مـا موجـه بهـدف إثـراء أجـزاء معينـة  
 (05، ص2009، ، مهجرسي)  .داخـل المـنهج، ومنـه مـا هـو حر

الإجرائي مختلف    :التعريف  فــي  والنشـاطات  الأعمـال  كــل  تشـمل  أنشـطة  أنهــا  علـى  إجرائيـا  تعريفهــا  يمكـن 
وميـل   بشـوق  يزاولهـا  بحيـث  التلميـذ  بتطبيقهـا  ويقـوم  المعلـم  فيهـا  يشـارك  التـي  والهادفـة  والمخططة  المجالات 
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يـذ وتوجـه اهتمامـاتهم فـي الاتجـاه المرغـوب والتي  ثرائـه وتنميـة مواهـب التلاموإتلقـائي مـن أجـل تعزيـز الـتعلم  
 .تساعد على تحقيق الأهداف التربوية وكذا تحقيق النمو الشامل والمتكامل للتلميذ 

 :الأنشطة الصفية-6-2  

  :صطلاحيالإالتعريف 

التعليميـة   •  العمليـة  إثـراء  إلـى  وتهـدف  الفصـل  داخـل  تـتم  أنشـطة  أنهـا  علـى  اللقـاني:  أحمـد حسـين  يعرفهـا 
أنشـطة مخطـط   بيـنهم، وهـي  فيمـا  والتعـاون  الحـب  التلاميـذ وتبـث روح  لـدى  المهـارات  لهـا وتنمـي عـددا مـن 

 ( 39،ص 1999، أ،  اللقاني) .لخدمة المناهج الدراسية وتتم تحت إشراف وتوجيه المعلم ومقصودة

يعرفهـا المعجـم التربـوي علـى أنهـا: كـل نشـاط يقـوم بـه المعلـم أو المـتعلم أو همـا معـا لتحقيـق الأهـداف    •
والمتكامـل للمـتعلم، سـواء تـم هـذا النشـاط داحـل غرفـة  التعليميـة المحـددة للمـنهج والمتمثلـة فـي النمـو الشـامل  

 ( 06،ص 2009، م،  هجرسي) .الصف أم خارجها طالما أنه يتم تحت إشراف المدرس

ويعرفهـا عبـد الحفـيظ تحريشـي: يقـول هـي أنشـطة وخبـرات تعليميـة تعلميـة التـي يقـوم بهـا المتعلمـون داخـل   •
وتخـص   تنويـع  الصـف  علـى  الحـرص  مـع  وغيرهـا  والاسـتنتاجات  التعليميـة  الأسـئلة  كطـرح  العقليـة  الأنشـطة 

الأنشـطة الذهنيـة لتحقيـق الأهـداف التربويـة كـذلك الأنشـطة البدنيـة حيـث يبـذل المـتعلم جهـد عضـلي حركـي 
التطبيق  أو  الممارسة  أو  التجريب  أو  العمل  طريق  ال .عن  تسـتلزم  فالأنشـطة  إجـراءات  بمثابـة  هـي  تطبيقيـة 

العقلية والوجدانية والمهارية للتلاميذ، بحيث تيسر   أنشـطة عقليـة ومعرفيـة، فهـي تعمـل علـى تنميـة المهـارات  
 (15،ص ع،  تحریشي) .عليهم الخبرات وتوظيفها في حياتهم

 ة تحـت إشـراف معلمهـم بقصـد تسـهيل عمليـة  هـي تلـك الأنشـطة التـي يقـوم بهـا الطـلاب داخـل المدرسـ • 
 ( 45،ص  2011، م،  علي) .التعلم وتحقيق الأهداف المنشودة

تفكيـر وسـلوك بإشـراف وتوجيـه مـن معلمـه سـواء  •  التلميـذ مـن  بـه  يقـوم  أنهـا: كـل مـا  وتعـرف أيضـا علـى 
  داخل المدرسة وهي بالضـرورة أنشـطة مرتبطـة بـالمقرر كان ذلك قبل المشهد التعليمي أو في خلاله أم بعده  

  عتبار التلميـذ محـور مهـم فـي عمليـة الـتعلم ومـن ثـم يجـب مراعـاة إ رتباطا مباشرا... على  إالمنهج الدراسي(  )
تقتصـر علـى  موه وكيفية تعلمه واكسابه الخبرات وأن عملية التربية والتعليم يجب أن تكـون شـاملة بحيـث لا  ن

 سـتعداداته ولـه جوانبـه  إجانب واحد من جوانب شخصية التلميذ بل يتناولـه كـلا لا يتجـزأ، لـه ميولـه ورغباتـه و 
 .(13-12،ص  2001،ت،  فهمي) . جتماعيةالعقلية والجسمية والخلقية والإ
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أنهـا أداة أو وسـيلة تعـزز نشـاط المـتعلم   •  وترفـع مـن مسـتوى دافعيتـه وذلـك مـن خـلال ويقصد بهـا أيضـا: 
تفاعل المتعلم مـع المتـاح مـن الخبـرات، إذ أن التلميـذ فـي تلـك المواقـف يفكـر، يلمـس، يلاحـظ، يقـرأ، يبحـث، 

  ...يقارن، يفهم يسجل، يستنتج، يجرب، ويبدع، ويصل إلى الحلول والنتائج

خــلال   • مــن  أنــه  أي  الراهنــة،  المواقــف  فــي معالجــة  إليــه  يســتند  الســابقة رصــيدا  تصــبح خبراتــه   بحيــث 
 (. 08،ص2004، امعة التكوين المتواصل)جالأنشطة يستطيع معايشة الموقف التعليمي والإحساس به 

 :التعریف الإجرائي

بهـا  هـي   يقـوم  التـي  معلمهـمالمؤسسة    داخـل   التلاميذ الأنشـطة  إشـراف  البدنية    تحـت  التربية  حصة  في 
 .التعلم وتحقيق الأهداف المنشودة تسـهيل عمليـة  والرياضية  وتكون خارجة عن المقرر الدراسي للمادة لأجل

 :لعنفا-6-3

 : التعريف اللغوي 

 .  الرفق بهالخرق بالامر وقلة  : العنف: عنف

 عليه يعنف عنفا وعنافة ، وعنفة تعنيفا فهو عنيف اذا لم يكن رفيقا بأمره  عنف به و 

 ن الله لا يعطي على الرفق ما لا يعطي على العنف "  اوأعنفت الأمر : اخذه بعنف وفي الحديث "

 (. 303،ص2004)ابن منظور ، والتعنيف : التعيير واللوم ... والتوبيخ والتفريغ .

 ( 533،ص2000)المنجد،:منجد اللغة والاعلام ي وجاء ف

 القساوة  والعنف والعنف :ضد الرفق الشدة و العنف 

 . الجنس العنيف كناية عن الرجل يقابله الجنس اللطيف كناية عن النساء

 (.158)فارس ،أ،ص:معجم مقایيس اللغة  وجاء في

 الفاء أصل صحيح ،يدل على خلاف الرفق . عنف :العين والنون و 

 ذا لم يرفق في امره .إقال الخليل العنف ضد الرفق يقول : عنف يعنف عنفا  فهو عنيف ،

 وجدت له عنفا عليك ومشقة . ذا كرهته و إ ل لك اعتنفت الشيء : ويقا

 ومن باب التعنيف وهو التشديد في اللوم .
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يلي :اأوالخلاصة   العربية يشمل ما  اللغة  العنف في  ،التعيير،اللومن معنى  القسوة  ،  ،الشدة،التفريغ    لكراهية 
 لخ . إ... 

  : صطلاحيالتعريف الإ

الأذى والضرر بأشخاص أو   ستخدام القوة المادية لإلحاقإالعنف هو  : "هناك عدة تعريفات للعنف منها أن
 (.586،ص1999)الصالح،م، . "ممتلكات 

باليد أو باللسان أو بالفعل أو بالكلمة  ويعرف "خليل أحمد خليل" العنف بأنّه "السلوك الذي يستخدم الإيذاء   
 (. 281،ص1995)خليل ،أ، "في الحقل التصادمي

   : جرائيالتعريف الإ

العنف هو كل سلوك قولي أو فعلي يتضمن استخدام القوة أو التهديد لإلحاق الضرر بالذات أو بالآخرين أو  
 .إتلاف الممتلكات لتحقيق أهداف معينة

   : العنف المدرسي -6-4

  : صطلاحيالتعريف الإ

نفسي،   أو  جسمي  الأذى  يكون  وقد  بالآخرين  الأذى  إلحاق  إلى  يؤدي  تصرف  "كل  هو:  المدرسي  العنف 
لنفس   مختلفة  أشكال  جميعها  البذيئة  الكلمات  وإسماع  بالقوة  الآراء  وفرض  الفرد  من  والاستهزاء  فالسخرية 

 ( 04،ص2003، )عبد الرحمان ،م  . ة"الظاهر 

يقع   آخر  نحو شخص  اللفظي  وغير  اللفظي  العدواني  "السلوك  انه  على  المدرسي  العنف  شيدلر"   " وتعرف 
معنويا  أو  ماديا  شكلا  يتخذ  وقد  الآخرين  حقوق  يستهدف  سلوك  كل  في  ويتمثل   ". المدرسة  حدود   داخل 

تم بين أطراف الجماعة المدرسية  فالعنف المدرسي هو العنف الممارس في نطاق المؤسسات التعليمية والذي ي
كالشتم  ) تلاميذ، أساتذة، إداريين(. وهناك بعض مظاهر السلوك العدواني للتلاميذ تكون موجهة إلى المدرس 

اثارةوالسب والعصيان   التلاميذ الآخرين كالتشاجر والسرقة و  إلى  تكون موجهة  الدراسة وقد  بأقسام  الفوضى 
 .رسة كالكتابة في الجدران و سرقة الأجهزة وتحطيم ممتلكات المدرسةوالضرب وقد تكون موجهة نحو المد 

 (236-235،ص2003)حويتي ،أ،                                                                                                                                     

الإجرائي من      : التعريف  مجموعة  أو  طالب  من  يصدر  مباشر  غير  أو  مباشر  مادي  أو  لفظي  سلوك  أي 
ين أو ممتلكات خاصة أو عامة داخل المدرسة وخارجها نتيجة حب الظهور الطلبة نحو أنفسهم أو نحو آخر 
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نتقام من الآخرين أو  الا حباط أو الدفاع عن النفس أو الممتلكات أو الرغبة في  الا أو الشعور بالغضب أو  
بالطرف   متعمدة  بصورة  نفسي  أو  مادي  أو  بدني  أذى  إلحاق  عليه  ويترتب  معينة،  مكاسب  على  الحصول 

 .الآخر

  :تعريف المدرسة -6-5

 : التعريف اللغوي 

  . الجمع: مدارس لغة:

 .مكان الدرس والتعليم :المدرسة

 ."جمع مدارس "درس 

                                            .فيها التلاميذ والطلبة مفي المدرسة :مؤسسة تعليمية يتعل يتعلم  
 (280،ص 2004،المعجم الوسيط)                                                              

  : صطلاحييف الإر التع

مطاوععرفت   : حالاإصط أهدافه   عصمت  له  أنه  بمعنى  اجتماعيا قصديا وشكليا،  "تنظيما  وتعني  المدرسة 
القائمة بينلاالتي تسعى إلى تحقيقها، وهذا التنظيم أي النظام يحدد الع فراد المنتمين إليه لتحقيق،  الأ  قات 

ا هذا  على  فالمدرسة  الإأهدافه،  كيانها  لها  خلالاعتبار  المقصود،  فهي  جتماعي  المؤسسات  من  لغيرها  فا 
القصدية، كما تنظم    طار العام للمجتمع، وفي إطار العملية التربوية  فراد داخل الإللأتتضمن واجبات وحقوقا  

 ( .74-73،ص 1995)عصمت،م،       ."سسات قاتهم بغيرها من المؤ لاوع داخلها الأفراد سلوك 
كذلك    المدرسة  عرفت  المجتمعات إ"مؤسسة  بأنها  ولقد  تطور  بعد  لكن  فقط  التعليم  بعملية  تقوم  جتماعية 

 . (62،ص 1982،م،الطيب) ". تعليميةتربوية  تطورت مهمة المدرسة من مؤسسة اجتماعية إلى كونها مؤسسة 

فية  لأطفال قيما ثقالمتيازي للمجتمع الذي يوليها بأن تنقل  إدوركايم بأنها" عبارة عن تعبير    يعرفها، إميلكما   
 (65،ص 2017،س،بن قفة)بيئته  دماجه فيإشد و ار لتشكيل الجتماعية يعتبرها ضرورية إوأخالقية و 

كما يعرفها، النجيمي "بأنها مؤسسة أنشأها المجتمع من أجل القيام بإعداد النشء الجديد للمشاركة في عمل   
أي أنها تعبر عن    داخلها،الأفراد  دماج  إنسانية التي تسود حياة الجماعة، لها وظيفة تكييف و  النشاطات الإ

 (72،ص 2004،ش،صلاح الدین)      ."أنشأها لخدمته أفكار وفلسفة وأهداف المجتمع الذي 
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  : المؤسسة -6-6

  : التعريف اللغوي 

لغرض   من أسس يؤسس تأسيسا فهو مؤسس وهو مفعول، والمؤسسة جمع مؤسسات وهي منشأة تؤسس   " •
 (92. ص 2008)أحمد مختار،عمر،   ."معين أو لمنفعة عامة 

   " .اقتصادية أو أخلاقية أو خيرية أو علمية أوهي جمعية أو معهد أو شركة أسست لغاية اجتماعية  •

   (704، ص  1992،م،جبران)                                                                                

 : صطلاحيالتعريف الإ

"هي منظمة ذات طبيعة اقتصادية ) زراعية أو صناعية أو مالية (، تتمتع بالشخصية المعنوية ولها ميزانية   •
غالبا   توضع  التجاري مستقلة  المشروع  ميزانية  نمط  نشاطها  على  عن  الناتجة  الأرباح  إليها  وتؤول  كما   ، 

ولهاتت عليها  المترتبة  الخسارة  الخس  حمل  لمواجهة  القروض  ذلك  سبيل  العجزفي  أو                                                                         ."ارة 
 (             477، ص  2011،ا، شهاب الخالدي)                                                                          

مؤسسة    وتسمىم بتقديم خدمة ما وتسمى مؤسسة خدماتية أو إنتاج سلعة  هي الوحدة الاقتصادية التي تقو  " •
  ." ، وتعتمد أساليب إدارية من أجل تحقيق هدفها بالكفاءة والفعالية المطلوبتينتجارية

والوظائ  مجموعة“ • الموضوع  تتناول  التي  القانونية  ومنظماالقواعد  منسقا  متحدا  وتشكل  هيف  مجموع    ، 
           ."والبنيات الأساسية لمنتظم اجتماعي استقرت في القانون والعرف لمجتمع بشري معين  الأشكال

 (20، ص  2011،ع،احمد شاكر)                  

 : لتعريف الإجرائيا

 "هي منظمة هدفها تحقيق نوع من الأعمال مثل تقديم خدمات وتحقيق الأهداف وفق معايير تنظيمية محددة" 

 :المؤسسات التربوية  -6-7

  : صطلاحيعريف الإالت

جتماعية تبعا لفلسفته ونظمه وأهدافه  جتماعية أنشأها المجتمع لتشارك الأسرة في التنشئة الإإهي مؤسسة     " •
ينقل  بواسطته  الذي  فيه أيضا، فهي الأداة والوسيلة والمكان  المجتمع ومؤثرة  وهي متأثرة بكل ما يجري في 

 الفرد من حال التمركز حول الذات إلى حالة التمركز حول الجماعة، و هي الوسيلة التي يصبح بها الفرد  
 ( 45،ص، 2008،ص)شروخ ،  ". المجتمعجتماعيا وعضو فعال في إإنسان 
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هي مؤسسة ذات طابع إداري ترتكز على وظيفة نبيلة في مهمة التربية والتعليم والتكوين العلمي والمهني,      " •
من    إنطلاقاطبيعتها  فهي مؤسسة عمومية تتمتع بالشخصية المعنوية والاستقلال المالي تؤدي مهامها حسب  

 (18،ص، 2003،،عوطفة ) ."المدارس الأساسية والثانوية والمتاقن 
 هي مؤسسة عامة تخضع لسياسات إدارية ومالية تربوية وتعليمية معينة تعمل من خلال محددات سلوكية    " •

 (45،ص، 2007،ا،بن دريدي )   وسياسية وثقافية اقتصادية تتصل بطبيعة المجتمع الذي تمثله وتنتمي إليه
 هي تلك المؤسسات التي تقع على عاتقها تربية الفرد إذ تقوم على تنمية الإنسان عقليا وفكريا وسلوكيا  " •

 (17،ص، 2000،) عبد السلام،ع    "عبر مجموعة من القيم التي يتلقاها من خلال الأسرة والمدرسة والمسجد 
المفيد   • العلم  من  المزيد  طلب  على  المتعلم  يساعد  الذي  الحيز  نحو  هي  والسير  الحسن  السلوك  واكتساب 

 .ا المتعلمهالفضائل . وتتنوع المؤسسة التربوية بحسب المرحلة العمرية التي يكون في

تحتض  في  ل الأطفا  نفالأسرة  القو هالن  همفتنمي  أظفار  نالحس  كولوالس يم  ج  نعومة  ثـ  هم منذ  لم  ،  ا  هالمدرسة 

  ل مجاال    ، فيرتقي الطالب إلى مرحمة عالية في   ه والمعرفة ومضاعفة وعي  لملب العا  دور اكبر في منح الط

 ( 17،ص، 2000،) عبد السلام،ع    . وكيليمي والسلالتع
جتماعية أنشائها المجتمع تعمل على  إ" المؤسسة التربوية هي المدرسة كمؤسسة خدماتية  : جرائيالتعريف الإ

جتماعيا وعضو فعال في المجتمع من  إجتماعية سليمة، تجعل الفرد إنسانا  إتربية وتعليم وتنشئة الأفراد تنشئة  
 ".خلال ترسيخ القيم الأخلاقية والسلوكية، تخضع لسياسة وثقافة المجتمع الذي تمثله

 : الدراسات السابقة  والمشابهة  -7

 : الأولىالدراسة 

 المسيلة . –جامعة محمد بوضياف  2018-2019نعيمة قذيفة   •

نظر    :الدراسة  عنوان وجهة  من  للتلميــــذ  الدراسي  والمردود  الصفية  للمرحلة الأنشطة  العربية  اللغة  أساتذة 
 "بتدائية الإ

 كانت مشكلة البحث حول هل تساهم الأنشطة الصفية في رفع مستوى المردود الدراسي للتلميذ؟  

  :تهدف هذه الدراسة إلى ما يٌلًيالهدف من الدراسة :

 نشطة الصفية ومساهمتها في رفع مستوى التحصيل الدراسي .التعريٌف على الأ  •

التاليً   :فرض البحث  للتلميذ تساهم الأنشطة الصف  :جاء على النحو   .ية في رفع مستوى المردود الدراسي 
 .المنهج الوصفًي ت الباحثة ستخد إلقد المنهج المستخدم: 
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 معلم ومعلمة  70على عيٌنة عددها   بتدائيات إ (06)  تم إجراء البحث المدارس الابتدائيـة عينة البحث:

على مجموعة من الأسئلة وزعت على  ستبيانية تحتوي  ستمارة الإعتمدت الباحثة  على الإإ لقد    أداة البحث:
 .العيٌنة

 :توصلت الطالبة في دراستها إلى النتائج التالية: النتائج

الأكبـر لصـالح إتوجد علاقة       - الحـظ  كـان  أنـه  إلا  الدراسـة  متغيـرات  أبعـاد  بين كل  دالة احصائيا  رتباط 
 0.01قـوي دال إحصـائيا عنـد مسـتوى معنويـة مؤشـر الأنشـطة التربويـة حيـث كـان معامـل الارتبـاط كبيـر و 

إحصــائية أ دالــة  علاقــة  وجــود  مــن  الــرغم  وعلــى  المعرفيــة،  بالأنشــطة  الخــاص  الارتبــاط  معامــل  مــن  قــوى 
إلا المعرفيـة  الأنشـطة  الإ  بالنسـبة  معامـل  حسـاب  خـلال  مـن  لا  أنـه  الأخيـرة  لهـذه  كانـت  تـأثير  نحـدار  يوجـد 

ضـح علـى المتغيـر التـابع،  واضح على المتغير التابع على عكس الأنشطة التربوية التي كـان لهـا الأثـر الوا 
جتماعيـة، وبالتـالي  اسـي والمسـؤولية الإالتحصـيل الدر   رتباط وتأثير علـى كـل منإتضح أنه توجد علاقة  إحيث  

 .جتماعية للتلميذ ا دور في تنمية قيم المسؤولية الإ ا لهتساهم في رفع مستوى التحصيل الدراسي وكذ 

المعالجــة   -  فبعــد  الدراســي  والمــردود  الصــفية  الأنشــطة  أبعــاد  بــين  والــدور  بالمســاهمة  يتعلــق  فيمــا  أمــا 
  :الإحصائية يتبين

لميـذ، أي لـيس لهـا دور واضـح وفعال  لا تسـاهم الأنشـطة المعرفيـة فـي رفـع مسـتوى التحصـيل الدراسـي للت -
  .في رفع مستوى التحصيل الدراسي

 .تساهم الأنشطة التربوية في تنمية قيم المسؤولية الاجتماعية للتلميذ  -

وبالتالي يمكن القول أن الفرضية العامة قد تحققت بشكل جزئي وذلك لأن الفرضية الأولى لم تتحقق بينما   
 .الفرضية الثانية قد تحققت 

    :ة الثانيةالدراس

 المسيلة  -جامعة محمد بوضياف  2016دراسة بوھزيلة عبد الوحيد  رسالة الماستر  •

العدوانية    :الدراسة  عنوان بالسلوكات  والرياضية وعلاقتها  البدنية  التربية  الرياضة في ضل حصة  ممارسة 
 ."لدى تلاميذ الطور الثانوي 

 لى:إتهدف هذه الدراسة   الهدف من الدراسة :

 . براز وظيفة النشاط الرياضي البدني في التقليل من العدوان المدرسي لتلاميذ الطور الثانوي إ - 
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 .وخلقيةإيضاح أهمية الأنشطة البدنية والرياضية وما تكتسبه من أبعاد تربوية  - 

 . إبراز الدور الذي يلعبه أستاذ التربية البدنية والرياضية في التأثير على مقاصد التلاميذ  - 

 .الثانوي معرفة درجة التعاون بين التلاميذ في الطور  - 

 . التربية البدنية والرياضية وباقي المواد التعليميةمساعدة التلاميذ على التوفيق بين مادة  - 

 . معرفة أهم الأسباب المؤدية للجوء التلميذ المراهق إلى ممارسة العدوان - 

 .الثانويةالتعرف على أهم الأشكال والمظاهر العدوانية المنتشرة في  - 

 .يالمنهج الوصفً  الباحث  ستخدمإلقد  المنهج المستخدم: 

 . تلميذا و تلميذة ولاية سطيف  60شملت العينة   البحث:عينة 

 . ستبيانستخدم الإإكوسيلة لجمع المعلومات أداة البحث: 

  : النتائج

 . للنشاط الرياضي التربوي دور في التقليل من السلوكات العدوانية اللفظية لتلاميذ الطور المتوسط •
 . السلوكات العدوانية البدنية لتلاميذ الطور المتوسطللنشاط الرياضي التربوي دور في التقليل من  •
التلام • مساعدة  في  دور  التربوي  الرياضي  الإ للنشاط  على  المراهقين  الإيذ  المرحلة ندماج  في  السليم  يجابي 

 . المتوسطة

   :ةلثة الثاالدراس

 بسكرة  -جامعة محمد خيضر 2015أطروحة دكتوراه دراسة دباب زهية •

 ."ة العنف المدرسيهدور المؤسسات التربوية في مواج "  :الدراسة عنوان

 لى:تهدف هذه الدراسة إ   :الهدف من الدراسة

 ة العنف المدرسي في الجزائر.همعرفة دور المؤسسات التربوية في مواج -

مواج  - في  الأستاذ  بمساهمة  بدءا  التربوية  المؤسسة  في  فاعل  كل  أداء  مدى  على  السلوكات  هالتعرف  ة 
 العدوانية لدى التلاميذ.

 التعرف على مدى مساهمة مستشار التوجيه في التخفيف من السلوكات العنيفة لدى التلاميذ.  -

 .معرفة مدى مساهمة البرامج والأنشطة المدرسية في مواجهة السلوكات العنيفة لدى التلاميذ   -
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 . يالمنهج الوصفً  ت الباحثة ستخدمإلقد  المنهج المستخدم: 

رة العنف  هد تناميا لظا هثة ثانويات من مدينة بسكرة بطريقة قصدية  )ثانويات تشلاختيار ثإتم    عينة البحث:
فتكونت العينة  (  ميذةلميذ وتلت (3962ي  ل %من المجتمع الأص  7المدرسي( وتم اختيار عينة عشوائية نسبة  

)علالف وتلت  300ية  المستو ل ميذة(، موزعين علميذ  الثى  الدراسية  ثالثة  )ثة  لايات   ، ثانوي  ثانية   ، ثانوي  أولى 
 .ي(ثانو 

ستمارة موجهة للتلاميذ وكذلك بعض المقابلات وجهت بمجموعة من الأساتذة  إستخدمت  إوقد  أداة البحث:  
  ...ومساعدي التربية ومديري المؤسسات وكذا مستشاري التربية

إلى    : النتائج توصلت  فقد  الدراسة  نتائج  العنف أما  مواجية  في  دور  التربوية  للمؤسسات  أن  عامة  نتيجة 
 :المدرسي وذلك من خلال قيام كل فاعل تربوي بدوره الفعال والمنوط به على أكمل وجه كما يلي

  .ميذ لاوكيات العدوانية لدى التلمة الأستاذ في معالجة السهمسا •
 .ميذ لاا الته يقوم بر العنف التي هى رصد أشكال ومظالعمل مستشار التربية ع •
التوجي • مستشار  الس  هسعي  من  التخفيف  التلفي  لدى  العنيفة  خ لاوكيات  من  علاميذ  تركيزه  عملل  يتي  لى 

 .النصح والإرشاد 
والرحهمسا • الفكرية  والمسابقات  والرياضية  الثقافية  والأنشطة  المدرسية  والأنشطة  البرامج  المدرسية،  لامة  ت 

 . ج الدراسيةه نف في المناعلاوكذلك تجسيد ثقافة التسامح وال

 :  الرابعةة الدراس

 بجاية  -جامعة عبد الرحمان ميرة  2010عبدي سميرة الباحثة  دراسة  •
المتمدرس    :الدراسة  عنوان المراهق  لدى  الدراسي  والتحصيل  العنف  بسلوكات  وعالقته  المدرسي  الضغط   "

(15- 17 ) ." 

ميذ  لاالرياضية التربوية لها أثر في التقليل من ظاهرة العنف بين التكانت مشكلة البحث حول هل النشاطات  
 داخل المؤسسات التربوية في الطور الثانوي؟ 

 الهدف من الدراسة :

  :يلً يٌ تهدف هذه الدراسة إلى ما 
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التربوية  • المؤسسات  داخل  الرياضية  الأنشطة  مختلف  تأثير  مختلف    معرفة  من  التقليل  في  الثانويات(    (
 .سلوكيات العنف بين التلاميذ 

: النشاطات الرياضة التربوية لها أثر في التقليل من ظاهرة العنف بين  يً جاء على النحو التال  فرض البحث 
 .ية سطيفلاميذ في بعض ثانويات و لاالت

 التحليلي.  يستخدم الباحثان المنهج الوصفً إ: لقد المنهج المستخدم 

تلميذ   80ية سطيف والتي قدرت ب  لا العينة بطريقة عشوائية من بعض ثانويات و ختيار  إ: تم  عينة البحث
  .تلميذ غير ممارس  80ممارس للأنشطة الرياضية التربوية و

البحث: خإ  أداة  الباحث  لتلاستعمل  الموجه  المدرسي  العنف  مقياس  الدراسة  هذه  الثانوي لال  الطور  ميذ 
  .البدنية والرياضية ومختلف أنشطتهاالممارسين والغير ممارسين للتربية 

 :النتائج

  :وصل الباحث إلى نتائج كانت على النحو التالي 

مستوى   • في  المراهق  لدى  العنف  سلوكات  وظهور  المدرسي،  الضغط  بين  إحصائية  دلالة  ذات  عالقة  توجد 
  .السنة الأولى من التعليم الثانوي 

ذات   • عالقة  في    دلالةتوجد  المتمدرس  المراهق  لدى  الدراسي  والتحصيل  المدرسي،  االضغط  بين  إحصائية 
 .مستوى السنة الأولى من التعليم الثانوي 

ناث فيما يخص درجات الضغط المدرسي لدى المراهق  الا عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور و  •
 .المتمدرس في مستوى السنة الأولى من التعليم الثانوي 

    :الخامسة ةاسالدر 

 2007ح منصور وحجاج فاطمة يدراسة سا   •

المدارس   ية وخاصة فً يل من العنف داخل المؤسسات التربوٌ يالتقلٌ   ية ودورها فً ية البدنٌ يالتربٌ "  :الدراسة  عنوان 
 ."ةي الثانوٌ 

 .ة يالمؤسسات التربوٌ  يفً  يتمحورت مشكلة البحث حول انتشار ظاهرة العنف المدرسً  
البحث التربٌ إ   : فرض  حصة  البدنٌ ين  والرٌ ي ة  فً ياضٌ ية  دور  لها  المدرسً ليٌ التق  ية  العنف  ظاهرة  من  داخل    يل 

 . ةيٌ المؤسسات التربو 
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 .يالمنهج الوصفً  ان ستخدم الباحث إلقد  المنهج المستخدم: 

 ة. يإداري بالمؤسسات الثانوٌ  20أستاذ و 31مٌذ و يتل  71نة البحث ب يٌ قدرت ع عينة البحث:

  .انات يٌ لة جمع البيٌ ن كوس يالقد استعان الباحثان بالاستبٌ أداة البحث: 

التربٌ   : النتائج أن حصة  إلى  التوصل  تم  البدنٌ يو  والرٌ ية  وكبٌ يٌ اضية  دور هام  لها  فً ي ة  العنف  يٌ التق  ير  ل من 
ن لأنها فئة حساسة  ي هتمام بفئة المراهقٌ الإ ات أهمها  ية، وتم اقتراح مجموعة من التوصٌ يٌ داخل المؤسسات التربو 

 .تحتوي طاقات هائلة

 : السادسة ةالدراس

   الماجستير رسالة  2004ن أحمد ي  راسة واضح أمد •

 . ن"ي ذ المراهقٌ يٌ ملاللت  يخفض السلوك العدوانً   ية فً يٌ اضي ة والرٌ ي ة البدنٌ يي "دور التر   :الدراسة عنوان

مشكلة   تمحورت  التالوقد  الأشكال  حول  فعالٌ يٌ الدراسة  مدى  ما  الترب ي ة،  ممارسة  البدنٌ ي ة  ة  ي ة 
فً يٌ اضي والرٌ  فً ي الثانوٌ   ية  السلو ي التقل  ية  من  العدوانٌ كل  التلامٌ ي ات  لدى  المراهقي ة  كان هدف  يٌ ذ  ن؟ 

التربٌ  تلعبه  الذي  الدور  حول  البدني الدراسة  والرٌ ي ة  فً ي اضٌ ي ة  العدوانٌ   ية  السلوكات  لدى ي خفض  ة 
  .ن ي ذ المراهقٌ يٌ تلامال

التربٌ   : فرض البحث البدنٌ يإن ممارسة  فيٌ اضيٌ ة والر ية  الثانوٌ يً ة  أهمٌ ي  فية كبٌ يات  العدوانيً رة  السلوك   يً  خفض 
 . نيٌ ذ المراهقيٌ لدى التلام

 .ي لقد استخدم الباحث المنهج الوصفً  المنهج المستخدم: 

البحث: البحث عن عٌ   عينة  التلامٌذ عددها  يتم إجراء  التربٌ يذ ٌ يٌ تلم  111نة من  البدنٌ يمارسون  ة  يٌ اضية والرٌ ية 
 . ةيقة عشوائٌ يٌ ة داخل المؤسسة بطر يٌ اضيٌ ة والر ي ة البدنٌ يٌ مارسون التربي لاتلمٌذ  111داخل المؤسسة و 

  .نةعي  على الة وزعها  يان  يلقد استعان الباحث بالاستمارة الاستب  أداة البحث: 

 : النتائج

ة على السلوكات يٌ اضية والرٌ يٌ ة البدنيلممارسة التربٌ   يجابً ير الا يدة أهمها التأثٌ يوقد توصل الباحث إلى نتائج عدٌ 
التيالعدوانٌ  لدى  التوصٌ يٌ قهالمرا   لاميذ ة  من  مجموعة  اقتراح  وتم  اهمها:  ين  التربٌ الاات  بحصة  البدنٌ يهتمام  ة  ي ة 

 .ذ يمٌ لاعلى سلوكات الت ة ر ي ة كبٌ يلها من أهم ة لما يٌ اضيٌ والر 
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 : السابعة ةالدراس

   2003-2002دراسة ثابتً محمد وعجال عامرة  •

 . "نيٌ ذ المتمدرسيٌ ملال من ظاهرة العنف عند التيٌ التقل ية فً ياضٌ يٌ ة والر ية البدنٌ يالتربٌ    درسور د   :الدراسة عنوان

ق  ي ة تحقٌ ي فٌ يٌ ذ كيٌ م لام التي تعلٌ يً ف  لالعب دورا فعا يٌ ة  يٌ اضيٌ ة والر يٌ البدنة  يكانت مشكلة البحث حول هل درس التربٌ 
  :يلً يٌ نتماء داخل المدرسة؟ وكانت تهدف هذه الدراسة إلى ما الا

 ي .   نف المدرسً عل من ظاهرة اليٌ  التقليً ة فياضٌ ية والرٌ ية البدنٌ يف على دور درس التربٌ يٌ التعر  -    

ل من ظاهرة  يالتقلٌ   ية دور فعال فً ياضٌ ية والرٌ ية البدنٌ ي إن لدرس التربٌ :  يً النحو التالجاء على  فرض البحث   
 .الأساسيةالمرحلة   تلاميذ عند  يالعنف المدرس

 يلقد استخدم الباحثان المنهج الوصفً  المنهج المستخدم: 

ة  ي اضٌ ية والرٌ ية البدنٌ يربٌ ضا أساتذة التيذ، ضمت أٌ يتلمٌ   61نة عددها  يٌ : تم إجراء البحث على ععينة البحث .
  .يارها بشكل عشوائً يخرى، ثم اختٌ الأوالمواد  

البحث:   على  إ لقد  أداة  الباحثان  من    ستبيانيةالإستمارة  الإعتمد  مجموعة  على  على  الأتحتوي  وزعت  سئلة 
 .نةيٌ الع

ل من ظاهرة العنف  يالتقلٌ  ي فً  لافعالعب دورا يٌ ة  ياضٌ يٌ ة والر يٌ ستنتج الطالبان أن درس التربٌة البدن إولقد  : النتائج
لدى المدرسة  المرحلة  يٌ متلا  داخل  وتوص يٌ ساسالأذ  التوص يٌ خ الأ  ي  فً   لاة،  من  مجموعة  إلى  أهمها:  يٌ ر  ات 

التربٌ الا بدرس  البدنٌ ي هتمام  والر ية  وتوفيٌ اضيٌ ة  الضرور يٌ ة  الشروط  كل  له  ان  يٌ ر  أجل  من  بشكل  يٌ ة  بدوره  قوم 
 .مطلوب 
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 :  الدراسات السابقة التعليق على-8

لقد تباينت الدراسات السابقة لموضوع دور النشاط الصفي داخل المؤسسات التربوية کما يتضح لنا من      
الأب مختلف  إلى  التطرق  الأولى  خلال  الدراسة  أن  السابقة،  أنها  إحاث  كما  المتغيرات،  من  العديد  قترنت 

رفع   في  ودورها  الصفية  الانشطة  دراستهتتمحور  في  ذلك  تجسد  وقد  الدراسي  المردود  .                        مستوى 
وبذلك نلاحظ أن الدراسات الحديثة أو أن الدراسات التي كانت في الفترة الاخيرة قد ربطت النشاط الصفي 

المدرسي عبدالوحيد إوقد    ،بالعنف  "بوهزيلة  من  كل  دراسة  في  ذلك  "  2016رسالةالماستر  تضح  ودراسة   ،"
 . " 2010عبدي سميرة 

المراهقة وهنا  يرجع إلى الخصائص    كما نشاهد أن معظم الدراسات اتفقت في الجانب التطبيقي على مرحلة
ج  العمرية واعتمدت في ذلك مجموعة من الأدوات والوسائل ومن أبرزها المنه   والميزات الخاصة بهذه المرحلة

و  والوصفي  الإالتجريبي  الإالأساليب  إلى  بالإضافة  بالدراسة  الخاصة  والمعطيات  اللائمة  ختبارات حصائية 
 والمقاييس. 

خلال النتائج التي توصلت إليها الدراسات أن هناك علاقة بين النشاط الصفي داخل المؤسسات التربوية  ومن
صة التربية البدنية والرياضية لها  وأن لح ،للتأثيرالمدرسي تتراوح بين درجة المرتفع والمتوسط بالنسبة  والعنف

 التقليل من العنف داخل المؤسسات التربوية.   وهام فيدور كبير 

ا الأهداف التي  لها من نواحي عديدة ومن أبرزه  الدراسات المشابهةعن    لدراستنا الحالية تختلفأما بالنسبة  
 .  المدرسية الجزائرية،  وكذلك تقصي الموضوع داخل البيئة نسعى إلى تحقيقها

 :ات السابقةموقع الدراسات الحالية من الدراس-9

خلالها تتمكن  سجل حافل من المعلومات من  تتعتبر هذه الدراسة الحالية دعم وإضافة للدراسات السابقة التي  
طلاع عليها ومعرفة المشكلات التى علاجتها هذه الدراسات والأساليب والأدوات التي من رصد الظاهرة والإ

التي توصلت   والنتائج  تمكن  ضرورةليها  إإستخدمتها  الدراسات    بحثية  الحالية من  الدراسة  من تحديد موقف 
 التالية:السابقة، حيث تتشابه الدراسة الحالية فى الدراسات السابقة في النقاط 

 .دراسة الحالية بالدراسات السابقة من حيث المنهجتنشابة ال ✓
تش ✓ حيث  ار لقد  من  السابقة  بالدراسات  الحالية  الدراسة  فهناككت  الأ   المتغيرات،  إلى  تطرقت  نشطة  دراسات 

 أخرى إلى دور الأنشطة البدنية والرياضية في التقليل من العنف المدرسي . الصفية والمردود الدراسي و 
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في   ✓ السابقة  الدراسات  مع  الدراسة  هذه  الأساسيتتشابه  المردود    هدفها  في  الصفي  النشاط  إسهام  وهو  ألا 
 الدراسي. 

 : ات عن الدراسات السابقة في مايليبينا تختلف هذه الدراس

 هميتها وطريقة معالجتها لموضوع الدراسة .أ راسات السابقة في أهدفها و د تختلف هذه الدراسة عن ال ✓
البحث الذي    ومجتمعذا عينة الدراسة  كراسات السابقة من حيث المكان الجغرافي و د تختلف هذه الدراسة عن ال ✓

 جريت عليه الدراسة. أ
 معلوماتها. حصائية المستخدمة في تحليل ومعالجة لإتختلف هذه عن سابقتها في بعض الأساليب ا  ✓
 المدرسي.في التقليل من العنف   الا تتفق الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في أهميته ✓

  :السابقةستفادة الباحث من الدراسات إجوانب -10

البحث،    عد ب بموضوع  علاقة  لها  التي  والمشابهة  السابقة  الدراسات  فيه  تناولنا  والذي  الجانب  لهذا  التطرق 
 التالية: والاطلاع على ما إحتوته هذه الدراسات إستفادنا من النقاط 

 بالموضوع. الحديثة التي لها علاقة  والمراجعالتعرف على العديد من الكتب  ✓
 الدراسي. التعرف على دور الأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية في المردود  ✓
 التعرف على دور الأنشطة البدنية والرياضية في التقليل من العنف المدرسي. ✓
 الدراسة. أداة إختيار منهج و  ✓
 ستبيان وتحديد مجالاته. بناء عبارات الإ ✓
 اسبة للدراسة الميدانية . الآساليب الإحصائية المن تحديد الإجراءات المتبعة و  ✓

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 
   



 
 

 

 
 أولا : الأنشطة الصفية  ❖
 ثانيا: المؤسسات التربوية ❖
 : العنف المدرسي ثالثا  ❖
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 : الأنشطة الصفية  أولا 

 :تمهيد ❖

بـين النظري   تعد الأنشطة الصفية مـن الركـائز الأساسـية التـي يعتمـد عليهـا العمـل المدرسـي، وذلـك لربطهـا 
تجاهـاتهم من  إ  إشباع حاجات المتعلمين بتقديم مـا يتوافـق مـع ميـولهم و   والتطبيق العملي هذا من جانب، و

آخ أحد  رجانب  فهي  كـل ،  مـع  ويتفاعـل  ويتـأثر  عناصـرها  سـائر  فـي  يـؤثر  الـذي  المنهج  منظومة  عناصر 
منهـا، فالأنشـطة الصـفية أنشـطة تعلـيم وتعلـم، بحيـث تسـهم فـي بنـاء شخصـية المـتعلم مـن مختلـف الجوانـب  

و  معلوماتـه  تعميـق  خـلال  مـن  والوجدانيـة  والمهاريـة  معرفيـة،  هواياتـه  ثرائإالعقليـة،  وتنميـة  مهاراتـه  وصـقل  هـا 
تلــك  إو  إلــى  الوصــول  وبالتــالي  أهدافــه،  تحقيــق  علــى  تعمــل  التــي  المــنهج  عناصــر  أبــرز  مــن  فهــي  بداعــه 

 المخرجـات التـي تتوافـق مـع تلـك الأهـداف لـذلك فمـن المهـم أن تعطـى هـذه الأنشـطة الاهتمـام المناسـب مـن 
والاتجــاه  والمهــارات  الخبــرة  التلاميــذ  لإكســاب  والتقويميــة  والتوجيهيــة  والتنفيذيــة  التخطيطيـة  النــواحي  جميــع 

القـدرات و  الصـفية س ـشـباع الإإالعلمـي والعملـي وتنميـة  فـي هـذا  نحـتـيــاجات ولأهميـة الأنشـطة    المحور تناولها 
 .بجملة من التفصيل
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 : تاريخية والنظرية للانشطة الصفية/ الخلفية ال1

تمتـد جـذور الأنشـطة التعليميـة التاريخيـة إلـى صـدر الإسـلام، حيـث أكـد الرسـول الكـريم، صـلى الله عليه       
علـى مراعـاة ميـول ورغبـات المتعلمـين، والفـروق الفرديـة بيـنهم. ولقـد ورد فـي كتابـات    –وسلم وأصحابه الكـرام  

والمـ سـينا  وابـن  الغزالـي،  أوربـا  الإمـام  فـي  تبلـورت  قـد  وكـذلك  عنهـا،  كثيـرة  تفاصـيل  الجوزيـة،  وابـن  اوردي، 
وأمريكـا الشـمالية منـذ القـرن الثـامن عشـر الاهتمامـات بـالفروق الفرديـة والأنشـطة التعليميـة وكـذلك فـي كتابـات 

حـور حـول المـتعلم بعـد ظهـور عيوب ، كـل ذلـك أدّى إلـى أن تظهـر منـاهج تعليميـة، تتم"جـون جـاك روسـو"
مـنهج   لظهـور  كنتيجـة،  ظهـرت  التـي  المهمـة  التنظيمـات  مـن  الدراسـية  المـادة  حـول  المتمركـزة   المنـاهج، 

 (19،ص2006) د. هادي ،.النشاط، المنهج المحوري الذي يدور المتعلمون فيه حول ميولهم

التربيـة والتعلـيم عنـد المسـلم بـيفأسـاليب  ن تربيـة  ين يراعـون فيهـا عامـل السـن حيـث فـرق المربـون المسـلمون 
للصـلة بـين المـادة الدراسـية وعمـر الطالـب واعتبـروا التعلـيم فـرض    را، أقـاموا وزنـا كبيرالصـغار وتربيـة الكبـا

يواصـل    أن علـى الطالـب أن  لأصـفهانيهتمـوا بتنميـة العقـل والجسـم معًـا وممـا يقولـه اإ من الفروض الدينيـة و 
اللعـب، فـإن  مـا فطـن، فـإذا أحـس فـي عقلـه فتـورا فليتوقـف عـن العمـلالـدرس مـا نشـط عقلـه و  ، وليلجـأ إلـى 

العقل المكدود ليس لرؤيته لقاح ولا نجاح، وكان المربون المسـلمون يـدركون أن مـن طبيعـة الطفـل أن يكـون  
نشــيطا كثيـر الحركـة وكـانوا يغـذون فيـه هـذه الطبيعـة لعلمهـم أن نشـاط الجسـم يقظـة للعقـل وصـفاء للـذهن، 

ن غيـر الطبيعـي أن يكـون الطفـل هادئـا وسـاكنًا ويرجعـون سـكونه إلـى مـرض أصـابه أو وكـانوا يـرون أن مـ
بـأس نـزل بـه... وقـد وقـف المسـلمون علـى أهميـة المنـاظرة فـي شـحذ الـذهن وتقويـة الحجـة وانطـلاق البيـان 

ويعـزوا   بـالنفس،  الثقـة  وتعويـد  الأقـران  على  خلـدون  والتفوق  المغـرب ابـن  بـلاد  فـي  الشـائع  الفكـري       الركـود 
ق   هـذه    14فـي  فـي  الطـرق  "وأيسـر  فيقـول:  والمنـاظرة  المناقشـة  فيهـا  أهملـت  التـي  الرديئـة  التـدريس  لطـرق 

العلميـة الملكـة المسـائل  فـي  والمنـاظرة  بالمحـاورة  اللسـان  فتـق  ، "فـي  الله          (          188-184،ص1973)عبد 

 .وهـو مـا يقابلهـا فـي التعلـيم الحـالي طـرح الأسـئلة الصفية  

 : /أهمية الأنشطة الصفية2

تعتبــر الأنشــطة الصــفية مكونــا هامــا مــن مكونــات المــنهج الحــديث بحيــث لا تقتصــر فقــط علــى المعلومــات  
الكتــاب   يقــدمها  التــي  المتعلمــين ومشــاركتهم ووالمعــارف  نشــاط  إلــى  ذلــك  يتعــدى  بــل  يجـابيتهم  إ   المدرســي، 

فـي عمليـة التعلـيم والـتعلم وهنـاك أنشـطة مختلفـة يقبـل الطـلاب علـى ممارسـتها والتـي تعمـل علـى تنمية جوانب 
ـن هنـا تبـرز أهميـة التنـوع فــي الأنشــطة  مختلفة في شخصية المتعلم كـالنواحي الفكريـة أو البدنيـة وغيرهـا، وم
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فضــل،  أحتياجــات التلاميــذ بالمهــارات والخبــرات المختلفــة التــي يحتاجهــا التلاميــذ اليوميــة ولبقــاء  إلكــي تلبــي  
نجــد   أهــدافهألــذلك  لتحقيــق  الدراســية  للمقــررات  هامــا  مســاعدا  يعتبــر  النشــاط  ســواء ن  أفضــل  نحــو  علــى  ا 

في   الفعالة  الصــفية  الأنشــطة  أهميــة  علــى  التعــرف  ويمكننــا  خارجــه،  أم  الفصــل  داخــل  النشــاط  هــذا  أكــان 
 :المسائل التالية

 .توفير المناخ التعليمي الفعال وكذا توفير عامل الأمن والطمأنينة للمتعلمين  •
 .لمنهاج الحديث وتعمل على تفعيل دورهأ من ازها جزء لا يتجرعتباإ •
 .تربط الأنشطة بالحياة اليومية ومشكلاتها وتساهم في حلها وعلاجها •
 .تفرز الأنشطة الثقة بالنفس لدى المتعلمين والاعتماد عليها •
تسـاعد الأنشـطة فـي عـلاج القصـور بـين المدرسـة والمجتمـع المحلـي وكـذا تربطهـا بمشـكلات المجتمـع  •

 ( 19-18،ص2007)منذر،ها.والبيئة والقدرة على حل 
 .توفير فرص التفاعل الإيجابي بين المعلم والمتعلمين وبين المتعلمين أنفسهم •
 .والتقنيات التعليمية المناسبةالتخطيط السليم لاستخدام الوسائل  •
 .تنظيم الوقت بما يكفل تنفيذ الأنشطة التعليمية بشكل فعال •
 ( 24،ص2007)عماد، .تكفل وتحقق وجود علاقات إيجابية بين المتعلمين •
 .تقليل فرص الصراع وحدوث المشكلات  •
 .ترفع من مستوى الأداء والتحصيل الأكاديمي لدى المتعلمين •
الإ  • الإيجتنمي  الأخرى تجاهات  التعليمية  والمواد  والمدرسة  أنفسهم  نحو  المتعلمين  لدى                                                                                                                                                                                         .ابية 

 ( 19-18،ص2007)منذر،                                                                         . 
 .تحقق التعلم الذاتي وتنمي ثقافة التلميذ وتزيد من قدرته على مواجهة مشكلات الحياة اليومية •
 .ترتبط الأنشطة بالحياة خارج المنهج والمدرسة  •
 .كتشاف القدرات الإبداعية لدى التلميذ وتنميتهاإهتماماته وحاجاته، وتسهم في إ تشبع ميول المتعلم و   •
بـداع  ، وكـذا تنميـة الإ رسـتماع، الكتابـة، التفكيـة، الإ تحفـز التلاميـذ علـى المشـاركة الفعالـة للـتعلم، القـراء •

 .بتكاروالإ
احتــرام الآ  • مثــل:  إيجابيــة  قــيم  المتعلمــين  فــي  حــب  تغــرس  الآخــر،  حــب  بالواجبــات،  القيــام  خــرين، 

 .العمــل والمثابرة، التعاون، مهارات التواصل
  .عتماد على نفسهيتعلم التلاميذ عن طريق التعلم التعاوني بين أفراد الجماعة والإ   •
 .القدرة على مواجهة مختلف المواقف وتنمية شخصيته ونضجه المعرفي والتربوي  •



 

42 
 

 .جتماعيةكتساب قيم المسؤولية الإإيذ عن طريق الأنشطة تحمل المسؤولية و يتعلم التلام  •
 (153،ص2016)موسى، .تحفز التلاميذ على المشاركة الفعالة في العملية التعليمية  •

 أهداف الأنشطة الصفية: /3

 :يتوقع بعد مشاركة الطالب في الأنشطة الصفية أن

  .تجاهات السلبيةيبتعد عن العادات والإ •
 تتحول المعلومات إلى سلوك واقعي )محسوس(.  •
   .يكتشف التلميذ من خلال ممارسته للأنشطة قدراته وميوله ومواهبه •
 .يطور قدراته وميوله ومواهبه من خلال مفهوم التعلم الذاتي •
 .يتصل بالبيئة ويتعامل معها بإيجابية •
 .يستخدم الأسلوب العلمي •
 .يستثمر الوقت الحر ويستفيد أكثر •
 .ينمي ويقوي دافعيته للتعلم •
 .يشبع حاجاته ورغباته •
  .أيضا ستيعابه وتوظيفه في واقع الحياة لدعم الارتباط بين المدرسة والبيئةإفهم المنهاج التعليمي و  •
 .تبسيط المعارف والمعلومات غير المألوفة والمعقدة وجعلها مادة محسوسة وملموسة وواضحة •
التخطـيط • علـى  المتعلمـين  للعمـل   تعويـد  الاجتماعيـة  الأنشـطة  تحتـاج  حيـث  فريـق  ضـمن  والعمـل 

والإســهام   المحتــاجين  ومســاعدة  والوطنيــة  الدينيــة  بالأعيــاد  الإســهام  مثــل:  الجمــاعي  والتعـاون 
ومعالجـة   التشـجير  حملـة  فـي  والإسـهام  الحشرات  كمكافحة  الاجتماعية  المشكلات  بعــض  بمواجهــة 

 .السـلوكيات غيـر المرغوبة بعـض 
.                                                                                 . ا ونوعًا، حاضرًا ومستقبلاً والتعلم كمً   تحسين عمليتي التعليم •

 ( 2001،187)فاروق،ص
الأ الهدف  تقريبا  تشمل  الأهداف  هذه  جل  أن  القول  يمكن  ألا  وعليه  بعمليتي  ساسي  النهوض  وهو 
 التعلم والتعليم والتقليل من العنف المدرسي،وإخراج رجل المستقبل . 
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 نواع الأنشطة الصفية:أ/4

توجـد أنـواع كثيـرة مـن الأنشـطة الصـفية التـي يراعيهـا المعلـم عنـد تخطيطـه اليـومي لعمليـة التـدريس آخـذا في   
وحاجـات المتعلمـين والظـروف الفرديـة بيـنهم حيـث تتمثل    ئمطها بمـا يـتلا الحسبان تنويع جانب الخبرات أو أنما

 :أهم أنواع هذه الخبرات أو الأنشطة الصفية في الآتي

 :تتمثل الأنشطة الصفیة حسب تتابعها كما یلي/  4-1

 :الأنشطة الصفية المدرسية الاستهلالية -أ

المعلــم  مفهومهــ ✓ يســتهل  أن  هــي  وذهنيــا  ا:  نفســيا  المــتعلم  لإعــداد  جاذبيــة  ذي  بنشــاط  الــدرس 
 .ســتقبال الدرس الجديد برغبةلإ
 .: تهيئة التلميذ نفسيا وذهنيا للتعامل مع الدرس الجديد وربط خبراته السابقة باللاحقةالهدف منها ✓
 . "ي" و "عمليستهلالية هما: "نظر أمام المعلم صنفان لتنفيذ الأنشطة الإآلية تنفيذها:  ✓
 :فالنظري مثل ▪

ســتخدام المناقشــات الفرديــة أو الجماعيــة، كطــرح مجموعــة مــن الأســئلة لــربط موضــوع الــدرس  إ •
 .الجديــد بالدرس السابق إذا كانت هناك علاقة بينهما

كالجريـدة   • الـدرس،  بموضـوع  علاقـة  بـه  خـارجي  مصـدر  مـن  فقـرة  أقـراءة  أو اليوميـة  المجلـة  و 
  ة.المطبوعـات المختلف

  .تسميع النصوص القرآنية أو الحديث الشريف أو الأدبية أو العلمية •
 .القصة •
 .الإشارة إلى الحوادث أو الأحداث  •
 :أما العملي مثل ▪

   ت والوســائل والأجهــزة  ســتخدام مهــارات التلميــذ وقدراتــه علــى التعامــل مــع التقنيــة والأدوا إ         •      
                       اللازمــة لهــذا النشاط كعرض فيلم تعليمي أو جزء منه أو صورة، أو تسجيل صوتي   
  .يرتبط بموضوع الدرس السابق  

  .استخدام الكتابة اليدوية أو الفن التشكيلي كالرسم والنحت والصلصال والطين أو التمثيل          •     
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ري والنظـ  كـذلك يمكــن المـزج بــين العملــي ت،مجموعات لعمل مشاريع أو حل مشكلاستخدام الإ         •   
ونحو ذلك وينطبق  قراءتها،  وشة حولها أ كالبحـث فــي الحاسـب عــن معلومــة للمناقفــي تنفيـذ بعــض الأنشــطة،

 . ةعلى باقي الأنشط

القــول    أثنــا فيمــا يخــص اســتخدامومنــه يمكــن  بــين العملــي والنظــري  للمــزج  الذكيــة  ء  الحاســب أو الهواتــف 
فهــذا الأســلوب لا الطالبــة  التــدريس  مــن خــلال زيــارة  المعلمــين وذلــك  بعــض  يعمــم علــى جميــع  للميــدان أن 

 رميـة وكـذا شخصـية المعلـم تـؤثنـا دور المعلـم ومهارتـه لهـا أهمن يعتمدوا علـى هـذه التقنيـة فه المعلمين فقط
 ( 194-192،ص2009)رجاءوأخرون،.في ذلك

  :الأنشطة الصفية المدرسية التنموية -ب

المخطــط   ✓ التعليميـة  المواقــف  مــن خـلال  ويــتم تطبيقهـا  التلميـذ  خبــرات  تنمــي  أنشـطة  هــي  مفهومهــا: 
 .وربطها بالخبرات السابقة لهــا 
 .الهدف منها: تنمية قدرات التلميذ ومعارفها وتحويلها إلى سلوك عملي ✓

 :الأنشطة الصفية المدرسية الختامية -ج

المتعلمـين   ✓ بـين  الفرديـة  الفـروق  تراعـي  الـدرس،  نهايـة  فـي  تنفـذ  متنوعـة  أنشطة  مفهومها:هي 
الأنشــطة مــن  أنــواع  ثلاثــة  و"الأنشــطة   وتتضــمن  الإثرائيــة"  "الأنشــطة  فــي  متمثلــة  الأخــرى 

 ."التعزيزية"و"الأنشطة العلاجية
 :الهدف منها ✓

 . إثراء التلاميذ الذين أتقنوا المادة، ويستطيعون الوصول إلى مستوى الابتكار والابداع •
 .إلى اتقانهايصالهم ادعم وتعزيز تعلم الطلاب الذين أنجزوا المادة بصورة عادية، وٕ  •
تـدريس بصـورة   • إعــادة  إلـى  يحتـاجون  الطـلاب  فئــة مـن  لـدى  الـتعلم  معالجـة صـعوبات 

 ( 196-195.)رجاء،رجع سابق،ص بإشراف المعلم وتوجيهه  ملائمـة لهــم
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 :تتمثل الأنشطة الصفية تبعا للمعایير التي تحدد أنواعها كما یلي /4-2

 

 

  :الأنشطة الصفية فيما يليوكذلك تتمثل 

 Démonstrations .العروض التوضيحية -

  Educationnel Games .العروض التربوية - 

 Simulation. المحاكاة -

  Simulation Games .ألعاب المحاكاة - 

  Educationnel Dramatisation .التمثيل التربوي  -

  Roles Playing .ار وتقمص الشخصيات لعب الأدو  -

 

 

 



 

46 
 

 : معایير اختيار الأنشطة الصفية المدرسية /5

يقــوم بـه المــتعلم لتحقيـق الأهــداف وفهــم    بمـا أن أنشــطة الـتعلم هــي كــل مجهـود ذهنــي أو جسـمي حركــي 
لــديهم أو   التخطــيط إكســابهم مهــارات فكريــة و إواســتيعاب المحتــوى ولترجمتهــا  فــإن  جتماعيــة وحركيــة وقــيم، 

  :للأنشطة يقوم على مجموعة من المعايير تتحكم بعملية الاختيار منها

o رتباط الأنشطة بالأهداف التربوية والتعليمية للمنهاجإ. 
o طاقات المتعلمين وقدراتهم على العمل والنشاط والإنتاج.  
o لدراســي فــي حالــة الأنشــطة التعليميــة الصــفية والامتــداد لعمليتي طبيعــة المحتــوى التعليمــي والموضــوع ا

  .التعليم والتعلم في حالة الأنشطة المنهجية غير الصفية
o  يجـاد التفاعـل الضـروري بـين هـذه الإمكانـات بما  إالبشـرية اللازمـة للأنشـطة، و تـوفر الإمكانـات الماديـة و

 .مية البيئةيؤدب إلى نمو المتعلم وتن
o ستخدام الأنشطة كمصدر للتعلمإ. 
o حتياجاته ومشكلاتهإرتباط الأنشطة بفلسفة المجتمع وأهدافه و إ.  
o الإفادة من الأنشطة لإثراء التعلم وتعميقه وجعله فاعلا. 
o رتباط الأنشطة بالفلسفة التربوية التي ينطلق منها المخطط والمنهاج ومصمموه ومنفذوهإ. 
o  الفروق الفردية بين قدرات المتعلمين في العمل والنشاط والإنتاجمراعاة.  
o التعدد والتنوع في اختيار الأنشطة لجذب انتباه المتعلمين وزيادة دافعيتهم في الإنجاز والتعلم. 
o المتعلمين قبل  من  تنفيذها  متابعة  أو  وتنفيذها  للأنشطة  التخطيط  على  المعلم  قابلية                                                       .   مدى 

 (   85)محمد، حلمي ،ص                                                                   .       
o  المكونــة العناصــر  وبــاقي  الأنشــطة  بــين  بالعلاقــة  المدرســية  المنــاهج  تخطــيط  علــى  القــائمين  وعــي 

 .اطلاعهم على الجديد، من دراسات وبحوث في المجال التربوي للمناهج، 
o طبيعة المتعلم وارتباط الأنشطة باحتياجاته واهتماماته وميوله. 
o التنوع في الأنشطة لجذب المتعلمين وزيادة دافعيتهم في الإنجاز والتعلم. 
o كفاية المعلم وقدرته على التخطيط للأنشطة وتنفيذها أو متابعة تنفيذها. 

        (32،ص2005)إیناس،                                                                       .   
o  تنوع متطلبات الأنشطة فتكون شفوية وتحريرية وعملية. 

       (32،ص2005)إیناس،                                          .  
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       الأهداف.  فكلما زاد ارتباط المحتوى بالأهداف كلما أدى ذلك إلى زيادة الفرص المتاحة لتحقيق هذه -
الأنشطة   كانت  إذا  المحتوى صدقه  يسـتمد  أن  بمعنى  دلالة:  وله  المحتوى صادقا  يكون  أن  وأيضا 

ن الأخطار العلمية والعملية كما أن دلالة ملتي يتضمنها أساسية وحديثة ودقيقة وخالية  والمعلومات ا 
                                     .المحتوى تعني قدرته على اكساب التلميذ طريقة استكشاف النشاط وتفهم أبعاده التطبيقية والوظيفية

 ( 228-227،ص2009)مجدي،                                                                              . 
 مراحل وأسس إعداد الأنشطة الصفية المدرسية:  /6

 :تسير عملية بناء الأنشطة الصفية وفق مراحل ثلاث  

 .مرحلة التخطيط والإعداد 1/  

 .مرحلة التنفيذ 2/  

 .التقويممرحلة 3/  

ففي مرحلة "التخطيط" للنشاط الصفي ينبغي على المعلم مراعاة مجموعة من المعـايير والأسـس العلميـة، كي  
 :تحقق الأهداف المنوطة بها، وتتمثل هذه الأسس في الأمور الآتية

  .أن يرتبط النشاط الصفي بالأهداف السلوكية موضوع الدرس - 

  .الدرس ومحتواه أن يرتبط النشاط الصفي بموضوع  -

  .أن يرتبط النشاط الصفي بطرق التدريس المستخدمة -

عنـد  - المعلـم  يراعـي  نمـوهم  أن  ومراحـل  التلاميـذ  خصـائص  الصـفي  للنشـاط  وميـولهم  ،  بنائـه  وحاجـاتهم 
  .وهواياتهم ورغباتهم كي يجذب انتباههم إلى النشاط ويثير دافعيتهم للتعلم

  .ن الذي يستغرقه تنفيذ النشاطأن يحدد المعلم الزم -

تنـوع   - أن  كمـا  التلاميـذ،  جميـع  احتياجـات  تلبـي  بحيـث  الصـفية  الأنشـطة  فـي  التنـوع  المعلـم  يراعـي  أن 
  .الأنشطة الصفية تؤدي إلى إثراء أساليب التعلم ومراعاة الفروق الفردية بين التلاميذ 

  .والوسائل والأدوات اللازمة لكل نشاطأن يتعرف المعلم على الإمكانات المتوافرة  -
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متضــمنة الهــدف مــن النشــاط والــزمن الــذي تستغرقه   عمــل مكتوبــة للنشــاط الصــفي  خطــة  المعلــم  أن يعــد      -
خ  تكـون  أن  علـى  المتبعـة،  التعليميـة  والوسائل  المستخدمة  والطريقة  النشاط  من  المستهدفة  العمل   ةطـوالفئة 

 .                                          مع التغيرات التي قد تطرأ عليها عند تنفيذ النشاط للتكيف وقابلة مرنة

 (50-49)الهاشمية،سبتمبر،ص                                                            

 : عوامل تفعيل الأنشطة الصفية /7

عليهـ  التعـــرف  علـــى  لتحفيـــزهم  التلاميـــذ،  علـــى  الأنشـــطة  لعـــرض  أســـلوب  أفضـــل  تجربتهـــا إن  وعلـــى  ــا 
  :تباع الخطوات التاليةإ، إنما يكون ب اوممارسته

  .ات القيام بهضحة عن النشاط المعنى وتفصيل خطو تقديم فكرة وا /1

 .بهذا النشاط بشكل عملي أمام زملائه وليكن ذلك بشكل تطوعي منهكلف أحد التلاميذ أن يلوح / 2

  .يحاول التلاميذ بعد ذلك ممارسة هذا النشاط بأنفسهم ليزدادوا بذلك خبرة وتجربة/ 3

النشـاط ومـا يعتقـده فيـه ومـاذا تعلـم منـه و /  4 سـتفاد وعـن شـعوره  إيعبـر كـل مـن التلاميـذ عـن رأيـه فـي هـذا 
 .حساسه بهإلي تجاهه و الداخ

ومنه يمكـن القـول أن هـذه الخطـوات الأربعـة لا تصـلح لـبعض الأنشـطة، إلا أنـه مـن الأفضـل أن يسـمع بهـا   
التلاميـذ، فهـي تهيـئ لهـم علـى الأقـل الجـو المناسـب لممارسـة الأنشـطة دون فوضـى، فهـم يشـاهدون النشـاط  

  .م بعد ذلكعمليا، ثم يمارسونه بأنفسه

من المهـم أن تتـاح الفرصـة للمتعلمـين، يعبـر فيهـا كـل مـنهم عـن وجهـة نظـره فـي النشـاط الممـارس ورد /  5
لـد لـديهم   و، ومـا ترالآراء وكـذلك المشـاعر والأفكـافعله عليه وبأسلوب المشاركة والتشاور و"التفاعـل" وتبـادل  

ف ذلـك  انطباعـات عنـه وفـي  لهـم وفـي مـن  "تجـربتهم"  بمختلـف الأنشـطة فـي ضـوء  القيـام  تعـديل خطـة  رصـة 
 .ضوء "الواقع" وهو أمر يمكن لنا ان نطبقه وتقوم به بعد التجربة له إذا استلزم الأمر ذلك

ب  فيـه  تفكـر  الــذي  مـا  مـثلا:  أسـئلة  علــيهم  نطـرح  حـين  بـذلك  القيــام  علـى  التلاميـذ  نسـاعد  لمــا وقـد  النسـبة 
 تتعلمه؟ وبالنسبة لما ستقوم به فيما بعد؟ 
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جابة عليها من طرف التلاميذ تزودهم ثـروة مـن المعرفـة والمعلومـات حـول أثـر إن طرح مثل هذه الأسئلة والإ 
يطلعك   ههـذا النشـاط فـي نفـس المتعلمـين وأثـره علـى سـلوكهم وتصـرفاتهم علـى المـدى الطويـل، فضـلا علـى أنـ

 .                                                                    .              على مدى فاعلية هذا النشاط عليهم

 (104-103،ص1999)محمد،                                 .
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 المؤسسات التربوية: ثانيا 

 تمهيد:  ❖

التربو  التنشئة الصحيحة  عبارة عن مؤسسات متخصصة بالتنشئة الإ  ة هي يالمؤسسة  تُساعد على  جتماعية، 
والجسمية،   العقلية،  النواحي  من  الفرد  تنمي  حيثُ  الصغر،  منذ  الاطفال  وخصوصاً  للأفراد  والسليمة 

والتي   والاجتماعية، والنفسية، وتهيئه للعيش والاختلاط مع الناس في المجتمع، وتعني من منطلقٍ آخر التربية
بنهاية   وتنتهي  والجامعة  والمدرسة  الحضانة  مثل:  لاحقة،  بمراحل  وتمر  الأسرة  من  الحياة  بداية  منذ  تبدأ 

 .الحياة

 /مدخل إلى المؤسسات التربوية 1

 : سسة التربويةؤ /تعريف الم1-1

والتعليم والتكوين  تعتبر المؤسسة التربوية مؤسسة ذات طابع إداري ترتكز على وظيفة نبيلة في مهمة التربية  
، وتؤدي مهامها خصية المعنوية والاستقلال الماليالعلمي والمهني ،فهي مؤسسة عمومية للتعليم تتمتع بالش

 .حسب طبيعتها انطلاق من المدارس الأساسية والثانوية 

بقا للأحكام  متداد طبيعي للأسرة أوكلت لها مهمة تربوية وتعليمية وتكوينية علمية ومهنية وط إتعرف    أنهاكما   
المعنوية    1976/ 04/ 16بتاريخ    76/72العامة لأمر رقم:   بالشخصية  تتمتع  للتعليم  فهي مؤسسة عمومية 

والاستقلال المالي يمنح فيها التعليم الثانوي والأساسي قد تكون ثانوية أو متقنة أو ثانوية متشعبة أو إكمالية  
 .  البنات فقطمختلطة أو خاصة ب، داخلية أو نصف داخلية أو خارجية 

والاستقلال    المعنوية  بالشخصية  تتمتع  مؤسسة  هي  التربوية  فالمؤسسة  التشريعية:  الناحية  من  تعريفها  أما 
كباقي   وهي  الشكل  بنفس  وتلغى  بمرسوم  وتغلق  تحدث  الوطنية  التربية  وزارة  وصاية  تحت  توضع  المالي 

ا حق  لها  العمومية  المحاسبة  لقواعد  تخضع  العمومية  يعرف  المؤسسات  مدير  بواسطة  والملكية  لاكتساب 
                 .بالآمر بالصرف ومسيرمالي وهو يعرف بالمحاسب العمومي وهذا طبقا لقاعدة فصل السلطة وثنائية التنفيذ 

 ( 27،ص2009) قاني محمد،                                                                           . 
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 / الهيكل التنظيمي للمؤسسات التربوية: 1-2

سنتطرق الآن إلى معرفة هيكلها التنظيمي من خلال    ،عريف المؤسسة التربوية بصفة عامةبعد التطرق إلى ت
المؤ  لأن  مصالحها  وفق تعريف  بينها  فيما  تتعامل  مصالح  ثلاثة  تضم  فهي  نوعا  حسب  التربوية  سسات 

النصوص التنظيمية سارية المفعول وتتفاعل لتتمكن من التسيير الحسن لمصالح المؤسسة بحيث يشرف على  
كل مصلحة مسؤول مباشر يعمل تحت إشراف رئيس المؤسسة وينوب عنه في جملة من الأعمال المحددة 

 . يعية المدرسيةبالنصوص التشر 

 

 

 
 لمؤسسة التربوية ( الهيكل التنظيمي لإدارة  ا02كل)الش
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الإ1 - التربويةمصلحة  التر   :ستشارة  لمستشار  المباشر  الإشراف  تحت  الرئيسي  وتعمل  المستشار  أو  بية 
  ، ركل ما يتعلق بالتلاميذ )غياب حضو فهو يسير جميع شؤون التلاميذ )رئيس مصلحة للتلاميذ( أي    ،للتربية

 (...انضباط

للدراسات2 - مدیر  نائب  المصلحة    :مصلحة  وهذه  الدراسات  مدير  لنائب  المباشر  الإشراف  تحت  تعمل 
 ( )بيداغوجية لمشاكل الخاصة بالتربويات خاصة بالتربويات فهي تسيير جميع ا

الاقتصادية3 - ):  المصالح  المالي  المسير  تعمل تحت إشراف  أنها  بتسيير    المقتصد(ونظرا حيث  يقوم  وهو 
شارك في تربية التلاميذ  كما ي   بالصرف(  )الأمرتحت مسؤولية مديرها    الشؤون المادية والمالية في المؤسسة

الإوتكوينهم المصالح  أو مساعدي  مقتصدين  نواب  من  مساعدين  لديه  كما  يساعد ،  تسيير  قتصادية  في  ونه 
 :التي تتمثل فيتنقسم إلى أربعة مصالح داخليـة و وهي   ،قتصاديةالمصالح الإ

تصالات متكررة مع التلاميذ وأوليائهـــم ولهذا ينبغي تخصيص مكان  إلهذه المصلحة  :  مصلحة الإیرادات  –أ   
ميذ )بيان عدد ا في اتصال مع مكتب مستشار التربية لمعرفة عدد التلانهملائم لها قريب من التلاميذ ،كما أ

مكلفة بتسجيل  كما أن المصلحة    ،والخروج ( ومع مكتب مدير المؤسسةبطاقات الدخول    ،التلاميذ الحاضرين
) وزارة    ا الدولة  به   وتحصيل المبالغ المختلفة إما من الخزينة لأداء نفقات التسيير العام للمؤسسة التي تتكفل

أ  كما  الولاية  مع  وأحياننا   ) الوطنيـة  وبيع  نهالتربية  كراء  )من  بالمؤسسة  الخاصة  المبالغ  بتحصيل  مكلفة  ا 
 . ستخلاص المنحإا مكلفة ب نهلخ كما أإ... ( الخبز بالنسبة للمطاعمفية وفتاة كمنتجات الأنشطة الثقا

 : مصلحة النفقات -ب 

المصالح   مع  الدائمة  بالعلاقات  مكلفة  وهي  السابقة  المصلحة  من  بموظفيها  ضخامة  أقل  المصلحة  هذه 
المختلفة بالمؤسسة لمعرفة حاجتها وتلبيتها مع الأساتذة والأعوان وخاصة رئيس العمال والقائم على المخـزون  

 . ابه ا مكلفة بفحص مختلف النفقات المقررة والملتزمنهوالممونين كما أ

لتزام  ويجب أن تكون قادرة في كل حين على أن تعرف مبلغ الإعتمادات المتوفرة لكل نفقة وبعد فحص  الإ 
 .تبقى المصلحة مسؤول عن التصفية و الأداء بعد الإذن لها بتمويل المبالغ

وأعوان ومع  ستمرار مع الموظفين من مدرسين  إ: هي المصلحة التي تتصل برمصلحة الرواتب والأجو   -ج 
المؤسس مدير  و أمانة  التعيينات  تنصيب،  )محاضر  مستشاة  ومع   ) الساعات  الترقيات  )بيان  التربية  ر 

 ة(.الإضافي 
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ف يؤدى له راتب )ملف  ملف كل موظ ملك الوثائق المتعلقة بالرواتب والأجور و ولابد لهذه المصلحة من أن ت 
) تـام  شهادات  ا  كم  ،مالي  تسليم  مهامها  من  الإأن  التأمينات  في  ترقيم  طلب  والتعاضدية  الأجر  جتماعية 

 لخإ....

الذي حدد دفع المرتبات ومختلف المنح    2001/ 09/08المؤرخ في :  232-01:  وهذا طبقا للمرسوم التنفيذي
 من طرف مديرية التربية لولاية . 

الدور  مستحدثا   ويبقى  وكل  الأجـور  متابعـة  هي  المصلحة  لهاته  تبقـيتهاتاوإثبا   تهاالأساسي  أن  هي    ،على 
 والمستفيــد ) الموظـف  ت المستخدمين بمديرية التربيـة () مصلحة تسيير نفقالوحيـد قانونـا بيـن المسـدد الوسيـط ا

) . 

الداخلية  -د تعتبر  المصلحة  و :  النشيط  القسم  الداخلية  غايتها  المصلحة  أن  كون  المؤسسـة  داخـل  الحيوي 
دف إلى الحرص الدائم لتوفير أحسن  تهمتطلبات الوحدة التربوية و جميع المشاكل و ية هو التعرف على الأساس

التعليمي وكذلك لكل من يعيش  زدهار رصيدهم الفكري و إلتلاميذ لنموهم الجماعي السليم و الظروف لجميع ا
التربو  بمهامهم  القيام  لهم  يتسنى  حتى  للأساتذة  العمل  وسائل  كل  توفير  على  تسهر  فهي  المؤسسة  ية  في 

  .والتعليمية على أحسن وجه

 : أهداف رئيسية وهي(03وبصفة عامة نستطيع القول أن المصلحة الداخلية يجب أن تحقق ثلاث)

   .مراقبة خدمات الأعوان •
 .مراقبة المحلات  •
 .( فحص الغذاء ) في المؤسسات الداخلية و النصف داخلية •

 :خصائص المؤسسات التربوية /2

 : اهمهالمؤسسة التربوية في عدة نقاط أ و يمكن إجمال خصائص 

   Integration: التكامل -أ

و أول مكان  ه ا, أن البيت  هة مع بعضلمتصنظور التربية المستمرة مترابطة و إن كل المؤسسات التربوية من م
في و لالتع  هيحدث  إليم  ينظر  أن  يجب  التع  هلذا  أنظمة  شبكة  من  و   لمكجزء  فالواسعة,  الوقت  نفس  ن إفي 

بالإضافة إلى ذلك مكان العمل عبارة عن  حياة الفرد, و   لالخيرات خلي يعتبر مصدرا رئيسيا للالمجتمع المح
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ي  ه يم الرسمي  لا من مؤسسات التعهغير يات والجامعات و لن المدارس و الكإأخيرا فيمية أخرى, و لمؤسسة تع
 .التكامل ذو بعدينة و ليم المتكاملأيضا جزء من أنظمة التع

 

 :العمودي التكامل*

كذلك  داف, و هزم لذلك تكامل الألييم توفر للأفراد مدى الحياة, و لفة متدرجة في التعلتجاه أنماط مختإيعني  
 . ود هتشابك الج در الناتج عن تداخل و هتجنب ال وب لمضاعفة المصادر, لإلزام تكامل الأس

  :التكامل الأفقي*

حاجات المجتمع سواء في  بات و ل فة التي تقدم لمتطليم المختلالتعيم بالحياة, أي ربط كل أنواع  لو ربط التعهف
 .                                                                                      المدرسة أو خارجيا 

 ( 25,24ص،2014) طارق عبد الرؤوف،.         

 :Totality الشمولالكمية و -ب

التربية فترة  تغ التربية للتشمل كل المراحل التعحياة الإنسان, و طي  يم  عل تا قبل المدرسة و ميمية بما في ذلك 
م غير الرسمي  لالتعيم, و ليم الرسمي الذي يتم في مؤسسات التعلى كل أنواع بما في ذلك التعلتشمل عالكبار, و 

فة. ليحدث مع مواقف الحياة المختيم غير النظامي الذي  لالتعو ا,  هيمية بطبيعتلالذي يتم في مؤسسات غير تع
الج كل  لتشمل  تتسع  الموجهفالتربية  التربوية  لهود  و لة  يتحمتلاميذ  الذين  مسؤوليات  لالكبار  و  إون  قتصادية 

 .جتماعيةإ

 .طلأن تكون المؤسسة التربوية تتمتع بطابع الديمقراطية أي: بعيدة عن التس •
الاستماع إلى  م و هتقدير ة الآخرين و لالإنسانية: تشمل حسن معاما روح هأن تكون المؤسسة التربوية لدي •

 .الهم لحهى مشكلاتلالتعريف عم و هة نظر هوج
لأ • التربوية  المؤسسة  تكون  ترتكز عهن  أي لا  ايجابي:  دور  السلا  بل لى  الجامدة  المواقف  أو  بيات 

 . دور قيادي في مجالات العمل وتوجيهه اهيكون ل
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  المرونة:ى بطابع لأن تتح-ج

يم  ل ستعمال وسائل تعإبي الحاجات المتغيرة, و ليم لتطوير المواد لتلب ديناميكي في التعسلو ي تعني توفر أهو 
                                                            ..                                                            يمل فة من التعلتوفير أنماط مختجديدة و 

 ( 26 ,25ص،2014) طارق عبد الرؤوف،            .

 :المؤسسات التربوية أهداف /3

 :يلا فيما يهخيصليمكن ت

    citizenship:  المواطنة-أ

ال أن  المدر هأي  من  المتوقع  و دف  صالحين  مواطنين  لنا  تخرج  أن  الذين  ه سة  بن  مزودين  م  المها يكونون 
ات التي ينبغي أن تزود المدرسة  هذه الاتجا همشاركة في المجتمع الديمقراطي,  لالاتجاىات القيمة لالمناسبة و 

تنمية  ستقلالية, وتقبل المسؤولية و إات ممارسة العمل بصورة  هتجاذه الإهمن  يكون مواطنا صالحا. و   ا الفرد هب
 وإحترام الوقت... إلخ . الثقة بالنفس

 knowledge:  المعرفة الإدراكية-ب

ف  إنتاج أو تخريج الأفراد الذين يكونون مزودين بالمعار   هومدرسة  لالأساسي لالأول و   الهدفحيث نجد أن  
 .التفوق التكنولوجيارة و هالمالتجريبية و 

 (18،ص2013)محمد سيد ،                                     .

 

 .المجتمعبتكار لدى الفرد و الإ تحقيق التكيف و -ج

 :ینه تجاإنتقال في إو هنتقال بین المدرسة والمجتمع ول الإهیم بالحیاة بحیث یس لدف إلى ربط التعهت-د

 .المجتمعية في ليم في المدرسة إلى الحياة العمعل نتقال من حياة التإ •
العمإ • الحياة  الاتجاه, من  التعلنتقال عكسي  إلى  المجتمع  و لم ومواصلية في  الدراسة  أي  همتابعتة  ا في 

          .                                                                                              .وقت 
 (18،ص2013)محمد سيد ،
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 :وظائف المؤسسات التربوية /4

 .لأجيال آتية هايلالحفاظ ع نقل الثقافة العامة و  •
 .المجتمعيجابية في مشاركة الإلم لهإعداد تنشئة التلاميذ و  •
 .ارات التكنولوجيةهالمستيعاب المعرفة و م لإلهيهتأ تطوير قدرات التلاميذ و  •
 . ميلالتثقيف العقلاني و نقد العلتنمية قدرات التلاميذ ل •

   (70،ص2005)سعدون محمود،                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 .                                                                                                                            

 .طفل بما يناسب عمرهلالتراث الثقافي لنقل  •
قاب • قد  أو  التلاميذ  تقابل  التي  المشكلات  غير لعرض  كانت مشاكل  ه ت  نفسية  إم سواء  أو  جتماعية 

 .جماعية أو فردية
 .تزانا مع البيئة الخارجيةإجتماعية أكثر توازنا و إى توفير بيئة للعمل عا •
الجيران تصال الفرد في العائلة والأقارب و إإتاحة الفرصة للأفراد للاتصال بالبيئة الأكبر فبعد أن كان   •

 تخرجه المؤسسة من هذه المجتمعات. 
 ( 68،ص2013)محمد سلمان،                                       

 :مقومات المؤسسات التربويةبناءات و /5

حد أا  هى أنلداف التنظيمية عهدراسة الأ جتماع التربية و إ  ل تموا بعمإهناك عدد من الباحثين قد  ه نلاحظ أن  
كتنظيم   المدرسة  دراسة  في  الرئيسية  و إالمجالات  حاول  جتماعي  بالانتيك)قد  كبناء    (جافي  المدرسة  دراسة 

 .ر البيروقراطيةهالمظاداف و هالأمجموعة من البناءات و ه تنظيمي ل

 urcsstruct:  أ/البناءات

 :ا تنظيمي تتكون منه عتبار إيقول بعض الباحثين أن المدرسة ب

 .الطاقم الإداري التلاميذ والمدرسين و *

  .المباني الرئيسية* 
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 .الكتب المدرسية*

 يمية. لالوسائل التع* 

 ( 29،28،ص2007)طارق ،                .

 : ب/ المقومات

 :ذه النقاط الآتيةهو التي تتمثل في 

 :أعضاء الجماعة*

الجما  بالإها يظهنمو عة و إن أساس نجاح  التلاميذ  إلي ر ذلك من واقع شعور  يتم ذلك عن طريق  ا, و هتظام 
 .تصال المباشر بالتلاميذ في الفصول الدراسيةالصحافة, أو الإ ذه الجماعات في الإذاعة أوه الإعلان عن

  رائد الجماعة:* 

مع    هعلاقتو   لهطريقة تعامسابقة و ال  هخبراتالشخصية و  هعن طريق صفاتم  هيؤثر فيالجماعة و   هالذي يوجهو  و 
عدم  المرحة و   هوروح  هتعاونعمل مع أعضاء الجماعة و لل  هم صفات رائد الجماعة, الناجح حبه من أ الجماعة و 

 .التمييز بين أعضاء الجماعة 

  برنامج النشاط:* 

لكي ينجح البرنامج ينبغي توزيع المسؤولية  وأساليب، و داف  هأ     يتم تنفيذ برنامج النشاط وفق ما تم تحديده من
 .ادفاهم حتى يكون برنامج النشاط هى التلاميذ وفق استعدادات لع

  تنظيم الجماعة:* 

أ  الجماعة  رائد  و هيشرح  الجماعة  تكوين  و ه جتماعاتإمواعيد  داف  الاجتماعات ا  الأدوات   ،أماكن  إلى  إضافة 
و لالمط التلاميذ  من  الجماعة  هستقدمالتي  وبة  رئيس  اختيار  يتم  كما  المدرسة,  لو ا  و هوكيل  الصندوق  ,  أمين 

ا كل عضو  هب  يقوم  يالأعمال التم و هفصولأسماء وأعضاء الجماعة و ه  كذلك لابد من وجود سجل يدون في
 .  من أعضاء الجماعة

  (40،ص 2007)هاشم فوزي،           
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 /أنماط العلاقات داخل المؤسسات التربوية ) المدرسة (6

تعتبر العلاقات التربوية مجموع التفاعلات التي تحدث داخل المؤسسة التربوية والتي تتم في الوقت نفسه بين  
 لمؤسسة. الإطار التربوي ل

   ."أنها "عبارة عن تعامل وتفاعل إنساني يتم بين أفراد يتواجدون في وضعية جماعة  جان كلود فيلو يعرفها  
محمد  .                                                                                      (

 ( 11،ص2009آیت،

 : تربوية كما يلي وتتنوع العلاقات داخل المدرسة كمؤسسة 

 : علاقات المدیر مع الأساتذة  ✓

أحسن    توفير  على  يسهر  أن  للمدير  فلابد  التلاميذ  وتكوين  تربية  في  الأساتذة  يبذله  الذي  للمجهود  نظرا 
التفاعل والتشاور والتعاون  يعمل والتفاهم والاحترام المتبادل، و   الظروف الملائمة لعمل الأساتذة في جو من 

على زيارتهم في أقسامهم ويساعد المبتدئين الذين تنقصهم التجربة ويعمل على إيجاد الحلول لمشاكلهم حتى  
التلاميذ  فائدة  التربوي في  تؤثر في مردودهم  التعليمية   .لا  المجالس  أن يستغل مختلف  أيضا  المدير  وعلى 

 . التربوية والاتصالات اليومية لتحسين هذه العلاقات وتطويرها والجلسات التنسيقية والندوات 

  : علاقة المدیر مع نائب المدیر ✓

الجانب  في  له  الأساسي  النائب  فهو  حضوره  أو  غيابه  في  للمدير  الأول  المساعد  المدير  نائب  يعتبر 
 : التربوي والبيداغوجي وتتجلى العلاقة بينهما فيمايلي

 . مال تعلقة بتسجيل التلاميذ وغيابات الأساتذة والمساعدينإعداد الدوريات الإدارية  •
   . نجاز كشوف الساعات الإضافيةإ، و رإنجاز التقرير العام للتسيي •
، وتقييم الأعمال المنجزة  ختلف الأنشطة الثقافية والرياضيةمتابعة التقرير اليومي والتقارير المقدمة لم •

 .في المخابر والورشات 

ينبغي أن تكون علاقات وثيقة حيث يجب أن ينهي إلى   نائب المدير للدراسات  علم المدير إن العلاقة مع 
،كما ينبغي على المدير تزويده بكل المعلومات التي تساعده على الاطلاع على حياة  جميع الأعمال المنجزة

من   والبيداغوجية،المؤسسة  التربوية  المساهمة  الناحيتين  من  تمكنه  ومدى  والتي  الأساتذة  مردود  تقييم  في 
من هنا    .ستحقاقهم للوظائف المختلفة في حالة التسجيل على قوائم التأهيل أو طلب الترقية إلى وظيفة أعلىإ
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                              في كل المجالات البيداغوجية التربوية والثقافية واستشارية في كثير من الأمور
 ( 90-88،ص2000) رشيد اورليسان ،.                                                        .

 : علاقة المدیر مع مستشار التربية ✓

، وفي مؤسسات التعليم الثانوي  ريم الأساسي المساعد الأيمن للمدييعتبر مستشار التربية في مؤسسات التعل
، وذلك بحكم دوره  رللدراسات عند غياب هذا الأخيدير  والتقني يحل المستشار الرئيسي للتربية محل نائب الم

المهم ضمن الفريق الإداري وما يلعبه من دور أساسي في حياة المؤسسة لفرض النظام والإنضباط ومراقبة  
التربويين ومتابعتهم والذين تبقى علاقتهم   يقوم بالإشراف على المساعدين   مواظبة التلاميذ والأساتذة، كما 

 .ستشاري التربية ونائب المدير للدراسات بالمدير عن طريق م

 : علاقة المدیر بالتلاميذ ✓
، وعلى هتمام الجميع بهإ مما يستدعي    يعتبر التلميذ المحور الأساسي للعملية التعليمية في المؤسسة التربوية

رأسهم المدير، وذلك بالسهر على دراسته ومواظبته وسلوكه داخل المؤسسة، وعلى المدير لتحقيق ذلك تكثيف  
، على مصلحتهم ويتابع مختلف شؤونهماتصالاته بالتلاميذ أثناء زيارته لأقسامهم، وأن يشعرهم بأنه يحرص  

، وفي  تائجهم، وفي مجالس القبول والتوجيهمجالس الأقسام عند تقييم ن وتتجلى علاقته بالتلاميذ خاصة في  
 .مختلف الأنشطة الثقافية والرياضية المنظمة داخل المؤسسة

ولكي ينجح المدير في هذه المهمة لابد من تدعميها بالتنسيق مع أولياء التلاميذ من خلال دفاتر المراسلة 
توزيع  والإ أثناء  وكذا  أوليائهم،  ومع  معهم  الفردية  الإتصالات  وتنشيط  الوطنية  الجوائز  بالمناسبات  حتفالات 

 . والدينية في المؤسسة

 : علاقة المدیر بأولياء التلاميذ ✓

، التي تلعب دورا فعالا في مساهمتها  ذ من خلال جمعية أولياء التلاميذ تظهر علاقة المدير بأولياء التلامي 
الأحيا من  كثير  في  وتساهم  والأسرة،  المدرسة  بين  الصلة  ربط  الميدان في  في  المدرسة  مساعدة  في  ن 

، كما تساهم في حل بعض مشاكل المدرسة وخاصة ما يتعلق بمتابعة تمدرس التلاميذ وسلوكهم،  جتماعيالإ
ولذلك وجب على المدير أن يوطد العلاقات بمكتب الجمعية ليساهم في إطار قانوني وفي إطار أخوي في  

  .ساعد على تحسين سير المدرسة تقديم الاقتراحات والآراء والملاحظات التي ت
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 : (علاقة المدیر بالفرع النقابي)التابع للمؤسسة ✓

الفرع النقابي صاحب التمثيل القانوني للموظفين والأساتذة والعمال داخل المؤسسة التعليمية والمعتمد رسميا  
إطار جتماعية المهنية، والمدير مجبر أن يسهل عمل هذا الفرع في  له حق الممارسة النقابية في القضايا الإ

الذكر  14/ 90القانون   الملاالسالف  الشروط  يوفر  إذ  العامة،  للمصلحة  خدمة  لنشاطه  قاعة  ئمة  بتوفير   ،
               1، ويتم عقدها خارج أوقات عمل المشاركين في الاجتماع طبقا  عند الضرورة بعد الموافقة عليها  جتماعاتهملإ
                                     .  الخاص بنظام الجماعة التربوية السالف الذكر  778من القرار    15للمادة   

 (93-91،ص2000) رشيد اورليسان ،                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               .

 : العلاقة بين الأساتذة ✓

ة وبالتالي  العلاقات بين الأساتذة فيما بينهم لها دور بارز وحاسم في نجاح المدرسة وتحقيق أهدافها التربوي 
، لهذا يجب أن تكون هذه العلاقات أساسها الاحترام والتقدير المتبادل والتعاون فيما بينهم  الأداء الجيد للأستاذ 

ذلك  ، وبعكس  النهوض بمستوى العملية التعليميةمن اجل السير قدما في تحقيق الأهداف التربوية ، وبالتالي  
  .با على أداء الأستاذ فإن العلاقات بين الأساتذة التي يسودها عدم التفاهم والعمل الفردي تؤثر سل

 (2016-2017)دیلمي راوية ،                                                                           

 : العلاقة بين المعلم والتلميذ ✓

واحد،   قسم  في  تجلياتها  وكل  جوانبها  كل  رصد  الأحيان  بعض  في  يمكن  أشكال  عدة  العلاقة  هذه  تتخذ 
في   بمدى ويلاحظ  مرتبطة  ذاتية  عوامل  عدة  نشأتها  في  تساهم  جيدة،  تربوية  علاقة  سيادة  الأقسام  بعض 

النحو   على  العلاقات  تكون  وقد  مساعد  عام  بسياق  مرتبطة  موضوعية  وبعوامل  والتلميذ،  المدرس  انخراط 
 ي:التال

تفاهم ينتمي الى ما  أتعتمد هذه العلاقة في نظر المدرسين على    :يةعلاقة سلطوية وضد سلطو  • نه 
التقليديةيصط بالبيداغوجيات  عليه  من  لح  يجب  بطريقأ،  ومعاملته  وترويضه  تنشئته  الرئيس  جل  ة 

والعبد  والسيد  إلا  والمرؤوس  لسلطة أ،  بروز مواقف مواجهة  الماضية  الأخيرة  السنوات  نه يلاحظ في 
 . هتمام المتزايدين بهمستغلوا الهامش الحقوقي المتسع والحرية والإإيذ الذين المدرس من طرف التلام

المعرفية: • تلقين معارف وشحن عقول بطريقة    العلاقة  الزاوية هي  الفصل في هذه  العلاقة داخل  إن 
 . أحادية وعمودية تجعل من المدرس مقدما للمعارف ومن التلميذ متلقيا سلبيا
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، فالمدرس مقنع في ظل غياب دور ت التي يبرمجها المدرس والتلاميذ : تخص التمثلاعلاقة وظيفية •
ن مهمته ووظيفته الأساسية هي التدريس وتلقين المحتويات وينحصر دور التلميذ  الأسرة والمجتمع لأ 

 . ستجابة لأوامر ونواهي مدرسهفي التلقي والإ
 

عمودية • ا  :علاقة  التربية  التقليدية حيث  التدريس  توازن وتستمد أصولها من طريقة  مبدأ  لمبنية على 
العمري والمكانة الإ القوى وعل تربوية كالفارق  للوظيفة، الإ ى متغيرات غير  التشريعية  عتبارية  كراهات 
أخوالمدرسية تارة  التدريس  مادة  ومن  تارة  المدرس  من  وتجعل  ثقافية،  السوسيو  التمثلات  ثقل  رى  ، 

تجاها واحدا يفرز علاقات عمودية لا تسمح  إمحور العملية التعليمية ، أتو خذ خطة العملية التربوية  
                                                       .بالتواصل وبالتفاعل من المدرس إلى التلميذ 

 ( 18-19،ص2009،عبد العزيز).                       
 
 

 ملخص: ❖

جتماعية لها أهمية بالغة في العملية التربوية عامة والتعليمية  إمما سبق نستنتج أن المدرسة كمؤسسة تربوية  
جتماعية أنشأها المجتمع لتلبية حاجة من حاجاته الأساسية عن طريق أسس  إخاصة، حيث تعتبر مؤسسة  

تقبلها الأجيال الجديدة لتحافظ بذلك على  مقصودة ومخطط لها تنتقل بواسطتها الثقافة الخاصة بها وبطرق  
تراثها،وقد أنشأت داخلها عدة أنماط من العلاقات وهذا ما يجعل هذه العلاقات يشوبها أنواع من الصراعات 

 .والعنف
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 ثالثا/ العنف المدرسي 

  :تمهيد ❖

وجود خلل في مراقبة الأبناء  جتماعية في المجتمعات السابقة والحاضرة وتشير إلى  إتعد مشكلة العنف ظاهرة  
ورعايتهم وحسن تربيتهم وتنشئتهم وتوجيههم، ومن الملاحظ أن سلوك العنف لدى الأفراد يصيب الأطفال وهم  
بصدد تلبية حاجاتهم الضرورية التي عجزت أسرهم وبيئاتهم عن إشباعها، بالإضافة إلى مجموعة أخرى من  

 .جتماعيةفسية والعقلية والإقتصادية والخصائص النلإالعوامل الأسرية وا

تسعى وزارة التربية والوطنية من خلال الكوادر الإرشادية والإدارية إلى تقديم مجموعة من الخدمات التعليمية  
ت،  لا، بالمشكاية العالمية وتحصينهم من الوقوععداد الخطط والبارمج التربوية التي تهدف إلى وقإ والتربوية و 

و المؤكد أن ظاهرة العنف الاجتماعي عكست تأثيراتها على    ،الاستغلال والعنفللإساءة و ومن بينها التعرض  
من خلال الحديث   المحور  نتطرق له في هذا   "مدرسي  عنف"جتماعية مهمة فولدت  إالمدرسة التي تعد خلية  

 .ستراتيجيات مواجهتهإنعكاساته و إعن تعريفه وأنواعه ومظاهره وأسبابه  و 
 :تعريف العنف /1

للنح  أو  للأنا  مماثلة  كقيمة  الآخرين  إنكار  قوامه  إيذائي  سلوك  بأنه  العنف  الحياة  يعرف  تستحق  كقيمة  ن، 
ستبعاد الآخر، إما بالحط من قيمته أو تحويله إلى تابع لو بنفيه خارج الساحة أو  إ، ومرتكزة على  والاحترام

 . بتصفيته معنويا أو جسديا

بأنه   أيضا  يتسم  )ويعرف  فعل  أو  طبقة  سلوك  أو  جماعة  أو  فردا  يكون  قد  طرف  عن  يصدر  بالعدوانية 
بهدف  إ دولة  أو  إطار عإجتماعية  أخر في  متكافئة  لاستغلال طرق  أو غير  أو  إ قة  اجتماعية  أو  قتصادية 

 .(رد أو جماعة أو طبقة اجتماعية أو دولةفسياسية بهدف إحداث أضرار مادية أو معنوية أو نفسية ل
عدم الاعتراف بالآخر ويصاحبه الإيذاء باليد أو باللسان أي بالفعل بالكلمة وهو يتضمن  ذا فالعنف يتضمن  إ
 ( 2006صالح ،   ( .خر(حذف الآ -التهميش   -ث عناصر ) الكراهية لاث

أثرا مؤلما   تترك  التي  المخاوف والأضرار  تنشر  فيه والتي  المستخدمة  للقوة  والعنف سلوك غير سوي، نظرا 
قتصادية التي يصعب علاجها في وقت قصير، ومن ثم فإنه  جتماعية والنفسية والإحي الإعلى الأفراد في النوا

 (1991عبد الوهاب ليلى،)فراد وأمان المجتمع.يشعر أمن الأ
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 :لنظريات المفسرة للعنف/ا2

 : نظریة التحلیل النفسي /2-1

الغريزية مع مطالب المجتمع وقيمه ومثله  يرجع فرويد العنف إما تعجز  )الأنا(عن تكييف النزعات الفطرية  
ل النزعات العدوانية والبدائية  ل استبدا، من خلالقيام بعملية التسامي أو الإعلاءومعاييره أو عجز الذات عن ا

، ضعيفة وفي هذه (علىنا الأ جتماعيا كما قد تكون )الأ إنشطة المقبولة خلقيا وروحيا ودينيا و الشهوانية بالأ و 
لشهوات والميول الغريزية من عقالها إلى حيث تتلمس الإشباع عن طريق سلوك العنف كما الحالة تنطلق ا

 .، تنقسم إلى نزعات بنائيةسلوك تنبع من طاقة بيولوجية عامةيرى فرويد أن دوافع ال

وتعبر دوافع الموت عن نفسها في صورة لدوافع عدوانية عنيفة،    (دوافع الموت ))دوافع الحياة( وأخرى هدامة  
 .وقد تأخذ هذه الدوافع صورة القتل والحقد والتجني ومقر واقع الموت أو غريزة التميز هو اللاشعور

في حين ترى الفرويدية الحديثة أن العنف يرجع إلى الصراعات الداخلية والمشاكل الانفعالية والمشاعر غير   
 ( 1993موسوعة علم النفس والتحليل النفسي، (ة بالخوف وعدم الأمان وعدم المواءمة والشعور بالنقص.الشعوري

 :/النظرية الإحباطية2-2

  :رد مجموعة من القوانين السيكولوجية لتفسير العدوانية والعنف منهاولقد وضع دولا

  .كل توتر عدواني ينجم عن كبت الحاجة المكبوتة •
 .العدوانية مع ازدياد عناصر الكبت تزداد  •
 . أن عملية صد العدوانية يؤدي إلى عدوانية لاحقة بينما التخفيف منها يقلل ولو مؤقتا من حدتها •
عدوان عندما لا يمكن توجيه الوهذا يوصف العدوان بأنه مباشر و   يوجه العدوان نحوه مصدر الإحباط •

مباشرة أو    ه العدوان نحو مصدر آخر له علاقة، فإنه يلجا إلى توجينحو المصدر الأصلي للإحباط
الأصلي بالمصدر  مزاحارمزية  العدوان  هذا  يسمي  وعندها  الفداء  ،  بكبش  الظاهرة  هذه  ، وتعرف 

قبل مديره   يحبط من  الذي  المدير  فوجه عنيفالمعلم  يعتدي على  أن  يستطيع  الطلبة لأنه لا  نحو  ه 
 ( 1975شرابي ،  ( والزوجة التي يعنفها زوجها تقسو على أطفالها.
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 :جتماعیةنظریة التعلم الإ/ 2-3

وهي من أكثر النظريات شيوعا في تفسير العنف وهي تفترض أن الأشخاص يتعلمون العنف بنفس الطريقة  
، فبعض الآباء يشجعون أبناءهم  ن عملية التعلم هذه نبدأ بالأسرةالتي يتعلمون بها أنماط السلوك الأخرى، وأ

، أو عندما يجد  نف، ويطالبونهم بألا يكونوا ضحايا العبعنف مع الآخرين في بعض المواقف  على التصرف
، فإنه يلجأ إلى تقليد  ه مع الزوجة أو الجيران هي العنفالطفل أن الوسيلة الوحيدة التي يحل بها والده مشاكل

 ( 1993الخوري ،( ذلك. 

ستخدام العنف،  إالمعلم يميل إلى حل مشاكله مع الطلبة بوعندما يذهب الطفل إلى المدرسة فإنه يشاهد أن  
عندما   العنيف  السلوك  هذا  بتقليد  فيقوم  مشكالتهم  حل  في  العنف  يستخدمون  الكبار  الطلبة  أن  واجه يكما 

 . مشكلة

الأ من  العديد  برامجها  في  تعرض  الإعالم  وسائل  أن  وعبارات كما  ألفاظ  على  تحتوي  التي  والبرامج  لعاب 
 .اعد على تأسيس سلوك العنف لدى الأطفالومشاهد تس

 :ومن فرضياتها ✓
 .أن العنف يتم تعلمه داخل الأسرة والمدرسة ومن وسائل الإعالم •
بهدف  • العقاب  المعلمون والتي تستخدم  التي يقوم بها  أو  العديد من الأفعال الأبوية  أن 

 .التربية التهذيب غالبا ما تعطي نتائج سلبية
إن العلاقة المتبادلة بين الآباء والأبناء والخبرات التي يمر بها الطفل في مرحلة الطفولة  •

 .لوك العنف ينقل عبر الأجيالسالمبكرة تشكل شخصية الفرد عند البلوغ لذلك فإن 
ة  إن إساءة معاملة الطفل في المنزل يؤدي إلى سلوك عدواني تبدأ بذوره في حياته المبكر  •

 .، وبعد ذلك مع والديه ومدرسيهه مع أصدقائه وأخوتهويستمر في علاقت
العنف/ 2-4 تفسير  في  الصراع  في    :نظرية  العنف  ترجع  التي  الماركسي  الفكر  على  النظرية  هذه  وتقوم 

المجتمع إلى الصراع وخاصة الصراع الطبقي والصراع أيضا يمتد ليشمل كافة الصراعات السياسية والدينية، 
والصراع على السلطة والصراع يمثل التربية الخصية لزيادة مظاهر العنف في الوقت الراهن،  وصراع المصالح  

خصوصا في ظل عدم توازن القوى فعادة ما يميل الطرف الأقوى لفرض هيمنته علي الأضعف لتستمر بعد 
                                                                                                                                                                                                                                 .ذلك دائرة العنف

 (2003نبیل راغب ،  (               
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 :/العوامل المؤدية للعنف3

والاجتماعية على أن سلوك العنف على المستوى الفردي أو الجماعي هو عادة  تجمع أغلب الدراسات النفسية  
جتماعية المقابلة  مكنية متعلمة تتكون لدى الفرد منذ وقت مبكر في حياته من خلال العلاقات الشخصية والإ

الإ التنشئة  أساليب  خلال  لتأسيس  ومن  المؤدية  الأسباب  أهم  إجمال  ويمكن  لدى سجتماعية.  العنف  لوك 
 : لأطفال في الأسباب الآتيةا

 : / العوامل الأسرية3-1

التي تحدد   السنوات  المدرسي فالسنوات الأولى من حياة الطفل في  للعنف   تعتبر الأسرة المصدر الأساسي 
العام للشخصية الإنسانية المنطقة  الإطار  السياسي والعسكري من خصوصيات  ، وحيث أن الصراع والعنف 

مدى أجيال عديدة قد انتقلت أثار ذلك على الأسرة الجزائرية خصوصا وبالتالي أصبحت  العربية عامة على  
 .الشدة والقسوة تتغلغل في نسيج وتوجهات التنشئة الاجتماعية للأسرة الجزائرية في تربيته أطفالها

الحاض  بصدد  لما  الثقافي  الموروث  منظور  من  والعنف  والقوة  الشدة  عن  الحديث  بصدد  كنا  إذا  ر هذا 
أم  الأساسية يعايش التوتر والضغط، و والماضي القريب شحن بصدد أي لا يستطيع توفير متطلبات الحاجات  

، كل هذا ينعكس ويزاح علي العطل  أعز ما تملك يتعرض للخطر كل يوم  عاجزة لا حول لها ولا قوة ترى 
،  جز دائم الشكوى لده عابطريقة أو بأخرى، والطفل هنا يشعر بكل ذلك ويحس أن مصدر القوة لديه وهو وا

، هذا بالإضافة للشجار الدائم  تهميش وتم إحساسه بالدفء العاطفيويتعرض الطفل خلال ذلك للإهمال وال
وعادة ما يرى أن والده يلجأ لحل مشكالته بأسلوب عنيف وبما أن السلوك ليس ناتجا فقط للحالة الراهنة بل  

ة ونفسية واجتماعية سابقة وحاضرة إذا فالطفل ينقل كل  هو محصلة لخبرات ومشاعر وأحاسيس ومؤثرات بيئي
المدرسي   الطفل  ليتولد عنه سلوك  السابقة والحالية  العوامل  بين  التفاعل  ذلك  بعد  ليحدث  المدرسة  إلى  ذلك 

 .العنيف

 : ويمكن إجمالها في الأتي

الخاطئة مثل  أ ✓ التنشئة  العاطفي    -الإهمال    -القسوة  )ساليب  ا  -الرفض   - لمعاملةالتفرقة في 
القائمة على   التربية  الفكري للأطفال من خلال  القمع  استحسانه،  العنف من خلال  تمجيد سلوك 

 . )العيب والحلال والحرام دون تقديم تفسير لذلك التميز في المعاملة بين الأبناء
 .فقدان الحنان نتيجة للطلاق أو فقدان أحد الوالدين ✓
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 .ثرة المشاجرات الأسرية والتهديد بالطلاقالشعور بعدم الاستقرار الأسري نتيجة لك ✓
 .قتصاديسرة لحاجات أبنائها المادية نتيجة لتدني المستوى الإعدم إشباع الأ ✓
أفراد   ✓ عدد  بين  علاقة  هناك  أن  الدراسات  من  العديد  خلال  من  وجد  فلقد  الأسرة  أفراد  عدد  كثرة 

 . الأسرة وسلوك العنف
لتبني   ✓ أفرادها  يميل  مكتظ  سكن  مكان  في  أفرادها  يعيش  التي  الأسرة  المسكن  العسبيئة  ف نلوك 

  . تهملاكوسيلة لحل مشك

 /العوامل المجتمعية: 3-2

مجتمع  ويقصد بالثقافة هنا جميع المثل والقيم وأساليب الحياة وطرق التفكير في ال  : ثقافة المجتمع ✓
السائدة الثقافة  كانت  الفرد  فإذا  فإن  العنف  وتمجد  والمخاصمات  السلبية  الظواهر  فيها  تكثر  ثقافة   ،

 .سوف يصبح عنيفا
ا ✓ فنسق  المختلفة  بأنساقه  ويتأثر  يؤثر  متكامل  نظام  بمثابة  يعتبر  المجتمع  نسق  إن  في  يؤثر  لأسرة 

 .التعليم ونسق الإعلام وهكذا، فإذا ساد العنف في الأسرة فسوف ينعكس على المدرسة وهكذا
: فالمناطق المهمشة المحرومة من أبسط حقوق الإنسان ونتيجة لشعور ساكنيها بالإحباط  الهامشية ✓

 .ما يميلون إلى تبني أسلوب العنف بل ويمجدونه عادة
ف نتيجة الإحساس الطبقة الفقيرة بالظلم  نمن الأسباب المهمة في انتشار ملوك العيعتبر الفقر  الفقر: ✓

الإ  التكافل  فلسفة  غياب  في  خصوصا  عليها  إشباع  الواقع  علي  المقدرة  عدم  ظل  وفي  جتماعي 
 .الحاجات و الإحباطات المستمرة لأفراد هذه الطبقة

 .لة والمساواة في تحقيق الأهداف وشعورطمئنان و عدم توافر العدامناخ مجتمعي يغلب علية عدم الإ ✓
من   ✓ تعرضه  ما  خلال  من  الأطفال  لدى  العنف  سلوك  تأسيس  في  كبيرا  دورا  الإعالم  وسائل  تلعب 

برامج ومسلسلات على الشاشة لما تحتويه من عناصر الإبهار والسرعة والحركة والجاذبية وبالتالي  
، كما أن مسلسلات الأطفال بما تحتويه  كولوجيها في مخزونه الفكري والسييقوم الطفل بتمثلها وحفظ

حيان مع واقع مجتمعنا الجزائري كما نجد أن الألفاظ  من ألفاظ وعبارات لا تناسب في كثير من الأ
 والمشاهد تكرس مفاهيم القتل والعنوان والسيطرة والقوة.

 ( 2011فاطمة كامل، (                                                  
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 /العوامل المدرسية: 3-3

 ستخدامهم للعذاب . إقسوة المعلمين و  ✓
 . إدارة مدرسية تسلطية ✓
 .ممارسة العنف من قبل المعلمين أمام الطلبة سواء تجاه بعضهم البعض أو تجاه الطلبة ✓
 .حتكاك البدنيالمساحة المدونة تولد التوتر النفسي والإضيق المكان حيث أن  ✓
 .إهمال الوقت المخصص لحصص الأنشطة البدنية ✓
 . عدم توافر الأنشطة المتعددة والتي تشبع مختلف الهوايات والميول ✓
عدم   -ستخدام الأسلوب التقليدي في التدريس القائم ) تقيد حركة الطلبة في الحصة الحفظ والتسميع إ ✓

 غيرها من الأساليب التقليديةاستخدام العقاب كوسيلة تربوية و   -الطالب متلقي فقط    -لأنشطة  توافر ا
(. 
 .جتماعي مفككإوجود مدرسة في منطقة مهملة أو حدودية أو محاطة بوسط  ✓
يولد  ✓ مما  والإحباط،  والقهر  والكبت  الرضا  عدم  على  يساعد  المغلق  المدرسي  والمناخ  الروتين 

 .طالب تصرفات عنيفة عند ال
بل تولد   ✓ بالتعلم والنجاح  للجميع  التي لا تعطي فرصة  المنيعة  التقويم  السلبية  أطرق  المنافسة  حيانا 

 .والإحباط والعدوان
 
 

 

 

 

 



 

68 
 

 /العنف المدرسي:  4

 /تعريف العنف المدرسي:4-1

يرتبط مفهوم العنف المدرسي بمجموعة من الأجزاء المترابطة والمتكاملة التي تعتمد على عدة أطر تربوية  
ستعراضهم للمصطلح، ويمكن النظر إلى العنف المدرسي بكونه إونظرية حددها التربويون والسلوكيون في 

مدرسة، وما يلي ذلك العدوان أو  إظهار العداوة والنية بالإيذاء داخل الوسط المدرسي أو الوسط المحيط بال
العنف    النية من سلوكيات  ينشأ  المعنفين، وقد  النفسي بالأشخاص  أو  الجسدي  أو  المادي  تسبب الأذى 

 .ب أنفسهملاالمدرسي بأحد محورين: عمودي يبديه المعلم نحو طالبه أو العكس، وأفقي ينشأ بين الط

للمفهوم، إو  والسلوكيون  التربويون  ضمتها  التي  للتعريفات  تبعا  عديدة  بسمات  المدرسي  العنف  تصف 
 :ستعراض بعض هذه السمات بناء على التعريفات الموضحة لها فيما يليإويمكن 

دوباركي: و   تعريف  الحياء  وازع  بضعف  يبدأ  تسلسل  بأنه  المدرسي  العنف  دوبايكي  الذات  إتعرفه  حترام 
نحطاط  إات تخريبية أو أنماطا من التهديد والعراك، وربما قد تؤدي إلى القتل ليعكس جانبا من ينتج سلوكي

 . البيئة التربوية وأجزائها

فيما عرفت خديجة وآخرون العنف المدرسي بأنه أحد مظاهر الشذوذ المدرسي    تعريف تبداني خديجة:
الناتج من عدم التكيف في بيئة المدرسة، وتنتج عنه سلوكات تسلطية تتمثل بتعدي أحد مكونات البيئة  

 .المدرسية من العناصر البشرية على العناصر الأخرى الحية أو المادية أو الممتلكات 

ى العريني أن العنف المدرسي مجموعة من السلوكيات والتصرفات التي تصدر عن  : وير تعريف العريني
الممتلكات  أو  المدرسية  بيئته  أو  بأحد زملائه أو معلميه  إلحاق الأذى  لتحقيق مصلحة أو بهدف  تلميذ 

 .المادية

بتعري التعريفات  هذه  إجمال جميع  ب  فويمكن  المدرسي  للعنف  أي سلوك  أنشمولي  تلميذ  يه  صدر عن 
ممتلكات   أو  معلميه،  أو  زملائه،  بأحد  الأذى  إلحاق  بهدف  التربوية  البيئة  أو  المدرسي  الوسط  داخل 

ردي أو فستخدام القوة البدنية، أو التسلط بصورة مباشرة، أو غير مباشرة بدافع  إالمؤسسة التربوية، عبر  
      .جماعي

 (2011عبدي،)    
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 :/ أنواع العنف المدرسي4-2

العالم   الحاصلة في  للتطورات  والمؤثرات نظرا  المثيرات  وتعدد  يتأثر  الحديث  والمدرسة كمجتمع صغير   ،
 .أيما تأثر بتلك الظواهر المؤدية للعنف بأشكاله وأنماطه

وما دامت المدرسة تقود المجتمع بأنبل المورثات التربوية وجب عليها أن تكون بمنأی عن ظاهرة العنف  
بئر   إلى  الكرامات المؤدي  ومس  التلميذ   العلاقات  في  المتمثل  اللغة  بالرجل  وسيلة  إ،  العنف  أن  عتبار 

نتقامية التي تبعد المعلم عن  الإنسان الفاشل في توصيل رسالته للآخر ومظهر من مظاهر الوحشية الإ
 08/ 04من القانون التوجيهي رقم: 21, وقد نصت المادة هيته " كاد المعلم أن يكون رسولاما

يتعرض المخالفون    -ع العقاب البدني وكل أشكال العنف المعنوي والإساءة في المؤسسات المدرسية  يمن "
 ."لأحكام هذه المادة لعقوبات إدارية دون الإخلال بالمتابعات القضائية

 العنف المادي:  ✓

راف أو  ستعمال الأط إ يتمثل في الضرب المبرح الذي يترك آثارا قد تكون مستديمة كالإعاقات والنوبات ب 
 . الأدوات 

 : وهو نوعان : العنف المعنوي  ✓
 . يتمثل في القذف والسب والشتم أمام الملأ من التلاميذ  اللفظي المباشر: •
 . حتقار والغمز واللمززدراء والإ، الإستهزاءالإ التهكم غير المباشر: •

 : للعنف المدرسي عدة مظاهر وأشكال منها/مظاهر العنف المدرسي: 4-3

 : لتلميذ أخرمن تلميذ  ✓
بالقدم وعادة ما يكون الطفل المعتدى عليه ضعيف لا يقدر على    –بأداة    –بالدفع    الضرب باليد: •

 .جتمع عليه أكثر من طفلإالمواجهة وبالذات لو 
 .ويكون عن طريق التهديد بالضرب المباشر أو التهديد بمجموعة الأصدقاء أوالأثرياء :التخويف •
لكونه غريب عن المنطقة أو لأنه أضعف جسما أو لأنه يعاني مرضا أو    :التحقير من الشأن •

 .إعاقة أو السمعة السيئة لأحد أقاربه
 لها علاقة بالجسم كالطول أو القصر أو غير ذلك، أولها علاقة بالأصل  نعته بثقاب معينة: •

 ) .قبيلة - قرية)
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 السب والشتم .  •
 :) تالممتلكا)من تلميذ على الأثاث المدرسي  ✓
 تكسير الشبابيك والأبواب ومقاعد الدراسة.  •
 .الحفر على الجدران •
 .تمزيق الكتب  •
 تكسير وتخريب الحمامات. •
 . تمزيق الصور والوسائل التعليمية والستائر •
 :من التلميذ على الأستاذ أو الإدارة المدرسية ✓
 . بالأستاذ أو المديرتحطيم أو تخريب متعلقات خاصة  •
 .التهديد والوعيد   •
 .الاعتداء المباشر   •
 . الشتم أو التهديد في غياب الأستاذ أو المدير  •
 : على التلميذ من الأستاذ أو المدیر ✓
الجماعي   • الأستاذ )العقاب  يقوم  والشتم  عندما  بالضرب  سواء  جماعي  أو  بعقاب  تلميذ  لأن   ،

 . )مجموعة من التلاميذ يثيرون الفوضی
 .ستهزاء أو السخرية من تلميذ أو مجموعة من التلاميذ الإ،ضطهاد الإ •
 .التفرقة في المعاملة  •
 .عدم السماح بمخالفته الرأي حتى ولو كان التلميذ على صواب  •
 . التهميش التجهم والنظرة القاسية •
 . التهديد العادي أو التهديد بالرسوب إشعارا التلميذ بالفشل الدائم  •

 :العنف المدرسي/ أسباب 4-4

 :أسباب عائلية ✓

      : لأن الأسرة هي نواة المجتمع، فإن لها نصيبا في المساهمة في العنف المدرسي، وذلك بعدة طرق وهي
 (2011فاطمة كامل ، )                                                                                           . 

 . فقدان الأمان نتيجة غياب أحد الوالدين أو طلاقهما •
 .حتياجات المادية قتصادي، والبطالة، ونقص في الإتدني المستوى الإ •
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 . نتيجة للخلافات العائلية المستمرةستقرار  نعدام الشعور بالإإ •
 .ستخدام العقاب الجسدي والقسوة كوسيلة في معاملة الأبناءإ •
 .تدني المستوى الثقافي للأسرة  •
 .المسكن غير المناسب وبيئة السكن المكتظة •
 .التمييز في المعاملة بين الأبناء •
 . صفات الطفل الشخصية وترتيبه في الأسرة  •
 : أسباب مجتمعية ✓

المجتمع هو الوسط المحيط بالمدرسة، وتتأثر المدرسة بما يجري في المجتمع من أحداث من خلال 
 :عوامل عدة

 .حتلال، إذ إن العنف ينتج عنه عنف مماثلالحروب والإ •
طمئنان، والعدالة والمساواة داخل المجتمع، والذي ينتج عنه شعور الفرد بأنه  عدم الشعور بالإ •

 . خاضع 
 سيما إن كان العنف فيها لالقمع، ثقافة المجتمع بما يترسخ فيها من عادات وتقاليد وأفكار  ا  •

 . عتيادياإ  أمرا
عالية    حتياجاتهمإالتهميش، إذ أن المناطق المعرضة للتهميش وعدم احترام حقوق السكان و   •

 .سكانها بالعنف ما يتصف
تت • التي  فالمناطق  الإد الفقر،  الأوضاع  فيها  بالظلم  نى  الشعور  سكانها  يعايش  قتصادية 

 ( 2013مزقرط،  (.  والإحباط
نفسية ✓ سلوكات    :أسباب  شكل  وتنعكس على  الطفل،  نفسية  في  تؤثر  التي  العوامل  من  عدد  هناك 

 :عنيفة، ومن هذه العوامل 
  .وقت الفراغ وعدم وجود وسائل لتمضيته •
 . الدفاع عن النفس في حال التعرض للتهديد  •
التعرض لصدمة نفسية أو كارثة، خصوصا إذا لم يتم الحصول على الدعم النفسي للتخفيف  •

 .الصدمةمن آثار 
 .ضعف المسيطرة على التنفس تحت تأثير الضغط •
يعتبر   • المحيط  الوسط  كان  إذا  وخصوصا  الظهور،  حب  من  يصاحبها  وما  المراهقة  رحلة 

 .العنف من دلائل الرجولة 



 

72 
 

 .تأثير القدوات في حياة الأطفال •
 .حتياجات المادية والنفسيةلحرمان، والذي يحدث نتيجة لنقص في الإا •
ف مع مصدر الإحباط الذي يشكل عائقا أمام الأهداف نالإحباط، إذ غالبا ما تتم ممارسة الع •

 .قتصادية للفرد جتماعية أو الإالنفسية والإ 
لتعرض للعنف، إذ تنتج عن العنف ردة فعل ضد مصدر العنف، أو يفرغ العنف في مصدر ا •

 .آخر له علاقة بالأمر
 نعكاسات العنف المدرسي: إ/ 4-5

 :النفسي السلوكي المجال ✓
فلكل فعل رد فعل ويكون ذلك إما بالعنف على مصير العنف نفسه أو على طفل    العنف: •

 . أخر أو في صورة تحطيم الأثاث المدرسي
 .حيث يميل الطالب للكذب گهروب من موقف التعنيف الكذب: •
 .، مخاوف ليليةالخوف من المعلم، الخوف من المدرسة خاوف:مال •
  .والتوتر الزائد الناتج عن عدم إحساسه بالأمان النفسيالعصبية  •
الإ  • التركتشتت  على  القدرة  وعدم  التمارض نتباه  مثل  اللاشعورية،  الحيل  إلى  اللجوء  يز، 

 .المغص لرغبته في عدم الذهاب للمدرسية والصداع و 
 التبول اللاإراديتكوين مفهوم سلبي تجاه الذات وتجاه الآخرين في العديد من المشكلات :   •

 لخ إالتأتأة ..  -اللجلجة   -كتئابية إمشاعر  -نطواء الإ  -
 : المجال التعلیمي ✓

 . تدني مستوى التحصيل الدراسي •
 .الهروب من المدرسة •
 . التأخر عن المدرسة •
 . التسرب الدراسي •
 . كراهية المدرسة والمعلمين وكل ما له علاقة بالعملية التعليمية  •
 .تهديد الأمن النفسي للطفل يؤدي إلى القضاء على فرصة التفكير الحر والعمل الخلاق •
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 / إستراتيجيات مواجهة العنف المدرسي : 4-6

 :ستغلت إإن أي ظاهرة كانت تعالج بكفتين فإما الوقاية منها و تجنب حصولها أو علاجها إذا وقعت أو 

 : وذلك بمكافحة العوامل المسبية للعنف و التي من أهمها : سبل الوقایة من العنف المدرسي ✓
 .نشر ثقافة التسامح ونبذ العنف •
 .لحقوق الإنسان وليس تعليم حقوق الإنساننشر ثقافة حقوق الإنسان وليكن شعارنا التعلم  •
عمل ورشات ولقاءت للأمهات والآباء لبيان أساليب ووسائل التنشئة السليمة التي تركز على  •

التفكير    الطفل    منح حرية  من  الإو مساحة  في  ر بداء  الإيجابية  الجوانب  على  والتركيز  أي 
 .ستخدام أساليب إشخصية الطفل و 

 ملخص :  ❖

تفاقا حتى على مستوى تعريفه، ولذلك فإن هذه إتوصلنا في هذا المحور إلى أن العنف مازال لم يجد بعد  
ختلافات لتنبأ إلا على الغموض الذي مازال يواجه العلماء حوله، فبعض الأفعال قد يحسبها آخرون بأنها  الإ

فيه   مختلف  الغير  أن  إلا  ذلك،  على  يوافق  لا  الآخر  والبعض  عنف  تكون  أعمال  الأعمال  هذه  جميع  أن 
 .نعكاساتها سلبية على كافة المستويات وتترك مأساة للإنسانية جميعاإ

 .عتبارأما العنف في المدارس فهو مسألة بالغة التعقيد، ومن ثم تتطلب معلاجته أخذ عوامل عديدة في الإ 
يقتضي   فيها  العنف  منع  فيها كل  إفإن  يشارك  الأبعاد  متعددة  إجراءات  بطريقة  تخاذ  المدرسي  الوسط  أفراد 

متكاملة. ويجب أن يعمل الآباء و مستشاري التوجيه و الإرشاد وقادة المجتمع المحلي والمؤسسات جنبا إلى  
 . جتماعية الأخرى جنب مع التلاميذ والأساتذة والقائمين على الإدارة مع عدم إهمال العوامل الإ
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 تمهيد: 
البحث  مراحل  من  مهمة  مرحلة  التطبيقي  الجانب  للمعطيات    ،يعتبر  تفسيرا  يعطي  الذي  الحقل  يعتبر  إذ 

الميدانية المحصلة بجملة من الأدوات المنهجية، وقد يعطي نتائج مماثلة لتلك التي توصل إليها الباحثون في  
الموضوع نفسه أو مختلفة عنها تماما، كما تصل هذه المرحلة من الدراسة إلى تحقيق الأهداف الموضوعة  

 .أو نفيهاختبار صدق الفرضيات إو 

كما تمكن هذه المرحلة أيضا الباحث من نسج العلاقات بين الجانب النظري والميداني للدراسة والخروج بنتائج  
والذي   الفصل  هذا  في  تحقيقه  إلى  أيضا  نحن  ما سنسعى  وهذا  إليها،  الوصول  المراد  الحقائق  أمام  تضعه 

المستخ المنهج  حيث  من  المتبعة  للإجراءات  عرض  فيه  و سنتناول  جم إدم،  أداة  ووصف  العينة،  ع  ختيار 
 . ، والأساليب الإحصائية المتبعةالبيانات المستخدمة في الدراسة
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 الدراسة الإستطلاعية: /1

الدراسة وبعض  نى ميدالع فا التعر همن ف د همي، والل ستطلاعية الخطوة الأولى في البحث العتعد الدراسة الإ
المرتبطة بموضوع البحث وضبط العينة    ميـهى بعض الجوانب والمفالع  فقة بالدراسة، والتعر لالمتغيرات المتع

 .الدراسة هي لالتي تجري ع

 ستطلاعية النظرية : الدراسة الإ -1-1

الدراسة وتصفح  طلاع فيها على المذكرات التي لها علاقة بموضوع  والإالمكتبة  تم خلال هذه المرحلة زيارة  
لكترونية  كما قمنا بتصفح العديد من المواقع الإ  لكترونية،في المكتبة وكذلك الكتب الإ  ةبعض الكتب الموجود 

حيث تمكنا من حصر عدد كبير    ،قصد الإطلاع والبحث فيها عن الدراسات السابقة أو المشابهة للموضوع
تت التي  سواء  والأدبيات  والمقالات  والكتب  المذكرات  وهو  من  المستقل  بالمتغير  أو    الصفية،الأنشطة  علق 

 المدرسي.العنف المتعلقة بالمتغير التابع وهو المهارات 

 الميدانية: ستطلاعية للإجراءات لإالدراسة ا -1-2

الإ تحضير  تم  وإ بعدما  استبيان  بمختلف  والقيام  وتحكيمه،  الإلإعداده  بدراسة  جراءات  قمنا  ستطلاعية  إدارية 
وطرح  والإداريين    الأساتذةقاء بعض  لقمنا ب  نأي  حراث،ساتذة والإداريين بثانوية سعدي الطاهر  الأى بعض  لع

 .قة بموضوع الدراسةلالمتع مي هبعض المفا  توضيحو ه اهوالغرض من عليهم، ة  لالأسئ مجموعة من

 كالتالي: أساتذة  5و   إداريين 5ستطلاعية شملت إختيار عينة إبعدها قمنا ب

للقيام بعملية الصدق والثبات التي   وتفريغهاستخراج البيانات  إستبيان عليهم ثم  توزيع استمارات الإقمنا بعملية  
 لاحقا.ليها  إسوف يتم التطرق 

 يلي:   فيمانلخص أهمها   الملاحظات،ولقد لقد خرجنا بمجموعة من 

 صياغتها. جعلنا نعيد  الأسئلة، مماغموض وعدم وضوح بعض  •
 الأسئلة مما دفعنا لحذفها إعادة صياغة أسئلة ملائمة مع الفرضيات.عدم ملائمة بعض  •

 ستبيان على عينة البحث كمرحلة نهائية. وبعد ذلك قمنا بتوزيع الإ
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 /المنهج المتبع:2

ختيار فروضها،  إيمثل المنهج الكيفية التي يستطيع بها الباحث الوصول إلى إجابات مقنعة لأسئلة دراسته، و 
إن  إولأن   بل  وأخر،  منهج  بين  والمفاضلة  الباحث  لحرية  يخضع  لا  المنهج  بطبيعة  إختيار  يرتبط  ختياره 

 المشكلة البحثية، وأهداف الدراسة.

إلى الحقيقة،   ل الوصو   لأج   نا مهوضع  مالقواعد والأسس التي يتـ  نمي يعني مجموعة ملج العهالمن  نكما أ
المنه  ن وتكو  الأسس  الذي ه ذه  المرشد  بمثابة  تتس   جية  حتى  الباحث  الع  ه دراست  ميتبناه                                                                                          . مية لبالدقة 

  (89،ص 1995، عمار حمروش و محمد نایت)

لأنه يعتمد على دراسة الظاهرة    التحليلي  قتضت الضرورة أن نعتمد في بحثنا هذا على المنهج الوصفيإلقد  
حيث يصف لنا التعبير الكيفي الظاهرة    ،كما توجد في الواقع ويهتم بوصفها ويعبر عنها تعبيرا كيفيا أو كميا

 أما التعبير الكمي فيعطينا وصفا رقميا يوضح مقدار هذه   خصائصها،المدروسة والمتمثلة في العنف ويوضح  
م مع موضوع الدراسة والأهداف المتوخاة منها، والإشكالية التي نريد الإجابة  ئالظاهرة أو حجمها، وهذا ما يتلا 

 . عنها

جتماعية  البحوث التربوية والنفسية والإ  لستخداما في مجاإ  قأكثر الطرائ   نبي  نج الوصفي مه كما يعتبر المن
ف بمعهوالرياضية،  تمدنا  وحقائل ي  ع   قومات  قيمة  بالفع  ق الطر   نذات  القائمة  العلاقات   نوع  ،لوالأساليب 

 ن ى م لا مستويات أعهيليبنى ع  نأ نالتي يمك  قفة، كما تمدنا أيضا بالحقائل ر المختهالظوا  نالقائمة بي 

 (101، ص 2000)إخلاص محمد ومصطفى حسين،. ميلالعهم الف 

 البحث: /متغيرات 3

المتغيرات   • النوع من  هذا  يطلق على  المستقل:  المؤثرة  إالمتغير  العوامل  المتغيسم  الذي   روهذا  هو 
أو الظاهرة  في  الرئيسي  المؤثر  الباحث  يدرسه  يعتبره  أو  يلاحظه  الذي  .                                              السلوك 

 ( 166ص، 2003)محمود عبد الحليم،                                                                       .   

 الصفية. وفي بحثنا هذا المتغير المستقل هو الأنشطة 

 بها. الذي يتأثر بالعلاقة القائمة بين المتغيرين ولا يؤثر   والتابع: ه المتغير  •

 المدرسي.وفي بحثنا هذا المتغير التابع هو العنف 
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 البحث: /مجتمع 4

البحث في    منالقصد    نإ النقطة  همجتمع  أو غير محدود من الباحثو   هو كما عرفهذه   ن : مجتمع محدود 
رة  هجميع المفردات الظا  هن أعلى    ن الآخرو   هالمفردات )عناصر ، الوحدات( حيث تنصب الملاحظات ويعرف

 (166ص، 2005)أحمد بن مرسلي،. ا الباحث هالتي يدرس

ا تؤخذ  هطريق  نالمفردات التي ع   ني بحصة أو مقدار محدود ملالمجتمع الأص  لتمثي  فد هإجراء يستو  هو 
المتع البيانات  أو  وبذلل القياسات  البحث  أو  بالدراسة  تعمي  كقة  يتـم  بغرض  التي  م هإلي  لالتوصم  النتائج    ن ا 

 ( 20،ص2013الدین،.)محمد نصر العينة ني المحسوب ملى المجتمع الأصلالعينة ع

القابلة للملاحظة و ويمكن تحديده على أنه كل الأشياء التي تمتلك الخصا  القياس والتحليل  ئص أو السمات 
  بلديتي    ثانويات واداريين   أساتذةرتأينا أن يكون مجتمع البحث يتمثل في  إذا إعتمدنا في بحثنا و هالإحصائي ول

 .ولاية تبسة والعقلةشريعة ال

 .إداري  80وأستاذ   20حيث بلغ العدد  

 البحث: /عينة 5

هي جزء من مجتمع الدراسة الذي تجمع منه البيانات الميدانية وهي تعتبر جزء من الكل، بمعنى أنه تؤخذ  
 ( 334،ص2007،رشيد زرواتي ( مجموعة من أفراد المجتمع على أن تكون ممثلة لمجتمع البحث.

 يلي: فرد مقسمة كما  30تم إختيار  

 من المجتمع الأصلي  %   75يمثلون نسبة  أستاذ  15

 من المجتمع الأصلي %   18.75يمثلون نسبة   إداري 15

 إختيارهم بالطريقة القصدية. حيث تم 
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 البحث: /مجالات 6

 المجال الزماني:  6-1

شهر   ✓ في  دراستنا  شرعنا    2022  ديسمبربدأت  الإ  فيحيث  بمراجعة  الدراسة  النظرية  ستطلاعية 
لها علاقة بموضوع الدراسة على مستوى المكتبات    التي  سابقةالدراسات  الكتب و والمختلف الأدبيات  
 الالكترونية.ومختلف المواقع 

 . 2023تم تحضير أدوات الدراسة وتحكيمها في شهر فيفري   ✓

الدراسة الإ  ✓ الشروع في  الممتدة من  تم  الفترة  الميدانية في    10لى غاية  إ  2023/ 02/ 25ستطلاعية 
 .2023مارس 

بعد موافقة الأستاذ المشرف والأساتذة المحكمين على الإستبيان قمنا بتوزيعه  تمت الدراسة الميدانية    ✓
 . 03/2023تاريخ/  29إلى غاية   2023/ 03/ 15تاريخ  بتداء من إ وجمعهعلى العينة 

 ني: المجال المكا 6-2 ✓

الإ ✓ الدراسة  والرياضية  تمت  البدنية  النشاطات  وتقنيات  علوم  معهد  مستوى  على  النظرية  ستطلاعية 
 . بجامعة الشهيد الشيخ العربي التبسي ولاية تبسة

  العقلة  وثانوية  على مستوى كل من ثانوية قردي عرفةستطلاعية تم توزيع الاستمارات على العينة الإ  ✓
 .العقلةسعدي الطاهر حراث 

 التالية: عينة الدراسات في الثانويات  ستبيان علىالإ ستمارات إتم توزيع كل من  ✓

 العقلة.  حراث بلديةثانوية سعدي الطاهر  •
 ثانوية قردي عرفة بلدية العقلة . •
 ملحقة الثانوية بجن بلدية العقلة . •
 ثانوية مصطفى بن بولعيد بلدية الشريعة . •
 شريعة .ثانوية النعمان بن بشير بلدية ال •
 ثانوية القطب السكني الجديد  بلدية الشريعة .  •
 ثانوية طريق الضلعة بلدية الشربعة . •
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 ثانوية  المجاهد محمود الشريف بلدية الشريعة .  •
 ثانوية طريق العقلة بلدية الشريعة . •
 ثانوية شرفي الطيب  بلدية الشريعة . •

 

 :أدوات البحث/7

 ستبيان:الإ •

وكالإ   الإستبيان طريقة  ان  الباحث   مستخد إ البحث،  فرضيات  صحة  موج ه   الإستبيان   ن ختبار  للأساتذة   هنا 
وم والإداريين ملل   "  نأ  فالمعرو   ن،  تجمع  أساليب  الوصفية عدة  والمعلالهخ  ن بحوث  البيانات  م لا    ن ومات 

 لال خ  نذا الموضوع مه  لومات حو لى معلع  لالحصو   فد هبموضوع أو موضوعات ب   لقة التي تتعلالأسئ
 (82،ص2004)كمال عبد الحميد،. " ينستجوابات المستجوب إ

  م تقدي ـ  مومات دفعة واحدة، بحيث يت لالمع  نم  ن" بقصر الوقت ويسمح بجمع أكبر عدد ممك  الإستبيانويتميز  
 (28،ص2004)دوقان وآخرون،." نإلى الأشخاص المعنيي لستمارة ترسإ لى شكل ع الإستبيان

ستبيانية والموفقة عليها من طرف الأستاذ المشرف والقيام بتصحيحها والتأكد  ستمارة الإوبعد قيامنا بإعداد الإ
 قمنا بوضعها في شكلها النهائي. ،على مجموعة من الأساتذة المحكمينمنها من خلال عرضها  

 (: 03تم إستخراج ثلاث مستويات)

 ضعيـــــــف –متوســـــــط  -كبيـــــــر

 يلي:تم إستخراج المستويات كما 

 ( 01،    أبدا )(02(،     أحيانا )03الأبعاد :   كثيرا)

 0.66= 2/3= 3/ 1-3طول الفئة = 

 [                  1.66  -1ضعيف  ]   1المستوى 

 [     2.33  -1.67متوسط  ]    2المستوى 

 [    3 -2.34كبيــــر  ]   3المستوى 



 

82 
 

 :الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة /8

 :الدراسةصدق أدوات  /8-1

ف  السيدؤايقول   تعددت  وكلما لقياسه صممت  الذي الجانب  لقياس صلاحيتها الأداة  بصدق يقصد   ":  د 
 ( 549،ص1979)البهي فؤاد ، ."الأداة  في الثقة زيادة على دالاً  ذلك كان كلما مؤشرات الصدق

 :الصدق الظاهري  /8-1-1

جل قياسه حيث تدل على أذا كانت الأداة ظاهريا تقيس ما وضعت من  إيشير هذا النوع من الصدق الى ما  
ختيارهما، تم بنائهما من خلال مجموعة من  إ، إن أداتي الدراسة التي تم  المظهر العام للأداة كوسيلة قياس

معام ذات  المقاييس  من  مجموعة  وكذا  السابقة  والدراسات  العلمية  ودلالة  المراجع  من  لات  عالية  إحصائية 
والثبات  الصدق  والتحيث  و ،  البدنية  التربية  مجال  تخص  دراستنا  ي  بموضوع  كبيرة  علاقة  ولها  الرياضية 

قتباسها من هذه المراجع والدراسات،  إستخراجها و إحيث أن جل العبارات المكونة للأداة الدراسة تم    الحالي،
 .اسة الحالية صادقةا أن أداة الدر وهذا مايجعلنا نرى ظاهري 

 :صدق المحكمين  /8-1-2

رأي السادة المحكمين من    ستطلاعإب الباحث  قام المحكمين، صدق خلال من الدراسة أداة  صدق من للتأكد 
 حول وملاحظاتهم ومقترحاتهم معرفة آرائهم بهدف وذلك ،(02ستمارة تحكيم ) أنظر ملحق رقم  إخلال توجيه  

 ستمارةالإ ستعادةإ  وبعد  ،الدراسة لأهداف ومدى تحقيقها وترابطها، وضوحها، ومدى ستبيان وفقراتهاالإ محاور
 بإعادة الباحث  قام ضوء أراء الخبراء وفي  المحكمون، التي أبداها الملاحظات  مجموعة  بتفريغ الباحث  قام

 ة عملية التحكيم من خلال عرض الأدا   وتمت ،  عادة صياغتهاإ على   الإجماع تم التي  الفقرات  بعض  صياغة
بجامعة   علوم في المختصين الأساتذة  من على مجموعة والرياضية  البدنية  الأنشطة  وتقنيات  التربية وعلوم 

 : وهم كالتالي تبسة 

 

 

 

 الدرجة العلمية سم ولقب الأستاذ إ
 أستاذ محاضر أ  لعمارة سليم 
 أستاذ محاضر أ  بوتة محمد 

 أستاذ محاضر أ  بوخالفة عبد القادر 
 أستاذ محاضر ب  نبيل ناجم 

 أستاذ محاضر ب  حمداوي سفيان 
 أستاذ محاضر ب  نويوة عمار 
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 : الصدق الذاتي /8-1-3

الذاتيليه عثإشار  أكما    يقول محمد نصر الدین رضوان القادر أن الصدق   الصدق به يقصد :  ماني عبد 
 أخطاء من الخالية للدراجات الحقيقة منسوبة ختبارللإ التجريبية الدرجات  عن عبارة وهو ختبار،للإ الداخلي
 ( 151ص2015عثماني عبد القادر،. )الأداة  ثبات  لمعامل التربيعي الجذر حساب  طريق عن ويقاس القياس،

 معامل الثبات √     الذاتي = الصدق لمعام :كالتالي الذاتي يكون  الصدق معاملومنه فإن 

 0.669بما أن معامل الثبات يساوي   الصدق الذاتي للأداة:

 0.817=0.669√ فإن معامل الصدق الذاتي = 

 :ثبات أدوات الدراسة/ 8-2

 طريقة ألفا كرونباخ :/1—8-2

 ألفا كرونباخ كما يلي :  طريقة ستخدامإبأداة الدراسة  ثبات  حساب  تم

 حيث  ونباخ:        ر بطريقة ألفاك

 لعبارات : تباين ا

 التباين الكلي لمجمع الدرجات : 

   : عدد العبارات 

 ( ستبيان الموجه) الإ: ولىالأداة الأ  -أ

 Alpha de Cronbach=  0.669ستبيان الموجه :للإ ألفا كرونباخستخدام إمعامل الثبات ببلغ  

Cronbach's Alpha N of Items 

0.669 36 
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      spss25/الأساليب الإحصائية المتبعة  :9

 نحراف المعياري. المتوسط الحسابي والإ  •
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86 
 

 ةعرض وتحليل نتائج الدراس -1
 الوظيفة  متغير :01الجدول رقم 

 النسبة المئوية  التكرار التعيين

 50% 15 أساتذة
 50% 15 إداريين 

 %100 30 المجموع
، وهذا راجع  %50داريين جاءت متساوية بنسبة  ن نسبة الأساتذة والإأمن خلال الجدول أعلاه نلاحظ  

 إداري(. 15أستاذ،  15قصدية )ختيار عينة إأن الباحث قام ب

 . هزملائضد إلى الضرب سواء باليد أو بالرجل أو بأي شي أخر  یندفع التلميذ :02الجدول رقم 

درجة  sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
 الحرية

 الدلالة

 40% 12 كثيرا

 غير دالة  2 0,301 2,4
 40% 12 أحيانا 

 20% 6 أبدا

 %100 30 المجموع
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 40%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجـة حريـة  عنـد  2.4قيمتهـا  2وكـا. 20%جابوا بأبـدا قـدرت بـــــ أ، ونسبة من 40%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 قيمة غير دالة إحصائيا.وهي   0.05وهي أكبر  من   sig=0.301وقيمة  2
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 . بإقاع الضرر ببعض المشرفين أو المدرسين التلميذ فكري :03الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 00% 0 كثيرا

 غير دالة  1 0,273 1,2
 40% 12 أحيانا 

 60% 18 أبدا

 %100 30 المجموع

، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 00%مــن خــلال الجــدول اعــلاه نلاحــظ ان نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ 
درجـة حريـة  عنـد  1.2قيمتهـا  2وكـا. 60%جابوا بأبـدا قـدرت بـــــ ، ونسبة من أ40%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  

 إحصائيا.وهي قيمة غير دالة   0.05وهي أكبر  من   sig=0.273وقيمة  1
 

 .الإساءة البدنية بأقوى منهاالتلميذ  ردی :04الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 20% 6 كثيرا

 غير دالة  2 0,122 4,2
 50% 15 أحيانا 

 30% 9 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 20%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ مــن خــلال الجــدول أعــلاه نلاحــظ أ

درجـة حريـة  عنـد  4.2قيمتهـا  2وكـا. 30%جابوا بأبـدا قـدرت بـــــ ، ونسبة من أ50%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 وهي قيمة غير دالة إحصائيا. 0.05وهي أكبر من  sig=0.122وقيمة  2
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 . الجسدية همطاقت التلاميذ فرغ فيهايبتنظيم دورة رياضية  المؤسسةقوم تعندما  :05الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 80% 24 كثيرا

 دالة 1 0,001 10,8
 20% 6 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 80%عــلاه نلاحــظ ان نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أ مــن خــلال الجــدول 

درجة حرية  عند  10.8قيمتها  2وكا. 00%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 20%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 وهي قيمة غير دالة إحصائيا. 0.05من أقل وهي   sig=0.001وقيمة  1

 
 .أثناء المقابلات التي تجرى في الدورات الرياضية التلاميذ تشاجری :06الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 00% 0 كثيرا

 غير دالة  1 0,273 1,2
 60% 18 أحيانا 

 40% 12 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 00%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجـة حريـة  عنـد  1.2قيمتهـا  2وكـا. 40%، ونسبة من اجابوا بأبـدا قـدرت بـــــ 60%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
  إحصائيا.وهي قيمة غير دالة   0.05من  وهي أكبر  sig=0.273وقيمة  1
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 . لى الضرب خلال مختلف مقابلات الدورات الرياضيةإ التلميذ ندفعی :07الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 00% 0 كثيرا

 دالة 1 0,001 10,8
 20% 6 أحيانا 

 80% 24 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 00%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجة حرية  عند  10.8قيمتها  2وكا. 80%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 20%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أقل من   sig=0.001وقيمة  1

 
على تكوين  دهأرى أن مختلف الأنشطة التي تقام بالمؤسسة من تشجير وحفلات تساع :08الجدول رقم 

 . هصداقات مع زملائ 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 100% 30 كثيرا

 دالة 1 0,000 30
 00% 0 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمـا مـن أجـاب بأحيانـا 100%ن نسـبة مـن أجـابوا بكثيـرا قـدرت بــــ أعـلاه نلاحـظ أ من خـلال الجـدول  

 1درجة حرية  عند  30قيمتها  2وكا. 00%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 00%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أقل من   sig=0.000وقيمة 
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دخل في شجارات یأثناء مختلف الأنشطة التي تقام بالمؤسسة من تشجير وحفلات   :09الجدول رقم 
 . هجسدية مع زملائ 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 00% 0 كثيرا

 دالة 1 0,001 10,8
 20% 6 أحيانا 

 80% 24 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 00%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجة حرية  عند  10.8قيمتها  2وكا. 80%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 20%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أقل من  sig=0.001وقيمة  1

 
على التحلي بالروح  هحث زملائ يشارك في التنظيم و يأثناء تنظيم الدورات الرياضية  :10الجدول رقم 

 .الرياضية

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 60% 18 كثيرا

 غير دالة  1 0,273 1,2
 40% 12 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 60%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 
درجـة حريـة  عنـد  1.2قيمتهـا  2وكـا. 00%جابوا بأبـدا قـدرت بـــــ أ، ونسبة من 40%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  

 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05من  وهي أكبر sig=0.273وقيمة  1
 



 

91 

 . هرد الإساءة البدنية لزملائیأثناء المقابلات في الدورات الرياضية لا  :11الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 40% 12 كثيرا

 غير دالة  2 0,301 2,4
 40% 12 أحيانا 

 20% 6 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 40%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أمــن خــلال الجــدول 

درجـة حريـة  عنـد  2.4قيمتهـا  2وكـا. 20%جابوا بأبـدا قـدرت بـــــ أ، ونسبة من 40%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أكبر من  sig=0.301وقيمة  2
 

 . تلاحظ أن العنف الجسدي بين التلاميذ يقل بعد القيام بأنشطة داخل المؤسسة :12الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 90% 27 كثيرا

 دالة 1 0,000 19,2
 00% 0 أحيانا 

 10% 3 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 90%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ مــن خــلال الجــدول أ 

درجة حرية  عند  19.2قيمتها  2وكا. 10%جابوا بأبدا قدرت بــــ ، ونسبة من أ00%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
  .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أقل من  sig=0.000وقيمة  1
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يقل عدد التقارير الخاصة بالعنف الجسدي بعد النشاطات الصفية مقارنة بالفترة  :13الجدول رقم 
 . التي قبلها

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 70% 21 كثيرا

 دالة 2 0,000 18,6
 20% 6 أحيانا 

 10% 3 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 70%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ خــلال الجــدول أعــلاه نلاحــظ أمــن 

درجة حرية  عند  18.6قيمتها  2وكا. 10%جابوا بأبدا قدرت بــــ ، ونسبة من أ20%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أقل من  sig=0.000وقيمة  2

 
 .الأخرين اءللسخرية من آر  التلميذ ميلي :14الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 10% 3 كثيرا

 دالة 2 0,003 11,4
 30% 9 أحيانا 

 60% 18 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 10%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ مــن خــلال الجــدول أعــلاه نلاحــظ أ

درجة حرية  عند  11.4قيمتها  2وكا. 60%، ونسبة من اجابوا بأبدا قدرت بــــ 30%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أقل من  sig=0.003وقيمة  2
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 . إلى معاكسة المشرفين و المدرسين لفظياً  هزملائ التلميذ دفعی :15الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 07% 2 كثيرا

 دالة 2 0,007 9,8
 43% 13 أحيانا 

 50% 15 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 07%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجـة حريـة  عنـد  9.8قيمتهـا  2وكـا. 50%جابوا بأبـدا قـدرت بـــــ أ، ونسبة من 43%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أقل من  sig=0.007وقيمة  2

 
 .في الدورات الرياضيةإلى التحقير اللفظي بقصد السخرية  التلاميذ ميلي :16الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 00% 0 كثيرا

 غير دالة  1 1,000 0
 50% 15 أحيانا 

 50% 15 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 00%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

 1درجة حرية  عند  00قيمتها  2وكا. 50%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 50%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أكبر من  sig=1.000وقيمة 
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إحترام  التلميذ المشارك كلاعب تعلمیمن خلال الدورات الرياضية التي تقام بالمؤسسة   :17الجدول رقم 
 .قوم بالسخرية منهميوالمنافسين ولا ه  زملائ

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 67% 20 كثيرا

 غير دالة  1 0,068 3,333
 33% 10 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 67%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجــة  عنــد  3.333قيمتهــا  2وكــا. 00%جــابوا بأبــدا قــدرت بــــــ أ، ونســبة مــن 33%فجــاءت نســبتهم مقــدرة بـــــــــ 
 .قيمة غير دالة إحصائياوهي  0.05وهي أكبر من  sig=0.068وقيمة  1حرية 

 
 . على اكتساب قيم سلوكية سليمة هالأنشطة الترفيهية التي تقام داخل المؤسسة تساعد :18الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 100% 30 كثيرا

 دالة 1 0,000 30
 00% 0 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمـا مـن أجـاب بأحيانـا 100%ن نسـبة مـن أجـابوا بكثيـرا قـدرت بــــ أعـلاه نلاحـظ أ من خـلال الجـدول  

 1درجة حرية  عند  30قيمتها  2وكا. 00%، ونسبة من اجابوا بأبدا قدرت بــــ 00%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .إحصائياوهي قيمة غير دالة  0.05وهي أقل من  sig=0.000وقيمة 
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 .وكذا المشرفين هواساتذت  هتعلم احترام زملائ یمن خلال هذه الأنشطة   :19الجدول رقم 

 Sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 90% 27 كثيرا

 دالة 1 0,000 19,2
 10% 3 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 90%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجة حرية  عند  19.2قيمتها  2وكا. 00%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 10%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أقل من  sig=0.000وقيمة  1

 
 . السلبية هعلى تفريغ طاقت  ههل ترى أن الأنشطة الترفيهية والدورات الرياضية تساعد :20الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 97% 29 كثيرا

 دالة 1 0,000 26,13
 03% 1 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 97%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجــة  عنــد  26.13قيمتهــا  2وكــا. 00%جــابوا بأبــدا قــدرت بــــــ أ، ونســبة مــن 03%فجــاءت نســبتهم مقــدرة بـــــــــ 
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أقل من  sig=0.000وقيمة  1حرية 
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 .هومنافسي   هقوم بشتم زملائيأثناء المقابلات الرياضية  :21الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 00% 0 كثيرا

 غير دالة  1 1,000 0
 50% 15 أحيانا 

 50% 15 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 00%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

 1درجة حرية  عند  00قيمتها  2وكا. 50%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 50%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05من  أكبروهي  sig=1.000وقيمة 

 
 .السلبية والزائدة قد تم تفريغها هأن طاقت التلميذ جدينتهاء من الدورات الرياضية لإ عند ا :22الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 100% 30 كثيرا

 دالة 1 0,000 30
 00% 0 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

، أمـا مـن أجـاب بأحيانـا 100%عـلاه نلاحـظ ان نسـبة مـن أجـابوا بكثيـرا قـدرت بــــ أ من خـلال الجـدول  
 1درجة حرية  عند  30قيمتها  2وكا. 00%، ونسبة من اجابوا بأبدا قدرت بــــ 00%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  

 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أقل من  sig=0.000وقيمة 
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الذي   هأجد أن هذه النشاطات )الدورات الرياضية، الحفلات، حملات التشجير( هي متنفس :23الجدول رقم 
 . من هتاف وصيحات  هفرغ فيه مكبوتاتي

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 90% 27 كثيرا

 دالة 1 0,000 19,2
 10% 3 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 90%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجة حرية  عند  19.2قيمتها  2وكا. 00%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 10%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .قيمة غير دالة إحصائياوهي  0.05وهي أقل من  sig=0.000وقيمة  2

 
 . هل ترى أن الأنشطة الصفية قد ساهمت في التقليل من العنف اللفظي وسط التلاميذ :24الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 90% 27 كثيرا

 دالة 1 0,000 19,2
 10% 3 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 90%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجة حرية  عند  19.2قيمتها  2وكا. 00%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 10%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .إحصائياوهي قيمة غير دالة  0.05وهي أقل من  sig=0.000وقيمة  1
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یوجد هناك فرق في عدد التقارير وحوادث العنف اللفظي بين التلاميذ قبل القيام  :25الجدول رقم 
 .بالأنشطة الصفية وبعدها

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 100% 30 كثيرا

 دالة 1 0,000 30
 00% 0 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمـا مـن أجـاب بأحيانـا 100%ن نسـبة مـن أجـابوا بكثيـرا قـدرت بــــ أعـلاه نلاحـظ أ من خـلال الجـدول  

 1درجة حرية  عند  30قيمتها  2وكا. 00%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 00%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .غير دالة إحصائياوهي قيمة  0.05وهي أقل من  sig=0.000وقيمة 

 
  هعلى وقت فراغ التلميذ  قضييقوم بها داخل المؤسسة  نمن خلال النشاطات التي  :26الجدول رقم 

 . متنع عن تحطيم وتخريب ممتلكات المؤسسةيو 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 80% 24 كثيرا

 دالة 1 0,001 10,8
 20% 6 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 80%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجة حرية  عند  10.8قيمتها  2وكا. 00%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 20%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
  .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05من وهي أقل  sig=0.001وقيمة  1
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 . حافظ على البيئة وحماية الأشجار المغروسةي  تجعلهحملات التشجير التي قمنا بها  :27الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 80% 24 كثيرا

 دالة 1 0,001 10,8
 20% 6 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 80%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجة حرية  عند  10.8قيمتها  2وكا. 00%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 20%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .قيمة غير دالة إحصائياوهي  0.05وهي أقل من  sig=0.001وقيمة  1

 
 .حترم النظام الداخلي للمؤسسةي  يجعلهالجو المميز الذي تصنعه الدورات الرياضية  :28الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 70% 21 كثيرا

 دالة 1 0,028 4,8
 30% 9 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 70%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 
درجـة حريـة  عنـد  4.8قيمتهـا  2وكـا. 00%جابوا بأبـدا قـدرت بـــــ أ، ونسبة من 30%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  

 .إحصائياوهي قيمة غير دالة  0.05وهي أقل من  sig=0.001وقيمة  1
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في حالة الهزيمة يقوم    التلميذ جعلتالدورات الرياضية التي تقام داخل المؤسسة   أثناء :29الجدول رقم 
 . بتحطيم الوسائل البيداغوجية للتعبير عن غضبه

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 50% 15 كثيرا

 غير دالة  1 1,000 0
 50% 15 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 50%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

 1درجة حرية  عند  00قيمتها  2وكا. 00%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 50%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أكبر من  sig=1.000وقيمة 

 
 . كتسب قيم المواطنةي تجعلهالنشاطات العلمية والثقافية التي تقام في المؤسسة   :30الجدول رقم 

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 50% 15 كثيرا

 غير دالة  1 1,000 0
 50% 15 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 50%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

 1درجة حرية  عند  00قيمتها  2وكا. 00%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 50%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أكبر من  sig=1.000وقيمة 
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 سعى يحب الأشجار و ي   أصبحمن خلال عمليات التشجير التي قمنا بها داخل المؤسسة  :31الجدول رقم 
 . الى سقيها

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 37% 11 كثيرا

 غير دالة  1 0,144 2,133
 63% 19 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 37%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجــة  عنــد  2.133قيمتهــا  2وكــا. 00%جــابوا بأبــدا قــدرت بــــــ أ، ونســبة مــن 63%فجــاءت نســبتهم مقــدرة بـــــــــ 
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05أكبر من وهي  sig=0.144وقيمة  1حرية 

 
سعى للحفاظ يو  هحب مؤسستي هحملات الطلاء والتزيين التي قمنا بها في المؤسسة جعلت  :32الجدول رقم 

 .عليها

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 90% 27 كثيرا

 دالة 1 0,000 19,2
 10% 3 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 90%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجة حرية  عند  19.2قيمتها  2وكا. 00%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 10%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05من وهي أقل  sig=0.000وقيمة  1
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 . يحث زملائه على الحفاظ على ما قامو بغرسه من أشجار :33الجدول رقم 

 Sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 80% 24 كثيرا

 دالة 1 0,001 10,8
 20% 6 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 80%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجة حرية  عند  10.8قيمتها  2وكا. 00%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 20%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أقل من  sig=0.001وقيمة  1

 
 .أثناء الدورات الرياضية ه حافظ بشكل دوري على الملعب والقاعة الرياضية لأنها متنفسي :34الجدول رقم 

 Sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 60% 18 كثيرا

 غير دالة  1 0,273 1,2
 40% 12 أحيانا 

 00% 0 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 60%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجـة حريـة  عنـد  1.2قيمتهـا  2وكـا. 00%جابوا بأبـدا قـدرت بـــــ أ، ونسبة من 40%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .وهي قيمة غير دالة إحصائيا 0.05وهي أكبر من  sig=0.273وقيمة  1
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  همسعي الأساتذة والمشرفين والطاقم الإداري الدائم في تنظيم التظاهرات والنشاطات جعل :35الجدول رقم 
 .في حماية المؤسسة ون شاركي

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 70% 21 كثيرا

 دالة 2 0,000 18,6
 20% 6 أحيانا 

 10% 3 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 70%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجة حرية  عند  18.6قيمتها  2وكا. 10%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 20%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .قيمة غير دالة إحصائياوهي  0.05وهي أقل من  sig=0.000وقيمة  2

للأنشطة الصفية تأثير إيجابي في التقليل من العنف المادي وعمليات التخريب داخل  :36الجدول رقم 
 . المؤسسة

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 90% 27 كثيرا

 دالة 1 0,000 19,2
 00% 0 أحيانا 

 10% 3 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 90%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجة حرية  عند  19.2قيمتها  2وكا. 10%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 00%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .قيمة غير دالة إحصائياوهي  0.05وهي أقل من  sig=0.000قيمة و  1
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لاحظتم بأن عمليات التخريب والتحطيم قلت بعد القيام بمختلف الأنشطة الصفية مقارنة   :37الجدول رقم 
 . بالمرحلة التي لم تقام فيها هذه الأنشطة

 sig 2كا النسبة المئوية  التكرار التعيين
درجة 
 الحرية

 الدلالة

 67% 20 كثيرا

 دالة 2 0,000 15,8
 23% 7 أحيانا 

 10% 3 أبدا

 %100 30 المجموع

 
، أمــا مــن أجــاب بأحيانــا 67%ن نســبة مــن أجــابوا بكثيــرا قــدرت بـــــ أعــلاه نلاحــظ أ مــن خــلال الجــدول 

درجة حرية  عند  15.8قيمتها  2وكا. 10%جابوا بأبدا قدرت بــــ أ، ونسبة من 23%فجاءت نسبتهم مقدرة بـــــــ  
 .قيمة غير دالة إحصائياوهي  0.05وهي أقل من  sig=0.000وقيمة  2
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 مناقشة نتائج الدراسة على ضوء الفرضيات -2
 مناقشة نتائج الفرضية الأولى:  -2-1

 للأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية دور في التقليل من العنف الجسدي
نحرافـات المعياريـة لــدرجات سـتخراج المتوسـطات الحســابية والإإلمعرفـة تحقـق الفرضــية مـن عـدمها تــم 

، للأنشطة الصـفية داخـل المؤسسـات التربويـة دور فـي التقليـل مـن العنـف الجسـديستبيان  إالمفحوصين على  
 والجدول أناه يوضح ذلك.

لأنشطة الصفية داخل  نحرافات المعيارية لدرجة دور االمتوسطات الحسابية والإ : یبين 38الجدول رقم 
 التربوية في التقليل من العنف الجسديالمؤسسات 

رقم  
الوسط  العبارة  العبارة 

 الحسابي
نحراف  الإ 

مستوى   الترتيب  المعياري 
 الدور

7 
أرى أن مختلف الأنشطة التي تقام بالمؤسسة من تشجير 

 وحفلات تساعده على تكوين صداقات مع زملائه
 كبير  1 0,000 3,00

4 
رياضية يفرغ فيها  عندما تقوم المؤسسة بتنظيم دورة 

 التلاميذ طاقتهم الجسدية 
 كبير  2 0,407 2,80

11 
هل تلاحظ أن العنف الجسدي بين التلاميذ يقل بعد  

 القيام بأنشطة داخل المؤسسة 
 كبير  3 0,610 2,80

9 
أثناء تنظيم الدورات الرياضية يشارك في التنظيم ويحث  

 زملائه على التحلي بالروح الرياضية 
 كبير  4 0,498 2,60

12 
هل يقل عدد التقارير الخاصة بالعنف الجسدي بعد  

 النشاطات الصفية مقارنة بالفترة التي قبلها 
 كبير  5 0,675 2,60

1 
يندفع التلميذ إلى الضرب سواء باليد أو بالرجل أو بأي  

 شيء أخر ضد زملائه
 متوسط  6 0,761 2,20

10 
الرياضية لا يرد الإساءة  أثناء المقابلات في الدورات 

 البدنية لزملائه 
 متوسط  7 0,761 2,20

 متوسط  8 0,712 1,90 يرد التلميذ  الإساءة البدنية بأقوى منها  3
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5 
يتشاجر التلاميذ أثناء المقابلات التي تجرى في الدورات 

 الرياضية 
 ضعيف  9 0,498 1,60

 ضعيف  10 0,498 1,40 المدرسين يفكر التلميذ بإقاع الضرر ببعض المشرفين أو  2

6 
يندفع التلميذ الى الضرب خلال مختلف مقابلات الدورات 

 الرياضية 
 ضعيف  11 0,407 1,20

8 
أثناء مختلف الأنشطة التي تقام بالمؤسسة من تشجير  

 وحفلات يدخل في شجارات جسدية مع زملائه 
 ضعيف  12 0,407 1,20

 متوسط 0,52 2,13 الجسديلبعد العنف المتوسط الحسابي 

قــد بلــغ  نحــراف المعيــاري لبعــد العنــف الجســديالحســابي والإن المتوســط أعــلاه أ ضــح مــن الجــدوليت
ــتوى متوســـطوهـــو ذو (  2.13±0.52) ــابية مسـ ــين تراوحـــت المتوســـطات الحسـ ــةوالإ فـــي حـ ــات المعياريـ  نحرافـ

( والتـي 7حيث كـان أعلـى متوسـط حسـابي للفقـرة رقـم )  ([0.407±1.20(،)0.000±3.00])  للفقرات ما بين
أرى أن مختلف الأنشطة التي تقام بالمؤسسة من تشجير وحفلات تساعده على تكـوين صـداقات تنص على "  

( 7-6وجـاءت الفقـرة )بمسـتوى كبيـر،   (0.000±3.00) نحراف معياري بلـغإو " بمتوسط حسابي    مع زملائه
ــذ والتـــي تـــنص علـــى " ــيةإينـــدفع التلميـ ــابلات الـــدورات الرياضـ أثنـــاء مختلـــف  ""،لـــى الضـــرب خـــلال مختلـــف مقـ

علـى أدنـي متوسـط " الأنشطة التي تقام بالمؤسسة من تشجير وحفـلات يـدخل فـي شـجارات جسـدية مـع زملائـه
( جـاءت 12-11-9-7-4( بمستوى ضعيف، أمـا العبـارات )0.407±1.20)  نحراف معياري بلغإحسابي و 

ــارات )10-3-1والعبـــارات )بمســـتوى كبيـــر،  ــين جـــاءت العبـ ــاءت بمســـتوى متوســـط، فـــي حـ ( 8-6-5-2( جـ
 بمستوى ضعيف.

للأنشطة الصفية داخـل المؤسسـات التربويـة دور متوسـط فـي التقليـل مـن العنـف ومما سبق يتبين أن  
مـع علـى تكـوين صـداقات  التلاميـذ  تشجير وحفلات تسـاعد بحملات  المؤسسة  قيام  الجسدي، وذلك من خلال   

، وخلق جو يجعل التلاميذ يتكيفون مع البيئة المدرسية ما يجعلهـم العنـف الجسـدي يقـل، بالإضـافة إلـى زملائه
 فـي التنظـيم ، وهـذه الـدورات تجعـل التلاميـذ يشـاركون رياضية يفرغ فيها التلاميذ طـاقتهم الجسـدية  دورات تنظيم  

يتشــاجر التلاميــذ ظــاهر العنــف الجســدي مثــل ، بينمــا معلــى التحلــي بــالروح الرياضــية ءزملاالــث مــن خــلال حــ
، يفكر التلميذ بإقـاع الضـرر بـبعض المشـرفين أو المدرسـين، أثناء المقابلات التي تجرى في الدورات الرياضية

ــذ  ــدفع التلميـ ــيةإينـ ــدورات الرياضـ ــابلات الـ ــف مقـ ــلال مختلـ ــرب خـ ــى الضـ ــام ، لـ ــي تقـ ــطة التـ ــف الأنشـ ــاء مختلـ أثنـ
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فتكون ضـعيفة أو منعدمـة مـا يعكـس أن  بالمؤسسة من تشجير وحفلات يدخل في شجارات جسدية مع زملائه
 الأنشطة الصفية تقلل وبشكل ملحوظ من العنف الجسدي. 

 .وعليه نقول أن للأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية دور كبير في التقليل من العنف الجسدي

 مناقشة نتائج الفرضية الثانية:  -2-2
 للأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية دور في التقليل من العنف اللفظي

سـتخراج المتوسـطات الحســابية والانحرافـات المعياريـة لــدرجات إلمعرفـة تحقـق الفرضــية مـن عـدمها تــم 
، للأنشــطة الصــفية داخــل المؤسســات التربويــة دور فــي التقليــل مــن العنــف اللفظــيالمفحوصــين علــى اســتبيان  

 والجدول أناه يوضح ذلك.
 

الصفية داخل  لأنشطة المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة دور ا: یبين 39الجدول رقم 
 المؤسسات التربوية في التقليل من العنف اللفظي 

رقم  
 العبارة 

 العبارة 
الوسط 
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

 الترتيب 
مستوى  

 الدور

17 
الأنشطة الترفيهية التي تقام داخل المؤسسة تساعده على 

 اكتساب قيم سلوكية سليمة  
 كبير  1 0,000 3,00

21 
عند الانتهاء من الدورات الرياضية يجد التلميذ أن طاقته 

 السلبية والزائدة قد تم تفريغها 
 كبير  2 0,000 3,00

24 
هل يوجد هناك فرق في عدد التقارير وحوادث العنف 
 اللفظي بين التلاميذ قبل القيام بالأنشطة الصفية وبعدها 

 كبير  3 0,000 3,00

19 
هل ترى أن الأنشطة الترفيهية والدورات الرياضية تساعده 

 على تفريغ طاقته السلبية  
 كبير  4 0,183 2,97

18 
من خلال هذه الأنشطة يتعلم احترام زملائه واساتذته  

 وكذا المشرفين
 كبير  5 0,305 2,90

22 
أجد أن هذه النشاطات )الدورات الرياضية، الحفلات، 
حملات التشجير( هي متنفسه الذي يفرغ فيه مكبوتاته  

 من هتاف وصيحات 
 كبير  6 0,305 2,90
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23 
هل ترى أن الأنشطة الصفية قد ساهمت في التقليل من  

 العنف اللفظي وسط التلاميذ 
 كبير  7 0,305 2,90

16 
الدورات الرياضية التي تقام بالمؤسسة يتعلم  من خلال 

التلميذ المشارك كلاعب إحترام زملائه والمنافسين ولا  
 يقوم بالسخرية منهم 

 كبير  8 0,479 2,67

14 
يدفع التلميذ زملائه إلى معاكسة المشرفين و المدرسين  

 لفظياً 
 ضعيف  9 0,626 1,57

 ضعيف  10 0,682 1,50 يميل التلميذ للسخرية من آراء الأخرين   13

15 
يميل التلاميذ إلى التحقير اللفظي بقصد السخرية في  

 الدورات الرياضية 
 ضعيف  11 0,509 1,50

 ضعيف  12 0,509 1,50 أثناء المقابلات الرياضية يقوم بشتم زملائه ومنافسيه  20

 كبير  0,33 2,45 اللفظيلبعد العنف المتوسط الحسابي 

قـــد بلـــغ  نحـــراف المعيـــاري لبعـــد العنـــف اللفظـــيالحســـابي والإن المتوســـط أعـــلاه أ ضـــح مـــن الجـــدوليت
للفقـرات  نحرافات المعياريـةوالإ في حين تراوحت المتوسطات الحسابية مستوى كبيروهو ذو  (   2.45±0.33)

( 24-21-17أعلــى متوســط حســابي للفقــرة رقــم ) جــاءحيــث  ([0.509±1.50(،)0.000±3.00]) مــا بــين
 ، ""كتسـاب قـيم سـلوكية سـليمةإالأنشطة الترفيهيـة التـي تقـام داخـل المؤسسـة تسـاعده علـى والتي تنص على "  

يوجد هناك فرق في  "، "عند الانتهاء من الدورات الرياضية يجد التلميذ أن طاقته السلبية والزائدة قد تم تفريغها
بمتوســـط حســـابي  "حـــوادث العنـــف اللفظـــي بـــين التلاميـــذ قبـــل القيـــام بالأنشـــطة الصـــفية وبعـــدهاعــدد التقـــارير و 

 ( والتــي تــنص علــى "20-15-13وجــاءت الفقــرة ) ( بمســتوى كبيــر، 0.000±3.00) نحــراف معيــاري بلــغوا
الســخرية فــي الــدورات يميــل التلاميــذ إلــى التحقيــر اللفظــي بقصــد  ""،يميــل التلميــذ للســخرية مــن آراء الأخــرين 

علـــى أدنـــي متوســـط حســـابي وانحـــراف  "أثنـــاء المقـــابلات الرياضـــية يقـــوم بشـــتم زملائـــه ومنافســـيه "، "الرياضـــية
ــاري بلـــغ ــارات )0.509±1.50) معيـ ــا العبـ ( 24-23-22-21-19-18-17-16( بمســـتوى ضـــعيف، وأمـ

 ( جاءت بمستوى ضعيف.20-15-14-13جاءت بمستوى كبير، أما العبارات )
للأنشــطة الصــفية داخــل المؤسســات التربويــة دور كبيــر فــي التقليــل مــن العنــف مــا ســبق يتبــين أن وم 

، وكــذا كتســاب قــيم ســلوكية ســليمةإعلــى  التلاميــذ  تســاعد  التــيالأنشــطة الترفيهيــة اللفظــي، وذلــك مــن خــلال  
سـلبية والزائـدة  وذلـك برمجة دورات رياضية وحفلات وحملات تشجير يفرغ فيها التلاميذ مكبوتاتهم وطاقاتهم ال
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مـــن خـــلال الهتـــاف والصـــراخ والتشـــجيع ، بالإضـــافة إلـــى أن مشـــاركة التلاميـــذ فـــي الأنشـــطة الصـــفية يكســـبهم 
معاكســة حتــرام لأنفســهم وزملائهــم وأســاتذتهم ومشــرفيهم. كمــا أن الأنشــطة الصــفية تقلــل وبنســبة كبيــرة مــن الإ

التحقيــر اللفظــي بقصــد الســخرية فــي ، وكــذا مــن آراء الأخــرينلســخرية ، والمشــرفين و المدرســين لفظيــاالتلاميــذ ل
م خاصـــة فـــي الـــدورات الرياضـــية ومنافســـيه مزملائهلـــ التلاميـــذ  شـــتم، بالإضـــافة إلـــى تقليـــل الـــدورات الرياضـــية

 والثقافية.

 وعليه نقول أن للأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية دور كبير في التقليل من العنف اللفظي.

 مناقشة نتائج الفرضية الثالثة:  -2-3
 للأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية دور في التقليل من العنف المادي

نحرافـات المعياريـة لــدرجات سـتخراج المتوسـطات الحســابية والإإلمعرفـة تحقـق الفرضــية مـن عـدمها تــم 
، فــي التقليــل مــن العنــف المــاديللأنشــطة الصــفية داخــل المؤسســات التربويــة دور ســتبيان  إالمفحوصــين علــى 

 والجدول أناه يوضح ذلك.
 

لأنشطة الصفية داخل  نحرافات المعيارية لدرجة دور االمتوسطات الحسابية والإ : یبين 40الجدول رقم 
 المؤسسات التربوية في التقليل من العنف المادي

رقم  
 العبارة 

 العبارة 
الوسط 
 الحسابي

نحراف  الإ 
 المعياري 

 الترتيب 
مستوى  

 الدور

31 
حملات الطلاء والتزيين التي قمنا بها في المؤسسة  

 جعلته يحب مؤسسته ويسعى للحفاظ عليها 
 كبير  1 0,305 2,90

25 
من خلال النشاطات التي نقوم بها داخل المؤسسة  
يقضي التلميذ على وقت فراغه ويمتنع عن تحطيم  

 وتخريب ممتلكات المؤسسة 
 كبير  2 0,407 2,80

26 
حملات التشجير التي قمنا بها تجعله يحافظ على البيئة  

 وحماية الأشجار المغروسة 
 كبير  3 0,407 2,80

32 
يحث زملائه على الحفاظ على ما قامو بغرسه من  

 أشجار
 كبير  4 0,407 2,80

 كبير  5 0,610 2,80هل للأنشطة الصفية تأثير إيجابي في التقليل من العنف  35
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 المادي وعمليات التخريب داخل المؤسسة

27 
الجو المميز الذي تصنعه الدورات الرياضية يجعله   

 يحترم النظام الداخلي للمؤسسة
 كبير  6 0,466 2,70

33 
يحافظ بشكل دوري على الملعب والقاعة الرياضية لأنها  

 متنفسه أثناء الدورات الرياضية 
 كبير  7 0,498 2,60

34 
تنظيم  سعي الأساتذة والمشرفين والطاقم الإداري الدائم في 

التظاهرات والنشاطات جعلهم يشاركون في حماية  
 المؤسسة

 كبير  8 0,675 2,60

36 
هل لاحظتم بأن عمليات التخريب والتحطيم قلت بعد  

القيام بمختلف الأنشطة الصفية مقارنة بالمرحلة التي لم  
 تقام فيها هذه الأنشطة 

 كبير  9 0,679 2,57

28 
تقام داخل المؤسسة تجعل  أثناء الدورات الرياضية التي 

التلميذ في حالة الهزيمة يقوم  بتحطيم الوسائل  
 البيداغوجية للتعبير عن غضبه. 

 كبير  10 0,509 2,50

29 
النشاطات العلمية والثقافية التي تقام في المؤسسة تجعله  

 يكتسب قيم المواطنة  
 كبير  11 0,509 2,50

30 
من خلال عمليات التشجير التي قمنا بها داخل المؤسسة 

 أصبح يحب الأشجار ويسعى الى سقيها 
 كبير  12 0,490 2,37

 كبير  0,50 2,66 لبعد العنف الماديالمتوسط الحسابي 

قـــد بلـــغ  نحـــراف المعيـــاري لبعـــد العنـــف المـــاديالحســـابي والإن المتوســـط أعـــلاه أ ضـــح مـــن الجـــدوليت
للفقـرات  نحرافات المعياريـةوالإ في حين تراوحت المتوسطات الحسابية مستوى كبيروهو ذو  (   2.66±0.50)

( والتـي تـنص 31أعلـى متوسـط حسـابي للفقـرة رقـم ) جاءحيث   ([0.490±2.37(،)0.305±2.90])  ما بين
عليهـــا"  حمـــلات الطـــلاء والتـــزيين التـــي قمنـــا بهـــا فــي المؤسســـة جعلتـــه يحـــب مؤسســـته ويســـعى للحفـــاظعلــى " 

( والتــي تــنص 30وجــاءت الفقــرة ) ( بمســتوى كبيــر، 0.305±2.90) نحــراف معيــاري بلــغإو بمتوســط حســابي 
 مـن خـلال عمليـات التشـجير التـي قمنـا بهـا داخـل المؤسسـة أصـبح يحـب الأشـجار ويسـعى الـى ســقيها" علـى "
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اءت كـل عبـارات ( بمسـتوى كبيـر، حيـث جـ0.490±2.37) نحـراف معيـاري بلـغإعلى أدني متوسط حسابي و 
 (.36-35-34-33-32-31-30-29-28-27-26-25بعد العنف المادي بمستوى كبير )

للأنشــطة الصــفية داخــل المؤسســات التربويــة دور كبيــر فــي التقليــل مــن العنــف وممــا ســبق يتبــين أن  
المؤسســة مــن خــلال المــادي، حيــث يــتم الــتحكم فــي العنــف المــادي والمتمثــل فــي التعــدي علــى منشــ ت ومرافــق 

دماج التلاميذ من خلال النشـاطات إحملات الطلاء والتزيين التي تجعل التلاميذ يحسون بالانتماء للمؤسسة، و 
والــدورات فــلا يبقــى لــدى التلاميــذ أي وقــت فــراغ مــن لأجــل العنــف المــادي، وكــذلك مــا لحمــلات التشــجير مــن 

ة وســقيها مــا يكســب التلاميــذ ثقافــة التعــايش، والحــث هميــة فــي الحفــاظ علــى البيئــة وحمايــة الأشــجار المغروســأ 
علـــى عـــدم التخريـــب والتحطـــيم، كمـــا أن التنظـــيم الجيـــد للـــدورات الرياضـــية والـــتحكم فيهـــا يـــنعكس إيجابـــا علـــى 
التلاميذ فيتعودون علـى احتـرام النظـام الـداخلي للمؤسسـة، والحفـاظ علـى ممتلكـات ومرافـق ومنشـ ت المؤسسـة. 

ية  المقامة داخل المؤسسة مثل النشاطات العلمية والثقافية تكسب التلاميذ قيم المواطنة كما أن الأنشطة الصف
والمحافظة على الممتلكات. وما جعل كذلك نسبة العنف المـادي تقـل داخـل المؤسسـات هـو فـرض المؤسسـات 

 عقوبات معنوية ومادية على التلاميذ المخربين وتعويض ما قاموا بتخريبه.
 لأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية دور كبير في التقليل من العنف المادي.وعليه نقول أن ل

 مناقشة نتائج الفرضية العامة:  -2-4
 للأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية دور في التقليل من العنف المدرسي

نحرافـات المعياريـة لــدرجات سـتخراج المتوسـطات الحســابية والإإلمعرفـة تحقـق الفرضــية مـن عـدمها تــم 
، للأنشطة الصفية داخل المؤسسـات التربويـة دور فـي التقليـل مـن العنـف المدرسـيستبيان   إالمفحوصين على  

 والجدول أدناه يوضح ذلك.
لأنشطة الصفية داخل  نحرافات المعيارية لدرجة دور االمتوسطات الحسابية والإ : یبين 41الجدول رقم 

 المدرسي المؤسسات التربوية في التقليل من العنف 

نحراف المعياري الإ  الوسط الحسابي البعد  مستوى الدور  الترتيب  

 كبير  1 0,50 2,66 العنف المادي
 كبير  2 0,33 2,45 العنف اللفظي

 متوسط  3 0,52 2,13 العنف الجسدي 
 كبير  0.45 2.41 المتوسط الحسابي للأداة ككل
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ــلاه أن المتوســــط الحســــابي والإ ــح مــــن الجــــدول أعــ ــراف المعيــــاري يتضــ ــف المدرســــينحــ ــد بلــــغ  للعنــ قــ
ــابي والإ، حيــــــث أن (2.41±0.5450) ــد بلــــــغ المتوســــــط الحســــ ــادي قــــ ــاري لبعــــــد العنــــــف المــــ نحــــــراف المعيــــ
متوســـط حســــابي وحـــل فـــي المرتبـــة الأولـــى، وتـــلاه العنـــف اللفظـــي ب ( وهـــو ذو مســـتوى كبيـــر2.66±0.50)
وحـل فـي المرتبـة الثانيـة، وحـل ثالثـا العنـف الجسـدي  ( وهـو ذو مسـتوى كبيـر0.33±2.45) نحراف معياري إو 
 متوسط.( وهو ذو مستوى 0.52±2.13) نحراف معياري إمتوسط حسابي و ب

تربويـــة دور كبيـــر فـــي التقليـــل مـــن العنـــف ممـــا ســـبق يتبـــين أن للأنشـــطة الصـــفية داخـــل المؤسســـات ال
 المدرسي.

 :نتائج الدراسة -3
 للأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية دور كبير في التقليل من العنف المدرسي. •
 للأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية دور كبير في التقليل من العنف المادي. •
 كبير في التقليل من العنف اللفظي.للأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية دور  •
 للأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية دور متوسط في التقليل من العنف الجسدي. •

  :التوصيات والإقتراحات -4
الروح وانية بسلوكيات حميدة كالتعاون و السلوكات العد جل نبذ العنف و أنشر ثقافة رياضية من  •

 . الرياضية
 . نواعهأصفي بشتى د على ممارسة النشاط المدرسي التوفير الجو الملائم، مما يساع  •
 . صفية في مختلف المؤسسات التربوية وفي مختلف المجالات اضية الممارسة الأنشطة الري •
 .صفية النشطة الرياضية قديم دروس نظرية لتبين قيمة الأ •
 .البدنية والرياضية دعم المؤسسات التربوية لأساتذة التربية  •
 . تنظيم لقاءات تحسسيه للحد من ظاهرة العنف •
 العنف المدرسي. طلاع الدائم على كل ماهو جديد فيما يخص الحلول بالنسبة لظاهرةالإ •
 .صفيةلممارسة الأنشطة ال توفير الإمكانيات من أدوات وأجهزة •

 ا.هتمام به من المواد التربوية الأساسية والإ عتبار مادة التربية البدنية والرياضية وفي الآخير نرجو أن يتم إ 
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    :لخاتمةا
 مجهود في البحث والعمل . بفضل الله تعالى وصلنا إلى نهاية بحثنا وهذا بعد بذل 

لتلاميذ، إن المؤسسات التربوية تلعب دور كبير في رصد أشكال ومظاهر العنف التي يقوم بها ا    
 من السلوكيات العنيفة لدى التلاميذ من خلال عمليتي النصح والإرشاد، وكذا سعيهم في التخفيف  

، الرياضية والمسابقات الفكرية والرحلات المدرسية،الأنشطة الثقافيةنشطة  البرامج والأ وأيضا مساهمة  
التقليل من   في  تساهم  كلها  الدراسية  المناهج  واللاعنف في  التسامح  ثقافة  ،تجسيد    العنف المدرسية 

 .لدى التلاميذ 
المسا     من  لابد  و وأيضا  لتقليل  التلاميذ  وأولياء  المدرسة  الإدارة  أعضاء  بين  ظاه همة  من  رة  الحد 

 العنف المدرسي. 
الأنشطة الرياضية الصفية في التقليل من    دورظهار  إمن خلال الدراسة التي قمنا بها حاولنا  و     

التي    ،المدرسي  العنفظاهرة   الرئيسية  الفكرة  التطبيقية  إستخلصناها  إفكانت  الدراسات  على  ستنادا 
ب أجريناها  الإإالتي  الموجه  ستخدام  واستبيان  و   ندرايي لإللأساتذة  التحليل  النتائج إوبعد    ستخلاص 

ك نوع  لأن هنا  التلميذ ممارسة المستمرة للأنشطة الرياضية الصفية لها تأثير فعال على  توصلنا أن ال
تعد الأنشطة الصفية ذات أهمية لما لها من دور  و، واحد  آنالنفسي في من تحقيق التوافق الجسمي و 

 . فهي تسهم في بناء شخصية المتعلم من جميع الجوانب  في التقليل من العنف المدرسي  فعال
تساهم في    الأنشطة الرياضية الصفية بصفة خاصةحصة التربية البدنية بصفة عامة و كما أن      

و  بالمؤسسة  الجو  و إتلطيف  التنافس  طابع  فيهضافة  للحضور  الحماس  محفزا  الطالب  يجعل  ما  ا 
في    لها دور كبيربالتالي الأنشطة الرياضية الصفية  جواء و بتعاد عن هاته الأها وعدم الإالمشاركة فيو 

 العنف المدرسي . التقليل من ظاهرة 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 قائمــــــة 

 المصادر والمراجع
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 والمراجع :المصادر 

 أولا:المعاجم والقواميس 

الإدارة    دارة الأعمالإ: معجم الإدارة ) موسوعة إدارية شاملة لمصطلحات و إبراهيم بدر شهاب الخالدي   .1
 .  2011أسامة للنشر والتوزيع، الأردن عمان، ، دار1، ط العامة (

 ،دار الفكر ،د.ت. 4هارون ،ج حمد بن فارس :معجم مقاييس اللغة ،تحقيق وضبط عبد السلام محمد أ   .2
   أحمد حسين اللقاني وأحمد الجمل: معجم المصطلحات التربوية، المعرفة في المناهج وطرق التدريس،    .3

 .1999القاهرة،   ،2عالم الكتب، ط 
م    ،الكتاب للنشر والتوزيع والطباعة، القاهرة  ، عالمعجم اللغة العربية المعاصرة: معمر  حمد مختارأ    .4

 .  2008،   1ط  ،1
لغوي  .5 معجم  الرائد  مسعود:  للتألجبران  للملايين  العلم  دار  ط ،  لبنان،  بيروت  والنشر،  والترجمة  ،  7يف 

1992. 
بيروت،  .6 ط(،  ش  )ن  مادة  السابع،  المجلد  صادر،  دار  العرب،  لسان  منظور:  ابن  محمد  الدين  جمال 

 .سد.ذ.
 . 1995الفكر اللبناني ،لبنان ،،دار 1معجم المصطلحات الاجتماعية ،ط :الخليل أحمد خليل  .7
مصلح .8 الإ،الشامل:الصالح  العلوم  مصطلحات  والنشرجتماعيةقاموس  للطباعة  الكتب  عالم    ،دار 

 .1999،الرياض،السعودية ،والتوزيع
 . 2004،بيروت، 10،ج 1ط، ابن منظور :لسان العرب ،دار صادر للطباعة والنشر .9

 .2004،مصر،   4الدولية، طة الشرق مكتب :مجمع اللغة العربية، المعجم الوسيط .10
مصطفى هجر سي: المعجم التربوي مصطلحات ومفاهيم تربوية، المركز الوطني للوثائق التربوية،   .11

  .2009سعيدة، الجزائر، 
 . 2004،دار الشروق الدولية، مصر، 4المعجم الوسيط )مجمع اللغة العربية( ،ط .12
 .2000،دار المشرق،بيروت ،38المنجد في اللغة والاعلام ،ط  .13
علي:   .14 السيد  محمد  دار   د.  التربوية،  المصطلحات  ط موسوعة  والتوزيع،  للنشر  ،عمان،    1المسيرة 

2011.  
 . 1993 ، الكويت ، الصباح سعاد  دار ، 1ط  النفسي: حليل والت النفس علم موسوعة .15
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 ثانيا:الكتب

 . 1995،دار الفكر العربي،القاهرة،   7براهيم عصمت مطاوع، أصول التربية، طإ .16
بن مرسلي  أ .17 والاتصال    :حمد  الاعلام  في علوم  العلمي  البحث  المطبوعات    ،2ط    ،مناهج  ديوان 

 . 2005،الجزائر  ،الجامعية
حويتي   .18 أول،دار    المدرسي،العنفالعنف  :أحمد  الدولي  ،الملتقى  متعددة  معرفية  مداخل  والمجتمع 

 . 236-235،ص 2003الهدي للطباعة والنشر والتوزيع،عين مليلة،
 .  2006،،القاهرة1الدار العالمية، ط،علم الإجتماع التربوي : الإتصال التربوي، ميرة علي محمد أ .19
الحفيظ  .20 باه  :إخلاص محمد عبد  ال  ،رمصطفى حسين  العلمي والتحميل الإحصائي في  طرق  بحث 

 . 2000  ،القاهرة ،مركز الكتاب للنشر ،بدون طبعة  ،المجلات التربوية والنفسية والرياضية
 . 2005شر والتوزيع، عمان، الأردن، إيناس عمر أبو حتلة: نظريات المناهج التربوية، دار صفاء للن .21
العنف في المدارس، )د،ط(، مركز الدراسات والبحوث الأكاديمية    :بن عسكر منصور عبد الرحمن .22

 .  2003نايف العربية للعلوم الأمنية، الرياض )السعودية(، 
السيد  .23 فؤاد  علمالبهي  ،ط العقل وقياس الإحصائي النفس :  العربي،القاهرة3البشري  الفكر  -،دار 

 .1979مصر،
لتكوينية لفائدة معلمـي المـدارس الابتدائيـة، جـزء  دليل المتكون الوحدات ا  :جامعة التكوين المتواصل .24

 .  2004المنـاهج التعليميـة والتقـويم التربـوي، 
حلمي أحمد الوكيل، ومحمد أمين المفتي: تطوير المناهج أسبابه وأساليبه وخطواته ومعوقاته، مكتبة   .25

 . الأنجلو المصرية، القاهرة، مصر، د.ذ.س
الترب  .26 القـرن العشـرين، دار  د. عبد الله عبد الدائم:  القديمـة حتـى أوائـل  التـاريخ مـن العصـور  ية عبـر 

 .  1984، 1973، 5،ط  1العلـم للملايـين مؤسسـة ثقافيـة للتـأليف والنشـر والترجمة بيروت، لبنان، ط 
التعليمية، ط .27 والمهارات  الأنشطة  آيوسل:  الكريم  الفراجي، موسى عبد  أحمد  ،دار كنوز    1د. هادي 

 . 19،ص  2006فة للنشر والتوزيع، عمان، المعر 
وآخرون  .28 عبيدات  العلمي    :دوقان  الفكر  ،8ط  (،أساليبه  ،أدواته    ،مفهومه  )البحث    ، عمان  ،دار 

2004.  
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وتجارب  .29 نظرية  أسس  الطلابي،  النشاط  وآخرون:  عثمان  محمود  علمية،   رجاء  وتطبيقات  عالمية 
. 2009،د.ذالبلد،1ط
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اورليسان .30 الإد رشيد  التسيير  البليدة،  :  الكتاب،  قصر  والثانوي،  الأساسي  التعليم  مؤسسات  في  اري 
 .0020،الجزائر

 .2007 ،الجزائر ،1ط  ،مناهج وأدوات البحث العلمي في العلوم الإجتماعية :رشيد زرواتي .31
الساموك:   .32 محمود  ا سعدون  للتربية  التعليمية  طالأساليب  و   01لإسلامية,  للنشر  وائل  التوزيع, ,دار 

 .2005الأردن, عمان, 
والتوزيع،  .33 للنشر  الشروق  دار  الفعال،  والتدريس  التعليمي  المنهاج  الفتلاوي:  كاظم  محسن  سهيلة 

 .  2005عمان، الأردن، 
 .1975 ،القدس ،مقدمات لدراسة المجتمع العربي، منشورات صالح الدين :شام شرابي .34
ا .35 محسن:  وحلول  صالح  وآثار  أسباب  الغوث  جرائيةإلعقاب  وكالة  والإرشاد،  التوجيه  قسم   ،

 .2006الدولية،
36.   : شروخ  الدين  الإ   -1صلاح  النفس  علم  للكبار،  التربوي  النفس  العلوم  ندراغوفيعلم  دار   ،      .                              

 .  2008، الجزائرللنشر والتوزيع، عنابة، 
 .2004جتماع التربوي، دار العلوم للنشر والتوزيع، عنابة، علم الإ -2                     .

 . 2007طارق السيد: أساسيات علم الاجتماع المدرسي, )دط(, مؤسسة شباب الجامعة, الإسكندرية,  .37
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: الإستبيان 01الملحق رقم 

 

 

 العنف المدرسي""دور الأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية في التقليل من 

طار القيام بدراسة ميدانية حول دور النشاط الصفي داخل المؤسسات التربوية في التقليل من العنف  إفي 
لنيل شهادة  التخرج .إعداد مذكرة  الأساتذة والإداريينالمدرسي داخل مؤسسات التعليم الثانوي من وجهة نظر  

                                                                                                        .الماستر تخصص النشاط البدني الرياضي المدرسي
و كلنا أمل في    الأساتذة والإداريينونظرا لما لهذا الموضوع من أهمية فإنه نتوجه بتساؤلاتنا لمجموعة من 

ة للعلم والبحث جابة عن أسئلة الإستمارة بدقة و موضوعية خدمتقدير يد العون والمساعدة من خلال الإ
 لأغراض علمية.إلا  ستخدم لاتالعلمي و نؤكد أن هذه البيانات 

 نشكركم على تعاونكم الصادق معنا                                       

                                                                                                            

                                               :رافـــــإش تحت                                                                        :داد ــــــإع من     

 حشاني رابح                                                                                                                                                                                           / كافي رمزي   1

 /ملاك نصر الدين  2

 

 2023-2022السنة الجامعية /

 



 

 من خلال ملاحظتك الدائمة لسلوك التلاميذ هل تلاحظ بأن التلميذ: 

I. :بيانات وأسباب العنف المدرسي 

 أبدا أحيانا  كثيرا القسم الأول:العنف الجسدي  م 
    ه زملائضد إلى الضرب سواء باليد أو بالرجل أو بأي شي أخر  يندفع التلميذ  1
    بإقاع الضرر ببعض المشرفين أو المدرسين  التلميذ فكر ي 2
    الإساءة البدنية بأقوى منها   التلميذ رد ي 3
    الجسدية  همطاقت التلاميذ  فرغ فيهاي بتنظيم دورة رياضية   المؤسسةقوم تعندما   4
    أثناء المقابلات التي تجرى في الدورات الرياضية  التلاميذ تشاجر ي 5
    الى الضرب خلال مختلف مقابلات الدورات الرياضية  التلميذ  ندفعي 6
  دهأرى أن مختلف الأنشطة التي تقام بالمؤسسة من تشجير وحفلات تساع 7

 ه على تكوين صداقات مع زملائ
   

دخل في يأثناء مختلف الأنشطة التي تقام بالمؤسسة من تشجير وحفلات  8
 ه شجارات جسدية مع زملائ

   

على التحلي   هحث زملائيشارك في التنظيم و يأثناء تنظيم الدورات الرياضية  9
 بالروح الرياضية 

   

    ه رد الإساءة البدنية لزملائيأثناء المقابلات في الدورات الرياضية لا  10
هل تلاحظ أن العنف الجسدي بين التلاميذ يقل بعد القيام بأنشطة داخل   11

 المؤسسة 
   

هل يقل عدد التقارير الخاصة بالعنف الجسدي بعد النشاطات الصفية مقارنة   12
 بالفترة التي قبلها 

   

 

 

 

 

 



 

 

 أبدا أحيانا  كثيرا العنف اللفظيالثاني :القسم  م 
    الأخرين   اءللسخرية من آر  التلميذ  ميلي 13
    إلى معاكسة المشرفين و المدرسين لفظياً  هزملائ التلميذ  دفعي 14
    في الدورات الرياضية إلى التحقير اللفظي بقصد السخرية  التلاميذ  ميلي 15
التلميذ المشارك  تعلمي من خلال الدورات الرياضية التي تقام بالمؤسسة  16

 قوم بالسخرية منهم ي والمنافسين ولا ه إحترام زملائ كلاعب 
   

على اكتساب قيم سلوكية   هالأنشطة الترفيهية التي تقام داخل المؤسسة تساعد  17
 سليمة  

   

    وكذا المشرفين هواساتذت هتعلم احترام زملائيمن خلال هذه الأنشطة   18
  هعلى تفريغ طاقت ه هل ترى أن الأنشطة الترفيهية والدورات الرياضية تساعد  19

 السلبية  
   

    ه ومنافسي  هقوم بشتم زملائ يأثناء المقابلات الرياضية   20
السلبية والزائدة قد  ه أن طاقت  التلميذ  جد يعند الانتهاء من الدورات الرياضية  21

 تم تفريغها 
   

أجد أن هذه النشاطات )الدورات الرياضية، الحفلات، حملات التشجير( هي   22
 من هتاف وصيحات  هفرغ فيه مكبوتاتيالذي  همتنفس 

   

هل ترى أن الأنشطة الصفية قد ساهمت في التقليل من العنف اللفظي وسط    23
 التلاميذ 

   

هل يوجد هناك فرق في عدد التقارير وحوادث العنف اللفظي بين التلاميذ  24
 قبل القيام بالأنشطة الصفية وبعدها 

   

 



 

 

 أبدا أحيانا  كثيرا ي د:العنف الماالثالثالقسم  م 
على وقت   التلميذ  قضييقوم بها داخل المؤسسة ن من خلال النشاطات التي  25

 متنع عن تحطيم وتخريب ممتلكات المؤسسةيو  هفراغ
   

حافظ على البيئة وحماية الأشجار  ي تجعلهحملات التشجير التي قمنا بها   26
 المغروسة 

   

حترم النظام الداخلي ي يجعلهالجو المميز الذي تصنعه الدورات الرياضية   27
 للمؤسسة

   

في حالة   التلميذ  جعلتالدورات الرياضية التي تقام داخل المؤسسة  أثناء 28
 الهزيمة يقوم  بتحطيم الوسائل البيداغوجية للتعبير عن غضبه. 

   

    كتسب قيم المواطنة  ي  تجعلهالنشاطات العلمية والثقافية التي تقام في المؤسسة  29
حب  ي  أصبحمن خلال عمليات التشجير التي قمنا بها داخل المؤسسة  30

 سعى الى سقيها  يالأشجار و 
   

  هحب مؤسستي هحملات الطلاء والتزيين التي قمنا بها في المؤسسة جعلت  31
 عليها سعى للحفاظ  يو 

   

    يحث زملائه على الحفاظ على ما قامو بغرسه من أشجار 32
أثناء الدورات  هحافظ بشكل دوري على الملعب والقاعة الرياضية لأنها متنفس ي 33

 الرياضية 
   

سعي الأساتذة والمشرفين والطاقم الإداري الدائم في تنظيم التظاهرات   34
 في حماية المؤسسة   ون شاركي هموالنشاطات جعل

   

هل للأنشطة الصفية تأثير إيجابي في التقليل من العنف المادي وعمليات  35
 التخريب داخل المؤسسة

   

هل لاحظتم بأن عمليات التخريب والتحطيم قلت بعد القيام بمختلف الأنشطة   36
 الصفية مقارنة بالمرحلة التي لم تقام فيها هذه الأنشطة 

   

 



 

  : بعض ردود المحكمين .02الملحق رقم 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 



 

 



 

 SPSS: بعض نتائج 03الملحق رقم 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 الملخص باللغة العربية: 

العنف      من  التقليل  في  التربوية  المؤسسات  داخل  الصفية  الأنشطة  دور  معرفة  إلى   الدراسة  تهدف 
،بالإضافة النشاطات الداخلية التي تنظمها  ي حصة التربية البدنية والرياضيةالمدرسي، وتتمثل هذه الأنشطة ف

ية وتتم تحت إشراف مباشر من المؤسسات مثل الدورات الرياضية بين الأقسام في مختلف المنافسات الرياض
الأستاذ .وتمثل التساؤل العام في هل للأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية دور في التقليل من العنف  

 المدرسي؟.

العينة بطريقة      الدراسات كما تم إختيار  لمثل هذه  الباحثان مناسبا  يراه  الذي  المنهج الوصفي  أعتمد على 
إداري وإعتمدنا على الإستمارة كأداة    15أستاذ و    15ية تبسة والتي قدرت ب  قصدية من بعض ثانويات ولا

سؤالا ،وتمت معالجة البيانات المتحصل عليها  بطريقة كمية عن طريق    36رئيسة في البحث  تحتوي على  
 الآساليب الإحصائية بالإضافة إلى الأسلوب الكيفي  من أجل تفسير النسب المتحصل عليها . 

 الدراسة إلى النتائج :وقد توصلت 

 بالنسبة للفرضية العامة :  •
 ـــ  للأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية دور كبير في التقليل من العنف المدرسي.

 :بالنسبة للفرضيات الفرعية   •
 ـــ  للأنشطة الصفية داخل المؤسسات التربوية دور كبير في التقليل من العنف الجسدي.

 الصفية داخل المؤسسات التربوية دور كبير في التقليل من العنف اللفظي.ـــ  للأنشطة 
 . المادي  العنف  من  التقليل  في  كبير  دور  التربوية  المؤسسات  داخل  الصفية  للأنشطة  ـــ  



 

   : Summary in English                                 الملخص باللغة الإنجليزية:

    The study aims to find out the role of classroom activities within educational 

institutions in reducing school violence   ،These activities are represented in the 

physical education and sports class, in addition to internal activities organized 

by institutions, such as inter-departmental sports courses in various sports 

competitions, and are carried out under the direct supervision of the 

professor.The general question was whether classroom activities within 

educational institutions have a role in reducing school violence? 

     I rely on the descriptive approach that the researchers consider appropriate 

for such studies, as the sample was deliberately selected from some high schools 

in the state of Tebessa, which was estimated at 15 professors and 15 

administrators, and we relied on the form as the main tool in the research 

containing 36 questions, and the data obtained were processed in a quantitative 

way by statistical methods in addition to the qualitative method in order to 

interpret the percentages obtained.  

The study has reached the results :  

* For the general hypothesis :  

- Classroom activities within educational institutions have a great role in 

reducing school violence .  

* For sub-hypotheses :  

- Classroom activities within educational institutions have a great role in 

reducing physical violence . 

 - Classroom activities within educational institutions have a great role in 

reducing verbal violence . 

 - Classroom activities within educational institutions have a great role in 

reducing physical violence. 


