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Abstract
The purpose of this work is to study and evaludte themical composition and

biological activity of the ethanolic extract andsestial oil from the aerial part of thatemisia
absinthiumcollected at Tébessa. The ethanolic extract yieldegeld of 4.86%, while the
extraction of the essential oil from the plant gied a yield of 0.70%. The evaluation of the
antifungal activity that the different concentraisoof the essential oil (4L, 20 uL and 30ul)
have a high activity on the two strains studiedtdaria alternata and Piniciliumexpansum
especially the highest concentration (30). The anti bacterial activity vis-a-vik .coli, s.
Aaureus and salmonella showed an average activity and the most sensitivaéings, S.
aureus Phytochemical screening of the extract reveéthedpresence of bioactive molecules
such as alkaloids, tannins, reductive compouneésolst terpenes and terpenoides, with absence
of mucilages, coumarines and Saponosides thesksrase confirmed by staining tests, As for
the results of the assay, theyclearly show thatetimanolicextract has the best contents of
polyphenols and flavonoidswith respective levelsi®7 0.056 mg EAG/g and of MS,10.64 0.41
mg/ml. DPPH’s antiradicalar activity has shown tbat plant has an average activity campared
to the standard (ascorbic acid) with IC50 of ethianextract (2,05 mg /ml). Based on this
studies it can be said thattemisiaabsinthiumcan be used as a source of bio active molecules
with therapeutic proprties due to their biologiaativity.

Key words: Artemisiaabsinthium essential oilethanolic extract, phytochemical screening,

antioxidant activity, antifungal activity andantdterial activity.



Résumé

Le but de ce travail est d’étudier et d’évaluerctamposition chimique et I'activité
biologique de I'extrait éthanolique et de I'hudssentielle de la partie aérienne datémisia
absinthiumcollecté a Tébessa. L’extrait éthanolique a damméendement de 4,86%, alors que
I'extraction de I'huile essentielle de la plantel@né un rendement de 0,70%. L’évaluation de
I'activité antifongiquemontre que les différentesncentrations de I'huile essentielle (10
20uL et 30 uL) ont une forte activité sur les deux souches iéagl Alternaria alternata et
Pinicilium expansumsurtout la concentration la plus élevéep30 L'activité antibactérienne
vis-a-vis d’E. Coli, S. aureust salmonella montreé une moyenne activité et la solatplus
sensible estS. aureuslLe screening phytochimique de I'extrait a révél@i@sence de molécules
bioactives telles que les alcaloides, les Tanescbmposés réducteurs, les Stérols, les terpenes
et les terpenoides, avec absence des Mucilagemyarmes et Saponosides ces résultats sont
confirmé par des test de coloration, Quant auxltatsudu dosage, ils montrent clairement que
I'extrait éthanolique présente les meilleures tesen polyphénols et en flavonoides avec des
taux respectifs de : 197 £ 0,056 mg EAG/g et de Md$4 £ 0.41 mg /ml. L'activité anti
radicalaire du DPPH a montré que notre plante pless@neactivité moyennepar rapport au
standard (acide ascorbique) avec IC50 d’extradrahque(2,405 mg/ml). D’'apres ces études on
peut conclure que Artemisia absinthium peut étre utilisée comme source de molécules
bioactives ayant des propriétés thérapeutiqueaisarr de leur activité biologique.

Mots clés : Artemisiaabsinthium les huiles essentielles. I'extrait éthanoliqueesening

phytochimique, activité antioxydante, I'activitétéiongique et activité antibactérienne.
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Introduction



Introduction

I ntroduction

Depuis des milliers d'années, 'homme utilisé lestes trouvées dans la nature, pour
traiter et soigner des maladi@d ansour, 2015).Pres de 80% de la population mondiale a
recours aux plantes médicinales par manque d’amaesnédicaments prescrits. Mais aussi
parce que les plantes ont pu démontrer une ré#ima@té (Benaissa et al.,2011). Ces
plantes médicinales renferment de nombreux priscigetifs ou certains sonttissus du
métabolisme secondaire. Les plantes produisent #fa de nosmédicaments, déja environ
170 000 molécules bioactives ont été identifiégmmirdela plante que nous étudions a son
nom I'Artimisia absinthium Le genreArtemisiaest un des plus importants de la famille des
astéracé€Saihi et al., 2011).

Artemisia absinthiummieux connu comme le principal ingrédient dansrigtement
célebre boisson absinthe, a été utilisée en méeleepuis I'époque de Gréce antique, et dans
les systemes d’Europe occidentale de la médecaaitmnelle(Chabane et al,. 2016).Les
métabolites secondaires b&rtimisia absentiumest réputé depuis fort longtemps pour leurs
propriété phytothérapeutique et depuis quelquesesfhomme s’intéresse également a leurs
activitésbiologiques et antioxydant. Ces métab®lgecondaires font I'objet de nhombreuses
recherches in vivo et in vitronotamment la vulgatien de nouveaux constituants naturels
(Bouchenak et al.,2018).

Cette espéce a été utilisée depuis I'antiquités darmédecine populaire (Hose et al.,
2002). De nombreuses éetudes sur la caractérisetiomque et les activités biologiques ont
été menées sur cette espece. L'huile essentiéllé Eargement utilisée principalement pour
ses propriétés antifongiques, antimicrobienn@ouchenak et al., 2018). L’extrait
éthanolique a été largement utilisé pour évaluademhactivité antioxydant@Atmani, 2009).

L’objectif principal de ce travail est de détermirla composition chimique de la
plante et leurs activité antiaxdente et antimiceabes.Notre travail de mémoire est structuré
en deux grandes parties dont:

« La premiére partie est une recherche bibliograghigur les plantes
médicinales efArtémisia absentium L.

« La deuxieme partie est consacréee a I'étude pratidaela plante(les
compositions chimiques, l'activités antiaxdante agttimicrobiennes) et se

termine par une discussion des résultats trouv&snelusion générale.
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Etude bibliographique

1. Les plantes médicinales
1.1. Définition

Pendant des siecles, les plantes ont non seulefoami de la nourriture et des
vétements, mais ont également été utilisés pourtrdgdement de différentes maladies
(Alexanderet al, 202Q. Le terme « plantes médicinales » désigne tdateplantes qui peuvent
étre utilisées comme médicaments ou supplémemeialaires et qui jouent un réle important
dans la santé humaine. Les médicaments traditionied thés et les suppléments a base de
plantes constituent ensemble une composante inmpertdu marché commercial de la
biodiversité(Jieyuet al, 2021) En Algérie, la collecte de plantes médicinalesreimatiques
pour extraire, apres distillation des huiles eSsk@s utilisé pour la fabrication de cosmétiques
de produits pharmaceutiques ainsi que des aromeslgm produits alimentaires, est un champ
vierge. La distillation des plantes est suffisamtmamnue, mais reste largement inexploitée,
malgré la disponibilité en Algérie de grandes étexsdde foréts et de champs, dont le territoire
(Reguieg, 2011).

1.2.

L'utilisation des plantes médicinales

lls sont traditionnellement utilisées pendant tlésgtemps pour traiter des maladies
courantes et plus graves. Leurs actions proviendereurs composés chimigues : métabolites
primaires et secondaires, et sans doute de la ggnentre les differents composés présents,
Depuis des siécles, en Algérie comme dans toysalgs du Maghreb, les plantes médicinales et
aromatiques sont principalement utilisées danszteges rurales par les personnes ageées qui
connaissent encore quelques recettes de tisanes.l®&loggar (Grand Désert) et en I'absence
de meédecins dans certaines régions isolées, lerdguaeut étre traité avec des plantes

médicinales et aromatiques qu’ils connaiss@é¢guieg, 2011)

2. Présentation de la plantértimisia absenthim L

2.1. Généralité surArtemisia absinthium L

Le nom" Artemisid' est dérivé de la déesse Artémis qui avait déabues effets de la
plante, alors que le mot "absinthe" signifie imboleaa cause du godt tres amer de la centrale
(Yildizetet al, 2011).L’Artemisia appartient a La famille des Astéracées qui reptéséune
des taxons les plus importants du régne vegétdles Sont des plantes angiospermes

dicotylédones appartenant aux sous classes despgtates ou astérides (Astéride) et a l'ordre



des Astérales. La famille des astéracées aveadprd@500 genres et pas loin de 26000 especes.
Elle est présente dans toutes les régions du manmtg@palement dans les régions tempérées et a
I'exception des péles. Les astéracees peuverdr@treelles, bisannuelles ou vivaces. On y trouve
surtout des plantes vivaces et a feuilles alterDass la grande majorité des cas, les astéracées
sont des plantes herbacées mais elles sont égdlespedsentées par des arbres, des arbustes ou
des lianes, certaines sont également succul@ekelyet al, 2006).

2.2. Nomenclature
Tableau 1 :Dénominations vernaculaires internationaled’ Altemisia(Ghédira et
Goetz,2016).

Francais : Absintheg grande absinthe, herbe
sainte, absinthe suisse, alvine, armoisge

amere

Anglais : Absinth wormwood, warmot, mugwort

absinth sagewort, common sagewort

Arabe : Lol Ll ptiod

En Algerie : Chedjret Meriemchaibet el adjouz,
chihquoracani
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2.3. Description botanique

Description botaniqud’Artemesia absinthiurdans la figure suivante:

Figure 1 : La partie aériennd’Artemesia absinthiurfOzturk et Rehman, 2019).

L’Artemisia absinthiunest une plante aromatique, herbacée qui mesure @%0 et 1
metre La racine est vivace, et d’elle naissent tifpss ramifiées, fermes, feuillues, presque
ligneuses a la base. La tige est blanchatre, éneitt couverte de poils fins et soyeux. Les
feuilles, qui sont également blanchéatres des déu&scde la méme raison, sont coupées en
profondeur et de facon répétée, les segments étaoits et émoussés. Les pétioles sont
Iégérement ailés a la marge. Les petites fleuesque globuleuses, sont disposées en panicule
dressée et feuillue, les feuilles des tiges étdtites a trois ou méme un segment linéaire, et les
petites fleurs elles-mémes étant pendantes et d&ine jaune verdatre. Les feuilles et les fleurs
sont trés améres avec une odeur caractéristigggemblant a celle de la thujone. La racine a un
godt chaud et aromatique. Les fleurs de I'absisthiet jaune pale, tubulaires et regroupées en
capitules sphériques courbés, qui sont a leur egmoupés en panicules feuillues et ramifiées
(Chu, 2017). La saison de floraison commence au début de &été@ébut de I'automne et
possede un type de pollinisation anémophile. Li¢ &t un petit akene; la dispersion des graines
est par gravit¢Masoudi et Saiedi, 2017)Les figures(2, 3 et 4)représentent la partie aérienne
d’Artemesia absinthium.
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Figure 3: fleursd’Aabsinthe. Figure 4 : feuille d’Absinthe.
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2.4. Classification
Tableau 2:classification classique dértémisia

absinthium(Riahi et al.,2013).

Regne Plantae
Sous régne Trahiobionta
Division Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Sous lasse Arteridae
Ordre Aastérales
Famille Asteraceae
Genre Aartemisia
Espece Artemisia absinthium

2.5. Distribution géographique et habitat

L’Artémesia absinthiunest une plante originaire des régions continentalesimat tempéré
d'Europe, d'Asie et d'Afrigue du No(8haropowt al.,2012).0n la trouve aussi sur la cote est
des Etats-UnisElle y pousse sur les terrains incultes et arides)es pentes rocheuses, au bord
des chemins et des chan{fserin, 2001).

2.6. Exigence écologique

2.6.1. Climatique
La plantation dd’absinthe exige des endroits bien ensoleillés, une teruplso Iégere,
aime les sols riches en azote, elle peut pousser léa régions a faible pluviosité et sa culture

est possible également dans les zones arideshets¢8kiredjet al, 2002).
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2.6.2. Edaphique

L’absinthen’est pas exigeante en sol, elle pousse dansdegpmontagne, pente, région
secs et aride, terrain rocheux et le bord des spuwhe réussit sur les sols acide et les sols
argileux calcaire, cette plante est disséminéeecégait dans les région incultes, elle est méme

indiqué pour mettre en valeur les terrain pauvieagite aux culturé Skiredjet al, 2002).

2.7. Importance médicinale dd’Artemisiaabsinthium

Le genreArtemisiaa été trés utilisé dans la médecine traditionnaitesi que dans la
médecine moderne pour traiter plusieurs malafBesnchegrouret al, 2012)L’absinthe était
connue plus tot pour repousser les mites desstissud’autres ravageurs tels que rat de
bibliothéque, punaises de lit et méme rats. Hudlesentielles de la plante en générale ont un
large spectre de bio activité, grace a la présdecglusieurs principes actifs qui fonctionnent a
travers difféerente modes d’action ils ont plusieprepriétés meédicinales telles que hépato
protectrice, antidépresseur, carminatif (analgésigoholagogue ( favorise la circulation de la
bille), emménagogue(favorise le flux menstruel),urdéiiqgue, cholérétique, hypnotique,
conservateur, stimulant tonique, balsamique et @épuanthielminthique, anti inflammatoire,
antiseptique, antispasmodique, anti tumorale, rmatecteur, antifongique, insectiside,

antibactérien, effets acaricides, antipaludiqguamtiprotozoaire$Msaada et al., 2015).
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2.8. Contre-indication

L'utilisation réguliere de l'absinthe peut deveadductif. La plante contient de la
glycoside, connue pour étre toxique, et I'huileatitd est un dépresseur du systeme nerveux
central. Une utilisation a long terme (plus de guaemaines) ou par absorption de quantités
supérieures a celles recommandées peut causeradeges, des vomissements, l'insomnie,
I'agitation, des vertiges, des tremblements etdasulsions. La sur utilisation de I'absinthe peut
initier la nervosité, la stupeur, des convulsiomslae mort. L'absinthe est connue pour étre
allergénique et peut causer une dermatite de domtae utilisation a court terme (deux a quatre
semaines) d'un thé d'absinthe ou de la teinturepa& donné lieu & des rapports d'effets
secondaires importantd&Encyclopédie -Azarius)
2.9 Compositions chimiques

L’espéce Artemesia absinthiuen fait I'objet de plusieurs investigations chimigue
signalant la présence de nombreux types de métehatiertains études rapportent qu’en plus de
I'artémisinine, le genr@rtemisiaest une source riche de différentes composés gheiill et

al., 2011).
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Tableau 3.Les principaux constituants chimiquesAlgemisia absinthiunsont consignés dans
le tableau suivar(Ghédira et Goetz ,. 2016).

Familles de constituants chimiques Constituants chiiques détaillés

Principes amers : (0,15 & 0,4% ; indice Lactones sesquiterpéniques dimeres de type

d’amertume de 10 000 a 15 000) guaianolide : absinthines A — E (0,20 a
0,28%),

isoabsinthine, absintholide et arténolide
Lactones sesquiterpéniques monomeres :
artabsine, artanolide, désacétylglobicine,
parishines B et C.

Huile essentielle (0,2 & 1,5%) a etp-thuyone (33,1-59,9% dans le
chémotype @ -thujone), chamazuléne,
acétate de trans-sabinene (18,1-32,8%),
myrcene, Cis-époxy-ocimene, acétate de
chrysanthényl, thuyol, linalol, 1,8-cinéote,
bisabolol,3-pinéne B-curcumeéne,

spathulénol, trans-sabinene

Flavonoides myricétine, quercétine, kaempférol, rutine,

hespéridine, naringénine

Acides phénols Acides salicylique, cafeique, gallique,
pcoumarique,
férulique , vanillique,

B-resorcylique et protocatechuique




2.9.1. Métabolites secondaires

Les métabolites secondaires végétaux peuvent é&fimisd comme des molécules
indirectement essentielles a la vie des plantes, gpgosition aux métabolites primaires
(protéines, lipides et glucides). Ces métabolissosdaires interviennent dans la structuredes
plantes (lignines et tannins) mais également, edgercent une action déterminante sur
'adaptation des plantes a leur environnem@fmansour., 2009)et permettent de se défendre
contre les pathogénes ou des prédataa@an(etal., 2012)

2.9.2. Composeés phénoliques

Peuvent étre également estérifiées, éthérifiéediées a des sucres sous forme
d’hétérosidegLes composés phénolique ou les polyphénols sonthdabolites secondaires
largementrépandues dans le régne végétal étavétidans tous les fruits et les légumes. Ces
composeés sont présents dans toutes les partigdad#es mais avec une répartitionquantitative
qui varient entre les différents tissus. Plus de@08§tructures ont été identifié@d/aksmundzka
et al., 2011) sont des petites molécules constituées d'un ndenzénique, ellegMax et
Robert,.2003)Ainsi sont des molécules aromatiques, dont le nu#ifbase est ungroupement
phénol (C6) lié a un hydroxyle (OH). La plupartmt@yphénol dérive de laphénylalanine et de la
tyrosine(Meyer etal.,2008).

2.9.3. Classification des composés Phénoliques

Il existe différentes classes de polyphénols, matant les acides phénoliques,
flavonoides, tanins, stilbénes, lignanes, sapsnipbytostérols ou bienphytostanols, les plus

importants sont: les acides phénols, les flavorséddes taninéBessas,.2008).
2.9.3.1. Acides phénols

Les acides phénoliques sont des composés organppssédant au moins une fonction
carboxylique et un hydroxyle phénolique. lls sagpartis en deux grandes classes: il y'a d’'une
part les acides benzoiques en C7 : (C6-C1) etrdaart les acides cinnamiques en C9 : (C6-
C3) (Markaoui., 2010)Acides phénols dérivés de I'acide benzoique (CG-€&3 présent dans
le régne végeétal soit sous forme libre ou sous éocombinée a I'état d’ester ou d’hétéroside, ex
: Acide p-hydroxy benzoique, Acide salicylique.Aesdphénols dérivés de I'acide cinnamique
(C6-C3): ils présentent une distribution trés ladgns le regne végétal, le plus souvent

estérifiés,ex : acide caféiq@®ahraoui., 2009).
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2.9.3.2. Flavonoides

Les flavonoides sont des produits largement Oisdés dans le regne végétal et sont
couramment consommeés quotidiennement sous fornraliite légumes et boissons telles que le
vin et le thé. lls sont capables de moduler I'ativde certaines enzymes et de modifier le
comportement de plusieurs systemes cellulairesgésagt qu’ils pourraient exercer une
multitude d’activités biologiques, notamment desppietés antioxydantes, vasculoprotectrices,
antihépatotoxiques, antiallergiques, anti-inflamoirats, antiulcéreuses et méme antitumorales
significatives(Ghedira., 2005).
2.9.3.3. Structure générale
Les flavonoides ont une origine biosynthétique cameret ils possedent tous un méme
squelette de base a quinze atomes de carbonetaérigideux unités aromatiques, de cycleen
C6 (A et B), reliés par une chaine en @Buneton ., 1999)L.a structure chimique dans la
(figure 5).

]

Figure5 : Squelette de base des flavonoifi&sineton., 1999).

2.9.3.4. Tanins

Sont des métabolites secondaires poly phénoliquéos$olubles, leur poids moléculaire
varie entre 500 a3000[Marouf et Reynaud, 2007) on distingue habituellement chez les
végétaux supérieurs deux groupes de tanins désdpanteur structure: les tanins hydrolysables
et les tanins condenseés, ils sont largement disisibchez les plantes supérieures dans les

vacuoles, le cytoplasme et parfois dans les pasdislaire(Charppeutier et al., 2008)

11
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2.9.3.5. Tannins condensés

les tannins condensés ou proanthocyanidines, sspdlyphénols de masse molaire
élevées. lIs résultent de la polymérisation autpdative ou enzymatique des unités de flavan-
3,4-diol liées majoritairement par les liaisons C8{parfois C4-C6) des unités adjacentes, et se
nomment ainsi proanthocyanidines de type B. Lordguendensation se produit entre les unités
adjacentes par la liaison C4-C8 et par une liaid@ther additionnelle entre C2 et C7, les
proanthocyanidines sont dits de typeéollgast., 2000, Dykes., 2006).

2.9.3.6. Tannins hydrolysables

Ces tannins sont des dimeres d’acide gallique cw®desur un dérivé glycosyle, lls
comprennent l'acide gallique et les produits de demsation de son dimere, l'acide
hexahydroxydiphénique. Comme leur nom lindiques d¢annins subissent facilement une
hydrolyse acide et basique, ils s’hydrolysent d@edion enzymatique et de I'eau chayd998,
Marouf et Reynaud, 2007,Charppeutier etl.,2008).La structure Chimiquég (6).

Figure6 : structures chimiques de : a-tanins hydrolysabi@nins condensée.

2.9.4. Alcaloides

Les alcaloides constituent la majorité des priripetifs des plantes médicinal apartir
des acides aminés, ils sont constitués d'un hétélec, cycle pyridine dans la nicotine
(nicotiana tabacum) cycle purine dans la caféine, la théophylline l@t théobromine,
cycleindolique dans La vinblastine et I'ajmalicif@atharanthusroseus3oquinolique dans la
guinine (chinonaledgerianpa Ceci fait d’eux I'un des groupes les plus impats de substances
naturelles d'intérét thérapeutique. C’est un gémériazoté a propriétés basique, extraites de
nombreux végétaux, et de maniére spéciale de westdamilles ou de genreddrouf et

Reynaud, 2007).Synthétisés a tropanique dans I'hyoseyamine, |pdamine et l'atropine

12
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(datura innoxia), et présentent des propriétésdpjiles et alcaline@Veyer etal., 2008,Jean et
al., 2012) Les alcaloides sont doués d’une activité phygigloee généralement prononcée a tres
faibles doses, et a plus forte dose, sont resptesabeffets toxiques sur 'homme et les
animaux Marouf et Reynaud., 2007).
2.9.5. Terpénes et terpenoides

Les terpenoides constituent la plus grande fardélenétabolites secondaires dont la trés
grande majorité est spécifique du régne végétakddé des substances généralement insolubles
dans I'eauMarouf et Reynaud,.2007)et sont des lipides synthétisés a partir de RaeebA
par la voie de I'acide mévalonique. On en connaitren 20000, tous sont construits a partir

d’'un motif de base, I'isopréne, molécule insatuaéing carboneffig 7)(Meyer et al.,2008).

Figure 7: structure de base de l'isopréfihenaka., 2011).

2.9.6. Saponine

Les saponines, encore appelée saponines sont dabafités hétérosidiques de poids
moléculaire élevéMarouf et Reynaud, 2007)l existe deux groupes différents de saponines :
les saponines tri-terpénes et les saponines séSroides dernieres ont une ressemblance
structurelle avec les hormones stéroides du cogpmsaim et ont donc parfois une activité
hormonale lorsqu’on les utilise. Les saponinedempénes sont souvent des expectorants trés
puissants, c’est-a-dire des substances qui fatilitévacuation des sécrétions des voies

respiratoires et des bronch@ean etal., 2012)
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2.9.7. Coumarines

Lacoumarineest un composé chimique organique appartenant daralle des
benzopyrones dans son état normal (standard)estllearactérisée par une structure cristalline et
incolore. Différents résidus peuvent étre ajoutées aqueletteformant la famille des coumarines.
Les coumarines sont considérées comme un groupetibolite secondaire des plantes. On les
trouve dans les téguments des graines, des fdéissfleurs, des racines, des feuilles et des tiges,
bien que la plus grande concentration se trouvérgéament dans les fruits et les fleurs. En
outre elle fonctionne comme défenseur de la plaf@ outre, elle a des
propriétés antimicrobiennes, des capteurs de rayoant UV et des inhibiteurs de germination
(Harbone, 1998)Ja formule chimiqudig(8).

-
coumarine P~

2'\" - NN <

Figure8 : la formule chimique de la coumarine (C9H602)

2.10. Les huiles essentielles

L’huile essentielle se définit selon la pharmacopémme un produit de composition
complexe renfermant des principes volatils contefarss les végétaux. leur densité inférieure a
celle de l'eau, les HEs peuvent étre synthétiséstqua organe végétal (fleurs, bourgeons,
graines, feuilles, brindilles, écorces, herbess biuits et racines) et stockés dans des cellules
sécrétoires, des cavités, des canaux, des celplieermiques ou des trichomes glandulaires
(Labiod, 2016).
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2.10.1. Conservation des huiles essentielles

Il existe des normes spécifiques sur I'emballagecdnditionnement et le stockage des
huiles La conservation des huiles essentielles sséeat un respect obligatoire de certaines
regles a savoir :

Les huiles essentielles se conservent bien a ¢ondie ne pas les exposer a la lumiere,
c’est pourquoi il est recommandé de les stockes das flacons en aluminium ou en verre teinté
(brun, vert, ou bleu) et de les garder a I'abrilaéumiere a une température ambiante jusqu’a
vingt degrés, Il faut les tenir loin des sourceshaleur et bien refermer les flacons apres usage,
car les huiles essentielles sont volatiles, paséquent elles s’évaporent dans I'atmosphére et
perdent progressivement leurs propriétés et leGmeres flacons doivent étre stockés en
position verticale, car en position horizontale/ i un risque que le bouchon soit attaqué par

I'huile (les huiles essentielles ont une actiorra@sive sur le plastiqu€lEchchaou, 2018).
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Etude expérimentale: Matériel et méthode

1. Matériel et méthode
1.1. Présentation de la région de récolte
La récolte de la plantAtemisia absinthiunffigure 10) au mois de mars (2021), dans la

région de Tébessa ville a (I'Université de Scieicenomique et Commerciale).

Figure 9: localisation de région de récolte ( Tébessa)ill

1.2. Matériel végétal

Notre espécértemisia absinthium (fig 10) a été récoltée dans la région de Tébessa
durant le mois d’Avril 2021, elle a été identifiear madame Hayoun dans le laboratoire de
botanique de l'université de Tébessa, la planteapgpiorté au laboratoire de la faculté et
débarrassé de tous éléments étrangere pour éwtecohtamination durant I'extraction

éthanolique et I'extraction d’huile essentiellglante est montrée datssfigure (10).
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Figure 10: la partie aérienne dértemisiaabsinthiunfphoto personnelle).
1.2.1. Extraction de I'huile essentielle
1.2.1.1. Principe de I'hydro distillation

Le principe consiste a porter a ébullition dansbation un mélange d’eau et de plante
dont on souhaite extraire I'huile essentielle. lasdlules végétales éclatent et libérent les
molécules odorantes, lesquelles sont alors entgsipér la vapeur d’eau créée. Elles passent par
un réfrigérant & eau ou elles sont condenséesspuatsgécupérées dans un récipi@runeton,.
1999).

1.2.1.2. Mode opératoire

L’extraction a été réalisée par hydro distillatéoliaide d'un dispositif de type clevenger,
'appareil a été nettoyé a I'acétone pour élimilesr poussieres et éviter toute contamination de
I'huile au cours de I'extraction. Nous mettant p@e matériel végétale frais dans le ballon qui
Contient 1,5 litre d'eau distillé est reliée a ufrigérant, I'ensemble est ensuite porter a
I'ébullition dans le chauffe ballon. Les vapeursagées d’huile traversent le réfrigérant se
condensent et goutent dans une ampoule a déckeder et I'huile se sépare par différence de
densité. L’extraction a durée de 2 a 3 heuressNmons effectué le processus d’extraction 2
fois, selon le protocolébenchegrouret al., 2012)la calcule de rendement d’huile essentielle,
selon la formule suivan{@®aouda, 2015).appareille est montrée datesfigure (10).

RDT HE= VHE/MVF

RDT HE: Rendement en huile essentielle (ml/g)
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VHE : Volume d’huile essentielle (ml)

MVF: Masse de matériel végétal frais (g)

Figure 11 : Dispositif d’extraction essentielle de type Clegenutilisé pour
L’extraction des huiles essentiellggoto personnel).
1.2.2. Extraction hydro éthanolique
1.2.2.1. Mode opératoire

La matiere végétale a été récolté dans la rédgonébessa dans le mois de Mars 2021 et
séché a l'air libre pendant 15 jours, puis broyes an broyeur électrique jusqu’a obtenir un
poudre.

Pour la premiere macération en ajoutent 100 gagmudre végétale est misent dans un
bicher avec (400 ml éthanol +100 ml eau distillé)mélange est agiter dans un agitateur
magnétique pendant 40 min & 45 degré) puis filréun papier filtre. En obtient un filtrat, il est
conservé dans un flacon au réfrigérateur pour ta Becération en prend le poudre filtré est
misent dans un bicher avec (400 ml éthanol +10@aml distillé) pendant 24 heures, aprés la
2em filtration en mélange les deux filtrats et peliminer I'éthanol le filtrat est soumis a une
évaporation sous vide a l'aide d’'un rotavapeume température de 40°C. Apres la récupération
de l'extrait on met dans I'étuve pendant 24 heusesmesuré le poids de récipient pour
déterminer le rendement de notre extfiiarkhan., 1982). Le rendement d’extrait éthanolique
est calculé selon le rapport suiv@Mtarkhan, 1982).

Rdt% = (P1-P2)/P3 x 100
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P1: Poids du ballon aprés évaporation.
P2: Poids du ballon avant évaporation (ballon vide).
P3: Poids de la matiére végétale de départ.

Les rendements sont calculés par rapport a 100amatiere végétale séche

Les figure (2, 13, 14Yyeprésentent les appareilles et outils utilisée patraire d’éthanol.

Figurel2 représentent un appareil figure 13: représentent un broyeur
Rotavapeur(Photopersonnelle). (photo personnelle).

Figurel4l'extrait éthanolique de I'absinti{photo personnelle).

1.3. Etude phytochimique de la plante

Les tests phytochymique sont effectués sur unetignlude notre extrait hydro
éthanolique, ces tests consistent a détecterflésatites familles de composés existantes dans la
plante (alcaloides, tanins, flavonoides, saponesid#érol et terpénes, les coumarines,

Mucilages, et composés réducteurs) par les réactoumlitatives de caractérisation. Ces
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réactions sont basées sur un changement de catigéle ou la formation d'un précipité a été
pris en considération pour la présence (+) ou dabts (-) de composants actifs particulier
(Kholkhal et al., 2013).

1.3. 1.Préparation de I'extrait

Apres avoir récupéré 'extrait de I'étuve en digs8d mg de notre extrait dans 30 ml de
méthanol pour étudier les tests photochimiquensiel@rotocole d€Treaset Evans (1983).

1.3.2. Recherche des alcaloides

Evaporer 4mL de I'extrait de la plante a sec, Agouml d’HCL'2N et chauffer dans
bain marie filtrer le mélange et réaliser le testale réactif de Mayer, introduire 1ml de filtrat
dans un tube, ajouter 5gouttes de réactif de Mdggirésence d’alcaloides est indiquée par la

présence de précipiter blanc jaungireeas et Evans.,1983).

1.3. 3.Recherche des Tanins
2ml de la solution a tester (I'extrait) + 2ml d’edistillé avec agitation, ajouter 2 & 3
gouttes de solution de FeCI3 a 2°/°, la présendandhs est indiquée par la présence de

Coloration bleue noir ou verdatf€reas et Evans.,1983).

1.3.4. Recherche des Saponosides

1 ml de la solution a analyser + 2 ml d’eau distdgiter pendant 2 minute la formation
d’'une mousse persistante pendant 15 minute trddufirésence de saponosid€$reas et
Evans, 1983).

1.3.5. Recherche des Stérols et tri terpenes

1ml de l'extrait + 1 ml d’anhydride acétique + afdforme et 200 microlitre acide
sulfurique (H2S04) concentré sur la paroi de béshas agitation , laisser reposer 20 minutes la
formation d’'un anneau rouge brunatre a la zoneottacte de deux liquides et une coloration
violette de la couches de surnageant révélentdaepce des stérols et tri terper@d@seas et
Evans, 1983).
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1.3.6. Recherche des Composés réducteurs
Dans un tube a essai mettre 1ml de liqueur de igelili,5 solution A + 0,5 solution B) +
1 ml de I'extrait a analyser, incuber pendant 8utes dans un bain marie, I'apparition d’'un

précipiter rouge brique indiqué la présence de am@p réducteurélreas et Evans, 1983).

1.3.7. Recherche des coumarines
1 ml de I'extrait + 0,5 de NH4OH a 25 °/°, mélangé observer sous UV a 366 nm une

fluorescence intense indique la présence de conesfireas et Evans, 1983).

1.3.8. Recherche des Mucilage

Introduire 1 ml d’extrait dans un tube a essam#3néthanol absolu aprés une dizaine de
minute I'apparition d’'un précipiter floconneux parélange, indique la présence de mucilage.
(Treas et Evans, 1983).

1.3.9. Recherche des Terpenoides

2ml de l'extrait + 2ml de chloroforme + 2ml d’aeidulfurique concentré, la formation
d’'un anneau marron rouge a l'interphase indiquarésence des terpenoid€Breas et Evans,
1983).

1.4. Dosage des polyphénol
1.4.1. Principe

L’ensemble des composée phénoliques est oxydéepafaktif de Folin-Ciocalteu. Ce
dernier, est de couleur jaune, constitué par unamgé dacide phosphotungstique
(H3PW12040) l'acide phosphomolybdique (H3PMO12040i) sont réduit lors de I'oxydation
des phénols en mélange d’oxyde bleus de tungstatemmlybdéngRribéreau-Gayon, 1968)a
coloration bleue produite est proportionnelle auxtde composés phénoliques, et posseéde une
absorbance maximale a environ 765 1i@jeil et al., 2010)La réaction d’oxydation est
accélérée en milieu alcalin (dans notre cas, pajout décarbonate de sodium) et pour réaliser
les courbes d’étalonnages, l'acide gallique estveo pris comme référencg€ollin et
al.,2011). Les résultats obtenus sont exprimés en mg éa@uival’acide gallique par g de
matiere seche (mg EAG/g MS).
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1.4.2. Mode opératoire

1ml de réactif de Folin (dilué fois 10) +200 midre d’échantillon préparé dans le
méthanol avec les dilutions convenable (4 mg/mig/nl 1mg/ml 0,5mg/ml, 0,25mg/ml ,
0,12mg/ml, 0,6mg/ml apres 4 minutes en ajout 8@fratitre d’une solution de carbonate de
sodium (0,75° /°) ensuite incubé deux heures péeature ambiante et la lecture de DO a 765
nm, préparation d'une Courbe d’étalonnage d’aciaégye (0 -200 microgramme) est souvent

pris comme standard, selon le protocolé@eorgeet al., 2005).
1 .5.Dosage de flavonoides

1.5.1. Principe

Les flavonoides possédent un groupement hydroxte) (libre, en position 5 qui est
susceptible de donner avec le groupement (CO), amplexe coloré avec le chlorure
d’aluminium. Apreés I'ajout de la solution de chlegud’aluminium(AICI3), une couleur jaunatre
se forme. Cette coloration est due a la formatiorcamplexe entre le chlorure d’aluminium et
les flavonoides ; ceci se traduit par le fait cqueniétal (Al) a perdu deux électrons pour s’unir a
deux oxygenes de la molécule phénolique agissamima donneurs d’électronRipéreau-
Gayon, 1968).Le trichlorure d’aluminium (AICI3) entraine la foation d’un complexe jaune
avec les Flavonoides. Ce dernier présente unemlmsomaximale a 430 nm dont I'intensité est
proportionnelle a la quantité des flavonoides prissdans I'échantillon.

Les résultats obtenus sont exprimés en mg équivdieita Quercétine par g de matiere
séche (mg EAG/g MS).
1.5.2. Mode opératoire

Dissoudre 1 mg d’extrait dans 1ml de méthanolagsité a 1ml de la solution d’AICI3 a
2°/ dans le méthanol, aprés 10 minutes lire la é4m, préparation d'une gamme
d’étalonnage avec la quercitrine (0- 40microg/stl@uvent pris comme standar@akorunet
al., 1996).
1.6. Evaluation de I'activitéantioxydant
1.6.1. Principe

La méthode de DPPH. Le 1,1-diphényl-2-picrylnydtazgcapteur de proton) est un
radical libre, stable au cours du temps et largemglisé pour évaluer I'activité antioxydante
d'un composé quelconque le radical DPPH en solu@sh coloré en violet. En présence
d’antioxydant (donneurs de proton); le radical DPRBt réduit en formant une liaison
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moléculaire stable. Le produit réduit présente cwmleration qui tire vers le jaune. On mesure a
'aide d’'un spectrometre UV a 517 nm, la diminutide coloration de la solution qui est
proportionnelle alla quantité d’antioxydant. L'adcté antioxydante de I'extrait est comparée a
celle d'un antioxydant de référence en termes d&dgnce ou en termes d’inhibition

(Tour, 2015).

1 .6.2. Mode opératoire

Le test antioxydant a été réalisé avec la méthad@RPH. Nous avons préparé plusieurs
dilution a differente concentration (4mg/ml, 2mg I/m1 mg/ml, 0,5mg/ml et
0,25mg/ml0,12mg/ml  0,6mg/ml),ChaquepR®le I'extrait de concentrations différentes sont
ajoutés au 9748 DPPH préparé Préparation de contr6le négatifil 22 méthanol+97d de
DPPH et préparation de contréle positif par uncytilant standard , I'acide ascorbique ensuite
incubation a I'obscurité pendant 30 min et la dé@ion par rapport au contrble négatif est
mesurée a 517nmles essais sont été effectués dteddes résultats ont été exprimés en
pourcentage d’inhibition (I%)Sanchez-morino, 2002).
%= [(Abs contrble — Abs test )/ Abs contrdle ] x D0
Abs contréle : absorbance du blanc (contenantlesugtactifs excepté le composé d’essai)
Abs test : absorbance d’extrait.
Abs test : absorbance d’extrait.

1.7. Méthode d’évaluation de l'activité antifongiaqie

1.7.1. Méthode de micro atmosphere

Le pouvoir antifongique des huiles essentielledtéa évalué par la méthode de micro
atmosphere dans cette technique , une boite de (@@rmm) est coulé avec un milieu de gélose
a I'extrait de malt est d’abord ensemencé par ugar@ centrale prélevée de la périphérique
d’'une culture fongique agée de sept jours , ensuitdisque de papier wattman imbibé d'une
qguantité d’huile essentielle pure (10, 20, 30 midre) est déposée au centre de couvercle de la
boite de pétrie , la culture est ensuite incub&elscurité, couvercle en bas, pendant 7 jours a
25°C chaque essai est répété trois fois, un té(néigatif), est préparé dans les mémes condition
dépourvu d’huile essentiel{éimiri et al., 2011).
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1.7.2. Mode opératoire

1.7.2.1. Préparation de milieu de culture

Dans un bicher ajouter 34,29 d’extrait de maltg d’Agar Agar +1800 ml d’eau distillé
Le mélange est chauffé sur plague chauffante agitation pendant 30 minutes ensuite répartie
ce mélange dans des flacons stériles avec agitateoruel des flacons avant d’étre autoclavé
pendant (30 minutes) a 120°C.

Figure 15:I'extrait de malt(photo personnelle).

1.7.2.2. Application de test anti fongique

Disposer les boites pétries autour des becs (l& =bérile), ajouter presque 25 ml
d’extrait de malt dans les boites pétrie et a adlune anse stérile prélevé un fragment a la
périphérie des cultures fongique'Alternaria alternata et Pinicilium expens)magée de sept
jours et d’'abord ensemencé avec une piqure cerdraléa gélose , on apréparé4 boites pour
chaque souche , nous avons laissé les souchegjdengijours avant I'application d’huile pour
confirmer que l'efficacité de I'huile n’est pas dae jeune age des champignons ensuite un
disque de papier wattman imbibé d’une quantité itBhessentielle pure (10, 20, 30 micro litre)
est déposé au centre du couvercle en bas, pergatnjpars a 25°C chaque essaie est répété 3

fois , un témoin dépourvu d’huile essentielle egppré dans les mémes conditions.

Aprés sept jours la lecture des résultats par launeedes diametres des thalles .La
comparaison des dimensions obtenues avec cellesédesns de chaque espéce permet de

Calculer le pourcentage d'inhibition selon la folensuivante:
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% d'inhibition a la dose X = 100- (Dtest Dtémoin) x 100
Dtest = diameétre du thalle teste

Dtémoin = diamétre du thalle témoin

Les figureq16 et 17)représentent I'application d’HE et le repiquags douches.

Figurel6 appliquation Figure 17: repiquage des souches
d’HE sur la souche alternaria fongique

1.8. Méthode d'évaluation de l'activité antibactérenne
1.8.1. Méthode de I'aromatogramme

L'activité antibactérienne est évaluée par la puhd'aromatogramme qui permet de
déterminer la sensibilité des différentes espé@déhiennes vis-a-vis de I'huile essentielle
donnée. La méthode de I'aromatogramme consistaliseutdes boites de Pétri contenant un
milieu gélosé convenable, déja solidifié et inoal#éla souche microbienne testée. Des disques
en papier buvard de 6mm de diamétre, préalablemgegnés de quantités connues d’huile
essentielle, sont alors placés en surface de tsgéGénéralement, les microorganismes seront
classés susceptibles, intermédiaires ou résistaeten le diameétre de la zone d'inhibition
(Boutabiaet al., 2016).
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1.8.2. Mode opératoire

1.8.2.1. Préparation de milieu de culture

Nous avons achetez le milieu de culture Muller blintpréparer mais avant leur
utilisation il faut le stérilisé par I'autoclave paant 30 minute, ensuite il est coulé dans lesboit
de pétrie stérile, toutes ces étapes sont présdbenzéne (zone stérile)

Les figures(18 et 19)représentent la gélose de Muller Hinton etl’étdpecoulage de

milieu (photos personnel).

Figurel8: la gélose de Muller Hinton Figure 19 I'étape de coulage de milieu

1.8.2.2. Application de test anti bactérien

Disposer les boites pétries autour des becs (la stérile), ajouter presque 25 ml d’'MH

dans les boites pétrie puis repiqué a l'aide d'anse de platine stériles quelques colonies a
partir des cultures bactérienne a te&éCpli , S. aureus , Salmonéllalécharger ces colonies
dans des tubes contenant 5 ml eau physiologiquidesed homogénéisé les suspensions de
facon a obtenir une opacité équivalente a 0,5 MadahRd ensuite introduit les écouvillons
stériles dans les suspensions puis essorez doutcsuorda paroi des tubes, I'ensemencement se
fait par écouvillonnage sur les milieux de cultgrte sont déja préparé pendant les15 minute qui
suivent la préparation de la suspension. Répé@rs¢mencement 3 fois en tournant chaque fois
la boite pétrie a 60° en dispose étroitementaidéd’ d’'une pince sur chaque boite ensemencée
des disques stérile ensuite a I'aide d’une micpe{ée en ajoute 10 microlitre d’huile essentielle.
Les boites témoin sont préparé dans les mémes tmondivec un disque imprégné d’eau
distillée en ensuite en Incube les boites pétreesdpnt 24 heures dans I'étuve a 37° enfin apres
24 heures Les résultats sont déterminés en mesutaide d’'un pied a coulisse les diamétres

des zones d'inhibition qui apparaissent autourdilegues.
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2. Résultats

2.1. Rendement de I'huile essentielle

La détermination de l'activité anti bactérienneapti fongique de notre planfatemisia
absinthium ne nécessite pas une grande quantité dhuile pela nous avons effectué
seulement deux extractions, les résultats de cdleuendement obtenus lors de I'extraction de
100 g de la plante fraiche prélevé de la régioi@messa par hydro distillation durant 2 heures

sont représentés dans le tableau suivante :

Tableau 4 : Rendement d’extraction de I'huile essentielld’Agemisia absentium.

1% extraction 0,72%
2°™ extraction 0,69%
La moyenne des deux extractions 0,70+0,021%

La figure20 représentent I’huile essentielle préparé

Figure 20:Flacon d’huile essentielle dabsinthgphotos personnele).

2.2. Rendement d’extraction hydro éthanolique
Pour déterminer I'activité anti oxydante et la gmsition chimique de notre plante nous
avons effectué une extraction hydro éthanoliqueéseltat de calcul de rendement obtenu lors

de I'extraction de 100 g de poudre de la plantbe@ar le rotavapeur est de 4,86 %.
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2.3. Screening phytochimique
Grace a I'étude de screening phytochimiques deréié d’Artemisia absenthiuque
nous avons recoltés de la région de Tébessa enanavril 2021, on a obtenir les résultats

suivantes :

Tableau 5Familles de composés chimiques issues de la @atienne.

Artemisiaabsenthium Résultats obtenus
Alcaloides ++

Tanins +++

composés réducteurs ++

Saponosides -

Stérols et terpénes ++

les coumarines -

Mucilages -

Terpenoides +++

(+) : Présence faible
(++) : Présence moyenne
(+++) : Présence forte

(-) : Absence
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2.4. Résultats de I'analyse quantitative des constants de I'extrait
2.4.1. Dosage des polyphénols

La teneur en phénols totaux est estimée par laagdéttle Follin-Ciocalteu. Les résultats
obtenus sont exprimés en mg équivalent d’acidequa&llpar g de matiére séche (mg EAG/g
MS). Cette méthode de dosage présente une bonmkigtitnlité puisque I'absorbance est
étroitement corrélée avec la concentration ded@agjallique utilisé dans la gamme d’étalonnage
(R2 = 0,992)Figure 21).

18 1 Courbe d'étalonnage de I'acide gallique

1,6 -
y = 0,7452x +0,1208
14 1 R?=0,9921
8 12
8
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Figure 21courbe d’étalonnage de I'acide gallique
2.4.2. Dosage des flavonoides
1,6 - . N
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Figure 22: courbe d’étalonnage de la Quercétine.
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Tableau 6: Teneurs en polyphénols et flavonoides d’exétiiainolique déabsinthe.

Composant de la plante Concentration
Flavonoides (mg/ g) 10.64 £ 0.41
Polyphénoles (mg EAG/ g de MS° 197 + 0.056

2.5. Résultat d’activité antioxydant

Le tests que nous avons utilisés pour évaluetiVige antioxydant d’extrait de plante est
: le radical DPPH .La capacité a piéger ces raditibues est proportionnelle a la concentration
de la substance antioxydan{&holkhalet al., 2013). L'activité anti radicalaire d’extrait
d’Artemisiaabsentiuat du témoin positif d'acide ascorbique ont étéedéinée par la méthode
au DPPH, les résultats obtenus sont représentédeltableau et la figure suivante :

Tableau 7: Capacité antioxydante de I'extrait éthanolique’atide ascorbique.

A. absentium Inhibition (%) IC50 (mg/mL)
Concentrations
(mg/mL)
Extrait étanolique 2 mg 54%
2,405

4 mg 55%
Acide ascorbique 2 mg 75 ,77%

4 mg

93 ,23%

Valeur ICs0: Concentration qui inhibe 50% des radicaux DPPH.
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Figure 23: Courbe représente le pourcentage d’inhibitiomediical DPPH en fonction des

concentrations de I'extrait dé&rtémisiaabsintium.

2.6.Resultat del'activité antimicrobienne del’Artemisia absentium

Lors de notre étude, le pouvoir antimicrobien d#éuile essentielle de
I’Artémisiaabsinthiuma été étudié vis- -vis deux souches fongiquéist souches bactérienne,
par la méthode de diffusion sur disques en miligéosés et d’'aromatogramme (extrait de malt

et MH). Ce pouvoir a été évalué par la détermimatio diametre de zone d’inhibition.

% d'inhibition a la dose X = 10(- (Dtest/ Dtémoin) x 10(
Dtest = diametre du thalle teste

Dtémoin = diametre du thalle témoin
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2. 6.1. Test antifongique

Tableau 8 Pourcentage d'inhibition a la dose X de la sodohgiqueAlternariaalternata.

Dose appliqué

Diameétre du thalle mm

(la moyenne de 3 répétitions

% d'inhibition a la dose X

10 micros litre 58,19
23,15+ 0,21
20 micros litre 66,37
18,5+ 0,70
71,82
30 micros litre 15,5+ 0,70
Témoin 00
55

Les figureq24,25)représentent la zone d’inhibition apres I'appimatd’huile essentielle sur les

souches fongiqug$hotos personnel).

Figure 24: % d'inhibition a la dose 30ul Figure 25:% d'inhibition a la dose20 ul
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Figure 26: témoin positif

Résultat

Tableau9: Pourcentage d'inhibition a la dose X de la sedongiquePinicilium expansum.

Dose appliqué

Diameétre du thalle mm

(la moyenne de 3 répétitions

% d'inhibition a la dose X

10 micros litre 21+ 1,41 57,15

20 micros litre 17+0,28 65,31

30 micros litre 14+0,14 71,43
Témoin 50 00

2.6.2 Test anti bactérien

Tableau 10 Détermination du diamétre de la zone d’inhibit{omm) de I'huile essentielle

contre trois souches microbiennes.

Souche testée

Moyenne de diameétre

d’inhibition (mm)

Sensibilité

E. Coli 8,97 +
Salmonella 8,55 +
S. aureus 10,14 +
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Les figureq27, 28, 29yeprésentent la zone d’'inhibitionaprésl’applicatmhuileessentielle sur
trois souches microbienn@hotos personnel).

Figure 27: zone d’inhibition deSalmonellaFigure 28 :zone d’inhibition dE. Coli.

Figure 29 :zone d’inhibition deS. aureus.
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Tableau 11 :Transcription des diametres d’inhibition des disjimeprégneés de I'huiléPonce

et al.,2003).

Diametre de la zone

d’inhibition (mm)

Transcription

Sensibilité des germes

<8 Résistante
9-14 + Sensible
15-19 ++ Tres sensible
>20 +++ Extrémement sensible
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3. Discussion
3.1. Rendement de 'huile

Nous avons trouvé un rendement de I'huile esdentde 0,70% des deux extractions, ce
résultat est raisonnable puisque il se rapprochats résultats qui préconise un rendement
entre 0, 03% jusqu'a 1,5%.

Cette teneur parait plus élevée comparée a agljgortée pafBouchenak et al.,2018gt

(Polina et al., 2006)qui ont trouvé un rendement de 0 ,5% et 0,29% cdseenent et inferieur

au résultats trouvée pafdnan et al., 2020)qui ont trouvé 0 ,83% et en peut dire que notre
rendement est moyen par rapport aux résultats érpav(Msaada et al., 2015t (Ghasemi et

al., 2013)qui ont étudiés le rendement d’hudl@rtemisiadans plusieurs régions différentes leur
résultats entre (0,03% 1,46%) et (0,32% 1,10%) eetsement. Ces différences entre les
résultats peuvent étre expliquées par des varia@gionales, de variation saisonniére (le
rendement de plante récoltée au stade de florasbmplus élevée que les plantes récoltée au
stade de croissance végétative) aussi les techlmidae qualité des appareils, le temps
d’extraction ...sont des facteurs entre autres quivget avoir un impact direct sur les

rendements en extraits .

3.2.Rendement d’extrait éthanolique

Le résultat relatif aux rendements d’extractioraétilique de Artemisia absintiundans
la région de Tébessa est égale 4 ,86%. Notre taésddtenu est inférieur a celui signalé en Tizi-
Ouzou (30.03 %) d'extrait éthanoliqd&A herba alba par Habera et Laoudi., 2019)et faible
comparativement a le rendement éthanoliquéd’atesinthe obtenu dans la régions de Djebel
Messaad, Msila (24.37%) p&Benaissa et Fardjaoui, 2020kt inférieur a celui signalé en
Awlad Gasim, Ain M’Lila (14.77%) d’extrait méthangle d’A, herba albapar (Ababasa et
boukaous, 2018).

Cette variabilité de rendement dépend de plusigarametres tels que: le solvant, le PH,
la température, la nature d’extrait (éthanoliquéthanolique ou aqueux), le temps et la méthode

d’extraction ainsi que le lieu et la période dedeolte de I'échantilloiiZeragui etal., 2019).

3. 3. Screening phytochimique
Selon notre résultats expérimentaux que nous agbtenus de screening phytochimique on

note que :
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» La présence de différent classes de métabolitesndaade des alcaloide, tanins,
composé réducteurs, stérol, terpéne et terpenaides différente concentration de
composant chimiquée I’ Artemisia absentium

» L'absence de quelgue métabolite secondaire tel spmonosides, coumarines et

mucilages.

Nous avons comparé notre résultats avec d’autngltaés réalisée sur le méme genre
d’artimisia et un espece différamt’Artemisia herba albaque celui réalisée pasdltane et

saaidi, 2020)dans la région de Biskra, grace a cette comparamus avons observé :

» La concentration des alcaloides et tanins de rutnete est fortement positive que la
concentration des alcaloides et tanulii&rtemisia herba alpade la région de Biskra. Il
ya le méme concentration des terpenoides daneiesplantes.

» La présence des composés réducteurs et la abdeacsaponosides les coumarines et
mucilages dans notre extraifArtemisia absentiumet on observe la présence des
saponosides et la absence des composés réedutdesrta plante deArtimesia herba

albade la région de Biskra.

Ces résultats sont comparables a ceux obtenusas des travaux réalisés sur I'extrait
hydro-éthanolique dértemisia campestrisnenées pafAmmari et Bentoumi, 2019) dans la
région de Msila qui ont confirmé la présence dednt alcaloides et coumarines avec des
concentration fortement positive que les conceptmaides tanins, des alcaloides et des
coumarinesd’Artemisia absentiumde la région de Tébessa et confirmé Il'absence des

saponosides et des mucilages, c’est le méme rissglta nous avons obtenu .

Apres cette comparaisons nous avons égalementqaéndes changements qualitative entre
les composants actifs, ce difféerance des résuliatia nature de I'espéce, Le climat, la zone
géographique soit des facteurs liés aux conditexperimentales (procédé d’extraction, durée
d’extraction, etc.) soit par le choix de la périatie récolte la méthode d’extraction employée

(Kelen et Tepe, 2008).

3.4. Polyphénoles et flavonoides
L’étude quantitative de l'extraits brutBArtemisia absinthiumau moyen des dosages
aux spectrophotométriques, avait pour objectifdégermination de la teneur des polyphénols

totaux, des flavonoides, la raison principale geuchoix de ces substances réside dans le fait
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gue la majorité des propriétés antioxydantes emarbbiennes des plantes leur sont attribués
(Ouyahya et al., 1990).

Notre résultats (10, 64 + 0,41 mg/g) de flavonoiqerait faible comparée a celle
rapportée pafBouchenak et al.,2018Qui ont trouvé un teneur de flavonoide de (1286
EAG/g MS) alors que notre teneur de polyphénol87£10,056 mg EAG/g MS)et tres élevée
par rapport a leur teneur de (24,8 mg EAG/g).

Nos résultats sont élevé par rapport a celles dopae Boudijelal, 2013). dans des
extraits éthanoliques Attemisia campestrifa teneur des polyphénols totaux est de (20.38 mg
EAG/g Ps) et la teneur en flavonoides est de 7.46EMG/g Ps),(msaada et al,.2015pnt
trouvé que la teneur en polyphénol ce varie d'étgon a une autre, la région la plus éleveé a la
région de Kairouan (99.89+3.30 mg GAE/gDW), Boue8a Boukornine, et Jerissa 83.70 *
1.31, 72.05 £ 1.83, et 49.39 + 2.20 mg GAE/g DMpextivementHabera et Laouadi, 2019
trouvé que les teneurs en polyphénols totaux desm&xttraits @. herba albavarient selon le
solvant d’extraction, la teneur en polyphénolseabe avec de I'eau distillée est (97.17 + 1.06
mg EAG/g de MS), tandis que I'extrait éthanoliquégente une teneur plus faible (28.69 + 0.99
mg EAG/g de MS).

De ce fait, I'extrait dArtemisia absinthiuni. est riche en composés phénoliques et en
flavonoides. Nos résultats sont en accord avec capportés par différents chercheurs que les
extraits d’absinthe sont riches en flavonoides, posBs phénoliques et possédent des activités

antifongiques et anti bactérienne importantes.

3.5. Activité anti oxydante

Les résultats de I'activité anti oxydante montreoe le pourcentage d’inhibition du
radical libre augmente avec 'augmentation de cotmagon d’extrait éthanoliqude I'Artimisia
A et I'acide ascorbique. On observe que pour la desmg/ml, le pourcentage d’inhibition du
radical libre pour’absinthe est inférieur a celui de I'acide ascorbiqui@rtimisia absentium
54 ,64% et Acide ascorbique : 75,77%) , pour lsedde 4mg/ml le pourcentage d’inhibition de
I'’Artimisia absentiunde 55, 35% alors qu'il est de 93,23% pour Acidmdsique.

Ces résultats soulignent que le pouvoir antioxydknt'acide ascorbique est beaucoup
plus intense que celui de notre extrait éthanolidgBArtimisia absentium Solon le graphique
de pourcentage d’inhibition de radical DPPH, nousna déterminé la valeur 1C50 (2,405

mg /ml), plus la valeur d’IC50 est basse plus Rat# antioxydante d’'un composé est grande.
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Nous avons comparé notre valeur de pourcentagdibifion de I'extrait éthanolique
d’Artimisia avec d’auteur valeur menée [§itagraiu et Zahaf, 2018)sur I' HE d’A. herba alba
dans la région dBjelfa, dans 2mg dA. absentiunde Tébessa il ya une valeur de pourcentage
d’inhibition de 54 ,64% et pour la dose de 2,5 dhetba alba il ya une valeur de pourcentage
d’inhibition de 18,84% .pour la dose de 4mg/ml teigcentage d’inhibition dé absentiunest
de 55, 35% alors qu'il est de 27 ,53,23% pour Abhealba .Ces résultats soulignent que le
pouvoir antioxydant de I'extrait éthanolique Kl&bsinthe est beaucoup plus fort que celui de

leur extraitd'H E.

Concernant’Artimeésia absenthiuml'IC50 est de 2,405mg/ml qui montrent un pouvoir
antioxydant tres largement supérieur celui 'detimisia herba albade Djelfa qui marque une
valeur d’IC50 de 7,25mg/ml. Nos valeurs de de ICB0absentiumparaissent inférieures a
celles rapportées péMsaada et al 2015) En effet, cet auteur rapporte une valeur de IE€50
0 ,9mg/ml pour IA. absintiumdans la région Bousalem (Tunis). L'extrait éthanot d’absinthe

est riche en flavonoides, composés phénoliqugssstede un activité antioxydant importantes.

3.6. Activité anti fongique

Les résultats de l'activité anti fongique de nobtante étudiée montre que leur huile
essentielle avaient une activité inhibitrice sigmifive contre les deux souches étudiées
Pinicilium expencunet Alternaria alternata een comparaison avec autres résultats en note que
(bouchenak et al., 2018)nt trouvé une zone d'inhibition tres faible papport au notre
résultats, contréAlernaria sp (12, 33%),Helminthosporium sp (17%2) Fusarium culmorum
(24 %) Botrytis cinerea25,6 %). Aussi nos résultats sont plus élevées par rappafitlaaada
et al., 2015)ont trouvé des zones d’inhibition entre (23,6192%®69%) contre quatre souches
différentes de nos souched-. graminearumF. culmorumandF. oxysporum et
Rhizoctoniasolani ,Alors qu@uteau et al., 2003}rouvé que HE dé absinthiumde France a
inhibé la croissance de levures Candida albicasa@tharomyces cerevisiae et HE de I'absinthe
de turc a été décrite comme fongicide contre 3€@sp de champignons alors qUenpiérrez
et al., 2012 montré que I'huile essentielde A. absinthiumde Uruguay contient une activité
anti fongique contrdlternaria spet Botrytis cinerea/Amouri et al., 2016)étudiées I'activité
antifongique d’huile essentielle de A. Herba albdiféérentes concentrations (0.05%, 0.25%,
0,5%) sur quatre espéeces gsariumilsont trouvé une bonne activité antifongique, petamtt
de limiter et méme de stopper le développementadgemt pathogén@Benouaer et Madiha,
2016) étude l'effet antifongique de [I'extrait aqueux heddba sur les champignons
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mycotoxigéniques, leur résultats montrent que ié&rdntes concentrations d’extrait aqueux
(20,25 et 30%) ont des efficacités remarquable RRwgariumsolanisurtout a la plus élevée
concentration (30%), et inhibition finale qui a éénarqué chebAlternaria arborescengdans

la méme concentration (30%). Alors que pour I'hdksentielle les résultats montrent que les
concentrations appliquées (0.15, 0.175,0.20 et09@50ont une efficacité contrélternaria
arborescenset Fusarium solanisurtout a la haute concentration (0.250%gst vrai que nous
avons pas trouver des travaux similaire a notrdegtqui ont appliqué les mémes concentrations
sur les mémes souches ou la méme méthodes malsserve que toutes les méthodes montré

une activité antifongique efficace contre plusiesoaches surtouts a la haute concentration.

L'activité anti fongique d&Artemisia peut étre expliquée par I'effet synergique endee |
différents composés d’huile essentielle, les comparajoritaires sont souvent responsables de
I'activité antifongique ainsi que les composés miaoes qui peuvent contribuer
significativement a cette activité. Certaines ésudet trouvé que I'activité antimicrobienne des
HE peut étre supérieure a celle de leurs composderitaires testés séparément. Cette
dominance d’activité des essences sur celle d'mmpogant majoritaire confirme bien I'effet de
synergie que pourraient apporter les composantsritaires a I'activité des HE. Par ailleurs, il
existe une corrélation proportionnelle établie etdrprésence des mono terpénes oxygéneés et le
pouvoir antimicrobierfbouchenak et al., 2018) .

3.7. Activité anti bactérienne
Face aux problemes de la résistance bactériennandibiotiques synthétiques, beaucoup

de travaux ont été menés sur le pouvoir antimiemlies extraits naturels des plantes. L'activité
antibactérienne d’huile essentielle de la plaAtéemisia absinthiumest testée Contre trois
souches bactériennes via la méthode d’aromatogrameserésultats sont exprimés et présentés
par des diamétres des zones d’inhibition. En sartiaur nos résultats on observe que

» ['huile essentielle exerce un effet antibactérientre les trois souches.

= L’activité la plus élevée a été observés contreolache de staphylocoques aureus.
En observe quéMsaada et al., 2015)aussi ont trouvé que L'activité la plus élevéeta é
observés contre la souche de staphylocoques amagdeur résultats ne concorde pas avec nos
résultats puisque ils sont trouvé des zones d’itibib plus grandes (25mm) a la région de
Kairouan, (20 mm) a la région de Bou Salem et (18ranBoukornine and Jérissa aussi les
résultats de la région de canada qui ont trouvélLmares-Lutz et al., 2008ont montré que HE

de l'absinthea une forte activité anti bactérienne surtout Bthaph aureugjui était plus
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élevée que le contrble positif (methicillin actiiB mm) alors queHanan et al., 2020qui ont
utilisé la méthode de micro dilution en calculamtbncentration minimale inhibitrice ont trouve
que HE del’A. absinthium, A. sieberi, A. scopare une activité bactérienne forte contre les
bactérie gram+ alors que les bactérie gram négasiste contre les HEGhasemi et al., 2018
trouvé que HEdJ'A. Chamaemelifoliacollectées au stade végétatif et floraison a 50% o
démontré des activités inhibitrices relativemerdvées contre les bactéries testées avec des
concentration entre 31 a 125 pg / r(ilabera et Laoudi, 2019)ont trouvé que HE de
I'Artemisia herba albane montré pas une activit¢ contre les soudtiés Coli E et
Staphylococcus aurewsec des diametres inhibition entre (7.5 et 7 ralm)s que le plus grand
diametre d’inhibition est observé dans le cas eetiait éthanolique (10 + 1.41 mm) et I'extrait
aqueux (10 £ 0 mm).

Les résultats d@Habera et Laoudi , 2019)ne concorde pas avec celui(@®nceet al.,
2003) qui ont signalé que I'HE des feuillebA. Herba albaa un effet trés important si$.
aureus De méme(Goudjil 2016) a mentionné qu8taphylococcusst trés sensible a I'HE A!
herba albaavec une zone d’inhibition de 23.10 mm. Les rétaltke (Lopes et al,. 2008)pnt
trouvé que HE de I'absinthe montré une forte a&iwiontre Staphylococcus (25mm) et ne

montrée pas une activité conie coli (5mm).

Ces différences entre les résultats peuvent &xetiqué par la différence entre les
méthodes adaptées, la quantité des échantilloiesesbncentrations appliqué d’HE aussi liée a
la qualité organoleptique de 'huile, qui a sonrtdépend fortement de la région collecté du
matériel végétale. Mais malgré ces différences réggltats presque toute recherches publiées
montré que I'HE dé'Artemisia absinthuima montré un large spectre d’activité anti bactérie

contres plusieurs souches bactérienne y comprisawshes étudiées.
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4. Conclusion générale

Le présent travail vise a valoriser une planteinigéale et aromatique trés répandue dans
le monde et en AlgériéAftemisia absinthium Notre étude a porté sur I'analyse phytochimique

de leur extrait éthanolique. Ainsi que leur acéwantioxydant et antimicrobienne in vitro.

Le screening phytochimique a mis en évidence digerslasses de meétabolites
secondaires dans les parties aériennes de la fdielsteue les alcaloides, tanins, composés
réducteurs, stérols, terpenes et terpenoides. Aloes es résultats de I'activité antifongique ont
révélé une forte activité contre les différentascbes fongiques testées. D’autre par notre plante
montre une moyenne activité anti bactérienne ataydante. L’huile et I'extrait éthanolique

ont une bonne efficacité.

Ce pouvoir bioactif observé chez cette huile éstbaé principalement par sa teneur
élevée aux flavonoides et composés phénoliquesvésoulans les extraits. Ces résultats
présentent un intérét pour des applications phygitssees comme des procédés de lutte
biologique basés sur des substances naturelles’afadiquer les infections d’origine fongique

et bactérienne en vue d’'une utilisation dans teecd’une agriculture biologique.
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