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علينا بفضله وأعاننا على إتمام هذه    الحمد لله عز وجل الذي من
 الرسالة ونسأله الهداية والتوفيق في أعمالنا مستقبلا.

كما لا يفوتنا أن نتقدم بجزيل الشكر وأسمى معاني التقدير  
 بوزغاية.  طارق ستاذ:والاحترام للأ

باله    ةوجميل صبره وسعجيهاته القيمة ونصائحه السديدة  على تو 
الأستاذ    فنعم ،بدايته وحتى نهايته  التي واكبت هذا العمل منذ

 الذي لا ننسى فضله علينا ف أدامه الله لنا بعلمه وحسن خلقه.

كل التقدير والاحترام للجنة المناقشة الذين بتصويباتهم واقتراحاتهم  
 سيتم هذا العمل.

 .جتماعيةإلى كل أساتذة قسم العلوم الانسانية و العلوم ال 

 ون من بعيد أو قريب.كما نشكر كل من مد لنا يد الع

في الأخير لا يسعنا إلا أن ندعو الله عز وجل أن يرزقنا السداد  و 
 .والرشاد والعف اف والغناء وأن يجعلنا هداة المهتدين

 
 



 
 

 هداءال
 انها لحظة تخرجي.

روح    حدأ ذي لن يأتي مثله  ال إلى أهدي ثمرة هذا الجهد
 .هرحمه الله و أسكنه فسيح جنات  الزكية الطاهرةي  بأ

                          أطهر الناس منبع الحنان و العطاء إلى
 .خواتيأ  ،خوتيإ  ،ميأ

 .قطتي الجميلة سوزي
 الوف اء كل من جمعتني بهم المحبة والصداقة و  إلى

 راجية المولى عز وجل أن ينفعنا من علمنا وأن يزدنا علما.

 .لله الموفقاو 

 أمالممو                                                        

 

 

 



 
 

 هداءال

 

 اللذان كأس حبهما أف اض كل الكؤوس.  إلى عملي هذاهدي  أ

 من رضاها سر وجودي.  إلى ،من الجنة تحت أقدامها  إلى

ينة  ز   أغلى الأمهات أمي الغالية  إلى ،من وهبتني سر الحياة  إلى
 أطال الله في عمرها.

لي السند المعين  من سهر وتعب من أجل راحتي وكان    إلى
  أبي الغالي الميزوني أطال الله في  ،خير الاباء  إلىوالصدر الحنون  

 عمره.

 هم.أبنائهم وبنات  إلىجميع اخوتي وأخواني كل واحد باسمه و   إلى

شراق شيماء الذين  إية  آجميع الأصدق اء والصديق ات خولة    إلى
رافقوني طيلة مشواري الجامعي وتق اسمت معهم كل أفراحي  

 اني.وأحز 

 .ع من في ذاكرتي ولم تسعهم مذكرتيجمي  إلى

      دبايلية سامية                                          
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 مقدمةال

 

 أ

حيطة بالمرأة في المجتمعات العربية والإسلامية تعتبر القضايا الاجتماعية والثقافية الم
علماء الإجتماع والمفكرين  اهتماموخاصة المجتمع الجزائري موضوعا لايزال يستحوذ على 

والباحثين حتى وقتنا الحاضر، ومن بين هذه القضايا يبرز الوصم الإجتماعي للمرأة المتأخرة عن 
دون اهرة التي تعاني منها النساء اللواتي يعشن بسن الزواج في المجتمع الجزائري، يشير إلى الظ

شريك حياة رسمي. تعتبر هذه الظاهرة من القضايا الإجتماعية المعقدة التي تتأثر بها المرأة في 
المجتمع الجزائري تعاني بسببها مشكلات عديدة بالنظر للزواج كمؤشر للنجاح والإستقرار فإن 

اد تعرضن لضغوط نفسية ناتجة عن عوامل إجتماعية كالانتقالنساء اللواتي لم يتزوجن يمكنهم أن ي
من الأسرة ومن القريب والبعيد وأيضا الشعور بالعزلة، بسبب غياب الشريك والأولاد وقد يشعرن 

ى ة علعي تأثيرا كبيرا وبصورة سلبيبعدم التناغم مع بيئتهن الإجتماعية. يؤثر الوصم الإجتما
رص الثقة الذاتية وقلة الف انعداماج، حيث يمكن أن يؤدي إلى النساء اللواتي تأخرن عن سن الزو 

 المشاركة الإجتماعية والتمييز والتهميش. وانعدام

تفاقم و أصبح التأخر عن الزواج واقعا معاشا في حياتنا اليومية والذي يساهم في انتشار 
متأخرة عن لمرأة الالجرائم والسلوكات الإنحرافية لبعض النساء اللواتي تأخرن عن سن الزواج، فا

و فأين الجريمة التي سندرسها، ومن ه ،الزواج ليست منحرفة بالضرورة وليست منحرفة مبدئيا
ولكن بعد الدراسة الإستطلاعية وبمساعدة الأستاذ المشرف استطعنا أن نخرجه بالطريقة . المجرم؟.

من أنها  بالرغم جتماعيالموجودة بين أيديكم، فلم ندرس المرأة متأخرة الزواج كضحية للوصم الإ
ولا الوصم كجريمة ولكن جاءت  كانحراففي الواقع كذلك ولم ندرس التأخر عن الزواج بذاته 

ليها ع لانحرافات متعددة اصطلحناالدراسة باعتبار الوصم عامل قد يؤدي بالمتأخرة عن الزواج 
مصطلح  سها ونتجنبأن نبدأ بأنف ارتأينافي دراستنا مشكلات نفسية ومشكلات إجتماعية، وقد 

 - مذكرتنا مراحل كلالعنوسة أو عانس لأنه بحد ذاته تراه الكثيرات وصما لهن واستبدلناه في 
" اجتأخر سن الزو "بعبارة  - ماعدا عند ذكر المفهوم وتعريف المصطلح، مراعاة للأمانة العلمية

 متأخرة الزواج" التي تأخر زواجها."



 مقدمةال

 

 ب

طاار لإتطرقنا إلى الفصل الأول بعنوان امسة فصول قسمة إلى خوقد جاءت هذه المذكرة م
التصوري والمفاهيمي للدراسة، الفصل الثاني بعنوان الوصم الإجتماعي، الفصل الثالث بعنوان 
واقع العنوسة، الفصل الرابع بعنوان الإجراءات المنهجية للدراسة أما الفصل الأخير فعنوانه عرض 

 مناقشة الإستجابات.ليل و تحو 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 محتويات الفصل                           

 .الإشكالية 
 .الدراسةدوافع وأسباب  
 أهمية الدراسة. 
 أهداف الدراسة. 
 مفاهيم الدراسة. 

 .إجتماعيةمشكلات  العنوسة/الوصم/الإحباط/مشكلات نفسية/
 الدراسات السابقة. 
 المقاربة السوسيولوجية. 
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 الفصل الأول: الإطار التصوري والمفاهيمي للدراسة

 شكالية الإ -1

عنها  سكوتالماضيع التي لازالت تشكل طاابوهات و حد المو أ تأخر عن الزواجتعد ظاهرة ال
تأخر لل اشار انتعرفت الجزائر يفسر قلة البحث في هذا الموضوع و هذا ما في المجتمع الجزائري و 

 .لا سيما في السنوات الاخيرة زواجعن ال
 هلها حتى بلوغها سن الزواج مقارنة بالمجتمع الذيلعنوسة تعني مكوث الفتاة في بيت أ فا
 عطيائرية وتلفتاة في الأسر الجز التي تتلقاها ا جتماعيةالإفيه كما ورد في نظرية التنشئة تعيش 

اة للعمل في المجتمع وحتى مع خروج الفت كبير لزواج بناتها فهو يمثل قيمة عالية اعتبار ا ية و أهم
ربطه و  بالنسبة للكثير من الشباب الذكور والإناث عز وجلوهذا الحق الذي منحه الله والدراسة 

 الحياة وأصبح في هذا الزمن من الأحلام والأماني صعبة ستمرارلا ساسيةغرائز الأالبغريزة من 
لظاهرة، والتي أفرزت هذه ا ،عية المعقدة والمتشعبةالعديد من المشكلات الإجتما المنال وهذا نتيجة

ينصفها  تارة ،داخل محيطهامستمر  داخل المجتمع بل هي في تفاعلفالمرأة لا تتواجد بمفردها 
 ،حقوقها حترامايز السلبي في المجتمع وعدم يوتارة يكون ضدها لتعرضها للنظرات السلبية والتم

كل فرد الخاصة ب هو يتعلق بالظروف الشخصيةاس، و عن الزواج قضية فردية بالأسإن التأخر 
ا قد هو أيضو  أو صحية..نفسية  أو اقتصاديةثى ويخضع لظروف خاصة سواء كان ذكرا أو أن

را من قد يكون عاديا في كثي بالرغم من هذا الأمرلقرار شخصي وللحرية الفردية، و  يكون خاضعا
ي ، إلا أننا نسمع فالاحتقارأو النبذ أو المجتمعات، أو لا يستدعي في أقل الظروف السخرية 

بعض النعوت والألفاظ غير اللائقة التي ينعت بها المرأة المتأخرة عن الزواج  باستمرارمجتمعنا 
 دلي تمدلول يحمل معانالرة( وهذا )الباي ل مصطلحو اففي المجتمع الجزائري يتد كلفظ "البايرة"

في  انتشرتلبية ة سج ويرتبط ارتباطاا كبيرا بثقافزو سن معين ولم تت إلىالمرأة التي وصلت  لىع
لذكور مصطلح اخر لوصف لطلح يخص المرأة دون الرجل أي أن وهذا المص أوساط المجتمع،

. إذا كان مصطلح العنوسة لا يقتصر على الإناث فقط من الرجال الغير متزوجين وهو عازب
ت الرجل، فالرجل المتأخر عن الزواج ينعالناحية اللغوية، إلا أننا نجده يرتبط بالمرأة فقط دون 

زها و اجحتى تعلى المرأة البايرة يطلق عليها عزباء  ةطالاق كلمة عازبأي أنه لا يمكن إبالعازب 
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 الفصل الأول: الإطار التصوري والمفاهيمي للدراسة

تزايد  هائلة وهي في عدادأ  إلىوصل  متأخرة الزواجالمعاش في الجزائر للمرأة  فالواقع ،سن معين
متأخرة الزواج  مرأة امليون  22 إلىالاحصاء يشير  0224: في سنة مستمر سنة وراء سنة مثلا
خر ملايين فتاة لم تتزوج بحسب آ 0ود بعدما كان في حد دول عربية 2وهو الرقم الذي يتجاوز 

حصاء الجزائري وهو من جانب الديوان الوطاني للإ 0222 الاحصاءات الرسمية التي أجريت عام
 .1عينة حكومية رسمية

ن الذي على أساسه أسست هذه الإحصاءات فقد وجدنا يذكر السر لم غير أن هذا المصد
مليون إمرأة متأخرة عن  22هناك في الجزائر( أن 0201) في مصدر آخر مؤرخ في هذه السنة

 .2سنة12ملايين متأخرة عن الزواج فوق سن 2سنة من بينهن  02الزواج فوق سن 
قطار  فاتك" إلىضافة وإ متأخرة الزواج كل امرأة تجرح قد تسيء و  قد "بايرة" كلمة عانسإن 
ات بالرغم ر من العبارات غير المقبولة في نظر الكثيفي الثقافة السائدة و  فهي عبارة مهينة "الزواج

وي إن كانت ليس لها مدلول لغو  عبارةهي و  "نفرحو بيك شووقتا" عبارةمن أنها أكثر تهذيبا و 
ين النساء سلبية أثناء التفاعل ب لها مدلولاتو  سلبي، إلا أنها تفعل فعلتها في ذهن من تسمعها،

ل قد ب الإيمائية قد تحرج المتأخرة عن الزواج، فمثل هذه التفاعلات اللفظية و على الخصوص
ام الرجل دوكلمة عانس غير معيبة م لم تتزوج بعد نفسي لكل امرأة ال تصل بها حتى لحالة الإحباط

 لمة مطلقة.أفضل من ك "عانس"سبة للبعض كلمة نالمناسب غير موجود فال
رها و يمانها وشعضعف إ إلىووسواس مما يؤدي  كآبةكما تجعلها هذه الكلمات في حالة 

فلا ترى ولا  زواجغيرة وحقد للمجتمع ولأي فتاة مقبلة على ال اتبالنقص وقد تصبح نظرتها نظر 
"ظل  مها منهذناخهذا سبب العبارة المصرية التي أ لا الأفكار السلبية وقد يكون يدور في ذهنها إ

التعجيل  إما بغرض نتقاما لنفسهاإل في دائرة السحر والشعوذة وذلك تدخفقد  راجل ولا ظل حيطة"
لا علاقة  فةمنحر  أفكار إلىفتلجأ  بالزواج أو لتقريب رجل معين أو حتى للتفريق بين الأزواج،

طى كل تتخد وقيقاع بزوج مناسب لها الإ لةو اوذلك بدخولها عالم الدجل بأنواعه محلها بالدين 
محرمة ومن نتائج هذه الطقوس  أومنحرفة  مزاولة طاقوسوذلك ب معايير الإجتماعية و الدينيةال

                                                           

 .51العوانس، جريدة الخبر، الجزائر، ص: من النساء  %15بوروبلة  1 
2  https://snnabel.com/world. 
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 الفصل الأول: الإطار التصوري والمفاهيمي للدراسة

طااحة بزوج ومن ذلك العديد من الأمثلة الواقعية ففي واقع مجتمعنا الإ ،التفريق بين الأزواج
أيضا صور و من الصور الخاصة بالأزواج بغية التفرقة بالتحديد وفي ولاية تبسة وجود العديد 
 إلىحية من ض متأخرة عن الزواجة الو بهذا قد تتحول المرأ الكثير من الرجال بها طالاسم مختلفة 

ات ، نستطيع إذا تصنيف كل ما سبق من تبعالذي تعيشه يالإجتماعمجرمة جراء الواقع النفسي و 
ضة واج عر للتأخر عن الزواج  إلى مشكلات نفسية و مشكلات إجتماعية نجد المرأة متأخرة الز 

لها، و كل ذلك يجد تغذية من ظاهرة إجتماعية غير سوية تعاني منها المجتمعات عموما و 
 المجتمع الجزائري خصوصا و هي ظاهرة الوصم الإجتماعي.

 فرادالأن مجموعة م أوفرد معين تلتصق بنه الصورة الذهنية السلبية التي يعرف الوصم أ
نه غوفمان أ حيث يرى  الآخرينزلهم عن عو  سلبا عليهمتميزهم عن طاريق تسليط الضوء  بالتاليو 

مشبوهة و هذه السمات  أوسمعة منحرفة  أوسمة  إلى بالاستنادشاملة لشخص ما عملية تغير 
 جتماعيةلإانتيجة لذلك تصبح الهوية رية و المعياو   جتماعيةالإتنحرف عن التوقعات الشخصية 

امية في جر غير مرغوبة بسبب أفعال إ لصاق صفةيعني إ يالإجتماعللشخص مشوهة فالوصم 
ة الوصم حيث تبقى صف فعال المنحرفةللتعرض لعقوبات قانونية جراء الأ الماضي بغض النظر

 تشكل فيخل المجتمع و دا يالإجتماعه النفسي و إستقرار دم تكيفه و تكون سببا في عملازمة له و 
لتمرد على ا الإنتقام و رامي بدافعجممارسة السلوك الإل لعودته الوقت نفسه أحد العوامل المشجعة

ية(، و هو الجريمة الأولجرم إقترفه )و  و إذا كان هذا الموصوم، قد تلقى عقوبته بسببالمجتمع 
الذي تسبب له في هذه العقوبة الإجتماعية و التي تسببت بدورها في عودته للجريمة و هي 

 أنها لم تقترف جريمة أولية، فهيالجريمة الثانوية فإن المتأخرة عن الزواج توصم بالرغم من 
 موصومة رغم براءتها، فقد تقع إذن الجريمة الثانوية دون جريمة أولية!

 ارالاستقر عدم الرفض و الموصومة تعيش حالة من العزل و  رة عن الزواجمتأخة النجد المرأ 
الوصم  ةجاء في نظري كما. اجتماعية اتنحرافانحو  للاتجاه طاريقفي حياتها النفسية ويعد هذا 

رون خالفعل الذي يرتكبه الشخص وإنما التبعات التي يطبقها الآ ليس الانحرافأن  ر"بيك"عند 
ة ف مجالات الحيافي مختل دماجهننوامجتمع بهن ومد يد المساعدة لهن خذ الفبدلا من أعليه 



 

 
6 

 الفصل الأول: الإطار التصوري والمفاهيمي للدراسة

 ولكن بانحرافإن كان التأخر عن الزواج ليس بجريمة ولا  .1السخرية منهنيقومون بوصمهن و 
مما  تهاماأة المتأخرة عن الزواج في وضعية إحراج بل وكأنها محل كونها وصفا سلبيا يجعل المر 

ا السابق أنه قد يؤدي به يجعلها موصومة من غير ذنب. هذا الوصم هو الذي يقتصر بكلامنا
في علاقات منحرفة سواء عاطافية أو غير شرعية، أو الوقوع بين أيدي  كالاندماجنحراف لمسيرة ا

 لى ماإواستمرارها لسحرة أو ما يعرف بـــــــ "الطلبة" أو في الوقوع في دوامة الرقية وإعادة الرقية ا
لرقية غير الخبيرين في ميدان ا المادي من طارف الكثير منهم والاستغلاللانهاية عند أغلب الرقاة 

 . الجشعينأو الرقاة 
 شكالية التالي:بهذا نستطيع أن نطرح تسائل الإ

 ؟واجتماعيةمشكلات نفسية  فيالمرأة العانس قع الوصم الإجتماعي هل يو  
 :التساؤلين الفرعيينيمكن اعتماد  أدقولتبسيط الإشكالية ومعالجتها بشكل 

 مشكلات نفسية؟ وصم الإجتماعي المرأة العانس فيال هل يوقع 
 مشكلات إجتماعية؟ هل يوقع الوصم الإجتماعي المرأة العانس في 

  ب الدراسةوأسبا دوافع -2
 .الدوافع 1.2

 ة العانس.للمرأ  يالإجتماعالجة موضوع الوصم الرغبة في مع 
 الدراسات.شخصي لهذا الموضوع من المواضيع و الميل ال 
 الاخيرة تفشي هذه الظاهرة. نةو الآهذا الموضوع كوننا لاحظنا في  اخترنا 
 .الفضول العام لدراسة مثل هذه المواضيع 

  سبابالأ.2.2
قائق حطالاع على المعلومات و عية بمنتوج جديد يسمح للطلبة بالإاء المكتبة الجامثر إ     

 .غير متواجدة على مستوى مكتبتنا الجامعية
 .أخرى في تخصصات  افإنهن وجدت ندرة الدراسات في هذا المجال وحتى إ

                                                           
، مذكرة ماستر، تخصص جريمة وإنحراف، الوصم الإجتماعي للمرأة العانس في المجتمع الجزائري معروف خليل، مدرس عبد الرحمان،  1

 .51، ص: 0202جامعة الجيلالي بونعامة خميس مليانة، 
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 .على ما يجري داخل المجتمع جراء الوصمتسليط الضوء 
  ية الدراسةأهم.3

 ة التي توصم في مجتمعنادراسة في التعرف على معاناة المرأ ال أوموضوع ية الأهمتكمن 
 .البايرة(بالعانس أي )

 العانس. إنحرافهل للوصم علاقة في الوصم و  أسبابالتعرف على و 
  هداف الدراسةأ.4

 .في المجتمع ظاهرة العنوسة إلىالمؤدية  سبابالأالتعرف على 
 .بحث ميداني إجراءخلال مشوارنا الدراسي و درسناها  تطبيق القواعد المنهجية التي

 .العلملمية التي تخدم المجتمع العلمي و الحقيقة الع إلىلة الوصول و امح
 ثيره على العانس.مدى تأالإهتمام بهذا الموضوع و 

 مفاهيم الدراسة.5
 العنوسة.1.5
 لغة

ن مرجال من الس من النساء التي كبرت في السن ولم تتزوج، و عانس جمع عوانس، عن
أكثر ما يستعمل لدى النساء يقال عنست المرأة فهي معنسة إذا كبرت كبر في السن ولم يتزوج و 

 في بيت أبويها، فإن تزوجت مرة يقال عنست.
ست وعن منظور: عنست المرأة بالضم، عنوسا وهي عانس من نسوة عنس وعوانس ابنقال 

قال عنست وي تاة السن ولم تعجز، حبسوها عن الزواج، حتى تجاوزت فوهي معنس، وعنسها أهلها
وج قط ولم تتز  الجارية أي طاال مكوثها في بيت أهلها بعد إدراكها، حتى خرجت من عداد الأبكار

    .1الرجل أيضا عانسو 
المرأة غير المتزوجة التي يكون عمرها قد تعدى ما يعتبر  إلىمصطلح يشير  هو عانس

مرجح أن أنه من غير ال إلىويمكن أن يشير أيضا  ،النطاق العمري الأمثل للزواج بالنسبة للنساء

                                                           

 .6، بيروت، ص6ي، لسان العرب المحيط، دار لسان العرب، الجزءابن منظور عبد العليل 1 
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وهناك مصطلح آخر مرادف للعنوسة استخدم تاريخيا أيضا  .تاريخيا تتزوج المرأة على الإطالاق
بالنسبة للذكور فإن أقرب مصطلح لوصف الذكور غير  ،العجوز أووهو الخادمة كبيرة السن 

وصف للذكور لا يحمل في الغالب نفس ولكن هذا ال "عازب مؤكد". أوتزوجين هو "عازب" الم
 .1الدلالات من حيث العمر والرغبة الملحوظة في الزواج مقارنة بمصطلح العانس المستخدم للنساء

 لقرى ا وأهالي البدوية المجتمعات بعض ترى  حين ففي ،لآخر مكان من العمر هذا يختلف
 إلى لكذ زو اتتج المدن معاتمجت أن تجد ،عانسا تتزوج ولم العشرين عمرها زو اتج فتاة كل أن

 قبل عليمهات تتم أن يجب لفتاةا أن إلى نظرا العانس صفة عليها تطلق لمن بعدها وما الثلاثين
 .2والإنجاب الإرتباط
 بل قط،ف المرأة  تخص لا العنوسة أن بها، لإيفائكم الوقت يسعنا لا مراجع في وجدنا وقد
 فقط. أة المر  به توصف عرفا ولكن والرجال، النساء من زواجه تأخر من الأصل في يخص مفهوم

 الاجرائي التعريف
 ثقافتنا في لاثينالث سن فوق  المتزوجات غير على يطلق فيه مرغوب غير لفظ العانس

 وهو خلاله زوجالت الشباب أغلب يرغب أو يتزوج الذي للسن قياسا وهذا عموما، ئريةوالجزا التبسية
 منه أقل تاةف من الزواج يحبذ الشاب أن وباعتبار لثلاثين.وا والخامسة الثلاثين بين المجال في
  العنوسة. عتبة على الثلاثين بلغت من تصير سنوات، 2 إلى سنة من بقليل سنا
 الإجتماعي الوصم.52.
 لغة

قد و  "الوصم هو الصدع في العود من غير بينونة، يقال بهذه الفتاة وصم منظور: ابنقال 
 رجلو  الوصم العيب في الحسب، وصمه وصما صدعه، و وصمت الشيء إذا شددته بسرعة

 يقال في فلان وصمة ما أي عيب.الوصم هو العيب والعار ذا كان معيبا و موصوم الحسب إ
إشارة على العار  على أنه فإن الوصم يمكن أن يُعرّف أيضا ،وفقا لمنظمة الصحة العالمية

 قصاء من المشاركة في عدد منالرفض والتمييز والإ إلىمما يؤدي  ،الرفض أوالخزي  أو
                                                           

 .56معروف خليل، مدرس عبد الرحمان، مرجع سبق ذكره، ص:  1 

 .56المرجع نفسه، ص:   2 
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 ضالتمييز المصاحب له أن يؤثرا أيوا يالإجتماعالمجالات المختلفة في المجتمع. ويمكن للوصم 
 .1على كرامة الناس وثقتهم بأنفسهم

  الإصطلاحي  التعريف
الوصمة تشير سوسيولوجيا إلى المواقف أو العتقدات أو السلوكات السلبية إتجاه مجموعة 

بسبب ظروف خاصة، وتشمل التمييز والتحيز والحكم والقولبة)التنميط( والتي يمكن  من الأفراد
 .2أن تعزل أفرادا عزلا إجتماعيا

 الاجرائي التعريف
الوصم هو نعوت وصفات وأرقام وحتى عبارات تقال لمتأخرة الزواج أو تسمعها بطريقة     

 نفرحو بيك". غير مباشرة كلفظ كلمة "بايرة" "العانس"، أو كلمة "وقتاش
 النفسي الإحباط.53.
 لغة

حسب معجم المعاني فهو الإبطال والحيلولة دون التنفيذ، وهو إعاقة النشاط المتجه نحو 
 .3الهدف

  

                                                           

 .01ص:  ،المرجع نفسه 1 
2 La stigmatisation: pourquoi les mots comptent-canada.ca. 
3  https//ar.sainte-anastasje.org. 
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 الإصطلاحي التعريف
في علم النفس يشير الإحباط إلى حالة عاطافية سلبية تنشأ عندما يواجه الفرد صعوبات أو 

عر اته، يعتبر الإحباط رد فعل نفسي طابيعي يحدث عندما يشتحديات تتعارض مع توقعاته أو رغب
 الفرد بعدم القدرة على تحقيق الأهداف أو الرغبات المهمة بالنسبة له.

 الاجرائي التعريف
ما تعانيه متأخرة الزواج من شعور سلبي ناتج عن الفرق بين طاموحها المتعلق بالزواج 

الاجتماعي المحيط بها والذي يبعث لها برسائل  والزوج المثالي أو فارس الأحلام وبين الواقع
 تحط من معنوياتها. ، بقصد أو بغير قصد،بريئة أو غير بريئة سلبية من وصم وسلوكات

 مشكلات نفسية .54.
 اجؤثر على المز ي هي مفهوم مبتكر من طارف الطالبتين وان كان موجود كمصطلح حيث 
لى عوتسبب علامات وأعراض مستمرة وتؤثر  مشكلات في الصحة العقلية، والسلوك و والتفكير

في أسلوب التعامل مع الآخرين، ونقص إدراك الفرد وضبط مشاعره  القدرة في العمل، كما تؤثر
عاني ذهنية م سلوكاته. بينما كمفهوم في دراستنا هو تصورات مثالية أو غير واقعية عن الزواجو 

بوحدة  رالمتزوجات، شعو  ن قريناتهنلزواج مسلبية موجودة داخل متأخرة الزواج، غيرة لمتأخرات ا
ن وانخفاض بتقبل حب الآخري أمن النفسي يتشكل من الافتقار للشعورنفسية، احباط نفسي واللا

ذكورة ونستطيع توظيف الأبعاد النفسية الم الشعور بالانتماء للجماعة وكذلك الخوف من المستقبل
 كتعريف اجرائي لها.

 التعريف الإجرائي
نستطيع توظيف الأربعة أسطر الأخيرة في المفهوم أعلاه، والتي تخص أبعاد          

 المشكلات النفسية عند متأخرات الزواج كتعريف إجرائي.
 مشكلات إجتماعية .55.

ين بالفجوة بين الأهداف والطموحات، و  إذا كانت في علم الاجتماع يصطلح عليها بأنها
الثقة  فقدالقلق و  كما تسبب للفرد التفاعلات بين الأفرادو ات واقع تحقيقها نتيجة الإختلال في العلاق
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غب مجموعة تر  بين ماهو موجود في المجتمع و  اقض بين ماأو التن بالنفس، كما تعتبر التباين
 .1ف في الرأي أو الفكر أو الثقافةهي الإختلاهامة من هذا المجتمع و 

 التعريف الإجرائي
ة عن علاقات قبل الزواج سواء كانت عاطافية أو غير بينما تعبر عنه دراستنا بأنه عبار  

المذكورة  الاجتماعيةجتماعي ونستطيع توظيف الأبعاد إل لمتأخرات الزواج ووصم شرعية واستغلا
 .كتعريف اجرائي لها

  السابقة الدراسات.6
 2بعنوان ظاهرة العنوسة في الجزائر ميدانيةدراسة  .6.1

 .0222ئر في اكتوبرلبليدة الجزامال بن عيسى من جامعة اأ إعدادمن 
لك من ذة العنوسة في المجتمع الجزائري و ظاهر  إنتشار أسبابهدف الدراسة التعرف على 

 بالإضافة اةعية التنشئة التي تتلقاها الفتنو ية التي يعيشها الشاب الجزائري و خلال الظروف المعيش
غياب و  يالإجتماعظل التغير مكانية تعريف العلاقات الجنسية خارج مؤسسة الزواج في إ إلى

رة ظاه ارإنتش إلىدت التي أ سبابالأما هي  طلقت الدراسة من التساؤل التالي:نإو  .الوازع الديني
 ؟العنوسة في المجتمع الجزائري 

ماكثة بالبيت تم الحصول  امرأة  202عتمدت الباحثة في دراستها على عينة تتكون من إ 
مؤسسات  إلىتم الحصول عليها عن طاريق التوجه  رأة ام 42عليها عن طاريق الكرة الثلجية و

قد اختارت العينة القصدية الموجهة المناسبة و  الصحي(القطاع مؤسسات التربوية، معينة )ال
 لةو احمستخدمت الباحثة في دراستها المنهج الوصفي التحليلي بغرض . كما الطبيعة موضوعها
د تم قاعتمادها المنهج الإحصائي و  إلى ضافةبالإ ،المعطيات الخاصة بالظاهرةجمع المعلومات و 

 الدقة.من الموضوعية و  أكثر الاقترابلة و اجل محإعتماد المنهج من طارف الباحثة من أ
ما بالنسبة للتقنيات المستخدمة فقد استخدمت الباحثة في دراستها جمع المعطيات من الواقع أ

ي قامت ميدانية التمن خلال الدراسة الالة و دراسة الح إلى بالإضافة ،المقابلة ،الملاحظة ،تحليلهاو 
                                                           

1  https://mawdoo3.com 

 . 0222، رسالة ماجستير، علم الاجتماع الثقافي، البليدة، ظاهرة العنوسة في المجتمع الجزائري أمال بن عيس ى،  2 
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ري ن الظروف المعيشية التي يعيشها الشاب الجزائأ إلىتحليلها للنتائج توصلت بها الباحثة و 
الزواج ف تكالي إرتفاعى السكن و صعوبة الحصول علبطالة الشاب و  ،الظاهرة إنتشارتدخل في 

 .قبال الشباب على الزواجإ مأماالعوامل التي تقف  أهمفي ظل غلاء المعيشة شكلت 
ن ها في المجتمع مثبات ذاتإ إلىتسعى  أصبحتشهدت تغيرات هامة حيث  المرأة ن بما أ

مستواها التعليمي غير من نظرتها نحو بعض  لا ثم الزواج وإرتفاعأو العمل خلال التعليم و 
لعمل هي اللفتاة و وفي مقدمتها الزواج وحسب الدراسة فإن الطموح العلمي  جتماعيةالإالسلوكيات 

 المتزايد بالسلب على بعضنعكس الطموح العلمي وخاصة الأم وقد إ الأسرةتشجيعها من طارف 
اعل الكثير ن الظاهرة وليدة تفوفي الأخير استنتجت الباحثة أ عنوستهن. النساء حيث تسبب في

جتمع وغياب الم رإستقراوالسياسية فعدم  الإقتصادية ،النفسية لثقافيةا ،جتماعيةالإمن العوامل 
ظاهرة  ارإنتشفي  تأثيرهات هذه العوامل من حيث قوة و اتتفالأمن يصرف الشباب عن الزواج و 

 العنوسة.
 مدى الإستفادة من الدراسة

و صائبة في اختيارها لهذه المعاينة وهاستخدمت الباحثة العينة القصدية حيث أنها       
كاليف تائج دراستها في الاشكالية والمقابلة كارتفاع تما انتهجناه في دراستنا، استخدمنا بعض من ن

 الزواج والبطالة والشروط التعجيزية.
  1دراسة ميدانية بعنوان أسباب تأخر الزواج في المجتمع الجزائري  .6.2

 0222.0221محمد بوعليت  إعدادمن 
في  اجسن الزو  تأخر إلىدت والمتغيرات التي أ سبابالأالعوامل و  لإبرازتهدف الدراسة 
يرتبط  خرتأضطراري ثم الإ تأخربالساسا أقد حدد الباحث متغيرات تتعلق المجتمع الجزائري و 

 .نظرة المبحوثب
تمع الزواج في المج تأخرعوامل و  أسبابما هي  :تيت الدراسة من تساؤل رئيسي كالآنطلقإ

 ؟الجزائري 
                                                           

محمد بوعليت، أسباب تأخر سن الزواج في المجتمع الجزائري، رسالة ماجستير، علم الإجتماع الديمغرافي، جامعة يوسف بن خدة، الجزائر،  1 

0222. 
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ريق الكرة الثلجية ول عليها عن طامبحوث ثم الحص 212عتمد الباحث في دراسته على فئة إ 
كوسيلة  (ستعمل المنهج النوعي)الكيفيكما إ ،د اعتمد على المنهج الكميما بالنسبة للمنهج فقأ

 الاستبيانو ميدانية على تقنية الملاحظة استخدم الباحث في جمعه للمعطيات الو  ،لجمع البيانات
 :ما يلي إلىخير توصل الباحث من خلال الدراسة للمبحوث و في الأ

ذا هتتعلق بالنسق العام و  أسبابهي الشباب عن الزواج هي شخصية و  تأخر سبابأن إ
توصل و  ،ئص ترتبط بالتحول الديمغرافيخصاو  الاجتماعينتيجة لعوامل تتعلق بالتغيير  تأخرال

امل من عوامل الهروب من الوحدة عها أن الزواج رغبة في الحياة ونتاج للحب و أهمنتائج  إلى
 .سبق الزواج ليست سببا للهروب منهن الغايات التي توأ

  من الدراسة الاستفادةمدى 
ـــــــــــقابلة، المـــياري وطارحـــــــناه ضمن أسئلة ختضطراري والإالتمييز بين تأخر سن الزواج الإ

معاينة واستفدنا من ال دامه كسؤال في المقابلة المعتمدة.مفهوم الوحدة النفسية تم استخ وكذلك
 التي تليق بهكذا مواضيع. اللاإحتمالية

  1دراسة ميدانية بعنوان ظاهرة العنوسة وتداعياتها .3.6
 حمد )الجزائر(.محمد بن أ0جامعة وهران ياة غيات ح إعدادمن 

 يعتمد على وصف الظاهرة المدروسة.عتمدت في هذا البحث على المنهج الوصفي الذي إ 
يهم بعض الاسئلة المتعلقة طارحت عل أشخاص 4من المقابلات مع  جرت مجموعةحيث أ
 كان تاريخ إجراء الدراسة من جوان إلى سبتمبر .ستمارةجابتهم تم إنشاء الإو من خلال إبالعنوسة 
قسم كل جزء يحتوي  24سؤال  ومقسمة إلى  11. أما الأداة فكانت إستمارة مؤلفة من 0222

راسة في ولايات جريت الدأوقد  على مجموعة من الأسئلة تخص جانب معين من الموضوع.
 .الشارعن الغرب الجزائري شملت الجامعة و مختلفة م

ثارها ها وآشار إنتالعوامل المسببة في ها و أسبابالتعرف على العنوسة  إلىهدفت هذه الدراسة 
 .ة في التخفيف منهاهماحلول المسو 

                                                           

 .0256، 02، الجزائر، العدد0حياة غيات، ظاهرة العنوسة وتداعياتها النفسية والاجتماعية، جامعة وهران 1 
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 .قد تعذر علينا الحصول على مستوى الدراسات السابقةو  
  مدى الإستفادة من الدراسة

اعتمدت الباحثة على المنهج الوصفي لوصف ظاهرة العنوسة حيث أن أهداف هذه الدراسة 
ركزت على أسباب العنوسة وعوامل انتشارها وآثارها التي قمنا بذكر كل ما سبق في الإشكالية 

 الخاصة بموضوعنا وتطرقنا لها. 
 1بـجامعة تيسمسيلت العنوسة واللاأمن النفسي دراسة .64.

شوع عبد القادر جامعة إبن عالعنوسة واللاأمن النفسي ش 0201 2العدد  20ة المجل      
خلدون تيارت الجزائر هدفت الدراسة الحالية الى التعرف على مستوى اللاأمن النفسي لدى عينة 
من العوانس مقارنة بأقرانهن من المتزوجات وهذا في ضوء متغير السن تم إستعمال المنهج 

يق مقياس الشعور اللا أمن النفسي وثم إعتمد الباحث في دراسته على الوصفي التحليلي وتطب
إمرأة وتوصل  12عانس وعينة ضابطة من المتزوجات عددها  12عينة من العوانس بلغ عددها 

الى النتائج المتمثلة في إنخفاض مستوى الشعور بالا أمن لدى العانس مقارنة بالمرأة المتزوجة 
 . وق دلالة إحصائية غالب العوانس لصالح الأكبر سناكما أظهرت الدراسة وجود فر 
 مدى الاستفادة من الدراسة

ا أبعاد اللاأمن إستخدمنو  .ذا المنهج إنتهجناه في دراستناهإستخدمت الباحثة المنهج الوصفي و 
الخوف و  إنتماء للجماعةالشعور باللا ،الشعور بالتقبل والحب من طارف الآخرينوهي: النفسي 

 حيث استخرجنا منها مؤشرات كأسئلة في المقابلة المعتمدة. ،من المستقبل
  لسوسيولوجية للدراسةالمقاربة ا.7

وعا التفاعل الرمزي بصفته موض اتجاهإرتأت الطالبتان أن تقتحما هذا الموضوع من منظار 
تنبثق ظواهره من الذات كما يبدو لهما حيث تتشكل معاني في ذهن الفتاة العانس قد تؤدي بها 

 .2سلوك معين ىإل

                                                           

 .0202، جامعة إبن خلدون، تيارت الجزائر،5، العدد 51شعشوع عبد القادر، العنوسة والاامن النفس ي، مجلة المعيار، المجلد  1 

 .9-1ي مدخل إلى النظريات التربوية، ص: محاضرات علم إجتماع، تاريخ الفكر التربو  2 
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الألماني ماكس فيبر الذي  الإجتماعأفكار عالم  إلىجذورها هذه النظرية و  أصحابيرجع 
أن الذين نتفاعل معهم و  الأفرادات إتجاهيكون من خلال فهم  يالإجتماعن فهم العالم أكد على أ

تطويرها  ىثم تول، في المجتمع يالإجتماعمن خلال تحليل الفعل يكون  جتماعيةالإفهم الظواهر 
 .مثال جورج هربرت ميدمن أ يالإجتماعالكثير من علماء النفس 

قات يعبر عنه بالمعنى كالعلاشيء آخر و  إلىالشيء الذي يشير  إلىيشير مصطلح الرمز و 
 .القوانين المشتركةوالإشارات و 

موز الر  خذ مكانه من الناس من خلالذلك التفاعل الذي يأ إلىالتفاعل الرمزي يشير ما أ
 شكالبألكنه يمكن حدوثه تصال القائم وجها لوجه م هذا التفاعل يحدث على أساس الإمعظو 

 .تصال الرمزي كالإ أخرى 
حيث شرعت هذه النظرية  ،جتماعيةالإعلام من النظريات السلوكية كما تعتبر في الإ
عي قاالسلوك الو و  ،وجماعة الأصدقاء الأسرةالصغرى مثل  جتماعيةالإبالتركيز على الوحدات 
 .المألوفةالمناسبات في مختلف التشكيلات المحددة و  الأفرادالمنظور الذي يمارسه 

تي يكون فيها الفرد على علاقة وإتصال ال جتماعيكما تعرف على أنها عملية تفاعل إ
سير بعض ستخدامها في تفويتم إ ،غباتهم الكامنة في تحقيق أهدافهمبعقول الآخرين وحاجاتهم ور 

وسلوكه وتفاعله مع غيره من أعضاء مجتمعه وتلك التفاعلات  بالإنسانة الملاحظات الخاص
 .صورا مختلفةالتي تقوم على إستخدام الرموز وتتخذ أشكالا و 

د العالم القرن العشرين على ي ظهرت النظرية التفاعلية الرمزية في بداية الثلاثينيات من
 لإجتماعاوية بسلوك الناس في علم ت اللغرتباط العاداحيث برز إ ،جورج هربرت ميدمريكي الأ

حياة شياء بما في ذلك قواعد الالناس تحديدات مشتركة لمعاني الأ كطريقة لتحليل كيف يكسب
القول  إلى الإجتماعكما يميل علماء  أو ،عن طاريقة اللغة وذلك بالتفاعل مع الآخرين جتماعيةالإ
 .نه من خلال التفاعل الرمزي بأ

 ،عشرينرن الــــــــــــــــــــــــائل القأو حيث ظهرت في علام الرمزية في الإ لنظرية التفاعليةتطورت ا
رت ميد المفكر جورج هرب أعمالبشكل خاص من و  ،يةالبرجمات الأمريكيةهي مشتقة من الفلسفة و 
 .علاميةتشكل طاريقته لتفسير التفاعلات الإالتي و 
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ا مجموعة هلتي تبناالنفسية ا تماعيةجالإالتوجهات  إلىلى لهذه النظرية و ترجع الجذور الأ
التي  ،جامعة هارفاردو  ،لىو خاصة علماء مدرسة شيكاغو الأربيين و و الأو  ،من العلماء الأمريكيين

 .اخر القرن التاسع عشرأو ظهرت في 
الفكر  هي التفاعل بينو  ،من قرن من الزمن تقريبا أكثر إلىتمتد نظرية التفاعل الرمزي 

لورت في وعلى هذا النظرية تب ،وبين البيئة الجديدة ،أمريكا إلىربيون و الأالتي حملها المهاجرون 
زعات والنالطلاق والجريمة وجنوح الأحداث و  ،ياد المشكلات الخاصة بالهجرةزدأمريكا على أثر إ

 .الأسرية
ظهرت في ثلاثينيات القرن العشرين على يد جورج هربرت ميد بعد نشره كتاب العقل والذات 

ملية نتهائه من عوالذي يحمل أفكار ومبادئ التفاعلية الرمزية ويرى أن الفرد عند إ ،والمجتمع
ير غ أوهذا الرمز يكون محبب و  ،رمز عن كل فرد تفاعل معه أوالتفاعل يكون صورة ذهنية 

 .بناء على هذا الرمز يحدد طابيعة علاقته معهمحبب و 
العامة  تطيع إسقاط المفاهيم والمبادئأما في واقع الظاهرة التي نحن بصدد دراستها فإننا نس

 لهذا الإتجاه كما يلي:
 تمثل رموزا ترسل بين النساء. ،عانس ،وقتاش نفرحو بيك ،البايرة 
 .تلك الرموز تنمي معاني سلبية في ذهن متأخرة الزواج 
 .تلك المعاني سرعان ما تتشكل في صورة سلوكات غير سوية ومنحرفة 

 ملاحظة هامة
وضوعات التخصص من الدائرة الأوسع، وهي دائرة الإنحراف. فليس حاولنا التطرق لم

ة عن جبالضرورة أن تكون المشكلات الإجتماعية المدرجة في كل مراحل هذه الدراسة بجرائم نات
سلوكات منحرفة، قد تكون مخالفة للقوانين وقد تكون مخالفة لمعايير سلوكات مخالفة للقانون، بال

 المجتمع غير الرسمية.
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اصة خس و العان المرأة على  تأثيرهمدى و  يالإجتماعالوصم  إلىنتطرق في هذا الفصل 
 نكا إذاما  إلىالعانس داخل المجتمعات كما سنتطرق  المرأة  إنحراف أسبابماهي الجزائرية و 
  إنحرافها. على  تأثيرللوصم 

 نماط الوصمأ.1
  :1نماط تتمثل فيما يليللوصم عدة أ 
  الوصمة الجسمية.1.1

ف الجسمية داء الوظائفسه بسبب ضعف في أهو عجز الفرد عن توفير الرعاية الضرورية لن
ت وهاالتشفي الكثير من المهارات الجسمية والحركية لما يصاب به من الأمراض و القصور و 

 رد المصاب يعيش مرحلة من عدمفالتعرض لحوادث مما يجعل الالخلقية نتيجة لعوامل وراثية و 
 ألمهبصحاء لا يشعرون اسه بأن الأحسنتيجة عن إ يالإجتماعالتوازن النفسي و  أو الإستقرار
 .ليه نظرة دونيةوينظرون إ

  النفسيةالوصمة العقلية و .2.1
عتاد من د على التعلم المالتخلف العقلي للفرد على نحو لا يساع أوهي مرتبطة بالضعف و 
راك دنتيجة لعدم الإ أخرى للتوافق في وسط ثقافي من ناحية  القرارات اللازمةنقص ناحية و 

 جتماعيةلإاقدرته على مواجهة البيئة عدم  إلىالتي تؤدي لتصرف المناسب والمواقف المختلفة و او 
لية في شؤون ستقلاوالمهنية وعدم القدرة على الإ جتماعيةالإنعدام الكفاءة التي يعيش فيها وكذلك إ

 .شراف من الغيردون رقابة وإ جتماعيةالإة الحيا
  الوصمة الحسية.3.1
ى رته علالتي هي نقص في عدم قددان الفرد للحواس من سمع وبصر ولمس و هي فقو 

تياجاته ح في حالة ما كانت هناك مساعدات إضافية لما يتناسب مع إلاالتعلم الخاص إالتواصل و 
ي كل يحس بالمرارة النفسية التي تلازمه فو  تماعيةجالإهذه الحالة تؤثر على علاقته و التربوية 

 .وقت
                                                           

 .0205الوصم الإجتماعي وعلاقته بالعود للجريمة، المجلة الالكترونية الشاملة متعددة التخصصات، العدد الأربعون،  1 
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 الوصمة العرقية .4.1
 .الوطان العربي داخل المجتمع الواحدوهي المرتبطة بوجود إختلافات في السلالة و 

 الوصمة اللغوية .5.1
 الكلام فالكلام يكون غير سوي حينما ينحرف كثيرا عنهي المرتبطة بعيوب إستخدام اللغة و 

ويعد لمستمع اضيق للمتحدث و يسبب حالة البدرجة تلفت الانتباه ويعوق الإتصال و  خرينالآكلام 
حيث تظهر على نفسية الموصوم وذلك لعجزه  أخرى  ضطراباتلإضطراب في الكلام مؤثرا الإ

 يلإجتماعاحساسه بالقصور الذي يعاني منه لتعرضه للكثير من الخجل عن التعامل مع الآخر وإ
تهزاء من سوالإعطاء وجهة نظره و ما ينتج عن ذلك من رد فعل يتسم بالسخرية إ  أوثناء حديثه أ

 .ليهجانب من يستمعون إ
 الوصمة الجنائية .6.1

ي سمة هفي معظم المجتمعات الإنسانية و تتواجد بردود فعلها تتصل بالسلوك الإجرامي و 
 .للمجرم يالإجتماعتظل عالقة بالتاريخ 

  أخرة عن الزواجمتال بانحرافالوصم وعلاقته .2
لتي ا جتماعيةالإهو العملية و  ،صمه بهاكلمة وو  أولشخص معين في جملة  ختصاراهو 

خاصية  وأاستبعادهم بسبب سمة بطريقة سلبية و  الأفرادمجموعة من  أويتم من خلالها تمييز فرد 
 .إجتماعياالتي تعتبر غير مقبولة يمتلكونها و 

له تجع الآخريننفسيا من طارف و  إجتماعيافالشخص الموصوم يواجه مشكلات متعددة 
ر على عقل فالوصم يؤث الثقة بالنفسوإنطواء وهذا ما يسبب له إنهيار الأخلاق و  يعيش في عزلة

لواصم اسلوكه مما يجعله يتصرف على النحو الذي يتوقعه منه المجتمع و مشاعره الموصوم و 
 إلى يلجأر على الموصوم ذهنيا وفكريا فويكون قد تم التأثيي لديه نحرافالإمن هنا يظهر السلوك و 
 .1الموصوم رافإنحفللوصم علاقة كبيرة في حاسيسه ات وغيرها وذلك بغية التعبير عن أنحرافالإ

 
                                                           

 علاء سليماني أحمد، دراسة ميدانية على نمط الوصم ونتائجه في مكة المكرمة، رسالة ماجستير، المكتبة المركزية. 1 
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  نظرية الوصم.3
 :1تتمثل نظرية الوصم في

بقا طا ،المحيطين وفي غالب يكون التوجه سلبي الأشخاص إلىإعطاء بعض الصفات  
وظاهرة  ،ا بعض العادات والتقاليد السليمةمية الخارجية التي تسببهلمجموعة من العوامل الرس

 إلى ضطراب العقليبالإ الوصم جاءت من كلمة يونانية وفي الغالب يعزي الشخص المصاب
 عدم القدرة على العمل بصورة جيدة. أورغبة كبيرة في العنف 

زي على المجتمع المخ هو أحد أنواع الصلة بين الموقف القابل للبرمجة يالإجتماعالوصم 
عتراف لإا ولكن الفرد لا يستطيع قيادة حياة كاملة في مجتمعه بسبب حرمانه من حقوق  ،ونوعيته
علم بعض المفاهيم المخصصة ل إلىينظر الوصم  ،وفرض العديد من القوالب النمطية بالمجتمع

ين الذ اصالأشخالجريمة على أنها نتيجة فرض ما يسمى بصمة العار على يضعها المجرم 
احدة في مرة و الذين يرتكبون فعل غير مشروع  الأشخاص ،يرتكبون جرائم خطيرة في المجتمع

 لىإنهم مجرمون ويصبح من الصعب التخلص من هذه الوصمة مما يؤدي حياتهم يتم وصفهم پأ
والفكرة الرئيسية للصراعات هي للأساس  المعادين للمجتمع. الأشخاصظهور طابقة كبيرة من 

وتقول هذه الفكرة أن هناك بعض الجهات التي تكون فاعلة في  ،امت عليه نظرية الوصمالذي ق
مع في وجهات المجتم في المجتمع بصورة سيئة بسبب اختلافها مع أقلالمجتمع والتي غالبا ما تت

وفي ذات الوقت يصبح لدى الأقوياء فرصة كبيرة لكي يصيفوا مبادئهم ، النظر والمصالح
السلبية  عديد من الخصائصيتعلق نجاح ال. في الحياة حون قادرين على التحكمومعتقداتهم ويصب

ما يسمى الملصقات في الذين ينتهكون المعايير المقبولة وبمعنى أن الذين يؤيدون نظرية الوصم و 
يهتمون بعملية معينة ما يجعل المنحدرين عنهم يوصمون بوصمة عار ويتم تسمية سلوكياتهم 

صق لفرد يعلق الملا إنحرافختصارها في أن إمكن يو  منحرفة عن المجتمععلى أنها سلوكيات 
وأضاف بيكر أن يتم تحديد  ،المناسب على المجتمع والناس هم يصفون السلوك المنحرف

 ،موقال قوانينه ،المشرعين أو جتماعيةالإفي الواقع من خلال سلطة بعض الفئات  نحرافالإ

                                                           
1   https://lakhasly.com 
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بسبب  نحرافإيوجد هناك بعض الفئات في المجتمع تشكل نه أولذلك فإن نظرية بيكر هي تفسير 
من السكان  ددكما أنها تقوم بفرض قواعدها على جزء مح  .نتهاكإتعتبر  تباعها المعايير التيإ

 حرافإنولذلك يمكن القول أن تعريف الوصم عند بيكر أنه  ،سم الغرباءإوهذا ما أطالق عليه 
ت على اجراءة تطريق المجتمع بعض المعايير والإكما أنه نتيج ،وليس جنحة يرتكبها الفرد

عض عتبار أن نظرية بيكر هي تفسير لتطور بإ  نأالقول ب ولذلك يمكن ،المنحرفين عن قوانينهم
 .الأفرادالمواقف المعينة ناحية بعض 

 الوصم نظريةرواد  .1.3
 1يلي نذكر رواد هذه النظرية فيما

ه ستخداماد ومن ثم يالجد الإتجاه حديدتفي كان له الفضل  1966_1912 مارتيل أدوين
ي إحدى ن كتب فيوذلك ح ،مة والجنوحيبوضوح تام لمفهوم الوصم في دراساته اللاحقة عن الجر 

عام  يالإجتماعتبعها بنشر كتاب تحت عنوان المرض والتي أ 2102قالاته المنشورة عام م
د مختلف الأطار المتعلقة يفي تحد الإجتماعمة و يمارت عددا من علماء الجر يث تبع ليح 2122

 نكل.يجارف ،جوفمان ،كريمنهم ب ةيبهذه النظر 
 فتراضضع العربة قبل الحصان من خلال الإمة الوضعي و يمارت أن علم الجر يرى ليو 

شتهر اوقد  يالإجتماعستجابات الضبط ار ذلك يثيلا ثم أو أتي يالقائم على أن السلوك المنحرف 
الموقفي الذي  أوعني السلوك العرضي يلي و الأ نحرافالإف .ي لي والثانو و الأ نحرافالإبمفهومي 

ط يحيا كون شخصي متصل بميعود لعوامل مختلفة منها ما يره من قبل الفاعل والذي يمكن تبر ي
قا يك طار سلية وتدفعه لأن ية وعلاقات تؤثر على نفسير السوي من ظروف نفسيبالإنسان غ

 يالإجتماعف يتكن عوامل الينه وبيتوافقه النفسي بوعوامل تتصل بالفرد وتعوق حركته و  ،منحرفا
ردود الفعل  إلىرتضاها وفرضها المجتمع إضافة ر التي إييم والمعايه عن القإنحراف إلىؤدي يمما 

حسب  ليو الأ نحرافالإكما أن  ،إلصاق صفة الوصم بالفرد المجرم إلىوالتي تؤدي  يالإجتماع
نتماء الشخص ة كإر يكث أسباب أوة سلوك مرتبط بسبب ظهر في صور يمكن التنبؤ به و يمارت لا يل

                                                           

 .20-09شايب فاطمة، بعيو سامية، مرجع سبق ذكره، ص:  1 
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طرة يالمس دها الجماعةيزها وتؤ ير التي تمييم والمعاير تخالف القييم ومعاية ذات قيأقلجماعة  إلى
بني الدور الم أوستخدام السلوك المنحرف بدأ الشخص بإيكون عندما يلثانوي فا نحرافالإأما 
 نحرافالإه فيوعل ،جتماعي لهللمشاكل التي صنعها رد فعل إف يتكال أوالهجوم  أولة للدفاع يكوس

ن ية بيكيناميات الديسبب واحد بل هو محصلة مجموعة من العمل إلىرجاعه مكن إيلا الثانوي 
 .نحرافالإهذا  إلى يالإجتماعورد الفعل  وانحرافهالشخص 
 ة الوصم ومنھايقام بطرح أفكار والمناداة بما حول نظر ف  1969_1893فرانك تاننبامأما 

_ ل _غلو ومبالغةين وأن ھناك تھو ير المجرمين أساسا عن غير مختلفين غيعتقد أن المجرمإ 
 تم تجاھلينما يھا بيھا ولفت الأنظار إليز عليتم التركيوأن أفعال وسلوكات بعض الناس  ،للشر

 أكثره ح أفكار ين الجماعة والمجتمع بشكل عام ولتوضيھو صراع ب نحرافالإن فيسلوكات آخر 
خص نفسه ف الشيتعر  إلىشر  ن على أنهيف فعل معير جذري من تعر يقول تاننبام أن ھناك تغي

ن يختلاف بأي أنه هناك إ ھا.يبة ومشكوك فيتصبح مر  أفعاله عيوبالتالي فإن جم ،كذلك على أنه
لدى  أون يسلوكا شادا في مجتمع مع أوا إنحرافعتبر يفما  نحرافالإر يوالجماعات في تفس الأفراد

ومن وجهة نظر المجتمع فالفرد عادة  .أخرى ئة يعتبر كذلك في مجتمع آخر وبيشخص ما قد لا 
حدث ينظر الشخص سوف  ومن وجهة ،ر مرغوبيئا وغيشخصا س صبح ينة ياء معيقوم بأشيما 
ر هذا العالم يحسب تعبه فيعتقد بأنه صالح وعليرا لأنه يصبح شر يافع المنحرف يفال ،ر نفسهيالتغ
لمهم هو الوصم نة ولكن اير ودرجات متبايت كبو ائة فهنالك تفيس أودة يست في كونها جيلأفعال لا

امه بالسلوك ية قجيما نت ا بشخصيفتراضإ أوا يقوم المجتمع بلصقه بالشخص المرتكب واقعيالذي 
قاتل أي أنه منحرف ومجرم وهذا  أوعرف الوصم الشخص بأنه سارق مثلا يوهنا  ،المنحرف
الوصم  تعاملون مع معنىين له. فالآخرون ير نظرة الشخص لذاته ونظرة الآخر يغيسوف  الوصف
ن يات الوصم للأفراد كمنحرفيهذه العملس مع الشخص بحد ذاته وبالتالي فإن يول )السارق(
 .نحرافالإمة و ين تساعد في خلق الجر يومجرم
ة يالذي حدد نظر  1931-1863 ديجورج هربرت م عند لوحظ وجود هذا التوجه الفكري و 

ز على حجم العقوبات الصارمة المرتبطة بالمتابعة ية وذلك من خلال التركيالوصمة الجنائ
خذ نحو ة التي تتيات العدوانجراءكما أن الإ ،ف المنحرفيية تتعارض مع إعادة تكوالمقاضاة مسأل
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ة عند و العدروح اخلق ين المجتمع مما يوبنهم ية الإتصال بير عمليتدم إلىمخالفي القانون تؤدي 
مل على ما والع إنحرافل مرة و رتكابه لأد في الردع تجاه المنحرف عند إفالغلو والتشد .المنحرف

بدل من أن  ةينعكاسات سلبة وملاحقته دوما تكون لها إيالدونه فكرة يه صورته وغرس فيتشو 
لا. يمرا مستحد بالنسبة للمنحرف أيدجعل الإندماج من جية وهذا ما يعلاج أوة يصلاحتكون إ

صر على قتين هو نظام فاشل تماما وفشله هذا لا يكما أن نظام العقوبات الصارم تجاه المنحرف
بقة بطحتفاظ ستمرار على الإبإ عمليآخر هو أنه مظهر  إلىمتد ينما فقط وا   نحرافالإردع 

ة عند و اد والعدقر الحيثيذها يتساق في تنفق الجزاءات وعدم الإيبالغة في تطبة وذلك لأن الميجرامإ
من  ديمز  إلىؤدي يالعدائي من جانب المجتمع  الإتجاهكما تؤكد هذه الفكرة على أن  ،المجرم

أداء  أوة يجرامعرض الشباب لمسالك إيما  أهمتساق في فرض العقوبات هو الجرائم وعدم الإ
الذنب الذي إذ أنه مهما كانت فداحة  .حساسهم المتصاعد بالظلملإحتراف الجرائم وخاصة عند إ

ر شعورا شع إذاها بعد ولكن يصل إليجرام لم ما فربما تكون هناك درجات من الإ رتكبه شخصي
ة لهذا يعيجة الطبيفة فإن النتية وعنيقة طااغيتصرف نحوه بطر يقا بأن المجتمع يا وعميقيحق

ن يلذا الأشخاصعتبارهم ن بإيزملائه من المجرم إلىالإحساس هي اغترابه عن المجتمع والنظر 
لا يم أكثربأنه  زيتمين السجن وهو عدو للمجتمع يترك السجيولذلك فقد  ،حترام ورفقعاملونه بإي

 .الإجرامي نحرافالإمواصلة  إلىمن ذي قبل 
 الوصم نظرية تبلورت وقد 0220-2102 بيكر هوارد شهرة الوصم نظرية علماء أكثر من
 القانون  عن الخارجون  2101 عام المعروف كتابه خلال من النهائية صورتها وإتضحت

 عالللأف كوصمة يلصق دائما الإنحراف أن بيكر ويرى  المجتمع، عن الغرباء أو( الهامشيون )
ص الشخ يرتكبه الذي الفعل ليس الإنحراف أن ويرى  المجتمع جمهور طاريق عن والأشخاص

حرف هو فالمن ،الفعل هذا مرتكبي على وقواعد معايير من الآخرون  يطبقها التي التبعات وإنما
نعته به يف هو السلوك الذي نما السلوك المنحر ية)وصم( بنجاح كامل بيه التسميمن طابقت عل

ارتكاب ام الفرد بيمن ق أكثر إلىكر لا تحتاج يوفقا لب نحرافالإة وصم الفرد بيإن عمل الناس.
ا الأساس ذعلى ھ تعامل معهيمنحرف و  نظر له على أنهيبقى يوصم الفرد و يفقط حتى جرم واحد 

على  ةيعات السو صبح مقطوعا ومنعزلا عن المشاركة مع الجمايتعرض للوصم يوالفرد الذي 
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 ئا عن وضعهيأفراد المجتمع السوي شعلم يسبب العزلة ولو لم يي لا نحرافالإ الرغم من أن سلوكه
ى الا علكر مثيضرب بيو عل من قبل المجتمع على ذلك السلوك. حدث ردة فيي ولو لم نحرافالإ

ؤثر على يلوك الفرد بذلك لا ث أن اتسام سيون والمخدرات حيمدمني الأف أوا ين جنسيذلك بالشاذ
جعل ينحرف الم عمل بھا بسلوكهيي في المؤسسة الت ن بهيطيولكن معرفة المح ،فييالوظعمله 

 وطاالما ،مبالوص ترك العمل لشعوره إلىضطره يستمر في تلك المؤسسة مما يالأمر صعبا لأن 
 ينحرافلإاالحصول على عمل محترم في مكان محترم فإن دائرة السلوك  ل عليهيستحيأصبح  أنه
 .كالسرقة والقتل خرى ة الأيمن الأنشطة الإجرام العديدتتوسع لتشمل  لديه

 خلاصة
 الآخرينحيث يصاحب الوصمة عدم فهم  ،ويمكن أن تكون عواقب الوصم خطيرة ومدمرة

 رأكثا عواقب لكن الوصمة تحمل أيض ،ن مؤلمًا لهوهذا الأمر يكو  ،لحالة الشخص الموصوم
لذين ا الأشخاصو  ،الآخرينخطورة بما في ذلك تأجيج الخوف والغضب والتعصب الموجه ضد 

  .لتجربةلعرضة  أكثريتعرضون لوصمة العار هم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

  

 محتويات الفصل                           

 .التأخر عن الزواج حول إتجاهات نظرية 
 .حباط/ نظرية الإالتجانسنظرية  /الإتجاه الثقافي/ الإتجاه الديني

 أنواع التأخر عن الزواج. 
 .التأخر عن الزواج الإختياري/ التأخر عن الزواج الحتمي

 .اجالتأخر عن الزو أسباب  
يب إلتزام الترت /إشتراط القبيلة وجعلها عائقا أمام الشباب عادات وتقاليد/

 .أسباب إجتماعية وقدرية /الفتيات /الآباء والأمهات /بين الفتيات في الزواج
 .بالإنحراف وعلاقته التأخر عن الزواج  
 .التأخر عن الزواجآثار  

 .أخلاقية /إجتماعية نفسية/
  .الزواج تأخر أليات مواجهة ظاهرة 

/ تجاوز الشروط الشكلية/ عدم جعل الدراسة عائق/ تنظيم تخفيض المهور    
الأعراس الجماعية/ إنشاء مكاتب وجمعيات للزواج/ جسر بين ولي المرأة والرجل/ 

 فتح المجال أمام خطبة الرجال.

 خلاصة. 
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كما  معاتالمجتفي مختلف  الأسرةتبنى عليها  أساسية وركيزةإجتماعية يعد الزواج ظاهرة 
هذه المقاصر  لوغشرعه الله لبنفسية يسعى الفرد لتحقيقها لذلك و  إجتماعية ،أنه ضرورة بيولوجية
 الشذوذ.ات و نحرافالإالسامية فهو يمنع 

اصة في وخ ،بكثرة في مجتمعاتنا العربية خيرةالأ نةو الآوقد تفشت ظاهرة العنوسة في 
 إلى دىأالنفسي مما و  يالإجتماعشدة في المجال مشكلة تطرح نفسها ب أصبحتالجزائر والتي 

 خطورة هذه الظاهرة نتطرق في لإبرازالعانس والمجتمع على حد سواء و  المرأة ثار سلبية على آ
 .هاأسبابية للعنوسة و أهمالعناصر ذات  إلىهذا الفصل 

  التأخر عن الزواجات نظرية حول إتجاه .1
تجزئته  نه كل مركب لا يمكنالكلية للمجتمع على أجتماعية بالنظرة الإحيث تتميز الدراسات 

 تأخرالرة ات رئيسية لتفسير ظاهإتجاهثلاثة عليه هناك و  ،اجزاء إلا لقصد التبسيط والدراسة إلى
 .1عن الزواج

 الثقافي الإتجاه.1.1
المحافظة يطالب بم التغير و و اتقليدي يق حيث يوجد في المجتمع إتجاهان متضادان إتجاه 

الحياة  لظروف ستجابةالتحول المستمر إو حديث يدعو للتغيير  إتجاهو  ،التقاليد القديمةوالتمسك ب
ين المتضادين في كل مجتمع يظهر واضحا الصراع الثقافي بين الإتجاهفوجود هذين  ،المستجدة

و المجتمع القديم يتسم بالبساطاة والعلاقة المباشرة مع عائلته وأقاربه وه ات فالفرد فيالإتجاههذه 
لب غاتي الذي تحققه له عائلته وعشيرته حيث تشبع أ كتفاء الذقامة علاقات واسعة للإلا يحب إ

 .بشكل عام جتماعيةالإحاجاته المادية 
العادات  وأفي المهنة  أويحس بينهم بفارق في المظهر  أوختلافا هذا ولم يكن الفرد يجد إ

 فقد كان دائما في حالة من ،يه من قيمما تقوم علالحياة و  إلىالنظرة  أو بأدائهاالتي يقومون 
ر المريح مر وجد التفسيصادفته الحيرة في أ إذاو  ،ميوله إلىفي حاجة مشبعة النفسي و  التوازن 

 .ليهموتهدف إوكانت آماله تنبعث ممن حوله  ،علماء الدين أومن كبار السن 

                                                           

 .960-921، ص: 0202، 2، العدد2موسم عطاوي، مصطفى بن رامي، العنوسة والمجتمع، مجلة العلوم الإنسانية، جامعة أم البواقي، مجلد 1 
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وف جابة لظر ستالتغيير والتحول المستمر إ إلىفهو يدعو الحديث  الإتجاه أصحابأما 
كار فالإتجاه الحديث تتبلور لديهم أ أصحابكما نرى أن ، أخرى بثقافات فرعية  التأثرو الحياة 

لحياة طلبات اضاع السائدة في المجتمع تماشيا مع متو عديدة يقصدون منها تغيير بعض الأ
ر فيها فختيار شريكة الحياة التي تتواإ إلىيميلون  الإتجاهفي هذا  الأفرادالجديدة مما جعل 

سمات و  قتصاديةلإجتماعية والثقافية والتعليمية واالإكالتشابه في الخصائص  الأساسيةالمتطلبات 
توافق ال إلىسعيا للحصول تماشى مع متغيرات العصر الحديث و ت أسرةالسن لقيام الجمال و 
  .الزواجي

 الديني  الإتجاه.2.1
يدة عتبر الزواج الوسيلة الوحوإ  ،االمسلمة تكوينا سليم الأسرةبتكوين  الإسلامحيث عني 

تقيم إلا وأن الحياة لا تس ،طرة هي التي فطر الناس عليهاهذه الفلاد و و نجاب الأوإ الأسرةلتكوين 
سبيل  لىإللزواج على أنه ليس وسيلة للجمع بين الذكر والأنثى و  الإسلامينظر بالزواج الدائم و 

:"  لىاعقال الله ت ،طامئنان الروحيلمودة والإانة و بل يحقق الزواج السكي ،إشباع الغرائز والأهواء
ضا نجد "ومنه أينو إليها وجعل بينكم مودة ورحمة.أن خلق لكم من أنفسكم أزواجا لتسك آياتهمن و 

 إلىهم ستفادة من طااقات الشباب فوجهأن الرسول صلى الله عليه وسلم وضع الحلول المناسبة للإ
ظ التوازن حفي لأنهبالصوم  فأمرهطااقاته يحفظ أخلاقه و ما  إلىمن لم يستطع يوجهه و  ،الزواج

 .يتهاأهمعلى رابطة الزواج وعظمها وأعلى من شأنها و  الإسلامقد ركز هذا و  ،داخل المجتمع
 نظرية التجانس.3.1

 :1ختيار الزواج تقوم علىإن نظرية التجانس تخص نظريات إ
 جتماعيةالإفي العديد من العوامل الزواج يكون حسب ما يناسبه  أوختيار لشريك الحياة الإ

فالناس  ،تصاديالاقكالجنس واللون والمستوى التعليمي و النفسية الثقافية و  ،الدينية ،الإقتصادية
الزواج بمن هم في المستوى التعليمي نفسه  إلىعادة يتزوجون من يقاربهم سنا كما يميلون 
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يرات لتجانس سببا في عنوسة الكثاربما يكون شرط و  ،نفسه يالإجتماعقتصادي و المستوى الإو 
تعتبر  الإجتماعسع. ففي علم أو بشكل  الإجتماعيمكن الحديث عن نظرية التجانس في علم كما 

الهامة التي تستخدم لفهم وتحليل المجتمعات  جتماعيةالإ نظرية التجانس إحدى النظريات
 .والثقافات

ن لمجتمعات والثقافات يجب أعلى الفكرة بأن ا الإجتماعوتركز نظرية التجانس في علم 
د في هذه المجتمعات يجب أن يتقبلوا ويتبنوا القيم والتقالي الأفرادوأن  ،تكون متجانسة ومتكاملة

وأن هذه  ،وتقوم النظرية على فرضية وجود ثقافة واحدة مشتركة بين أفراد المجتمع  المشتركة.
 الثقافة يجب أن تكون موحدة ومتجانسة.

ي والثقافية ف جتماعيةالإلفهم العلاقات  الإجتماعجانس في علم وتستخدم نظرية الت
النظرية  ولكن تعتبر هذه  المجتمعات ولتحليل العوامل التي تؤثر على التكامل في المجتمعات.

بين  تماعيةجالإختلافات الثقافية و حيث يرى البعض أنها تجاهل الإ ،الإجتماعمثار جدل في علم 
 .في المجتمع الأفراد
 نظرية الإحباط.4.1

تكن هذه النظرية مدرجة ضمن دراستنا في بداية الأمر، ولكن بعد تطور مجرياتها تبين لم  
 أن الإحباط النفسي متغير مهم، وظاهرة نفسية ترتبط بواقع المتأخرات عن الزواج.

، 2120نظرية الإحباط هي نظرية نفسية تطورت عن طاريق الدكتور سايمون اسنك في عام 
النظرية أن الإحباط هو الشعور الأساسي الذي يحدث عندما يواجه الفرد عقبة أو  تقترح هذه

مواقف تحول دون تحقيق أهدافه ورغباته، تقول نظرية الإحباط أن الإحباط ينشأ عندما يكون 
هناك تواجه بين الأهداف المتوقعة والواقع المتعارض به عندما يشعر الفرد بعدم القدرة على تحقيق 

و رغباته ينشأ لديه شعور الإحباط والذي يمكن أن يؤدي إلى تدهور المزاج والرضا الذاتي، أهدافه أ
وعندما يتعرض الشخص للإحباط يتكون لديه نوع من التوتر العاطافي السلبي الذي يجعله يشعر 

 بالاختناق والاستعداد للتصرف بشكل عدواني.
الإحباط أو الوحدة بسبب ومن الطبيعي أن يواجه البعض صعوبات نفسية أو شعور ب

العنوسة حيث قد يشعرن بعدم الرضا عن حياتهن العاطافية أو يعانون من الضغوط الاجتماعية 
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المتعلقة بالزواج والشراكة، ولكن لا يمكن تعميم هذه الأحاسيس على جميع العازبين، فالتجارب 
 1الشخصية تختلف بين الأفراد.

نواع التأخر عن الزواجأ.2  
 تمتاز العنو سة بعدة أنواع نذكر منها ما يلي2: 

 ختياري الإالتأخر عن الزواج .1.2
" ياري ختالإ تأخر عن الزواجهور حالات متعددة من "الظ ،نتباه في هذا المجالواللافت للإ 

ها الفتاة الموظفة كتسبتإهذه الحالة من الاستقلالية التي وتتغذى  ،التي تتوسـع رقعتها يوما عن يوم
واحدة من هذه الحالات تختصرها أستاذة في الرباط بقولها:  ةقـدرتها المادي أورتها سـواء إزاء أسـ

 ،جود بكثرةفهو مو  ،أما الزوج بمفهومه السلطوي  ،"أنا عانس لأنني لم أعثر بعد على شريك حياتي
" خرى أوهذا لـم أعثـر عليه بعد". وقالت  ،هتماماتي ويفهمنيإ  عن شريك حياة يقدرلكنني أبحث 

ويعتبر محللون أن هذا ما هو إلا نتيجة  ."خير من العيش مع زوج سيئ ،أعيش وحيدةأنا 
قة وهو ما يجعل علا ،وضعف الوازع الديني ،الناجمة عن التأثر الغربي جتماعيةالإللتحولات 

ولو أن هذا الـرأي  ،لتزامات ولا مسؤوليةإدون  ،الجنسين ممكنة خارج شرعية مؤسسة الزوجية
 ح.يدمن في السن إذ لا يصح إلا الصحر له العصريات "المستغربات" بعد أن يتقالموضة" تتنك"
 الحتمي التأخر عن الزواج.2.2 

تقدم لهـا ي ولم ت في السن تأخر هي عدم الزواج نتيجة لظروف مفروضة مثل الفتاة التي و  
 .الشخصية أو جتماعيةالإ ،عدم توفر الظروف اللازمة سواء المادية أوأحد 

 العربية لأسرةاالعنوسة شبحا يهدد  أصبحت العربية:أرقام ونتائج في مختلف الدول  العنوسة
ون عربية بلغن سن الثلاثين دأن ثلث عدد الفتيات في الدول ال إلىحيث أشارت دراسة حديثة 

لتشمل  متدتإأن ظاهرة العنوسة  ،صادرة عن وزارة التخطيطـدت إحصـائية ففي السعودية أك ،زواج
ت وقد ذكرت الدراسة أن عدد الفتيا لسعوديات اللائـي فـي سـن الزواجعدد الفتيات ا حوالي ثلث

                                                           

 محمد مرس ي، مرجع سبق ذكره. 1 

طراش ي فايزة، مزاري نعيمة، ظاهرة العنوسة وعلاقتها بانحراف الفتاة العانس في المجتمع الجزائري، مذكرة ماستر في سوسيولوجيا العنف  2 

 .22-22، ص: 0251والعلم الجنائي، 



 

 

واقع الـــتأخر عن الزواج: الثالثالفصل   

32 

ففي الجزائر كشفت الأرقام الرسمية  ة.فتا 2.201.022اج ولم يتزوجن بلغ اللواتي بلغن سن الزو 
ا سن بالمائة مـن نسـاء الجزائر الذين بلغو  22من أكثرالتي أعلنها الديوان الجزائري للإحصاء أن 

رابعة زهن الو اوأن هناك أربعة ملايين فتاة لم يتزوجن رغم تج ،الإنجاب يواجهن خطر العنوسة
 12عدد السكان البالغ مليونا من  22بالجزائر تخطى  ازباتموضحا أن عدد الع ،والثلاثين عاما
لدراسة مشتركة بين خبراء من منظمة  ووفقا 10.1وأن نسـبة المطلقات بلغت % ،مليون نسمة

التنمية التابعة للأمم المتحدة وباحثين جزائريين فإن نسبة تفشـي العنوسة بين فتيات الجزائر وصلت 
رابات ضطي تعاني منهـا الجزائـر جـراء الإالسيئة الت الإقتصاديةضاع و نتيجة الأ 12.1% إلى

طالة وهجرة الكثير من معدلات الب إرتفاع ونتج عنها 2112الأمنية التي بدأت شرارتها عام 
ملاين  0دد العوانس في حدود التسعينات كان عفمع بداية  ،روبا بحثا عن عملأو  إلى يينالجزائـر 
 ،ألف عانس سنويا 022مليون بمعدل  22نحو  إلىليصل الرقم مـع حلـول العام الجديد  ،عانس

ضحت إحصائيات أو و  دائمة. عن الزواجالتأخر الكارثة أحالت نحو مليوني من النساء على 
بالمائة بنسـبة تسـعة  0222معدلات الإقبال على الزواج عام  إرتفاعالديوان الجزائري أنه رغم 

 ،ن الزواجدد الشباب الذين بلغوا سإلا أن هذه الزيادة ضئيلة عند مقارنتها بع ،مقارنة بالعام السابق
 .لمائة من السكانبا 02وبخاصـة أن هؤلاء الشباب يمثلون نحو 

 التأخر عن الزواج أسباب.3
 ومن ،شيهاوتفهذه الظاهرة  إنتشار إلىوتختلف العوامل التي أدت وما تزال  ،سبابالأتعدد  

 :1لتي تقف وراء هذه الظاهرة إجمالاا سبابالأ
 ليداالعادات والتق.1.3

ومنها  ،النافع نها الصالحات والتقاليد موهذه العاد ،قاليده السائدة فيهفلكل مجتمع عاداته وت 
ة ت في تفشي هذه الظاهر هماوالتقاليد السيئة التي س ،ومن العادات الخاطائة ،طالح الضارال
  زديادها.وإ
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 الشباب أمام وجعلها عائقا شتراط القبيلةإ.2.3
 فبعض الناس يشترطاون في الرجل الذي يرغب في الزواج منهم أن يكون من قبيلة فلان 

 وإزدياد الفتياتكثرة  إلى أدىوهو ما  ،الأمر دون مراعاة لإيمانه وورعه وأخلاقهويشددون في هذا 
 العوانس.

 لتزام الترتيب بين الفتيات في الزواجإ.3.3
غرى فتجدهم لا يزوجون البنت الص ،فبعض الأسر لديهم طاقوس معينة في تزويج بناتهم 

من  كثرأض الفتيات يتقدم لهن ففي أحيان كثيرة نجد أن بع قبل الكبرى مهما كانت الظروف.
 هذا المسلسل وهكذا يستمر ة أن الفتاة الكبرى لم تتزوج بعد.بحج فيردون  ،قات متفرقةأو خاطاب في 

 سة.مرحلة العنو  إلىحتى يصل الفتيات في البيت جميعا 
 الآباء والأمهات.4.3

 ويتجلى هذا السبب من خلال الآتي: 
 ،هريالها دخلا شا موظفة و بنته لأنهخطاب عن إلآباء: فمن الآباء من يصد الجشع بعض ا 

ا على أمل أن يتقدم له يرفض الخطاب ،من الجمال والأدب بنته جانبارأى في إ إذاومنهم من 
 ،ودليلا في المجتمع إلا أنه موجوهذا الصنف وإن كان ق ،مه عليهاو افيس ،ثروة أوجاه  أصحاب

 اهرة.هذه الظ إنتشاروراء  ولا يسعنا تجاهل كونه سببا
عدول عن ال إلىالشروط التعجيزية التي يفرضها والدا الفتاة على الزوج وهو ما يدفعه  

 الزواج بابنتهما.
 غير حسنة. أحدهما أو ،عتهما: كأن تكون سيرتهما جميعاسوء سم 
من  خوفا فترفض الإقدام عليه ،شأ الفتاة ولديها عقدة عن الزواجفتن كثرة المشاكل بينهما: 

 شاكل ذاتها.الوقوع في الم
 الفتيات.5.3

لال وذلك من خ ،هذه الظاهرة إنتشارمن دورهن في  فلا يمكن لإنسان منصف أن يعفيهن
 الأمور الآتية:
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يمضي بهن ف ،يرفضن الزواج بحجة إتمام الدراسةفبعض الفتيات  هن بإكمال الدراسة:ر تعذ 
 وسة.نالع فلا يشعرن إلا حين يقف بهن في محطة ،ويتقدم بهن السن ،رقطار العم

 .أخرى بزوجة  زوجاكان مت إذارفض بعضهن للخاطاب  
 وأنه لا أحد يستحق جمالهن. ،عدأن فارس أحلامهن لم يولد ب عتقادهنإ غرور بعضهن و  
 هنيمنعحتى أن بعضهن يشترطان على الخاطاب أن لا  ،حرص بعضهن على الوظيفة 

 من العمل.
زائفة والتحلل اليسمونه الحرية  عماوذلك من خلال بحثهن  ،ختياراإختيار بعضهن للعنوسة إ 

 لتزامات.والتهرب من الإ ،من القيود
 وغشيانهن للأماكن المختلطة والمشبوهة. ،سوء سمعة بعضهن: بتركهن الحجاب 
 المرأة  بتحرير- وبهتانا زورا-كرية المنحرفة التي تنادي نسياق بعضهن وراء التيارات الفإ 

 اتها بالرجل.و اومس
 وقدرية إجتماعية أسباب.6.3

 :جتماعيةالإ سبابالأ أهمفمن  
 ففي بعض البلدان والمجتمعات يعد البحث  أسعار وأجور العقارات إرتفاع: بأزمة المساكن

 لومن الأمور التي تثقل كاه ،ون عش الزوجية من المهمات الصعبةعن المسكن الملائم ليك
ي دخلهم لا يفالذين  ،ل المحدودالدخ كانوا من ذوي  إذاوبخاصة  ،الشباب الذين يرغبون في الزواج

 .في مجتمع يهتم بالشكليات والمظاهر أسرةوالإنفاق على  ،بمتطلبات تأسيس بيت
  نسبة البطالة بين السكان القادرين على العمل من أبرز  إرتفاعف: العمل صضيق فر
 ية.موخاصة في الدول الفقيرة والنا ،ء عزوف كثير من الشباب عن الزواجالكامنة ورا سبابالأ

 فمنها: ،القدرية سبابالأوأما 
 الذكور. لىإفتزيد نسبة الإناث  ،ي يذهب ضحيتَها الآلاف من الشبابالحروب المدمرة: الت -
 كما يشهد بذلك الواقع. ،كثرة المواليد من الفتيات -
 وذلك من خلال الأمور الآتية:: وسائل الإعلام 
 اة المرأة بالرجل.و االدعوة لمس -
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 يمه.وتجر  ،محاربة التعدد -
 محاربة الزواج المبكر. -
 والأفلام الخليعة. ،نشر الصور الإباحية -
 والحب الوهمي بين الشباب والفتيات. ،تشجيع الصداقة بين الجنسين -

 نحرافالإ ب وعلاقته التأخر عن الزواج .4
يقصد ربها مكوث الفتاة في بيت أهلها عن بلوغها سن  إجتماعيةتعتبر العنوسة ظاهرة 

قعنا االسن السائد في المجتمع الذي تعيش فيه حيث فرضت نفسها بقوة في و الزواج مقارنة ب
من  بابأسعدة  إلىنعكاسات على الفتاة العانس وذلك راجع العربي فخلقت هذه الظاهرة آثار وإ

الخوف من الزواج وتحمل المسؤولية كلها عوامل ساعدت  ،مواصلة التعليم ،بينها غلاء المهور
 ة فالأحداث الضاغطة التي تعيشها العانس في هذه المرحلة العمرية ترفعهذه الظاهر  إنتشارفي 

سلوكية  ضطراباتإ إلىوالتي تؤدي بدورها ضطرابات نفسية من معدل احباطاها والذي يبدو في إ
ات حرافنالإية تتمثل في ممارسة علاقات لا أخلاقية كالمصاحبة والمصادقة وتظهر هذه إنحراف

  .1ت الليليةمن خلال التقبيل والخرجا
  التأخر عن الزواجثار آ.5

 :2فيالتأخر عن الزواج وتتجلى آثار 
ديد من الآلام بالع المتأخرة عن الزواجتاة بحيث تصاب الف خطورتها بالنسبة للفتاة والشاب

وهذا قد  حوالتلميح الجار والنفور من الناس خشية السـخرية  ،كتئابفتشعر بالحزن والإ النفسية
لتماسا إلفتاة قد تنحرف عن الطريق السوي عديد من الآلام العضوية. والأخطر أن ايترتب عليه ال

 .للسكن والعاطافة
والمشكلة التي لا يدركها العازف عن الزواج أنه سيتعرض لا محالة للوقوع في الرذيلة   

بالاة مالإصابة بالتوتر النفسي والقلق الدائم وضعف الذاكرة وعدم ال إلىالأمر الذي يؤدي بصاحبه 
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ناهيك عن الأمراض العضـوية الكثيـرة التـي تصيب هذا النوع من الشباب أما الزواج فيؤدي 
  .السمو الأخلاقي والسلوكي في علاقته بالجنس الآخر إلىبالإنسان 

نحلال الخلقي والزواج العرفي ليس الطريق أن الإ إلىوربما كان من الضروري هنا أن نشير 
تبط فمن البديهي أن ذلك ير  ،كتئابن دوامات القلق والخوف والإالعانس مالحتمي لهـروب الفتـاة 

 إذاف ،ا بالقطعطابيعة شخصيته إلىلإضافة با ،وتعليمهافي نهاية المطاف بمدى تـدينها وبثقافتهـا 
ل والـزواج العرفي يكونان أقصر وأسهل الطرق ة ذات شخصية ضعيفة فـإن الانحـلاكانت الفتا

ا فإنهقوية  ةكانـت الفتـاة تتمتـع بشخصي إذاأما ا. في أحضانها وتسلم لها قياده التي ترتمي الفتاة
 لعنوسـةارغبة في التخلص من شبح  ولكنها في الوقت نفسه قد تضطر ،تنأى بنفسها عن ذلك

 ئ.ختيارا غير متكافإختيارها إحتى لو كان  ،القبول بأي زوج يتقدم إليها إلى

بل  ،غمحيث يشعر أفرادها بالهم وال ،فيها عانس أسرةلى كل فسية سيئة ععنوسة آثارا نللو 
ات الناس وتفسيرها بغير معناها حيث الخوف من نظر  ،بعض المجتمعاتالخزي والعـار فـي 

بين  تماعيةجالإمما يؤثر بصورة سلبية على العلاقات  ،تهام لهم ولبنـاتهما من الإعتبارها نوعإ و 
بعض  ت تطرأ علىوما يصاحبها من تغيرات وسلوكيا الزواجالتأخر عن مشكلة و  .المجتمعأفراد 

تمع لآثار السلبية على المجظاهرة تزداد مع مرور الوقت مسببة مجموعة من ا ىالعوانس تحولت إل
فإن الانتظار الطويل قد يعرض  التأخر عن الزواجلم تحسن الفتاة التعامل مع وضع  إذا. ككل

 .أخرى  ىتختلف في حدتها من فتاة إل سلبيةمجموعة من الآثار ال إلىبعضهن 
 نفسية آثار.5.1

 بشريك سوالأن لتقاءالا إلى تميل ة أ المر  فطرة لىاتع الله جعل :والحرمان بالإحباط الشعور 
 الإحباطب إصابتها ىإل يؤدي منه وحرمانها الحق هذا ممارسة وعدم ،جنسها ببنات أسوة حياتها
 .الأمل وخيبة

 بالغيرة وتشعر ،عنها أعرضوا الذين المجتمع جالر  على للائمةبا العانس قيلت :العدوانية 
 في نهاع تعبر وكراهية وحقد حسد نظرة للمجتمع تنظر ولهذا ،المتزوجات جنسها بنات نم

 .أفراده تجاه وعدواني عصبي سلوك
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 واجهاز  بتمني ومجاملتها ،الزواجالمتأخرة عن  للفتاة الأنظار ملاحقة :والانطوائية العزلة 
 يلوتفض ،لناسا مواجهة من الهرب ىإل تدفعها ،(أمل دون ) مسامعها على ذلك يدترد ةوكثر 
 .المجتمع في العامة المشاركة على وضعها مثل في هم من مصاحبة أو العزلة

 الأمومة فمشاعر ،الفطرة نداءو  حاجات تلبية عن جزالع أي :الفطري  الإشباع حرمان 
 ،السعادةو  والمتعة والمودة السكنو  الرحمة فيها ،تاةف كل فطرة صميم من والجنس جيالزو  والحب
 .لمباحةا والمتعة الشرعية الجنسية للحياة الصحية الآثار جميع من العانس يحرم الزواج وعدم
 ذلك ويظهر اشخصيته في التوازن  عدم من بنوع الفتاة تصاب حيث :النفسي التوازن  فقدان 
 تستمر اإنهف تأخرم وقت في تزوجت لو وحتى ،الآخرين مع تعاملها في المتناقض سلوكها في
 ألا ،هاعتقادإ  حسب ،يجب والذي الزوج ذلك في بما ،المجتمع من والتبرم الضيق مشاعر في

 .تزوجها لأنه عليها والمنة بالفضل أبدا يشعرها أو يشعر
  إجتماعية ثارآ.5.2

 مناسبة وأ فؤالتكا عن النظر بغض العنوسة شبح من للخلاص وذلك :الزواج في التسرع 
  ثلم الحقوق  منقوص الزواج أو العرفي الزواج بعرض العوانس بعض تقبل قد بل الزوج

 .(المسيار )زواج
  أخلاقية آثار.5.3

 تلبية ليإ الديني الوازع غياب حالة فيالزواج المتأخرة عن  تندفع قد :الأخلاقي نحرافالإ 
 بين فريقت دون  ،الرجال مع منحرفة قاتعلا بإقامة الجنسية رغباتها وإشباع الغريزية حاجتها
 .متزوج أو عازب

 ةو لامشاعر الحقد والحسد قد تدفع العانس إلى تدبير المقالب والمآمرات ع والكيد التآمر 
زواج لومنها التسرع في ا التأخر عن الزواج ةونفسي ةجتماعيإتداعيات على ذلك فان هناك 

تكافؤ بها بل قد تقبل بعض العوانس بغض النظر عن ال ةوذلك للخلاص من شبح العنوس
د والكيد والحس والتآمرخلاقي الأ نحرافالإة على و غيره هذا علا أوبعرض الزواج العرفي 

لمسكرات ل او اجرامي ومنها تنتباع السلوك الإإالشباب بشتى السبل للزواج منهم و صطياد إو 
عف ري وضسل والتفكك الأالنس ةوقل ةمراض الجنسير العصبي الدائم والأوالمخدرات مع التوت
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غير  الزواج إلىندفاع العانس إ ةوالنسب والطلاق نتيج ةهر ظالغياب الم جتماعيةالإالروابط 
ة في ت العنوسة والعزوبييمكن القول بأن تزايد معدلا وأخيرا ،كافئ والخلاص من واقعها المت

 الجزائري. المجتمع
 التأخر عن الزواجليات مواجهة ظاهرة آ.6

 الأسرةراء حيث يقترح خب ،بح لزاما التفكير في إيجاد حلول سريعة لهذه الظاهرةمن هنا أص
 :1وعلماء الدين ما يلي

دعم لوتقديم ا ،تثقيف المجتمع حيث يجب معاملة جميع أفراد المجتمع باحترام وكرامة 
 .ا لذلكوالتشجيع لمن يبدون استعداد

وم تسبب عزلة للشخص الموصيجب نقل الحقائق للمجتمع بالنسبة لبعض الأمور التي  
حيث أن مثل تلك الأمراض يمكن التعايش مع  ،مثل المرض العقلي ومرض نقص المناعة

 .أصحابها وليس كما يعتقد البعض يجب عزلهم
يجب أن يشمل الجميع في المجتمع فأي شخص ليس خارج على القانون لا يجب أن  
 .فق العامةوالتمتع بالمرا ،رم من المشاركة في الحياة العامةيح
ة من أصحاب وخاص ،ولة زيادة ثقته بنفسهافقد يحتاج إلى مح ،بالنسبة للشخص الموصوم 

  .الأمراض النفسية أو العقلية
 قد يحتاج الشخص لبعض المساعدة الطبية أو النفسية للتغلب على تأثيرات هذا الوصم 

ا تؤثر التي نتحدث به لأن الطريقة ،كما يجب أن يتعلم أن يختار كلماته مع الآخرين بعناية
 .على مواقف الآخرين

 المهور تخفيض. 6.1

 تفاعإر خاصة في ظل  ،ة سببا في عزوف الشباب عن الزواجلطالما كانت المهور الكبير 
فكيف ننتظر من الشباب أن يقبل على الزواج وهو يعلم  ،الأفراددلات البطالة وتراجع دخل مع

                                                           

 .0255، 092عبدو قايد أحمد الذريبي، ظاهرة العنوسة الأسباب والعلاج، العدد  1 
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ي ف تسقيفها وعدم المغالاة أووجب تخفيض المهور  ولذلك  مليون؟ 222أنه عليه أن يوفر نحو 
 .يتشجع الرجال على الإرتباطى حتس الطلبات التي تخص العرو 

 الشكلية الشروط زو اتج .6.2
نتظار فارس الأحلام الذي رسمت له صورة إكثير من الفتيات سنوات طاويلة في تمضي ال

نه في بيت المعنية لأ إلىلوصول يمضي العمر ويتعثر فارس الأحلام في ا ،معينة في مخيلتها
فتاة من المهم أن تحافظ ال .الأصل غير موجود بتلك المواصفات التي لا تجتمع في شخص واحد

لى در عوقا ،ان مع زوج محب ومتحمل للمسؤوليةعلى الشروط الضرورية التي تجعلها في أم
ها تكون تركيز عليها لأندم الغابت الشروط الثانوية فمن الحكمة ع إذاو ، توفير الحماية اللازمة له

 ذاإيكفي أن تلتزم المرأة بحديث الرسول صلى الله عليه وسلم ) العمر دون زواج نقضاءاسببا في 
 .الصحيح الإتجاهلتعرف  أتاكم من ترضون دينه وخلقه فزوجوه(

  عائق الدراسة جعل .عدم6.3
حظى طار العمر دون أن توقد يمضي ق ،على إكمال دراستهن العليا قبل التفكير في الزواج

من ف .أن تتخلى عن فكرة الزواج إلىفتضطر  ،هذه المرأة بالزوج الذي يناسب مستواها العلمي
المهم أن تقتنع المرأة المثقفة أن الزواج والعلم لا يتعارضان ويمكن أن تمضي في مشروع الزواج 

 .الإرتباطمع شخص تتفق معه على الخطوط العريضة لهذا 
  الجماعية عراسلأا .تنظيم6.4

 أخرتمحدودي الدخل سبيلا لمشكلة  الأشخاصيعتبر تنظيم حفلات الزواج الجماعي لفائدة 
سن الزواج بالنسبة للرجل والمرأة وتشجيعا لغيرهم ممن لا يمتلكون الإمكانيات الكافية لإنشاء 

 أسرة.
  للزواج جمعياتو  مكاتب نشاء.إ6.5

 ،سين في الحلال تكون تحت إشراف رجال دينإنشاء مكاتب وجمعيات للتوفيق بين رأ
 ا.نمعدلات العنوسة في مجتمع ارتفاعأصبح ضرورة ملحة في ظل  ،الأسريةوخبراء في الشؤون 
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  الرجلو  ةالمرأ ولي بين .جسر6.6
ي ما هو لياء أمورهن أو عن طاريق لى الفتيات اللاتي في سن الزواج أن يتم التعرف ع

يتولى  ،ؤول عن هذا ممن يوثق بدينه وعلمهويكون المس ،جزو الرغبات المطلوب تحققها في ال
غيره ممن  أو ،في هذا الحي مثلا وهذا الرجل لعله يكون  ،ر بالسرية التامة لهذه المعلوماتالأم
عرف لي ،وممن له فراسة في وجوه الرجال ،ه للخير والصلاحعلى دينِ الله وحب عنه الغيرة رفع

ر يكون له مقمن الرجل الهازل المتلاعب ونحو ذلك من المقاصد و  ،ل الرجل الجادو من اللقاء الأ
 .فيكون الوسيط بين الخاطاب وولي المخطوبة ،«زواج»على شكل مكتب 

  الرجال خطبة أمام المجال .فتح6.7
جل الفتيات من أ أمامهناك من يقول إن القضاء على مشكلة سوف يتم عندما نفتح المجال 

لسيدة خديجة ذلك الأمر بالفعل عندما خطبت النبي صلى الله عليه وقد فعلت ا ،القيام بالخطبة
لكن طابعا يجب أن يمر الأمر بعدة ضوابط تحكمه كيلا يكون خارجا عن مساحة الحياء  ،وسلم

 الفتاة. التي يجب أن تتمتع به
 ةخلاص

كخلاصة للفصل يمكننا القول أن الزواج يعتبر أمر ضروري لتنظيم حياة الفرد داخل 
 والنفسية وهو شيء أساسي بين المرأة والرجل لذلك له فوائد الإجتماعيةتنظيم حياته المجتمع أي 

إلا أن ظاهرة العنوسة قد تفشت في مجتمعنا العربي وفي الجزائر  صحية وأخلاقية وإجتماعية.
خاصة، وهذا نتيجة للتغيرات التي حدثت في المجتمع والتي ترتبت عنها آثار وانعكاسات انعكست 

 المجتمع عامة والمرأة العانس خاصة. سلبا على
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تعتبر المنهجية قاعدة أساسية من القواعد العلمية التي يتم وضعها من طارف الباحث 
الإجتماعي بغرض الوصول إلى الحقيقة العلمية الملموسة،  فالدراسات في البحوث الإجتماعية 
تشمل عدة إجراءات منهجية بغرض إحاطاة جميع جوانب الموضوع بالبناء المنهجي للدراسة الذي 

ثم التي سوف نتناولها في دراستنا و  سوف نتطرق من خلاله إلى تحديد أهم المفاهيم الأساسية
التطرق إلى المقاربة السوسيولوجية أي إلى أهم المنظرين وأهم الدراسات التي تناولت موضوع 

ا من مختلف جوانبه كما سوف نتطرق إلى الأسس المنهجية للدراسة من إختيار عتبة البحث بحثن
ومجالات دراستنا من مجال بشري وجغرافي وزمني إلى تحديد نوعية المنهج المتبع في الدراسة 
والذي يعتبر قاعدة مهمة يتبعها الباحث من أجل الوصول إلى غرض معين ومعرفة مختلف 

 .ت المنهجية لجمع المعلومات كالمقابلةالوسائل والأدوا
 مجالات الدراسة .1

 مدينة تبسة -المجال المكاني.1.1
بالنسبة للتقسيم الإداري قبل الأخير في الجزائر تقع في شرق  20ولاية تبسة هي الولاية رقم 

الجزائر وهي منطقة حدودية مع تونس. عاصمة الولاية هي مدينة تبسة أثبتت الدلائل الأثرية 
لعصور ابر اانا للشعوب في شمال افريقيا منذ عوالتاريخية أن تبسة من أقدم المناطاق استيط

لكونها نقطة التقاء واتصال دائمين بين الشمال والجنوب والشرق والغرب بالموارد الطبيعية لذلك 
 عرفت عبر التاريخ العديد من الحضارات

 .المجال الزمني2.1
 ستمرت إلى أواخر جوان، يوم وضع المذكرة أمام اللجنة.وا 0200بدأت الدراسة في نوفمبر 

 جوان. 22إلى  2تمت الإجابة على كل الأسئلة من و  إجراء المقابلة وقد تم
 .المجال البشري 3.1

 مجتمع الدراسة.1.3.1

تمت ملاحظة العديد من النساء متأخرات الزواج واللاتي بدا عليهن الاحباط أو حمل أفكار  
عامة ردود أفعال لما يعانين منه نفسيا من تأخر سن الزواج واجتماعيا من نعوت سلبية أو بصفة 
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وتعبيرات اتجاههن من وصفهن "بالبايرة" وسؤالهن "تزوجت أم لا" و"وقتاش نفرحو بيك" ما عبرنا 
عنه في الاشكالية بمشكلات إجتماعية ونفسية وكل من تعاني من هذه المشكلات في بيئتنا 

 تمي إلى مجتمع دراستنا والذي اخترنا منه عينة الدراسة.الاجتماعية هي تن
 .عينة الدراسة2.3.1

مجتمع  منامرأة ( 02) عددهنتي تمثل لوالوا تم اختيار مجموعة من بين النساء المذكورات 
يار تن ونعرف هذا الوسط جيدا حيث تم اخبصفتنا أنثتيالدراسة بواسطة المعاينة القصدية 

 .حسب ما تم وصفه في مجتمع الدراسةالمبحوثات 
 الدراسة .منهج2

المنهج الوصفي لوصف الظاهرة كما هي في الواقع واعتمدنا في الوقت نفسه على  اعتمدنا
ار وباعتبار أن التعبير عن الشعور والأفك ،على المنهج الكيفي لطبيعة الموضوع وحساسيته

 رالمصاحبة للوصم والسلوكات المنحرفة والمشكلات النفسية غير السوية تتطلب مجالا أكبر للتعبي
لى إ يؤدي التأخر عن الزواج والوصمكما أن هذا الموضوع  هو ما لا يتيحه المنهج الإحصائي.و 

، لدراسةالنظرية المتبناة في ا المقاربة حسب- مشكلات منبثقة من الرموز والمعاني أثناء التفاعل
ت وتقنيات اباستخدام أدو  الاجتماعيينحيث يتطلب هذا الإتجاه استقراء ما يلج في ذوات الفاعلين 

 المنهج الكيفي والذي تبنته مدرسة شيكاغو.
 أداة الدراسة  .3

الات أوسع مج اتبما أنه منهج كيفي تم تحديد المقابلة كأداة للدراسة لأنها تتيح للمبحوث
للتعبير عن مكبوتاتهن بواسطة أسئلة مفتوحة بصيغة كيف أو لماذا وفي حالة الأسئلة المغلقة 

 الإجابة بنعم أو لا تم فتح السؤال من جديد كما هو مبين في دليل المقابلة.  هل( حيث تكون )
تضمن  ،ةبطريقة سهلنسب في دراستنا للحصول على البيانات من المبحوثات نها الأداة الأإ
وي على بلة الذي يحتستعملنا دليل المقااوقد  ،ن لنا صحة البيانات وصدقهاتضمالسرية و  لهن

ول ثلاثة محاور المحور الأ علىيحتوي حيث  ،التي تفي بأغراض البحثسئلة مجموعة من الأ
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المشكلات بحور الثالث المشكلات النفسية، والميتعلق بلمحور الثاني البيانات الشخصية، ا به
  .الإجتماعية

 دليل المقابلة.1.3
  البيانات الشخصية. :الأولالمحور 
 السن.2
 المستوى التعليمي.  .0
 .الوضعية المهنية.1
 المحور الثاني: المشكلات النفسية. 
 يك؟ما هو السن المثالي للزواج في رأ.0
 ؟.هل ترغبين في الزواج من رجل أقل منك أم أكبر منك سنا2

 أكبر
 قلأ

 في حالة أكبر لماذا؟
 في حالة أقل لماذا؟

 ة المتحضرة؟المرأة الغربية مثال للمرأ ن .هل ترين أ0
 نعم.
 لا. 
 )في الحالتين(؟ كيف
 تحلمين بحياة وردية كالمسلسلات التركية؟ .هل4

 نعم.
 لا.
 ؟انت سببا في رفضك لكل من تقدم لكهل ك 

 نعم.
 لا.
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 .ماذا تعني لك العنوسة؟2
 .ماذا يمثل لك الزواج؟1

 ذا تزوجت قريناتك؟.كيف او بماذا تشعرين إ22
 ؟الزواج مل في.هل فقدت الأ22
 نعم
 لا

 في حالة نعم لماذا؟
 فسيتك؟ثر هذا على نكيف أ
 بسبب تأخرك عن الزواج؟.هل تشعرين بالوحدة 20
 نعم
 لا
 .هل تشعرين بالإحباط بسبب تأخر زواجك؟21
 نعم
 لا
 ؟. هل لديك صفات محددة عن إختيار الزوج المناسب20
 نعم
 لا
 .كيف تشعرين عندما ينادوك" بالبايرة"؟22
 ؟وصفك بالعانسزاء .كيف هو رد فعلك إ20
 ين لك؟.هل تشعرين بحب الاخر 24
 نعم
 لا
 .هل تشعرين بتقبل الآخرين لك؟22
 نعم



 

 

الإجراءات المنهجية للدراسة: الــرابعالفصل   

51 

 لا
 في حالة لا لماذا؟

 .عندما تكونين وسط مجموعة من الناس، في حفل في العمل أو في السوق. 21
 بماذا تشعرين؟

 .هل تشعرين بأنك مختلفة عن الآخرين؟02
 نعم
 لا
 .هل تخافين من المستقبل؟02
 نعم
 لا

 في حالة نعم لماذا؟
 رين أنك محتاجة لمن يحميك؟.هل تشع00
 نعم
 لا

 في حالة نعم لماذا؟
 في حالة لا لماذا؟

 المحور الثالث: المشكلات الإجتماعية 
 هل تعيشين علاقة عاطافية؟.01
 نعم
 لا

 نعم. لماذا لم تنتهي بالزواج؟في حالة 
 .هل يعتقد أهلك أن سنك قد تأخر عن الزواج؟00
 نعم
 لا
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 في حالة نعم، كيف ذلك؟
 لونك؟كيف يعام

 .هل دفعتك كلمة عانس للدخول في علاقات غير شرعية؟02
 نعم
 لا

 في حالة نعم، كيف؟
 .هل المناقشة حول تأخر الزواج تسبب لك المضايقة؟00
 نعم
 لا

 في حالة نعم، وضحي لنا كيف؟
 زملاء يرون أنك تأخرت عن الزواج؟.هل تعتقدين أن الناس من جيران وأقارب و 04
 نعم
 لا

 كيف ترين تعاملهم معك؟في حالة نعم، 
 كيف هو شعورك؟

 .هل تلجئين للرقاة لغرض التعجيل بالزواج؟02
  نعم
 لا

 هل كانت هناك نتائج؟و  ومنذ متىفي حالة نعم، لماذا؟ 
 )الطلبة( بغرض التعجيل بالزواج؟ .هل تلجئين لما يدعون 01
 نعم
 لا

 ؟وهل نفعوكفي حالة نعم، لماذا؟ 
 رفضته أنت؟و هل تقدم أحد ما لخطبتك -12



 

 

الإجراءات المنهجية للدراسة: الــرابعالفصل   

53 

 في حالة نعم، لماذا؟
هل مواقع التواصل الإجتماعي التي تحتوي على مشاكل زوجية قد ساهمت في عزوفك -12

 عن الزواج؟
 نعم
 لا

 في حالة نعم كيف ذلك؟
 قبل أهلك؟ ورفض منهل تقدم أحد ما لخطبتك -10
 نعم
 لا

 اجتماعي. محورين وهما محور نفسي ومحور حيث قمنا بتقسيم دراستنا ككل إلى
 وهي: (في الشكل كما هو موضح)نا المحور النفسي إلى ستة أبعاد أجز 
 .تصور عن الزواج والشريك المرتقب 
 .معاني سلبية 
 غيرة. 
 إحباط. 
 وحدة نفسية. 
 لاأمن النفسي. 

 تعاني منها متأخرة الزواج الإشكالية مشكلات اعتمادا علىو  وكلها تشكل حسب اجتهادنا
 على المستوى الفردي.

 وهي: أبعاد ثلاثةجتماعي إلى الإجزأنا المحور و 
 علاقات قبل الزواج. 
 .وصم إجتماعي 
 .إستغلال 
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مشكلات تعاني منها متأخرة الزواج على الإشكالية  واعتمادا علىوهي تمثل حسب اجتهادنا 
 الإجتماعي. المستوى 

 والاجتماعية: المشكلات النفسية (11) الشكل رقم

 

                         

 

        

             

                                                                                 

                                                                 

 

 

 
 .تم إعداده بناء على ما سبقالمصدر: 

نفسية ) نها لا تمثل بعدا مشتقا من المشكلاتمع المخطط لأ 10-12-12لم ندمج البنود 
 وإجتماعية( ولكن أدخلناهم في دليل المقابلة لغرض معرفة أعمق بالمجتمع المبحوث.

 التحكيم

 لم نتمكن من استيفاء الحد الأدنى لحساب المعادلة، حيث رد علينا ثلاثة أساتذة فقط
على الأسئلة المطروحة في دليل  أحدهم طارح بعض الملاحظات، واثنين منهم موافقون عموما

المقابلة.

 مشكلات إجتماعية مشكلات نفسية

 إحباط معاني سلبية
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 .عرض الإستجابات1
 محور المشكلات النفسية 
 4 لبند رقما 

ن ج في رأيهللزو أجابت المبحوثات على هذا السؤال بنحو متقارب حيث يتراوح السن المثالي 
 سنة. 00قترحت سنة وواحدة ا 12عتبرت السن المثالي هو ما عدا واحدة ا  سنة 02 لىإ 00بين 
 5 البند رقم 

منهن أن  %12ما إذا كان الزوج المثالي أكبر أو أصغر سنا، أجابت  لاستجاباتبالنسبة 
كون أقل ثالي بالنسبة لهما فيعدا إثنتين تعتبران أن الزوج المالزوج الأكبر سنا هو المثالي، ما 

 .سنا
حيث  ةالمسؤولي تحملو  الوعيأغلب الإجابات تدور حول  أما تبرير الإجابات بأكبر فكانت

 تكررت العبارات التالية كثيرا في إجابتهن:
 النضج، الخبرة، تحمل المسؤولية، الوعي، التفهم.

 بالنسبة للمبحوثتين اللتين تفضلان زوجا أصغر منهن فكانت إجابتهن كالآتي:
 .الزواج بالأصغروللضرورة الممل ا بنعت الزوج الأكبر سن

 6 البند رقم 
لمرأة لا لاالغربية مث المبحوثات للسؤال هل ترين أن المرأة  اتاستجابيتضح من خلال 

 %42بة بلا الإجا .مرأة المتحضرةالا للما نصته الإجابات أن المرأة الغربية ليست مث، فالمتحضرة
كانت فعم نب عن تبرير الإجابة أما التقاليدو اداتالعوالعقيدة و الدين اختلافكلها تتمحور حول 

 السكنو  العمل الخاص ،الحرية الشخصيةللتحضر وذلك نتيجة  المرأة الغربية مثن الالإجابات أ
 عدم تواجدها في مجتمع محافظ.و  الخاص
 7 البند رقم 
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أي أن المبحوثات  ،لاأجبن ب %22يتضح من خلال الإجابات على هذا السؤال أن نسبة 
سب تصوراتهن وبالتالي في تأخر زواجهن، ح لم تكن سببا فيالمسلسلات التركية و شاهدن ي لا

 استجاباتهن.
أخرهن ت تصوراتهن وبالتالي في بنعم أي أن للمسلسلات التركية يد في أجبن منهن 02%
ل طاويهو الزواج من رجل وسيم و  الحلم الخاص بهن . أما عن التبرير فأجبن بأنعن الزواج

 ها قصة الأفلام التركية.ش معييعو 
 8 البند رقم 

جانب سلبي مظلم على حياة الفتاة متأخرة  التأخر عن الزواجتجيب المبحوثات على أن 
 .مجتمعهاأمام قريناتها و  لإحتقاراو  الضعفو  لنقصاوذلك بأحاسيسها المستمرة بالزواج 
 9 البند رقم 

وتكوين ي معنو مادي و  استقرار الزواج عبارة عن تهن على أنابالنسبة للمبحوثات كانت إجاب
 تأخر الزواج.البعد عن هاجس أسرة سعيدة و 

 11 البند رقم 
من بين  جدو لكن تالزواج مثل قريناتهن و ن يتمنيكانت أن معظمهن يشعرن بالغيرة و  الإجابة

 .)ةالغير (تريد الزواج مثلها تسعد لأجلهن و بأنها  الإستجابات  عبرت
 11 البند رقم 

ن ار من المبحوثات لم يفقدن الأمل بالزواج حيث يق%22بلا أي معظم الإجابات كانت 
 سهن. فنهن واثقات من أوالإيمان بما كتبه الله عز وجل و  نفسهن بأخريات أكبر سنا قد تزوجن.أ

 12 البند رقم 
خاصة عند رؤية المتزوجات مع أزواجهن  ،الوحدةـب أشعر ، أيكانت معظم الإجابات بنعم

 عن المجتمع الذي أعيش فيه. الإختلافـبإحساسي و  امنهالإهتمام المتبادل بيو 
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 13 البند رقم 
المجتمع إزاء تعامل أفراد الأسرة و ابات معظمها بنعم أشعر بالإحباط وذلك كانت الإج

 .وثاتتتعرض له المبح التي من الإيماءات والألفاظغيرها و والنظرات السلبية وتكرار الأسئلة 
 14 البند رقم 

خاصة بشريك حياة كل واحدة  بات بنعم أي أن للمبحوثات صفاتهنا كانت جميع الإجا
 .احنون، ةمسؤوليال ذا روح، اغنييكون منهن بأن 

 15 البند رقم 
ايرة" وصفهن بكلمة "ب إزاء هنشعور  وثات عنالمبح محاولة تعبيريتمثل هذا السؤال في 

اهل حيال التجسكوت و ال يلجأن إلى وأخريات .لتوترالغضب والإنفعال وا حولتهن اوتمحورت إجاب
 هذا الأمر، حسب استجاباتهن.

 16 البند رقم 
 لتجاهلاو السكوتبين كلمة عانس  رد فعلها تجاه بحوثات عنالمهنا كان مدى استجابات 

 .الشتم و وصلت إلى حد
 17 البند رقم 

تمحور ت التبريراتكانت و  .يشعرن بحب الآخرين لهن ، أي أنهن لابلا %12ات جابكانت الإ
ة بين نشر الطاقة الإيجابي، وكانت إجابتين بنعم نتيجة المرح و المصلحةب الزائف وحب الححور 

 أفراد المجتمع.
 18 البند رقم 

ملها لنظرة السلبية التي يحايشعرن بعدم تقبل الآخرين لهن و  %22انت بلا بنسبة الإجابات ك
 ن إتجاههن بسبب الحالة العاطافية لهن.الآخرو 
ي تقبل الآخرين لهن لأنهن عاملات وأنيقات ولا يظهر نعم أمن المبحوثات أجابت ب%02و

 السن.عليهن كبر 
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 19 البند رقم 
لهن أما  الآخريننظرات من  القلقو  بالضغط الإجتماعيالشعور  عن الإجابات تكررت

 لا يهم إنتقاد المجتمع.ة بكلام الآخرين و ن على الثقة بالنفس وعدم المبالاجابتين تدلاإ
 21 البند رقم 

الت هناك من قف . أما عن التبريران شعور المبحوثات أنهن مختلفات عن الآخريننعم ك
 لزواجالتأخر عن اإيجابا كمن قالت و  والديها عالة علىأنها  إحساسهاو السنفي  هاكبرـكسلبا 

 أفضل من زوج غير مناسب في وقت غير مناسب.
 هذا عائد إلىو  ختلافالإـب يشعرن فتبريرهن أنهن لا ب %02 ين بنسبةتاجابلإ وبالنسبة 

 .الثقة بالنفس انخفاض
  21البند رقم 

عدم و للشعور بالخوف  ذلكيخفن المبحوثات من المستقبل و  %222 كانت الإجابات بنعم
وهنا لم نحتج إلى تبرير، فالأمر واضح:  التأخر في تحقيق الأهداف العاطافية.د شريك و وجو 

 .المستقبل الخوف من أو على
 22 البند رقم 

لإجابات الأكثر تفاعلا هي نعم لأن المرأة بصفتها من الجنس اللطيف فهي تحتاج ا تكان
ا حياة يكمل معهو تحتاج لمن يشجعها في قراراتها واء كان الدعم ماديا أو معنويا و لمن يدعمها س
إجابات بالنفي وبتبرير ذلك أنهن  لا %2لا عليها وكانت يكون سندا لها مشاكل و خالية من ال

 .امستقلات مادي
 محور المشكلات الإجتماعية 
 23 لبند رقما 

برير للإجابة كان التلكل منهما و  %22بنحو متساوي أي  أجابت المبحوثات على هذا السؤال
ن عهي عبارة و  ضعف من الناحية الماديةالعلاقة العاطافية بالزواج هي  بنعم لماذا لم تنته

 .لا يوجد أي جدية بين الطرفينوفقط أي  علاقات عابرة
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 24البند رقم 
 العائلة مهتمةأن  كان تبريرهن و  .بنعم %22بلا و %02جابات على هذا السؤال كانت الإ

 لطيفةر يغ ألفاظـب نعتهنو وتداوله في كل نقاش،  الإهتمام المفرط بالموضوعجراء ذلك و  بالزواج
 .معاملتهم لهن معاملة غير جيدةكانت و  .زواج قريناتهن الكلام عنعند 
 25البند رقم 

 علاقات غير شرعيةبالدخول في  اللاتي قمن المبحوثاتمن  %61ـبتمثلت الإجابات بنعم 
انس وكسر عائق كلمة عورجل للزواج وذلك للإرتباط  لبحث عن شريك حياة مناسبا بدافع وذلك

 الإهتمام المناسبين.حث عن العاطفة و بوال
 
 26البند رقم 

 المضايقةحول تتمحور  التبريرات انتكبنعم و  %12كانت نسبة الإجابات في هذا السؤال 
 .المستمرة والشعور بالحرج والقلق أثناء طرح موضوع الزواج وإعتباره نقصا ووصما لها

 27البند رقم 
لاء أقارب وزموالإعتقاد بأن الناس من جيران و  %222 جابة عن هذا التساؤل بنسبةكانت الإ

 ؟حد ما لخطبتكهل تقدم أ :المحرجة الأسئلةبتكرار طارح ذلك يرون أنها تأخرت عن الزواج و 
ر كبكل ذلك سببه و  ..اومناسب اصالح ازوج أن تجدمتى سيتم زواجك؟ والدعاء المستمر ب

 .السن
 28البند رقم 

هو اللجوء إلى كلام الله لذلك جاء تبرير و  .بنعم %22و %02كانت الإحابات بلا هي 
لص من هيل الزواج والتخرض تسذلك بغو  وتعطيلالوسواس المستمر بوجود سحر بسبب تعالى 

 أعراضه إن وجدت.السحر و 
 29البند رقم 
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 .رك بهالش الوقوع في عدملك تقديرا وخوفا من الله عز وجل بغرض كانت الإجابات بلا وذ
 الدين الإسلامي وعدم الخروج عنها. تعاليم وتشريعات وحدودوالتزام 
 31البند رقم 

الإجابات بنعم فكان سبب  عن أما .تهنبلا لم يتقدم أحد لخطب %12 كانت الإجابات
كن عدم توفر سله كالتوقف عن العمل و  جيزيةالحالة المادية أو رفض الشروط التعالرفض إما 

 .خاص
 31البند رقم  

ة طارح الزوجات المشاكل الزوجية وخاصة ذلك نتيجمن الإجابات بنعم و  %02 جاءت
 المنتشر ضد الزوجة ى العنف الجسديالزواج إضافة إلندم معظم الزوجات عن المادية منها و 

 .الرجال لخطبتهن الخوف من تقدمذلك ما أدى إلى ترهيب النساء و و  .اللفظيكذلك و 
 32البند رقم 

والدين على شروط الجراء كثرة فذلك  . أما التبريرتهن بنعمان المبحوثات كانت إجابالقليل م
 أملهما بتقدم شخص أفضل حالا من الأول.و  الخطاب

 ستجاباتليل ومناقشة الإ.تح2

إرتأينا أنه من الأجدى أن يكون التحليل على حسب الأبعاد، لأن الأسئلة لها علاقة فيما بينها 
 من حيث المفاهيم.

 المشكلات النفسية -2-1

  عن الزواج والشريك المرتقبات بعد التصور 

ت عن الزواج يبدو أن المبحوثات المتأخراحيث  0/2/0/4/20وهو البعد المتعلق بالبنود 
كلهن لديهن صفات عن شريك الحياة، فالكل يبحثن عن شريك حياة غني أي متوازن ماديا والكل 
يبحثن عن الإستقرار المادي والقدرة على توفير الحياة المادية وتسعى الكثيرات للعثور على شريك 
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الإجابة  يضا فيكون هناك إنجذاب عاطافي بينهما، وكل هذه التصورات نجدها أيأن حياة يحبها و 
سنة، في  02السن المثالي للزواج، فمعظم المبحوثات قمن بالإجابة أن السن المثالي للزواج  عن

إعتقاد رأيهن الشخصي حيث لايوجد سن مثالي يطبق على الجميع كل حسب درجة نضجه، أما 
واج ز عن الرغبة في الزواج من رجل أكبر أو أصغر سنا فمعظم المبحوثات أجبن أنهن يردن ال

ن رجل أكبر منهن سنا نظرا لوعيهم وتحملهم للمسؤولية، فمن الجيد الأخذ بعين الإعتبار الرجل م
الدين  يالناضج الذي يتحمل المسؤولية عند البحث عن شريكة الحياة أما بالنسبة للإختلاف ف

ترى أن  تمثالا يحتذا به ومعظم المبحوثاتمثل المرأة الغربية  والعقيدة والتحرر فلا يرين أن
 .تهناولا يشاهدنها أبدا حسب إجاب عن الزواج، هنالمسلسلات التركية لم تؤثر إيجابا في تأخر 

فكل هذه التصورات والصفات التي تريدها المرأة المتأخرة عن الزواج في شريك حياتها تدخل  
و أ تعبر عن وجود إحباط بطريقة أنها تهناوالتي يبدو من إجاب .4و 0و 2و 20ضمن الأسئلة 

بأخرى فالسن المثالي للزواج فاتهن بسنوات عديدة قد يؤدي هذا إلى فقدان الثقة بالنفس وإلى 
الشعور بالفشل الذي يؤدي إلى العزلة. وهذه كلها مؤشرات الإحباط كما جاء في نظرية الإحباط 

افه دمواقف تحول دون تحقيق أهالتي تقول أن الإحباط هو الشعور عندما يواجه الفرد عقبة أو 
عارض لأهداف المتوقعة والواقع المتبين ا عدم توافقورغباته، وأن الإحباط ينشأ عندما يكون هناك 

)الطموح( وواقعهن )تأخر الزواج ووصم(  0عل السؤال  ها. وهو تماما الفرق بين إجاباتهنمع
ط والمتأخرات اوعندما يشعر الفرد بعدم القدرة على تحقيق أهدافه ورغباته ينشأ لديه الشعور بالإحب

عن الزواج قد يشعرن بعدم الرضا عن حياتهن العاطافية أو يعانين من الضغوط الإجتماعية 
المتعلقة بالزواج، ونظرية التجانس أيضا تقوم على إختيار لشريك الحياة أو الزواج يكون حسب 

مستوى الو  ون ما يناسبهن في العديد من العوامل الإجتماعية والإقتصادية والثقافية كالجنس والل
 فالناس عادة يتزوجون من يناسبهم في المستوى التعليمي والإقتصادي نفسه. يالتعليم
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 بعد معاني سلبية 

أن التأخر يتضح من خلال إجابات المبحوثات حيث  2/1/22/20هو البعد المتعلق بالبنود 
الزواج ن فعن الزواج هو أمر سلبي وحاجز يهدد الكثيرات وهذا حسب مفهوم العنوسة في رأيه

يمثل للمبحوثات الإستقرار المادي أي توفير معيشة مستقلة وتوفير مسؤوليات مادية والإستقرار 
المعنوي والدعم العاطافي والروحي من خلال الرضا الشخصي وتكوين عائلة سعيدة وهذا الجزء 

العوانس ن باء وصفهقوية ويكون رد فعل العوانس إز يعكس الرغبة في بناء عائلة وتكوين روابط 
أحيانا السكوت والتجاهل وأحيانا الدفاع عن النفس فالوصم في العنوسة يكون أمرا محبطا وهذا 
ومؤلما وهذا لا يعكس القيمة الشخصية للمتأخرة عن الزواج وإستحقاقها للسعادة والنجاح، عند 

بر تشعورهن عند وصمهن بالبايرة معظم إجابتهن أنهن يشعرن بالغضب والحقد والتجاهل ويع
الوصم بالبايرة إهانة وتنمر وهذا صعب ومألم ويؤثر على الصحة والرغبة في الإنتقام. كل هذا 
نسقطه على نظرية الوصم الإجتماعي وبالتحديد مقولة "بيكر" الإنحراف ليس الفعل الذي يرتكبه 

 -2ة لالشخص إنما التبعات التي يطبقها الآخرون عليه. وهذه المعاني السلبية تدخل ضمن الأسئ
22- 1- 20. 

 يرةـــبعد الغ 

 منترى المبحوثات أنه عندما تتزوج واحدة حيث  22و قد اكتفينا هنا بسؤال واحد فقط وهو 
قوية عندما يشعر الشخص بالرغبة القريناتهن تشعرن بالغيرة وهذا أمر طابيعي، يمكن أن ينشأ 

ل على المساواة والحصو  للحصول على نفس الذي هو عند قرينتك والغيرة تنبع من الرغبة في
 .22نفس التجارب، وهذه الإجابات تتضمن السؤال 

 بعد الإحباط 

من خلال إجابات المبحوثات أنهن فقدن الأمل من الزواج لأن سنهن ف 22/21للسؤالين 
فاق السن المناسب للزواج وشعورهن بالإحباط والكآبة وعدم ثقتهن بأنفسهن حسب نظرية الإحباط 
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الأشخاص الذين لا يصلون لأهدافهم الشخصية يشعرون بالإحباط، يكون التي تنص على أن 
لديه نوع من التوتر العاطافي السلبي الذي يجعله يشعر بالإحتقار والإستعداد للتصرف بشكل 

 .21 -22عدواني يتضمن السؤال 

 بعد الوحدة النفسية 

لزواج أخرهن عن اترى المبحوثات أنهن يشعرن بالوحدة النفسية إزاء تحيث  20عن السؤال 
وهذا راجع إلى عدم عملهن وإنشغالتهن بأمور الزواج والتفكير بزوج مناسب للخروج من هذه 

 .20الوحدة والبحث عن شريك يكون سندهن ويخرجهن من وحدتهن السؤال 

 بعد اللاأمن نفسي 

يبدو أن المبحوثات يشعرن بالمضايقة  حبث 24/22/21/02/02/00وهو المتعلق بالبنود 
ة أو في السوق أو في أماكن العمل، وهذا قلق والملل عند تواجدهن وسط الناس أو في حفلوال

راجع إلى الشعور بالضغط الإجتماعي والقلق من نظرات المجتمع لهن، فالمجتمع لا يرحم كل 
مرأة متأخرة عن الزواج ويوصمونها بألفاظ سيئة ويفقدونها الثقة بنفسها وأنهن يشعرن بعدم تقبل 

عن  ون تجاههن بسبب تأخرهنين لهن وهذا راجع إلى النظرات السلبية التي يحملها الآخر الآخر 
الزواج. ويعشن التهميش الإجتماعي والشعور بالعزلة وأنهن يشعرن بإختلاف الأخريات عنهن 
نتيجة عدم وجود شريك حياة وعيش علاقة عاطافية مثلهن، وهذا ما يشعرهن بالنقص والشعور 

خريات، أما عن الشعور بالحب فكانت معظم إجابتهن أنهن لا يشعرن بحب بالإختلاف عن الا
الآخرين وأنهم ينافقونهن حسب حاجاتهم الشخصية ولا يعيرونهن أي إهتمام بعدم وجود شريك 

ن أن من المستقبل أي أن جميع النساء يخف بالحب. فكل المبحوثات يخفنيدافع عنهن ويشعرهن 
ائلة وهذا ما يشعرهن بالقلق والخوف من عدم تحقيق أهدافهن يبقوا بدون شريك أو تكوين ع

العاطافية وهذا أمر طابيعي، لأن أي إمرأة تحتاج إلى سند وكل النساء تحتاج إلى من يحميها 
ويوفر لهن الحماية سواء كان شريك حياة أو شخص مقرب منهم. فالمرأة بطبعها ضعيفة وناقصة 

 -02 -02 -21 -22 -24جابة تتمحور ضمن السؤال وكل هذه الإتحتاج إلى من تستند عليه 
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 ة النفسية بسبب تأخرهن عن الزواج.وحول البعد اللا أمن النفسي حيث لا يشعرن بالراح .00
يمكننا تطبيق ما سبق على الدراسة السابقة اللا أمن النفسي بعنوان العنوسة واللا أمن النفسي 

 أمن النفسي الناتج من عدة عوامل منها عدم حيث أكدت أن المرأة العانس تعاني من نقص اللا
الزواج الذي ينعكس عليها سلبيا حيث أن المرأة لا تشعر بالأمن النفسي لأن الآخرين لا يحبونها 

 ولا يتقبلونها وتخاف من المسقبل وتريد تكوين عائلة.

 المشكلات الإجتماعية -2-2

 بعد علاقات قبل الزواج 

هن ل إجابات المبحوثات نستنتج أن العلاقات العاطافية لخلا منو  01/02يتعلق بالسؤالين 
لم تنته بالزواج وذلك بسبب الجوانب المادية الضعيفة والظروف المعيشية التي يعيشها موجودة و 

اب الجزائري وندرة وجود جدية في العلاقة وهذا ما أكدته دراسة أمال بن عيسى التي كانت الش
 حالة من خلال دراسة ميدانية وتوصلتال" حيث قامت بدراسة بعنوان" ظاهرة العنوسة في الجزائر

ة العنوسة، ظاهر  انتشارإلى أن الظروف المعيشية التي يعيشها الشاب الجزائري لها دور هام في 
وكل هذه الإجابات كما انها تنص على الإنحراف قبل الزواج الخاص بالمرأة متأخرة الزواج 

 .02 -01تتمحور حول السؤال 

 لوصم الإجتماعيبعد ا 

من خلال ما سبق نجد أن للآخرين دور هام وكبير في التأثير السلبي ف 00/00/04للبنود 
على النساء متأخرات الزواج أي تأثرهن بكلام وأفعال الآخرين تجاههن ووصمهن ونظرات المجتمع 

ونستطيع  .04 -00 -00الغير لائقة نحوهن ويظهر ذلك من خلال إجابتهن في السؤال 
ستخلاص أن المعاني السلبية التي تعاني منها المرأة متأخرة الزواج وهي ناتجة عن تفاعل الإ

الآخرين معها فمثلا عند طارح السؤال" هل تقدم أحد ما لخطبتك؟" أو " متى تتزوجين؟" فيعتبر 
قد تتحول مع مرور الوقت إلى سلوكات سلبية كرد فعل رمزا ينحت في ذهن متأخرة معان سلبية 
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ستطيع وصفه بالوصم الذي أنتج سلوكات منحرفة، نستطيع التأكد من وجودها من خلال لما ن
 إستجابات المبحوثات في بعد علاقات قبل الزواج، وأيضا ما تأكده نظرية الوصم لهوارد بيكر.

 بعد الإستغلال 

من الشرك بالله عز كانت إيجابية وذلك لخوف المبحوثات  01-02الإجابات على الأسئلة 
ومحاولة اللجوء إلى كلامه تعالى وذلك في حالة وجود وسواس أو شك من وجود سحر أو وجل 

وأيضا نستطيع إدخال هذا الجانب في الإستغلال لأنه عبارة  لامات.عال هذه من اتعطيل أو غيره
لزواج، وأن سبب تأخرها في ا أملعن استغلال مادي لأي متأخرة عن الزواج وذلك بإعطائها 

 سحر أو تعطيل فقط.عن الزواج هو 

  التأخر عن الزواج الإختياري/الإضطراري 

خصصنا هذه الأسئلة لمعرفة أعمق بعينة الدراسة، ولغرض مقارنة إجابات المبحوثات وقد 
اللاتي اضطررن لهذه الوضعية باللاتي اخترنها، إلا أنه يبدو أن الوقت قد داهمنا وحال هذا دون 

 إكمال ذلك.

 التأخر عن الزواجالخاصة ب 10 -12 -12ن السؤال نصت إجابات المبحوثات ع
والتي تم ذكرها في دراسة سابقة وهي ظاهرة العنوسة  والتأخر عن الزواج الإضطراري  تياري الإخ

ة للعنوسة الإختيارية أن المرأة قد شاهدت تغيرات هامفي الجزائر وتؤكدها الباحثة أمال بن عيسى 
 رتفاعامن خلال التعليم والعمل أولا ثم الزواج، كما أن أصبحت تسعى لإثبات ذاتها في المجتمع 

مستوى تعليمها غير من نظرتها نحو بعض السلوكيات الإجتماعية أما بالنسبة للعنوسة 
الإضطرارية أي رفض الوالدين فكانت الأسباب تتمحور على تكفل الفتاة المتأخرة الزواج بالعائلة 

نعم فهي تأكد ان لمواقع التواصل الإجتماعي يد في أو إكمال الدراسة والإجابات التي تمت ب
عزوف متأخرة الزواج على الزواج، وذلك جراء المشاكل الزوجية عبر الصفحات التب بائت 
معضمها بالندم بعد الزواج سواء كانت من الناحية المادية أو المشاكل العائلية أو عنف )لفظي 



 

 

عرض وتحليل ومناقشة الاستجابات :مسخاالالفصل   

77 

لخوف والرهبة من الزواج وخاصة مع الزوج وطارح التفاصيل التي كانت ناتجة عن ا أو جسدي(
  .مشاكلالالغير مناسب والغير مثالي والوقوع في نفس 

 .نتائج الدراسة3

 الوصم والمشكلات النفسية لمتأخرة الزواج.1.3

ن ن متأخرات الزواج يعانيأعرض وتحليل ومناقشة الاستجابات  يبدو من خلال ما سبق من 
حباط ي الإسة وتتمثل فتم تحديده في هذه الدرا قل مالى الأبة كبيرة من مشكلات نفسية عوبنس

ال والغيرة نعز خرى كالإأو بسبب مشكلات أ( ...)الفشل واليأس نفسه حباطالإالذي ينشأ بسبب 
دة نفسية، التي كلها تزيد من شخرين والوحدة الن المستقبل والشعور بعدم تقبل الآوالخوف م

شدة ب في هذه الدارسة ومؤثر يساسأاط قد ظهر كمتغير حبن الإأستخلاص اونستطيع  .حباطالإ
 .حباطهمها الإأ ر عن الزواج يساوي مشكلات نفسية تأخالذن: إعلى نفسية متأخرة الزواج 

 جتماعية لمتأخرة الزواجالوصم والمشكلات الإ .2.3

 ن الوصم الاجتماعي يفعلأستجابات وتحليل ومناقشة، يبدو إمن خلال ما سبق من عرض 
اؤل حيث يؤثر سلبيا في متأخرة الزواج بأن تتسع المشكلة النفسية المذكورة في التس باستمرارلته فع

)المحور( السابق مشكلات اجتماعية من خلال عملية التفاعل الرمزي بين الافراد في المعاني 
وع و الوقأعلاقات غير الشرعية لجتماعيا كاإو غير سوية ألسلبية والمشاعر السيئة ومنحرفة ا
كلات تأخر عن الزواج يساوي مشالذن إغراض غير بريئة ضحايا الرقاة يستغلون وضعياتهن، لأك
 ي.جتماعهمها الوصم الإأ جتماعية إ

 خلاصة

لضيق الوقت ولظروف إدارية وشخصية نعرفها جميعا قد اقتضب التحليل السوسيولوجي ربما 
فترة التي من الأسطر قليلة وهو ما لم نكن نتمناه وكما نعلم جميعا فإنه يحتاج لوقت أكثر  إلى

ت ونتمنى أو نخطط لتكملة هذا الموضوع ربما في الدكتوراه بصفته للتعديل والإمضاءامنحوها لنا 
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ذل وهنالك سنب اة المرأة خصوصاموضوعا يضرب في أعماق المجتمع ومن صميم معاناته ومعان
 كثر دقة.ألتحليل قصارى جهودنا 
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 ةــــاتمــــــــــــــخ

الوصم الاجتماعي للمرأة المتأخرة عن الزواج في المجتمع الجزائري يعد مسألة حساسة       
ة يعاني منها النساء اللواتي يعشن من دون شريك، هذا الوصم الذي جعل معطيات إجتماعية ومعقد

خصية ر على حياتهن الشتبرز كالتمييز وضغوط إجتماعية ومشكلات إجتماعية ونفسية مما يؤث
  .جتماعيةوالا

له متتطلب مكافحة ظاهرة الوصم الإجتماعي للمرأة العانس جهودا مستمرة من قبل المجتمع بأك
من خلال التوعية والتعليم وتغيير الثقافة ويمكننا العمل معا لبناء مجتمع أكثر تسامحا واحتراما 

حترام العمل على زيادة الوعي بأهمية احيث يجب  التوعية وتغيير الثقافة للجنسين ونذكر منها:
 ناختيارات النساء وحقهن في الحصول على حياة سعيدة ومستقلة بغض النظر عن حالاته

الزوجية، يمكن تحقيق ذلك من خلال حملات توعية وتثقيف الجمهور وتغيير الصورة النمطية 
ناس على يجب تشجيع الفتشجيع الإحترام والتسامح لعانس في وسائل الاعلام والثقافة، للمرأة ا

إحترام اختيارات النساء وعدم وصمهن بسبب حالاتهن الزوجية، يمكن تحقيق ذلك عن طاريق 
زيز الدعم تععزيز التسامح والتعايش الإجتماعي، على القيم الإنسانية المشتركة، وتالتركيز 

توفير بيئة داعمة للمرأة العانس من خلال إنشاء شبكات إجتماعية ومجتمعات تقدم ب  الإجتماعي
الدعم العاطافي والعملي، يمكن تشكيل منظمات غير حكومية أو نوادي إجتماعية للمساعدة في 

يمكن و  تعزيز الإستقلال الماليو  الإنخراط في الأنشطة الإجتماعية والمشورة وتشجيع تقديم الدعم
 كما اتوفير فرص عمل وتعليم مهني وتمكينها إقتصاديبإستقلالية المرأة العانس من خلال  هتعزيز 

زيز الثقة قلال المالي وتعيجب توفير الدعم المالي والتدريب المهني للمساعدة في تحقيق الإست
على وسائل الإعلام أن تلعب دورا ايجابيا في تشكيل  و أيضاتعزيز الإعلام الإيجابي نفس و بال

نماذج  ليط الضوء علىيمكن تسو  صورة إيجابية للمرأة العانس وتبرئتها من الوصم الإجتماعي
لهام للنساء العازبات ونشر المعلومات الدقيقة والتوازن حول حقوق المرأة ناجحة وقصص إ

ومن المهم أن نفهم أن الحياة الزوجية ليست المقياس الوحيد للنجاح والسعادة في الحياة،  وقدراتها.
ية تجاه الإختلافات الشخصإعلى المجتمع الجزائري أن يتبنى مفهوما أكثر تسامحا ومرونة ف
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 لابد من تعزيز الوعي والتثقيف حول حقوق المرأة وإحترام خياراتهافوالخيارات الحياتية للأفراد، 
الشخصية بغض النظر عن حالتها الزوجية يجب أن تتمتع النساء المتأخرات عن الزواج بنفس 

 .الفرص والمكانة في المجتمع كما يتمتع النساء المتزوجات

ينبغي على الحكومة والمؤسسات الإجتماعية والثقافية أن تعمل على إنشاء بيئة مشجعة ومدعمة  
جتماعية عمل والتعليم وتشجيع المشاركة الإتوفير فرص ال للنساء المتأخرات عن الزواج من خلال

إن مكافحة الوصم عموما ووصم المتأخرة عن الزواج بالتحديد يتطلب ، فوالتواصل الإجتماعي
جهودا مشتركة من المجتمع بأكمله والتغلب على الأفكار النمطية والتحيزات الاجتماعية، يتعين 

وتقبل الإختلافات لضمان مجتمع يعيش فيه الجميع بكرامة  علينا تعزيز قيم المساواة والإحترام
 وحرية وعدالة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ملخص الدراسة
تهدف الدراسة الحالية للتعرف على ظاهرة الوصم الإجتماعي التي تواجهها المرأة المتأخرة عن 

التساؤل  ا إنطلقنا منالزواج في المجتمع الجزائري حيث يعتبر الزواج والحياة الزوجية أمرا مهما ومن هن
 الرئيسي: هل يؤدي الوصم الإجتماعي بالمرأة العانس إلى مشكلات نفسية وإجتماعية؟

 لتتفرع منه تساؤلين فرعيين:
 .هل يؤدي الوصم الإجتماعي بالمرأة العانس إلى مشكلات نفسية؟2
 .هل يؤدي الوصم الإجتماعي بالمرأة العانس إلى مشكلات إجتماعية؟0

هذه الدراسة على المنهج الوصفي الكيفي وذلك لأنه المنهج الأنسب للوصول إلى إعتمدنا في 
متأخرة عن الزواج  إمرأة  02أجوبة تساؤلاتنا ويتماشى مع موضوع دراستنا حيث كانت الدراسة على 

جاءت د وقكعينة قصدية من مجتمع المتأخرات عن الزواج وإستخدمنا في أدوات جمع البيانات المقابلة 
ة التأخر المرأة العانس تعاني من تبعات وضعين النتائج لتجيب بالإيجاب عن التساؤلين الرئيسيين، بأ

 الزواج قبل علاقات الاجتماعي، الوصممتمثلة في لزواج بأن وقعت في مشكلات اجتماعية عن ا
 معاني :ةتمتد من خلال الأبعاد التالي نفسية مشكلات وكذا ،"الرقاة" أو" الطلبة" بـ يعرف ما إما وإستغلال
 .المرتقب والزوج الزواج عن وتصور نفسية، وحدة نفسي، لاأمن غيرة، إحباط، سلبية،

 لكلمات المفتاحيةا
الإحباط  - مشكلات إجتماعية - مشكلات نفسية -واجعن الز التأخر  -الوصم الإجتماعي

 النفسي.
Study Summary 

The current study aims to identify the phenomenon of social stigma faced by 

women who are late for marriage in Algerian society, where marriage and marital 

life are considered important, and from here we set out from the main question: Does 

social stigma of spinster women lead to psychological and social problems? 

To branch out into two sub-questions: 

1. Does the social stigma of spinster women lead to psychological problems? 

2. Does the social stigma of spinster women lead to social problems? 

In this study, we relied on the qualitative descriptive approach, because it is the 

most appropriate approach to reach the answers to our questions and is in line with 

the subject of our study. The study was on 20 late-marriage women as an intentional 

sample from the late-marriage society, and we used the corresponding data 

collection tools. The results came to answer positively the two main questions. , that 

the spinster woman suffers from the consequences of the situation of delaying 

marriage by falling into social problems represented in social stigma, premarital 

relations and exploitation of either what is known as “students” or “sweets”, as well 

as psychological problems that extend through the following dimensions: negative 



 

 

meanings, frustration Jealousy, insecurity, psychological loneliness, and a vision of 

marriage and the prospective husband. 

Key words 

Social stigma - delay in marriage - psychological problems - social problems - 

psychological frustration. 
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