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 مقدمة المطبوعة 

تندرج هذه المطبوعة البيداغوجية ضممممممل متطابتك التفويل سن اللمممممنة النتنية ليلمممممتن   ت  ممممم  عا       

والمنهجن وسيتً النف (، وهن م  ممممممممممم مممممممممممة لمييت  دعا  النف  المدرلمممممممممممند و د ت   عداد م تواهت ال امن 

لابرنممتما الورارا الم تمممد مل  طرا ورارت الت اي  ال ممتلن والب مم، ال امن، بمممت يضمممممممممممممممل التواس  التممت  م   

 الأهداا البيداغوجية الملطرت ل روض التفويل سن ميدال ال او  الاجتمتعية.

تب م ترا له   افتلمممو د المممتهدسك هذه المطبوعة طابة اللمممنة النتنية ليلمممتن  عا  النف  الذيل لمممب      

ألمممممممممممممممتلممممممممممممممية سن عا  النف  ال ت  وعا  النف  التربوا وعا  نف  النمو، فمت تفيد الم ت مممممممممممممميل التربوييل 

 أ  مممممتنيول نفلممممميول، ملمممممتيمممممترول سن  التوجيل، ألمممممتتذت الت اي ( الراغبيل سن ت دي، م ترسه  سن مجت  

 التد   المدرلن.

 ايمية اللممممتة عيممممر الواردت سن البرنتما الورارا،  وهن عا تاتر  المطبوعة بيممممف  د ي  بتلمفرداك الت     

التوالن: لم ة تتري ية عل عا  النف  المدرلمممممممن، موضمممممممول عا  النف   المدرلمممممممن ومجتلاتل، الميمممممممف ك 

المدرلمممية سن م تاا أب تدهت، ناريتك الت ا   اللممماوفية، الم رسية، الجيمممتطتلتية، البنتنية، اللمممولممميوبنتنية، 

 ددت(،  ممم وبتك الت ا   النمتنية والأفتديمية(، أدوار الأ  مممتنن النفلمممن  المدرلمممن، وأ يراً والذفتءاك المت

 ألتليب الف   النفلن والتففير النفلن سن الم يط المدرلن. 

و د نُامك هذه المفرداك سن م تور فبرى، بدءاً بضمممبط المفتهي  والأدوار المهنية لا  مممتنن النفلمممن     

(، مروراً بت اي  ألممممتليب الف   اللمممميفومترا واملمممميتطن وم تلجة UAMتب ة  سن و داك الفيمممما والمت

 يممفتلية دالتينيلد سن البينة الم اية، وو ممولًا  ل  الممت راض نمتذج التفف  النفلممن والتربوا وت مممي  براما  

 المراسية لا تلاك اليتن ة سن الولط المدرلن.
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س  و   تضمممممرت، تضممممممنك الأهداا الت ايمية الم مممممتغةواعتمدك المطبوعة هيفاة منهجية مو دت لف  م    

 م ددت،  تباة لاييت ، وا  ية، مرتبطة بتلرمل(، وتمهيداً يربط الم تضممممرت بتلم تضممممراك  SMARTم تيير 

اللتبية ويبرر أهميتهت، ن  عرضتً ميلمتً  ل  نيتط وعنتويل سرعية م  جداو  توضي ية وأمناة تطبييية مل 

   مممممممممممة تا   النيتط الجوهرية، ن  ألمممممممممممناة تيييمية متنوعة بيل التذفر والفه  اللممممممممممميت  الجرانرا، تايهت 

 .APAوالت اي  والتطبي ، وأ يراً  تنمة مراج  عربية وأجنبية مونية وس   نات  

أمت الأهداا البيداغوجية الملممطرت لهذه المتدت، ستنيلمم   ل  ن ، سنتك متفتماة: أهداا  م رسية تتمن      

تهي  الألمممممممممتلمممممممممية ل ا  النف  المدرلمممممممممن ونيمممممممممتتل  وتطوره، ويمممممممممر  ناريتك الت ا  الم تافة سن ت ديد المف

وميترنتهت نيديتً، والتميير بيل أنوال  ممممممممممممم وبتك الت ا   النمتنية والأفتديمية(. وأهداا مهترية  جرانية تمفل 

نتء درلممممممممية، وبالطتلب مل الممممممممت دا  أدواك الف   النفلممممممممن  ميتيي ، ا تبتراك، م  اة( سن البينة الم

تيترير نفلية مهنية وس  الم تيير الم تمدت، وت مي  براما  تد   سردية وجمتعية لا تلاك اليتن ة فتليا  

والتنمر و مممممممممممممم وبتك الت ا . وأهداا وجدانية تهدا  ل  تنمية ال   النيدا تجته الممترلممممممممممممممتك الميدانية 

ن تاميذ، وتيدير دور الأ  مممممممممتنن النفلمممممممممن سالتيايدية، وت رير الالترا  بت   يتك المهنة و  مممممممممو مممممممممية ال

 المناومة التربوية الجرانرية.

و مممد اعتممممدك المطبوعمممة سن بنمممتنهمممت ال امن عا  مجموعمممة مل المراج  الأفمممتديميمممة المونو مممة، أبررهمممت     

المراج  ال ربيمممة  منممم  أعممممت  اليريطن، الريمممتك، عبمممد ال مممتل ، طمممتمن، وغيره ( والمراج  الأجنبيمممة  منمم  

Merrell, Fagan, Binet, Piaget ,Vygotsky, Gardner بتمضمممممممممتسة  ل  الن مممممممممو  اليتنونية ،)

 واليتنول التوجيهن لاتربية الوطنية. 98الجرانرية فتلمنيور الورارا ر   

 تمممتممممتً، تمنممم  همممذه المطبوعمممة أدات بيمممداغوجيمممة مرج يمممة تهمممدا  ل  ترويمممد الطمممتلمممب بمممتل مممد الأدن  مل     

 هنية الضرورية، لتفول أرضية  ابة لممترلتتل الميدانية الملتيباية فت  تنن نفلنالففتيتك الم رسية والم
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ر يل سن الولط التربوا. آمايل مل الطتلب أل يتفتع  م  الم توى بجدية، وأل يلت د  الألناة التيييمية 

 والتطبييتك الميتر ة ففر ة لاتدريب الذاتن
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 :  الأهداف التعليمية للمحاضرة -1
 

 على
ً
 :في نهاية هذه المحاضرة، يُتوقع من الطالب أن يكون قادرا

  لنشأة علم النفس المدرس يتتبع الجذور الفلسفية والعلمية الأولى. 

  
ً
 .التعرف على المحطات التاريخية الكبرى والرواد الذين ساهموا في تأسيس هذا التخصص عالميا

  تحليل مسار تطور علم النفس المدرس ي في الجزائر، من المرحلة الاستعمارية إلى مرحلة الاستقلال

 .والجامعة الجزائرية

 صائي النفس ي المدرس ي عبر الزمناستيعاب التحولات الوظيفية لمهنة الأخ. 

 إدراك الأطر القانونية والتنظيمية التي تحكم الممارسة الميدانية في المنظومة التربوية الجزائرية. 

 

 

 

 

 

لمحة تاريخية عن علم :  1المحاضرة رقم 

 النفس المدرس ي
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 تمهيد -2

لا يمكن فهم الراهن المعرفي والمهني لعلم النفس المددسر ددددددددددددددي سون العوسر خلة ادديور  ال دد ري يدد  ال ي     

ال ف رم  ين العلوم النف ددي  والاي ي ا ع ال ر وي إ خن رلم النفس المسر ددي  شددكلع ر ر م  ط يويم من 

ليس مارس فرع  ي يقي يسيث،  م هو ن  ج قرون من ال   ؤم يوم كيفي   علم اليفم، وكيفي  ال ع مم مع 

 .الفروق الفرسي ، وكيفي  اعم المسر    يئ  ي ضن  للنمو النف ي ال وي

ال دد ري ي لعلم النفس المددسر ددددددددددددددي مددس ته  يليليدده  لفهم  ني دد  المعرفيدد  وو دد ئفد   مثددم سرا ددددددددددددددد  ال يور     

ال ي يقي إ لم ينشددددددددددص هيا ال  ،ددددددددددي في فرال،  م ا و ن يا   ف رم  ين  يور رلم النفس كعلم م دددددددددد قم 

وال يولاع ال ي ررف ه  المؤ ددددد ددددد  ال ر وي ، مم  تسا خلة ان ق م المسر ددددد  من مارس مؤ ددددد ددددد   عليمي  خلة 

 .(8102اا م ري ي عة ل يقيق ال كيف والنم و الش مم للم علم )قي مي، -م نف ين  

في هي  المي ضرر،  ن ير في   ريخ هيا العلم، من خره ،    الفل في  الأولة، مروراه  مريل  ال ص يس     

ي فالعلمي في تورو   وتمريك ، و،دددددولاه خلة  ،دددددو،دددددي  ال ار   الاتائري  ال ي ،ددددد  ع نموياه  ال  ي 

 .ال كفم النف ي المسر ي

 المحطات الكبرى في تطور علم النفس المدرسي   -3

 (11الجذور التاريخية والإرهاصات الأولى )ما قبل القرن  1-3

 أ. المرحلة الفلسفية والتربوية القديمة

 ست الاه م م   ليفم ورملي  ال علم مني الع،ددور القسيم إ ي وم تر دديو فهم ال ددلوا ا ن دد ني و يوير ،     

 ثلموار  رع تفك ر  ال يرر الأولة للعسيس من الن ري ع النف دددددي  المع ،دددددررإ كم   ددددد هم الفت دددددف  ال ر ويون 
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ي ، وهو م  في العملي  ال عليم كومينيوس ورو دددو و  ددد  لوتي في ال صكيس رلة ضدددرورر مرار ر ي يع  اليفم

 .يمثم اوهر رلم النفس المسر ي اليسيث

 ب. مساهمات العلماء المسلمين

لم يغفم ال راث العر ي ا  دددتمي الا نل النف دددي في ال ر ي إ ناس رنس ا ن  دددين  والغتالي وا ن  لسون     

كيم ، وتثر ال يئ  المسر دددددددددي  في  شدددددددددخشددددددددد راع سقيق  يوم تهمي  ال سرج في ال عليم، ومرار ر الفروق الفرسي 

شدددد ،ددددي  الم علمإ فك  ل لخيي و رلوم السينل للغتالي  ضددددمن ف،ددددولاه يوم لري ضدددد  ال،دددد ي نل  عس مراع ه 

 .(82، ي 8112ت،يته في ال واي  النف ي ال ر وي ) ك ر، 

 (الآن–1911الإطار الزمني لتطور التخصص ) 2-3

 ددددددددددددددع مرايم تمني  رئي ددددددددددددددي ، لكم منه  نموياه  الن ري  ي وتع  يور رلم النفس المسر ددددددددددددددي ر ر     

  الم يير وتسوا ه  المميتر

م و      سو  ا ي ر التمني الموات للمرايم ال دددددددددددددددع الرئي ددددددددددددددي  في   ريخ رلم النفس  الموالييوضدددددددددددددد  الا 

المسر ددي، مع ر ي كم مريل    لنمويج الن ري اليي هيمن رليه إ ي دد رس هيا الاسوم الي لل رلة  كوين 

 .ن رر كلي  لل  ل م التمني ق م الس وم في  ف ،يم كم مريل 

 ( : الاطار الزمني لتطور التخصص1جدول )

 النموذج النظري المرحلة الفترة

 و،في- ريري ال ص يس العلمي والرواس   1920–1890

 النف وم ري القي س النف ي   1940–1920

 ا ن  ني ا رش س وال واي    1960–1940

 المعرفي-ال لوكي ال كيف وال س م   1980–1960
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 الن مي-ال يئي الوق ي  وال نمي    2000–1980

 ا يا  ي الق ئم رلة الأسل  المع ،رر  الآن  - 2000

 الم،سر: ارساس ال  يث 

 (1121–1911مرحلة التأسيس العلمي والرواد ) 3-3

ار  يع هي  المريل    ساي  ا  قتم رلم النفس رن الفل ف ، مع  ص يس الم   راع ال اري ي إ فرضع     

 ق م النفس في الما م ال ر وي، ييث  م الانال يولاع الاا م ري  و عميم ال عليم الي ا  خلة  و يف رلم 

 .(8102من سرا   ال لوا الع م خلة سرا   ال لميي سا م  ي ق  المسر ي )ر س المعيي، 

 (Edouard Seguin)  أ. إدوارد سيغان

رلة  عليم الأيف م يوي ا ر ق  اليهني  والاضيرا  ع المعرفي ،  01ركتع ت ي ث  في من ،ف القرن     

 .(52، ي 8102ت س ال ر ي  ال  ،  )قي مي، مم  وضع 

 (Alfred Binet)  ب. ألفريد بينيه

، 0115إ   كليف من وتارر المع رف الفرن دددددددددي  ر م الأب الروحي للقياس النفسييييييي المدرسييييييييع  ر     

 دددددددددديمون(  هسف رتم الأيف م اليين يع نون من ،ددددددددددعو  ع  علم رن -) يني  أول مقياس للذكاء،ددددددددددمم 

 ,Fagan & Wise, 2007) م  يمثم توم  س م ر ددمي لص ،دد ئي النف ددي في المسر دد  الع سيين، وهو

p. 34). 

 (Lightner Witmer) ج. لايتنر ويتمر

لإ ت دددددس توم ري سر نف دددددي  في ا مع   ن دددددلف ني  ر م الأب الروحي لعلم النفس المدرسيييييُلقل  دددددددددددددددددددد ل    

في  ددددددددي ق مسر ددددددددي، ييث ركت رلة  ، وك ن توم من ا دددددددد  سم م،دددددددديل  لرلم النفس ا كلينيكيل0211
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 .Merrell, Ervin, & Gimpel, 2012, p)  شدددد يي ورتج مشددددكتع ال علم وال ددددلوا لسا ال تميي

28). 

: رمم وي مر و يني  في ف رر تمني  م ق ر  ، ييث ركت  يني  رلة القي س النف ددددددددددددددي ملاحظة تاريخية    

س والعتجإ يُع  ران مؤ دددددد ددددددين م تامنين لعلم النفوال ،ددددددنيف،  ينم  ركت وي مر رلة ال شدددددد يي العي سي 

 .المسر ي من من ورين م ك ملين

 (1141–1121مرحلة القياس النفسي والنموذج النفسومتري ) 4-3

شدددهسع هي  المريل   يورها ك يرها في ا    راع اليك و كصسار رئي دددي  ل يسيس الفروق الفرسي   ين ال تمييإ     

ع الكمي في العملي  ال ر وي ، ييث ت،دددددددددددددد   اليكم رلة قسراع ال تميي يع مس تسا يلا خلة خس  م الي  

 .رلة ن  ئج الا    راع

ور م خ دددددددده م هيا ال وا  في  ن يم ال عليم، خلا تن  ا  تم ال  هرر ال عليمي  في ال عس المعرفي، وف ددددددددر     

  والاا م ري  )ال ييل، الفشدددددددددم السرا دددددددددي رلة تن  ن يا  ضدددددددددعف في اليك و، م ا هته العوامم النف دددددددددي

(إ من من ور  يليلي، يمكن القوم خن هي  المريل  ت  ع لم  يُعرف  دددلالنمويج النف وم ريل، اليي 8101

 .ين ر خلة الم علم من تاوي  وايسر، وهو م  كشف لايقه  رن ميسوسي  

 (1191–1141مرحلة الإرشاد والتوجيه والنموذج الإنساني ) 5-3

ا ن  ني في رلم النفس، يسث  يوم في الن رر خلة الم علم، ييث لم يعس يُن ر خلي   مع ،عوس ال ي ر    

 .فقي من  تم قسرا   العقلي ،  م كك ئن م ك مم ل  ي ا ع نف ي  واا م ري 
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تُسماع  سم ع ال واي  وا رشدد س سا م المسر دد ،  هسف م دد رسر ال تميي رلة ا   ي قرارا هم ال عليمي      

ويعكس هيا ال يوم ان ق لاه من ال ف ددددير الميك نيكي لل ددددلوا خلة فهم تكثر خن دددد ني ، ييث ت،دددد   والمهني إ 

 .(8108الاه م م من، ه  رلة ال وافق النف ي والرض  اليا ي )شين وي، 

: ا رشدد س المسر ددي يمثم ما لاه مواتي ه لعلم النفس المسر ددي، وليس مريل  من مرايل ، ر م تنبيه مفاهيمي

 .الم   سم  ينهم ال صثير 

 (1191–1191المعرفي )-مرحلة التكيف والتدخل والنموذج السلوكي 9-3

شدددهسع هي  المريل  اه م مه  م تايسها  مفهوم ال كيف النف دددي، ييث ت،ددد   من الواضددد  تن ال،دددعو  ع     

 .ال عليمي   ر  ي  عوامم انفع لي  و لوكي ، وليس فقي معرفي 

ت  ليل ال س م ال لوكي والمعرفي سا م المسر  ، مثم  عسيم ال لوا والا  ش رر تسا يلا خلة خسم ج     

(إ  ير تن ال ركيت 8101النف ي ، ف و ع سور الأ ، ئي ليشمم العتج خلة ا نل ال ش يي )ر س الله، 

 . م من، ه  رلة رتج المشكتع  عس  هوره ، مم  ت رت الي ا  خلة   ني مق ر  ع وق ئي 

 (2111–1191النظمي )-لوقاية والتنمية والنموذج البيئيمرحلة ا 7-3

تن  ددددددددددددددلوا الم علم ي صثر   ف رتع معقسر  ين  Urie Bronfenbrenner (1979) ت رتع ترم م    

تن م  م  لف  )الأ دددددددرر، المسر ددددددد ، الما مع المييي(إ  ن وه رلة يلا، ت،ددددددد   الهسف هو  ي دددددددين ال يئ  

 .سيم  لوا ال لمييالمسر ي   سم ال ركيت فقي رلة  ع

 ينم  ك ن سور  يق ،ددددددر رلة امر وايس  يور ليشددددددمم  :تطور دور الأخصييييائي النفسييييي ليشييييمل 

 .(82، 8112  ) ك ر، 

 ( رامج الوق ي  من الم  ير )مك في  ال نمر والعنف المسر ي. 
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 ال س م الم كر. 

   ال ش ور مع المعلمين كصسار ت   ي 

 (الآن–2111الإيجابي )المرحلة المعاصرة والنموذج  9-3

، ييث (Seligman) في القرن الي سي والعشددددددددددرين،  صثر رلم النفس المسر ددددددددددي  علم النفس ا يا  ي    

ت،   الهسف  ن و الرف ه  النف ي  والش ،ي  ا يا  ي   "ما الخطأ؟" إلى "ما الصحيح؟".ان قم ال ركيت من 

 .لل تميي، وليس مارس ختال  الاضيرا  ع

 رتع تهمي  المم ر دددد ع الق ئم  رلة الأسل ، ييث ت،دددد   من الضددددروري ار م س  س تع   دددد نس كم      

يمثم هيا ال وا  ان ق لاه نوريه  نيو  .(Suldo & Shaffer, 2008) خلة ن  ئج ال يوث العلمي  الر،ددددددددين 

 . ن و الرف   النف ي وال علم ا يا  ي، وهو م  ي م شة مع ال واه ع ال ر وي  اليسيث 

 تطور علم النفس المدرسي في الجزائر 1-3

 :مرّ رلم النفس المسر ي في الاتائر  ميي ع مف،لي  مر  ي    ل يولاع ال ي  ي  والاا م ري     

 (1192أ. المرحلة الاستعمارية )ما قبل 

ل ي اك نع المم ر دددددد  ال دددددديكولواي     ع  للمن وم  الفرن ددددددي ، واق ،ددددددرع رلة مراكت ال واي  المهني     

 .(16، ي 8108  سم الأهساف الا  عم ري ، مع  هميش واض  لل تميي الاتائريين )شين وي، 
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 (1111–1192ب. مرحلة الاستقلال وتأسيس الجامعة )

(، و ست  سري   ضمن 8 هر رلم النفس في الا مع ع الاتائري  في توا ر ال  يني ع )ا مع  الاتائر     

ال ر ي إ  م ال ركيت في هي  المريل  رلة لال واي  المسر ددددي والمهنيل كصسار ل ن يم تق دددد م رلم النفس ورلوم 

 .(28، ي 8101ال سفق ع اليت ي  )ر س الله، 

 (اليوم–1111ج. مرحلة الهيكلة والمأسسة )

 :شهسع هي  المريل  قفتر نوري  من  تم    

  خنشدددد و ويساع الكشددددف والم   ع (UAM):  ل وفير 0112المشدددد را ل ددددن   موال القرار الوتاري ،

 .(08، ي 8101الرر ي  ال،يي  والنف ي  لل تميي )،سق وي، 

 (  اليي تكس رلة سور الأ ،ددددد ئي النف دددددي في مرافق  ال تميي 8112خ،دددددتن المن وم  ال ر وي :)

 .يوي ،عو  ع ال علم

 ن  م LMD: ي  نس لاليي  م   ف     ،، ع سقيق  في لرلم النفس المسر يل رلة م  وا ال

 .(22، ي 8102والم   ر )  لم، 

  تطور النماذج النظرية والعمل المدرسي -4

م      سو  مق رن   ف،دددددددديلي   ين المرايم ال  ري ي  ال ددددددددع لعلم النفس المسر ددددددددي، من ييث:  ال  لييقسم الا 

الف رر التمني ، النمويج الن ري الم ددددددديير، سور الأ ،ددددددد ئي النف دددددددي، الأسواع المع مسر، والهسف المركتي 

 .لل س مإ يُ   سم هيا الاسوم كمل ي  ،ري ي  رس رلة المق رن  والا  يك ر
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 النظرية والعمل المدرسي عبر المراحل التاريخية (: تطور النماذج2جدول )

النموذج  الفترة المرحلة
 النظري

الأداة  دور الأخصائي
 الأساسية

الهدف 
 المركزي

المتي    ف يي/مع لج   و،في- ريري  0181–0211 التأسيسية
 وسرا   الي ل  

فهم الفروق 
 الفرسي 

القياس 
 النفسي

ا    راع  فني  نف وم ري   0151–0181
 اليك و 

ال ،نيف 
 والان ق و

ا    راع  موا   خن  ني   0111–0151 الإرشاد
 الميوم 

ال واي  
 والا  ي ر

ال يليم  مع لج   معرفي- لوكي  0121–0111 التكيف
 ال لوكي 

ال كيف 
 والعتج

 ي ين ال يئ    رامج وق ئي   شريا/من ق  ن مي - يئي  8111–0121 الوقاية
 المسر ي 

خيا  ي ق ئم  الآن –8111 المعاصرة
 رلة الأسل  

تسل  رلمي     ير  علم 
 و قويم 

ال نمي  الش مل  
 والرف ه 

 الم،سر: ارساس ال  يث

يوضدددددددددددد  الاسوم ترت  كيف  يور رلم النفس المسر ددددددددددددي من مارس لفهم الفروقل خلة ل ن و الرف ه لإ     

 :رئي ي يمكن قراور هيا ال يور من  تم تر ع  مؤشراع 

 ان قم من ف يي/مع لج )يركت رلة الي ل  المرضدددددددددددددي ( خلة   ير  علم تطور دور الأخصييييييييائي :

 .()يركت رلة  ن و القسراع

 ان قدم من المتي د  العفويد  وا   د راع الديكد و )تسواع اني د ريد  وكميد ( خلة الأسل  تطور الأداة :

 .(العلمي  وال قويم ال راماي )تسواع موضوري  وش مل 

 ان قم من فهم الفروق وال ،ددددددددددددددنيف )رتم ال تميي( خلة ال نمي  الشدددددددددددددد مل  الهدف المركزي تطور :

 .(والرف ه  )سمج الاميع و ن و ال،ي  النف ي 
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 يمكن خام م هيا ال يور في الان ق م من  ددددددؤام: لكيف ن،ددددددنف هيا ال لميي ل التحول الفلسييييفي :

 .( يقق اتسه ر الاميع ل )النمويج المع ،ر )النم يج الم كرر( خلة  ؤام: لكيف ن ني  يئ   عليمي 

انتقل علم النفس المدرسي من منطق "إصلاح الخلل" في التلميذ إلى وهنا يستخلص الباحث أنه : 

 .منطق "إصلاح البيئة وبناء القوى" لدى الجميع

 خلاصة المحاضرة -5

ت رلة ان قم في  من ال ركيي ضدد  من  تم هيا العرط تن رلم النفس المسر ددي ررف  يورها  سريايه      

القي س وال ،ددنيف خلة الاه م م   ل نمي  الشدد مل  والوق ي ، مرورها   لنم يج ا ن دد ني  وال ددلوكي  وال يئي إ وقس 

كدددد ن هدددديا ال يور ن يادددد   فدددد رددددم  ين روامددددم رلميدددد  واا مدددد ريدددد ، ممدددد  تسا خلة  نوع النمدددد يج الن ريددد  

 .والمم ر  ع ال ي يقي 

الاتائري، ي رت ال يسي في ضددددرورر   ني المق ر  ع اليسيث  الق ئم  رلة الوق ي  وال ك مم وفي ال ددددي ق     

الن مي والنمويج ا يا  ي(،  م  ين دددددام مع م يل  ع المسر ددددد  المع ،دددددرر وال يوم نيو -)النمويج ال يئي

  راع مس رلة ا  المق ر     لكف واعإ كم  لا  تام المم ر ددددددددددددددد  الميساني   واا   يسي لال ويينل، ييث  ع 

 ثق في، مع  سا م في المه م  ين لم  ش ر ال واي ل ولالأ ، ئي النف ي- ر ي   ي  ج خلة  كييف  و يو

 .(02، ي 8101المسر يل ي يلل مرااع   شريعي  )،سق وي، 
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 أسئلة تقييم وتحليل-9

ي النمويج ئ ل فيلم ال يوم من لرلمن  الفشم السرا يل في مريل  القي س النف ي خلة لخ،تن ال ي إ0

 .الن مي، م ينه  تثر هيا ال يوم رلة وضعي  ال لميي في المسر   الاتائري  المع ،رر-ال يئي

يسس نق ي ال م س والانف،دد م  ين ا رشدد س المسر ددي ورلم النفس المسر ددي   ري يه ، موضدديه  كيف  إ8

 .يمكن  ا وت ال سا م الو يفي في ال ي ق الاتائري

ا يا  ي المع ،ر تن ي  هم في  ا وت فكر لالان ق و وال ،نيفل اليي هيمن كيف يمكن للنمويج  إ2

 رلة المرايم الم كرر لعلم النفس المسر ي 

اشدددرن سور لالمم ر ددد  الم ددد نسر خلة الأسل ل في  ي دددين العتق   ين المسر ددد  والأ دددرر، م ددد نسها خلة  إ5

 . يور سور الأ ، ئي النف ي ر ر المرايم ال  ري ي 

ت  يسي ع  ي يق لنمويج الرف ه  النف ددددددددي ل في المسر دددددددد  الاتائري ، في  م ا دددددددد مرار م  هي ت ر  إ2

 هيمن  اله اس ال ي،يلي وال قويم الكمي 
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 قائمة المراجع  -7

 المراجع العربية 

 .(. علم النفس المدرس ي: نظرياته وتطبيقاته. عمان: دار المسيرة8002بكار، ع. ) .1
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 .(. الإرشاد والتوجيه المدرس ي: الأسس النظرية والتطبيقية. عمان: دار الفكر8018شطناوي، ث. ) .4

صددددالن النفسددددانن المدرسدددد ي لي المنظومة التربوية ال صاورية: بين صددددعو ات الممارسددددة (. الأخ8012صددددد،اوي،  . ) .2

 .82-10(، 3)11وتحديات المستقبل. مجلة آفاق علمية، 

 .(. الخدمات النفسية لي المدرسة. عمان: دار الفكر8010عبد الله، ا. ) .6

 .لأنجلو المصرية(. مدخل إلى علم النفس المدرس ي. القاهرة: مكتبة ا8012عبد المعطن، ح. ) .7
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موضوع علم النفس :  0المحاضرة رقم 

  المدرس ي ومجالاته

 

 :  الأهداف التعليمية للمحاضرة -1
 

 على
ً
 :في نهاية هذه المحاضرة، يُتوقع من الطالب أن يكون قادرا

  وتطورهتحديد مفهوم علم النفس المدرس ي ونشأته. 

 التعرف على المجالات الأساسية لعمل علم النفس المدرس ي. 

 فهم أهداف علم النفس المدرس ي ودوره في المنظومة التربوية. 

  استيعاب مهام الأخصائي النفس ي المدرس ي في السياق الجزائري. 

 ربط المعارف النظرية بالتطبيقات العملية في البيئة المدرسية الجزائرية. 
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 تمهيد -2

يًفسيييير السيييلً         يًحي مر ارلً علم النفس اليقيي ره ي دل  له ا م  يُعد علم النفس المدرسييير ارعحي يي

اًددار  المدرسييييييييييية  ي ايد  اًلمعلمير  ةً للق ا  اًليري يً ديم الدعم النفسيييييييييير  اليشييييييييييرة ار الييية اليعليميةه 

دً ا خير ه نًراي  رًة الذة يلعيه ار يع يالاهيمحم ي ذا اليخصيييييييييييي  يشيييييييييييية، مليًً ار الع  رً المي   للد

اًا ة الييديحم الير هد يعي  مسييييييييييييييحرهم اليعليمر  ار هذ   مً اً ةحديمية للق اه  الصييييييييييييييية النفسييييييييييييييية 

اًلم حم  الميحضر ه سنيعم  ار اسيةشحل محهية علم النفس المدرسره ماحلايه الميعدد ه أهدااه السحميةه 

هًرية الير يضيييقله ي ح ا خصيييحير النفسييير ةً الا ايرة الذة الا  المدرسيييره مه اليرةي  عله السييييح  اليري

خًصًصيحيه  .يفرض ييديحيه 

 :تعريف علم النفس المدرسي -3

يُعرل علم النفس المدرسييير ي نه ارل يقيي ر مر ارلً علم النفسه يرة  عله دراسييية السيييلً  اليشيييرة     

اًلمعراية ال ار الييية اليعليمية  ي دل هذا اليخصيييي   له ا م العمليحم النفسييييية ير يؤثر ار اًلاايمحعية 

عًلم اليرييةه ييت يسيييييفيد مر  يًةيف م داخ، المدرسيييية   نه يمث، ن قة الي حن يير علم النفس  يعلم الق ا 

يًة اعحلة )يرهحسه  يًر ممحرسحم يري اًلميحدئ النفسية ليق  (5ه    0202النًريحم 

اًخر ال ر      اًي، ال رر العشريره اسياحية لليحيحريخيحيه نش  علم النفس المدرسر ار أ أً اة ر اليحسه عشر 

رً هذا الفرل ليصيييا يخصييصييحي  هًد يق ةًية   يًحم يعليمية ًسييل اًا ًر صييع المي ايد  لدعم الق ا الذير ي

اًلم حرام اليقيي ية لي ديم خدمحم شيييييييييييييييحملة للق اه المعلميره  هحيمحي يذايهه يامه يير المعراة النًرية 

(  ار السيح  الا ايرةه ي ايد الاهيمحم يعلم النفس المدرسر 02ه    0225)ال ريقره اًددار  المدرسية 

اًييده  درا  أهميية الايحنيا النفسيييييييييييييير ار العمليية اليعليميية )عييد ال اًر يًيةه  مًية اليري رًام ار المنً مه اليق

 .(20ه    0222



   النفسعلم  ثانية                     علم النفس المدرس ي مادة : مطبوعة جامعية في  0202-0202السنة الجامعية  
 

 

 

25 

 :يمكن تلخيص تعريف علم النفس المدرسي في النقاط التالية

 نًًريحم علم النفس ار الييية المدرسية: تخصص تطبيقي  .يقي  ميحدئ 

 اًددار  ار السيح  اليعليمرتركيز على السلوك البشري  .: يدرس سلً  الق اه المعلميره 

 اًليةيلهدف شامل يًس ي، عملية اليعلم  اً ةحديميةه   .: يسعه  له يع ي  الصية النفسية 

 عًطبيعة تكاملية ةً  رًيرهييح مر: يامه يير علم النفس اليري عًلم نفس النمًه   لم النفس العيييحدة 

 .اليخصصحم ذام الصلة

ةًه ا ً لا ي يصييييير      اًلينم اًلع ار  هًحير  رً  ال  ر الف م العمي  لعلم النفس المدرسييييير ييقلا  دراةحي لد

يًنمية الم حرام لدف اميه أاراد المايم  هعله معحلاة المشيييية م ال حيمةه ي، يميد ليشييييم، يع ي  ال درام 

  .(220ه    0222المدرسر )ال يحمه 

 :مجالات علم النفس المدرسي -4

مًيداخلةه يعةس يع يد الييية المدرسييية      ييسييه نقح  عم، علم النفس المدرسيير ليشييم، ماحلام ميعدد  

رً رييسية لً ايييحاحم الق ا  يمةر يصنيل هذ  الماحلام  له خمسة ميح  :يًن

 :(المجال الإكلينيكي )العيادي 1-4

يُعد الماح، ادةلينيةر مر أهم ماحلام علم النفس المدرسييييييييييييره ييت يرة  عله الصييييييييييييية النفسييييييييييييية     

عً ت المشيية م  نً ح  يشييم، هذا الماح، يشييخي   اًا  اًلع لية الير هد ي اًلاضييقرايحم النفسييية  للق ا 

اًضيييييييييقرا يًشييييييييييم الانييح ه  اًلانفعحليةه مث، ال ل ه الاةييحاه ارق اليرةة  ةًية  مً يحم السيييييييييلالسيييييييييل ً   ي 

اًلع ت المنحسيييييره يحليعحًر مه  يً ديم الدعم  ا خصيييحير النفسييير المدرسييير يي ييم اليحلة النفسيييية للقحلاه 

اًلمعلمير )عيد الخحل ه    .(27ه    0222ا سر  
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 :المجال الطبي 2-4

اًلم منة الير      اً مراض العحرضيييييييييية  ه هد يؤثر عليرييق الماح، القير يحلسيييييييييي مة الاسييييييييييمية للق ا 

يًةيف م المدرسيييير  ييضييييمر هذا الماح، ي ييم ي ثير ا مراض الاسييييدية عله الصييييية  ييصيييييل م الدراسيييير 

عًية  ةً الايييحاحم القيية الخحصيييييية  ةمح يشييييييم، الي اًلدعم للق ا ذ اًيه  يً ديم الي اًليعليميةه  النفسييييييية 

هًحية مر ا مراض ار الييية المدرسية )رشيده  اًل  .(220  ه  0222الصيية 

 :المجال التعليمي 3-4

اًي  الير هد يعيرضيييييه  يشيييييم، هذا الماح،      اًلع يًحم  اًلصيييييع يرة  الماح، اليعليمر عله نشيييييحق اليعلم 

يً ديم اسييييييراييايحم اليدخ،  عًسييييير اليسيييييحاه  يًحم اليعلمه مث، عسييييير ال ران ه عسييييير الةيحيةه  ي ييم صيييييع

مًعحلاة المشييييية م المنحسيييييية  ةمح ييضيييييمر دراسييييية المنحه  اليعليمية ً  ي ثيرهح عله الييصيييييي، الدراسيييييره 

ً ار  اليريية الًقنية  اًليسيييييرا المدرسييييير ) اًلرسيييييًا  الةيرف ار الًسيييييق المدرسيييييره مث، اليخلل الدراسييييير 

 .(2ه    0222الا ايريةه 

 :المجال التربوي 4-4

اًلمعحملة داخ، ال سم مر قرل المعلم     ةً أسحليا اليريية  سحيةه اًل م نه أً ار ال يينحً، الماح، اليري

يً ثيرهح عله اليةيل  أً مر قرل اددار   يرة  هذا الماح، عله الع هحم الاايمحعية داخ، المدرسيييييييييييييةه 

يًر اسيييييييراييايحم  دار   يًق اًليعليمر للق ا  يشييييييم، ذل  دراسيييييية دينحميحم الفصيييييي، الدراسييييييره  النفسيييييير 

ً ار  الي يًع ي  المنحخ المدرسر ادياحير )  .(2ه    0222ريية الًقنية الا ايريةه السلً ه 
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 :المجال الاجتماعي والأسري 5-4

لا ي يصيييير عم، ا خصييييحير النفسيييير المدرسيييير عله الييية المدرسييييية ايسيييياه ي، يميد ليشييييم، مييق     

اً سييييييييييرة عله اليةف، يحليلميذ ار سيييييييييييحهه  خًحصيييييييييية ا سيييييييييير   يرة  الماح، الاايمحعر  القحلا ال رياه 

دً يًةيفه النفسر  ييقلا هذا الاايمحعره  اًلاايمحعية عله ييصيله الدراسر  اًم، ا سرية  راسة ي ثير الع

يًذره  اًلمؤسيييييييسيييييييحم الاايمحعية لضيييييييمحر دعم شيييييييحم، للقحلا )اريد ً أ الماح، يةحم ي يير عم، ا سييييييير  

 .(05ه    0220

     ً ، لينيةره علم النفس المدرسر )ادةم حرنة من اية يير الماحلام الخمسة الرييسية ل اليحلر ي دم الاَدًَ

اً سييييييرة(   ةًه الاايمحعر  يًضييييييا الادً، لة، ماح،: اليرةي  ا سييييييحسييييييره ييت القيره اليعليمره اليري

رً ا دً ً، يسييييحعد هذا الاده ةمح  خصييييحير النفسيييير المدرسيييير الم حي،أمثلة عله المشيييية م الير ياقي حه 

اً م يفر لليخص   لً الًً  .الفرً  يير ماحلايه المخيلفة القحلا عله اسييعحا الين

 مقارنة مجالات علم النفس المدرسي من حيث التركيز والمشكلات ودور الأخصائي( : 3)جدول 

دور الأخصائي  أمثلة على المشكلات  التركيز الأساسي  المجال
 النفسي المدرسي

الصية النفسية  الإكلينيكي
 اًلاضقرايحم 

اليشخي ه الع ته  ال ل ه الاةييحاه ارق اليرةة 
 ادرشحد النفسر

الس مة الاسمية  الطبي
 اً مراض 

ا مراض الم منةه ادعحهحم 
 الاسدية 

اًيهه  الي ييمه الي
عًية الصيية  الي

يًحم  التعليمي اًلصع يًحم اليعلمه الي خر  نشحق اليعلم  صع
 ه اليسرا المدرسرالدراسر 

الي ييمه اليدخ،ه 
 اسيراييايحم اليعلم

اًلع هحم  التربوي ةً أسحليا اليريية  أسحليا اليريية  اليري
اًلع هحم الينمره مشة م 

 الانضيحق 

 دار  السلً ه ييسير 
 المنحخ المدرسر
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الاجتماعي 
 والأسري

اًلاايمحعية  اً سرة الييية  الييية ا سرية  الاايمحعر 
اًلاايمحعية اليفة   ا سرية 

 ا سرةه الف ر 

اًيه ا سرةه  الي
الينسي  مه 
 المؤسسحم

   المصدر: اعداد اليحيت

يًحم  :يمةر هران  هذا الادً، مر خ ، ث ثة مسي

 اًلاسيييدة(ه ييت يعحل  ا ً، المجال الإكلينيكي والطبي : يرة ار عله الاحنا الصيييير )النفسييير 

اًدعحهحم اًلاةييحاه يينمح ي يم الثحنر يح مراض الاسدية   .الاضقرايحم النفسية ةحل ل  

 يًحم اليعلم المجال التعليمي والتربوي : يرة ار عله العملية اليعليمية ذاي ح؛ احليعليمر ي يم يصييييييييييع

اًلسلً  داخ، ال سم ةً ي يم يحلع هحم الاايمحعية   .اًلي خر الدراسره يينمح اليري

 يًرة  عله ي ثير ا سييييييير  المجال الاجتماعي والأسرررررري : يميد ليشيييييييم، الييية الخحراية للمدرسيييييييةه 

يًةيفهً   .المييق الاايمحعر ار ييصي، اليلميذ 

الخلاصة: يتكامل دور الأخصائي النفسي المدرسي عبر هذه المجالات الخمسة، حيث ينتقل من 

التشخيص والعلاج )الإكلينيكي والطبي( إلى التدخل البيداغوجي )التعليمي والتربوي( وصولًا إلى 

 .(يالتنسيق الأسري والمؤسساتي )الاجتماعي والأسر 

 :أهداف علم النفس المدرسي -5

مًة شيييييييحملة ي دل  له يع ي  النمً الشيييييييحم،      يًيةحم، ليشييييييية، منً ييعدد أهدال علم النفس المدرسييييييير 

يًيسير الييية اليعليمية  يمةر يلخي  هذ  ا هدال ار الن حق اليحلية  :للق ا 
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 مسيييحعد  الق ا عله : ي دل علم النفس المدرسييير  له مسرراعدا التلاميذ على التكيف المدرسرري

فً ا ةحديمر أً الاايمحعر أً النفسيير  يشييم، ذل   اًن عله المسييي اليةيل مه الييية المدرسيييةه سيي

يًر م حرام  يًق اًلمعلميره  اليعحم، مه الضيييييييياًق الدراسيييييييييةه ينحن الع هحم ادياحيية مه ال م ن 

 (72ه    0227ي، المشة م )عيد الخحل ه 

  يسييييعه ا خصييييحير النفسيييير المدرسيييير  له ييديد الاحتياجات الخاصرررةالكشرررف المبكر عن ذوي :

ةًيةه أً  عحهحم نمحيية ار مراي،  يًحم يعلمه اضييييييييييقرايحم سييييييييييل الق ا الذير يعحنًر مر صييييييييييع

اًلدعم ال  م لضييييييمحر يصييييييً، هؤلان  ميةر   يييا هذا الةشييييييل الميةر ي ديم اليدخ م المنحسييييييية 

  (72ه    0222فهه الق ا عله ار  يعليمية ميةحاية )مصق

 يسييييييحهم علم النفس المدرسيييييير ار ي ييم اعحلية دراسررررة النتائن النفسررررية للمناهن وطرق التدريس :

رً نفسر  ي دل  له ييديد مدف م نمة هذ  المنحه   أًسحليا اليدريس مر منً المنحه  اليعليمية 

دً  ال اًهيرال اليعييييدي م ال  ميييية لييسييييييييييييييير ا هًييييدراي مه  عملييييية اليعليمييييية لايييييييحاييييحم الق ا 

 .(221ه    0222)الشريينره 

 هًحيية الوقاية من المشررركلات السرررلوكية والتربوية يًر يرام   : يعم، علم النفس المدرسيييير عله يق

يًة يير الق ا  يشيييييم، ذل   اًليري ةًيةه الانفعحليةه  ي دل  له اليد مر انيشيييييحر المشييييية م السيييييل

عًر يحلصييييييية النفسييييييية يع ي  الم حرام الاايمحعيةه يعليم اسيييييييرايياي يًنمية ال حم  دار  الاضيييييياه 

 .(022ه    0220)المعحيقةه 

 رً علم النفس المدرسيير عله معحلاة المشيية مه تعزيز الصحة النفسية والإيجابية : لا ي يصيير د

نًةه  اًنا ادياحيية ار شيييييييييييخصيييييييييييية الق اه مث، الث ة يحلنفسه المر ي، يميد ليشيييييييييييم، يع ي  الا

اًلاايمحعر اًليفةير ادياحير  ي  دل  له ينحن ييية مدرسيييية داعمة يشييياه عله النمً الشيييخصييير 

هًره   .(55ه    0227)المر 
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 :مهام الأخصائي النفسي المدرسي في السياق الجزائري -6

يًنحي      اًسييييييعة مر الم حم الير ييقلا ية عًة  يضييييييقله ا خصييييييحير النفسيييييير المدرسيييييير ار الا اير يمام

ذًل   مً حرام عحليةه  اًددار  المدرسية  يمةر ميخصصحي  اًلمعلمير  ةً للق ا  اًليري لي ديم الدعم النفسر 

 :يصنيل هذ  الم حم  له أيعحد رييسية

 ( : البعد الإكلينيكي )العيادي 1-6

 ةًية الكشررررف والتشررررخيص اًلسييييييل مً ا خصييييييحير يحلةشييييييل الميةر عر الاضييييييقرايحم النفسييييييية  : ي 

اًم  يًسييييييييخدم أد يًحم اليعلم لدف الق اه  يًة ليشيييييييخي  اليحلام يدهة ًصيييييييع يًري ي ييم نفسيييييييية 

 .(22ه    2221)ايص،ه 

 اًمحعر للق ا الذير يعحنًر مر مشة م نفسية أً العلاج والإرشاد : ي دم السحم  رشحد اردة 

يًسييحهم ار ًضييه خقق ع اية يحليعحًر مه المخيصييير ااخرير )خحلده  ةًيةه  ه    0227سييل

22). 

  يدرس ا خصييييييييحير المشيييييييية م الانفعحلية مث، ال ل  والسرررررلوكيةدراسرررررة المشررررركلات الانفعالية :

دً  يً دم اسييييييييييراييايحم لليعحم، مع ح )ميم اًره  اًلعد ةًية ةحلينمر  اًلمشييييييييية م السيييييييييل اًلاةييحاه 

ره   .(202ه    0227آًخرً

 :البعد التعليمي والتربوي 6 -2

 اًم، النف: يعم، ا خصيحير عله المساهمة في تحسين مستوى التحصيل الدراسي سيية ييديد الع

يً دم الدعم للق ا لييسيييييير أداي م ا ةحديمر  اًلاايمحعية الير يؤثر عله الييصيييييي، الدراسيييييره 

 .(022ه    2227)ال يحمه 
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  يًشحر  ار ًضه اً ةحديميةه  يًحم اليعلم النمحيية  مً ييشخي  صع يًحم اليعلم: ي  يشخي  صع

 .(15ه    0227ره يرام  يدخ، اردية للق ا المي ثرير )أيً اخ

  اًلم حييس عًة مر الاخييحرام  اًلم حييس النفسيييييييييية: يسييييييييييخدم ا خصيييييييييحير مام يقيي  الاخييحرام 

اًلاسييييييعدادام الدراسيييييية للق ا )ةً ايةه  يًة لي ييم ال درام المعرايةه الشيييييخصييييييةه  اًليري النفسيييييية 

 .(77ه    0221

 :المراقبة والمتابعة 3-6

 يً يً : ييحيه مراقبة سررلوك التلاميذ خًحرت الفصيييي، الدراسييييره  ا خصييييحير سييييلً  الق ا داخ، 

دً مشة م )المخح ةه  اً  (220ه    0222اليايرام الير هد يشير  له 

  رًاي ار يحلام ا  محم أً الاضييييييييييييقرايحم التدخل في حالات الاضرررررررطرا : ييدخ، ا خصييييييييييييحير ا

يً دم الدعم النفسر ال  م للق ا المي ثرير )الخقياه  ةًيةه    .(75ه    0202السل

  يً دم التنسرررريق مم المعلمين والأوليا اً سيييييير ه  : يعم، ا خصييييييحير ةيل ة ًصيييييي، يير المدرسيييييية 

لًيحن يً، ةيفية اليعحم، مه الق ا )عدسه  اً  اًلنصا للمعلمير  اًيه   .(212ه    2227الي

 :التوجيه والإرشاد 4-6

 اًيه االتوجيه المدرسررررررررري والمهني اًلم نر للق اه : ي دم ا خصييييييييييييييحير خدمحم الي لمدرسيييييييييييييير 

لً م )نصر  مًي اًلمسحرام الم نية المنحسية ل دراي م  لمسحعدي م عله اخييحر اليخصصحم الدراسية 

  .(55ه    0227اللهه 

 ي دم الدعم النفسييير للق ا لمسيييحعدي م عله اليعحم، مه الييديحم الشيييخصيييية الإرشرراد النفسرري :

يًر م حرام الي هلم )أيً أ يًق   .(220ه    0225سعده اًلاايمحعيةه 
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ً ارة رهم      رً ال ار الا اير عله أهمية ييضيييير الدخً،  0222محة  22المؤرخ ار  172يؤةد المنشييي

دًاعمة  ةً لاخصيييحير النفسييير المدرسييير ار ضيييمحر ييية يعليمية صييييية  رً اليي المدرسيييره ممح يير  الد

ً ار  اليريييية الًقنييية الا ايريييةه  اًلم نر(  ةمييح يسييييييييييييييييحهم 1ه    0225) اًيييه المييدرسيييييييييييييير   مراة  الي

(CPOSP)   اًدرشيييييييييحد للق ا اًيه  ار دعم م حم ا خصيييييييييحييير النفسييييييييييير مر خ ، ي ديم خدمحم الي

  .(77ه    0227)هقحمره 

 المحاضرا :  خلاصة -7

اً ةحديمية      مًيةحم ي ي دل  له يع ي  الصييييييية النفسييييييية  يًحي  يُعد علم النفس المدرسيييييير يخصييييييصييييييحي يي

اًنا ادةلينيةيةه للق اه  مًيف    مر خ ، ماحلايه الميعدد  الير يشييييم، الا اًير ييية يعليمية داعمة  يً

رًة ار  رً مي اًلاايمحعية ا سييريةه يضييقله ا خصييحير النفسيير المدرسيير يد يًةه  القييةه اليعليميةه اليري

هًحيي يًر اسييييراييايحم  يًق اًدرشيييحده  عً اية   ر االةشيييل الميةر عر المشييية مه ي ديم الدعم   م هذا ة 

اًا ة  ةً الا ايرةه يسيييييييييحهم ار ينحن اي، هحدر عله م يًقيي حيهه خحصييييييييية ار السييييييييييح  اليري اليخصييييييييي  

اًلشخصية يًي ي  أهصه  مةحنحيه اليعليمية   .الييديحم 
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 :أسئلة تقييمية -8

يًة اليديثة  2 مًة اليري اًذةر أهمييه ار المنً  .عرل علم النفس المدرسره 

 .يحليفصي، ث ثة مر ماحلام عم، علم النفس المدرسره مه ي ديم أمثلة لة، ماح،اشرل   0

ةًيل يسييييييحهم هذ  ا هدال ار يع ي  الصييييييية   2 مح هر ا هدال الرييسييييييية لعلم النفس المدرسيييييير  

 النفسية للق ا 

 رنحهش م حم ا خصحير النفسر المدرسر ار السيح  الا ايرةه مه اليرةي  عله اليعدير ادةلينية  1

 .اًليعليمر

 ةيل يمةر لعلم النفس المدرسر أر يسحهم ار معحلاة ًحهر  اليسرا المدرسر ار الا اير   5
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 : المراجم -9

 المراجم العربية 

 (. الإرشاد والتوجيه المدرس ي. عمان: دار الفكر. 5112أبو أسعد، أحمد ) .1

 .التربية، جامعة دمشق(. التربية الخاصة وعلاجها. سوريا: كلية 5112أبو فخر، غسان ) .5

الدليل التشييخيييي ي والإح يياطر للاتييطراباة العشلية. واشيينط   .(DSM-5) الجمعية الأمريكية للطب النفسيي ي .3

 .العاصمة

 .قالمة 1442ماي  8(. مطبوعة بيداغوجية في مشياس علم النفس المدرس ي. جامعة 5151حرقاس، وسيلة ) .4

 .مطابع الدار الهندسية(. صعوباة التعلم. الشاهرة: 5112خالد، زيادة ) .2

 (. صعوباة التعلم الأكاديمية: التشخيص والعلاج. الرياض: دار الزهراء. 5151الخطيب، جمال ) .2

 .(. الصحة النفسية والمرض النفس ي والعشلي. عمان: دار الثشافة5111رشيد، حميد زغير ) .7

والعلاجية. م يير: دار الرشيير (. صييعوباة التعلم الأسييس الن رية والتشييخي ييية 1448الزياة، فتحي م ييطف) ) .8

 .للجامعاة

(. علم النفس التربوي: أسيييييييس ت رية و طبيشاة معاصيييييييرة. الشاهرة: دار الرشيييييير 5114الزياة، فتحي م يييييييطف) ) .4

 للجامعاة. 

 .(. ع ر الشلق الأسباب والعلاج. الإسكندرية: مرشأة المعارف5117الشربيني، لطفر ) .11

 العيادي: الن رية والتطبيق. الشاهرة: مكتبة الأتجلو الم رية. (. علم النفس 5117عبد الخالق، أحمد محمد ) .11

 (. الشلق وإدارة الضغوط النفسية. الشاهرة: دار الفكر العربر. 5118عبد الخالق، أحمد محمد ) .15

(. المرجع في صييييييييييييييعوبياة التعلم النمياايية والأكياديميية. الشياهرة: مكتبة 5111عبيد الواحيد، سييييييييييييييليميان يوسيييييييييييييي  ) .13

 .الأتجلو الم رية

 .(. صعوباة التعلم. عمان: دار الفكر1448عدس، محمد عبد الرحمان ) .14

 .(. الكفاءاة العرتية. الجزاار: المركز الوطني للوثااق التربوية5115فريد، حاجي وعبد الرزاق أويذر ) .12

(. أتييييييييييييييواء علس المعالجة النفسييييييييييييييية بين الن ري والتطبيشر. لبنان: دار الفكر للطباعة 1444في ييييييييييييييل، عباس ) .12

 .والرشر
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(. سيييييييييييييييحولوجييية توي اةحتييياجيياة التربوييية الخيياصييييييييييييييية. الشيياهرة: دار الفكر 5112الشريطر، عبييد المطلييب أمين ) .17
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 المواقم الالكترونية : 

جامعة الأم والطفل. (. الفرق بين صعوباة التعلم واتطراباة التعلم. مستشف) 5118ساتت جوستين، شو )  2

  متاح علس

apprentissage/Definition/Difference-l-de-services/T/Troubles-https://www.chusj.org/fr/soins : 

لًةسه سييفر   0   (  مرااعة عحمة لاضقرايحم اليعلم  ميحل عله0202يريحر )س

-et-d%C3%A9veloppement-du-w.msdmanuals.com/fr/professional/p%C3%A9diatrie/troubleshttps://ww :

apprentissage-troubles-des-g%C3%A9n%C3%A9rale-apprentissages/revue-des 

 

https://www.chusj.org/fr/soins-services/T/Troubles-de-l-apprentissage/Definition/Difference
https://www.msdmanuals.com/fr/professional/p%C3%A9diatrie/troubles-du-d%C3%A9veloppement-et-des-apprentissages/revue-g%C3%A9n%C3%A9rale-des-troubles-apprentissage
https://www.msdmanuals.com/fr/professional/p%C3%A9diatrie/troubles-du-d%C3%A9veloppement-et-des-apprentissages/revue-g%C3%A9n%C3%A9rale-des-troubles-apprentissage
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  في المدرسية المشكلات:  3المحاضرة رقم 

 أبعادها مختلف

 

 :  الأهداف التعليمية للمحاضرة -1
 

 على
ً
 :في نهاية هذه المحاضرة، يُتوقع من الطالب أن يكون قادرا

 تربوي ال السياق في العابرة الصعوبات عن وتمييزها المدرسية للمشكلات الشامل المفهوم استيعاب. 

 وفهم (والاجتماعية الأكاديمية، السلوكية، النفسية،) المدرسية للمشكلات المتعددة الأبعاد تحليل 

 .بينها التداخل

 مثل المحلية التحديات استيعاب مع الجزائرية، المدرسة واقع على النظرية المفاهيم إسقاط 

 والتسرب الاكتظاظ

 المدرس ي. 

 النفس علم منظور  من وعلاجية وقائية وتدخلات حلول  اقتراح على والقدرة النقدي الحس تنمية 

 .المدرس ي
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 تمهيد -2

تُعد المؤسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسلا المديسسسسسسسسسسدلا الرسسسسسسسسسسل اعمتمة ا الشةرا  عد ا سسسسسسسسسسي  ال   دت ل   م دلا التر سسسسسسسسس لا       

غدي أن ه ا الرسسسل ع دو   من الت تياو  الاسسيا ةو التا تمي  مة دُعي   س  .اعمتمة دلا  رقل المعيفلا

إن ه ه الم سسس او لدسسسسو مميد م اهي مع  للاي  ل ها رتةل تمة ل معقد  دن  ."الم سسس او المديسسسسدلا"

  امل  اتدلا تتع ل   سسسسسسسواسسسسسسسدلا الت مد   رم هي    امل م لسسسسسسس  دلا تيت لأ  ةل د لا المديسسسسسسسسدلاي ا سسسسسسسسيدلاي 

فا السسسسسسسسدةل الم ا ي ي ت تسسسسسسسسا دياسسسسسسسسلا ه ه الم سسسسسسس او أهمدلا  ةل لا  ةلرمي إل   .  سسسسسسسس  الممتمعدلا ا

شقةفدلا السسسيدعلا  الااسساحةو التي  دلا المتعةا لا التا د سسطدهة الأةب التي دلا ال لأردلاي -التح عو السسس سسسد 

 .(15ي 2020 ادد مي) التا تميض تحددةو مستمد       ل من الت مد ي المع مي  الاداي  المديسدلا 

 :مفهوم المشكلات المدرسية -3

تُعيّ  الم  او المديسدلا  أرطة ممم  لا من الاع  ةو  الع ا ل  او اللأ دعلا الرمسدلاي الس   دلاي     

ا  ةددمدلاي أ  اعمتمة دلا التا تعتيض مسسسسسسسسةي الت مد  داول ال د لا المديسسسسسسسسدلاي  تؤد  إل  إ ةالا ت دم  

 تتيا ح ه ه  .الدياسسسا   رةع  ااةو إدمة دلا م  أايار   مع مد السسس دمي  تحد من اديت      التحاسسدل 

الم سسسس او فا حدتطة من السسسسلأيا ةو  سسسسسدلألا  مؤاتلا إل  م سسسس او م مرلا  معقد  اد ترتطا  ةلتسسسسسي  

 .(42ي 2014ال   اي )المديسا أ  اعرحيا  

ا ت يي  ي   لك إع إ  دُ سسسسسدي ال ةحش ن فا   م الرمد المديسسسسسسا إل  أن الم سسسسس  لا المديسسسسسسدلا ع تُعت    

حد شطةي  أشيو   سس ل  السسل  م م د     ا داع ا  ةددما ل ت مد  أ      المرةص الاسسما العةمي ممة 

  لقدامي )دسسسسستد ا تدوان مطردةن متواسسسساسسسسةن من ا ل ا واسسسسة ا الرمسسسسسا المديسسسسسا أ  المي سسسسد التي    

 .(109ي 2017
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 :الأبعاد المتعددة للمشكلات المدرسية -4

دم ن فطم الم سسسسسسسسسس او المديسسسسسسسسسسسدلا فطمةن دادقةن إع من وال مقةي لا متعدد  ا  عةدي حد  تتداول ع     

 : فدمة د ا تمادل لط ه ا  عةد ي الع امل  تتقةلأ  لت  ل المةهي  الم   لا

 البعد النفسي والانفعالي 1-4

فةلمديسسسسسسسسسلا تمشل  د لا تقددمدلا  .دتع ل ه ا ال عد  ةل رةع الداو ا ل سسسسسسسسواسسسسسسسسدلا الت مد   حةلت  ال مداردلا    

 :فا ه ا ال عد المشكلاتمن أ ي   ي مستمي ي ممة اد د لد ل  لأةن رمسدلا هة  لا

  حةللا من الت تي ال سسسسسسددد  الو   غدي الم يي من الم سسسسسسل أ   :القلق المدرسييييي والق الامت ا

  ي تسسسسسسيب لسسسسسي ةو الق)التقددم السسسسسس  اي  تمطي أ يالسسسسس  فا  سسسسس ل السسسسسلأيا ةو فسسسسسسد ل مدلا 

فا الم ا يي د ي  ه ا الق ل   سسسسسس ل حةد  .( ت سسسسسستو اعرت ةهي الرسسسسسسسدةن المؤاو) معيفدلا  (تعيل

رتدملا اللسسس لأ ا سسسسي   ( سسسطةد  التع دم المت سسسسلأي ال  ةل يدة)وال فتياو اعمتحةرةو اليسسسسمدلا 

 .(55ي 2018 ولأد ي) الممتمعا ال  دي الميت لأ  ط ه المحلأةو المما دلا 

 الت مد   ةلد ردلا   دم ال مةع  مقةيرلا  أايار ي  غةل ةن مة د  ن رتدملا  سسسع ي  :ضييعت تقدير التات

 .لو ياو ف ل مت يي  أ  مقةيرةو س  دلا من ا ل المع مدن أ  ا  لدةع

 ارسسسسسسسسحة  الت مد ي فقدار  ل  سسسسسسس    ةلتع مي  مد   ل ع للاي  ها أ ياض اد  :الاكتئاب المدرسييييي

 .تمُسي ولأأن     أرطة  سل أ  عم ةع 

 البعد السلوكي والأخلااي 2-4

دُعد ال عد السس   ا ا  شي  لس حةن  اع  ةمةن فا ال د لا المديسسدلاي حد  دمد م ة سي   سسدي ي  الديد     

 . ارل ةلأ المؤسسلا
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 د سسسسسمل اع تداعاو ال ممدلاي المسسسسسسددلاي أ  الرمسسسسسسدلا  دن التامد ي أ   :العنت والتنمر المدرسيييي

 اد سم و الدياسةو فا الم ا ي ت اددان مق قةن لمةهي  العر   .حت  الم مطلا لد اللأةام التي   

فا ال سلأ المديساي وةالا فا ميح لا التع دم المت سلأ  الشةر  ي ممة دع د أ ملا ادمدلا  تأشديان 

 .(78ي 2020اةفاي )س  دةن ل عض ملةمدن  سة ل الت اال اعمتمة ا 

 مؤسسلاي التأوي المت ييي  ال دة  غدي يفض اعمتشةل ل رمةم الداو ا ل  :التمرد وخرق القواعد

 .الم يي

  النشاط الزائد وتشتت الانتباه(ADHD): رمة اي تمطي فا   ل -م   لا  او أسةد  ا ا

 .حي لا مميلألا  اردفة دلا تعدل الت مد   ن ال قةع فا مقعده  التي د  فا المطةم الملأ   لا

 البعد التربوي والأكاديمي 3-4

 .  مدملا المديسلا ا سةسدلا  ها التع م  التحادلديت لأ ه ا ال عد م ة ي  

 ارومةض مسسسسسست ي تحاسسسسسدل الت مد   ن المسسسسسست ي المت سسسسسسلأ  ايار  فا رمد  :التأخر الدراسييييي

 .اد د  ن  ةمةن فا  ل الم اد أ  وةاةن  م اد معدرلا .الميح لا العميدلا  الا  الدياسا

 عم دةو الرمسسسسسسسسدلا ا سسسسسسسسةسسسسسسسسدلا السسسسسسسلأيا ةو فا  احد  أ  أ شي من ال :صييييعوبات التعلم الم ددة

ي  سسسسسسسسسسسسسسسي ال تة لا (Dyslexia)تمطي فا  سسسسسسسسسسسسسس ل  سسسسسسسسسسسسسسسي القياع   (اعرت ةهي الادياكي ال ا ي )

(Dysgraphia)  ي أ   سي الحسة(Dyscalculia).   فا المدايد الم ا يدلاي غةل ةن مة دُسةع

فطم هؤعع التامد   دُاسسسرم ن  متأويدن دياسسسسدةن  سسسس   رقل أد او الت سسسودل الم  ي  ال  ا 

 .(112ي 2011  افحلاي )ال ةفا لدي  عض المع مدن 
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 فا  .اعرقلأةب الرطة ا  ن الدياسسسسسسسسلا ا ل إتمةم الميح لا التع دمدلا الال امدلا :التسييييرب المدرسييييي

 يي تيت لأ ه ه المةهي   ع امل مي  لاي مرطة اليسسسسسسسسسسسسسسس   المت ييي  اسسسسسسسسسسسسسسع  لا الت د  م  الم ا

 .ااتاةددلا-المرةهجي  ةلالةفلا إل    امل س سد 

 البعد الاجتماعي والأسري 4-4

ع درماسسسسسل الت مد   ن  د ت  اعمتمة دلاي فةلم سسسسس او المديسسسسسسدلا غةل ةن مة ت  ن اسسسسسدي لم سسسسس او     

 .أسيدلا أ  ممتمعدلا

 اللأالي الوافةو ال  مدلا المستمي ي أ  غدة  أحد ال الددني   طة   امل تمقد  :التفكك الأسري

 .الت مد  ال ع ي  ة مةن  ترع د س  ةن     استقيايه الرمسا  تحاد   الدياسا

 المقي  لسسسع  الام ةردةو المةددلا دحد من ادي  ا سسسسي       :ااتصييادي-المسييتوا السييوسيييو

 .(دي د الد مي ا د او المديسدلاي الت  دلا الس دملا)ت فدي متلأ  ةو التمديد المدد 

 الحمةدلا ال ا د  التا تلسسسسع  اسسسسستقالدلا الت مد ي أ  التسسسسس لأ  القسسسسس    :أسيياليب التنشييئة الوالدية

 .التا ت لد لدد  العد اردلا أ  اعرلأ اع

 (البيئة المدرسية)البعد المؤسساتي  5-4

 .دتع ل  ةلمي   المد دقدلا  الترمدمدلا ل مديسلا  اتطةي  ه   عد حةلي  ق   فا السدةل الم ا ي 

 تمة    دد التامد  فا القسسسسسسسسسم ال احد المعدعو ال دداغ مدلا المق  للاي  :الاكتظاظ في الأاسيييييام

ممة دق ل من فيل التمة ل الميد   دن المع م  الت مد ي  د دد من احتمةلدلا مط ي الم سسسسسسسسسسسس او 

 .(89ي 2013أ   ح دجي )الس   دلا  تدرا التحادل 
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  غدسسة  الما سس ي الم ت سسةوي  الموسسة ي الممط   دحسسد من مسسة  دسسلا  :نقص المرافق والوسييييييييييائي

 .المديسلا  دحيم الت مد  من تميدغ لأةاةت  فا أر لألا إدمة دلا

  غدة  الت ااسسسل المعةلي أ  اسسسستودام أسسسسةلد   قة دلا اةسسسسدلا  :(التلميت-المعلم)العلااة التربوية

 .اسدلا  المديسلا   لمن ا ل  عض المع مدني دؤد  إل  رم ي الت مد  من المةد  الدي 

 :جدو  تصنيفي ت ليلي لأبعاد المشكلات المدرسية -5

لت لسسسسسدل التداول  التمةد   دن موت   أ عةد الم سسسسس او المديسسسسسسدلاي ر يد المد ل التاسسسسسردما التةلا     

 :ال   د ول أ ي  المؤ ياو  لأيل التدول المقتيحلا ل ل  عد

دطد  المد ل التةلا إل  تقددم تارد  مرطما   عةد الم  او المديسدلا الومسلا )الرمساي حد      

 سسسد  ةني  ل م سسس او ا  شي أمثلة تمثيليةالسسسس   اي التي   ي اعمتمة اي المؤسسسسسسسسةتا(د ل ل ُ عدي ر يد 

لتا ا المقتر ةالتدخلات التا دم ن ل مع م أ  ا واسسسسسسسة ا ماحمتطةي  أوديان  المؤشيييييرات والأعرا شم 

من المطم التر د  إل  أن ه ه ا مش لا لدسسسسسسسسو حاسسسسسسسيدلاي  ل ها  ي دم ن تلأ دقطة فا السسسسسسسسدةل المديسسسسسسسسا

 .رمة ل ت لدحدلا لتسة د     فطم لأ دعلا  ل ُ عد

 التصنيت الت ليلي لأبعاد المشكلات المدرسية ( : 4جدو  )

دور )التدخ  المقترح  المؤشرات والأعرا  (أمثلة)أبرز المشكلات  البعد
 (المدرسة/الأخصائي

ا ل اعمتحةني  الانفعالي-النفسي
 اع ت ة ي الومل

ارسحة  امتمة اي 
أ ياض سد  س مةتدلا 

ي   ةع (م لي اداب)
 غدي م يي

الاي ةد الرمسا الميد ي 
تقردةو اعستيوةعي 
 تع د  الشقلا  ةلرمد
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-السلوكي
 الأخلااي

الترميي العر ي 
 الحي لاالتويد ي فيلأ 

ا تداع     ا اياني ويل 
الق ا دي  دم اعستقياي 

 الحي ا

تعددل الس  كي  يامج 
ترمدلا المطةياو 

اعمتمة دلاي إ ياك 
 ا سي 

-التربوي
 الأكاديمي

التأوي الدياساي 
 اع  ةو التع م

تدرا العامةوي اع  لا 
ال تة لاي رقل /فا القياع 

 الدافعدلا

الت ودل الدادلي 
 ولألأ تي  دلا فيددلا

(IEP)ي دي د الد م 

-الاجتماعي
 الأسري

الاهمةلي تأشدي التم ك 
 ا سي 

إهمةل ال ام ةوي ممطي 
 غدي ع لي غدة  مت يي

المقة  لا ا سيدلاي 
الت مد  اعمتمة اي 
الترسدل م  ممعدةو 

 أ لدةع التامد 

المؤسساتي 
 (البيئة)

اع تمةمي لع  
 العاالا م  المع م

لمدج مستمي فا القسمي 
من المديسلاي تسي   رم ي

 مديسا

تحسدن المرةص الاماي 
ت  دن المع مدن فا 
الاداي  الامدلاي تمعدل 
 ا ر لألا الاامدلا

   من ماةدي المحةلي المادي: ا داد ال ةح  

 :دم ن اياع  المد ل من وال التي د      شاشلا مست دةو

د سس   دلاي تي  دلاي إل((د  ل ُ عدمشل ف لا الم س  لا ا سسةسسدلا )رمسسدلاي  : (المستوا الأو  )البعد د1

 .د دي إل  مادي الم   لا أ  لأ دعتطة

ها رمة ل  ة علا من الم  او التا ترديل تحو  :(أمثلة –المستوا الثاني )أبرز المشكلات  د2

 ." لك ال عدي  لدسو اة ملا  ةم لاد مشان: تحو ال عد الرمسا رمد "ا ل اعمتحةن"  "اع ت ة 
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 امةو دم ن ل مع م أ  ا واسسسسة ا ماحمتطة فا  :(والأعرا  المسيييتوا الثالا )المؤشيييرات د3

 .(الت مد  )مشل ال  ةع غدي الم ييي اع تداع     ا اياني تدرا العامةو

إمياعاو  م دلا دم ن ترمد هة داول المديسسسسسسسلا أ   ةلتعة ن  :(المسييييتوا الرابل )التدخ  المقترح د4

  كي الولألأ التي  دلا الميددلاي أ  تحسسسسسسسدن م  ا سسسسسسسي ي تتر ب  دن الاي سسسسسسةد الميد ي تعددل السسسسسسس

 .ال د لا المديسدلا

فمثلًا،  .المشكلات المدرسية نادراً ما تظهر في بُعد وا د فقط، ب  غالباً ما تتداخ  :ملا ظة مهمة

التأخر الدراسي )بُعد تربوي( اد يكو  نتيجة الق نفسي أو تفكك أسري. لتلك، يُوصى بمقاربة 

 .والتدخ شمولية في التشخيص 

 :الجزائري التربوي السياق م  تطبيقية نماتج -6

 :الم ا يدلا المديسلا  اا  من رم  مدن رستعيض المديسدلاي ل م  او أ مل لمطم    

  الدياسسسسسسسةو من العددد ت سسسسسسدي  الشةر دلا المت سسسسسسسلألا المدايد فا العر  مةهي : الأو  النموتج 1-6

  ممايال أ  اليم   العر      دقتاسسسسي دعد لم المديسسسسسا العر  أن إل  الم ا ي فا المدداردلا

د  تي  دلاال المؤسسةو محدلأ فا ال دلةع ا س حلا  استودام المسد  العر  إل   لك تعدي  ل

  لسسع    الطةم سسدلاي ا حدةع تأشدي المياهقلاي أ ملا:  د    امل تلسسةفي إل  التاسسعدد ه ا دُع ي

  ممةلد)  الاداي   ةلعقة  ت تما ع رسسسسقدلا مقةي لا دتلأ   هرة التدولد المياا لا فا ا سسسسي  د ي

  ح اي اوار    فتل الرمسسسسسسسسسدلاي  المتة علا الااسسسسسسسس ةع وادة د ي تمعدل إل  تتعداه  ل ي(التأدد 

 (د22 ي2222 اةفاي) لأةاةتطم عستدعة  المياهقدن م  حقدقدلا
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  د ام   سلأيالمت التع دم ميح لا رطةدلا فا  اليس   المديسا الت مد  إ  ةلدلا: الثاني النموتج 2-6

ع  رح  الت مد  م سسس  لا الم ا ي فا التامد  من العددد   الحقدقدلاي م ادياتط مد لطم م  تت افل ع  سسسُ

  ع مدلاال ال سسسسسسسسع  رح  الت م  وةاسسسسسسسسلا) أ لدة طم يغ ةو أ  معدعتطم      رةعن    دطم تمُيض  ل

 الدافعدلاي تيام  الاح ةلأي إل  حتمةن  دؤد  الوةلأئ الت مد  ه ا(د اعمتمة ا ل رمةح  معدةي

 فا ا المطر المديسسسسسسا  الاي سسسسسةد الت مد  مسسسسسست سسسسسةي د ي هرة د ي د الشةر دلا الميح لا فا  اليسسسسسس  

    لأاللسسسسسسس  ن  عددان   المطرا ال سسسسسسسواسسسسسسسا م سسسسسسسي      رةع مد ل  ع ت سسسسسسسة  م  يان  الت مد  ميافقلا

 (د112 ي2212   لقدامي) اعمتمة دلا

 الم اضرة :  خلاصة -7

مةهي  معقد   متعدد  ا  عةدي ع دم ن اوت الطة فا  ةمل  احد أ  تحمدل إن الم سسس او المديسسسسدلا     

فةلت مد  ال   دعةرا من تأوي دياسسسا اد د  ن لسسحدلا لاسسع  لا تع م غدي  .مسسسؤ لدتطة للأي  د ن روي

من هرةي ت ي  ا همدلا القاسسس ي ل مقةي لا  .م سسسواسسسلاي أ  لمي   أسسسسيدلا اةهي ي أ  ل د لا مديسسسسدلا لأةيد 

المع مي )الت سسسسسسسسسسودل  التدولي  التا تعتمد     تلسسسسسسسسسسةفي مط د  ل المة  دن التي  ددن ال سسسسسسسسسسم لدلا فا 

 فا السسسسسدةل الم ا ي ي د ق  اليهةن  . قدةد   ت مد  من ا واسسسسة ا الرمسسسسسا المديسسسسسا (الاداي ي ا سسسسسي 

ا   ي ه  تح دل المديسسسسسسسسسسسلا من فلسسسسسسسسسسةع لت قدن المعيفلا  امتدة  اعمتحةرةوي إل   د لا حةلسسسسسسسسسسرلا ل رم  

 .لرمسا  اعمتمة ا الس دم ل متع ما
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 :تقييم وت لي أسئلة  -8

 التدول؟  لأيل ا س ة  حد  من" التع م اع  ةو" " الدياسا التأوي"  دن التمدد  دم ن  د  د1

 فا سةهمت التا المؤسسةتدلا الع امل أ ي  يأدك فا ها مة الم ا يدلاي المديسلا  اا  من ارلأااةن  د2

 التامد ؟ لدي الس   دلا الم  او تمةام

 ا ل من عةراد اع تدا دلا الميح لا فا ت مد  م  ل تعةمل(  تي  دلا رمسدلا) أ لدلا تدول ولألا ااتيح د3

 دالمدد تحلديه يغم  امةت  تدرا إل  دؤد   ددد امتحةن
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 : المراجل -9

 المراجل العربية 

 .المسيرة للنشر والتوزيعدار  :عمان .المناهج التربوية المعاصرة .(2013) .أبو حويج، مروان .1

، مجلة العلوم الاجتماعاة .المشممممممترب التربوية والسمممممملو اة رس الوسمممممم  المدر مممممم   .(2017) .بولقدام، سممممممميرة .2

 .115-107، (6)4جامعة عمار ثلاجس بالأغواط، 

دراسمممممة  :ترماذ التعلام الثانوي بين المشمممممترب النوسممممماة والرمممممعو اب المدرسممممماة .(2018) .خطاب، زولاخة .3

 .68-50، (2)6، مؤسسة  نوز الحتمة للنشر، مجلة الحتمة للدراساب التربوية والنوساة .راةتشخا

 .دار زهران للنشر والتوزيع :عمان .المشترب النوساة عند الأطوال .(2014) .الزعب ، أحمد محمد .4

 :نظر المعلمينالمشترب السلو اة السائدة رس المدرسة الجزائرية من وجهة  .(2020) .صارس، عائشة كلثوم .5

 .92-75، (4)2، المجلة العلماة للترباة الخاصة .مدينة وهران أنموذجا

مطبوعة باداغوجاة، جامعة علس لونيسمممممممممممممم    .محاضممممممممممممممراب رس المشممممممممممممممترب التربوية .(2020) .قادوم، محمد .6

 2البلادة 

 .والتوزيع دار المسيرة للنشر  :عمان .صعو اب التعلم والطول التوحدي .(2011) .كوافحة، تيسير مولح .7
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 اعداد الدكتور : براجي سليمان   قسم علم النفس    تبسة   كلية العلوم الانسانية والاجتماعية    –جامعة الشهيد الشيخ التبس ي 

 

 

 

 

 

 

 04المحاضرة رقم 
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 نظريات التعلم:  4المحاضرة رقم 

 

 :  الأهداف التعليمية للمحاضرة -1
 

 على
ً
 :في نهاية هذه المحاضرة، يُتوقع من الطالب أن يكون قادرا

  السلوكية، المعرفية، )التمييز الدقيق بين المرجعيات الفلسفية والمعرفية للنظريات الست

 .(الجشتطالتية، البنائية، السوسيوبنائية، والذكاءات المتعددة

  المثير، الاستجابة، الاستبصار، التمثل، الملاءمة، منطقة النمو )تحليل المفاهيم المركزية لكل نظرية

 (الذكائيالوشيك، والبروفيل 

  نقد كل نظرية من منظور علم النفس المدرس ي، وتحديد نقاط القوة والقصور في تفسير عملية

 .التعلم

  اقتراح نماذج تطبيقية تربوية مستمدة من هذه النظريات تتوافق مع السياق المدرس ي والجامعي في

 .(المقاربة بالكفاءات)الجزائر 

 نظريات لتصميم مواقف تعليمية فعالةبناء رؤية تكاملية تجمع بين محاسن هذه ال. 
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 تمهيد -2

  بوصاا  كتفيت لا فهي المدرسااي  النفس علم عليها يقوم التي الأساااسااي  الركيزة التعلم نظريات تعد    

  التي وكي السااال النظريات من الانتقال إن. التعلم هذا يحدث" كي " في تغوص بل التلميذ  يتعلم" ماذا"

  ذهنيا الاا بااالعمليااات اهتماات التي والبناااةياا  المعرفياا  النظريااات إلى الظاااهرة  المخرجااات على ركزت

 هذه شاااااااااكلت الجزاةري   التربوي  المنظوم  وفي. الإنسااااااااااني  للذات فهمنا تطور يعكس والاجتماعي  

 دراستها عليج مما  "بالكفاءات المقارب " إلى" الأهدا  بيداغوجيا" من للتحول العلمي  الخلفي  النظريات

 .المدرسي النفس علم في مختص لكل مهني  ضرورة

 :(Behaviorism) السلوكية النظرية -3

 المبادئ والأسس النظرية  1-3   

  "تغير شااابا داةم في السااالوة نتيج  الخبرة والممارسااا "ترتكز النظري  السااالوكي  على ان التعلم هو      

حيث يتم التركيز حصرياً على السلوة القابل للملاحظ  والقياس  مع استبعاد العمليات الذهني  الداخلي  

 (الصندوق الأسود)

   يركز على الربط بين مثير محايد ومثير طبيعي لاساااااااااتدعاء  :(بافلوف)الإشررررررراس الك سرررررريك

الراح  او "بااااااااا  (شرطيمثير ) "صوت الجرس"في السياق المدرسي  قد يرتبط  .استجاب  شرطي 

 .(استجاب  انفعالي ) "الخروج

  مؤكداً ان السلوة الذي يتبعا شعور بالرضا "قانون الأثر"صاغ  :(ثورندايك)المحاولة والخسأ  

 .يميل إلى التكرار

   التعزيز"ركز على  :(سكينر)الإشراس الإجرائ" (Reinforcement) كأداة لتشااكيل الساالوة. 

 .(الثواب والعقاب)تاةج السلوة التعلم هنا هو نتيج  لن
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 التحليل النقدي والنماذج التسبيقية 2-3

 يُؤخذ على الساااااالوكي  تعاملها مع المتعلم ككاةن ساااااالبي يسااااااتجيب للمثيرات الخارجي   :النقد

 .فقط  وتجاهلها للفروق الفردي  والعمليات العقلي  العليا

  التسبيق التربوي: 

 تقسيم المادة إلى وحدات صغيرة مع تعزيز فوري :التعليم المبرمج. 

   لتثبيت السااالوكيات الإيجابي   (الرموز  الثناء)اساااتخدام جداول التعزيز  :تعديل السررلوك اليرر

 .في المدارس الجزاةري 

 (Cognitivism) المعرفية النظرية -4

 النظرية والأسس المبادئ  1-4

  اساااااااتقبال تتضااااااامن نشاااااااط  داخلي  عملي  التعلم ان ترى حيث السااااااالوكي   على فعل كرد جاءت    

 .استرجاعها ثم تخزينها  معالجتها  المعلومات 

 معالج < - مدخلات) بالحاساااااااااوب البشاااااااااري العقل يشااااااااابا: المعلومات معالجة نموذج -  >

 (.مخرجات

 لمدىا طويل  والذاكرة  (العامل ) المدى قصيرة الذاكرة الحسي   الذاكرة بين التمييز: الذاكرة. 

 للمتعلم بق السا المعرفي  بالبني  الجديدة المعلومات ربط على يركز (:أوزوبل) المعنى ذو التعلم  

 ".المتقدم  المنظمات" عبر
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 التسبيقية والنماذج النقدي التحليل  2-4

 الوجداني  لجوانبا وتغفل التعلم عقلن  في تبالغ قد انها إلا الذاكرة  تفسير في عمقها رغم: النقد  

 . والاجتماعي 

 التربوي التسبيق: 

 المعلومات لتنظيم الذهني  الخراةط استخدام. 

 لمحاضااارةا لربط( متقدم منظم" )إشاااكالي تمهيد" بتقديم الأسااااتذة يُنصااا  الجزاةري   الجامع  في 

 .السابق  الطلب  بمكتسبات الجديدة

 (Gestalt Theory) الجشتسالتية النظرية -5

 النظرية والأسس المبادئ  1-5

 هنا مالتعل". الأجزاء مجموع من اكبر الكل: "شعارها. وفرتهايمر كوهلر  كوفكا  يد على تأسست    

 .الموق  عناصر بين للعلاقات فجاةي إدراة اي( Insight) استبصار عملي  هو

 (.الاستمرار الإغلاق  التقارب  التشابا : )الإدراك قوانين 

 لي ك كبني  بل منفصل   كأجزاء للمثيرات يستجيب لا المتعلم: المعرف  التنظيم إعادة 

(Gestalt.) 

 التسبيقية والنماذج النقدي التحليل 2-5

 السرع   سبنف المتعلمين جميع لدى" الاستبصار" حدوث كيفي  تفسير احياناً  يصعب: النقد 

 . البسيط  الحقاةق اكتساب من اكثر المشكلات حل على ركزت انها كما
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 التربوي التسبيق: 

 لتفاصيلا في الدخول قبل للموضوع العام  الفكرة بعرض البدء: التدريس ف  الكلية السريقة 

 (.مفرداتا تحليل قبل كاملاً  النص قراءة: مثلاً )

 بأنفسهم الحلول إلى للوصول التأملي التفكير على التلاميذ تشجيع. 

 :(Constructivism) البنائية النظرية -6

 النظرية والأسس المبادئ 1-6  

  تفاعلا لخلا من المتعلم طر  من بنشااااط تبُنى بل تنُقل لا المعرف  ان ترى". بياجيا جان" راةدها    

 .البية  مع

 التمثل (Assimilation :)الموجودة الذهني  المخططات في جديدة معلومات إدخال. 

 الم ءمة (Accommodation :)الجديدة المعلومات مع لتتناسب الذهني  المخططات تعديل. 

 التوازن (Equilibration :)المعرفي للنمو الأساسي المحرة. 

 التسبيقية والنماذج النقدي التحليل  2-6

 دخلالت دور من يقلل قد مما العمري   والمراحل البيولوجي النضااااااااج على بياجيا ركز: النقد 

 . التعلم تسريع في التربوي

 التربوي التسبيق: 

 مشااااااكل  وضااااااعي  في التلميذ وضااااااع: بالاكتشرررراف التعلم (Situation-problème  )

 .الحل عن ليبحث

 علموالمت" ميساار" المعلم حيث الجزاةر  في المعتمدة بالك اءات المقاربة جوهر هو هذا  

 ".العملي  محور"
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 (Socio-constructivism) السوسيوبنائية النظرية -7

 النظرية والأسس المبادئ 1-7

  ثم( شااخاصالأ بين) الاجتماعي المسااتوى على اولاً  يحدث التعلم ان تؤكد". فيغوتسااكي لي " راةدها    

 (.الشخص داخل) الفردي المستوى على

 الوشرريك النمو منسقة (ZPD:) فعلا عيساااتطي وما بمفرده فعلا المتعلم يساااتطيع ما بين الفجوة 

 ".كفاءة اكثر اقران" او" راشد" بمساعدة

 الفكر لبناء الرةيسي  الأداة هي اللغ : واللغة الوساسة. 

 بامتياز اجتماعي  سيرورة هو التعلم: الاجتماع  الت اعل. 

 التسبيقية والنماذج النقدي التحليل 2-7

 دىل الاساااااتقلالي  ضاااااع  إلى الخارجي  المسااااااعدة على الاعتماد في المبالغ  تؤدي قد: النقد 

 .تدريجياً ( Scaffolding" )الدعاةم" سحب يتم لم إذا المتعلم

 التربوي التسبيق: 

 متجانس  غير مجموعات إلى التلاميذ تقسيم: التعاون  التعلم. 

 ماعياً ج تفاعلاً  تتطلب التي" التربوي  المشاريع" عبر هذا يُفعل الجزاةري   المدارس في. 

 (Multiple Intelligences) المتعددة الذكاءات نظرية -8

 النظرية والأسس المبادئ 1-8

 متعددة ذكاءات يمتلة الإنسان ان يرى(. IQ) الواحد الذكاء مفهوم متحدياً " جاردنر هوارد" صاغها    

 .نسبياً  ومستقل 
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 الموسااااااااااايقي  الحركي  المكاني  البصاااااااااااري الرياضاااااااااااي  المنطقي اللغوي : )الذكاءات أنواع  

 (.الطبيعي الذاتي  الاجتماعي 

 فريداً " ذكاةياً  بروفيلاً " يمتلة فرد كل. 

 التسبيقية والنماذج النقدي التحليل  2-8

 القدرة" او"  الموهب"و" الذكاء" بين وتخلط قوي  تجريبي  ادل  إلى تفتقر انها البعض يرى: النقد ." 

 التربوي التسبيق: 

 عمل تجرب   رسااااااااااام  قصااااااااااا  ) مختلف  بطرق الواحد الدرس تقديم: التدريس تنويع  

 (.جماعي

 لخلا من" التعلم صاااااعوبات" معالج  في النظري  هذه تسااااااعد الجزاةري  الساااااياق في 

  او رساااااامال عبر لغوي ضااااااع  من يعاني تلميذ تعليم: مثلاً ) التلميذ لدى القوة نقاط اسااااااتغلال

 (.الحرك 

يهد  إلى تقديم مقارن  منهجي  ساااااريع  بين النظريات السااااات المفسااااارة لعملي  التعلم والجدول التالي     

مكن للقار  الذكاءات المتعددة(. يُ السااالوكي   المعرفي   الجشاااتطالتي   البناةي   الساااوسااايوبناةي   ونظري  )

من خلال نظرة واحاادة على الجاادول ان يميز الفروق الجوهرياا  بين هااذه النظريااات من حيااث: روادهااا  

كي  تُعرِّ  التعلم  الدور المنوط بكل من المتعلم والمعلم  الآلي  الأسااااااااااااااساااااااااااااي  التي تحدث من خلالها 

ظرياا  في المنظوماا  التربوياا  الجزاةرياا . هااذا الجاادول مفيااد عملياا  التعلم  واخيراً نموذج تطبيقي لهااذه الن

 .للمراجع  السريع  والمقارن  بين النظريات
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 (: مقارنة شاملة بين نظريات التعلم الست5جدول )

نظرية 

الذكاءات 

 المتعددة

النظرية 

 السوسيوبنائية

النظرية 

 البنائية

النظرية 

 الجشتطالتية

النظرية 

 المعرفية

النظرية 

 السلوكية

 وجه المقارنة

 هوارد

 جاردنر
فيغوتسكي ليف بياجيه جان   كوهلر، 

 كوفكا
برونر أوزوبل،  سكينر، بافلوف، 

 ثورندايك
 الرواد

 قدرات تفعيل

متنوعة ذكائية  
 اجتماعي بناء

 للمعرفة
 ذاتي بناء

 للمعرفة
 فجائي إدراك

استبصار) ) 

 معالجة

 وتخزين

 المعلومات

 السلوك في تغير

 الخارجي
 مفهوم

 التعلم

 صاحب

 ذكائي بروفيل

 فريد

 متفاعل

 اجتماعي
 العملية محور

 بان  )

 (للمعرفة

 مدرك

 للعلاقات

 الكلية

 معالج

 للمعلومات

ذهني نشط) ) 

 مستجيب

 سلبي) للمثيرات

 (غالبا  

المتعلم دور   

 منوع

 للاستراتيجيات
 ومحفز وسيط

 للتفاعل
وموجه ميسر  لمواقف مهيئ 

 الاستبصار
 للمادة منظم

 المعرفية
 ومصدر ملقن

 للتعزيز
المعلم دور   

 المداخل تنويع

 التعليمية
 - التفاعل

 - الوساطة

ZPD 

 - تمثل

 - ملاءمة

 توازن

 الجزء - الكل

الاستبصار -  
 - الانتباه

 - الإدراك

 الذاكرة

 - استجابة - مثير

 تعزيز
 العملية

 الأساسية

 مراعاة

 الفروق

 الفردية

 التعاوني التعلم

 والمشاريع
 المقاربة

 بالكفاءات
 ةالكلي الطريقة

 القراءة في
 الذهنية الخرائط

 والمنظمات
 السلوك تعديل

 الصفي
 في التطبيق

 الجزائر

 (المصدر: إعداد الباحث )مقتبس ومطور من مراجع المحاضرة

 الجزائري التربوي السياق ف  التعلم نظريات -9

   (Approche par Compétences) بالك اءات المقاربة 3002 إصااالاحات منذ الجزاةر تبنت لقد

 . والسوسيوبنائية البنائية من جذورها تستمد مقارب  وهي

  مكتسااباتا دتجني التلميذ من تسااتدعي التي" المشااكل  الوضااعي " على التركيز يتم: المدرسررة ف  

 .الجزاةري  بيةتا من واقعي  مشكلات لحل( جشتطالتي  معرفي  )
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  نظام يسعى: الجامعة ف LMD الميداني البحوث خلال من( البناةي ) الطالب دور تفعيل إلى   

 .(التقليدي  السلوكي ) الإلقاةي  المحاضرة على الاعتماد تقليل مع الشخصي  والعمل

 المحاضرة :  خ ية -11

فبينما  .إن نظريات التعلم ليسااااات مجرد قوالب جامدة  بل هي ادوات تحليلي  يكمل بعضاااااها بعضااااااً     

نظرة شمولي    ةالجشتسالتيآفاق الذاكرة  وتمنحنا  المعرفيةالسلوكيات الأساسي   تفت   السلوكيةتضبط 

ذا المسااار ه الذكاءات المتعددةلتعلم نشااط واجتماعي  وتتوج  السوسيوبنائيةو البنائيةفي حين تؤسااس 

 .باحترام الفروق الفردي 

 :أسئلة تقييمية -11

 .البناةي  في" التوازن" ومفهوم السلوكي  في" التعزيز" مفهوم بين قارن .1

 علاجل" الوشاااية النمو منطق " اساااتخدام الجزاةر في المدرساااي النفساااي للأخصااااةي يمكن كي  .3

 الدراسي؟ التأخر

 ."السوسيوبناةي  للنظري  عملي تطبيق هي بالكفاءات المقارب : "التالي  العبارة حلل .2

 .الجشتطالتي" الاستبصار" على يعتمد الطبيعي  العلوم لمادة تعليمياً  نشاطاً  صمم .4
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 : المراجع -12

 المراجع العربية 

 .دار المسيرة للنشر والتوزيع .نظريات التعلم .(2012)الزغول، عماد  .1

 .دار الفكر العربي .نظريات وتطبيقات :علم النفس التربوي  .(2020)باهي، مصطفى  .2

 .المتنبيمكتبة  .نظريات التعلم وتطبيقاتها التربوية .(2015)بوقحوص، خالد  .3

 .دار الفكر .(ترجمة محمد بلال) نظرية الذكاءات المتعددة :أطر العقل .(2004)  جاردنر، هوارد  .4

 .دار المسيرة .نظريات التعلم والتعليم .(2013)قطامي، يوسف  .5

 .، الجزائر2مطبوعة بيداغوجية، جامعة البليدة  .محاضرات في نظريات التعلم  .(2023)لعشيش ي، أمال  .6

 .مديرية الكتب والمطبوعات الجامعية، جامعة دمشق .التعلم ونظرياته .(2001)منصور، علي  .7

 .الديوان الوطني للمطبوعات المدرسية .دليل المقاربة بالكفاءات .(2003)وزارة التربية الوطنية الجزائرية  .8

 



   علم النفس ثانية                                                                        علم النفس المدرس ي مادة : مطبوعة جامعية في  
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 05المحاضرة رقم 
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 صعوبات التعلم:  2المحاضرة رقم 

 

 :  الأهداف التعليمية للمحاضرة -1
 

 على
ً
 :في نهاية هذه المحاضرة، يُتوقع من الطالب أن يكون قادرا

  المشععاةهة طق ا التعلم، التر ر تحديد مفهوم صعععوبات التعلم قدقة علمية متميهاها عن اطضععطراقات

 .(الدراس ي

 مفهم دمرها كررضية ممنطلق للصعوبات الأكاديمية ،تحليل صعوبات التعلم النمائية. 

 تصنيف صعوبات التعلم الأكاديمية** طالقرااة، الكتاقة، الحساب( ماستيعاب مظاهرها الإكلينيكية. 

  في ظل المقاربة قالكفااات منظام التشععع ي  ،  اصعععة  رب  الجانب النظري قالواقع الترقوي الجزائري

 .المدرس ي

 قهن مختلف أنواع الصعوبات من حيث الأسباب مالمظاهر مالتد ل اكتساب مهارة المقارنة. 
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 تمهيد -2

من أكثر ا مي دين حداثة  تعقيداً في  (Learning Disabilities) يعتبر ميدان صععععععععععععع ب   ا تع      

يظهر ا طفل بمسعععععت ء عك ي ع دف أ  ف ت ا مت سعععععطو جه أنز ي ا ز ع  اً  ع   ا نفس ا مدرسعععععين فبينم 

" ه   يالإن    ا فع  "  " ا قدرة ا ك منة  اضحً  في اكتس ب ا مه را  الأس سيةن جن هعا ا تن قض بين "

و يبحث ن عن مسععععععععبب   أعمت تتع ت ب  عم ي    (3691صعععععععع م يل كير   م   عل ا ب حثينو بدياً من 

ا نفسعععية الأسععع سعععيةن في ا سعععي ت ا   امرفو ت  ي ا منظ مة ا ترب ية أهمية ب  فة  هعا ا م  و   صعععة م  

ت ايد ح ه  ا تسعععرب ا مدرسعععي ا ن ت ة عن عد  ا تلععع يل ا مبكر  هعت ا صعععع ب  و مم  يسعععتدعي من 

  فرت بين م  ه  نم مي  مرتبط ب  عم ي   ا عق ية(  م  ه   الأ صععععععع مي ا نفسعععععععي ا مدرسعععععععي فهمً  معمق ً 

 .(أك ديمي  مرتبط ب  تحصيل ا مدرسي

 : ماهية صعوبات التعلم ومحكات التشخيص -3

  ع يه  ا متع ر  ا ع مية ا محك   ع ى بن يً  ا مفه   ضععععععبط ي ب الأن اعو في ا تفصععععععيل قبل    

 (:54 و0201 عم رو 

 (Discrepancy Criterion) محك التباعد 3 -1

يلععععععععععير ج ى    د ف رت   هرف بين مسععععععععععت ء عك ي ا طفل  ا عف يك ن ع ديً (  بين تحصععععععععععي ز     

ا دراسعععععي ا فع ين هعا ا تب عد ه  ا علمة ا ف رقة ا تي تمي  ع ف صعععععع ب   ا تع   عن ع ف الإع قة 

 .ا عهنية

 (Exclusion Criterion) محك الاستبعاد 2-3



   علم النفس ثانية                     علم النفس المدرس ي مادة : مطبوعة جامعية في  0202-0202السنة الجامعية  
 

 

 

63 

ا صعععع بة كعععععععععععععععععع "صعععع بة تع  " جعا ك ن سعععببه  الأسععع سعععي جع قة حسعععية  بصعععرية أ   ه تصعععن     

 .سمعية(و أ  جع قة عهنيةو أ  اضطراب انفع  ي لديدو أ  ظر   بيمية  ثق فية محر مة

 محك التربية الخاصة 3-3

يحت ج هؤهي الأطف ل ج ى طرت تدريس   صعععععععععة ت ت   عن ا من ه، ا ع ديةو نظراً لأن ا صعععععععععع بة     

 .(Minimal Brain Dysfunction)  ديه  عا  منلأ عصبي  ظيفي

  (Developmental Learning Disabilities)  صعوبات التعلم النمائية -4

تُعد ا صععععععععععععععع ب   ا نم مية "ا منب " أ  ا  ع ر ا تي تتفرع عنه  ا ملععععععععععععععكل  الأك ديمية هحقً ن هي     

 .الأس سية ا تي يحت  ه  ا طفل  تحصيل ا ع   اضطراب   في ا  ظ م  ا عق ية  ا عم ي   ا نفسية

 (Attention Disabilities)  صعوبات الانتباه  1-4

تتمثل في ع   ا طفل عن انتق ي ا مثيرا  ا من سععععععبةو أ  عد  ا قدرة ع ى ا تركي   فترة ك فيةن    بً      

 Attention Deficit Hyperactivity  "م  ترتبط بععععععععععععععععععععععععع "اضععععععععععطراب نقل اهنتب ت م  فرط ا حركة

Disorder - ADHD)   ه  اضععطراب عصععبي بي    ي ي عل ا طفل  ير ق در ع ى كبد اندف ع تز 

أ  اهسععععععععععععتمرار في مهمة  احدة(ن يؤدف هعا ا   ل ج ى فقدان ترابط ا مع  م   دا ل ا قسعععععععععععع   ا  ي  و 

 :و  تت ع ألك هً مثل (350و لن 0234

 ر لآ ر: اهنتق ل ا سري  من مثيتشتت الانتباه. 

 ا حركة ا  امدة ا تي تعيت ا تركي   : فرط النشاط. 

 الإ  بة قبل اكتم ل ا سؤالالاندفاعية :. 
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 (Perceptual Disabilities) صعوبات الإدراك 2-4

 وه تتع ت بسععععععلمة ا ح اس  ا سععععععم  أ  ا بصععععععر(و بل بكيفية مع   ة ا دم .   مع  م   ا حسععععععيةن     

 : تلمل

 0و 9صع بة ا تميي  بين ا حر   ا متل بهة  بو  و ث( أ  الأرق    : الإدراك البصري). 

  ع   ا دم . عن تميي  ا فر ت ا دقيقة بين أصعععععععع ا  ا حر   ا متلعععععععع بهة  : الإدراك السممممممع

 .(لو سمثل   .م  ر ه (و مم  يؤدف    ل في الإملي

 (Memory Disabilities)  صعوبات الذاكرة 3-4

 هي م  ن مؤقعع    (Working Memory) " ا حععديثععة ع ى "ا عععاكرة ا ععع م ععةترك  ا ععدراسعععععععععععععععع      

  مع  م   يسععععععععععت دمز ا دم . أثن ي تنفيع ا مه   ا معقدة ك  قراية أ  ا حسعععععععععع ب(ن ا طفل ا عف يع ني من 

 .(88و لن 0202ضعفه  ينسى بداية ا  م ة قبل أن يصل  نه يته   بطرسو 

 صعوبات التفكير واللغة الشفهية 4-4

تتع ت ب  قدرة ع ى تلكيل ا مف هي و  حل ا ملكل و  است دا  ا  فة اهستقب  ية  ا تعبيرية في ا ت اصل 

 .الأك ديمي

   (Academic Learning Disabilities) صعوبات التعلم الأكاديمية -5

  ب    صعععع   مب لعععر نت ج  هي   مدرسعععةو ا طفل د  ل عند   ي بلعععكل ا صعععع ب   هعت تظهر    

 (ن88 و0202 بطرسو  ا س بقة ا نم مية
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 (Dyslexia) صعوبات القراءة 1-5

تُعر  طبيً  بععععععععععععععع "ا دس يكسي "  اضطراب في ا مع   ة ا ف ن    ية يؤدف  صع بة ربط ا حر       

بأصععععععع اته   فه  ا معنى ا مقر ي(ن تظهر في لعععععععكل حع و أ  جضععععععع فةو أ  ق ب   حر    ا ك م   

 :و  تتمثل في (032و لن 0231 ي س و 

 عد  ا قدرة ع ى ربط ا حر  بص تزصعوبة فك التشفير :. 

 ا حع و الإض فةو الإبدالو أ  ا قراية ا عكسيةالأخطاء الشائعة :. 

  يقرأ ا طفل ا ك م    كنز ه يست عب ا معنى الإ م  ي   نلضعف الفهم القرائ :. 

 (Dysgraphia) الكتابة صعوبات 2-5

 ع ى ا قدرا  ا  طية  ا تعبير ا كت بيو  قد يرتبط بضععع  تُسععمى "ا دسععفرافي "  اضععطراب يؤثر    

ا تآ ر ا حركي ا دقيت(ن ي د ا طفل صعععععععع بة في اه ت ا  ب  سعععععععطر أ  تعكر لعععععععكل ا حر و  تظهر 

ه تتع ت فقط ب م ل ( ب هضعععععع فة أنه  334و لن 0202كت بتز ملعععععع هة   ير مقر ية  ا  طيبو 

 :ا  طو بل تلمل

  ا ق   بلكل   طئ أ  ا ضفط ا لديد ع يز: مس  صعوبة الرسم الحرك. 

 صعوبة التهجئة (Dysorthographia):  أ ط ي جملمية ف دحة ن ت ة عن   ل في

 .ا عاكرة ا بصرية   حر  

  ا ع   عن صي  ة الأفك ر في  مل مفيدةصعوبة التعبير الكتاب :. 

 (Dyscalculia)  صعوبات الحساب 3-5
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في فه   فة الأرق    ا عم ي   ا حسععع بية الأسععع سعععية  ا مف هي   تُعر  بعععععععععععععععععع "ا دسعععك  ك  ي "  ع      

ا ري ضعععية مثل ا قيمة ا من  ية(ن ي ا ز ا طفل صعععع بة في ج راي عم ي   ا  م  أ  ا طري ا بسعععيطة 

تتع ت ب  قدرا  ا ري ضععععيةو   ( و 49و لن 0233حتى م  اسععععت دا  ا  سعععع مل ا مسعععع عدة  ك افحةو 

 :مثل

  ا عدد  مد   زصع بة جدرا  قيمة الأرق   ). 

 صع بة ج راي ا عم ي   ا حس بية الأس سية  ا  م و ا طريو ا ضرب). 

 صع بة فه  ا مف هي  ا م ردة مثل ا  من  ا مس فة. 

يؤكد ا مت صص ن في ع   ا نفس ا مدرسي أن ا صع ب   الأك ديمية ه تنلأ من فرا.و بل ملاحظة : 

ا نم مية الأسععع سعععيةم جع يمثل ا قصععع ر في اهنتب ت أ  الإدرا  هي نت ج مب لعععر    ل مسعععبت في ا عم ي   

أ  ا عاكرة ح ر ا عثرة الأ ل ا عف يعيت اكتسعععععع ب مه را  ا قراية  ا كت بة  ا حسعععععع بن  ي ضععععععد ا  د ل 

 ":ا ت  ي هعت ا علقة ا تل مية  اهرتب طية بين كل صع بة نم مية  م  يق ب ه  من تعثر أك ديمي

 الارتباطية بين الصعوبات النمائية والأكاديمية (: العلاقة6جدول )

 التأثير الأكاديم  المتوقع الصعوبة النمائية

 .صع بة في ا قراية    ط بين ا حر  (  في ا كت بة ضع  ا تميي  ا بصرف

 .صع بة في اتب ع ا تع يم   ا لفهية  في ا ته مة ضع  ا عاكرة ا سمعية

 .في كل ا م اد ا تع يمية بسبب ضي ع ا مثيرا تده ر ع    نقل اهنتب ت  ا تركي 
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 .صع ب    اضحة في ا  ط  ا دسفرافي (  ا رس  ضع  ا تآ ر ا حركي

 (ا مصدر: جعداد ا ب حث  مقتبس  مط ر من مرا   ا مح ضرة

      التوطين ف  السياق التربوي الجزائري -6

    صعععع ب م  ا تع مل عند   صعععة تحدي   ا مدرسعععي ا نفسعععي الأ صععع مي ي ا ز ا   امرو في    

 :ا تع  

 الازدواجية اللغوية 1-6

ي ا ععز ا طفععل ا   امرف تحععدف اهنتقعع ل من "ا ععدار ععة" ج ى "ا  فععة ا عربيععة ا فصععععععععععععععحى"و ممعع  قععد     

يتدا ل م  تل يل صع ب   ا قراية  ا كت بةن ي ب ع ى الأ ص مي ا تميي  بين ا صع بة ا ن ت ة 

 .ا ن ت ة عن عد  ا تمكن ا  ف فعن   ل  ظيفي  بين ا صع بة 

 المقاربة بالكفاءات 2-6

تعتمد ا مدرسعععععة ا   امرية ا مق ربة ب  كف يا و  ا تي ترك  ع ى "الإدم ج"ن ا طفل ع  صعععععع ب       

ا تع   ي د صععععععع بة ب  فة في عم ي   الإدم ج لأنز يفتقر   مه را  ا ق عديةو مم  يسععععععتدعي تكيي  

 .قدراتزالأنلطة الإدم  ية  تن سب 

 (UDS) دور وحدات الكشف والمتابعة 3-6

ت عب هعت ا  حدا  د راً مح ريً  في ا   امرو  كن ا تحدف يكمن في نقل اه تب را  ا مقننة ع ى 

ا بيمة ا   امريةو مم  ي عل ا تل يل يعتمد أحي نً  ع ى ا ملحظة الإك ينيكية  ا مق ب ة م  الأ  ي ي 

 . ا مع مين
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 والنماذج التطبيقيةالتحليل النقدي  -7

 التحليل النقدي 1-7

جن ا نقد ا م  ز  ميدان صععععععععععععععع ب   ا تع   ا ي   يرك  ع ى ضععععععععععععععر رة ا تميي  بين "ا ع   ا  ظيفي     

 ."ا ك من"  بين "ا فلل ا مدرسي ا مصطن 

 يرء ا نق د أن الإسععععرا  في تفسععععير كل تعثر دراسععععي ع ى أنز   ل  : مطب "البيولوجة" الزائدة

قد يرف  ا مسععععععؤ  ية عن ا منظ مة ا ترب يةن فبدهً من   (Neurological Deficit) ا دم .في 

 . ص " ا طفل بأنز يع ني من اضطراب دا  ي جصلي ا من ه،و يت  "

 في ا سععععي ت ا   امرفو تبر  ظ هرة اكتظ ظ  : إشمممكالية "صمممعوبات التعلم الأكاديمية المكتسمممبة

ت ميعاً( كمتفير  سعععععيط  طيرن هعا اهكتظ ظ يمن  ا مع    52الأقسععععع    حيث قد يت     ا عدد 

 ه  أسعععععععععع  ب تع يمي يهد     (Differentiated Instruction) "من تقدي  "ا تع ي  ا متم ي 

 .( تكيي  طرت ا تدريس  تن سب ا فر ت ا فردية

 ي ب ع ى الأ صععععع مي أن يك ن حعراًم فاعا ك ن  :"التشمممخيص الفارق  بممممممممممممم "محك الاسمممتبعاد

ا قصعععععععععععععع ر ن ت ً  عن "سعععععععععععععع ي ا تدريس" أ  "نقل ا فرل ا تع يمية"و فل يمكن ق ن نً   ه ع ميً  

 .تصني  ا ح  ة كصع بة تع  و بل هي "تأ ر دراسي" ن ت، عن ع امل بيمية بيدا   ية

 (VAKT   - نموذج تطبيق  للتدخل )استراتيجية الحواس المتعددة 2-7

 ,Visual, Auditory) ا ق ممة ع ى ا ح اس ا متعددة (Fernald Method) تُعد استراتي ية فرن  د    

Kinesthetic, Tactile)   من أق ء ا نم عج ا تي تت     ا قصععععععععععع ر في ا مع   ة ا مرك ية من  لل

 .جي  د ممرا  بدي ة   مع  مة في ا دم .
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 (التطبيق الإجرائ  للاستراتيجية )خطوات العمل: 

 لمسار البصريا (Visual):  يكتب ا مع   أ  الأ ص مي ا ك مة  مثلً: كعععععععععععععععتعععععععععععععععب( ب ط كبير

 .  اضدن ينظر ا طفل ج يه  بتمعنو مح  هً ت  ين "ا ص رة ا عهنية"   ك مة

  المسممممار السمممممع (Auditory):   ينطت ا طفل ا ك مة بصعععععع    اضععععععد أثن ي ا نظر ج يه و ث

 تية في ا  فة تسعععع عد ع ى بن ي  هي أصععععفر  حدة صعععع  (phonemes) يقطعه  ج ى أصعععع ا 

 .(ا  عي ا ف ن    ي

  المسمممممار اللمسممممم  والحرك (Kinesthetic & Tactile):  يق   ا طفل بتتب  أحر  ا ك مة

باصبعز  ا سب بة  ا  سطى( ع ى سطد  لن  مثل  رت ا صنفرة أ  ا رمل(ن ا هد  ه  ا ربط 

 . مسي(  بين مراك  ا  فة في ا دم .بين حركة ا يد  ا نظ   ا حركي(  م مس ا حر   ا نظ   ا 

  مرحلة الاسمممترجا (Output):    يفمض ا طفل عينيز  يح  ل كت بة ا ك مة في ا ه اي بحرك

 .و ث  يكتبه  ع ى ا  رت من ا عاكرة د ن ا نظر   نم عج الأص ي(Air Writing)  اسعة

( معينة  مثل الإدرا  ا سعععمعيتن د لأنه  تع ض ا ضعععع  في ح سعععة  ؟ لماذا تنجح هذه الاسممتراتيجية

من  لل تق ية ا ممرا  الأ رء  ا  مس  ا حركة(و مم  ي  ت لععععبكة عصععععبية متعددة ا مسعععع را    ك مة 

 .ا  احدة دا ل ا عاكرة ط ي ة ا مدء

اختصار للحواس الأربع: البصر، السمع، الحركة، واللمس المستخدمة تعن  :  VAKTلاحظة : م

 .ف  التعلم
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 خلاصة المحاضرة  -8

جن ا تميي  بين صع ب   ا تع   ا نم مية  الأك ديمية  يس تميي اً فص يً و بل ه  تميي   ظيفي يس عد     

الأ صعع مي ع ى  ضعع   طة عل ية ن  عةن فمع   ة "عسععر ا قراية"  أك ديمي(  ن تن د د ن مع   ة 

 ممً  ع ى ا تك ين ا مسععععععععععععععتمر   مع مين "  ل الإدرا  ا بصععععععععععععععرف"  نم مي(ن  في ا   امرو يبقى ا ره ن ق

 . الأ ص ميين ا نفسيين  ضم ن دم، حقيقي  هعت ا فمة في ا  سط ا مدرسي ا ع دف

 :تقييم وتحليلأسئلة  -9

 كل  يس كن   نم ميةو  صع بة نت ج ب  ضر رة هي أك ديمية صع بة كل : "ا ت  ية ا عب رة ن قشن 3

 "نأك ديمي فلل ج ى حتم ً  تؤدف نم مية صع بة

 ؟ "ا قراية عسر" تل يل دقة ع ى تؤثر أن ا   امر في ا  ف ية  ل د ا ية يمكن كي ن  0

  تع مز ع ى تؤثر" ا بصعععععرف الإدرا " في صعععععع بة من يع ني  طفل أ  ية تد ل  طة صعععععم ن  1

 ن  حس ب

 لقب مراع ته  ا مدرسعععععي ا نفسعععععي الأ صععععع مي ع ى ي ب ا تي اهسعععععتبع د محك   أه  هي م ن  5

 تع  ؟ صع بة ب   د حك  جصدار
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 : المراجع -11

 المراجع العربية 

 .(. صعوبات التعلم النمائية والأكاديمية. عمان: دار المسيرة للنشر والتوزيع0202بطرس، حافظ بطرس. ) .1

(. صططططططعوبات التعلم: الأظططططططل النصرية واللاجطططططططيصططططططية والع  ية )الط عة 0212الزيات، فتحي مصططططططط  . ) · .0

 .الثالثة(. القاهرة: دار النشر للجامعات

(. علم الن ل التربوي: أظطططططططططططل قصرية وصط يقات معاصطططططططططططرة. القاهرة: دار 0202الزيات، فتحي مصطططططططططططط  . ) · .3

 .النشر للجامعات

 .(. صعوبات التعلم الأكاديمية: اللاجطيص والع ج. الرياض: دار الزهراء0202الططيب،  مال. ) · .4

 .علم الن ل المدرس ي: النصرية والتط يق. الجزائر: ديوان المط وعات الجامعية (.0202بلطير، الطاهر. ) · .2

 .(. صعوبات التعلم والط ل التوحدي. عمان: دار المسيرة للنشر والتوزيع0211كوافحة، صيسير م لح. ) · .6

عية (. المر ع في صطططططططططططعوبات التعلم: النمائية والأكاديمية وا  تما0213يوظطططططططططططب، ظطططططططططططليمان ع د الواحد. ) · .7

 .وا ق عالية. القاهرة: مكت ة الأقجلو المصرية

 03 في المؤرخ 24-28 رقم الوطنيطة للتربيطة التو يهي القطاقون (. 0212. )الجزائريطة الوطنيطة التربيطة وزارة .8

 .للط اعة الوطنية المؤظسة: الجزائر(. المنقح) 0228 يناير
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أدوار الأخصائي النفس ي :  2المحاضرة رقم 

 المدرس ي

 

 :  الأهداف التعليمية للمحاضرة -1
 

 على
ً
 :في نهاية هذه المحاضرة، يُتوقع من الطالب أن يكون قادرا

  المدرس ي في المنظومة التربويةتحديد الأدوار الجوهرية للأخصائي النفس ي. 

 التمييز بين المهام التشخيصية، العلاجية، والوقائية في الوسط المدرس ي. 

  ،تحليل طبيعة العلاقة المهنية بين الأخصائي النفس ي وبقية الفاعلين التربويين )المعلمين، الإدارة

 .(الأولياء

  التشريعات والممارسات الميدانيةإسقاط هذه الأدوار على السياق التربوي الجزائري وفق. 
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 تمهيد -2

يعتبر الأخصائي النفسي المدرسي الركيزة الأساسية التي تضمن التوازن بين المتطلبات الأكاديمية     

والاحتياجات النفسييييييييية للمتعلرس  المدرسيييييييية ليسييييييييت مجرد  ضيييييييياع لن   المعار   ب   ي بيئة اجتما ية 

متخصصاً لفهر سيرورات التعلر و وائ هاس  ي  ذه المحاضرة  سنستعرض ونفسية مع دة تتطلب تدخلًا 

بعمق الأدوار المتعددة التي يؤديها الأخصيييييييييائي النفسيييييييييي  متجاوزين الن رة الت ليدية التي تحصيييييييييره  ي 

 .التعام  مع "الحالات الصعبة"   ط  لنبرز دوره كمهندس للمناخ المدرسي وميسر لعملية النمو الشام 

 :(شخيصي والتقييمي )الإكلينيكيالدور الت -3

 المعمق الفهر إلى يهد  حيث المدرسي  النفسي الأخصائي  م   ي الزاوية حجر التشخيص يعد    

 سوقدراته التلميذ لشخصية

 :ليشم  يمتد ب   حسب ( IQ) الذكاع قياس  لى الت يير ي تصر لا:  والتربوي النفسي التقييم 1-3

 تلاميذال  ند خاصيييييييية والإدراك  الانتباه  كالذاكرة  الذ نية العمليات  حص: المعرفي التقييم  

 (س73 ص  0202 بلخير ) تعلر صعوبات من يعانون الذين

 تعيق دق التي والمخاو  المدرسي  الاكتئاب ال لق  اضطرابات  ن الكش : الانفعالي التقييم  

 سالتحصي 

 طأنما لتحديد السييييييياحة و ي ال سييييييير داخ  الاجتما ية التفا لات ملاح ة: السلللللوكي التقييم  

 سالانسحابي أو التكيفي السلوك

  المية الع النماذج  ي كما الجزائر   ي الأخصائي يعتمد:  المدرسي الوسط في الفحص أدوات 2-3

 :الأدوات من ترسانة  لى
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 سوالمعلر الولي  التلميذ  مع: العيادية المقابلة 

 سييييرر  الرج   رسيييير) الرسيييير واختبارات للذكاع " وكسييييلر" اختبار مث : السللليكومترية الاختبارات 

  تخصصاً م تدريباً  تتطلب الاختبارات  ذه: ملاحظةس )النفسية الصرا ات  ن للكش ( العائلة

 (سالمدرسي الوسط  ي بحذر استخدامها ويجب

 سللتعلر الطبيعي السياق  ي تتر التي: المنظمة الملاحظة 

 ؟(WISC-V) للذكاء وكسلر اختبار المدرسي الأخصائي يستخدم كيف: تطبيقي مثال

 :التالي المثا  نأخذ الميدان   ي السيكومترية الاختبارات تو ي  كيفية لفهر

 المدرسيييي النفسيييي الأخصيييائي إلى المعلر يُحيله( سييينوات 9) ابتدائي الرابعة السييينة  ي تلميذ: السلليا 

  ي كياً ذ يبدو التلميذ أن رغر" الدروس متابعة  لى ال درة  در"و" التركيز  ي شيييييديد ضيييييع " بسيييييبب

 ساليومية المحادثة

 :الأخصائي إجراءات

 سمريح جو  ي التلميذ وي اب  الأمر  وولي للمعلر الأخصائي يستمع: الأولية المقابلة س1

( WISC-V) الأطفا  لذكاع وكسيييلر اختبار تطبيق الأخصيييائي ي رر: المناسللبة الأداة اختيار س0

 س امة ذكاع نسبة   ط وليس المعر ية  ال درات من متعددة جوانب ي يس لأنه

  ليس الأمر أن له يشييييير س منفرداً   ادئة غر ة إلى التلميذ الأخصيييييائي يد و: الفردي التطبي  س7

  دقي ة 72 تتجاوز لا) قصيييييرة جلسييييات  دة  لى الاختبار يطبق"س ذ نية ألعاب" ب " امتحاناً "

 سالتلميذ إر اق لعدر( جلسة لك 

 :يشم  للتلميذ( Profile) تعري  مل   لى الأخصائي يحص  :النتائج تحليل س4
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 اللف ي المؤشيييييير (VCI)  :115 (المتوسييييييط  وق )– والتعبيرية اللغوية التلميذ قدرات أن أي  

 سجداً  جيدة

 المكاني البصري المؤشر (VSI) 110 :  (سمرتفع متوسط) 

 العاملة الذاكرة مؤشر (WMI) 65 :  ( جداً  ضعي )– س نا الأ ر المؤشر  و  ذا 

 المعالجة سر ة مؤشر (PSI) 70 :  ( سضعي) 

  هو) عارال الذكاع  ي ليس التلميذ ضيييع  أن الأخصيييائي يكتشييي : بالواقع والربط التشللخيص س5

  أثناع اً مؤقت بالمعلومات الاحتفا   لى قدرته) العاملة الذاكرة  ي ب   (الطبيعي المعد  ضيييمن

 ال صيييرة  التعليمات يتذكر ولا مشييتتاً  التلميذ يبدو لماذا يفسيير  ذاس المعالجة وسيير ة( معالجتها

 سسلير للغة  همه أن رغر

 :يتضمن للمعلر ت ريراً  الأخصائي ي در: التوصية س6

 سالواحدة المرة  ي واحدة تعليمة من بأكثر التلميذ تحمي   در 

 سالشفهية التعليمات لد ر( رسور صور ) البصرية الوسائ  استخدار 

 سالاختبارات  ي إضا ياً  وقتاً  منحه 

  سالمنز   ي العاملة للذاكرة تدريبية تمارين اقترا 

"  كسلاً "  تبارها المعلر ويتجنب ملحو   بشك  التلميذ أداع يتحسن التوصيات   ذه تطبيق بعد: النتيجة

  فهرل أداة ب  ذاتها  حد  ي غاية ليسيييييت السييييييكومترية الاختبارات أن يوضيييييح المثا   ذا"س إ مالاً " أو

 (45 ص  0202 بلخير ) ملائر تدخ  وتصمير التلميذ تعلر كيفية

 ( الدور الإرشادي والعلاجي )التكفل -4

 .بعد  ملية التشخيص  يأتي دور التدخ  المباشر لتحسين الحالة النفسية والأكاديمية للتلميذ        
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 الإرشاد النفسي الفردي والجمعي 1-4

 يعانون من أزمات  ابرة أو اضييييييييييطرابات : جلسييييييييييات خاصيييييييييية للتلاميذ الذين الإرشللللللاد الفردي

 .شخصية تتطلب سرية تامة

 ت نية  عالة  ي الوسييط المدرسييي للتعام  مع مشييكلات مشييتركة مث  )التنمر  الإرشاد الجمعي :

ن ص الدا عية  قلق الامتحانات(س يسييييييييييا ر  ذا النو   ي تعزيز المهارات الاجتما ية من خلا  

 .(5  ص 0212التفا   بين الأقران )قطامي  

 التكفل بصعوبات التعلم والاضطرابات السلوكية 2-4

 :بالتنسيق مع المعلمين  تركز  لى (IEP) ي ور الأخصائي بتصمير خطط  لاجية تربوية    

 تعدي  السلوك العدواني أو المشاكس. 

   وضييييييييييع اسييييييييييتراتيجيات لتعويض الن ص المعر ي لد) ذوي صييييييييييعوبات التعلر )الدسييييييييييلكسيييييييييييا

 (الدسكالكوليا

 الدور الوقائي والنمائي -5

يعتبر  ذا الدور  و الأ ر  ي التوجهات الحديثة لعلر النفس المدرسييييييييييييييي  حيث ير ع شييييييييييييييعار     

 .""الوقاية خير من العلاج

 :  المستويات الثلاثة للوقاية 1-5

تبنى  لر النفس المدرسييييي الحديث اسييييتراتيجية اسييييتباقية ت ور  لى تصييييني  التدخلات الوقائية     

إلى ثلاثة مستويات متكاملة؛ حيث لا ينت ر الأخصائي النفسي وقو  الاضطراب ليبدأ التحرك  ب  

ية ديعم  و ق  ندسييية وقائية تبدأ من ال ا دة العريضييية لجميع المتعلمين وصيييولًا إلى التدخلات الفر 
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المكثفةس ويوضييييييح الجدو  التالي  ذه الهرمية الوقائية وكيفية تنزيلها إجرائياً  ي مؤسييييييسييييييات التربية 

 والتعلير بالجزائر

 : مستويات التدخل الوقائي في البيئة المدرسية(7جدول )

 (الإجراعات التطبي ية )مع أمثلة جزائرية الهد  الأساسي مستو) الوقاية 

 هور المشكلات لد) منع  الوقاية الأولية 
  امة التلاميذ

حملات تو ية حو  مخاطر المخدرات  
التنمر  وأ مية الصحة النفسية )مث : أيار 

 .(تحسيسية  ي المتوسطات الجزائرية

التدخ  المبكر للفئات  الوقاية الثانوية 
 المعرضة للخطر

برامج د ر للتلاميذ المنحدرين من أسر 
)مث : مفككة أو ذوي التحصي  الضعي  
 .(خلايا الإصغاع بالمؤسسات التربوية

ت لي  آثار المشكلات ال ائمة  الوقاية الثالثية 
 ومنع الانتكاس

المتابعة المستمرة للحالات التي خضعت 
 .لعلاج نفسي أو تأديبي

 (المصدر: إ داد الباحث )م تبس ومطور من مراجع المحاضرة

 تعزيز الصحة النفسية المدرسية 2-5

الأخصيييييييييييائي إلى بناع "مدرسييييييييييية دامجة" و"بيئة آمنة" من خلا  تنمية المهارات الحياتية يهد      

 .)الذكاع العاطفي  ح  المشكلات  المرونة النفسية( لد) جميع التلاميذ

  دور الأخصائي في الأزمات المدرسية 3-5

إلى جانب الأدوار الت ليدية  يُعد الأخصائي النفسي المدرسي خط الد ا  الأو   ي التعام  مع     

 :مثلالأزمات المدرسية غير المتوقعة  

   حالات الانتحار أو محاولات الانتحار بين التلاميذ: ت دير الإسييييييييييييييعا  النفسييييييييييييييي الأولي

 .والتنسيق مع الأسرة والمستشفى
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  تلمييييذ أو معلر(: تن ير جلسييييييييييييييييات د ر نفسييييييييييييييي جميييا يالحوادث الميييأسيييييييييييييييياويييية )و ييياة 

(debriefing) للفص  أو المؤسسة. 

  الكوارث الطبيعية أو العن  الشييديد: المسييا مة  ي وضييع خطة التدخ  النفسييي  ي حالات

 .الطوارئ

يتطلب  ذا الدور من الأخصييييائي تكويناً إضييييا ياً  ي الإسييييعا  النفسييييي وال درة  لى التصيييير      

 .(45  ص NASP  2020) الضغطالسريع تحت 

 (الدور الاستشاري والوساطة )التوطين في السيا  الجزائري -6

 ي المن ومة التربوية الجزائرية  يلعب الأخصييييييييييائي النفسييييييييييي المدرسييييييييييي دور الوسيييييييييييطس وقب      

 :التفصي   لا بد من توضيح مصطلح مهر

 تعريف UAM (وحدات الكشف والمتابعة) 

 UAM اختصيييار ليييييييييييييييييي "Unités d'Accueil et de Suivi" (وحدات الاسيييت با  والمتابعة) س  ي

 :مهمتها الأساسية ياك  تابعة لمديريات التربية الوطنية  ي الجزائر  

 است با  التلاميذ الذين يعانون من صعوبات تعلر أو مشكلات سلوكية أو نفسية. 

  ي  )أخصائي نفسالكش  المبكر  ن  ذه الصعوبات من خلا   ريق متعدد التخصصات

 .(طبيب مدرسي  مسا د اجتما ي

  ًالمتابعة للحالات التي تستد ي تدخلًا نفسياً أو تربوياً أو اجتما يا. 

 (التنسيق بين المدرسة  الأسرة  وال طا ات الأخر) )الصحة  التضامن الوطني. 
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ات المؤسييييييييسيييييييي توجد  ذه الوحدات غالباً  لى مسييييييييتو) م اطعات التربية  وتعم  كحل ة وصيييييييي  بين    

التربوية ومراكز التشخيص المتخصصةس يعم  الأخصائي النفسي المدرسي ضمن  ذه الوحدة  ويحي  

الحالات التي تتطلب تدخلًا أ مق )مث  الاضييييييطرابات النفسييييييية الشييييييديدة( إلى ال طا  الصييييييحي )وزارة 

 .(10  مادة 0227التربية الوطنية الجزائرية  

 لإداريالعمل مع الطاقم التربوي وا 1-6

 ت دير الاستشارات للمعلمين حو  كيفية التعام  مع التلاميذ "المشاكسين" أو "المنطوين". 

 المسا مة  ي مجالس ال سر لت دير رؤية نفسية حو  نتائج التلاميذ تتجاوز الأرقار الصماع. 

 الشراكة مع الأسرة 2-6

الجزائر  يواجه الأخصييييييائي تحدي يعتبر الأخصييييييائي حل ة الوصيييييي  بين المدرسيييييية والبيتس  ي     

"الوصيييمة الاجتما ية" المرتبطة بالمرض النفسيييي  مما يتطلب منه دوراً تو وياً كبيراً لإقنا  الأولياع 

 .(19  ص 0215بضرورة المتابعة النفسية لأبنائهر )أبو أسعد  

 نموذج تطبيقي جزائري 3-6

 :جزائريةنموذج  ن تدخ  أخصائي نفسي  ي حالة تنمر بمتوسطة     

بعد تل ي بلاغ من معلر  ن تلميذ  ي الرابعة متوسيييط يعاني من تنمر مسيييتمر من قب  ثلاثة زملاع 

 :قام الأخصائي بما يلي)إيذاع جسدي ولف ي(  

: م ابلة  ردية مع الضييييييييييحية لت دير حجر الضييييييييييرر النفسييييييييييي ) هور أ راض ال لق التقييم س1

 . عهروالانسحاب(  وم ابلات مع المتنمرين لتحلي  دوا
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: جلسييييييات إرشيييييياد جمعي للفصيييييي  حو  الاحترار والتعاط   وبرنامج تعدي  سييييييلوك التدخل س0

 . ردي للمتنمرين بالتعاون مع أوليائهر

: اقترا  نشيييييييييييياطات رياضييييييييييييية و نية لتفريا طاقات التلاميذ  وتكوين المعلمين  لى الوقاية س7

 .اكتشا   لامات التنمر المبكرة

 .(2003ميدانية في ولاية الجزائر )وزارة التربية الوطنية،  هذا النموذج مستوحى من ممارسات  

   الدور البحثي والتطويري -7

الأخصييييائي النفسييييي المدرسييييي  و "ممارس باحث"س  ذا الدور يسييييمح له بتطوير الممارسيييية المهنية     

 .بناعً  لى أدلة  لمية محلية

 إجراء دراسات ميدانية حول الظواهر المستجدة 1-7

  الإدمان الإلكتروني بين المرا  ين  ي المدارس الثانويةدراسة انتشار. 

 ت يير  عالية برامج التو ية بالصحة النفسية المطب ة  ي بعض المؤسسات. 

 اقتراح موضوعين بحثيين ملائمين للسيا  الجزائري 2-7

 اتجا ات معلمي التعلير الابتدائي نحو دمج التلاميذ ذوي صييييعوبات التعلر  ي الأقسييييار العادية"  

 .تبسةدراسة ميدانية بولاية  –

  عالية برنامج إرشييييييادي جمعي  ي خفض قلق الامتحان لد) تلاميذ الثالثة ثانوي )شييييييعبة  لور 

 .دراسة شبه تجريبية –تجريبية(" 

 تقييم فعالية البرامج التربوية 3-7

تصييييبح تعديلات ليسيييييا ر الأخصيييييائي  ي ت يير المنا ج وطرق التدريس من من ور نفسيييييي  واقترا      

 .أكثر ملاعمة للخصائص النمائية للمتعلمين
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   الأخلاقيات المهنية -8

 :يمث  الالتزار بالمبادئ الأخلاقية ركيزة أساسية  ي  م  الأخصائي النفسي المدرسي  وتشم 

 در الإ صييييييييييييييا   ن معلومات التلميذ إلا بموا  ته أو موا  ة وليه  إلا  ي السلللللللللرية المهنية  :

 لى النفس أو الآخرينس  ي الجزائر  ينص ال ييانون  لى احترار السييييييييييييييرييية  ي حييالات الخطر 

 .الممارسة النفسية

 إ لار الولي بطبيعة التدخ  والحصييييو   لى موا  ته الخطية قب  الشييييرو  الموافقة المسلللتنيرة :

 . ي أي  ملية تشخيص أو  لاج

 أو تشييييييييخيص :  در تجاوز الأخصييييييييائي لاختصيييييييياصيييييييياته )مث : وصيييييييي  أدوية حدود الكفاءة

 .(اضطرابات   لية خطيرة دون تكوين طبي

 در استغلا  العلاقة المهنية لتح يق مكاسب شخصية أو  اطفيةتجنب العلاقة المزدوجة  :. 

إن احترام هذه المبادئ يحمي حقو  التلميذ وأسلللللرتص، ويصلللللون مهنية الأخصلللللائي ويبني الثقة في 

 .(102، ص NASP ،2020) المؤسسة التربوية

 خلاصة المحاضرة  -9

إن أدوار الأخصائي النفسي المدرسي تتسر بالديناميكية والتداخ ؛  هو مشخص بار   معالج رحير      

موقٍ حذر  مسييييييييييييتشييييييييييييار مؤتمن  باحث مجدد  وملتزر أخلاقياًس إن نجاحه  ي أداع  ذه الأدوار مر ون 

ط درسيي بأ مية الصيحة النفسيية كشير بمد) تو ر الإمكانيات المادية وال انونية  ومد) و ي المجتمع الم

 .أساسي لجودة التعلير
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 :وتحليل أسئلة تقييم -10

قارن بين الدور الوقائي والدور العلاجي للأخصيييائي النفسيييي المدرسيييي  أيهما تر) أنه الأنسيييب  س1

 للمدرسة الجزائرية حالياً؟ ولماذا؟

ه من خلا  أدوار  كي  يمكن للأخصائي النفسي المسا مة  ي الحد من  ا رة العن  المدرسي س0

 الاستشارية؟

حل  التحديات التي تواجه الأخصيييييييائي النفسيييييييي المدرسيييييييي  ي الجزائر  ند محاولة تفعي  دوره  س7

 .البحثي

ناقش أ مية الأخلاقيات المهنية )السيييييييرية  الموا  ة المسيييييييتنيرة(  ي  م  الأخصيييييييائي النفسيييييييي  س4

 .المدرسي  مع إ طاع مثا  تطبي ي من السياق الجزائري
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 07المحاضرة رقم 
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أساليب الفحص :  7المحاضرة رقم 

  النفس ي في المحيط المدرس ي

 

 :  الأهداف التعليمية للمحاضرة -1
 

 على
ً
 :في نهاية هذه المحاضرة، يُتوقع من الطالب أن يكون قادرا

 والتربوية الإكلينيكية وأهدافه المدرس ي النفس ي الفحص مفهوم استيعاب. 

 المدرس ي السياق في( الاختبارات المقابلة، الملاحظة،) الأساسية الفحص أدوات استخدام إتقان. 

 تطبيقها ومجالات والمشاريعية السيكومترية الاختبارات أنواع بين التمييز. 

 الأدوات تكييف وتحديات الجزائرية المدارس في التقويمية الممارسة واقع تحليل. 

 التعليمية والعملية التلميذ مصلحة يخدم متكامل نفس ي فحص تقرير بناء.. 
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 تمهيد -2

  المنهجية العملية فهو والوقائي، الإرشادي العمل عصب المدرسي المحيط في النفسي الفحص يمثل    

  العقلية، دراتهق التلميذ، شمممخصمممية حول والكيفية الكمية البيانات بجمع النفسمممي للأخصمممائي تسمممم  التي

  بل لجامد،ا التصممنيف أو" الوصمم " إلى يهدف لا المدرسممة في الفحص إن. والاجتماعي النفسممي وتوافقه

 هذه في. الجيد الدراسممممممممي وتحصمممممممميله السمممممممموي التلميذ نمو دون تحول التي العوائق فه  إلى يسممممممممعى

  التركيز عم المدرسي، النفسي الأخصائي عليها يعتمد التي والأدوات التقنيات في سنغوص المحاضرة،

 .الجزائرية المدرسية البيئة خصوصية لتناسب الأساليب هذه تطويع كيفية على

 :  الملاحظة الإكلينيكية في الوسط المدرسي  -3

تعتبر الملاحظة الأداة الأولى والأكثر مرونة في يد الأخصمممممائي، حيح تسمممممم  برصمممممد السممممملو  في     

 .سياقه الطبيعي

 الملاحظة المدرسيةأنواع  1-3

 :)تت  في السمممممممممماحة أو الممرات، وتفيد في رصممممممممممد التفاعلات  الملاحظة العفوية )غير المنظمة

 .الاجتماعية التلقائية

 تت  داخل القسمممم  وفق شممممبكة ملاحظة محددة الأهداف صمثلاك: رصممممد تكرار الملاحظة المنظمة :

 .(سلو  تشتت الانتباه

 الأخصائي في نشاط جماعي مع التلاميذ لملاحظة أدواره  : حيح ينخرط الملاحظة بالمشاركة

 .القيادية أو الانسحابية
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 مجالات الملاحظة 2-3

 :يركز الأخصائي على    

 النظافة، الهندا ، علامات الإرهاق أو سوء التغذيةالمظهر العام :. 

 :النشاط المفرط، الخمول، الحركات النمطية السلوك الحركي. 

 نبرة الصوت، تجنب التواصل البصري، طلاقة الحديح اللفظي: التواصل اللفظي وغير. 

  التحديات العملية أثناء الملاحظة 3-3

 :غالباك ما يواجه الأخصائي صعوبات تعيق دقة الملاحظة، منها    

 تأثير حضور الأخصائي على السلو  الطبيعي للتلميذ صظاهرة "الملاحظ الملاحظ"). 

  الاكتظاظ، مما يصعب التركيز على سلو  فرديالضجيج داخل القس  نتيجة. 

 ذاتية الملاحظ حيح يتأثر تفسير السلو  بخبرة الأخصائي وقيمه الشخصية. 

جراء عدة جلسممات ملاحظة    للتغلب على هذه التحديات، يُنصمم  باسممتخدا  شممبكات ملاحظة موحدة، واع

 .(55، ص 0202 في أوقات مختلفة، والاستعانة بملاحظة معل  القس  كمساعد صبلخير،

 المقابلة العيادية المدرسية -4

 .المقابلة هي لقاء مهني هادف يجمع الأخصائي بالتلميذ أو الأطراف ذات الصلة        
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  مقابلة التلميذ 1-4

تتطلب مهارات خاصة لبناء "التحالف العلاجي"، خاصة مع الأطفال الصغار حيح يت  دمج اللعب     

تهدف إلى استكشاف عال  التلميذ الداخلي وتمثلاته للمدرسة والأسرة صالزيات، والرس  كوسائط تواصلية. 

 .(44، ص 0202

  : أسئلة مقابلة مع تلميذ يعاني من الخجل المدرسيمثال 

في مقابلة مع تلميذ في السمنة الثانية ابتدائي يظهر خجلاك شمديداك ويرفا الكلا  داخل القسم ، يمكن     

 :مثل"الوسائط الإسقاطية غير المباشرة"،  للأخصائي استخدا  أسلوب

 لو كنت تختار حيواناك يمثل شعور  في القس ، ماذا سيكون؟ ولماذا؟" 

 ارس  لي صورة عن وقت تستمتع فيه في المدرسة، ووقت لا تستمتع فيه." 

هذه التقنية تسمممممممماعد الطفل الخجول على التعبير عن مشمممممممماعره دون مواجهة مباشممممممممرة، وتكشممممممممف عن   

 .(33، ص 0202قلقه صالخوف من السخرية، أو من عقاب المعل ( صقطامي، مصادر 

 مقابلة الأولياء والمعلمين 2-4

 مع الأولياء: لجمع التاريخ التطوري (Anamnesis) وفه  المناخ الأسري. 

  مع المعلمين: للحصول على بيانات حول الأداء الأكاديمي والسلو  داخل القس. 

 ( النفسية )السيكومتري والمشاريعيالاختبارات والمقاييس  -5

 .تمثل الجانب الكمي والموضوعي في عملية الفحص 
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 اختبارات الذكاء والقدرات العقلية 1-5

 .تستخد  لتحديد مستوى الذكاء العا  والكشف عن حالات التأخر الذهني أو العبقرية    

 مقياس وكسلللللر (WISC):  اسمممممممتخداماك في النسمممممممخة المخصمممممممصمممممممة للأطفال، وهي الأكثر

يلافري،   .(00، ص 0200الجزائر بعد محاولات تكييفها صهامل واع

 لقياس الذكاء غير اللفظي، وتتميز بقلة تأثرها بالعامل الثقافيمصفوفات رافن المتتابعة :. 

 (الاختبارات الإسقاطية )المشاريعية 2-5

 .تسم  بكشف الصراعات اللاشعورية وبنية الشخصية    

  يكشف عن مكانة التلميذ في أسرته وعلاقاته الوجدانيةالعائلةاختبار رسم :. 

 اختبار رسم الرجل (Goodenough): لتقيي  النضج العقلي والنمو النفسي الحركي. 

 اختبار تفهم الموضوع للأطفال (CAT): لاستكشاف الديناميات النفسية العميقة. 

  : الاختبارات التحصيلية 3-5

إلى جانب اختبارات الذكاء والقدرات، تعتبر الاختبارات التحصممميلية أدوات أسممماسمممية في الفحص     

المدرسممممممي، خاصممممممة في تشممممممخيص صممممممعوبات التعل . تقيس هذه الاختبارات ما اكتسممممممبه التلميذ من 

 :من أمثلتهامعارف ومهارات في مواد محددة صمثل القراءة، الحساب، التهجئة(. 

 مثل "اختبار الفه  القرائي" الذي يقيس سممرعة القراءة ودقتها وفه  ننةاختبارات القراءة المق :

 .المعنى

 لقياس القدرة على إجراء العمليات الحسممممابية وحل المسممممائل اختبارات الحسلللالأ الأسلللاسلللي :

 .اللفظية
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في الجزائر، يت  الاعتماد أحياناك على اختبارات تحصمممممممممممممميلية غير مقننة صمن إعداد المعلمين(،     

شممممكل تحدياك للفحص الدقيق. الأفضممممل هو اسممممتخدا  اختبارات ت  تقنينها على البيئة الجزائرية، مما ي

ن ل  تكن متوفرة، يُنصمممم  الأخصممممائي بمقارنة أداء التلميذ بمعايير صممممفه ومدرسممممته صعبد الخالق،  واع

 .(000، ص 0202

 : الفرق بين الفحص الفردي والفحص الجماعي 4-5

المناسممممممممممممب، يجب على الأخصممممممممممممائي النفسممممممممممممي الموازنة بين الحاجة إلى لاختيار نمط الفحص     

التشممخيص المعمق وبين ضممرورة المسمم  الشممامل للمحيط المدرسممي. يتطلب هذا القرار وعياك بالفروق 

الجوهرية بين الفحص الفردي والجماعي من حيح الأهداف والدقة الإحصممممممممممائية، خاصممممممممممة في ظل 

ة التربوية الجزائرية. ويوضمممممممممم  الجدول التالي أه  الفوارق الخصمممممممممموصممممممممممية الإدارية والتقنية للمنظوم

 ":التشخيصية بين هذين النوعين

 : الموازنة المنهجية بين الفحص النفسي الفردي والجماعي(8جدول )

 الفحص الجماعي الفحص الفردي وجه المقارنة

تشخيص حالة محددة صصعوبات  الهدف

 .(تعل ، اضطراب نفسي

أولي عن مس  عا  للفصل صكشف 

 .(الموهوبين أو المتعثرين

اختبارات جماعية صرافن الجماعي،  .، اختبارات إسقاطيةCATوكسلر،  الأدوات

 .(اختبارات تحصيلية
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 .(قصيرة صحصة واحدة عادة .(طويلة صقد تستغرق عدة جلسات المدة

 الدقة 
عالية جداك، لأن الظروف مضبوطة 

 .والارتباط وثيق

الضجيج أقل دقة بسبب تأثير 
 .والتفاعلات الجماعية

 في الجزائر 
أو  UAM يجرى غالباك في وحدات

 .عيادات الأخصائي

نادر الاستخدا  بسبب الاكتظاظ، لكنه 
 .ممكن في الأقسا  المحدودة

 (المصدر: إعداد الباحح صمقتبس ومطور من مراجع المحاضرة

 الأداة المناسممبة حسممب السممتال التشممخيصممييسمماعد التمييز بين النوعين الأخصممائي على اختيار     

 .(82، ص 0202المطروح صالزيات، 

 مصفوفة المقارنة النقدية لأدوات الفحص النفسي المدرسي -4

؛ (Triangulation) 'التثليح المنهجي إن بناء صمممممورة متكاملة عن شمممممخصمممممية التلميذ يتطلب      

صممدق النتائج. فلكل أداة منها جوانب قوة أي المزاوجة بين الملاحظة والمقابلة والاختبارات لضمممان 

تجعلها مناسممممممبة لمواقف معينة، وعيوب تتطلب حذراك مهنياك عند التطبيق. يسممممممتعرا الجدول التالي 

مقارنة نقدية بين هذه الأدوات لمسمممممممممماعدة الأخصممممممممممائي على اختيار الأسمممممممممملوب الأنسممممممممممب للسممممممممممتال 

 ":التشخيصي

 المدرسي (: مصفوفة تقييم أدوات الفحص النفسي9جدول )

 العيولأ / التحديات المزايا الهدف الرئيسي الأداة
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رصد السلو  التلقائي  الملاحظة

 .في سياقه الطبيعي

واقعية، لا تتطلب مجهوداك 

 .ذهنياك من التلميذ

قد تتأثر بذاتية الملاحظ 

 .(صالتحيز الشخصي

فه  التمثلات،  المقابلة

 .الوجدان، وبناء الثقة

مرونة عالية، تسم  

باستكشاف العال  

 .الداخلي

تتطلب وقتاك طويلاك ومهارة 

 .تواصلية استثنائية

قياس كمي ومقارنة  الاختبارات

 .معيارية إحصائية

موضوعية، تسم  

 .بالتصنيف العلمي الدقيق

 قد تسبب قلقاك للتلميذ، وتواجه

 .مشكلة التكييف الثقافي

 (المحاضرةالمصدر: إعداد الباحح صمقتبس ومطور من مراجع 

 (التوطين في السياق الجزائري )واقع وآفاق -7

 :تواجه عملية الفحص النفسي في الجزائر تحديات جوهرية تتطلب تحليلاك نقدياك     

 إشكالية تكييف الاختبارات 1-7

معظ  الاختبارات المسممممممممتخدمة هي ترجمات لأدوات غربية صفرنسممممممممية أو أمريكية(. يشممممممممدد الباحثون     

على البيئة المحلية لضممممممان صمممممدق وثبات النتائج  (Etalonnage) "على ضمممممرورة "التقنينالجزائريون 

 :التي تواجه الأخصائي أثناء الفحص التحديات العملية(. ومن 22، ص 0200صبن مصطفى، 

 قد يرفا التلميذ التعاون خوفاك من الفشممل أو بسممبب شممعوره بالوصمم . مقاومة التلميذ للاختبار :

 .ي بتقدي  الاختبار على شكل "لعبة ذهنية" وليس امتحاناك هنا ينص  الأخصائ
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 كالضممجيج، أو عد  توفر غرفة هادئة، أو ضمميق الوقت. يمكن ظروف التطبيق غير الملائمة :

التغلب على ذل  بالتنسمميق المسممبق مع الإدارة لاسممتخدا  مكتب هادت، أو تقسممي  الاختبار على 

 .جلسات قصيرة متفرقة

 الأسممممممممممممممئلمة التي تعتممد على مراجع ثقمافيمة غربيمة قمد لا يفهمها ي واللغويتأثير العامل الثقاف :

يلافري،  التلميذ الجزائري. هذا يسممممممممممممممتدعي حذف أو تعديل بعا البنود أثناء التكييف صهامل واع

 .(02، ص 0200

 (UAM) دور وحدات الكشف والمتابعة 2-7

ات التي تضمممم  فريقاك متعدد التخصممممصممممفي الجزائر، يت  الفحص النفسممممي غالباك ضمممممن هذه الوحدات     

صطبيب، أخصمممائي نفسممماني، جراح أسمممنان(. هذا التكامل يسمممم  بمممممممممممممممممم "الفحص الشمممامل" الذي يربط بين 

في  UAM (. صملاحظة: سمممممممبق تعريف4، ص 0202الجانب العضممممممموي والنفسمممممممي والتربوي صعلاوي، 

 .(فحص الشاملالمحاضرة السابقة، لذا لا نكرر التعريف هنا، فقط نذكر وظيفته في ال

 (صياغة تقرير الفحص النفسي )مع نموذج -8

 :التقرير هو الوثيقة القانونية والمهنية التي تتوج عملية الفحص. يجب أن يتس  بم

 ليفهمه المعل  والولياللغة العلمية البسيطة :. 

 عد  إفشاء أسرار التلميذ إلا ما يخد  مصلحته التربويةالسرية المهنية :. 

 اقتراح حلول ملموسة صمثلاك: تغيير مكان الجلوس، برنامج دع  نفسيالتوصيات العملية :). 

يمكن للأخصائي اعتماد الهيكل التالي لضمان تقرير :  نموذج مقترح لهيكل التقرير النفسي المدرسي

 :متكامل

 .: الاس ، العمر، القس ، تاريخ الإحالةالبيانات الشخصية .0
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 .الولي، إدارة المدرسة( وبماذا يشتكي: من أرسل التلميذ صالمعل ، سبلأ الإحالة .0

: ملخص للمقابلات مع الولي والمعل  صالنمو، الصمممممممممممممحة، التحصممممممممممممميل السمممممممممممممابق، تاريخ الحالة .3

 .(العلاقات الأسرية

 (: وصف سلو  التلميذ أثناء الفحص صانتباه، تعاون، قلق، مظهرالملاحظة الإكلينيكية .4

 .رية مع تفسير مبسط: جداول بالدرجات الخا  والمعيانتائج الاختبارات .5

 .: تلخيص لأبرز النقاط دون استخدا  مصطلحات معقدةالخلاصة التشخيصية .4

 .: إجراءات عملية موجهة للمعل ، الولي، والأخصائي نفسهالتوصيات .8

مثال لجملة توصللية: نبناءع علض ضللعف الذاكرة العاملة الذي أظهرته نتائج الاختباراتق يحقترح ألا يزيد 

موجهة للتلميذ عن تعليمتين اثنتين في المرة الواحدةق مع اسللتخدام بطاقات مصللورة عدد التعليمات ال

 .(99ق ص 2222لتذكيره بالخطواتن )بلخيرق 

 خلاصة المحاضرة  -9

إن أسممماليب الفحص النفسمممي في المحيط المدرسمممي ليسمممت مجرد "وصمممفات" جاهزة، بل هي فن وعل      

. إن الجمع بين الدقة السيكومترية والمرونة الإكلينيكيةيتطلب من الأخصائي النفسي المدرسي الجزائري 

الفحص الناج  هو الذي ينظر إلى التلميذ ككيان متفرد، ويسمممممعى لتوفير البيئة النفسمممممية التي تسمممممم  له 

 .بالنجاح والتميز

 :و تحليل أسئلة تقييم -12

 .لتعل ا صعوبات تشخيص في السيكومترية والاختبارات الملاحظة بين التكامل أهمية ناقش .0

 ئر؟بالجزا الميدانية الممارسة في ملحة ضرورة النفسية الاختبارات تكييف يعتبر لماذا .0
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 الطور في تلميذ لدى" الاجتماعي الانسمممممحاب" سممممملو  لرصمممممد بسممممميطة ملاحظة شمممممبكة صمممممم  .3

 .الابتدائي

  ولي مع مقابلة إجراء عند بها الالتزا  الأخصممممائي على يجب التي المهنية الأخلاقيات هي ما .4

 سلوكي؟ اضطراب من يعاني تلميذ أمر

  منهما أي ذكر مع والأدوات، الأهداف حيح من الجماعي والفحص الفردي الفحص بين قارن .5

 .المزدحمة الجزائرية المدارس في التعل  صعوبات عن المبكر للكشف أنسب
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 : المراجع -11

 المراجع العربية 

 .المدرس ي: النظرية والتطبيق. الجزائر: ديوان المطبوعات الجامعية(. علم النفس 0202بلخير، الطاهر. )  .1

(. القياس النفسطططططططططط ي والسربول: ايقططططططططططس والتطبيقات. قططططططططططعيد ، الجزائر: 0201بن مصطططططططططططفر، عبد ال ريم. ) .0

 (منشورات جامعة الدكتور مولال الطاهر. )يُفضل اقتبداله بمرجع أكثر موثوقية عند التوفر

(. القياس النفسطططططططططططططط ي: ايقططططططططططططططس النظرية والتطبيقات. القاهر : دار النشطططططططططططططر 0211الزيات، فتحي مصطططططططططططططططفر. ) .3

 .للجامعات

 .(. الإرشاد النفس ي المدرس ي. عمان: دار المسير 0212قطامي، يوقف. ) .4

(. الاختبارات النفسططططططططططططططية: ايقططططططططططططططس والتطبيقات. القاهر : م تبة اي  لو 0202عبد الخالق، أحمد محمد. ) .5

 .المصرية

(. عوائق الفحص النفسططططططططط ي للمشططططططططط لات السطططططططططلوكية والا فعالية  ي الوقططططططططط  المدرسططططططططط ي. 0212)علاول، ليلى.  .6

 (. )التحقق من كون الم لة مح مة45-31(، 1)0م لة الدراقات النفسية والسربوية، 

(. ايقططططططططططططططس المنخجية لت ييف الاختبارات النفسططططططططططططططية  ي الب  ة 0200هامل، عبد الغني، وإيلافرل، محمد. ) .7

 .05-12(، 0)1ة العلوم الإنسا ية لجامعة أم البواقي، الجزائرية. م ل

المتعلق  0223مططططال  23المؤرخ  ي  421(. المنشططططططططططططططور الوزارل رقم 0223وزار  السربيططططة الو نيططططة الجزائريططططة. ) .2

 .بتحضير الدخول المدرس ي

 المراجع الاجنبية  

9. Wechsler, D. (2014). WISC-V: Technical and Interpretive Manual. Bloomington, MN: Pearson. 

10. · Anastasi, A., & Urbina, S. (2017). Psychological Testing (7th ed.). Pearson. 
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أساليب التكفل النفس ي :  8المحاضرة رقم 

  في الوسط المدرس ي

 

 :  الأهداف التعليمية للمحاضرة -1
 

 على
ً
 :في نهاية هذه المحاضرة، يُتوقع من الطالب أن يكون قادرا

 والتربوية الإكلينيكية وأبعاده المدرس ي النفس ي التكفل مفهوم استيعاب. 

  المدرس ي للوسط المناسبة( والجمعي الفردي) النفس ي التدخل استراتيجيات إتقان. 

  المدرسية هاوتطبيقات( والنسقي الإنساني، السلوكي، المعرفي) المختلفة العلاجية النماذج بين التمييز. 

 والمتابعة الكشف وحدات خلال من الجزائرية المدارس في النفس ي التكفل واقع تحليل (UAM.) 

 المدرسة في الشائعة للحالات متكاملة تربوية نفسية تدخل خطط تصميم... 
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 تمهيد -2

  يتل التي والعملية التنفيذية المرحلة( Prise en charge psychologique) النفسي التكفل يمثل    

  إيجاد إلى يهدف التكفل فإن المشخخخكلة  فهم إلى يهدف الفحص كان فإذا. والتشخخخ يص الفحص عمليتي

  الجانب على التكفل يقتصخخخخخخخخر لا المدرسخخخخخخخخي  الوسخخخخخخخخ  في. التلميذ لدى التكيف آليات وتفعيل الحلول

 الدراسخخخي مسخخخارال اسخخختمرارية تضخخخمن التي والتربوية النفسخخخية المرافقة ليشخخخمل يمتد بل الصخخخرف  العلاجي

  يعتمد التي توالتقنيا الأساليب بعمق سنستعرض المحاضرة  هذه في. سوية نفسية ظروف في للمتعلم

  مةالمنظو  في الممارسخخخخخة  صخخخخخوصخخخخخية على التركيز مع للتد ل  المدرسخخخخخي النفسخخخخخي الأ صخخخخخا ي عليها

 .الجزا رية التربوية

 : ماهية التكفل النفسي في الوسط المدرسي -3

التكفل النفسخخخخي هو ومجموعة من ال دمات النفسخخخخية المت صخخخخصخخخخة التي تقدم للتلميذ لمسخخخخاعدت  على     

 .(41  ص 0202تحصيل  الدراسيو )بل ير  تجاوز الصعوبات التي تعيق توافق  النفسي أو 

 خصائص التكفل المدرسي 1-3

 يجب أن ي دم التد ل النفسي الغايات التربوية للمدرسةالصبغة التربوية :. 

 (: التد ل المبكر يمنع تفاقم المشكلات )مثل التسرب المدرسيالسرعة والفعالية. 

 التكفل: إشراك المعلم والأسرة كشركاء في عملية الشمولية. 

 مستويات التدخل 2-3

 برامج لتعزيز المرونة النفسية لدى جميع التلاميذالتدخل الوقائي :. 

 (: التعامل مع الاض رابات القا مة )قلق الامتحانات  الرهاب المدرسيالتدخل العلاجي 
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 (: التعامل مع الأحداث ال ار ة )وفاة زميل  حوادث مدرسيةالتدخل الأزموي. 

 : لمهنية في التكفل المدرسيالأخلاقيات ا 3-3

يجب أن يلتزم الأ صخخخخخخخخخخا ي النفسخخخخخخخخخخي المدرسخخخخخخخخخخي  لال عملية التكفل بمباد  أ لاقية تحمي حقوق     

 :التلميذ وأسرت 

 لا يتم إفشخخخخاء معلومات التلميذ إلا بموافقت  )أو موافقة ولي (  باسخخخختثناء حالات ال  ر السررررية :

 .المحدق

 ا تصخخخخاصخخخخات ت فالحالات التي تسخخخختدعي تد لا  دوا يا  أو  : لا يتجاوز الأ صخخخخا يحدود الكفاءة

 .نفسيا  عميقا  )الذهان  الاكت اب الشديد( تُحال إلى الق اع الصحي

 إذا لم تكن لدى الأ صخا ي القدرة على التعامل مع حالة معينة  يجب علي  الإحالة المسؤولة :

 .توجي  التلميذ وأسرت  إلى م تص آ ر أكثر كفاءة

 يتم إعلام الولي ب بيعة التد ل والحصخخخخخخخخخخخخخخول على موافقت  ال  ية قبل لمسرررررررررتنيرةالموافقة ا :

 (88  ص NASP  2020) الشروع في 

 النماذج العلاجية وتطبيقاتها المدرسية  -1

 .تد لات  لتصميم متنوعة نظرية  لفيات على المدرسي النفسي الأ صا ي يعتمد

  وقت في لفعاليت  المدارس في شخخخخخخخيوعا   الأكثر يعتبر:  (CBT) السرررر وكي المعرفي النموذج 1-4

 :على يركز. قصير

 الدراسي الفشل حول السلبية الأفكار  اصة: الآلية الأفكار تعديل. 

 لتعديل جابيالإي والتعزيز الامتحانات  قلق لتقليل العضخخلي الاسخختر اء مثل: السر وكية الفنيات  

 .المشاكس السلوك
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 : السلوك تعديل في الإيجابي التعزيز تقنية: مثال

 :التالي المثال نأ ذ المدرسة  في السلوكية الفنيات ت بيق لتوضيح

 اسخخخخخختمرار ب المعلم يقا ع الدرس  عن الانق اع كثير ابتدا ي الثالثة السخخخخخخنة في تلميذ: الحالة  

 .زملا   مع ويتشاجر

 و )المكخافخ ت ب خاقخاتو نظخام ت بيق على المعلم مع الأ صخخخخخخخخخخخخخخخا ي يتفق: التدخلToken 

Economy .)(  دقيقة 02) دراسية فترة كل مقابل( علامة ملصق ) نق ة على التلميذ يحصل

  مسح أوراق  توزيع) صغيرة مكافأة على يحصل نقا   5 يجمع عندما. مقا عة دون فيها يمر

 في زيادةو  المشاكس السلوك في ملحوظ ان فاض يُلاحظ أسبوعين  بعد(. قصيرة لعبة السبورة 

 (.415 ص, Beck, 2020) الالتزام

  التقبلو على قا مة ثقة علاقة بناء على يركز:  (المسترشد حول المتمركز) الإنساني النموذج 2-4

 لدى الوجدانية والمشخخكلات الذات تقدير نقص حالات في جدا   يفيد. والتعا فو المشخخرو  غير

 :المدرسية ت بيقات  من. المراهقين

  فهمتك إذا)و مسخخموع أن  ل  ليؤكد التلميذ يقول  ما صخخياغة الأ صخخا ي يعيد: النشررط الاسررتما 

 و(.يصدقك لم المعلم لأن بالغضب تشعر أنت صحيح  بشكل

 ل  كشخخخخ ص تقبل  مع التلميذ سخخخخلوك على قيمة أحكام إصخخخخدار تجنب: المشرررروط غير التقبل 

 .كرامة

  يت لب ناه التكفل(. القسم الأسرة ) نسق من كجزء للتلميذ ينظر:  (الأسري) النسقي النموذج 3-4

 ,Nichols) التلميذ مشكلات في سببا   تكون قد التي التواصل أنما  لتغيير الوالدين مع العمل

 (.440 ص, 2019
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 التدخل المباشر وغير المباشر -5

لا يعمل الأ صخخخخخخخخخا ي النفسخخخخخخخخخي في معزل عن المحي  المدرس  بل تتنوع أسخخخخخخخخخاليب  بين التد ل     

الوسخخا   المحي ة ب  )المعلم والأسخخرة(. ويهدف هذا المباشخخر مع التلميذ والتد ل غير المباشخخر عبر 

التنوع إلى بناء شبكة دعم متكاملة تضمن استدامة الأثر العلاجي وتكيف التلميذ مع بي ت . يوضح 

 ":الجدول التالي هذه الأساليب مفرقا  بين الف ات المستهدفة والغايات الأساسية لكل منها

 ر المباشر في الوسط المدرسي(: أساليب التدخل المباشر وغي11جدول )

نو  
 التدخل

 الهدف الأساسي الفئة المستهدفة الأس وب

 التلميذ صاحب المشكلة الإرشاد الفردي مباشر
حل الصراعات الدا لية وتعديل 

 .السلوك الفردي

تبادل ال برات وتقليل الشخخخخخخخخخعور  (8-6مجموعة تلاميذ ) الإرشاد الجمعي مباشر
 .بالوحدة والعزلة

غرررررررررريررررررررررر 
 المعلم أو الإدارة الاستشارة التربوية مباشر

 تزويدهم بفنيات تربوية ونفسخخخخخخية
 .للتعامل مع الحالات

غرررررررررريررررررررررر 
 أولياء الأمور الإرشاد الأسري مباشر

تحسخخخخخين المنار الأسخخخخخري ليكون 
 .داعما  لعملية التعلم

 (المصدر: إعداد الباحث )مقتبس وم ور من مراجع المحاضرة

 : لبرنامج إرشاد جمعي ل تنمرنموذج تطبيقي  1-5

جلسات لمجموعة من التلاميذ  3استجابة للسؤال التقييمي الرابع  نقدم نموذجا  مصغرا  من     

 :تلاميذ( في ال ور المتوس  8-42)
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 ( دقيقة 51الج سة الأولى: التعرف ع ى المشك ة) 

 أنش ة كسر الجليد: يتعرف أعضاء المجموعة على بعضهم. 

  لفظي  جسدي  نفسي  إلكتروني( بأمثلة من واقع المدرسةتعريف التنمر(. 

 عصف ذهني: ما هي مشاعر الضحية؟ ما هي دوافع المتنمر؟ 

 (الواجب: كتابة موقف تعرضوا في  للتنمر أو شهدوه )دون ذكر أسماء. 

 

 ( دقيقة 51الج سة الثانية: تنمية التعاطف والمهارات الاجتماعية) 

  (المكتوبة )بدون تحديد هويةقراءة ومناقشة بعض المواقف. 

 تمرين وتبادل الأدوارو: يتقمص كل تلميذ دور ضحية  متنمر  ومساعد. 

  ("تعلم عبارات والحزم السلوكيو )مثل: وتوقف  هذا يؤلمنيو  وأنا لا أوافق على ما تفعل. 

 الواجب: ت بيق عبارة حازمة واحدة  لال الأسبوع وتسجيل النتيجة. 

 

 (دقيقة 51ء خطة عمل مدرسية )الج سة الثالثة: بنا 

 مناقشة نتا ج الواجب. 

  وضع وميثاق شرفو للمجموعة لمكافحة التنمر )باستثناء العنف  التد ل كمساعد  إ بار

 .(ش ص بالغ

 تصميم ملصق توعوي قصير يعلق في القسم. 

 التقييم ال تامي: استبيان بسي  عن مدى استفادتهم. 

الوقاية من التنمر المطبقة عالمياً، ويمكن للأخصائي تكييفه حسب هذا البرنامج مستوحى من برامج 

مكانيات المدرسة  .(122، ص NASP ،2020) عمر التلاميذ وا 
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 (UAM التكفل النفسي في الجزائر )وحدات الكشف والمتابعة -6

 .في الجزا ر  يتم التكفل النفسي عبر هيكل تنظيمي محدد يرب  بين ق اعي الصحة والتربية

تعتبر هذه الوحدات الفضخخخخخخخخاء القانوني والمهني :  (UAM) وحدات الكشرررررف والمتابعة دور 1-6

 :للتكفل. يقوم الأ صا ي النفسي العيادي فيها بخ

  استقبال الحالات المحولة من  رف المعلمين أو مستشاري التوجي. 

 إجراء المتابعة النفسية الدورية (Suivi psychologique). 

 ت صصة ) ب الأعصاب  ال ب العقلي للأ فال( في الحالات التوجي  نحو المصالح الم

 .(45  مادة 0223الثقيلة )وزارة التربية الو نية  

 تحديات التكفل في المدارس الجزائرية 2-6

 نقص عدد الأ صخخخخا يين مقارنة بعدد التلاميذ )تشخخخخير تقديرات غير رسخخخخمية كثافة الحالات :

 .(الولاياتتلميذ في بعض  0222إلى أ صا ي واحد لكل 

 تردد بعض الأولياء في قبول التكفل النفسي لأبنا همالوصمة الاجتماعية :. 

 الحاجة إلى قاعات مجهزة تضمن ال صوصية والراحة النفسيةنقص الوسائل :. 

 نماذج تطبيقية ل تكفل بحالات شائعة -7

 "التكفل بحالة "ق ق الامتحانات  1-7    

 الكارثية حول الرسخخخخوب ومناقشخخخختها من قيا  )مثل: وإذا رسخخخخبت  : تحديد الأفكار المرح ة المعرفية

 .("فهذا لا يعني نهاية العالم  يمكنني إعادة المحاولة

 ثوانٍ  حبس النفس  1: التدريب على فنيات التنفس العميق )الشخخخخخخخخخهيق لمدة المرح ة السرررررر وكية

 .( وتنظيم وقت المذاكرة1  الزفير لمدة 1لمدة 
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 "انية المدرسيةالتكفل بحالة "العدو  2-7

  اسرررتخداع "عقد السررر و" (Behavioral Contract) وثيقة مكتوبة يوقع عليها مع الت ميذ :

التلميذ والأ صخخا ي والولي  تحدد السخخلوك المسخختهدف )مثل: عدم الضخخرب(  والمكاف ت المترتبة 

 .(على الالتزام  والعقوبات المن قية على ال رق )مثل: الاعتذار للضحية  تنظيف القسم

 و عبر الأنش ة الرياضية أو الفنيةتفريغ الانفعالاتو تدريبات. 

 : (التكفل بالتلاميذ ذوي صعوبات التع ع )منظور نفسي 3-7

إلى جانب التد لات التربوية )مثل دروس الدعم(  يحتاج التلميذ ذو صخخخخخخخخخخخخخخعوبات التعلم إلى دعم     

 :للأ صا ينفسي لمواجهة مشاعر الإحبا  وتدني تقدير الذات. يمكن 

  تقديم جلسخخخات توعية للمعلم حول كيفية تعزيز ثقة هذا التلميذ )مثال: إسخخخناد مهام صخخخغيرة ينجح

 .(فيها

  إجراء جلسخخخات إرشخخخاد فردي لمسخخخاعدة التلميذ على إعادة صخخخياغة نظرت  لنفسخخخ  )وصخخخعوبتي في

 .("القراءة لا تعني أني غبي

  المنزلالتنسيق مع الأسرة لتقديم دعم عا في إيجابي في. 

 خلاصة المحاضرة  -8

إن أسخخخاليب التكفل النفسخخخي في الوسخخخ  المدرسخخخي هي جسخخخر العبور من والمعاناةو إلى والتكيفو. إن     

نجاح الأ صخا ي النفسخي المدرسخي الجزا ري في أداء هذا الدور يت لب من  مرونة عالية في التنقل بين 

مع المعلم والولي  مع الحفاظ دا ما  على مصلحة  النماذج النظرية  وقدرة فا قة على بناء شراكات مهنية

 .التلميذ الفضلى كبوصلة لكل تد ل  والالتزام بالمباد  الأ لاقية التي تحمي جميع الأ راف

 



   علم النفس ثانية                     علم النفس المدرس ي مادة : مطبوعة جامعية في  0202-0202السنة الجامعية  
 

 

 

107 

 :وتح يل أسئ ة تقييع -9

 .اشرح الفرق بين التكفل النفسي العيادي والمرافقة التربوية في الوس  المدرسي .4

الأكثر ملاءمخخخة للتخخخد خخخل في حخخخالات قلق  (CBT) السخخخخخخخخخخخخخخلوكيلمخخخاذا يعتبر النموذج المعرفي  .0

 الامتحانات؟

 .حلل دور الأسرة كشريك أساسي في نجاح   ة التكفل النفسي بالتلميذ في المجتمع الجزا ري .3

جلسات( للتعامل مع ظاهرة والتنمر المدرسيو في قسم  3صمم برنامجا  إرشاديا  جمعيا  مصغرا  ) .1

 (نموذج المقدم في المحاضرةتربوي. )يمكن الاستعانة بال
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 : المراجع -11

 المراجع العربية 

 .(. علم النفس المدرس ي: النظرية والتطبيق. الجزائر: ديوان المطبوعات الجامعية0202بلخير، الطاهر. ) .1

(. علم النفس التربوي: أسططططططططططططططس  ظرية و.طبيقات معادططططططططططططططر . القاهر : دار 0202الزيات، فتحي مصطططططططططططططططف . ) .0

 .للجامعاتالنشر 

(. العلاج النفس ي المعادر: النظريات والتقنيات. القاهر : مكتبة الأ جلو 0212عبد الخالق، أحمد محمد. ) .3

 .المصرية

 .(. الإرشاد النفس ي المدرس ي. عمان: دار المسير 0212قطامي، يوسف. ) .4

 .(. الإرشاد والتوجيه المدرس ي. عمان: دار الفكر0215أبو أسعد، أحمد. ) .5

 .(. التربية الخادة والعلاج النفس ي. عمان: دار المسير 0212.يسير مفلح. )كوافحة،  .6

المتعلق  0223مططاي  23المؤرخ في  424(. المنشططططططططططططططور الوزاري رقم 0223وزار  التربيططة الوينيططة الجزائريططة. ) · .2

 بتحضير الدخول المدرس ي

 المراجع الاجنبية  

8. National Association of School Psychologists (NASP). (2020). The Professional Standards of the 

National Association of School Psychologists. Bethesda, MD: NASP. 

9. Beck, J. S. (2020). Cognitive behavior therapy: Basics and beyond (3rd ed.). New York: Guilford 

Press. 

10. Nichols, M. P. (2019). Family therapy: Concepts and methods (12th ed.). Pearson. 
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 خاتمة المطبوعة 

في ختام هذه المطبوعة البيداغوجية، يمكن القول إن علم النفس المدرسييييييييييييييي لم يمد ترفال  كاديميال، بل     

ربوية تربوية التي تمرفما المؤسييييسيييية الت- صييييبو ةييييرورو ممنية ودتمية ميدانية في لال التدويو السييييوسيييييو

ين لقة وصييل ديوية بالجزائرية. فمن خلال ما تم عرةييم من مداةييراو، تبين  ن هذا التخصيي  يم ل د

الممرفة السيكولوجية والممارسة الميدانية، ديث يلتقي النلاري بالتطبيقي، ويتكامل الفمم الملمي للسلوك مع 

 .التدخلاو الوقائية والملاجية داخل الفةاء المدرسي

دءال بوقد درصييييييييييييييو هذه المطبوعة علل ترطية جميع المفرداو التمليمية الواردو في البرنام  الوزاري،     

بالجذور التاريخية لملم النفس المدرسييييييي، مرورال بتدديد مجايتم و بماد الملييييييكلاو المدرسييييييية، واسييييييتمرا  

السيييييييييلوكية، الممرفية، الجليييييييييتطالتية، البنائية، السيييييييييوسييييييييييوبنائية، ونلارية الذكاءاو )نلارياو التملم الكبرى 

ي ية، و خيرال  دوار ااخصييائي النفسييي المدرسييالمتمددو(،  م اينتقال إلل صييموباو التملم النمائية وااكاديم

و سييياليل الفد  والتفكير النفسيييي في الوسيييط المدرسيييي. وقد تم تقديم كل هذه الموةيييوعاو بلرة  كاديمية 

مبسطة، مع إدراج جداول توةيدية، و م لة تطبيقية مستمدو من السياق الجزائري، و سئلة تقييمية متنوعة، 

 .دقيقية للطالل والممارس علل دد سواء مما يجمل المطبوعة  داو عمل

كما  كدو المطبوعة علل  ن ااخصائي النفسي المدرسي في الجزائر لم يمد دوره مقصورال علل إجراء     

ايختباراو  و تقديم التقارير، بل امتد ليليييييييمل الكليييييييو المبكر عن صيييييييموباو التملم، والتدخل في دايو 

لتنمر، المنو المدرسييييييييييي(، والمسيييييييييياهمة في تفميل ودداو الكلييييييييييو اازماو النفسييييييييييية )كقلق ايمتدان، ا

، والتنسييييييق مع ااسيييييرو وابدارو التربوية لةيييييمان بيئة تمليمية داعمة ولييييياملة. وفي هذا (UAM) والمتابمة

ابطييار، تبرز  همييية تزويييد الطييالييل بقييدراو نقييدييية تمكنييم من تقييم اادواو النفسييييييييييييييييية المتيياديية )مقيياييس، 

او إسيييييقاطية( من ديث صيييييلاديتما للبيئة الجزائرية ومدى داجتما إلل تقنين مدلي، فةيييييلال اختباراو، تقني

 .عن تنمية كفاءتم في بناء تقارير ممنية دقيقة تراعي  خلاقياو الممنة وخصوصية التلميذ
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غير  ن النجيياا الدقيقي لمييذه المطبوعيية يلاييل رهنييال بقييدرو الطييالييل علل تدويييل الممييارو النلارييية التي     

كتسيييييييبما إلل سيييييييلوكاو ممنية في الميدان. لذلك، فلننا نوصيييييييي الطالل بايسيييييييتفادو من ااسيييييييئلة التقييمية ا

والتطبيقاو المقتردة في نماية كل مداةيييييرو، واينخراط في القراءاو ابةيييييافية الموصيييييل بما، والملييييياركة 

كما ندعو ااسيياتذو  .اللييريكةالفاعلة في الورليياو والتداريل الميدانية التي تنلامما الجاممة  و المؤسييسيياو 

والملييييرفين إلل اعتماد هذه المطبوعة كمرجع  سيييياسييييي، مع تكييفما وفق خصييييوصييييياو كل سييييياق تربوي، 

غناءها بدراساو دالة مدلية تساهم في تقريل المادو الملمية  ك ر من واقع التلميذ الجزائري  .وا 

ااهداو المسييطرو، و ن تلييكل إةييافة نوعية ختامال، نأمل  ن تكون هذه المطبوعة قد وفقو في تدقيق     

والله من وراء القصييد، وهو المادي إلل سييواء  .للمكتبة البيداغوجية الجزائرية في مجال علم النفس المدرسييي

 .السبيل

 

 


