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consommation de drogues.

dispositifs de soins et de prise en
charge de la consommation de
drogues en Algérie : une
réflexion et analyse sociologique

Stratégies de prévention et dispositifs de soins et de prise en
charge de la consommation de drogues en Algérie : une
réflexion et analyse sociologique

Résumé

Cette communication examine les réponses apportées par la
société algérienne face au phénoméne de la consommation de
drogues, en articulant trois dimensions essentielles : la prévention,
les soins et la prise en charge institutionnelle. L’analyse met en
¢vidence les campagnes de sensibilisation et d’éducation, les
pratiqgues medicales et psychologiques de soins, ainsi que les
dispositifs publics et associatifs de prise en charge. Elle interroge
¢galement les enjeux sociaux (stigmatisation, inégalités d’acces
aux soins, justice sociale) et les enjeux institutionnels (politiques
publigues, coordination intersectorielle, gouvernance sanitaire).
L’objectif est de proposer une lecture critique et contextualisée
des stratégies mises en ceuvre en Algérie, en soulignant les défis
et les perspectives pour une approche intégrée de la lutte contre la
consommation de drogues.

Mots clés : Prévention ; Soins ; Prise en charge institutionnelle ;
Enjeux sociaux ; Enjeux institutionnels.
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Drug addiction is characterized by a progressive transition from
controlled recreational use to compulsive drug-seeking behavior,
driven by complex neurobiological changes in the brain's reward
system. This literature review examines the mechanisms
underlying this transition, focusing on tolerance development and
reward system dysregulation. The review synthesizes current
evidence on how repeated drug exposure triggers
neuroadaptations that alter dopaminergic signaling, glutamatergic
transmission, and synaptic plasticity in key brain regions
including the nucleus accumbens, prefrontal cortex, and ventral
tegmental area. Importantly, incentive sensitization theory
demonstrates that addiction involves a dissociation between
"wanting" (incentive salience) and "liking" (hedonic impact),
whereby drug-seeking motivation becomes increasingly amplified
despite diminished pleasure. Additionally, withdrawal-induced
negative emotional states and hyperkatifeia drive compulsive drug
use through negative reinforcement. Understanding these
mechanisms provides crucial insights for developing targeted
therapeutic interventions. This review emphasizes that addiction
involves not merely pharmacological reinforcement but profound
dysregulation of multiple neurotransmitter systems, epigenetic
modifications, and maladaptive learning processes that
collectively transform voluntary drug use into compulsive
behavior.

Keywords : Reward system dysregulation , Tolerance and
neuroadaptation , Incentive sensitization , Dopamine signaling ,
Compulsive drug-seeking
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